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oponent prdce

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Prace je aktualni vzhledem k soucasnému boomu nutricnich poradcii a odborné diskusi tykajici se jejich
kompetenci a urovni poskytovanych sluzeb. Trenéri predstavuji jednu skupinu poradcii, kterd se kromé vedeni
pohybovych aktivit vénuje poradenstvi v oblasti zdravé vyzivy. Z tohoto ditvodu je zajimavé zjistit, na jaké urovni
jsou jejich znalosti. Teoretickd cast prdce shrnuje poznatky o zdkladnich Zivindch, vitaminech a minerdlnich
latkach, jedna kapitola je vénovana vyzivé ve sportu. V praktické casti jsou popsany vysledky studie, ktera byla
provedena formou testu o zdkladnich znalostech o vyZivé, u celkem 100 trenéri z Prahy.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahrani€nich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Je treba ocenit samostatnost a iniciativu p¥i zpracovani znalostniho dotazniku a realizaci studie. Autorka cerpala
informace K reoretické casti z monografii a ucebnic a ddle pak z nékolika tuzemskych internetovych zdrojii.
Zajimavé by jisté bylo zjistit, zda se obdobnou problematikou zabyvaly zahranicni publikace a s jakymi vysledky.

Formulace cilli a zamérl prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaja, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Cile a hypotézy prdace jsou formulovany velmi zesiroka, coz vede ke ztraté prehlednosti a koncepce prdce.
Vysledky jsou prezentovany ve formé grafii, hodnoceni prezentované v diskusi je zalozeno na subjektivnim
pohledu autorky, bez statistického ¢i jiného srovnani.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Formalni zpracovani prace je akceptovatelné, jazykova a stylisticka uroven dostacujici, publikace odpovidaji
norme.
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Praci doporucuji k obhajobé

Navrh klasifikace prace:

velmi dobre

Datum: 7.9.2012

Podpis:
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozZna jedna "nulova” polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




