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Univerzita Karlova v Praze, Fakulta tělesné výchovy a sportu 

Laboratoř sportovní motoriky 

Posudek oponenta bakalářské práce 

Jméno posluchače Petra Kaucká 

Téma práce Paleolitická dieta 

Cíl práce 

 
Na základě literární rešerše zhodnotit Paleolitickou dietu 

Vedoucí bakalářské práce Mgr.Pavel Hráský 

Oponent bakalářské práce Prof.ing.Václav Bunc, CSc 
 

Rozsah práce   

stran textu  

literárních pramenů (cizojazyčných) 24(11) 

tabulky, grafy, přílohy 2/0/0 
 

Náročnost tématu na 
úroveň 

výborně velmi dobře dobře nevyhověl/a 

teoretické znalosti   x  

praktické zkušenosti   x  

podkladové materiály (vstupní data) a 

jejich zpracování 
  x  

 

Kritéria hodnocení práce 

úroveň 

výborně 
velmi 

dobře 
dobře nevyhověl/a 

stupeň splnění cíle práce   x  

logická stavba práce    x 

práce s českou literaturou včetně citací   x  

práce se zahraniční literaturou včetně 

citací 
 x   

adekvátnost použitých metod   x  

hloubka provedené analýzy   x  

stupeň realizovatelnosti řešení    x 

formální úprava práce (text, grafy, 

tabulky) 
  x  

stylistická úroveň   x  

nároky BP na podkladové materiály, 

konzultace, průzkumy 
   x 

použití analýz, matem. statistických a 

jiných metod, komparací apod. 
    

využitelnost námětů, návrhů a 

doporučení k řešení problému 
  x  

obsah a relevantnost příloh v textu či 

příl. části BP (tabulky, grafy, propočty 

apod.) 

  x  

Odpovídající hodnocení jednotlivých hledisek označte: x 

 

Práce    je   doporučena k obhajobě.  
 

Navržený klasifikační stupeň: dobře - nedostatečně  
Do rámečku vypsat slovní hodnocení z této škály: výborně, velmi dobře, dobře, nevyhověl/a 
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Otázky k obhajobě:  

Co jsou rozhodující determinanty výživy? 

Co je kritériem vhodné a nevhodné výživy? 

Co je energetická bilance a BMR? 

 

Doplňující komentář k hodnocení práce: 

Posuzovaná práce má naprosto nestandardní strukturu. Postrádám jasně definované cíle. Podobně 

chybí zhodnocení rešerše. Práce je obsahově velmi slabá. Řada formulací je nepřesných. Postrádám 

číslování stránek. Práce je v předloženém tvaru na hraně akceptovatelnosti. 

 

 

Oponent bakalářské práce: 

Jméno, tituly: Václav Bunc, prof., ing., CSc         

V Praze dne: 5.9.2012         Podpis: Bunc 

 

 


