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V úvodu obhajoby kandidátka uvedla důvody k výběru tématu práce.
Následně v prezentaci přednesla teoretický rozbor problému, cíl práce,
úkoly, hypotézy, výsledky a závěry. K jednotlivým úkolům práce se
podrobně vyjádřila a navázala na výsledky jejich řešení. Jako první se k
práci vyjádřil oponent, vyzdvihl klady a zápory práce. Následovalo
vyjádření vedoucího práce. Byly zodpovězeny otázky, položené
oponentkou práce. 

Otázka č.1  Je možné využít pro hodnocení zatížení v terénu přímo
laboratorní hodnoty SF?

Otázka č. 2. Existuje „univerzální“ maximální SF?

Otázka č. 3. Co ovlivňuje energetickou náročnost pohybové činnosti?
 

Výsledek obhajoby: Velmi dobře
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