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1. UVOD

Genderové stereotypy jsou nedilnou soucasti nasich zivoti (Renzetti, Curran, 2003).
Zminéni autofi je definuji jako oznaceni pro zjednodusujici souhrnny popis urcité
spolecenské skupiny, pfi¢emz tento popis miZe byt pozitivniho nebo negativniho
charakteru. Na zdklad¢ této definice vysvétluji genderové stereotypy jako
zjednoduSené popisy toho, jak méd vypadat maskulinni muz ¢i femininni zena. O
takovychto stereotypech lidé zpravidla uvazuji bipolarné, tj. u normalniho muze
nenalezneme Zadné Zenské rysy s tim, Ze to samé plati i pro Zeny. MlzZeme také fici,
ze genderové stereotypy jsou univerzalné platné, jelikoz se predpoklada, ze
charakteristiky tvofici genderovy stereotyp sdileji vSichni piislusnici dané skupiny.
Genderové stereotypy tedy vychazeji z predstavy, Ze existuji typicky Zenské a
typicky muzské zplisoby existence ve svété. Takové predstavy jiz od narozeni
pfejiméame od svého okoli, a to diky procesu socializace. Socializace ovliviluje nejen
samotnou skutecnost, Ze se tak dé&je, ale i jakym zplUsobem v nds ony piedstavy
zakofenuji. Na socializatnim procesu se podili napf. rodina, Skola ¢i cirkev
(Bourdieu, 2000) a samoziejm¢ také masova média, kterd spolu s ostatnimi
socializacnimi Ciniteli jedincim pfedstavuji a také v nich posiluji pfedstavy o
vhodnych aktivitach ¢i jednani pfislusnikd obou skupin. Masovych médii je n€kolik
ruznych druhti (napft. televize, tisk ¢i rozhlas). V mé praci jsem se rozhodla vénovat
tisku, ptfiCemz konkrétni predmét mého zajmu jsou ,,zenské“ Casopisy jako jeden
z tiSténych formath zprostredkovavajici potencialné genderove stereotypni sdéleni.
,Zenské™ Casopisy piedstavuji specifické médium, a to jak obsahové, tak
vzhledem k ¢tenafskému publiku. Zdlraznuji témata povaZzovana za typicky Zenska a
vSeobecné se predpokladd, ze je ¢tou pouze Zeny, coz vSak data o Ctenosti zdaleka
nepotvrzuji. VSeobecnd tématika clanka se tykd zejména vzhledu, kosmetiky, diet,
péce o domacnost a o déti, zahradkareni, vafeni, sexu a samoziejmé rad tykajicich se
partnerskych vztahti, které jsou vradmci stavajiciho genderového fadu predevsim
zalezitosti Zzen (Osvaldova, 2004). Pravé tohoto naposledy zminiovaného tématu se
bude tykat moje bakalatska prace, tj. genderovych stereotypli v partnerskych vztazich

zobrazovanych v Zenskych ¢asopisech.



Vychazet pfitom logicky budu z teoretickych perspektiv zdiraziujicich roli
genderovych stereotypil v medidlnich sdélenich. Dle souc¢asného diskursu je jasné, ze
média obecné posiluji genderové stereotypy, a pravé ¢tenim zenskych Casopisi mize
dochézet k ovlivnéni ¢tendiek a ¢tenaiti pokud jde o femininitu, maskulinitu a vztahy
mezi zenami a muzi (Renzetti, Curran, 2003). I kdyZ s nastupem novych redaktorek
doslo k jist¢ému posunu medidlniho diskurzu, pokud jde o feminismus (Osvaldova,
2004), ptesto dochézi v Zenskych ¢asopisech k podporovani genderovych stereotypti.
V jaké mife k tomu dochdzi pravé v c¢lancich o partnerskych vztazich, bude
pfedmétem zkoumani v analytické ¢asti mé bakalarské prace.

Pro toto téma jsem se rozhodla ptedev§im proto, Ze mne velice zajima
genderova problematika ve spojitosti s médii, pfi¢emz jsem se ji zacala blize vénovat
az na vysoké skole, a to v ramci cyklu prednasek pani doktorky Hany Havelkové
Feministické teorie, diky kterym jsem si zacala vice uvédomovat realitu déni z
genderového hlediska. Po absolvovani tohoto pfedndskového cyklu jsem prosla
nékolika kurzy, jejichz tématikou byla pravé oblast genderovych studii. Poté jsem
také jako bakalarsky preklad prekladala knihu Medien und weibliche Identitditsbildung
od autorky Renate Luca, kter& mij rostouci zijem o tuto problematiku dale
stimulovala. Ustfednim tématem knihy byla pravé tvorba zenské identity a vliv médii
v tomto procesu. To uz bylo pro mne jen krickem k tomu, abych se rozhodla
pokracovat pravé napsanim této bakalatské prace.

Prace je sloZena ze dvou ¢asti, a to z ¢asti teoretické a empirické. V teoretické
¢asti uvedu zékladni teoretické koncepty podstatné pro mé téma, tj. gender jako
socialni konstrukt, genderovou socializaci, genderové stereotypy. Genderové
stereotypy budu déle rozebirat z hlediska partnerskych vztahti, a také se budu vénovat
problematice médii a genderovych stereotypii. V empirické ¢asti budu formou
obsahové analyzy zkoumat miru genderovych stereotypizaci v partnerskych vztazich

v Casopisech pro Zeny.



2. TEORETICKA CAST

V této ¢asti mé prace se budu zabyvat zakladnimi koncepty a teoriemi, se kterymi
budu pracovat v analytické casti. V jednotlivych kapitolach se budu zaobirat
tématikou genderu jako socidlniho konstruktu, genderovou socializaci a genderovymi
stereotypy Vv kontextu medialniho obrazu partnerskych vztahi. Budu se vénovat

zejména médiim tiSténym, konkrétné Zenskym casopistim.
2.1 Gender jako socialni konstrukt

Na tvod bych rdda nejprve vymezila Ustfedni koncept ,,gender”, ktery v nasi
spolecnosti reprezentuje organizujici princip, jenz poukazuje na kulturné a socialné
podminéné rozdily mezi Zenami a muzi. Jako primarni vychodisko konceptualizace
genderu bych oznacila rozdil mezi pojmem pohlavi a gender.

Socialni konstruktivismus' vychéazi zpiedpokladu, Ze¢ Zenami a muZi se
nerodime, nybrz se jimi stavame v disledku socializace a Zivota v konkrétni
spole¢nosti®. Z tohoto hlediska bychom mohli konstatovat, Ze gender je vyjadienim
pfedstavy, na zaklad¢ které rozdélujeme lidské bytosti na dvé skupiny, tedy Zeny a
muze. Tento koncept oznaCujeme jako vztahovy, jelikoZz maskulinita ma vyznam
pouze v protikladu k femininité. S tim také souvisi fakt, Ze obéma kategoriim jsou
ptipisovany rozdilné charakteristiky a vlastnosti — maskulinni a femininni, na zaklad¢
kterych v nasi spolecnosti dochdzi ke zvyhodilovani jedinci prevazné muzského
pohlavi. A to pravé proto, Ze muzské vlastnosti jsou povazovany za hodnotnéjsi oproti
tém Zenskym (Pavlik, 2006).

Pavlik (2006) zaroven konstatuje, Ze gender pfedchdzi pohlavi v tom smyslu,
ze bez predchoziho povédomi o genderovych kategoriich nelze myslet pohlavni
rozdily. Pohlavi je tedy stejné jako gender socidlnim konstruktem, prostfednictvim
kterého pojmenovavame a chapeme rozdily mezi lidskymi tély. Nejde vSak o pouhé
pasivni odkazovani na existujici biologické rozdily, nybrz pravé o vytvafeni
pohlavnich rozdili. Aby tedy bylo mozné Zenské ¢i muzské pohlavi identifikovat a
diferencovat, musime nejprve mit koncept Zenskosti/muzskosti a s tim souvisejici

pfedstavu, co je to Zenské/ muzské télo a v jakych aspektech se lisi. Na zékladé toho

" (Berger, Luckmann, 1999).
? (Beauvoir, 1967)



je tedy jasné, ze dualisticky pohled, pomoci kterého je pohlavi jako biologicka
ptirozenost stavéno do protikladu ke kulturné formovanému genderu, je neudrzitelny.
Koncept ,,pohlavi® dava smysl aZ ve vztahu ke konceptu ,,gender*.

Kimmel (2000) gender definuje podobné jako mocensky vztah a podotyka, ze
moc neni vlastnosti jednotliveli, nybrz se jednd o zékladni aspekt socidlniho Zivota,
ktery je soudasti vsech socialnich vztahi/interakci. Rika, Ze si sva zvyhodnéni
zpravidla neuvédomujeme a povazujeme je za samoziejmy fakt. Ve vztahu k genderu
obecné plati, Ze muzi jako skupina disponuji vét§si moci nez Zeny jako skupina, ale je
dilezité si uvédomit, Ze v rdmci obou skupin nalezneme zna¢né mocenské rozdily.

Ve stejném duchu vnimaji gender Tesafova, Liskova (2002), které gender
definuji jako kulturni a socidlni predstavy o odliSnostech zen a muzi, mocenskych
vztazich a nerovnostech strukturujici pfenos téchto odliSnosti v institucializovanych
rutinach a praktikach spolecnosti.

Kategorie Zena-muz tedy vsobé zahrnuje obsah korespondujici se
symbolickou polohou jedince ve spolecnosti a také urcitou dichotomii mezi témito
dvéma pojmy. Cvikova, Juranova (2003) uvadi, Ze tato dualita pohlavi se jevi jako
nezbytna esence pro chod spolecnosti a s pomoci védomych i nevédomych
mechanisml dochazi k rozdilnému socidlnimu pojeti Zenskosti a muznosti. Ona
dualita pohlavi a spolu s ni ono socidlni odliSeni Zenskosti a muZznosti jsou udrZzovany,
jak védomymi mechanizmy, jako je napf. pravo, tak nevédomymi mechanizmy, jako
je napf. vypraveéni pohadek.

Zminénou koncepci doplituji West a Zimmerman (1987), kteti chapou gender
skrze interpretativni paradigma a prosazuji koncept ,,délani genderu® (doing gender).
Jsou nazoru, 7e samotny gender je interakéniho charakteru® a vznika za pomoci
identifikaéniho predvadéni se a vztahovani se k ostatnim jedincim urcitého genderu.
Na zaklad¢ toho, pak jedinec urcitého genderu vybird ,,vhodny“ zplsob svého

chovani.

* Tj. gender vznik4 a existuje pouze v prostiedi socialni interakce a nelze o genderu tvrdit, Ze je
majetkem ¢i dokonce vlastnosti jedince.



2.2 Konstrukce femininity a maskulinity v nasi spolecnosti

Jak jiz bylo feceno, genderové stereotypy predstavuji zjednodusené obrazy, jak by
mél/a vypadat idedlni Zena a muz v dané spole€nosti. Nyni se zaméfim na to, jak toto
pojeti vypada v kontextu nasi kultury.

Jako zékladni charakteristiku genderovych konstrukci uvadi Kimmel (2000)
pluralitu, tj. skutecnost, ze v kazdé kultufe existuje vedle sebe vice definic
maskulinity a femininity. Ty v8ak nejsou rovnocenné. Jako normativni genderové
konstrukce oznacuje tzv. hegemonni maskulinitu a preferovanou femininitu. Tyto
konstrukce nam ukazuji, jaké jsou kulturné preferované, ,,pfirozené* zenské a muzské
vlastnosti, chovani atd. Vuci témto konstrukcim se musi vSichni ¢lenové urcité
skupiny vymezovat a jsou dle téchto konstrukei také posuzovani ostatnimi jedinci
dané skupiny.

Dle Kimmela (2000) preferovana femininita v nasi kultufe evokuje orientaci
na uspokojovani zajmil a tuzeb ostatnich, a to zejména muzii. Dle této konstrukce
Zeny piijimaji manZzelstvi a vychovu déti jako své Zivotni poslani. Jako dalsi znaky
spojované s femininitou uvadi emocionalitu, pasivitu, iracionalitu apod. Mezi atributy
hegemonni maskulinity patii napf. dominance, agresivita, nezavislost, racionalita
nebo také technickd zrucnost. Ob¢ idedlné-typické konstrukce jsou navic
heteronormativni, tj. byt normélni Zenou/muZem v naSi kultufe znamend byt
heterosexualni.

Dal8i autorky rozvadi charakteristiky preferované femininity a spojuji ji
s vlastnostmi jako je zavislost, takt, soucit, jemnost, Cistota, pocity odporu pfi
kontaktu s né¢im neptijemnym, klid, upravenost ¢i silnéjsi potieba vyjadfovat pocity
(JanoSova, 2008). Zatimco jsou Zeny rutinn€ spojovany s rodinou a domdacnosti, a
jsou charakterizovany prostfednictvim svych vztahi k muziim, u muzi tento aspekt
vesmes chybi (Pavlik, 2005). S tim také souhlasi JanoSova (2008), kterd uvadi, ze
Zena byva spojovana zejména se dvéma typy idedlu, a to s postavou hospodyiiky nebo
postavou krasavice. Na zaklad€ toho byvaji t¢émto idedlim pfisuzovany ¢innosti, jako
je péfe o domacnost spolu s veskerymi domécimi pracemi, vychova déti,
opecovavani manzela ¢i péce o vzhled, nakupovani obleceni a kosmetiky.

Pavlik (2005) k tématu fyzického vzhledu dodava, Ze na Zeny jsou kladeny

nesrovnatelné vys$s$i naroky nez na muze. Média tento stav odrdzi soustavnym
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implicitnim a Casto i explicitnim hodnocenim, nakolik Zeny ve vetfejné sfére spliuji
idedly kréasy a femininity.

Wolf (2000) ve svém dile Mytus krasy potvrzuje, Ze kvalita zvana krasa je
v nasi spole¢nosti ve vztahu k femininité i maskulinité zasadni. Zeny ji musi chtit
ztélesnovat a muzi musi chtit vlastnit Zeny, které ji ztélesniuji. V soucasnosti se také
sttedem diskusi stdva redefinice Zenského zdravi, které byva pod tlakem lobby
kosmetického a farmaceutického prlimyslu, spojovéno ¢i dokonce zaméiovano prave
s krasou. Dusledkem jsou pak Zeny podstupujici zbytecné plastické operace apod.

Jak jiz bylo zminéno, muZskost neboli maskulinita zahrnuje vlastnosti veskrze
opacéné. Jde ptredevSim o dominanci, aktivitu, potla¢ovani emoci, orientace na praci,
soutézivost nebo také snahu o vyssi spolecenské postaveni (JanosSova, 2008). Co se
konstrukce maskulinity tyka, byvaji agresivni projevy pravé pripisovany muzim. To
také souvisi s vizudlnim znazornénim agresort predevsim jako muzii nebo chlapci.
S maskulinitou tedy byvaji spojovany dalsi stereotypy, jako je nebojacnost, tvrdost,
sexudlni vykonnost, sebekontrola (Pavlik, 2006). Muzim jsou dle JanoSové (2008)
dale pfisuzovany zejména zajmy technické a sportovni. Tzv. idealni muz si dle

stereotypnich predstav vi vZdy se v§im rady a nenechd se ni¢im vyvést z miry.

2.3 Genderova socializace

Kazda lidska bytost’ prochazi ve spolenosti procesem, diky kterému se stava jejim
plnohodnotnym c¢lenem. Tento proces nazyvadme socializaci. Jako problematické
shledavda Kimmel (2000) nékteré tradice feministického mysSleni, zdiraziujici
individudlni socializaci do tzv. genderovych roli, pomoci kterych dochézi ke kladeni
dirazu na jejich odliSnosti. Spolu s tim dochéazi k opomijeni institucionalniho
rozméru genderu a také k ignorovdni rozmanitosti genderu tzv. koexistence
rozdilnych forem femininity a maskulinity.

Pravé Kimmel ve svém dile The Gendered society (2000) kritizuje biologicky
determinismus a teorie genderovych roli, které dle jeho ndzoru depolitizuji gender
tim, Ze z genderu vytvaii souhrn ur€itych individudlnich atributi namisto toho, Ze by
gender pojimaly jako aspekt socialni struktury. Rika, Ze lidé mohou byt dle t&chto

teorii socializovani pouze do dvou univerzalnich roli, tj. role zenské a muzské. Tyto

45 rox . . . c 1 Ly v " . - ;
Miuzeme povazovat za ,,nehotového* biologického tvora, tj. clovéka pted socializaci s vrozenou
genetickou vybavou.
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role jsou pak v pribc¢hu zivota viceméné dané a jiz se nemeni. Také ve svém dile
hovofi o univerzdlnim fenoménu, a to o genderové nerovnosti. Gender neni
systtmem klasifikace, podle kterého jsou rozd€lovani, tfidéni a socializovani
biologic¢ti muZi a biologické zeny do stejnych roli. Jde pfedevsim o to, ze gender také
vyjadfuje univerzalni nerovnost mezi Zenami a muzi. Pokud tedy hovofime o
genderu, méli bychom také uvazovat o hierarchii, moci, nerovnosti, namisto pouhé
rozdilnosti Zen a muza.

Komplexnéjsi pohled na proces genderové socializace poskytuje Sandra Bem
(1994) ve své kognitivné-vyvojové teorii genderovych skel, pomoci které
genderovou socializaci chépe jako proces osvojovani si tii typickych predpoklada
zobrazujici vztahy mezi Zzenami a muZi ve spolecnosti. Tato ,,opticka skla“ jsou podle
ni skrytymi pfedpoklady, jak by Zeny a muZi ve spole¢nosti méli vypadat, uvazovat,
citit a jednat, a nalezneme je v kazdé kultufe. PfiCemz tyto predpoklady jsou
zabudovany do spolecenskych instituci, diskurzi, ale také zakotenéné v mysli ¢lent
spolecnosti samotnych, dochazi tak skryté k dlouholetému ovlivnéni naseho chovani.
Pokud bychom na n¢ nahlizeli z hlediska americké a zapadni kultury, vyznacuji se
tyto spolec¢nosti témito zdkladnimi genderovymi optickymi skly: genderovou
polarizaci, androcentrismem a biologickym esencialismem.

Genderova polarizace vychazi z piedstavy, ze se zeny a muzi li8i, a to jak po
strance psychologické, télesné, tak i sexudlni. Zakladni kdmen socidlniho fadu je
tvofen pravé genderovou polarizaci. Dalsi z optickych skel, tj. androcentrismus,
reprodukuje udajnou pfirozenou dominanci muzl, kterd vychazi z predstavy
maskulinity jako standardu ve spole¢nosti, se kterym jsou Zeny pomé&fovany. Posledni
optické¢ sklo, tedy biologicky determinismus, slouzi k ospravedliovani dvou
ptedchozich optickych skel, kterd vydava za nutny a ptirozeny disledek biologickych
rozdilti mezi Zenami a muzi.

Ve svém dile Bem vychéazi z moderni antropologie pracujici s konceptem tzv.
enkulturace jedinct do kultury. Cilem procesu enkulturace je takové promitnuti optik
do védomi ¢lend spolecnosti tak, Ze jiz nebudou schopni rozliSovat mezi realitou a
tim, co kulturu jako realitu konstruuje (Renzetti, Curran, 2003).

Dle Bem (1994) tato genderova skla systematicky reprodukuji muzskou moc
dvéma zplisoby. Prvnim zplisobem je sméfovani zen a muzl do rozdilnych socialnich
oblasti a pozic, se kterymi jsou spojeny odlisné socidlni zkuSenosti. Spolecenské

instituce muze a Zeny v ramci socialnich a instituciondlnich struktur umistuji do
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odli$nych a nerovnych pozic, pfi¢emz vétSinou jsou tyto situace a pozice pro Zeny
nevyhodnégj$imi.

Jako druhy zplisob oznacuje vysilani metasd€leni o genderovych konstrukcich
Zenam a muzim, pficemz na tomto ,,vysilani“ se podileji hlavné média. Genderové
pfedstavy, pfedpoklady a principy jsou dle Bem (1994) hluboce zakotveny do
socialniho Zivota a maji proto velkou permanenci v ¢ase a prostoru.

V souvislosti s reprodukci socidlni struktury diskutuje Bourdieu (1998) ve
svém dile 1 jeji soucast, a to genderovou reprodukci. Socidlni struktura je
distribuovéna z generace na generaci pravé diky kapitdlu. Ve svém dile Bourdieu
rozli§uje &tyii typy kapitalu’, a to socidlni, kulturni, symbolicky a ekonomicky
kapital. Ve svém dile Nadvidda muzii (2000) také pojednava o genderovém tadu®
zvyhodnujicim muze, odhaluje nevédomé mechanismy, jejichZ piisobenim muzska
dominance trva, a z toho také vyplyvaji disledky téchto mocenskych vztahl pro obé

pohlavi.

2.4 Genderové stereotypy

Stejné tak jako je gender socidlnim konstruktem, mizeme fici, Ze stereotypy jsou
vysledkem spolecenského konstruovani reality. Jsou soucasti kazdé kultury, pfi¢emz
kazda spolecnost svym c¢lenim predepisuje jak urcité vlastnosti, tak vzorce
vzajemnych vztahl v zavislosti na jejich pohlavi. Tedy také to, jak se maji chovat.
Takovéto predpisy jsou zakotveny ve spoledenskych institucich’(Renzetti, Curran,
2003).

Co tedy vlastné¢ stereotypy znamenaji? Dle JanoSové (2008) se jednd o
apriorni® predstavy o povahovych rysech, zptisobech chovani a zvycich &lent urité
spolec¢enské skupiny, aniz by byla brana v potaz individualita jednotlivych piislusniki.
Stejného ndzoru jsou Renzetti, Curran (2003) s tim, Ze prakticky kazda spoleCenska
skupina byla ¢i je spojovana s néjakym stereotypem, ktery mize byt jak pozitivniho,

tak negativniho charakteru.

> Tyto typy kapitalu chape jako zdroje, které lze ,,zuzitkovat®.

6 Jako zaklad uvadi uréité genderové hodnoty, vyznamy a normy jako je napt. definice Zenstvi a
muzstvi jako socialnich konstrukce. O téchto konstrukcich Bourdieu hovoii jako o neménnych a
vSudypfitomnych, proto je povazujeme za pfirozené.

7 Pod tento pojem fadime hospodaistvi, politicky a vzd&lavaci systém, jako také nabozenstvi & rodinné
uspofadani apod.

$Ptedem stanovené
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Prostfednictvim stereotypii ziskdvame zakladni informace o situacich, vécech
¢i lidech bez nutnosti jakychkoli dalSich znalosti a podrobnosti. Mizeme tedy fici, Ze
stereotypy nam usnadiiuji orientaci v socidlnim svété¢ a pomdhaji ndm v jeho
porozuméni. A nejen to, jejich znalost nam Setii ¢as a energii investovanou do
komunikace s ostatnimi, ale také ovliviluje chovani téch, jichz se to tyka. Co je
zakladni vlastnosti je, Ze je nevytvaifime na zékladé¢ osobnich zkuSenosti, nybrz je
ziskavame tradovanim, verbalnim 1 neverbalnim zprosttedkovanim od ostatnich ¢lenti
nasi spolecnosti. Vzhledem k tomu je jejich proménlivost velmi nizka, rozsah jejich
zavaznosti se vSak diky spoleCenské stratifikaci rizni v odliSnych slozkach
spolecnosti (JanoSova, 2008).

Jak jsem se jiz vuvodu zmifovala, stereotypy jsou tedy zakotveny ve
spoleCenskych institucich, a prav€ tyto institucionalizované vzorce genderové
diferenciace oznacujeme jako pohlavné-genderovy systém spolecnosti. Renzetti, Curran
(2003) ftikaji, ze se genderové systémy spolecnosti vjednotlivych déjinnych obdobich a
kulturach 1isi, ale vzdy je v nich mozné nalézt tii zakladni provazané prvky. Témito prvky jsou
socialni konstrukce genderovych kategorii na zaklad¢ biologického pohlavi, d€lba prace na
zaklad¢ pohlavi a spolecenska regulace sexuality. Pohlavné-genderovy systém tedy
funguje jako systém spolecenské stratifikace a ma hluboky dopad na Zivoty zen a
muZzu.

Genderové stereotypy nam zjednodusené fikaji, jak ma vypadat maskulinni muz a
femininni ena. Jinymi slovy, lidé maji tendenci uvazovat o lidskych bytostech bipolarng’,
jelikoz jsou v zajeti genderovych stereotypil. Tyto postoje a modely chovéni vztahyjici se
k jednotlivym genderovym kategoriim lidé pfijimaji jako obecné platné a na zakladé toho
formuji své odlisné postoje k osobam zenského a muzského pohlavi (Renzetti, Curran, 2003).
Toto presvédéeni'® oznaduji Cvikova, Jurdiiova (2003) za jeden znejstabilngjsich pilita
fungovéni nasi kultury. Dle JanoSové (2008) obecné plati, Ze ¢im méné informaci je o
konkrétnim jedinci k dispozici, tim vice se ocitaji ve hie stereotypni piedstavy. Pokud
nezndme kontext n¢jaké situace, také vystupuji stereotypy muzské a Zenské role do
popfedi. Za touto tendenci se skryvad potfeba pevné orientace ve svété, snaha o

pochopeni situace, a to i za cenu, ze tim dojde ke zkresleni reality.

9. er NP y .
tj. normalni muz nenese zadné rysy Zenskosti a naopak
107 o < . 1 N < PR I TR y
tj. odliSnost Zenské a muzskeé role ptirozené vyplyva z biologické odlisnosti zeny a muze
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V obecném povédomi lidi jsou rozdily mezi piislusniky obojiho pohlavi
vétSinou az piili§ zdlraziiovany, a tim také uméle zvétSovany. Dlvod této optiky dle
JanoSové (2008) tkvi v tradicnim pojeti roli, které jsou povazované za dichotomické.
Piikladem je tendence pfifazovat muzim a Zendm polaritné opacné vlastnosti.
Matousek (1993) tikd, ze toto ma v moderni spolecnosti negativni dopad na zvysujici
se naroky na role Zen a muZzi, kterym jen té€zko mohou vyhovét. Od muzi je o¢ekavan
vétsi zdjem o rodinu a podil na jejim chodu véetné domacich praci. Od Zen se zase ve
sféfe vefejné oCekava schopnost sebeprosazeni, vykonnost, odolnost vii€i stresu a
nezavislost. Moderni spole¢nost na to reaguje tak, ze se snazi vychovou a osvétou
modifikovat vrozenou vybavu muzii a Zen (Matousek, 1993). Tento ndzor ovSem
koresponduje s piedstavou biologického determinismu, ktery rozporuji ve svych
dilech napt. Bem, Kimmel ¢i Renzetti, Curran. Spolefenské védy se proti tomuto
konstruovani roli Zen a muzii snazi bojovat a zpochybniuji jednorozmérny model zeny
a muze s cilem nahradit ho modelem dvojrozmérnym. Zakladni myslenkou tohoto
modelu je, Ze kazda osoba miZe mit nezévisle na svém biologickém pohlavi znaky

jak maskulinni, tak femininni (Karsten, 2006).

2.4.1 Genderové stereotypy a partnerské vztahy

Vzhledem k tomu, Ze se v analytické Casti mé prace vénuji genderovym stereotypiim
v partnerskych vztazich, budu se jim podrobnéji vénovat v této podkapitole.

Jak jsme si jiz vySe fekli, mezi nejzakladnéjsi stereotypy patii spojovani Zeny
se soukromou sférou a muzii se sférou vefejnou. Od téchto stereotypli se pak odviji
vznik stereotypil v partnerskych vztazich. Zakladnim predpokladem pro fungovani
genderovych stereotypl je nepiekrocitelnd hranice mezi pohlavimi, které jsou také
vyznamnym faktorem vzniku a trvadni nerovnovdhy moci mezi zenami a muZzi ve
spoleCnosti. S tim souhlasi Cvikové, Juranova (2003) a ve svém dile uvadi, ze
pfedstava partnerského vztahu obsahuje nékteré vzorce chovani, které vytvareji a
podporuji nerovnovahu moci mezi partnery. Na zdklad¢ toho rozdéluji genderové
stereotypy do dvou hlavnich skupin. Do prvni skupiny fadi stereotypy, které¢ vytvari
nebo podporuji piedstavu o muzi jako hlavé rodiny. Do druhé skupiny zahrnuji
stereotypy, které Zeny vedou k tomu, aby se ztotozniovaly s osobou zodpovédnou za

atmosféru rodinného krbu, a pfijaly podfizené postaveni v rodiné ¢i ve vztahu.
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Nas vybér partnera/partnerky ovlivituje fada faktorti, pficemz naSe volba je jiz
pfedem ovlivnéna souhrnem ocekavéani, kterd mohou byt jak védoma, tak
nevédoma''. Lidé si za partnera/partnerku nejéastdji vybiraji jim podobné, tj. stejné
rasy, socialni vrstvy ¢i ndboZenského vyznani. V nasi spolecnosti v disledku rozdilné
vychovy dochéazi k tomu, Zze v mezilidskych vztazich je Zendm na rozdil od muzi
blizk4 divérnost, intimita komunikace, emocionalni blizkost, necini jim obtiZe oteviit
se druhému. Pro muZze je tedy velmi t€zké se druhému oteviit, coz jim mnohdy ¢ini
problémy s nadmérnou intimitou v partnerskych vztazich (Karsten, 2006).

Jako zékladni stereotyp vyskytujici se v oblasti partnerskych vztahli pak
Cvikova, Juranova (2003) uvadi ochranu slabsiho pohlavi, ktery souvisi s tzv.
gentlemanskym chovanim muZza. Je tim zejména myslen takovy pfistup k zeng, ktery
predpoklada, Ze jako slab$i pohlavi potiebuje muZovu ochranu, pomoc a neustalou
péci. I kdyz takové ochraniovani miize byt zpocatku pifijemné a dokonce i lichotivé,
miZze se velmi lehce zménit v kontrolu a ovladani partnerky.

S tim také souvisi koncept symbolického nasili, o kterém ve svém dile
v souvislosti s nadvladdou muzi pojednavéa Bourdieu (2000). K symbolickému nasili
dochazi, kdyz ovladany objekt (nemusi jim byt pouze zena) nutné¢ musi vlddnouciho
uznavat, protoze k reflexi svého vztahu vii¢i vladnoucimu subjektu pouziva vyhradné
nastroje vytvorené pravé vztahem nadvlady, v némz se nachézi a jemuZz je podfizen.
Proto tento vztah nésledné vnimé jako neménny a pfirozeny. Nadvlada se tedy
neuplatiiuje cestou ¢iré logiky védomi, ale skrze schémata vniméni, hodnoceni a
jednani, pficemz symbolické sila ma funkci spoustéce, neboli jakéhosi startéru, ktery

dokaze vyjmout dispozice vstipené a ulozené v hloubi tél a mysli.

2.5 Partnerské vztahy a jejich podoby

V navaznosti na genderové stereotypy v oblasti partnerskych vztahli se v této
podkapitole zamétim prave na partnerské vztahy.

Lidé vstupuji do socidlnich vztaht jiz s ur€itymi genderovymi koncepty, které
maji vliv na jejich jednani, ale také tyto koncepty reprodukuji, a tim gender
uchovavaji jako vyznamnou socidlni strukturu. Gender nam tedy pomaha v orientaci

na poli socidlnich vztaht, kde nabizi pravidla a normy pro socialni interakci, zdroven

11 v. y , o LAa . . . . . o,
Do nasich nevédomych o¢ekavani se miize promitat napf. role rodice, a to jak v pozitivnim, tak
v negativnim smyslu.
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vSak také omezuje pocet akceptovatelnych interakci v urcitych kulturach (Pavlik,
2006).

Samotné partnerstvi je v naSem kulturnim prostfedi podminéno zamilovanosti.
Toto MatouSek (1993) definoval jako zvlastni stav v&domi, ve kterém jsme
partnerem/partnerkou fascinovani a také si ho/ji idealizujeme. Renzetti, Curran (2003)
v8ak ve svém dile uvadi, ze heterosexualni manzelstvi mélo v 17.-18.stol. s laskou
velmi malo spoleéného. Bylo povazovdno spiSe za Ccist€ sménny vztah mezi
manzelkou a manzelem spocivajici v tom, Ze manzel manzelku finan¢né podporoval a
ona mu za to na oplatku nabizela domaci préace, a nebo plnila jeho sexualni pfani.

Tato mocenskd nerovnost pretrvavd v mnoha manzelstvich soucasné doby.
Bourdieu vidi partnerské vztahy jako socidlni vztahy nadvlady. Ve své knize
Nadvlada muzii (2000) tik4, Ze socialni tlak vytvari zakladni protilehlé postaveni mezi
ptirodou a kulturou, tedy opozici mezi sexualitou pfirozenou (zZena) a sexualitou
kulturni (muz). V soucasné spole€nosti je pojeti milostného vztahu v euroamerickych
spolecnostech chapédno jinak muzi a jinak Zenami, tj. muzi dominuji v dobyvani a
pohlavni akt chapou jakou urcitou formu nadvlady. Bourdieu (2000) toto nazyva
erotizovanou nadvlddou. Zatimco zeny vnimaji sexualitu jako néco intimniho,
zejména jako citovou zkuSenost. Pohlavni vztah u nich tedy formuje erotizovanou
podfizenost. Vzhledem k tomu, Ze je sexualita spojovana s moci, je tedy milostny
(pohlavni) vztah chépan jako socialni vztah nadvlady, vznikajici na zéklad¢ rozdéleni
na pasivni femininum a aktivni maskulinum.

Partnerské vztahy mohou nabyvat mnoha podob, v nasi spolecnosti je vSak
zejména ocenovano heterosexualni manzelstvi, nicméné nalezneme i mnoho
registrovanych homosexudlnich part. Také se zac¢ind ¢im dal tim vice prosazovat
fenomén singles'?. Single je osoba, kterd z odlisnych divodi, at’ uz dobrovolné &
nema jiné volby, Zije sam/sama, tj. bez partnera/partnerky. Do kategorie singles
fadime pomérné mladé jedince zejména ve véku 25 az 40 let, ktefi odkladaji vstup do
manzelstvi zmnoha déivodi'®, aby se tak mohli plné vénovat jinym pro né

zajimavéjSim Zivotnim zaleZitostem neZ je rodinny Zivot. Dlvodem také muze byt

"2 Dostupné z: http://www.zbynekmlcoch.cz/informace/vztahy/singles-seznamovani-svadeni/singles-
proc-jsou-nekteri-lide-radeji-sami-bez-partnera

13 Jako napt. z finanénich diivodi, budovani kariéry, vysoké rozvodovosti, medializaci doméciho nasili
a také diky rozsifeni uzivani antikoncepce.
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vSeobecné pozitivngjsi piistup spolecnosti k singles. I piesto vSak existuje o singles
nékolik stereotypnich piedstav'*.

S tim, jak jsou zZeny samostatn&j$i a na muzich ¢im dal tim méné zavislé,
dochazi v soukromé sféfe k oslabovani muZovy role: ,,Zena fidi chod rodiny ve
vétding sfér a piitom se stile v ndkterych ohledech chova jako bytost podiizena'.
Muz se zrodiny vytraci a jeho prestiz doma uZ nezachrafuji ani mimorodinné
aktivity. Je zenou zastupitelny i v roli Zivitele. Pfitom se vSak v mnoha ohledech
chova porad tak, jak se chovali jeho patriarchalni predkové. Napéti mezi stale
vlivnymi tradiénimi rolemi muzl a Zen a zménami v téchto rolich, které si vynucuje
moderni doba, vyrazné ovliviiuje soucasnou nestabilitu rodin*“ (Matousek, 1993: 32).
S tim opét nemohou souhlasit, jelikoz pravé Kimmel (2000) ukazuje, Ze tento diskurs
je sndmi jiz od vzniku pracovniho trhu, tj. od 18.-19. stoleti, a jak jsem jiz vySe
zminovala, zdaleka nevladne takové napéti mezi tradicnimi rolemi Zen a muzu, jak
Matousek (1993) uvadi.

Presto Renzetti, Curran (2003) vidi Zeny jako ochrankyné rodinnych vazeb.
Zejména proto, ze jsou to prave matky, které poskytuji nejvice péce nejen détem, ale i
ostatnim ¢lentim rodiny. Nic jiného ovSem Zendm nezbyva, jelikoz se stale od Zen
ocekava, ze péce a vychova déti bude jejich otdzkou. Otcové se do vychovy zpravidla
vice zapojuji az od chvile, kdy je détem pfiblizné rok a pil, a to predevSim rekreacné.
Dusledkem tohoto nerovnomérného zapojeni obou rodic¢ti do péce a vychovy je, ze
matky maji mnohem silnéjsi citovy vztah s détmi. Toto ma vSak i své vyhody i
nevyhody, zejména pak ztratu jejich nezavislosti.

Vzhledem k tomu, ze se rozvodovost dlouhodobé drzi cca kolem 50 %, doslo
k naristu rodin s jednim rodi¢em'®. Dle prizkumi se viak po rozvodu Zenam finanéni
situace zhorsi (i o tfetinu), muZzi si naopak polepsi. Tento ekonomicky propad je
nejvetsim problémem samozZivitelek a fadime jej mezi jeden z faktorti feminizace
chudoby'’.

Naproti tomu muziim samozivitelim se zpravidla dostava Siroké podpory od

jejich rodin a pratel. Za jejich ulohu samoziviteli byvaji velmi ¢asto obdivovani, u

' Jako napf. muz, ktery neni Zenaty, je ve spole&nosti povazovan za starého mladence stiidajiciho
partnerky a stfeziciho si svou nezavislost. Naopak svobodna Zena je nazirana jako stara panna, ktera se
zoufale snazi nékoho si najit a bojuje se svymi tikajicimi biologickymi hodinami.

1> S tim ov§em nemohu souhlasit, jelikoZ jde spise o presouvani vétsi zodpovédnosti na Zeny.

' Vétsinou se jedna o matky.

7 Renzetti, Curran jako dal§i faktory dale uvadg&ji napt. nemoznost vynuceni plateb vyzivného, chapéani
rozvodu jako nezavinéného apod.
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Zen je to vSak povazovano za samoziejmost a vzhledem k tomu se jim nedostava
takové podpory (Renzetti, Curran, 2003).

Co se homosexudlnich jedinct tyka, jejich situace je ztéZovana spolecenskym
stigmatem. A to i pfesto, ze hnuti za prava gayu a leseb dosdhlo urcitych pokroki a
upozornilo na to, Ze sexualita je jev komplikovany a nelze jej pojimat dichotomicky. I
tak se neustdle objevuji problémy tykajici se vychovy déti a moZnosti adopce. I kdyz
v Cesku zadal zakon o registrovaném partnerstvi platit od roku 2006, homosexualni
pary nemohou v CR adoptovat dité. Gay, lesba &i bisexudlni osoba mohou v Ceské
republice adoptovat dité, pokud neZiji v registrovaném partnerstvi. Utady nesmi
odmitnout Zadost o adopci z divodu sexudlni orientace Zadatele ¢i zadatelky.
Uzavfeni registrovaného partnerstvi je prekdzkou adopce ditéte, registrované osoby
nemohou dité adoptovat'®. Zejména je tomu také proto, Ze ve spole¢nosti prevazuje
domnénka, ze homosexudlni jedinci jsou promiskuitni a neschopni budovat trvalé
intimni vztahy, a z téchto divodl tedy nevhodni jedinci pro vychovu déti. Z vyzkumi
pry vyplyva, Ze homosexudlni vztahy jsou kvalitn€jSi nez vztahy heterosexualni a
také, Ze lesbické pary jsou stabilnéjs$i nez pary heterosexudlni a pary homosexudlnich
muzl (Renzetti, Curran, 2003). Zde musim podotknout, Ze takovéto hodnotové soudy

je potfeba vzdy pfijimat s rezervou.

2.6 Média

Média se stala neodmyslitelnou soucésti naSeho kazdodenniho Zivota, nalezneme je
napf. v podobé jak audiovizudlni, tak tiSt€éné. V této kapitole vysvétlim, co se pod
timto pojmem skryva, jakou roli média hraji v nasi spole¢nosti, jak ji ovliviiuji a jak
s nimi souvisi genderové stereotypy.

Thompson (2004) definuje média jako tzv. institucionalizovanou vyrobu a
jako obecné dostupné Sifeni symbolického zboZi prostiednictvim fixace a distribuce
informa¢niho'® obsahu. Ve svém dile Média a modernita vyuziva také pojem
technické médium: ,,Technickym médiem se rozumi hmotny podklad symbolickych
sdéleni - tedy hmotné prvky, jejichZ prostfednictvim je informace nebo symbolicky
obsah zachycen a pfenesen od podavatele k piijemci.” (Thompson, 2004:21). Dle

Thompsona je technické médium zahrnuto ve vSech procesech symbolické vymény,

¥ Dostupné z: http://Igbt.poradna-prava.cz/gay-a-lesbicke-rodicovstvi.html
¥ Tj. symbolického
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pfi¢emz 1 takovd komunikace tvaii tvaf by nebyla mozna bez ur€itych fyzickych
prvka®.

S Sifenim medidlnich sdéleni souvisi také pojem masové komunikace, kdy
Jirdk a Kopplova (2007) vyraz masovd média vysvétluji jako tradi¢ni oznaceni pro
komunikacni prostfedky, kdy piijemcem jejich sdéleni je pocetnd skupina lidi se
vzéjemnymi slabymi ¢i Z&dnymi socidlnimi vazbami tvoficimi tzv. masu. S timto
pfistupem ve svém dile polemizuje Thompson (2004), kdy jiz samotné slovo
,»masova“ povazuje za zavadéjici vzhledem k tomu, ze tento vyraz nelze pouZzit pro
vSechny medialni produkty jako napf. rany tisk ¢i vybrana soucasna periodika, jejichz
publikum bylo a je pomérné nepocetné. Z tohoto diivodu nelze vyznam slova
,masova“ uplatiiovat ve smyslu mnozstvi.

S uzitim vyrazu komunikace v souvislosti s médii Thompson (2004) také
nesouhlasi pfredevS§im proto, Ze znacnd Cast takto oznaCované komunikace je
jednosmérnd, na rozdil od komunikace tvaii v tvaf, ktera je dialogicka. Piijemce
mediovanych sdéleni oznacuje jako ucastniky strukturovaného procesu, tj.
symbolického prenosu. Namisto masové komunikace nabizi vyraz mediovana
komunikace nebo média.

Me¢édia se stala kazdodenni vyznamnou soucasti nasi spolecnosti, predev§im
diky rozvoji technologii, rozvoji gramotnosti jedinci a také vzhledem k rozvoji
ekonomiky médii. K dtileZitosti médii pfispiva i skutecnost, Ze jsou zdrojem moci a
maji tak schopnost néco/nékoho ovliviiovat; poskytovat informace; jsou mistem, kde
se odehravaji vetejné udalosti; jsou nastrojem zabavy a zplUsobem traveni volného
Casu; jsou také zdrojem vykladu socidlni reality. Masmédia ovliviiuji to, co je
pfijatelné a co jiz ne. Je tedy patrné, ze vyznamné otazky tykajici se spole€nosti jsou
zavislé na komunikaci ve spolecnosti, a to zejména na komunikaci prostfednictvim
masovych prostiedkli (McQuail, 1999).

Jak média nabyvala spole¢enského vyznamu, zacaly od tficatych let 20. stoleti
v ramci americké sociologie vznikat teorie masové komunikace, mezi jejiz piedni
zakladatele fadime Willbura Schramma, Paula F. Lazarsfelda ¢i Harolda Laswella
(Krippendorff, 2004). Ve stejném obdobi zacalo vznikat studium médii také v ¢eském
prostiedi, a to pfedevS§im diky ArnoStu I. Bladhovi, Oskaru Butterovi a Vénceslavu

Svihakovi (Jirdk, Kopplova, 2007). V disledku promény spoletenského ziizeni

2% Témito prvky Thompson mini napf. hlasivky &i usni bubinky.

20



v obdobi po druhé svétové valce doslo k atlumu nezavislého studia médii a dochazelo
k formovani marxisticko-leninské teorie Zurnalistky jako podpory komunistického
systému. Az v devadesatych letech 20. stoleti bylo mozné navazat na mezivalecnou
tradici a svétovy kontext teorie masové komunikace a medidlnich studii (Jirdk,
Kopplova, 2007).

Podle Burtona a Jirdka (2001) hraji masovda média vyznamnou roli pii vyméné
informaci a symbolickych obsah. Zna¢ny spoleCensky vyznam mé nejen
samotnd existence médii, ale 1 jejich technologicky vyvoj. Tim, jak jsou média
schopna sméfovat jedince k integraci do spole€nosti, nesou vyznamnou roli pfi
podporovani moci a postaveni osob, které média ovladaji.

Podle Thompsona (2004) nas obklopuje medialni svét a s tim souvisejici velké
mnozstvi medialnich produktii, které ve spole¢nosti §ifi medidlni poselstvi. Toto hraje
vyznamnou roli jak pfi vnimani okolniho svéta, tak 1 pro vnimani nds samotnych. Je
tedy dualezité si uvédomit, ze média realitu nejen reflektuji, ale také ji aktivné
ovlivituji a konstruuji. Maji vliv na samotnou podobu spole¢nosti, pficemz kazda
spolecnosti vyuziva takové prostfedky, pomoci nichZ jejim ¢lenim piedklada hodnoty
stéZejni pro jeji strukturu a fungovani, ale také normy upravujici chovani jejich ¢lent
(Thompson, 2004; Burton, Jirdk, 2001). S timto souvisi ,,Hypotéza zrcadleni®, kterou
Renzetti, Curran (2003) vysvétluji jako predpoklad, Ze obsah médii zrcadli ve
spolecnosti prevladajici chovéani, vztahy, hodnoty a normy. Kritici (napf. zminény
Thompson) vSak upozoriiuji na to, Ze média kulturu zdaleka jen pasivné nereflektuji, ale
ze ji také aktivn€ formuji. Vybiraji, co stoji za pozornost, a urcuji tak, co je a neni
dalezité, tj. formuji agendu vefejného minéni. V médiich naptiklad dochazi k tzv.
symbolické anihilaci, tj. pfehliZzeni, trivializovani nebo poniZovani urcitych
spolec¢enskych skupin, zejména Zen.

Vyznam médii rostl pfedev§sim diky tomu, Ze se stala hlavnim zdrojem
informaci a podnét v moderni spolecnosti, jehoz diisledkem je ovlivnéni zplsobu
zivota lidi, jejich komunikaci a vzajemné vztahy (Pavlik, 2005). Média vzdy plsobi
jako soucast celkového spolecenského kontextu, nelze tedy jejich vliv zkoumat
oddélené (McQuail in Jirdk, Kopplova, 2007).

Je tedy zfejmé, ze média jsou integralni soucasti spolecnosti a kultur, na které

maji vliv, ale jsou jimi také ovliviiovana (Jirdk, Ko&pplova, 2007). Dle
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funkcionalistického hlediska®' patfi mezi hlavni spoleenské funkce masmédii funkce
informovani, kdy dochazi k ptenosu informaci o spolecenskych udélostech a
podminkach, déle k rozdéleni mocenskych vztahl a také pro usnadnéni adaptace na
zmény v disledku inovaci a pokroku. Dalsi funkci je socializace tj. utvareni
vzajemnych vztahli mezi jednotlivei ve spolecnosti, a to v souladu s prostfedim.
Nasledujici funkce kontinuity spo€iva v ptenosu kulturniho dédictvi spole¢nosti.
Média maji také funkci zabavni, tj. tato funkce se v kazdém médii ukazuje na zakladé
technickych podminek a vétSinou jde o medidlni produkei, kterd je souasti naSeho
volného Casu s tim, Ze se mlze projevovat aktivné ¢i pasivné. Takovym piikladem
miZze byt napt. hrani her na pocitaci, ¢teni magazint s bulvarnimi obsahy, sledovani
televiznich serialii ¢i soutézi, surfovani na internetu apod. Média maji také funkci
mobilizace, kdy jsou vyuZzivana jako prostfedek propagace spolecensky vyznamnych
cili (Lasswell, Wright in McQuail, 1999).

V disledku rozsifeni médii se Thompson (2004) zabyval problematikou
promén socidlni interakce. V souvislosti s tim rozé¢lenil mezilidskou interakci do tii
kategorii, a to na interakci ,tvafi v tvaf“, zprostfedkovanou interakci a
zprostiedkovanou kvaziinterakci. Pro interakce tvafi v tvar nepotiebuji lidé Zadna
technickd média, je dialogickd a jeji existence saha k pocatkim vyvoje lidstva.
Zprostfedkovana interakce si uchovava dialogi¢nost, nicméné vyuziva technickych
komunikac¢nich prostfedkil a vzhledem k tomu je mozné spojeni mezi dvéma jedinci
vzdalenymi v Case €i prostoru jako napt. pomoci e-mailu ¢i telefonu.

Na rozdil od obou ptedchozich typl je povaha zprostitedkované kvaziinterakce
monologickd, masova, tj. umoZziuje Sifeni vyznami z jednoho centra k velké fadé
blize nespecifikovanych piijemct, jejichz mozZnosti reakce jsou zna¢né omezené.
Nevyhodu také Thompson vidi v nemoznosti reflexivniho sledovani reakei ptijemci
sdéleni ze strany téch, kdo medialni obsahy produkuji.

Na povahu osobnich vztahi, které vznikly prostfednictvim médii, maji vliv
dva aspekty zprostfedkované kvaziinterakce. Prvni aspekt lidem dévd moznost
vybudovat si k jiné osob¢ tzv. divérnost na dalku a druhy aspekt umoznuje vybudovat
divérny vztah bez nutnosti recipro¢niho charakteru. Lidé maji moZnost si i bez

ohledu na realitu, vytvaret jakékoliv pfedstavy o lidech, které poznali diky médiim

*!1 7 tohoto pohledu funkcionalisté nahlizeji socialni usporadani z hlediska jejich funkce pro spole¢nost
jako celek.
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(Thompson, 2004). Toto se napt. miize tykat zejména socidlnich siti jako je Facebook,
Twitter apod., kdy si lidé mohou o ostatnich jedincich utvofit vlastni ,,redlné*
pfedstavy, aniZ by je vibec znali. Mnohdy s nimi ani nemusi komunikovat, mohou
pouze sledovat jejich tzv. posty*” na t&chto socialnich sitich.

Thompson (2004) ve svém dile prezentuje tyto charakteristické rysy
mediovanych sdéleni, a to: a) mediovana sdéleni jsou vytvorem formalnich organizaci
s vlastni hierarchii, odpovédnosti a pravomocemi za vyuZiti specidlnich technologii,
aby mohlo dojit k zmnohonasobeni vytvofen¢ho sdéleni a nasledné distribuci
prostfednictvim riznych prostfedkl; b) mediovana sdéleni jsou zvlaStnim druhem
zbozi, jenz je ur¢eno masovému, anonymnimu publiku; c) takové sdéleni je vetejné,
nepiimé, jednosmérné a nabizené v pribéznych a opakovanych intervalech. Jirak,
Kopplova (2007) jako charakteristicky rys masové komunikace v jejich dile uvadi, zZe
média nabizi obsahy kratkodobého uziti. S tim ovSem nemohu souhlasit, jelikoz
mnoho medidlnich obsahi je ptedev§im dlouhodobého charakteru, to se tykéd zejména
filmi, knih nebo také hudebnich produkei.

Dale Thompson (2004) podotyka, ze lidé pii formovani vlastni identity
upiednostiiuji vlastni zdroje a symbolické materidly, které jim poskytuji média pied
zdroji ziskanymi z komunikace tvaii v tvaf. Vychazi tedy predevSim z hermeneutické
tradice, kdy sebepojeti jedince je pojimano jako jakasi symbolické projekce, na jejimz
vytvareni se jedinec aktivné podili. To pfind$i mnohd pozitiva jako je napt. vétsi
individudlni svoboda clovéka v procesu formovani jeho identity nebo vyssi
dostupnost symbolickych materialil, jejichz zdrojem jsou v nasi spole€nosti pifevazné
média.

Thompson (2004) vsak také upozoriiuje na negativni skute¢nost, Ze média
lidem vnucuji urcita sdéleni. A tik4, Ze ¢im vice takovych informaci pii formovani
vlastni identity pfejimame, tim vice jsme na takovych informacich zavisli. Coz
v souCasné situaci naSi spolecnosti, kdy média vlastni monopol produkce
symbolickych material, znamend, Ze se podili na formovani nasi socialni reality.
Z toho tedy plyne, Ze média socidlni realitu pouze nereflektuji, ale aktivné se
spolupodili na jeji konstrukeci. V naSem ptipadé v jedné podkapitol uvadim piiklad

pojeti feminity a maskulinity.

*2'Tj. Piispévky jedincti na socialnich sitich, at’ uz v podob& oznameni tykajiciho se jejich soukromého
¢i pracovniho zivota, nebo v podobé fotografii, videi atd.
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2.6.1 Gender a média

Podle Burtona (2001) se medialni sdéleni vyznacuji shodnymi charakteristikami jako
jsou napf. Zanry, osobnosti, stereotypy, vypravéni a opakovani, realisti¢nost. Tyto
charakteristiky pfedstavuji opakované postupy, jakymi média zpracovavaji informace.
Pro tcely této prace jsem se zaméfila praveé na stereotypy.

V této souvislosti lze v prvni fad¢ konstatovat, Ze média jsou v souasném
svété¢ hlavnim zdrojem stereotypizujicich predstav. VeSkerd mediovand sdéleni
popisuji rizné, redlné ¢i hypotetické predstavy tykajici se spolecenskych skupin a
jejich identit, tj. hodnot, pfedsudkl apod. Tam, kde se publikum s n¢jakou urcitou
skupinou osobné nesetkalo, hrozi vysoka pravdépodobnost, ze uvéii ,,skute¢nosti‘
nabizené médiem. Takto vznikaji stereotypy a stereotypizace urcitych skupin za vlivu
médii. Média nabizeji tzv. vétSinové stereotypy tykajici se rozhodujicich se vrstev a
prevladajicich hodnot ve spolecnosti (Jirdk, Képplova, 2007).

Dle mnoha odbornikii hraji média svou roli také v oblasti genderovych
genderovych roli a genderovych vztahtll, a to Casto ve formé stereotypli. Medialni
sdéleni predkladaji velmi konkrétni ptedstavy o tom, jak vypadaji Zeny a muzi, jak se
chovaji 1 jaké jsou mezi nimi vztahy (Pavlik, 2005). Osvaldova (2004) tika, ze média
vlastné¢ funguji jako prosttedi a prostfednik sebepoznani, sebeuvédomovani,
sebereflexe a samotné reflexe ,,Zenskych* a ,,muzskych* roli.

Se zobrazovanim genderu v médiich souvisi také problematika zastoupeni zen
a muzli v institucich, které medidlni obsahy produkuji. Jednd se tedy o slozeni
pracovnich tyml a zapojeni Zen (nebo menS$in) do tvorby samotného obsahu
informaci. Nedostatecné zastoupeni jedincii (zen, menS$in) v medidlnich institucich
s odliSnou zivotni realitou ma vliv na podobu kone¢ného medidlniho obsahu. Z toho
tedy vyvstava potieba sledovat a podporovat zapojeni Zen do medialniho procesu®,
kterd vychazi z diskursivnich analyz upozoriiujicich na skute¢nost, ze medialni
instituce funguji v ur€itém kontextu, do kterého se zapojuji 1 dalsi faktory z okoli

(Kubalkova, Wennerholm Céslavské, 2010).

 Toto bude také predmétem vyzkumu v analytické &asti této bakalarské prace.
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2.7 Zenské Easopisy

Zenské Casopisy piedstavuji specifické médium, a to jak svym obsahem, tak i
ctenafskym publikem. Dle Osvaldové (2004) jsou na Ceském medidlnim trhu za
zenskou Cetbu povazovana zejména periodika s pfevazné Zenskou ctendiskou obci.
Jedna se o ¢asopisy, vychazejici prevazné jako tydeniky, ¢trnactideniky ¢i mésicniky.

Casopisy pro Zeny zdiraziuji témata pokladana za typicky Zenska. Osvaldova
(1999) je oznacuje jako tradicni, jelikoZ se zaméfuji na tradi¢ni roli Zeny a obsahuji
zejména tipy a rady, jak byt spravnou Zenou, tj. hospodyiikou, matkou a manzelkou.
Mimo jiné podporuji ,,roztomilou” neschopnost Zen tykajici se oblasti védy a
techniky. Z toho pak vyplyva podcenovani zen v nékterych pracovnich odvétvich. Jak
Osvaldova (2004) ve svém dile uvadi, obrazy pfinaSené magaziny, nejsou statickeé,
jelikoz pfichazeji neustéale nové trendy a vzorce chovani.

Osvaldova (1999) déli Zenské Casopisy na levnéjsi tzv. klasické za 15-30 K¢,
na stiedné drahé za 30-55 K¢ a na drazsi, tzv. exkluzivni. Exkluzivni neboli také
luxusni periodika zafala vychazet na ¢eském trhu aZ po revoluci, kdy zacaly na nas
trh pronikat tzv. lifestylové ¢asopisy. Mezi exkluzivni magaziny autorka fadi modni
Gasopis Elle*, jehoz &eska verze se poprvé na nasem trhu objevila v roce 1994,
Magazin se tehdy od ostatnich liSil grafickou upravou, kvalitnim papirem a také
vloZzenymi darecky pro ctenarky, nejcastéji v podobé vzoreckli parfémi a
kosmetickych vyrobkti. Coz tehdy byl neobvykly a mezi ¢tenafkami vitany bonus.
Pozdgji zadaly vychazet Casopisy Cosmopolitan, Harper’s Bazaar™, Marie Claire™
apod. Tyto Casopisy nazyvame licencni®’ (Osvaldova, 1999). Dle Osvaldové (2004)
hraje diileZitou roli fakt, Ze pravé lifestylové Casopisy ukdzaly Zendm, ze Zena nemusi
hrat primarné roli hospodyiiky, manzelky ¢i matky, nybrz ma byt sama sebou a
pecovat predevsim o sebe.

Tyto magaziny sice reflektuji Zenskou emancipaci, diskutuji o partnerskych
vztazich apod., pfesto musi byt vSechna témata vzhledem k duchu vydavatelské
politiky a tradi¢niho pojeti tzv. Zenské cetby, zpracovavdna zpravidla v podobé

fejetonti (Osvaldova, 2004). Tento typ periodik podporuje urcity Zivotni styl, jehoz

** publikuje vydavatelstvi Burda media, magazin Elle budu dale zkoumat v analytické asti mé prace, a
to metodou obsahové analyzy.

> publikuje vydavatelstvi Stratosféra

*® publikuje vydavatelstvi Sanoma media Praha

" tzv. modni Casopisy, které jsou uréeny &tenaikam stfednich vrstev, mladsi vékové kategorie a Zijici
ve velkych méstech typu
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prototypem je zZena UspéS$na a samoziejmé bohata. S tim souvisi fakt, Ze Casopisy jako
Elle ¢i Harper’s Bazaar propaguji spolecensky vyvoj v Americe a zdpadni Evropé.
Vénuji se tématice nezdvislosti a emancipaci Zen, ale také toleranci vici napiiklad
homosexualiim ¢i lesbickam.

Napiiklad ¢asopis Cosmopolitan se zamé&fil na problémy Zen ve spole¢nosti™®
a jejich spolecenské postaveni. Podatilo se mu skloubit ¢lanky o mddé, horoskopy a
napf. recepty spolu s materidly odporujicim tradi¢nimu pojeti Zeny, kdy se snazi Zeny
informovat o feminismu. Casopis Cosmopolitan se od ostatnich ¢asopisti pro Zeny na
Geském trhu ligil tim, Ze se nebranil diskuzi o problémech®, o kterych se v Ceské
republice jinak mlc¢elo (Osvaldova, 1999).

V casopisech zamétfenych na mlads$i v€kové kategorie nalezneme clanky
tykajici se vzhledu, kosmetiky, rad, jak si najit partnera, ¢lanky o domacich zvifatech,
dietach, sexu, popularnich osobnostech z oblasti filmu a hudby apod. Zenské ¢asopisy
cilené na star$i vékové kategorie obsahuji jak clanky o détech a pééi o né,
domacnosti, zahradkateni, zdravi, vafeni, tak 1 ¢lanky tématem spolecné s Casopisy
zaméfenymi na mladsi publikum. Jednd se o clanky tykajici se vzhledu, mody,
partnerskych vztahtli a sexualnich problémil apod. (Osvaldova, 2004).

Vieobecné miizeme Fici, Ze se Zenské Gasopisy odlisuji od t&ch muzskych™.
At uz zhlediska tématiky ¢i samotného vztahu, ktery muzi k ¢asopisim maji:
,Zensky &asopis nie je iba Gasopisom. Vztah &itatelky k svojmu Gasopisu sa velmi
odlisuje od vztahu, aky ma k svojmu &asopisu muz (Wolf, 2000: 80). Casopisy pro
muze’! se zaobiraji napft. témito tématy: finance, sex, obchodovani, technologie, sport
apod. Riizni se také jejich pojeti rozlicnych témat. Takovym piikladem je téma sexu,
kdy zenské Casopisy pojimaji sex z hlediska mezilidskych vztahti, zatimco v Casopisech
pro muze je sex objektivizovan a depersonalizovan. Obecnym tématem casopisli pro
muze jsou rady, jak mohou muzi manipulovat se Zenami. Tedy stejn¢ jako Casopisy pro
Zeny vytvari ¢asopisy pro muZze vlastni genderové predstavy a idedly.

V lifestylovych magazinech pro muZe je hegemonni maskulinita, jak
prezentovana, tak diskutovana. Magaziny pracuji se dvéma vyznamy maskulinity, tj.

tradi¢ni a ironickou. Mnohdy zde dochéazi k dekonstruovani stereotypnich ptedstav o

28 osas . s NS
napf. ¢lanky na téma sexualniho obtéZovani, nasili na Zenach
29 1oy ey A Ty . .
Jiz zminovana tématika nasili na Zenach, problémy s alkoholem/drogami apod.
30 N . .
Napt. Esquire, For Men, Playboy, Maxim apod.

e

napi. Modelat, Sport apod.
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muzich (Rehackova, 2006). Prezentovana normativni maskulinita ironického vyznamu
muzi nedovoluje dlouhodoby a monogamni vztah se Zenou. Opravdovy muz tak musi
byt svobodnym dobrodruhem, ktery rad riskuje a vénuje se své kariéie a konickiim,
mezi které zahrnuje i1 kratkodobé vztahy se Zenami.

Kdyz se podivame na tématiku vztahii v &asopisech pro Zeny™, je tedy jasné, Ze
se v této oblasti Zenské a muzské Casopisy také 1i8i. Co se vzhledu tyka, tak muzi
v Casopisech pro muze o sviij fyzicky vzhled pecuji, nicméné ne tolik jako Zeny
(Renzetti, Curran, 2003).

Casopisy pro Zeny jako mnohdy periodika pro muze — péstuji velmi nezdravy
kult Zenstvi, ktery Zenu vykresluje jako narcistku pohrouZzenou do vlastniho vzhledu
a péce o ngj. Déle Zeny prezentuji jako posedlé Uspéchem v zaméstnani ¢i vztahy
smuzi a na zaklad¢é toho je zahrnuji radami, jak napf. muZze ziskat a udrzet si ho
(Renzetti, Curran, 2003). Wolf (2000) tika, ze profily casopisi jsou rozpolcené
mezi tématikou mytu krasy a feminismem®. Tuto skute¢nost piirovnava
k osobnostem ¢tenafek zenskych casopisi. Diky poZzadavkim spolecnosti Zeny
strddaji mnohem vice nez muzi, pfedev§im z diivodu nesouladu mezi modelem
krasy idealnim, tedy spoleCensky Zadanym a tim skute¢nym. Sebehodnoceni pfitom
zavisi na spolecenském postaveni, protoze v riiznych vrstvach jsou kladeny odliSné
naroky. Postuldt fyzické a mravni krasy si vzdjemné odpovida, tedy Ze celkovy
télesny zjev vyjadiuje to nejhlubsi byti. Zenskost je vnimana jako nutnost vyhovét
pozadavkiim muzi, coz vede predevs§im k posileni muzského ega.

Zavislost a podrobeni u druhych se tak stala pro zeny slozkou jejich byti.
Jejich jedndni je fizeno tim, Ze se snazi jiz dopfedu odhadovat, jak bude ocenén jejich
télesny vzhled. Od Zen je tedy ocekdvano a zadano, aby se libily, ale zaroven také,
aby dobyvatelské pokusy muzii nepiijimaly (Bourdieu, 2000). Wolf poukazuje na
proménu mytu krasy v souvislosti spolecenského vyvoje, znchoz je patrna
manipulace se zenami a jejich postavenim ve spolecnosti: ,,Ked sa uz primarna
spolo¢enskd hodnota Zeny nedala definovat ako dosiahnutie ctnostného zivota
v domacnosti, mytus krasy ju predefinoval ako dosahnutie ctnostnej krasy, a to z dvoch
dovodov: jednym bol ndstup nového spotrebitel'ského imperativu, druhym nové
zdovodnenie ekonomickej nespravodlivosti na pracovisku, kde sa zendm podarilo

oslobodit’ spod kontroly muzov. Mytus krasy sucasnosti je zakernej$i nez

2 Téma vztahii v Gasopisech pro Zeny bude také piedmétem mé obsahové analyzy.
> Wolf méa na mysli tzv. exkluzivni magaziny jako je napf. pravé ELLE.
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ktordkol'vek doterajSia mystika zenskosti* (Wolf, 2000: 21). A pravé v tomto procesu
manipulace se spole¢enskou hodnotou Zen hraji Zenské Casopisy jednu z hlavnich roli.
Wolf (2000) tik4, ze casopisy pro Zeny odrazi historickou zménu a patii mezi
dosdhly idedlu prezentovaného casopisy, museji se ,transformovat® nakupem
urcitého obleceni a kosmetiky. Stejné tak je ovlivnéno jejich chovani na pracovisti i v
ramci partnerskych vztahil. Z tohoto pohledu mizeme fici, Ze Gspéch v zaméstnani je
podminén dokonalym vzhledem zeny (Renzetti, Curran, 2003).

Kdyz se podivame na promény métitek Zenského vzhledu, je zde patrny vliv
ze strany inzerce, ze kterého plyne vz4djemna zavislost mezi inzerci a vydavatelstvim.
Tato zavislost spocivad v tom, Ze existence Casopisi zavisi na piijmech z inzerce,
jejimz cilem je prodavat produkty. S tim také souvisi obsah redakcnich ¢lankt, které
musi spliiovat pozadavky inzerentll. PficemZ ¢tenarky samotné v tomto procesu hraji
roli nakupujicich, jelikoZ potiebuji naplnit casopisy proklamovany idedl krasy. Je jim
totiz slibovana kontrola nad vlastnim télem a moZnost jeho pietvoreni. (Cvikova,
Jurafova, 2003). Stejny pohled na toto ma také Wolf: ,,Zenské Gasopisy vsak nielen
odzrkadl'uju nasu vlastnll dilemu o krése, ktora sa vyzaduje ako ospravedlnie za nové
moznosti a moc. Ony ju esté zosiliuju. Redaktorky a redaktori, ktori piSu o tom, ¢o
muZi cheu od Zien, v skuto¢nosti musia pisat’ o tom, ¢o od zien chctll inzerenti ¢asopisu.
Posolstvo asopisu o myte teda determinuju jeho inzerenti* (Wolf, 2000: 89-90).

S mytem krasy také souvisi prezentovany obraz Zeny a muze vV tisku.
JanoSova (2008) toto dava v souvislost s muzsko-zenskou stereotypii. Jako piiklad ve
svém dile uvadi studii Archera zroku 1993, kterd upozoriiuje na rizny zpusob
vizualni prezentace muzskych a Zenskych osobnosti v tisku. Pfi vyzkumu tisic
fotografii z novin a ¢asopist bylo zji§téno, Ze fotografie Zen vétSinou zndzornuji nejen
jejich oblicej, ale ¢asto celou postavu, zatimco fotografie muzii obvykle pfedstavovaly
pouze portrét obli¢eje. Tento fenomén byl oznacen jako faceism (face-ism).

Dalsi past pfedstavuje manipulace s fotografiemi. Obraz ma v nasi kultute
takovou silu, Ze mu véfime, ackoli vime, jak snadné je upravovat a ménit fotografii
k nepoznani. Obrazky modelek se upravuji zcela bézné: zeStihluji a protahuji se
kontury jejich tél, jejich tvare jsou vyhlazovdny a o€i se pocitacové rozjasiuji.
Cenzura Zenského té€la tak probihd hned nadvakrat. V prvnim stupni jsou vybrany jen

»Krasné®“ modelky, jejichz té€lesnym rozmériim se blizi pouze asi 5 az 10 procent
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zenské populace, v druhém stupni se i1 tato ,,dokonald® téla pocitacové upravi do
podoby, jakou na ulici nikdy nepotkate (Cvikova, Juranova, 2003).

I kdyZ s nastupem novych redaktorek dosSlo k posunuti medialniho kontextu
feminismu, u nékterych soucasnych &asopisti pro Zeny’* je postoj vétsiny asopisil
ambivalentni. Osvaldova (1999) vidi kofeny nezajmu ceskych zen o feminismus
pravé ve specializovanych periodikich. Rik4, Ze Zeny medidlni kontext feminismu
nechapou a ani chdpat nemohou. To se d&je také diky prevladajici monoténnosti
tituld v jeho spektru, a ta opét s antifeministickym prostfedim, které vznik takovych
titul brzdi. Redakce zatazuji materidly o emancipaci, ale zaroveil v jinych textech
petrifikuji to, co kritizuji a cht&ji zménit. V jeden moment se tedy snazi vzdélavat a
emancipovat Zeny ve skutecnostech, které podle feministickych teorii udrzuji Zeny
v podiizené pozici. Pisi v nekterych textech o honbé za vzhledem® a o dirazu na
zajiSténé postaveni prostfednictvim prestize manzela. Zaroven ale redakce plni zadani
inzerentl (at’ uZz autocenzurou nebo s pifimym zdsahem) a podporuji ptredstavy o
zenstvi, které v kone¢ném diisledku ptinesou nejvyssi zisk. Je tedy vice nez jasné, ze
zenska periodika vychédzi z muzského pohledu na svét, piestoze proti nému nékdy

v jednotlivych projevech protestuji (Osvaldova, 2004).

2.7.1 Jazykovy sexismus

Pokud zde piSi o casopisech pro Zeny, vidim zde jasnou spojitost s tématikou
. , . 36 vy . ’ P
jazykového sexismu™. Jazyk neslouzi pouze k reflexi druhotného postaveni Zen ve
spolecnosti, ale také posiluje myslenku jejich sekundarniho postaveni. Genderova
poselstvi, ktera nas jazyk zprostfedkovava, jasné odkazuji na znehodnoceni Zenského
.37 .y . T r1or R v
prvku. Maskulina™ konotuji moc, autoritu, pozitivni ¢i neutrdlni status; pficemz
feminina vétSinou obsahuji negativni, sexudlni ¢i hanlivé konotace. UZivani
generického maskulina je tedy zpiisobem, jakym jsou Zeny prostfednictvim jazyka

: , < . - < . I 38
ignorovany nebo vylucovany. Feminina prosla procesem sémantické derogace™, kdy

** Piedevsim jde o jiz zmifiované licenéni ¢asopisy jako je napk. Elle, Harper’s Bazaar, Marie Claire
apod.

33 kosmetika, mdda, diety

3% j. prezentace jednoho pohlavi jako méné&cenného, v tomto piipadé jde o pohlavi zenské.

*TJsou zékladem pro tvorbu odvozenych slov a generické maskulinum oznaduje jeden vyraz shodny jak
pro ¢lovéka, tak pro muze.

**Proces sémantické derogace je procesem, kdy slovo v disledku spojeni terminu se Zenou nabyvé
sémantickych vlastnosti spojovanych se zenami.
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mnoho takovych slov nabylo vulgarni podoby. Tento proces je soucdsti mnou
zminovaného jazykového sexismu (Renzetti, Curran, 2003).

Mezi jeho projevy patii napt. pravidlo o shodé¢ ptisudku s vicecetnym
podmétem v minulém case. Je-li tedy v podmétu obsazen vedle libovolného poctu zen
také alespon jeden jedinec muzského pohlavi, fidi se koncovka piisudku ,,muzskym*
vzorem (Janosova, 2008). Renzetti, Curran (2003) jako jeden ze znakl sexismu uvadi
nerovnopravné urfovani pozice Zzen, které se vjazyce projevuje tradicnim
umistovanim feminina za maskulinum a je z néj patrny podfizeny statut Zeny. DalSim
z takovych znaki patii také oslovovani zen z hlediska jejich vztahu k muzam, jde o
osloveni Zeny sle¢na ¢i pani.

Z toho také plyne mnoho nedorozuméni pii komunikaci Zen a muZza, dle
Deborah Tannen mluvi Zeny a muZzi odliSnymi genderlekty tj. Zeny hovoii jazykem
vztahi a divérnosti a také ho slySi. Zatimco muzi hovofi jazykem postaveni a
nezavislosti. Muzi jsou také pfi rozhovorech mnohem dominantnéjsi, je jim vénovana
veétsi pozornost a jejich hovor je méné Casto prerusovan. Muzska komunikace je
vSeobecné pokladana za vazngjsi a dilezitéjsi, jelikoz se predpoklada, ze rozhovory
zen se tykaji drbti (Renzetti, Curran, 2003).

V souvislosti s jazykem v ¢asopisech pro Zeny dominuje ich forma a subjektivni
pristup. V textech ptevazuji zenské tvary sloves meéla, mély byste, namisto neutralniho
tvaru meéli byste. V ¢lancich se autofi pfimo obraceji na ctenaiky s oslovenim a texty

jsou prevazné kontaktni a vyZadujici ohlas (Osvaldova, 2004).
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2.8 Shrnuti

V ramci teoretické Casti mé bakalaiské prace jsem vymezila relevantni pojmy a
koncepty, které budu vyuZivat v analytické casti. Zabyvala jsem se zejména
konceptem genderu jako socidlniho konstruktu a stim souvisejici genderovou
socializaci, kde jsem definovala nejvyznamnéjsi aspekty ovliviiujici tuto socializaci,
pfi¢emz tyto koncepty jsem sledovala zpohledu riznych autori a autorek™.
Vzhledem k tématu mé prace jsem také objasnila pojem genderovych stereotypil,
které ze spolecenského hlediska posiluji a formuji pfedstavy o tom, jak ma vypadat
,»Spravnad/spravny Zena a muz. Genderové stereotypy samoziejmé ovliviuji vztahy
mezi ¢leny ve spolecnosti, proto jsem se detailnéji zaobirala genderovymi stereotypy
v partnerskych vztazich. Podrobnégji jsem se také zabyvala médii, a to predevSim
Casopisy pro zeny, které budu zkoumat v analytické ¢ésti s ohledem na genderové
stereotypy v partnerskych vztazich. Zajimalo mne, jak je v Casopisech pro Zeny
prezentovana femininita a maskulinita, které mi budou slouzit jako platforma pro mou

analyzu genderovych stereotypi v casopise ELLE.

3Viz Renzetti, Curran (2003), Bourdieu (1998, 2000), Kimmel (2000), Janosova (2008), Wolf (2000)
apod.
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3. Empiricka cast

V této casti mé bakalaiské prace Ctenafe a Ctenarky sezndmim s metodologickymi
postupy, které vyuziji pfi mém vyzkumu. Budu charakterizovat metody
kvantitativniho vyzkumu a techniku sbéru dat, kterou budu pii analyze vyuzivat. Také

uvedu hypotézy, se kterymi budu pracovat v pritbéhu mého vyzkumu.

3.1 Stanoveni metodologickych vychodisek

Ma prace se tyka problematiky reprodukce genderovych stereotypt v lifestylovych
Gasopisech pro Zeny tzv. exkluzivnich casopisech®’, konkrétné se zamétuji na &lanky
s tématikou partnerskych vztaht. Mym cilem je zjistit, zda v téchto Cclancich
k reprodukci genderovych stereotypli dochdzi a v jaké mife. Hovofime-li o
genderovych stereotypech v médiich, jednd se zejména o pravidelnosti ve
stereotypnim prezentovani urcitych témat tykajicich se Zen a muzl, jak
v heterosexudlnich, tak v homosexudlnich partnerskych vztazich. Pravidelnosti jsou
podminény jak medidlni logikou, tak dominantni genderovou ideologii v dané
spole¢nosti (viz Teoretickd cast).

Vyzkum jsem pojala jako kvantitativni, jehoz podstatou je zkoumdni vztahti
pomoci statistickych metod (Hendl, 2005). V tomto typu vyzkumu je realita
zachycena pomoci proménnych, pfi¢emz jejich hodnoty jsou urCovany métenim.
Zakladnim cilem je tedy popis proménnych a jejich rozloZeni. Cilem kvantitativniho
vyzkumu je dle Dismana (2007) zpravidla testovani hypotéz, pficemz vyhodou
kvantitativnich metod podle n&j je, Ze ziskdme omezeny rozsah informaci o mnoha
jedincich/jednotkach, vyznacuje se snadnou generalizaci na populaci a vysokou mirou
reliability, avSak vyZaduje silnou standardizaci.

Za vyhody kvantitativnich vyzkuml povazuji Guba a Lincoln (1994) nejen
zisk rychlych a relativné presnych informaci, ale také jistotu tykajici se chybného
meéfeni. Dale poukazuji na davéryhodnost védeckych zjisténi, kterd jsou u
kvantitativnich vyzkumt v socidlnich véddch mnohem vys$i nez napt. u experiment.
Guba a Lincoln (1994) fikaji, Ze kvantitativni vyzkumy jsou obvykle

charakterizovany jako nejefektivnéjsi zptsob socidlniho popisu umoziujici provedeni

* Osvaldova (2004) viz dale kapitola Zenské &asopisy v teoretické &asti BP.
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sekundarnich analyz dat, coz je efektivni z hlediska tspor a piipadné moZnosti
zkoumani socialnich trendi.

Za nevyhody Guba a Lincoln (1994) pokladaji to, Ze pomoci kvantitativniho
vyzkumu neni mozné spolehliveé urovat kauzalitu ani identifikovat socidlni struktury.
Dale je podle nich problematickd standardizace, jejimz hlavnim problémem je
zjednoduSovani dat a jejich vytrhavani zkontextu, ve kterém davaji smysl.
Kvantitativni vyzkumy jsou také velmi citlivé na reaktivitu, tj. znéni otazek ma vliv
na odpovédi, ¢imz mohou byt do vyzkumu vnaSeny systematické chyby. Jako
nevyhodu také oznacuji spoléhdni se na pravdivost odpovédi respondentt a také na
ziskané informace o chovani, namisto jeho pozorovani.

Pro mlj vyzkum jsem si jako vyzkumnou metodu zvolila kvantitativni
obsahovou analyzu, ktera slouZzi pro zkoumani medidlnich obsahli prostfednictvim
jejich kvantifikace. Dle Scherera (2004) je jejim vysledkem a cilem kvantitativni
popis mediovanych obsahll. Tento popis mediovanych obsahli musi byt systematicky
a intersubjektivné ovéfitelny, tj. vSechny medialni obsahy jsou zpracovany stejnym
postupem a jiné badatelky musi byt schopny pfi uziti vyzkumnych metod zopakovat
mé vysledky. Disman (2007) piSe, Ze se obsahova analyza miiZze zabyvat nejen
obsahem sdéleni, ale i jeho formou, autorem nebo adresatem sd€leni. Obsahova
analyza muze byt jak deskriptivni, slouZici k objektivnimu, systematickému a
kvantitativnimu popisu obsahu, ale mize poskytovat i komplexnéjsi analyzy vztahi
mezi jednotlivymi proménnymi.

V kvantitativnim vyzkumu podle Dismana (2007) obecné rozliSujeme tyto
faze: formulaci teoretického ¢i praktického socialniho problému, formulaci teoretické
hypotézy, formulaci souboru pracovnich hypotéz, volbu vzorku, volbu techniky sbéru
dat (s ¢imz souvisi konstrukce nastrojii pro sbér dat), realizaci pilotni studie, sbér dat,
analyzu dat a formulovani teoretick¢ého zobecnéni. Pomoci kvalitné provedené
obsahové analyzy muzeme ziskat nahled na urcity aspekt chovani médii, ktery je
méfitelny, jako napf. procentudlni vyskyt ndsilnych scén v jednotlivych typech

televiznich potadi (Burton, Jirak, 2001).

3.1.1. Vyzkumny proces

Jak jiz bylo feceno, pro obsahovou analyzu je typicky standardizovany postup.

Prvnim dualezitym krokem je stanoveni toho, co vlastné budeme zkoumat, tj.
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vymezeni vyzkumného tématu (Schulz a kol.: 2004). Pficemz Schulz a kol. (2004)
tikaji, ze vyzkumné téma byva pomérné Casto abstraktni povahy, proto jej nelze ptimo
ov¢rit, a je tedy nezbytné vymezit abstraktni pojmy v ném obsazené. Takto vymezené
pojmy dale musime konkrétné¢ definovat a poté se pokusit nalézt takové ukazatele
vlastnosti tématu, které budou méfitelné. Pokud jiz mdme stanovenou vyzkumnou
metodu, pfechdzime do etapy planovani a organizace vyzkumu, kdy je nutno urcit
Casovy a organizacni harmonogram vyzkumného Setieni.

V dal$i fazi je tfeba naSe vyzkumné téma pifeformulovat do védeckych
hypotéz, které Disman (2007) popisuje jako ptfedpoklad charakteru véci vyvozeny
z teorie. Poté vé€deckou hypotézu rozpracujeme do souboru pracovnich hypotéz, ktery
musi zahrnovat jak proménné reprezentujici zkoumané koncepty (jako napf. status,
pohlavi apod.), tak i1 intervenujici proménné (Disman, 2007). Pracovni hypotézu
Disman (2007) popisuje jako tvrzeni piedpovidajici existenci souvislosti mezi dvéma
nebo vice proménnymi, pficemz pro kazdou proménnou je nutnd validni operacni
definice.

V mé analyze budu pracovat s témito hypotézami:

> Clanky o partnerskych vztazich zobrazuji Zeny a muZe ve stereotypnich rolich.
» V téchto clancich prevlada dichotomické rozdéleni zenského a muzského
svéta.

> Casopisy predkladaji tradi¢ni konstrukci partnerskych vztahti a sexuality.

V nasledujici fazi vyzkumu pfichdzi na fadu proces operacionalizace, jejimz
prvnim krokem je vymezeni vyberového souboru Setfeni, tj. souboru relevantniho
z hlediska nasi analyzy (Schulz a kol.: 2004). Néasleduje vybér vzorku, po kterém se
vénuji specifikaci pojmi, které jsou relevantni z hlediska analyzy, nebot’ ta umoziuje
lepsi pochopeni jejich riznych dimenzi, a tedy 1 kategorii proménnych. Poté dochazi
k vybéru indikatort, jez vychdzeji pravé zjednotlivych kategorii, pficemz kazdy
indikator pokryva urcity pojem pouze ¢astecné, nékteré se mohou vsak prekryvat.
Také si musime zvolit, jaké indikatory budeme pozorovat vzhledem ke konkrétni
situaci (Disman, 2007).

Pro mtj vyzkum je zdrojem dat lifestylovy casopis pro Zeny ELLE. Tento typ
Casopisu jsem si zvolila zdamérné (viz Teoreticka Cast). Zametuji se pouze na textovou
stranku Casopisu. Vybérovy soubor pro mou analyzu tvoii vSechny ¢lanky tykajici se

tématiky partnerskych vztahti. Ty se vyskytuji zejména v rubrice Vztahy, ale i
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v nékterych dalSich rubrikéch. Analyze vSak podrobim 36 vydani tohoto periodika za
obdobi leden 2008 az prosinec 2010. Vzorek tedy zahrnuje ¢lanky z téchto vydani.
Piedpokladam vSak, Ze za pomoci mého vyzkumu zaméteného na toto obdobi, mohu
zjistit pomérné aktudlni situaci tykajici se zkoumané problematiky. V kazdém vydani
casopisu ELLE vychazi 2-3 ¢lanky o partnerskych vztazich, tj. pro mou analyzu bude
pouzito celkem 78 ¢lank.

Nasledné je nutné vymezit, co vlastné bude zdznamovou jednotkou (nejmensi
jednotkou, jejiz vyskyt sledujeme), tj. kodovaci, obsahovou jednotkou, nejcasteji jde o
slovo, vétu, poptipad¢ cely ¢lanek. Dal§im krokem je vymezeni kontextové jednotky,
jelikoz je $irSi nez jednotka zaznamova, zajiStuje vymezeni rozsahu materialu, ktery
bude jednotné analyzovan. Zaznamova jednotka miiZze nabyvat riznych kategorii jako
napf. kategorialni systém zaznamovych jednotek, ktery musi byt vymezen, abychom
zaznamenali celou Skdlu mozZnosti, jez se vyskytuji (Disman, 2007). Zaznam o
jednotkach analyzy je kodovan vzdy pro urcitou kodovaci jednotku jako je clanek,
potad, pfispévek, obraz, ale také méné jasn¢ ohranic¢ené téma, argument aj. (Scherer,
2004: 40). Setieni by mélo obsahovat zaznamovy arch, ktery slouzi jako prehledna
osnova pracovniho postupu a ulozisté¢ dat, ale je také uzitenym podkladem pro
vyhodnocovani vyzkumu (Scherer, 2004).

V dalsi fazi si zvolime techniku sbéru dat a spolu s tim vytvotfime konstrukci
nastroji pro sbér dat. Nejprve je nutné vytvofit si tzv. kdédovaci knihu spolu
s kodovacimi instrukcemi, podle kterych budeme analyzovat relevantni data pro nas
vyzkum. V kdédovaci knize konkrétné specifikujeme jednotlivé kategorie spolu
s vnéjSimi referenty, tj. co bude pfedmétem naseho zdjmu a co se v analyzovanych
¢lancich mize objevovat. Pro doplnéni a finalizovani kédovaci knihy lze vytvofit
pfedvyzkum na menSim vzorku, nez pfistoupime k vlastnimu Seteni. Tim si lze ovéfit
vhodnost ndmi zvolené vyzkumné metody a zjistit, zda je pro na§ vyzkum vse
zajisténé, a to jak z hlediska technickych, tak metodickych ptedpokladii (Schulz a
kol.: 2004). Na zakladé takového ptedvyzkumu provedeme potiebné upravy kdédovaci
knihy a kodovacich instrukci a pfistoupime k vlastnimu sbéru dat. Nasbirana data
dale analyzujeme a interpretujeme, pfi¢emz posledniho fazi naSeho Setfeni je

vyhodnoceni dat a vyvozeni zavért z naseho Setfeni (Schulz a kol.: 2004).
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3.1.2 Charateristika ¢asopisu ELLE

Zde bych rada ¢tenaiim a ctendikdm v kratkosti predstavila charakteristiku ¢asopisu
ELLE, jenz je piedmétem vyzkumu mé bakalaiské prace. Casopis ELLE je
celosvétovym magazinem francouzského piivodu zaméfujici se na Zenskou modu,
kréasu, zdravi a zdbavu. ELLE je také jednim z nejvétSich modnich magazind, jenz byl
zalozen Pierrem Lazareffem a jeho Zenou Héléne Gordon v roce 1945. Nazev ELLE

(3

ve francouzském jazyce znamend ,,ona“. V souCasné dob& patii ELLE mezi
nejznaméj$i modni magaziny na svété: vychazi v 39 mezinarodnich edicich ¢tenych v
60 riznych zemich svéta. Z technologického hlediska je znacka ELLE globalni siti
zahrnujici pres 20 webovych stranek v jednotlivych jazykovych mutacich®'.

Magazin ELLE vysel v Ceské republice poprvé v roce 1994, od roku 2000 ho
vydavala spole¢nost Hachette Filipacchi. Toto vydavatelstvi v§ak v roce 2011 koupilo
jiné vydavatelstvi, a to Burda Media. Burda Media 2000 s.r.o. je dynamickym
vydavatelstvim patficim do skupiny Burda Eastern Europe, které vydava fadu
sp&$nych magazina* v CR®.

Magazin ELLE fadime mezi tzv. glossy44 magazines, tj. luxusni Casopisy
vydavané na kiidlovém papite. Vzhledem k tomu, Ze ELLE je médnim casopisem,
vénuje se zejména tématim spjatych s modnim svétem. To vSak nemusi byt
pravidlem, jelikoZ tato tématika velmi ¢asto zasahuje do ostatnich oblasti spojovanych
s zivotnim stylem®. Muzeme fici, 7¢ ELLE se stylizuje do role jakéhosi radce
¢tenafek na poli mddnich a spolecenskych trendi, ktery zpracovava vSechna aktudlni
zenska témata.

Mésicnik ELLE je primadrné cilen na Zenské publikum, které tvoii Ctenarky
vzdélané, mladé, majetné a povétSinou single. Pro takové ctenarky neni proces
globalizace hrozbou, ale spiSe pfileZitosti, jak usp&Sn¢ vyuzivat moznosti sou¢asného
globalizovaného svéta. V roce 2004 byla zaloZena nadace ¢asopisu pod nazvem The
ELLE Foundation, jeZ se fadi mezi prvni obecné prospé$nou nadaci, ktera kdy byla

zalozena medialni skupinou. Tim se spole¢nost Lagardére, stejné jako magazin

ELLE, zatadila k odpovédnosti za globalni situaci Zen. Podnétem pro zaloZeni

* Dostupné z:
http://web.archive.org/web/20071028130827/http://www.hfmus.com/HachetteUSA/page.asp?site=elle
*2 Jako napf. Elle, Marianne, Marianne Bydleni, Maxim & Apetit.

* Zdroj: http://www.burdamedia.cz/o-spolecnosti.php

* Glossy v anglickém jazyce znamena ,,leskly, jedna se o magaziny ti§téné na leskly papir.

* Jako je napt. bydleni, vateni atd.
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nadace byl zdjem o podporu osobniho rozvoje, emancipaci a zlepSeni postaveni Zen
ve spolecnosti. Nadace je tedy primarné orientovana na zlepSeni postaveni Zen ve
spolecnosti a financovani projektli podporujici vzdélavani Zen a jejich zlepSovani

informovanosti skrze lepsi pristup k médiim™.

3.1.3. Priibéh analyzy

Po stanoveni vyzkumného souboru pfechazim k dal§imu dilezitému kroku obsahové
analyzy, a to vytvofeni kddovaci knihy. Koédovaci kniha je vytvofena na zakladé
odborné literatury a obsahti ¢lanki, které jsou predmétem mé analyzy. Samoziejmé
také budu vychdzet z relevantnich teoretickych konceptﬁ“.

V samotné koédovaci knize specifikuji jednotlivé kategorie spolu s jejich
referenty™®. V prib&hu analyzy budu kodovaci knihu jesté dopliiovat, zejména piijde o
adjektiva vazajici se kurCitym vlastnostem ¢i aktivitdm jedinci zenského ¢i
muZzského pohlavi.

Analyze podrobim celkem 78 c¢lankd pochazejicich z obdobi leden 2008 az
prosinec 2010. Vybér ¢lankd byl velmi €asov€ narocny, jelikoZ jsem clanky pro
analyzu vybirala ze vSech ¢isel magazinu, pficemz kritériem pro vybér byl kazdy
¢lanek z rubriky Elle vztahy ¢i Elle sex. Kodovaci jednotkou je tedy ¢lanek z rubriky
Elle vztahy a Elle sex vénujici se problematice partnerskych vztaht. Jednotlivé ¢lanky
jsou ve vSech ptipadech napsany zenami, vétSinou se jednd o redaktorky magazinu
ELLE.

Kazdy ze 78 clanki jsem analyzovala zvlast. Pro potieby analyzy jsem si
v programu Excel vytvofila tzv. zdznamovy arch, do kterého jsem si zaznamendvala
zjisténé promeénné. Takto ziskana data jsem poté v programu Excel vyhodnocovala a
vytvarela z nich tabulky a grafy, jezZ budu déale komentovat v analytické c¢asti mé

prace.

** Dostupné z: http://www.ellefondation.net/
* Jedna se o teoretické koncepty uvedené v teoretické &asti mé bakalaiské prace.
* Tedy toho, &eho zajimavého je diilezité si béhem analyzy viimat.
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3.2 Analyticka Cast

V této casti mé bakalaiské prace budu prezentovat vysledky obsahové analyzy
lifestylového magazinu pro Zeny ELLE. Samotné vysledky budu pfedstavovat jak
pomoci tabulek, tak ve formé grafi.

Jako prvni se budu podrobnéji zabyvat jednotlivymi proménnymi z kédovaci
knihy, nasledné pfistoupim k samotné obsahové analyze. Z celkem 58 proménnych
budu vybirat relevantni proménné vykazujici zajimavé vysledky hodné

okomentovani.

3.2.1 Kédovaci kniha a proménné

Koédovaci kniha zahrnuje identifika¢ni a analytické proménné. Identifika¢ni proménné
oznacuji vzorek — 78 ¢lankd, aby bylo mozné v ptipad€ Uprav/zmén ur€ité ¢lanky
dohledat. Identifikacni proménné v mé kddovaci knize piedstavuji skupinu, tj.
vybrané ¢lanky z magazinu ELLE od riznych autorek za obdobi 2008 az rok 2010 a
datum jejich vydani. Pocet téchto ¢lankl vénujicich se tématice partnerskych vztaht
shrnuji v tabulce (viz Tabulka €. 1), kterou jsem pro piehlednéjsi orientaci rozdélila
po mésicich. Jako dalsi identifika¢ni proménnou jsem zvolila o¢islovani jednotlivych
analyzovanych ¢lankd.

Tabulka €. 1: Pocet vybranych ¢lankii za obdobi 2008-2010

2008 2009 2010
Mésic Pocet Mésic Pocet Mésic Pocet

Leden 3 Leden 3 Leden 2
Unor 2 Unor 1 Unor 2
Bfezen 2 Bfezen 2 Bfezen 4
Duben 3 Duben 3 Duben 1
Kvéten 2 Kvéten 3 Kvéten 2
Cerven 4 Cerven 3 Cerven 1
Cervenec 2 Cervenec 2 Cervenec 1
Srpen 2 Srpen 2 Srpen 2
Zari 2 Zari 2 Zari 0
Rijen 2 Rijen 3 Rijen 1
Listopad 3 Listopad 2 Listopad 1
Prosinec 2 Prosinec 5 Prosinec 1
Celkem 29 Celkem 31 Celkem 18
Celkem 78
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Ulohou analytickych proménnych je poskytovani odpovédi k danému tématu
¢i dotazim. V mém vyzkumu se zaobirdm pracovnimi hypotézami piedstavenymi
v podkapitole Vyzkumny proces. V dalSich podkapitolach mé prace budu komentovat
vysledky mého vyzkumu, pfi¢emz mé komentare budu dopliovat tabulkami a grafy.

Mezi zakladni analytické proménné tedy fadim ty, které se tykaji problematiky
partnerskych vztahii spolu s pfisluSnymi Zenskymi a muzskymi rolemi, jez jsou
Casopisy prezentovany. Jak jsem jiz v teoretické Casti mé bakalaiské prace uvedla,
média ovliviiuji naSe vidéni svéta prostfednictvim témat a roli, kterd nam predkladaji.
Z tohoto pohledu nahlizim na média jako na vyznamny socializa¢ni faktor, jenz
ovliviluje 1 nase vnimani roli zen a muzi.

V souladu s vytvafenim kdédovaci knihy jsem také vypracovala tzv. kdédovaci
instrukce, dle kterych identifikuji relevantni data pro mlj vyzkum. Kdédovaci kniha i

r ;s . s Iy, r , 4
kodovaci instrukce jsou piilohou bakalatské prace™.

3.2.2 Aktéri a aktérky v ¢lanku

Svou analyzu jsem zacala vyjasnénim toho, kdo je hlavnim aktérem ¢i aktérkou
v jednotlivych ¢lancich z mého vzorku. Z tabulky €. 2 vidime, Ze se nej¢astéji jednd o
zeny a muze dohromady. Je tomu tak v 53 ¢lancich z celkovych 78. Ve 23 ¢lancich
jsou hlavnimi aktérkami Zeny a pouze ve 2 ¢lancich se jako hlavni aktéti vyskytuji
muzi.

Tabulka €. 2: Aktéfi a aktérky v ¢lanku

Zeny i
Téma v ¢lanku muZi Zeny Muzi Celkem

Ptizplisobeni ve vztahu

partnerovi/partnerce 7 1 0 8
Idedlni partner/ka 2 1 0 3
Komunikace v partnerském vztahu 3 0 0 3
Vzhled Zeny 3 3 0 6
Vztahové rady 11 3 0 14
Sex 6 1 1 8
Kariéra a partnersky vztah 2 2 0 4
Problémové/rizikové vztahy 6 1 1 8
VéEkové rozdily v partnerském

vztahu 3 0 0 3
Byti single 0 5 0 5
Partnerské vztahy a internet 3 1 0 4
Rozchody 1 1 0 2
Disfunkéni vztahové projevy 4 3 0 7

* P¥ilohou BP jsou také zékladni charakteristiky Gasopisu Elle.
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Tipy, jak ziskat partnera 2 1
Celkem 53 23 2 78

3.2.3 Hlavni téma v ¢lanku

Tato analytickd proménna znazorfiuje pievladajici témata v jednotlivych c¢lancich,
neboli kterému tématu se autorky vénovaly jako hlavnimu. Cetnost témat jsem
zkoumala za Casova obdobi, tj. rok 2008 az rok 2010. Tato proménnd nam miize
naznacit, kterd témata tykajici se partnerskych vztaht autorky povazovaly za dulezita,

a proto jim vénovaly nejvice prostoru.

QGraf ¢. 1 Hlavni téma v ¢lanku — 2008 az 2010

» Problémové/
Kariéra a .. . " P p
: rizikové vztahy Vékové rozdily v
partnersky vztah o X
10% partnerském
6%
vztahu
4%

Partnerské vztahy

l!ozciogyi i

Other e
27% 270
Disfunkéni
vztahové projevy
9%

Tipy jak ziskat
partnera
4%

beni ve

Komunikace v ’
partnerském Idealni partner/ka

vztahu 4%
4%

Pokud se podivame na tématické rozlozeni vSech tii ro¢nikd v grafu €. 1, je
patrné, ze mezi nejdiskutovangjsi témata ve vSech tech ro¢nicich rozhodné patii téma
Vztahovych rad (18 % clankt). Mezi dalsi Casto diskutovand témata patii téma

Problémovych/rizikovych vztahii (10 % c¢lankl), Sexudlni tématika (10 % clanka),
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téma Disfunkénich vztahovych projevil (9 % clanki). Z toho vyplyva, Ze nejcastéji
redaktorky radily ¢tenarkam, jak mit spokojeny vztah. V nasi spolecnosti je femininita
skute¢né konstruovand jako vztahova. Kimmel (2000) ve svém dile The Gendered
society pojednava o konceptu preferované femininity a tika, Ze femininita evokuje
orientaci na uspokojovani z4jmu a tuzeb ostatnich jedincti, a to zejména muzi. Proto
se zeny zajimaji o feSeni vztahl obecné, rozebiraji partnerské problémy ¢i se snazi

opecovavat partnera. Toto vSechno jim ma totiZ zajistit onen spokojeny vztah.

3.2.4 Zobrazovani Zen a muzii v analyzovanych ¢lancich

Vitéto Casti se zameéfim na proménné, pomoci kterych  analyzuji
stereotypni/nestereotypni prezentovani Zen a muzii v jednotlivych ¢lancich. Vysledky

mé analyzy komentuji nize, pfi¢emz mé komentare dopliiuji grafy a tabulkami.

3.2.4.1 Postaveni Zeny ve vztahu

Tato analytickd proménnd ukazuje, jak bylo prezentovdno postaveni zen Vv
partnerském vztahu v obdobi 2008 - 2010. U této proménné jsem zvolila kategorie
postaveni — dominantni, submisivni a nejasné¢®’. Z tabulky & 3 je jasné vidét, Ze
nejcastéji byly Zeny v €lancich zobrazovany v postaveni submisivnim, a to celkem
v 54 % clancich. Cvikova, Juranova (2003) tikaji, Ze pfedstava partnerského vztahu
obsahuje nékteré vzorce chovani, které vytvareji a podporuji nerovnovédhu moci mezi
partnery. Touto nerovnovahou se vyznacuji tradi¢ni partnerské vztahy, kdy jsou zeny
v submisivnim postaveni. S tim koresponduje také pojeti Bourdieu (2000), ktery vidi
partnerské vztahy jako socialni vztahy nadvlady. Tuto nadvladu vysvétluje pomoci
somatizace nadvlady, ktera spociva v aplikovani genderovych schémat na biologické
rozdily mezi pohlavimi. Toto mé za disledek, Ze zeny a muzi méni sva téla tak, aby
byla ve shodé s pfedstavami o femininit¢ a maskulinité. Takto socidln€¢ konstruované
rozdily se pouzivaji jako potvrzeni odliSnosti biologickych tél muzi a Zen, pomoci
kterych dochazi k legitimizaci muzské nadvlady. Bourdieu dale fika, Ze zeny tuto
muzskou nadvladu a stim spjatou vlastni podfizenost pfijimaji jako pfirozenou,

jelikoZz neexistuji jind genderova schémata nez ta, kterd tuto nadvladu muzi

50 , s r . , . , . e .
V analyzovanych ¢lancich nebylo jasné, zda Zena byla prezentovana ve vztahu jako submisivni ¢i
dominantni.
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legitimizuji. Na zéklad¢ téchto tvrzeni miZeme tedy usoudit, Ze prezentované

postaveni Zeny ve vztahu je konstruovano stereotypnim zptsobem.

Tabulka €. 3: Postaveni Zeny ve vztahu

Rocnik Dominantni Submisivni Nejasné
2008 21% 52% 28%
2009 32% 48% 19%
2010 11% 67% 22%

Celkem 23% 54% 23%

3.2.4.2 Postaveni muze ve vztahu

Podivame-li se na tuto analytickou proménnou (tabulka &. 4), vidime, Ze postaveni
muZzl v partnerském vztahu bylo prezentovano pievazné jako dominantni (65 %). Jak
jsem jiz vySe zmifovala, tradi¢ni partnerské vztahy se vyznaCuji partnerskou
nerovnovéhou moci mezi partnery tzv. nadvlddou muzli a zenskou podfizenosti
(Cvikova, Juranova, 2003, Bourdieu, 2000). Pokud tedy ptevazuje prezentace
postaveni muzi jako dominantnich, miizeme zcela souhlasit s autorkami a autorem, ze
se jedna pfevazné o tradicni partnerské vztahy, kde je jak prezentace muzu, tak zen

konstruovana stereotypnim zptisobem.

Tabulka ¢. 4: Postaveni muze ve vztahu

Rocnik Dominantni Submisivni Nejasné
2008 59% 14% 28%
2009 71% 10% 19%
2010 67% 6% 28%

Celkem 65% 10% 24%

3.2.4.3 Prezentace Zeny ve vztahu k sexualité

V této proménné jsem se zaméfila na prezentaci zZen ve vztahu k sexualité, toto jsem
jesté analyzovala z hlediska postaveni Zen v partnerském vztahu. Z grafu €. 2 vidime,
v v ’ . ’ ’ 51 .y v , .

Ze zena zobrazend v roli sexudlni partnerky” byla nejcastéji prezentovana jako
submisivni. To samé se tyka v pripadé zobrazeni Zeny v roli sexualniho objektu’?, kdy

byla Zena také prezentovana jako submisivni. Tradicni konstrukce sexudlnich roli

Sl o Cixiros ot oLy , v
Zena je prezentovana jako osoba provadéjici sexualni aktivity se svym partnerem ¢i milencem.
52 . P Yo L g
Zena je prezentovana jako pfedmét napliujici sexualni touhu.
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obou pohlavi Zendm pfipisuje pasivitu v sexudlni oblasti, pfiCemz Zeny jako sexudlni
objekty maji plnit sexudlni pfani jejich partnert. Stim plné souhlasi jiz vySe
zminovany koncept preferované femininity (Kimmel, 2000) zahrnujici orientaci Zen
na plnéni pfani a tuzeb muzi, ke kterému se také poji dalsi atributy spojované s
femininitou jako je napf. pasivita ¢i emocionalita.

Od zen je tedy dle redaktorek ocekavana zdrzenlivost v sexudlni oblasti, kdy
se spiSe budou podfizovat pfani jejich partnerl, nez aby samy iniciovaly aktivitu
v této oblasti. Bourdieu (2000) fika, Ze socidlni tlak vytvari zékladni protilehlé
postaveni mezi ptirodou a kulturou, tedy opozici mezi sexualitou pfirozenou (Zena) a
sexualitou kulturni (muZz). Jak jsem jiz uvedla v teoretické casti, v souCasné
spolecnosti je pojeti milostného vztahu chapéano jinak muzi a jinak Zenami, tj. muzi
dominuji v dobyvani a pohlavni akt chapou jakou urcitou formu nadvlady. Bourdieu
(2000) toto nazyva erotizovanou nadvlddou. Zatimco zeny vnimaji sexualitu jako
néco intimniho, zejména jako citovou zkuSenost. Pohlavni vztah u nich tedy formuje
erotizovanou podrtizenost. Vzhledem k tomu, ze je sexualita spojovana s moci, je tedy
milostny (pohlavni) vztah chapan jako socidlni vztah nadvlady, vznikajici na zakladé¢
rozdéleni na pasivni femininum a aktivni maskulinum.

Pokud bychom se zaméfili na kategorie sexualni predatorky™ a sexualni
10udi1ky54, byly Zeny z hlediska postaveni ve vztahu prezentované jako sexudlni
loudilky spiSe v nejasném postaveni, tj. z clankd nebylo zfejmé, zda jsou
prezentované jako dominantni ¢i submisivni. Co se sexualnich predatorek tyka, byly
z hlediska postaveni ve vztahu zobrazovany jako dominantni stim, Ze se tato
kategorie vyskytovala spiSe u starSich Zen. Toto by mohlo byt spjato se sou¢asnym
trendem tzv. cougars. PfiemZ cougar je zrald Zena po tficitce, kterd vyhledava a
upfednostiiuje vztahy™ s mnohem mlad$imi muZi. Diivody u Zen prezentovanych v
¢lancich jako cougars jsou rizné, vétSinou Zzeny s mlad$imi muzi hledaji povyraZeni,
chtéji se citit mladsi, nechtéji se vazat apod., coZ jim mlads$i muzi jsou schopni splnit.
Na toto téma vznikla studie, a to institutem univerzity ve Walsu (UWIC) *°, pti¢emz

v této studii polemizuji, zda jde pouze o trend nebo zda opravdu nastala zména na poli

>3 Sexualné aktivni Zena usilujici o maximélni uspokojeni pomoci co nejvétsiho poétu sexualnich
partnert.

>* Zena oplyvajici vétsim sexualnim apetitem a z toho diivodu vyZaduje sexualni styk v Castéjsi
frekvenci nez jeji partner ¢i milenec.

> Zejména sexuélni povahy

*® Dostupné z: http://www.reuters.com/article/2010/08/19/us-britain-cougars-
idUSTRE67H61Q20100819
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tradi¢nich konstrukci partnerskych vztaht. Nicméné pfisli na to, Ze muZi a Zeny se i
nadale drzi tradi¢nich konstrukci partnerskych vztahil, tj. muzi preferuji mladsi,
krasné, partnerky a Zeny upiednostiiuji uspé$né, starSi muze. Tyto vlastnosti plné
koresponduji s konstrukcemi maskulinity a femininity uvedené v teoretické ¢asti mé

bakalétské prace.

Graf €. 2: Prezentace Zen ve vztahu k sexualité z hlediska postaveni ve vztahu
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3.2.4.4 Prezentace muze ve vztahu Kk sexualité

Touto proménnou jsem sledovala prezentaci muzi vzhledem k sexualité stejné jako u
zen z hlediska postaveni v partnerském vztahu. Pokud bychom se opét podivali na
konstrukce sexudlnich roli, zjistili bychom, Ze je muzim pfipisovana aktivita
v sexudlni oblasti a tim spiSe role sexudlniho predatora. Muzi prezentovani v roli
sexualniho partnera byli nej€astéji znazorfiovani jako dominantni. Jak jsem jiz vysSe
uvedla, Bourdieu (2000) pojima milostny vztah jako socidlni vztah nadvlady, ktery
vznikd v disledku rozdéleni na pasivni femininum a aktivni maskulinum. Dle jeho
pojeti muzi chapou pohlavni akt jako formu nadvlady, pfi¢emz pohlavni akt iniciuji a
Zeny jej pasivné piijimaji. Za normdlni pozici je oznaCovana misiondiska, kdy muz
ma nad Zenou ,,navrch®. Zena se méa nechat od muze dobyvat a nakonec se mu
poddat. Muz je tedy vnimén z pohledu redakce ELLE jako sexudlni lovec a Zena se

tak stava jeho sexualnim objektem.
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Graf ¢. 3: Prezentace muZze ve vztahu k sexualité z hlediska postaveni ve vztahu
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3.2.4.5 Typy zobrazeni Zen a muzu v analyzovanych ¢lancich

Jak je patrné z grafu &. 4, Zeny byly nejéast&ji prezentovany jako posedlé® (30 %),
emocionalni™® (28 %) a pedujici®’(13 %). Tato prezentace en odpovida klasickému
archetypu Zeny prezentované¢ho v médiich, ktery jsem uvadéla v teoretické ¢asti mé
bakalarské prace, tedy jde o archetyp Zeny ovladané emocemi, pecujici, posedlé, tj.
neschopné kontroly apod. V této souvislosti diskutoval napt. Kimmel (2000) jeho
koncept preferované femininity60

Co se muzil tyka, tak nejéast&ji byli v &lancich vyobrazeni jako nezavisli®' (26
%), racionalni®® (24 %), zarlivi® (12 %) a promiskui‘tni64 (10 %). Tato prezentace
muzl je stejné jako u Zen totoZnd se stereotypni prezentaci v médiich, kterou jsem
uvadéla v teoretické casti. S touto prezentaci koresponduje koncept hegemonni
maskulinity, k jejimz atributim fadi Kimmel (2000) zejména dominanci, agresivitu,
nezavislost, racionalitu nebo také technickou zru¢nost. K tématu fyzického vzhledu
Pavlik (2005) uvadi, Ze na Zeny jsou kladeny nesrovnatelné¢ vy$$i naroky nez na

muze. Muzi tedy nemusi byt atraktivni ¢i mladi, jako se tomu ocekava u zen. Tento

Zeny byly v élancich posedlé kariérou, vztahy, svym vzhledem, rodinnym zivotem apod.
>% Zeny v ¢lancich jednaly prevazné emocionalng, tj. projevovaly své pocity pfi feseni situaci,
problémi v ¢lancich, ve vztazich kladly diraz na lasku, pratelstvi, ale také nenavist apod.
>® Zeny byly v &lancich prezentovéany jako pecujici o své okoli, tj. partnery, rodinu, piatele, déti apod.
%9'Viz teoreticka ¢ast mé BP.
' Muzi byli v &lancich prezentovani jako finanéné zaji§téni, isp&$ni a na ni¢em a na nikom nezavisli.
62 Muzi v ¢lancich prevazné jednali racionalng.
% Muzi byli v &lancich prezentovani jako Zarlivi vzhledem ke svym partnerkam.
% Muzi byli v &lancich prezentovani jako velmi Gasto stiidajici sexualni partnerky.
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fakt je u muzd vyrovndn tim, Ze jsou zobrazovani jako velmi inteligentni a bohati.
Nejcastéji byvaji prezentovani jako aktivné Zijici jedinci ¢i uspéSni byznysmeni apod.
To ovSem neznamena, Ze by toto nemé¢lo negativni vliv na vnimani muzské populace.
Jak jsem jiZ uvedla v teoretické ¢asti mé prace, magaziny pracuji se dvéma vyznamy
maskulinity, tj. tradicni a ironickou. PfiemZ prezentovana normativni maskulinita
ironického vyznamu muzi nedovoluje dlouhodoby a monogamni vztah se Zenou.
Opravdovy muz tak musi byt svobodnym dobrodruhem, ktery rad riskuje a vénuje se
své kariéfe a konickiim, mezi které zahrnuje i1 kratkodobé vztahy se Zenami

(Rehackova, 2006).

Graf ¢. 4: Typy zobrazeni zen v analyzovanych ¢lancich
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Graf €. 5: Typy zobrazeni muzii v analyzovanych ¢lancich

Emocionalni
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3.2.4.6 Piehled oznaceni Zen a muzi v analyzovanych ¢lancich

Pomoci této proménné jsem analyzovala, kolikrat byli Zeny a muZi oznaceni pomoci
mnou definovanych oznaéeni (viz Kodovaci kniha). Zeny byly nejéastgji
redaktorkami oznaCovany prostiednictvim své pracovni pozice (38 %), jako
kamaradky (19 %) a dale jako partnerky (14 %). Média v soucasné dobé sice
pfipousti, Ze Zeny pracuji, nicméné se stale predpokladd, ze Zena zkombinuje svou
praci se svymi rodinnymi zavazky tak, aby rodina nedos$la Gjmy. Jako matky byly
zeny oznacovany pouze v 7 % vSech analyzovanych ¢lanka. Toto je velmi zajimavé
zjiSténi, protoze femininita je obecné konstruovadna v souvislosti s matefstvim. V
ceskych médiich je fixovana zejména role matky (Oates-Indruchova, 1998), kdy se
témeét kazdy den setkdvdme s obrazem upravené a usmivajici se maminky, které
usmeév nemizi ani pii domdcich pracech. Z hlediska strukturalnich funkcionalistl jsou
muzi jako siln&j§i pfedurceni byt ziviteli a ochranci rodiny, zatimco Zeny jako
schopné rodit déti jsou predurCeny k tomu, aby byly pfedevsim matkami (Renzetti,
Curran, 2003). Z pohledu redakce ELLE vSak vyplyva, Ze matefstvi neni pfikladana
takova dulezitost, jakou bych o€ekéavala. Pozvolna tedy dochéazi k pfekonani nazoru
strukturdlnich funkcionalistd, ktefi nahlizi na genderové rozdily jako na pfirozené
jevy odvozené z biologickych danosti. Skutec¢nost, Ze zeny byly oznacovany v
¢lancich jako matky pouze v7 % clankti a spiSe prostiednictvim jejich pracovni
pozice v 38 % clanki, vSak nemusi znamenat, Ze by média nepfisuzovala matefstvi
klicovou roli. Je mozné, Ze je naopak povazuji za samoziejmé/pfirozené a neciti
potiebu je zvlasté vypichovat. Vzhledem k tomu, Ze vétSina zen v soucasné dobé je
zamg&stnand a zaroven zvlada roli matek a hospodynék, jsou prezentovany predevsim
prostfednictvim jejich pracovni pozice. Wyrobkova (2007) ve své disertacni praci
uvadi, Ze se Zenam oteviely nové moznosti seberealizace, a to pifedev§im ve sféfe
profesni a vzdélavani. Proto do jisté miry doslo k posunu vyznamu femininity a Zeny
v soucasné spolecnosti nejsou spojovany vyhradné s matefskou roli a s ni
souvisejicimi vlastnostmi. Osvaldova (2004) ve spojitosti s médii dodava, Ze praveé
lifestylové Casopisy ukdzaly Zendm, Ze Zena nemusi hrat priméarné roli hospodynky,
manzelky ¢i matky, nybrz ma byt sama sebou a pecovat pifedevsim o sebe.

Muzi byli nejcastéji oznaovani jako partnefi (35 %), ptatelé (24 %), dale
prostiednictvim své pracovni pozice (18 %). Jako manzelé byli oznaCovani ve 12 %

vSech ¢lankt. Skutecnost, Ze muZzi byli prezentovani mnohem vice jako partnefi, je
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sice ve svétle obvyklé medialni prezentace maskulinity (Renzetti, Curran, 2003)
zajimav4, zejména v piipadé hegemonni maskulinity prezentované s ironickym
vyznamem, kterd muzim nedovoluje dlouhodoby a monogamni vztah se Zenou
(Rehackova, 2006). Nicméné se nabizi mozné vysvétleni, Ze je tomu tak pouze proto,

Ze muZi jsou prezentovani v rubrikach Elle Vztahy.

Graf €. 6: % prehled, kolikrat byla zZena oznacena jako..
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3.2.5 Partnerské vztahy

V nasledujici ¢asti mé prace se zabyvam tématikou partnerskych vztahti. Z mé
obsahové analyzy vyplynulo, Ze vSechny zde zkoumané vztahy, byly prezentovany

z pohledu redakce jako heterosexudlné orientované, coz je v souladu s Kimmelovymi
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(2000) normativnimi genderovymi konstrukcemi — hegemonni maskulinitou a
preferovanou femininitou — které jsou heteronormativni. Tedy byt normalni
Zzenou/muzem v na$i kultufe znamend byt heterosexudlni. Relevantni proménné

analyzuji, komentuji a dopliiuji o grafy a tabulky.

3.2.5.1 Typy vztahii

Prostfednictvim této proménné jsem zjiStovala typy vztahtl, které byly diskutovany
redaktorkami magazinu ELLE. Graf ¢. 8 ukazuje, ze vztahy byly z pohledu redakce
zobrazovany prevazné jako partnerské, a to v 63 % analyzovanych ptispévcich. Jak
jsem jiz uvadéla v teoretické casti, partnerstvi je vnaSem kulturnim prostiedi
podminéno zamilovanosti (Matousek, 1993). Partnerské vztahy tedy muzeme
charakterizovat jako socialni vztahy mezi jedinci opacného ¢i stejného pohlavi, ktefi
jsou do sebe zamilovani, sdileji podobné hodnoty, zajmy, navzajem si pomahaji a
respektuji se, pficemz v mnoha ptipadech takové souziti vede k zaloZeni jejich vlastni
rodiny. Kdyz nahlédneme na graf €. 8, je jasné, Ze nejvice byly diskutovany vztahy
partnerské, coz se samo o sob& v rubrice typu Elle vztahy logicky nabizi. A to
zejména proto, 7e v nadi spoleénosti je femininita konstruovana jako vztahova®.
Vzhledem k tomu, Ze se Zeny zajimaji o problematiku partnerskych vztahii obecné,
rozebiraji partnerské problémy a hledaji rady, jak uspét v jejich vztazich, zaméiuji se
Casopisy pro Zeny na tradi¢ni roli Zeny. Proto v mnoha magazinech nalezneme tipy a
rady, jak byt spravnou partnerkou, manZelkou ¢i matkou, jelikoz Zeny tyto rady

vyhledavaji s cilem zajistit si spokojeny vztah.

Graf ¢. 8: Typy vztahil v ¢lanki
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3.2.5.2 Pojeti partnerského vztahu v ¢lanku

Na zéklad¢ této proménné jsem zjiStovala, zda jsou vztahy v analyzovanych ¢lancich
prezentovany jako tradi¢niho ¢i ,,netradicniho® charakteru, pfi¢emz vztah tradi¢niho
charakteru ptfedstavuje vztah pojaty z hlediska tradi¢niho rozdéleni svéta na ,,Zzensky*
a ,,muzsky“ sjasné¢ definovanymi rolemi. Tedy Zena md vyhradné¢ peCovat o
domacnost a starat se o vychovu déti, tj. ma se predevSim realizovat ve sféfe
soukromé, zatimco muZ vystupuje vroli zivitele rodiny, ktery proto pracuje a
realizuje se zejména ve sféfe vefejné. Toto samoziejmé souvisi se stereotypy
v partnerskych vztazich, které Cvikova, Juranova (2003) déli do dvou skupin. Do
prvni skupiny fadi stereotypy, které vytvafi nebo podporuji piedstavu o muzi jako
hlavé rodiny. Do druhé skupiny zahrnuji stereotypy, které zeny vedou k tomu, aby se
ztotoziovaly s osobou zodpovédnou za atmosféru rodinného krbu a piijaly podiizené
postaveni v roding €i ve vztahu. Z grafu ¢. 9 mizeme sledovat zplisob prezentace této
proménné v obdobi let 2008 az 2010. RozloZeni se ve vSech letech jevilo jako
vyrovnané s tim, Zze vzdy pievazovala prezentace vztahtl tradi¢nich. V roce 2009 vSak
doslo k proménég, kdy prevladdala prezentace vztahli jako netradic¢nich. Partnerské
vztahy prezentované jako netradi¢niho charakteru jsou takové vztahy, které jsou
pojaté jako tzv. vyména tradicnich roli. V takto prezentovaném vztahu dochazi
k prolindni vetejné a soukromé sféry, zeninu roli pée o domacnost a vychovu déti
muze prevzit muz a Zena se takto miize realizovat mimo soukromou sféru napt. skrze
jeji kariéru a realizovat se tak ve sféfe vefejné a prevzit tak roli muze jako Zivitele
rodiny. Se zjiSténou proménou prezentace partnerskych vztahii jako netradicnich
v roce 2009, miZe souviset jiZ zmiflovany posun vyznamu femininity (Wyrobkova,
2007), kdy zeny v soucasné spolecnosti jiz nejsou primarné spojované s matefskou

roli.

Graf €. 9: Pojeti partnerského vztahu v ¢lanku
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3.2.5.3 Diilezité faktory ve vztahu pro Zeny a muze

U téchto proménnych mé zajimalo, které faktory povazuji Zeny a muzi podle redakce
ELLE za dilezité v partnerskych vztazich, tj. usuzovala jsem z toho, jaké faktory byly
v Clancich prezentované jako dilezit¢ pro zeny a muZe v partnerském vztahu.
%) a rodina (22 %). Toto zjisténi logicky odpovida archetypu laskyplné matky®® a
obecné s konstrukci femininity jako vztahové. Toto samoziejmé také souvisi
s normativni genderovou konstrukci preferované femininity, jelikoz dle této
konstrukce zeny pfijimaji manzelstvi a vychovu déti jako své Zivotni poslani
(Kimmel, 2000). Proto u Zen hraje rodina a laska v partnerském vztahu tak dileZitou
roli. Jak Pavlik (2005) uvadi, zatimco jsou Zeny rutinné¢ spojovany s rodinou a
domacnosti a jsou charakterizovany prostfednictvim svych vztaht k muzim, u muzi
tento aspekt vesmés chybi. Z grafu €. 11 je tedy patrné, Ze mé zjisténi zcela odpovida
tomuto tvrzeni, tj. z hlediska redakce ELLE rodina (10 %) a laska (pouze 3 %) nehraji
v partnerském vztahu pro muze takovou roli jako u Zen. Za nejpodstatnéjsi
v partnerském vztahu dle redakce muzi povazuji toleranci ze strany partnerky (31 %)
a vlastni nezavislost (18 %), coz také odpovida archetypu aktivné Zijiciho muze, ktery

je nezavisly a Gsp&sny (Rehackova, 2006, Kimmel, 2000).

Graf ¢. 10: Dulezité faktory ve vztahu pro zeny
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Graf ¢. 11: Dilezité faktory ve vztahu pro muze
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3.2.5.4 Iniciativa v navazovani vztahu

V ramci tématiky partnerskych vztahti se také zabyvam tim, jak byla redaktorkami
prezentovana iniciativa v navazovani vztahti. Z pohledu ELLE vyplyvéa, Ze se
iniciativy pfevazné ujimaji muzi, viz graf ¢ 12, kde také vidime procentudlni
zastoupeni iniciativy muzl v navazovani vztahd v letech 2008 az 2010. Jak jsem jiz
uvedla v teoretické casti, hegemonni maskulinita dle Kimmela (2000) zahrnuje
pfedevsim vlastnosti jako je dominance, nezavislost, racionalita, agresivita, technicka
zruénost apod. Tento vycet maskulinnich vlastnosti dopliiuje JanoSova (2008) o
aktivitu, potlacovani emoci, orientaci na praci, soutéZivost nebo také snahu o vyssi
spoleCenské postaveni. Proto zjisténi, Ze redakce ELLE ocekdvd od muzl vyssi
aktivitu pfi navazovani vztahl, neni Zadnym piekvapenim, jelikoZz toto plné
koresponduje s vyctem vyse uvedenych vlastnosti definujici maskulinitu. Jak jsme si
jiz tekli, ptfedstava partnerského vztahu obsahuje urcité vzorce chovani, které
vytvareji a podporuji nerovnovahu moci mezi partnery (Cvikova, Juranova, 2003).
Proto i tento vzorec chovani, kdy muzi maji byt ti aktivnéj$i pfi navazovani vztaht se
Zenami a Zeny se maji nechdvat dobyvat, podporuje zmiiovanou nerovnovahu moci

mezi zenou a muzem vV partnerském vztahu. S tim také koresponduje tvrzeni od
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Bourdieu (2000), ktery milostny vztah chape jako socialni vztah nadvlady vznikajici

na zéklad¢ rozde€leni na pasivni femininum a aktivni maskulinum.

QGraf ¢. 12: Iniciativa v navazovani vztahu
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3.2.5.5 Prizpiisobeni se ve vztahu

V této casti zkoumam, kdo by se mél podle redakce ELLE pfizpsobovat
v partnerském vztahu. Z grafu ¢. 13 je patrné, ze se jedna prevdzné o zeny. Toto
zjisténi koresponduje s tim, Zze femininita je obecné konstruovana jako vztahova a
zeny jsou charakterizovany prostfednictvim svych vztaht (Pavlik, 2005). MiZeme
tedy konstatovat, Ze z pohledu redaktorek hraji partnerské vztahy pro zeny mnohem

vétsi roli nez u muzl, a proto maji tendenci pfizpisobovat se ve vztazich mnohem

vice nez muzi.

Graf €. 13: Ptizplisobeni se ve vztahu
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Také mé& zajimalo, v jakych oblastech se Zeny a muzi podle magazinu ELLE v
partnerském vztahu pfizplsobuji. Z obou grafii (€. 14 a €. 15) je ziejmé, Ze se Zeny a
muZi ve vztahu pfizpisobovali nejvice v oblasti volného ¢asu, coZ je vlastné logické a
pro fungovani vztahu podstatné, jak travime volny c¢as s naSimi partnery a
partnerkami. Pokud bychom se podivali na procentualni rozloZeni ostatnich kategorii,
je zfejmé, Ze zeny byly zobrazovany jako ty, které se musi mnohem vice
pfizplsobovat v oblasti vzhledu. S tim zcela souhlasi tvrzeni Pavlika (2005), Ze na
zeny jsou kladeny nesrovnatelné vyssi naroky neZ na muze, coz také potvrzuje Wolf
(2000), ktera tika, Zze kvalita zvana krdsa je v nasi spole¢nosti ve vztahu k femininité
i maskulinité zasadni. Zeny ji musi chtit ztélesiovat a muzi musi chtit vlastnit Zeny,
které ji ztélesiiuji. Vzhledem k poZzadavkiim spolecnosti Zeny stradaji mnohem vice
nez muzi, a to zejména z divodu nesouladu mezi modelem krasy idealnim, tedy
spoledensky zadanym, a tim skuteénym. Zenskost je vnimana jako nutnost vyhovét
pozadavkim muZzl, coz vede pfedev§im k posileni muzského ega. Tento tlak
spole¢nosti na plnéni idedlu krasy Zenami také reflektuji média, pficemz tento stav
odrazi soustavnym implicitnim a ¢asto i explicitnim hodnocenim, nakolik Zeny ve
vetejné sféfe spliuji idedly krasy a femininity (Pavlik, 2005). Pokud bychom se
v souvislosti s idedlem krasy zaméfili na zenské Casopisy, je pravé zjejich strany
velmi patrny vliv v této oblasti. Wolf (2000) na toto téma podotykd, Ze Casopisy pro
proménu Zenské role. Aby tedy Ctenafky dosahly idedlu krasy prezentovaného
Casopisy, museji se ,,transformovat* nakupem urcitého obleceni a kosmetiky. Stejné
tak je ovlivnéno jejich chovéani na pracovisti 1 v rdmci partnerskych vztaht. S tim
také souvisi pfizplisobeni se v partnerském vztahu v oblasti kariéry, které bylo
dvakrat vyss$i nez u muzl a skoncilo na tfetim misté. Na to ma také vliv jiz samotny
fakt, ze stereotypné muzska kariéra predstavuje linedrni typ nepieruSované kariéry
orientované na vysoky vykon bez ohledu na osobni Zivot a zejména s cilem vysokého
vydélku a dalsiho kariérniho riistu. Zatimco Zeny, jejichZ femininita je konstruovana
tak, aby byl jejich poslanim rodinny Zivot (Kimmel, 2000), jsou nuceny tomuto
pfizplisobovat jejich kariéru, kterda z divodi matefstvi a péfe o rodinu byva
pferuSovana. Jak uvadi Renzetti, Curran (2003), zendm vlastné¢ ani nic jiného
nezbyva, jelikoz se od nich stale oekava, ze péce o rodinu a vychova déti bude jejich

otazkou.
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Graf &. 14: Oblasti pfizpasobeni se ve vztahu (Z)
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Graf €. 15: Oblasti prizpiisobeni se ve vztahu (M)
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3.2.5.6 Vztahové rady

V této podkapitole rozebiram téma Vztahovych rad. Zajimalo mne, zda redaktorky
tyto rady rozliSovaly z hlediska toho, komu byly ur€eny. Z pohledu redakce byly rady
pro Zeny a muze vesmés odlisné®’ (73 %), jelikoz byly postavené na zakladg
normativnich genderovych konstrukei. Kimmel (2000) jako normativni genderové
konstrukce oznacuje tzv. hegemonni maskulinitu a preferovanou femininitu. Prave
tyto konstrukce ndm ukazuji, jaké jsou kulturné preferované, ,,pfirozené” Zenské a
muzské vlastnosti, chovani atd. Vzhledem k tomu, Ze se vSichni ¢lenové a ¢lenky
uréité skupiny musi vici témto konstrukcim vymezovat, a také proto, ze jsou dle
téchto konstrukci posuzovani ostatnimi jedinci dané skupiny, jsou rady poskytované

v ¢asopisech v souladu s témito konstrukcemi.

67 Jako napf. zenam bylo razeno, co viechno maji udélat pro to, aby mély spokojeny vztah viz ¢lanky
typu ,,10 rad ¢eho se vyvarovat ve vztahu“ apod., z ¢lankl bylo patrné, Ze zena ma o vztah bojovat,
zatimco muzi moc aktivity v této oblasti vyvijet nemusi. JelikoZ z ¢lanku bylo jasné, ze muzi zde byli
prezentovani jako Uispésni, bohati a nezavisli , které kazda zena chce a bojuje o né, zatimco oni maji na
vybér.
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Taktéz jsem zjiStovala, jaké rady byly Zendm poskytovany. Redakce Elle
nejcastéji radila, jak se vyvarovat chyb ve vztahu (26 %) a jak zvladat partnerovy
prohiesky (18 %), tedy souhrnné, jak mit spokojeny partnersky vztah. Jiz samotna
vztahovost byvéa spojovdna s femininitou, a proto je Zendm pfipisovana role téch,
které maji o vztah peCovat a zazehnavat jeho krize. A z toho diivodu Casopisy pro
zeny zdlraznuji témata povazovana za typicky Zenska jako je napf. problematika
partnerskych vztahli. Osvaldova (1999) ¢asopisy s takovymto obsahem oznacuje jako
tradi¢ni, jelikoz se zamétuji na tradicni roli Zeny a obsahuji zejména tipy a rady, jak

byt spravnou Zenou, tj. hospodyiikou, matkou a manzelkou.

Graf €. 16: Vztahové rady
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Graf €. 17: Vztahové rady z hlediska piijemce

100%

80%
60% = Stejvné jak pro Zeny, tak pro
muze

40% K Jsou odlisné

20%

0%
2008 2009 2010

56




3.2.5.7 Rizikova/problémova témata v partnerském vztahu

Zde jsem zkoumala, kterd témata byla nejcastéji prezentovana v partnerském vztahu
jako rizikova. Nejcastéji redaktorky pojednavaly o tématu nékterych partnerskych
problémi. V ramci tohoto tématu byly v ¢lancich diskutované partnerské problémy
jako napf. téma Spatné komunikace, nevéry, strachu ze zavazkl, odlisné sexudlni
preference apod. Druhym nejdiskutovanéjS$im problémem v partnerském vztahu bylo
téma strachu muzi z Zen. Jak jsme si jiz fekli, Zendm se oteviely nové mozZnosti
seberealizace, a to pfedevSim ve sféfe profesni a vzdelavani (Wyrobkova, 2007).
Doslo tedy k jistému osamostatnéni soucasnych zen a zaroveil ke vzniku tzv. krizi
muzskych identit, se kterymi souvisi napt. vliv ekonomické krize zpochybnujici roli

muze jako Zivitele a hlavy rodiny.

Graf ¢. 18: Rizikova/problémova témata v partnerském vztahu
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3.2.5.8 Byti single

Pomoci této proménné jsem zkoumala téma Byti single. Konkrétn€ mne zajimalo, jak
toto téma prezentovaly redaktorky ELLE, a to jak z pohledu Zen, tak z pohledu muZza.
Z grafu ¢. 19 miZeme zjistit, Ze ve 23 % ¢lankl je pro Zeny byti single prezentovano
jako nepfijemnd situace, coz vzhledem ke konstrukci femininity jako vztahové, kdy
jsou Zeny charakterizovany prostiednictvim jejich vztaht s muzi (Kimmel, 2000,
Pavlik, 2005), takovato prezentace v piipadé single Zen zcela odpovida. Ve 20 %
&lanki je byti single Zeny vnimano jako pozitivni®®. Jak jsme si jiz fekli v teoretické
¢asti, jednim z jevll soucasné doby je pravé fenomén singles. Do kategorie singles

fadime pomérné mladé jedince zejména ve veku 25 az 40 let, ktefi odkladaji vstup do

68 1 . , o s o 1 - y . .
tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych pfidavnych jmen ve spojeni s osobou Zenského pohlavi,
jednani Zeny je ¢tenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce.
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manzelstvi zmnoha divoda®, aby se tak mohli plné vénovat jinym pro né
zajimavéjSim Zivotnim zélezitostem neZ je rodinny Zivot. Z pohledu redakce
magazinu ELLE pro soucasné Zeny neni problém byt sama a spokojend, neni na né
vyvijen takovy tlak ze strany spole€nosti jako napt. pted cca 30 lety, kdy standardem
bylo, aby se Zena ve 20 letech vdala a méla déti. Zena, ktera byla dlouho single ¢i byla
dokonce single matka, byla pfijimana s nepochopenim. Je tedy pravdou, Ze Zeny jsou
v dne$ni dobé oproti diivéjsku mnohem samostatnéj$i, zvladaji pracovat, vést
domacnost 1 péci o déti a partnery. Vzhledem k okolnostem se musely osamostatnit a
postarat se o sebe, at’ uz z vlastni iniciativy, a nebo jim nic jiného nezbylo, kdyz je
jejich partneti opustili nebo zeny radéji nefungujici vztah ukoncily.

Co se byti single z pohledu muze tyka, tak dle grafu ¢. 20 jasné vidime, Ze dle
redaktorek toto nepfedstavuje pro muze zdaleka tak nepfijemnou situaci jako pro
7eny. Toto souvisi s prezentovanou normativni maskulinitou ironického vyznamu’®,
ktera muzi nedovoluje mit dlouhodoby a monogamni vztah se Zenou. Opravdovy muz
tak musi byt svobodnym dobrodruhem, ktery rad riskuje a vénuje se své kariéte a
koni¢kiim, mezi které zahrnuje i kratkodobé vztahy se Zenami (Rehackova, 2006). Z
hlediska ELLE tedy byti single pro muze nepfedstavuje problém, v souvislosti

s konstrukci maskulinity je to vlastné i o¢ekavano.

Graf ¢. 19: Byti single — Zeny
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Jako napt. z finanénich diivodl, budovani kariéry, vysoké rozvodovosti, medializaci domaciho nasili
a také diky rozsifeni uzivani antikoncepce.
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Dale také mame normativni maskulinitu tradi¢niho vyznamu
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Graf ¢. 20: Byti single - muZzi
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3.2.5.9 Idealni partner/partnerka

Téma idedlni partnerky a idedlniho partnera jsem zkoumala z hlediska, jak redakce
ELLE pro Zeny a muze prezentuje idedlniho partnera/partnerku. DosSla jsem ke
zjisténi, Ze z pohledu redakce je pro zeny dilezité, aby byl muz predevSim
emociondlni a inteligentni. Vzhledem ktomu, Ze mezi obecné maskulinni
charakteristiky patfi emociondlni distancovanost (Karsten, 2006), chtéji zZeny
v analyzovanych ¢lancich po muzich, aby byli jini, nez jak jim je normativni
maskulinitou pfedepisovano. Jak jsme si jiz v souvislosti s fyzickym vzhledem fekli,
na zeny jsou kladeny mnohem vyssi naroky nez na muze (Pavlik, 2005), proto Zeny
nemaji tendenci Ipét na krase muze, jako tomu je ze strany muza vi¢i Zenam. Wolf
(2000) tika, ze kvalita zvana krasa je v naSi spolecnosti ve vztahu k femininité i
maskulinité zasadni, tj. Zeny ji musi chtit ztélesiiovat a muzi musi chtit vlastnit Zeny,
které ji ztélestiuji. Redaktorky toto tedy vnimaly tak, Ze pro Zeny neni podstatné, zda
je jejich partner krasny nebo zda se dostatecné vénuje domadcnosti, jelikoz tyto
vlastnosti nejsou koherentni s typickymi charakteristikami muznosti.

Autorky ¢lankt charakterizovaly ideédlni partnerku zejména jako inteligentni.
Dale by dle ELLE m¢la byt idedlni Zena pecovatelkou/hospodynikou, a to pokud
mozno krasnou. Toto zjisténi koresponduje s tim, ze Zena byva spojovéana zejména se
dvéma typy idedlu, a to s postavou hospodyiiky nebo postavou krasavice (JanoSova,
2008). Dle redaktorek muzi mezi nejméné dulezité charakteristiky ideédlni zeny tadi
laskyplnost, sexudlni aktivitu a bohatstvi (vSe viz graf ¢. 21). Vzhledem k tomu, Ze

jsou muzi charakterizovani jako emocionalné odtaZziti a emociondalni blizkost jim ¢ini
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potize (Janosova, 2008, Karsten, 2006), tak ani dle ELLE tuto laskyplnost od Zen
nevyzaduji. Prestoze v médiich jako jsou napf. magaziny pro muze, kde je sex
objektivizovan a depersonalizovan’', je idedlni Zena zobrazovana jako piitazlivé,
vyzyvava a sexudlné aktivni, muzi od svych partnerek naopak o&ekavaji pasivitu'?,
aby ji tak mohli dobyvat. Ono dobyvéani Zen také souvisi se spolecenskou prestizi
muze jako jednim ze zakladnich atributti maskulinity”. Spoletenské postaveni muzi
byva spojovano zejména s bohatstvim. S tim také koresponduje pojeti ELLE, kdy
muzi od Zen ani neocekdvaji, Ze budou bohaté, protoze by muzi pfisli o toto vyssi
spolecenské postaveni, které by tak bylo pfipisovano jejich partnerkdm a oni by se
pak necitili dostateéné¢ ,,muzné“. Celkové se vtomto pohledu redakce ukazuje
vSeobecné znamy strach muzi z zen, Ze budou pfipraveni o jejich spolecenskou

prestiz, ktera je spojovana pravé s vySe jmenovanymi charakteristikami maskulinity.

Graf €. 21: Idedlni partner/partnerka
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3.2.5.10 Zpiisob komunikace ve vztahu

Komunikace v partnerském vztahu je velmi dilezita, proto jsem zjiStovala, jakym
zptisobem muzi a Zeny dle ELLE komunikuji v partnerskych vztazich. Podivame-li se
na zakladni atributy hegemonni maskulinity (Kimmel, 2000), zjistime, ze k nim patii
dominance a racionalita. ZjiSténi, Ze komunikace muzl v partnerském vztahu byla

prezentovana pievazné jako dominantni a raciondlni, neni tedy Zadnym piekvapenim.

"' Viz teoreticka &ast
72 Viz rozd&leni na pasivni femininum a aktivni maskulinum (Bourdieu, 2000).
7 Viz Kimmel (2000), Janosova (2008) apod.



Stim také souvisi pojeti partnerského vztahu jako vztahu socidlni nadvlady
(Bourdieu, 2000), ve kterém muZzi dominuji. Z pohledu ELLE Zeny v partnerském
vztahu komunikuji pfedev$im emociondlné, tedy jak je od nich ocekavéano jako od
,spravné“ zeny'!. Co se projevovani pocitii v partnerskych vztazich tyka, v nasi
spolec¢nosti dochéazi v disledku rozdilné vychovy k tomu, Ze v mezilidskych vztazich
je Zendm na rozdil od muzi blizka davérnost, intimita komunikace, emociondlni
blizkost, necini jim obtize otevfit se druhému. Zatimco pro muze je velmi tézké
projevovat své pocity, coz jim mnohdy miize Cinit problémy s nadmérnou intimitou
v partnerskych vztazich (Karsten, 2006). Co je vSak zajimavé, komunikace Zen byla
v Clancich dale prezentovana jako raciondlni. Toto ovSem odporuje zakladnim
charakteristikdm femininity, ke kterym patfi mimo jiné i iracionalita. Pfesto nevidim
davod, pro¢ by jednani Zen nemohlo byt charakterizovdno jako racionédlni. Mnoho
autorti a autorek zpochybnuje tuto dualitu a poukazuji na tzv. pluralitu genderovych
konstrukei, tj. skuteCnost, ze v kazdé kultuife existuje vedle sebe vice definic

maskulinity a femininity (Karsten, 2006, Kimmel, 2000).

Graf ¢. 22: Zptsob komunikace ve vztahu — zeny a muZzi
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3.3 Shrnuti vysledkit analyzy

Obsahové analyze jsem podrobila celkem 78 ¢lank, pfi¢emz kodovaci jednotkou byl
kazdy €lanek z rubriky Elle vztahy a Elle sex vénujici se problematice partnerskych
vztahli. Tuto tématiku jsem zmapovala v Casovém obdobi leden 2008 az prosinec
2010. V prubehu analyzy jsem se snazila ziskat potfebna data k potvrzeni ¢i vyvraceni

mnou stanovenych pracovnich hypotéz.

™ Viz koncept preferované feminity (Kimmel, 2000)
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> Clanky o partnerskych vztazich zobrazuji Zeny a muZe ve stereotypnich rolich.
» Vtéchto clancich prevlada dichotomické rozdéleni zenského a muzského
svéta.

> Casopisy predkladaji tradi¢ni konstrukci partnerskych vztahti a sexuality.

Samotnou analytickou ¢ast jsem rozdé€lila na oblast zkoumajici tématiku
partnerskych vztahit a tématiku stereotypniho/nestereotypniho zobrazovani Zen a
muzi. Nejprve jsem cely vyzkumny soubor analyzovala z hlediska Cetnosti témat, t;.
kterd témata patfila k nejfrekventovanéji diskutovanym. Z pohledu redakce ELLE
tedy vyplyva, Ze nejcastéji redaktorky radily ctenatkam, jak mit spokojeny vztah. Tato
tématika koresponduje s tradi¢ni konstrukci femininity, kterd je v nasi spole¢nosti
konstruovand jako vztahova. Kimmel (2000) ve svém dile The Gendered society
pojednava o konceptu preferované femininity a fika, ze femininita evokuje orientaci
na uspokojovani zajml a tuzeb ostatnich jedincl, a to zejména muzl, pfiCemz jiz
samotny fakt, ze Zeny jsou charakterizovany prostfednictvim jejich vztaht s muzi,
odpovida tomu, pro€ jsou pro zeny partnerské vztahy tak dilezité, a proto se zajimaji
o feSeni vztahil obecné.

Dale jsem se zabyvala stereotypnim/nestereotypnim zobrazovanim zen a muzi
v analyzovanych ¢lancich. Z hlediska postaveni ve vztahu prevladala prezentace Zen
jako submisivnich a prezentace muzli jako dominantnich. Toto koresponduje s
pfedstavou tradicniho partnerského vztahu vyznacujici se tim, Ze zahrnuje urcité
vzorce chovani, které vytvafeji a podporuji nerovnovdhu moci mezi partnery
(Cvikova, Juranova, 2003). V souladu s tim je také pojeti vztahu jako vztahu socidlni
nadvlady, kde Bourdieu (2000) déle tik4, ze zeny tuto muzskou nadvladu a s tim
spjatou vlastni podfizenost pfijimaji jako pfirozenou, jelikoZ neexistuji jind genderova
schémata neZ ta, ktera tuto nadvladu muzi legitimizuji. Zena prezentovana v roli
sexualni partnerky byla nejcastéji zobrazovana jako submisivni a muZ prezentovany
vroli sexudlniho partnera byl nejcastéji zndzorfiovan jako dominantni. Tradi¢ni
konstrukce sexudlnich roli obou pohlavi Zenam pfipisuje pasivitu v sexudlni oblasti,
zatimco muzim je v této oblasti pfisuzovana aktivita. Jak jsme si jiz uvedli
v teoretické casti mé prace, v soucasné spolecnosti je pojeti milostného vztahu
chapano jinak muzi a jinak Zenami, tj. muzi dominuji v dobyvéani a pohlavni akt
chépou jakou uréitou formu nadvladdy. Bourdieu (2000) toto nazyva erotizovanou

nadvladou. Zatimco Zeny vnimaji sexualitu jako néco intimniho, zejména jako citovou
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zkuSenost. MliZzeme tedy konstatovat, Ze pohlavni vztah u nich formuje erotizovanou
podfizenost, pfi¢emZ Zeny byvaji nejCastéji sexualné objektivizovany s ulohou plnit
sexudlni prani jejich partnerd. Muzi jako aktivni a dominantni v sexualni oblasti
zaujimaji pozici dobyvatell Zen, kdy jsou nejCastéji prezentovani jako sexudlni
predatofi a loudilové. Muz je tedy vniman jako sexuélni lovec a Zena se tak stava jeho
sexualnim objektem.

Co se nejcastéjSiho typu zobrazeni tyka, byly Zeny nejvice prezentovany jako
ovladané jejich emocionalitou, pecujici a posedlé. Naopak muzi byli nejcastéji
zobrazovani jako aktivni, GspéSni a nezavisli jedinci. Toto zjisténi koresponduje
s normativnimi genderovymi konstrukcemi v soucasné spolecnosti, tj. preferovanou
femininitou a hegemonni maskulinitou (Kimmel, 2000). Nejvice byly Zeny
redaktorkami oznacCovany prostfednictvim jejich pracovni pozice, déale jako
kamaradky a jako partnerky. Co pro mne bylo zajimavym zjiSténim, byl fakt, Ze zeny
byly opravdu minimalné prezentovany v roli matek, a to zejména proto, Ze femininita
je obecné konstruovana v souvislosti s matetstvim a v ¢eskych médiich je fixovana
zejména role matky (Oates-Indruchova, 1998). Minimalni oznacovani Zen jako matek
vSak nemusi znamenat, Ze by pracujicim Zenam byla redakci ELLE pfisuzovana vyssi
dilezitost. SpiSe je v soucasné dobé, kdy vétSina Zen pracuje a zaroveil néjakym
zpusobem vychovava své potomky, povazovana role matky za néco samoziejmého,
co uz neni potieba vice zdlraziiovat. Wyrobkova (2007) toto zdivodiuje tim, Ze se
Zzendm oteviely nové moZznosti seberealizace, a to predevSim ve sféfe profesni a
vzdélavani. Proto z pohledu redaktorek ELLE doSlo do jisté miry k posunu vyznamu
femininity a Zeny nejsou prezentovany vyhradné ve spojitosti s matetskou roli a s ni
souvisejicimi vlastnostmi. MuZi byli nejcastéji oznacovani jako partnefi, coZ je
zajimavé, nicméné neni jasné, zda tomu tak nebylo pouze z toho divodu, Ze se tato
oznaceni vyskytovala v ¢lancich s tématikou partnerskych vztaht.

Oblast partnerskych vztahi jsem analyzovala z hlediska ptevladajiciho typu
vztahu a jeho pojeti. Zjistila jsem, ze nejCastéji autorky clankd pojednavaly o
partnerskych vztazich, kde ptevladala prezentace vztahd tradi¢niho charakteru.
Takovy vztah je pojaty z hlediska tradi¢niho rozdéleni svéta na ,,zensky* a ,,muzsky*
s jasn¢ definovanymi rolemi. Tedy Zena mé vyhradné peCovat o domacnost a starat se
o vychovu déti, tj. ma se predevsim realizovat ve sféfe soukromé, zatimco muz
vystupuje v roli Zivitele rodiny, ktery proto pracuje a realizuje se zejména ve sféfe

vefejné. Dale jsem analyzovala partnerské vztahy z hlediska faktort, které byly
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zeny redakce vnimala lasku a rodinu. Toto zjiSténi zcela souhlasi s tim, Ze Zeny
pfijimaji manZzelstvi a rodinu jako jejich Zivotni poslani (Kimmel, 2000), proto je pro
n¢ laska a rodina tak dilezitd. Také jsme si fekli, ze u muzi chybi aspekt toho, ze by
byli spojovani s rodinou ¢i dokonce charakterizovani skrze vztahy se Zenami (Pavlik,
faktory toleranci ze strany partnerky a vlastni nezavislost. Toto je kohorentni
s maskulinnimi charakteristikami uspéSného, nezavislého a aktivné zijictho muze
(Rehackova, 2006, Kimmel, 2000).

Partnerské vztahy jsem také analyzovala =z hlediska iniciativy jejich
navazovani. Vzhledem k zakladnim maskulinnim charakteristikam (Kimmel, 2000,
JanoSovad 2008) a koncepce partnerského vztahu jako vztahu nadvlady muze
(Bourdieu, 2000), je od muzl z pojeti ELLE ocekavana vyssi aktivita v navazovani
vztah. MuZi jsou mnohdy zobrazovani tak, ze ziskdnim Zeny si dokazuji jejich
muznost a zZeny jsou znazornovany jako trofeje symbolizujici jejich Gspésnost.

Tématika partnerskych vztahi se v Casopise ELLE nejvice tocila kolem
skutecnosti, jak mit spokojeny vztah. V tomto pfipadé byly Zeny vnimény jako ty,
které se musely nejvice ve vztahu pfizplisobovat, jelikoz je redaktorky zobrazovaly
tak, ze o spokojeny vztah usiluji vice nez muZzi. Musim podotknout, Ze toto plné
souhlasi s tim, ze jiz samotna vztahovost byva spojovédna s femininitou, a proto je
Zendm pripisovana role téch, které maji o vztah pecovat a zazehnavat jeho krize. V mé
analyze jsem také zkoumala, jak redakce ELLE prezentuje, co pro Zeny a muZze
znamena ,,byt single”. Zjistila jsem, Ze zhlediska médii je Zenské byti single
prezentovano jako mnohem nepfijemnéjsi stav neZ je tomu u muzl, u kterych to
v souvislosti s konstrukci maskulinity byvéa vlastné i ogekavano (Rehackova, 2006,
Kimmel, 2000, Renzetti, Curran, 2003). Nicméné soucasné Zeny jsou mnohem
samostatnéjsi a zvladaji se o sebe postarat, zajistit tak rodinu 1 vychovu déti, je-li to
tteba. Toto miZze mnohym muzim navozovat negativni emoce spojované s ohrozenim
jejich maskulinity. Muzi byvaji zobrazovani jako Zivitelé a hlavy rodin (Cvikova,
Juranova, 2003), pokud jsou zeny v tomto ohledu schopné jejich pozice zastat, jsou
takové zavery logické. Celkové se v pojeti redaktorek ukazuje vSeobecné znamy
strach muzi z Zen vyznacujici se obavou ze ztraty jejich spolecenské prestize, ktera je
jednou z charakteristik ve spolecnosti pievladajici normativni genderové konstrukce

maskulinity.
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Oblast partnerskych vztahli jsem také analyzovala z hlediska prezentované
komunikace Zen a muzi v partnerském vztahu. Muzi byli nejcastéji znazornovani jako
dominantni a racionalni, tedy vsouladu se =zikladnimi atributy hegemonni
maskulinity (Kimmel, 2000). Autorky ¢lankd vnimaly komunikaci zen pfevazné jako
emocionalni. Tedy jednani Zen prezentovaly tak, jak se od Zen ofekava. Co bylo
zajimavé, Ze chovani Zen velmi casto popisovaly jako raciondlni. Toto vSak
nesouhlasi se zakladnimi aspekty feminitnity, mezi které fadime pravé iracionalitu
(Janosova, 2008, Kimmel, 2000, Renzetti, Curran, 2003). Stejn€ jako mnoho autord a
autorek (Kimmel, 2000, Karsten, 2006) nevidim diivod, pro¢ by to tak nemohlo byt.
Ve svych dilech zpochybiiuji diskutovanou dualitu pohlavi a poukazuji na tzv.
pluralitu genderovych konstrukei, tj. skutecnost, Zze v kazdé kultufe existuje vedle
sebe vice definic maskulinity a femininity.

V zavéru mé obsahové analyzy jsem tedy doSla ke zjisténi, Ze z pohledu
redakce magazinu ELLE ¢&lanky o partnerskych vztazich az na par vyjimek’
prezentuji Zeny a muze ve stereotypnich rolich a pfevazuje v nich dichotomické
rozdéleni zenského a muzského svéta. Stejné jako se potvrdil fakt, Ze ndm Casopisy

predkladaji tradi¢ni konstrukei partnerskych vztahti a sexuality.

> Napt. Ze Zeny nebyly pfevazné prezentovany v roli matek &i Ze jejich komunikace byla prezentovana
jako racionalni apod.
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4. ZAVER

Genderové stereotypy predstavuji apriorni piedstavy o povahovych rysech, zptisobech
chovani a zvycich ¢lenli urcité spolecenské skupiny, aniz by byla brana v potaz
individualita jednotlivych pfislusniki (JanoSova, 2008). Jak jsme si v uvodu fekli,
medialni sdéleni ovliviiuji vniméani genderu a genderovych konstrukei femininity a
maskulinity. Proto mne zajimalo, jak je tomu v piipadé ¢asopist pro Zeny. ,,Zenské
Casopisy predstavuji specifické médium, a to jak obsahové, tak vzhledem k
¢tenafskému publiku, jelikoZ zdlraziuji témata povazovana za typicky Zenska. Dle
soucasného diskursu je jasné, ze média obecné posiluji genderové stereotypy, a prave
¢tenim Zenskych Casopisli miize dochazet k ovlivnéni ¢tenarek a ctendit pokud jde o
femininitu, maskulinitu a vztahy mezi zenami a muzi (Renzetti, Curran, 2003).

Bakalatskou praci jsem strukturovala do dvou ¢ésti, a to Casti teoretické a
empirické. V teoretické Casti jsem Ctenaiim a Cetnarkam uvedla koncepty a teorie
relevantni pro mé téma, pficemz jsem vychdzela zejména z teoretickych perspektiv,
akcentujicich roli genderovych stereotypti v medidlnich sdélenich. V empirické ¢asti
pfedkladam zavéry obsahové analyzy Casopisu pro zeny ELLE, jejimz cilem bylo
pomoci metody obsahové analyzy ovéfit, vjaké mife dochdzi v ¢lancich o
partnerskych vztazich k vyskytu genderovych stereotypizaci.

Vysledky analyzy ukazuji, ze Casopis ELLE zobrazuje Zeny a muZe ve
stereotypnich rolich, pficemz stéZejnim tématem v oblasti partnerskych vztaht byla
otazka spokojeného partnerského vztahu. S tim souvisi konstrukce femininity jako
vztahové a trvalé spojovani femininity s idedlnimi typy hospodyiiky, peCovatelky ¢i
krasavice a prezentace maskulinity jako muZe GspéSného, nezavislého, ktery se neda
ni¢im vyvést z miry. V rdmci analyzy jsem dosla ke zji$téni, ze soucasti medialniho
obrazu Zen a muzli je prezentace tradicnich konstrukci partnerskych vztahii a
ptfevladajici dichotomni rozdéleni zenského a muzského svéta, stejné jako prezentace
jejich stereotypnich roli. Zde musim podotknout, Ze jsem takové vysledky analyzy jiz
pfedem predpokladala. Proto mé& velmi ptekvapilo a zaroveil potésilo zjisténi, Ze preci
jen doslo k néjakému posunu v reflexi oblasti partnerskych vztahit magazinem ELLE.
K tomuto posunu doSlo zejména v oblastech tykajicich se byti single, komunikace ve

vztahu €i v tom, jak byly zeny v ¢lancich oznaCovany.
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PRILOHY

Kodovaci kniha a kodovaci instrukce

Identifikacni promenné

1. Skupina — v obsahové analyze vychdzim ze souboru clankd od vice
autorek, jednad se o soubor ¢lankii vydanych za obdobi leden 2008 az
prosinec 2010 v lifestylovém casopise pro Zeny Elle. Vybérovy soubor
tvoii Clanky tykajici se partnerskych vztahii, v kazdém vydani Casopisu
Elle vychazi 2-3 c¢lanky o partnerskych vztazich, celkem jsem tedy
analyzovala 78 ¢lankda.

2. Datum vydani — mé&sic a rok vydani ¢lanku.

Analytické promenné
1. Kédovaci jednotka — ¢lanek vydany v lifestylovém casopise Elle v obdobi
leden 2008 azZ prosinec 2010

1. Hlavni téma v ¢lanku - téma, které je pro clanek nosné a je autorkou
rozebirano z rozdilnych uhli

a. Byti single — jak je v ¢lanku chapano téma byti single, tj. pokud Zena ¢i muz
nemaji partnera/partnerku

b. Pfizplsobeni se ve vztahu partnerovi/partnerce — jedna se o prfizpisobeni
partner¢inym ¢i partnerovym zvyklostem, poZzadavkiim, a to v oblasti volného
Casu, sexu, rodinného Zivota nebo kariéry

c. Tipy jak ziskat partnera — toto téma piedstavuje rady pro Zeny, jak si najit
partnera, tj. mista, taktiky, rady apod.

d. Vzhled zeny — téma vzhledu Zeny zahrnuje oblast kosmetickych vyrobki,
plastickych operaci, hubnuti atd., které maji Zen¢ napomoci k ziskani vzhledu,
ktery je v ¢lanku preferovan

e. Kariéra a partnersky vztah — ma kariéra Zeny/muze vliv na jejich partnerské
vztahy, ¢emu davaji pfednost apod.

f. Disfunkéni vztahové projevy — mezi tyto projevy fadim nevéru, Zarlivost,
citové vydirani, strach ze zdvazku atd.

g. Vztahové rady - jde o rady typu, jak si udrZet vztah, jak mit kvalitni, funkéni
a spokojeny vztah, jak se vyvarovat chybovani ve vztahu, jak si udrZet
partnera/partnerku apod.

h. Rozchody — tématika rozchodt se zabyva divody rozchodi, tipy, jak rozchody
zvladat, jak rozchody fesi Zeny/muzi apod.

i. Problémové/Rizikové vztahy — zde jsou rozebirany vztahy s opakované
nevérnymi zenami/muzi, vztahy s workoholiky/workoholickami, vztahy s
donchuany apod.

J. Sex — zde je feSena oblast sexu, tj. jaké maji partnefi sexudlni problémy,
preference, je zde feSeno vSe, co s touto oblasti souvisi

k. Ideélni partner/ka — jak si pfedstavuji muzi/Zeny ideélni partnerku/partnera
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Vékové rozdily v partnerském vztahu — v tomto tématu jsou feSeny otazky
typu, zda ma vékovy rozdil partnerti vliv na kvalitu jejich vztahu, jak vysoké
vékové rozdily se objevuji a u koho apod.

Komunikace v partnerském vztahu — jak spolu partnefi komunikuji, tj. zda
jsou emocionalni, dominantni, submisivni apod.

Partnerské vztahy a internet — zda maé internet néjaky vliv na partnerské
vztahy, tj. vliv socidlnich siti, seznamky, pornografie na internetu apod.

Hlavni aktérii/aktérky v ¢lanku — v Clanku se nejCastéji vyskytuji urcité osoby
(oznacované jako hlavni), autorka se o nich zminuje:

a. Zeny —v clanku se nejcastéji vyskytuji Zeny

b. Muzi —v ¢lanku se nejcasteji vyskytuji muzi

c. Zeny i muzi—v ¢lanku se stejné casto vyskytuji jak Zeny, tak muzi

Zendm v ¢lanku poskytuji rady — osoby, jenz zenam v &lanku radi:

a. Psychologové

b. Psycholozky

c. Redaktorky

d. Jiné ctenarky/ctendari

V daném Clanku prevaZuje stereotypni zobrazeni Zeny - v Clanku je uvedeny
zplisob reprezentace genderové role Zeny tj. pohlavi jako socidlniho faktoru na
bazi kli§é produkovanych medialnimi stereotypy Zen a muZzi, pfi¢emz na Zeny
je v cCeskych médiich nahliZeno patriarchalisticky, tj. v psychické i
ekonomické zavislosti na muZich, stejné jako jsou Zeny stereotypné spojovany
s urcitymi vlastnostmi a prezentovany v uritych rolich (pf. Zena jako
matef'skd hospodyrika ¢i sviidna krasavice atd.):
a. Ano

b. Ne

V daném Clanku prevaZuje stereotypni zobrazeni muZe - v Clanku je uvedeny
zplisob reprezentace genderové role muze tj. pohlavi jako socidlniho faktoru
na bazi kli§é produkovanych medialnimi stereotypy Zen a muZza (pf. racionalni
muz, kterého nic nerozhazi ¢i domaci kutil :

a. Ano

b. Ne

Postaveni Zeny ve vitahu — v Clanku je Zena v partnerském vztahu uvedena
v postaveni:
a. Dominantni — prubojna Zena, ktera ma ve vztahu ptevahu/urcuje jeho
smér a partner je pod jeji kontrolou
b. Submisivni — nepribojna, nekonfliktni, podfizujici se vuli partnera
c. Nejasné — z €lanku neni jasné postaveni zZeny ve vztahu

Postaveni muZe ve vitahu - v Clanku je muz v partnerském vztahu uveden
v postaveni:
a. Dominantni — pribojny muz, kt. ma ve vztahu ptevahu/urcuje jeho
smér a partnerka je pod jeho kontrolou
b. Submisivni - nepribojny, nekonfliktni, podtizujici se vili partnerky
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c. Nejasné -z ¢lanku neni jasné postaveni muze ve vztahu

8. Ve vztahu k sexualité je Zena prezentovana v Clanku jako — v jakém
postaveni se Zena vyskytuje v ¢lanku vzhledem k sexualité:

a. Sexualni objekt — Zena je prezentovana jako predmét napliujici
sexualni touhu

b. Sexualni partnerka — Zena je prezentovana jako osoba provadéjici
sexualni aktivity se svym partnerem ¢i milencem

c. Sexualni predatorka — sexualné aktivni zena usilujici o maximalni
uspokojeni pomoci, co nejvétsiho poctu sexudlnich partnert

d. Sexualni loudilka — Zena oplyvajici vétSim sexudlnim apetitem a z toho
divodu vyzaduje sexudlni styk v Castéjsi frekvenci nezZ jeji partner ¢i
milenec

9. Ve vztahu k sexualité je muz v ¢lanku prezentovdn jako — v jakém postaveni
se muz vyskytuje v ¢lanku vzhledem k sexualité:

a. Sexualni objekt - muz je prezentovan jako predmét naplilujici sexudlni
touhu

b. Sexualni partner - muz je prezentovan jako osoba provadégjici sexudlni
aktivity se svou partnerkou ¢i milenkou

c. Sexualni predator - sexualné aktivni muz usilujici o co nejvétsi pocet
sexualnich partnerek

d. Sexualni loudil - muz oplyvajici vétSim sexudlnim apetitem a z toho
divodu vyZzadujici sexudlni styk v ¢ast&jsi frekvenci nez jeho partnerka
¢i milenka

10. V rodiné je Zena zobrazovdna jako - v jakém postaveni se zena vyskytuje
v ¢lanku vzhledem k rodinnému Zzivotu:

a. Aktivni matka — pracujici Zena aktivné se podilejici na vychovée déti

b. Pasivni matka - pracujici Zena pasivné se podilejici na vychové déti

c. Zena v domdcnosti — Zena, kterd se stard o chod domdcnosti a blaho
rodiny, vétsinou nezaméstnand
Pecujici partnerka — Zena vénujici péci a pozornost svému partnerovi

e. Neni zminka

11. Vrodiné je muz zobrazovdn jako - vjakém postaveni se muz vyskytuje
v ¢lanku vzhledem k rodinnému Zivotu:
a. Aktivni otec - pracujici muz aktivné se podilejici na vychoveé déti
b. Pasivni otec - pracujici muZz pasivné se podilejici na vychové déti
¢. Muz v domdcnosti — muz, ktery se stara o chod domécnosti a blaho
rodiny, vétSinou nezaméstnany
d. Pecujici partner - muz vénujici pé€i a pozornost své partnerce
e. Neni zminka

12. Ekonomické postaveni Zeny ve vitahu — jak je Zena zobrazovana z hlediska
ekonomického postaveni v partnerském vztahu:
a. Nezavisla — Zena hospodaii s vlastnimi finanénimi prostiedky bez
pomoci partnera
b. Zavisla — na finan¢nich prostfedcich partnera
c. Nejasné - z €lanku neni jasné ekonomické postaveni zeny ve vztahu
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13. Ekonomické postaveni muZe ve vitahu - jak je muZz zobrazovan z hlediska
ekonomického postaveni v partnerském vztahu:
a. Nezavisly - muz hospodafi s vlastnimi finan¢nimi prostfedky bez
pomoci partnerky
b. Zavisly - na finan¢nich prostfedcich partnerky
c. Nejasné — z ¢lanku neni jasné ekonomické postaveni muze ve vztahu

14. Kariéra v Zeniné Zivoté hraje — jak je pro zenu dilezité kariéra:
a. Hlavni roli —kariéra je u Zeny na prvnim misté hodnot
b. Vedlejsi roli — Zena dava prednost pred kariérou napft. rodiné
c. Zadnou nemd — v &lanku Zena kariéru viibec nefesi

15. Kariéra v muZové Zivoté hraje — jak je pro muze dilezita kariéte:
a. Hlavni roli - kariéra je u muze na prvnim misté hodnot
b. Vedlejsi roli - muz dava prednost pred kariérou napft. rodiné
c. Zadnou nemd - v ¢lanku muz kariéru viibec nefesi

16. Celkové ladéni v ¢lanku vzhledem k Zendm — jak Clanek vyzniva pro osoby
zenského pohlavi:

a. Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou zenského pohlavi, jednani Zeny je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce

b. Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
Ctenafe ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
¢tenafce téméf zadné silné emoce

c. Negativni - tzn. Clanek je vesmés zaporny, pouziva zapornych a
nelichotivych pifidavnych jmen ve spojeni s osobou zenského
pohlavi, jednani zeny je ctendfce nesympatické, vyvolava ve
¢tenafce negativni emoce

d. Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

17. Celkové ladéni v clanku vzhledem k muZiim — jak Clanek vyzniva pro osoby
muZzského pohlavi:

a. Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou muZského pohlavi, jedndni muze je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce

b. Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
Ctenafe ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce téméf zadné silné emoce

c. Negativni - tzn. Clanek je vesmés zaporny, pouziva zapornych a
nelichotivych ptidavnych jmen ve spojeni s osobou muzZského
pohlavi, jedndni muze je Ctenafce nesympatické, vyvolava ve
¢tenafce negativni emoce

d. Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné
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18. Zeny jsou v ¢linku zobrazoviny jako - v souladu s pievladajici tendenci ve
spolecnosti déleni svéta na ,,zensky” a muzsky” s jasn€¢ definovanymi okruhy
zajmu, jsou Zendm prisuzovany vlastnosti typicky ,,Zenské”:

Zarlivé - Zeny, které Zarli na své partnery

Emocionalni — tyto Zeny jednaji prevazné emocionadlné

Racionalni - tyto zZeny jednaji prevazné racionalnée

Pecujici — Zeny, které jsou prezentovany jako pecujici o své okoli, tj.

partnera, rodinu apod.

e. Posedlé — Zeny posedlé svym vzhledem, rodinnym Zivotem, kariérou ci
sexem

[ Nezavislé — uspésné financné zajisténé Zeny, na nicem a na nikom
nezavislé

g. Promiskuitni — Zeny casto stridajici sexuadlni partnery

O SR

19. MuZi jsou v Clanku zobrazovdni jako: v souladu s pievladajici tendenci ve
spolecnosti déleni svéta na ,,zensky” a muzsky” s jasn€¢ definovanymi okruhy
zajmu, jsou muzim piisuzovany vlastnosti typicky ,,muzské”:

Zarlivi — muzi, kteri Zarli na své partnerky

Racionalni — tito muzi jednaji prevdzné racionadlné

Emocionadlni - tito muzi jednaji prevazné emociondlné

Pecujici — muzi, kteri jsou prezentovani jako pecujici o své okoli, tj.

partnerku, rodinu apod.

e. Posedli — muzi posedli kariérou, sexem, rodinnym Zivotem ¢i vzhledem

[ Nezavisli — uspésni financné zajisteni muZi, na nicem a na nikom
nezavisli

g. Promiskuitni — muzi casto stridajici sexualni partnerky

O SR

20. Kolikradt je Zena v Clanku oznacena jako - tzn. kolikrat a jakymi adjektivy a
vyrazy byla Zena oznacena:

Matka

Lesbicka

Single Zena

Pritelkyne

Partnerka

Kamaradka

Manzelka

Hospodynka

Hysterka

Dokonala Zena

Sexy Zena

Reprezentativni partnerka
. Milenka

Snoubenka

Femme fatale

Prostrednictvim své pracovni pozice (manazerka, sekretarka atd.)
Nymfa

RT| ORI I~ TSN &R

21. Kolikrat je muZ v ¢lanku oznacen jako - tzn. kolikrat a jakymi adjektivy a
vyrazy byl muz oznacen:
a. Manzel
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Pritel

Darce spermatu
Partner
Playboy
Kamarad
Drsnak
Workoholik
Zivitel rodiny
Nadsamec
Donchuan
Milenec

. Lev salonu

Princ na bilém koni

Pan Bozsky

Prostrednictvim své pracovni pozice
Milady zajicek

Otec

22. Partnerské vztahy uvedené v Clanku jsou — typy vztahii vyskytujici se

v ¢lanku:

a. Heterosexualni — partnerské vztahy mezi osobami opacného pohlavi
b. Homosexualni — partnerské vztahy mezi osobami stejného pohlavi

23. Typy vztahii v ¢lanku — v ¢lanku se vyskytuje urcity typ vztahd, autorka se o
ném v ¢lanku zminuje:

® A0 o8

Romantické — vztahy platonického charakteru

Milenecké — vztahy ryze sexualniho a dlouhodobého charakteru
Pratelské — vztahy ptatelského charakteru

Partnerské — vztahy zalozené na partnerstvi mezi muzem a Zenou
Sexualni —vztahy ryze sexudlniho a kratkodobého charakteru

24. Partnersky vztah je v Clanku pojat — 7z jakého hlediska je v ¢lanku pojat
partnersky vztah:

a.

Tradicnim (stereotypnim) zpiisobem — partnersky vztah je pojat
z hlediska tradi¢niho rozdéleni svéta na ,,zensky* a ,,muzsky*, kde
jsou jasné definované jejich role, tj. Zena se ma vyhradné starat o
domacnost a vychovu déti a muz prevazné pracuje, aby zajistil
rodinu

Jako ,,netradicni* — partnersky vztah je pojat jako ,,vyména
tradi¢nich roli“, tj. Zeninu roli pée o domacnost a vychovu déti
miZze prevzit muz a Zena se muize realizovat mimo soukromou
sféru napf. skrze jeji kariéru

25. Netradicni pojeti roli v partnerském vztahu je v ¢lanku vnimdna jako — jak
v ¢lanku vyzniva vyména roli Zen a muza v partnerském vztahu:

a.

Pozitivni - tzn. €lanek je kladny, stavi se ke skutecnosti pfiznivé,
pouziva kladnych pifidavnych jmen ve spojeni s touto tématikou,
jednéni osob Zenského a muzského pohlavi je Ctenafce spise
sympatické, nevyvolava ve ctendfce negativni emoce
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b. Neutralni - tzn. ¢lanek je vyvaZeny, nevyzniva z n&j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek ma predevSim
informativni charakter, jsou v ném zastoupeny padné argumentace
k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve ¢tenarce téméet zadné
silné emoce

c. Negativni - tzn. ¢lanek je vesmés zaporny, stavi se ke skutecnosti
nepfiznivé, pouziva zapornych a nelichotivych pfidavnych jmen ve
spojeni s touto tématikou, jednani osob zenského a muzského
pohlavi je ¢tendice nesympatické, vyvolava ve Ctenafce negativni
emoce

d. Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

26. V ¢lanku je duleZitym faktorem ve vitahu pro Zeny — v ¢lanku jsou uvedeny
dilezité faktory, které Zeny vnimaji jako urcujici pro partnersky vztah:

Laska

Duvera

Vernost

Tolerance

Penize

Sex

Rodina

Vzhled

Nezavislost

MOS0 TN R A0 O R

27. Pro muZe je v &lanku ve vgtahu dileZita - v Clanku jsou uvedeny dilezité
faktory, které muzi vnimaji jako urcujici pro partnersky vztah:

Laska

Duvera

Vernost

Tolerance

Penize

Sex

Rodina

Vzhled

Nezavislost

S0 TN RN SR

~.

28. Jaka témata jsou prezentovana v Clanku v souvislosti se vihledem Zeny -
vzhled zeny je v Clanku pojat na bazi klis¢ produkovanych medidlnimi
stereotypy Zen a muzil, kdy jsou zélezitosti spjaté se zevnéjskem povazovany
za doménu Zen:

a. Moda

b. Hubnuti

c. Plasticka chirurgie
d. Kosmetika

e. Neni zminka

29. Jaka témata jsou prezentovdana v ¢lanku v souvislosti se vihledem muZe —
témata vyskytujici se v ¢lanku tykajici se vzhledu muzi:
a. Moda
b. Hubnuti
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c. Plasticka chirurgie
d. Kosmetika
e. Neni zminka

30. Vzhled Zeny je podle clanku ovlivnén — v Clanku se vyskytuji tyto faktory
ovliviujici to, jak zena vypada:

a. Ndzor partnera — pro Zenu je urcujici nazor partnera a tomu
podrizuje sviij vzhled

b. Média — to, co je prezentovano médii, tj. jak ma zZena vypadat

c. Zena samotna — Zena sama si urcuje, jak chce vypadat

d. Socialni prostredi - Zenin vzhled ovliviiuje vzhled jejich
kamaradek, kolegyn, popr. matky, sestry apod.

e. Neni zminka — v ¢lanku neni zminka o vzhledu Zeny

31. Vzhled muZe je podle ¢lanku ovlivnén - v Clanku se vyskytuji tyto faktory
ovlivitujici to, jak muz vypada:

a. Nazor partnerky — pro muze je urcujici ndzor partnerky a tomu
podrizuje sviij vzhled

b. Meédia - to, co je prezentovano médii, tj. jak ma muz vypadat

c. Muz samotny — muz sam si urcuje, jak chce vypadat

d. Socialni prostredi — muzuv vzhled ovliviiuje vzhled jeho kamaradii,
kolegii, popr-. otce, bratra apod.

e. Neni zminka - v ¢lanku neni zminka o vzhledu muze

32. Podle ¢lanku preferuji muZi na Zendch - vlastnosti, které muzi vnimaji na
zenéch jako urCujici pro partnersky vztah:
a. Krdsa
b. Inteligence
c. Nezavislost
d. Péce o rodinu

33. V élanku je uvedena iniciativa v navazovdni vzitahii ze strany — tedy, kdo je
aktivngjsi, kdo nejcastéji udéla prvni krok pfi navazovani vztahi:
a. Zeny — prebiraji iniciativu (snaZi se muze ziskat) p¥i navazovini
vztahii
b. Muzi — prebiraji iniciativu (snazi se Zenu ziskat) pri navazovani
vztahii

34. Kdo by se mél podle Clanku v partnerském vitahu piizpiisobovat: kdo z
partnert se pfizpusobuje partnerovi/partnerce v partnerském vztahu:

a. Zena
b. Muz
c. Oba
d. nikdo

35. Oblasti uvedené v ¢lanku, kdy se partnerka piizpitsobuje (méni se pro néj)
poZadavkiim partnera — v cClanku se vyskytuji oblasti tykajici se
promény/zmény partnerky, o kterych se autorka zmifluje:

a. Volny cas — Zena travi volny cas, tak jak ho nejradeji travi jeji
partner
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Vzhled — Zena chce vypadat dle partnerovych preferenci

Kariéra — Zena prizpusobuje kariéru partnerovym pozZadavkiim
Rodina — Zena se prizpusobuje v této oblasti poZadavkiim partnera
Sex — Zena se prizpiisobuje partnerovym preferencim

RO

36. Oblasti uvedené v ¢lanku, kdy se partner prizpiisobuje (méni se pro ni)
poZadavkiim partnerky — v clanku se vyskytuji oblasti tykajici se
promény/zmény partnera, o kterych se autorka zmifuje:

a. Volny cas - muz travi volny cas, tak jak ho nejradéji travi jeho
partnerka

Vzhled - muz chce vypadat dle partnercinych preferenci

Kariéra - muz prizpiisobuje kariéru partnercinym pozadavkim

Rodina - muz se prizpiisobuje v této oblasti pozadavkiim partnerky

Sex - muz se prizpiisobuje partnercinym preferencim

O™

37. Zadrlivost ze strany partnerky je v Elanku vnimdna jako — jak ¢lanek vyzniva
pro Zeny z hlediska tématu Zarlivosti:
a. Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou zenského pohlavi, jednani Zeny je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce
b. Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce témef zadné silné emoce
c. Negativni - tzn. Clanek je vesmés zaporny, pouziva zapornych a
nelichotivych pifidavnych jmen ve spojeni s osobou zenského
pohlavi, jednani zeny je cCtendfce nesympatické, vyvoldva ve
¢tenafce negativni emoce
d. Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

38. Zirlivost ze strany partnera je v élanku vaimdna jako - jak ¢lanek vyzniva
pro muze z hlediska tématu Zarlivosti:

a. Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou muZského pohlavi, jedndni muze je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenarce negativni emoce

b. Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce témef zadné silné emoce

c. Negativni - tzn. Clanek je vesmés zaporny, pouziva zapornych a
nelichotivych ptidavnych jmen ve spojeni s osobou muzZského
pohlavi, jedndni muze je Ctenafce nesympatické, vyvolava ve
Ctenafce negativni emoce

d. Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

39. Vztahové rady uvedené v ¢lanku — v Clanku se vyskytuji tyto rady tykajici se

spokojeného a dlouhodobého partnerského vztahu, o kterych se autorka
zminuje:
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Jak mit trvaly partnersky vztah — tj. aby byl vztah dlouhodobého
charakteru

Otestovani kvality partnerského vztahu — rady, jak zjistit, zda je
partnersky vztah kvalitni

Jak mit Stastny partnersky vztah — rady, jak byt Stastnd/Stastny
v partnerském vztahu

Jak si najit partnersky vztah v pokrocilejsim véku (Zeny) — rady, jak
ziskat partnera v pokrocilejsim véku

Zakazané otazky v partnerském vztahu — témata, kterd by se
v ramci partnerského vztahu nemeéla probirat, tj. co se nesmi
partnerovi sdelit apod.

Jak zvladat partnerovy prohiesky — rady, jak zviadat
partnerovu/partnercinu neveru, zarlivost apod.

Jak ozZivit partnersky vztah — rady, jak dodat vztahu pozitivni
energii

Jak se vyvarovat chyb ve vztahu — rady, ceho se ve vztahu
vyvarovat, tj. nebyt nevérna/y, byt uprimnd/y, netolerovat ndasili
apod.

Jak mit spokojeny sexudlni zZivot — rady, jak uspokojit
partnera/partnerku v sexuadlni oblasti

40. Rady tykajici se partnerského vitahu jsou - v ¢lanku se vyskytuji tyto rady
tykajici se spokojené¢ho a dlouhodobého partnerského vztahu, o kterych se
autorka zminuje:

a. Stejné jak pro Zeny, tak pro muze
b. Jsou odlisné

41. Témata uvedend v Clanku jako rizikovda/problémova v partnerském vitahu —
v ¢lanku se vyskytuji témata uvedena jako rizikova/problémova pro partnersky

vztah:

SR

o

0 ™R

Pratelstvi mezi Zenou a muzem

Vznik nenavisti mezi partnery

Nékteré partnerské problémy (Spatna komunikace, neveéra., strach
ze zdvazkii, odlisné sexudlni preference apod.)

Partnerské vztahy s ,,hysterickymi* Zenami

Strach muzii z Zen

Vztahy s rozvedenymi muzi

Vztahy s ,,donchudany

42. Celkové ladéni ¢lanku vzhledem k tématu rozchod je pro Zeny - jak Clanek
vyzniva pro Zeny z hlediska tématiky rozchodu:

a.

Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou zenského pohlavi, jednani Zeny je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenarce negativni emoce
Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce témef zadné silné emoce
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c. Negativni - tzn. Clanek je vesmés zaporny, pouziva zapornych a
nelichotivych pifidavnych jmen ve spojeni s osobou zenského
pohlavi, jednani zeny je cCtendfce nesympatické, vyvolava ve
¢tenafce negativni emoce

d. Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

e. Nenizminka

43. Celkové ladéni ¢lanku vzhledem k tématu rozchod je pro muZe - jak clanek
vyzniva pro muze z hlediska tématiky rozchodu:

a.

Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych pfidavnych jmen ve
spojeni s osobou muzského pohlavi, jedndni muze je Ctendice spise
sympatické, nevyvolava ve ctendice negativni emoce

Neutralni - tzn. Clanek je vyvazeny a nevyznivd z néj sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je pfedevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné argumentace k
danému tématu z obou stran, nevyvolava ve Ctenaice témét zadné silné
emoce

Negativni - tzn. Clanek je vesmés zaporny, pouziva zapornych a
nelichotivych ptidavnych jmen ve spojeni s osobou muzského pohlavi,
jednani muZze je ¢tendice nesympatické, vyvolava ve ¢tenafce negativni
emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

Neni zminka

44. Vzhledem k sexudlnimu Zivotu jsou Zeny v Clanku prezentovany jako -
uvedeny zpisob reprezentace genderové role Zzeny v oblasti partnerského
sexudlniho Zivota je vnimana jako klisé produkovanych medialnimi stereotypy
Zen a muzl v této oblasti:

a

b.
C.
d.

Aktivni — Zena vede aktivni sexudlni Zivot

Pasivni — zena je v oblasti jejiho sexuélniho Zivota spiSe pasivni
Promiskuitni - Zena ma vice nez jednoho sexudlniho partnera
Experimentatorské — Zena rada experimentuje v oblasti sexu

45. Vzhledem k sexudlnimu Zivotu jsou muZi v élanku zobrazovani jako -
uvedeny zpusob reprezentace genderové role muze v oblasti partnerského
sexudlniho Zivota je vnimana jako klisé produkovanych medialnimi stereotypy
Zen a muzu v této oblasti:

a.

b.
C.
d.

Aktivni — muz vede aktivni sexualni Zivot

Pasivni —muz je v oblasti jejiho sexudlniho zivota spisSe pasivni
Promiskuitni - muz ma vice neZ jednoho sexudlniho partnera
Experimentatorsti - muz rad experimentuje v oblasti sexu

46. Vékovy rozdil v partnerském souZiti, kdy je partnerka starsi neZ partner, je
vaimdno stereotypnim zpusobem jako - vékovy rozdil, kdy je Zena v
partnerském vztahu star$i, je v ¢lanku pojat na bazi klisé produkovanych
medialnimi stereotypy Zen a muZzi:

a. Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou zenského pohlavi, jednani Zeny je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce
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Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce témef zadné silné emoce

Negativni - tzn. Clanek je vesmés zdporny, pouziva zapornych a
nelichotivych pifidavnych jmen ve spojeni s osobou zenského
pohlavi, jednani zeny je ctendfce nesympatické, vyvoldva ve
Ctenafce negativni emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

Neni zminka

47. Vékovy rozdil v partnerském souZiti, kdy je partner starsi neZ partnerka, je
vaimdno stereotypnim zpitsobem jako - vékovy rozdil, kdy je muz v
partnerském vztahu star$i, je v ¢lanku pojat na bazi klis¢é produkovanych
medialnimi stereotypy Zen a muZzi:

a.

d.

e.

Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou muZského pohlavi, jedndni muze je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce
Neutralni - tzn. €lanek je vyvéazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce témef zadné silné emoce

Negativni - tzn. Clanek je vesmés zdporny, pouziva zapornych a
nelichotivych ptidavnych jmen ve spojeni s osobou muzZského
pohlavi, jedndni muze je Ctenafce nesympatické, vyvolava ve
Ctenafce negativni emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

Neni zminka

48. Byti single v pFipadé Zeny je v Clanku vnimdno stereotypnim zpiisobem jako
— byti single v pfipad€ Zeny je v ¢lanku vnimano jako:

a.

Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou zenského pohlavi, jednani Zeny je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce
Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému problému z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce témef zadné silné emoce

Negativni - tzn. Clanek je vesmés zdporny, pouziva zapornych a
nelichotivych pifidavnych jmen ve spojeni s osobou zenského
pohlavi, jednani zeny je cCtendfce nesympatické, vyvolava ve
Ctenafce negativni emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

Neni zminka

49. Byti single v pripadé muZe je v ¢lanku vnimdno stereotypnim zpiisobem jako
— byti single v pfipad€ muZe je v ¢lanku vniméno jako:
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d.

e.

Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou muZského pohlavi, jedndni muze je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce
Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce téméf zadné silné emoce

Negativni - tzn. ¢lanek je vesmés zadporny, pouziva zapornych a
nelichotivych pfidavnych jmen ve spojeni s osobou muzského
pohlavi, jedndni muze je ¢tenaice nesympatické, vyvolava ve
¢tenafce negativni emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

Neni zminka

50. Celkové ladéni v ¢lanku vzhledem k Zendam jako single matkam — jak clanek
vyzniva pro Zeny jako single matky:

a.

d.

e.

Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, pouziva kladnych ptidavnych
jmen ve spojeni s osobou zenského pohlavi, jednani Zeny je
Ctenafce spiSe sympatické, nevyvolava ve ¢tenafce negativni emoce
Neutralni - tzn. €lanek je vyvazeny a nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek je predevSim
informativniho charakteru, jsou v ném obsazeny padné
argumentace k danému problému z obou stran, nevyvolava ve
Ctenarce téméf zadné silné emoce

Negativni - tzn. Clanek je vesmés zdporny, pouziva zapornych a
nelichotivych pifidavnych jmen ve spojeni s osobou zenského
pohlavi, jednani zeny je cCtendfce nesympatické, vyvoldva ve
¢tenafce negativni emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

V clanku neni o Zendch jako single matkach zminka

51. Nevéra v ¢lanku vnimdna jako — jak cClanek vyzniva z hlediska tématiky

nevery:
a.

Porzitivai - tzn. ¢lanek je kladny, stavi se ke skutecnosti pfiznivé,
pouziva kladnych pifidavnych jmen ve spojeni s touto tématikou,
jednéni osob Zenského a muzského pohlavi je Ctenafce spiSe
sympatické, nevyvolava ve ctendfce negativni emoce

Neutralni - tzn. ¢lanek je vyvazeny, nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek ma predevSim
informativni charakter, jsou v ném zastoupeny padné argumentace
k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve ¢tenarce témét zadné
silné emoce

Negativni - tzn. ¢lanek je vesmés zaporny, stavi se ke skute¢nosti
nepfiznivé, pouziva zapornych a nelichotivych pfidavnych jmen ve
spojeni s touto tématikou, jednani osob zenského a muzského
pohlavi je ¢tendice nesympatické, vyvolava ve Ctenafce negativni
emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

Neni zminka
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52. Nevéra ze strany Zeny - nevéra Zeny je pojata z hlediska tradi¢niho rozdé¢leni
svéta na ,,zensky* a ,,muzsky* s jasné¢ definovanymi rolemi zen v této oblasti
na bazi kli$¢ produkovanych medidlnimi stereotypy Zen a muzi:

Akceptovana

Kritizovdana

Doporucovana

Neni zminka

O SR

53. Nevéra ze strany muZe - nevéra muze je pojata z hlediska tradicniho
rozdéleni svéta na ,,Zensky“ a ,,muzsky* s jasn¢ definovanymi rolemi Zen v
této oblasti na bazi kli§¢ produkovanych medialnimi stereotypy Zen a muZzu:

Akceptovana

Kritizovdana

Doporucovana

Neni zminka

a.

b.
C.
d.

54. Celkové ladéni v Clanku vzhledem k tématu internet a partnerské vitahy je —
jak vyzniva ¢lanek z hlediska vlivu internetu na kvalitu partnerskych vztaht:

a.

Pozitivni - tzn. ¢lanek je kladny, stavi se ke skutecnosti pfiznivé,
pouziva kladnych pifidavnych jmen ve spojeni s touto tématikou,
jednéni osob Zenského a muzského pohlavi je Ctenafce spise
sympatické, nevyvolava ve ctendfce negativni emoce

Neutralni - tzn. ¢lanek je vyvazeny, nevyzniva z n¢j sympatie pro
¢tenafky ani na jednu, ani na druhou stranu, ¢lanek ma predevSim
informativni charakter, jsou v ném zastoupeny padné argumentace
k danému tématu z obou stran, nevyvolava ve ¢tenarce téméet zadné
silné emoce

Negativni - tzn. ¢lanek je vesmés zaporny, stavi se ke skute¢nosti
nepfiznivé, pouziva zapornych a nelichotivych pfidavnych jmen ve
spojeni s touto tématikou, jednani osob zenského a muzského
pohlavi je ¢tendice nesympatické, vyvolava ve Ctenafce negativni
emoce

Ambivalentni - tzn. ¢lanek vyzniva pozitivné i negativné

Neni zminka

55. Idedlni partner je v Clanku prezentovdan jako - ptedstava o idedlnim
partnerovi je vnimana na bazi kli§¢ produkovanych medialnimi stereotypy Zen
a muzl:

a)
b)
¢)
d)
e)
D

Pecovatel/muz v domdcnosti
Dobra/dobry milenka/milenec
Bohaty
Emocionalni/Laskyplny
Inteligentni

Krasny

56. Idedlni partnerka je v ¢lanku prezentovina jako - piedstava o idedlnim
partnerovi je vnimana na bazi kli§¢ produkovanych medialnimi stereotypy Zen
a muzl:
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a) Pecovatelka/Hospodyrnka
b) Sexualne aktivni osoba

¢) Bohata

d) Emocionalni/Laskyplna

e) Inteligentni

f) Krasnd

57. Zpiisob komunikace Zeny ve vitahu je v ¢lanku vnimdn jako - zpisob
komunikace Zen je vniman z hlediska tradi¢niho rozdé€leni svéta na ,,zZensky* a
,»muzsky“ s jasné definovanymi rolemi Zen v této oblasti na bazi klisé
produkovanych medialnimi stereotypy Zen a muzi:

a.

b.

Dominantni — zptisob komunikace je pribojny, energicky se snahou
prosadit se, je stfedem pozornosti a ma pfevahu nad jejim partnerem
Submisivni — zptisob komunikace je nepribojny, nekonfliktni,
introvertni, Zena nasloucha partnerovi a necha se jim ovladat
Emocionalni — komunikace zeny je primarné ovladana jejim
emocionalnim rozpoloZzenim

Racionalni — komunikace Zeny je primarné ucelna a rozumovée
odtivodnéna

58. Zpiisob komunikace muZe ve vitahu je v Clanku vnimdn jako - zpisob
komunikace muzii je viniman z hlediska tradi¢niho rozd¢leni svéta na ,,zensky*
a ,,muzsky“ s jasn¢ definovanymi rolemi muzii v této oblasti na bazi klisé
produkovanych medialnimi stereotypy Zen a muzi:

a.

b.

Format

Cena

pohybuje v rozmezi od 99 do 119 K.

Dominantni - zpisob komunikace je pribojny, energicky se snahou
prosadit se, je stfedem pozornosti a mé ptrevahu nad jeho partnerkou
Submisivni - zplsob komunikace je nepriibojny, nekonfliktni,
introvertni, muz nasloucha partnerce a necha se ji ovladat

Emocionalni - komunikace muze je primarné ovladana jeho
emocionalnim rozpolozenim

Racionadlni - komunikace muZe je primarné ucelnd a rozumové
odtivodnéna

Zakladni charakteristiky ELLE

Rozméry jsou 290x230mm, tento format je od své prvni edice v Ceské republice

neménny, jelikoZ je stanoven licenénim ujedndnim, na zéklad¢ ¢ehoz je format dany.

Vroce 1994, kdy ELLE poprvé vysel, Cinila cena 75 K¢&. V soucasnosti se cena

v 76
c .

76 7a vy$§i cenu byva magazin ELLE prodavéan v ptipadg, Ze jsou k asopisu piilozeny hodnotn&jsi
redakéni darky.
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Pocet stran

Pocet stran se u jednotlivych vydani ELLE lisi, stejné jako se 1i$i mnozstvi inzerce a

jednotlivych ¢lankl. Obecné se pocet stran v magazinu pohybuje od 140 do 180 stran.

Vzhled magazinu

ELLE je ti$tén na silny kiidovy papir. Na hibeté ¢asopisu nalezneme nazev doplnény
pfidomkem ,,Nejprodavanéjsi modni Casopis na svéte, dale je zde uveden mésic a
rok vydani. Na obalce byvaji zachyceny znamé Zenské osobnosti’’, bud’ se jedna o
jejich portrét nebo jsou focené celé jejich postavy. Hlavni fotografie na titulni strané
zabira celou stranu, pfi¢em v horni ¢asti obélky je vlozen ndzev ELLE™ v rozliénych
barevnych provedenich. Fotografie na titulni strané tématicky dopliiuje obdobi, ve
kterém je magazin vydavan. Na obou stranach obalky jsou uvedeny ndzvy piispévki,

které si ctenarky mohou precist uvniti magazinu.

Rubriky

Jednotlivé rubriky nesou neménné nazvy, co se vSak méni, je jejich zastoupeni
v jednotlivych vydénich. O tom rozhoduje samotnd redakce, které¢ rubriky budou
pfidany ¢i odebrany. VSe zavisi na rozloZeni poctu pifispévkl. ELLE nemd piehledny
obsah s rubrikami, uvnitf nalezneme pouze zakladni obsah se strankovanim, pfi¢emz
uvnitf ¢asopisu jsou jednotlivé ¢lanky fazeny do jednotlivych rubrik, zac¢inajicich
zejména na Elle... Mezi rubriky ELLE patfi:

* Elle ivodnik: tvodni fejeton vétsinou pochézejici z pera redaktorky

* Elle vase dopisy: nazory ¢tenarek

* Elle inspirace: stru¢né ptfedstaveni dominantniho médniho trendu pro dany

mésic”

* Elle trend: pfedstaveni ostatnich modnich trendl pro dany mésic

* Elle mddni novinky: souhrn aktudlnich médnich/designovych novinek

* Elle ndkupy: typy na nakupy obleceni a dopliikii v souladu s trendy daného

meésice

7 Zejména modelky, heredky & zpévalky.
"8V ptipads, ze do nazvu zasahuje fotografie, byvaji pismena z&asti vynechavana.
"V podobé fotografie s vystiznymi popisky.
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* Elle menu: pfedstaveni aktualnich novinek v oblasti filmu/hudby/designu

* Elle muZ: rozhovor a sezndmeni s muZskou osobnosti

* Elle talent: rozhovory ¢i ¢lanky snovymi moédnimi/hudebnimi/hereckymi
apod. talenty

* Elle astro: ro¢ni/mési¢ni horoskopy

* Elle vztahy: ¢lanky zamétfené na pomoc pii partnerskych potiZich

* Elle téma: pfispévky pojednavajici o aktudlnich spolecenskych tématech

* Elle kariéra: tipy a rady, jak byt ispéSnou zZenou v zaméstnani

* Elle styl: tématika vlastniho zajimavého stylu

* Elle rozhovor: rozhovory s osobnostmi o jejich zivotech, kariéte apod.

* Elle zdravi: zdravotni rady vétSinou spojované s vyuzitim kosmetickych
vyrobka™

* Elle humor: vtipna pojednani o zenskych problémech, a to nej¢astéji s muzi

* Elle moéda: formou fotografii pfes celou stranu formatu A4, jenZ jsou
tématicky zaméfené na obdobi, ve kterém magazin vychazi

* Elle krasa: nejlepsi typy na kosmetické vyrobky/li¢eni/extra péci apod.

* Elle promotion: prezentace ur¢itého kosmetického produktu

* Elle zapiSte si: typy na zajimavé akce, vétSinou se jedna o kosmetické
vyrobky/novinky

* Elle lepsi zivot: pozvanka do vyssi spole€nosti (jidlo/piti/fitness/design)

* Elle horoskop: horoskop na dany mésic

* Elle PS: stru¢né shrnuti urcité spolecenské akce (fotografie+popisky)

% Jak ,,nebyt tlusta“ apod.
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