
ABSTRAKT:  
Práce se věnuje vlivu posturálního svalstva na pěvecký 

projev dětí předškolního věku a propojení mezi držením těla 

a dechem. Za cíl si práce klade nejen objasnění této 

problematiky, ale především vytvoření metodiky cviků, která 

povede ke zlepšení zpěvu dětí.  

Výzkumná část práce se zabývá ověřením vytvořené 

metodiky na heterogenní skupině dětí předškolního věku. 

K práci je přiloženo CD s audio nahrávkami pěveckých 

projevů dětí, které potvrzuje závěry, ke kterým během 

experimentu došlo.  

 


