POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

Jméno a piijmeni diplomanta: Michal Sykora

Cil prace:

Cilem prace bylo zjistit a porovnat jaky vliv ma fyzicka zatéz v podobé modifikovaného
Cooperova motorického testu 20 minut (formou béhu) a vystroje 15 kg batohu u vybrané skupiny
vojaki a policista pti uderu dotocenou pésti.

1. Naroc¢nost tématu na:

- teoretické znalosti - prumé&rné
- vstupni udaje a jejich zpracovani - primérné
- pouzité metody - primérné

2. Kritéria hodnoceni prace:

stupeit hodnoceni

, .| velmi o o
vyborné dobie vyhovujici | nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
samostatnost posluchace X
pfi zpracovani tématu
logicka stavba prace X
prace s literaturou vcetné X
citaci
adekvatnost pouzitych X
metod
hloubka proveden¢ analyzy X
ve vztahu k tématu
Uprava prace (text, grafy, X

tabulky)

stylisticka uroven X



3. Vyuzitelnost vysledkl prace v praxi, pfip. teorie:

- Predlozena studie v rozsahu 69 stran je ¢lenéna do sedmi kapitol. Uspotadani studie a
zvolené metody odpovidaji zvolenému typu prace. Seznam literatury obsahuje 23
relevantnich zdrojt. Z toho 3 zahrani¢ni, 20 tuzemskych a dva internetové zdroje.
Studie zjistuje vliv fyzické zatéze na silu uderu. Svym charakterem piispiva k feSeni
problematiky spojené s plnénim kol obrany schopnosti statu. Jedna se o studii, ktera
se snazi zjistit u¢innost uderu pouzivaného v boji zblizka po fyzické zatézi a s nesenou
Vystroji.

4. Ptipominky a otdzky:
Ptipominky:

- Logicka struktura prace odpovida kvantitativnimu typu vyzkumné studie.

- Teoreticka ¢ast je prili$ strukturovana pouze do citaci jednotlivych autort.

-V casti diskuse nejsou ziejmé odpovédi na hypotézy a porovnani s jinymi studiemi.

Otazky:

- Pokuste se vysvétlit problematiku interpretace pii zpracovani kvantitativnich dat?

- Jakym zplsobem jste ptistupoval k vybéru metodologickych postupii v této praci?

- Jaky dal$i vyzkum byste navrhl pro pokracovani v tomto vyzkumu?

5. Prace je doporucena k obhajobé.

- Ano
6. NavrZeny klasifika¢ni stupei:

- Velmi dobfte (po zdatilé prezentaci prace je mozné navrhnout klasifikacni stupeni
vyborng¢)

V Praze dne 7. 9. 2012 Mgr. Michal VAGNER, Ph.D.



