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Cil prace:

béZné praxi fyzioterapeuta.

Zhodnoceni antropometrickych a fyzikalnich parametrt panve u inkontinentnich Zen v korelaci se souborem
kontinentnich pacientek s vertebrogennimi obtizemi.Sou¢asné posouzeni validity pluripelvimetru pro jeho vyuZiti v
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Otazky : Jak se stavéli antropologové k antropometrickym otazkam?Nepredpokiadali uziti antropometru?Byla
zvaZovana moznost vyuZiti laseru (LaserLine nebo L.A.S.A.R.-Posture)?
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s mo¢ovou inkontinenci
PredloZena prace zahrnuje: 56 &islovanych stran textu,z toho:
-uvod a teoreticka Cast je shrnuta na 25 stranach,
-vyzkumné metody a postup feseni na 5 stranach,
-vysledky na 13 stranach,
-diskuse a zavér na 13 stranach,
7 nedislovanych stran pouzité literatury (celkem 64 citaci),
9 necislovanych stran obrazovych pfiloh (1-25).
Do vlastniho textu je zahrnuto 25 &islovanych tabulek a 6 grafu.
Diplomantka si stanovila za cil popsat,zméfit a zhodnotit postaveni panve a pfislusnych mékkych
¢asti u 50 Zen s moCovou inkontinenci a u 50 kontinentnich Zen s vertebrogennimi
obtizemi. Stanovila si ¢tyfi hypotézy,z nichz tfi potvrdila:
-existuje korekce mezi sklonem panve a moCovou inkontinenci,
-existuje souvislost mezi moc¢ovou inkontinenci a zménou postaveni panve,
-existuje vztah mezi zvysujicim se BMI a mocovou inkontinenci
a jednu nepotvrdila:
-existenci souvislosti mezi antropometrickymi parametry panve a inkontinenci.

Na zakladé predlozeného textu prace mohu konstatovat,Ze diplomantka piikrocila k feSeni prace
velmi dobfe teoreticky pripravena (o Cemz svéd¢éi mimo jiné citace feSeného problému se
dotykajicich praci),védoma si problému nejen v teoretické,ale i v praktické Casti feSeni. Vyresila 1
nékteré otazky antropometrické-napf. vlastni konstrukci pluripelvimetru spolu s posouzenim jeho
mozného vyuziti v bézné praci fyzioterapeuta.

Dalsi prednosti prace je znany pocet probantek ve vysetfovanych souborech. Také predkladani
ziskanych mérnych a dalsich podkladi formou prehledovych tabulek a grafii v ramci textu s jejich
slovnim doplnénim je piehledné a presvédcCujici.

Piedevsim je v§ak nutno podtrhnout, Ze ziskané vysledky a jejich zavéry osveétluji pfipadné
souvislosti mezi typem panve a moovou inkontinenci a vliv jednotlivych anamnesticky ziskanych a
zméfenych parametri na vyskyt moCové inkontinence.

Pii snimani antropometrickych udaji jsem nenasSel stanovisko k feSenym otdzkam od antropologi. A
to at’ uz k pouziti méfidel,anebo k poloze pfi méfeni (stoj,leh,referenéni rovina a pod).Z toho
vyplyva i ma dal§i otazka,zda by nebylo uzite€né vyuzit misto olovnice laseru(LaserLine,nebo
L.A.S.A R Posture), ktery je mozno nastavit jak vertikalné,tak horizontaln€ a které umoziiuji i
odecitani thlovych i dalSich hodnot (zatizeni DKK apod).

V textu jsem postradal uvedeni odkazu na praci,kde bylo publikovano déleni stresové inkontinence
dle INGELMANNA-SUNDBERGOVA.

Zavér: Uvedené otazky a pfipominka v§ak v Zadném pfipad€ negativné neovliviiuji kvalitné a
peclivé provedenou a zpracovanou studii,ktera nejen jednoznaéné vyfeSila polozené hypotézy a
splnila stanoveny cil prace,ale prinesla dalsi i dal$i cenné poznatky ProtoZe prace také plné
odpovida pozadavkim na diplomovou praci i vzhledem k dosazenym vysledktim doporucuji komisi

jeji kladné pftijeti a zhodnoceni jako vybornou. Y /
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V Praze,dne 26.dubna 2006 MUDr Ivan Hadraba,CSc.



