Abstrakt

Uvod: Krevni desti¢ky hraji kliGovou roli v procesu zastavy krvaceni tvorbou priméarni
destickové hemostatické zatky. Za urcitych okolnosti je vSak tato role krevnich desticek
nezadouci a podavanim lékovych preparata kyseliny acetylsalicylové (ASA) a clopidogrelu je
zdmérné zasahovano do mechanismu primarni hemostasy a funkce desti¢ek je potlacovana nebo
zmiriiovana. Tento proces vSak musi byt fizeny a dobie kontrolovatelny.

Clopidogrel je antiagregacni 1€k uspésné pouzivany k prevenci trombotickych komplikaci.
Aktivni metabolit vznika z clopidogrelu in-vivo ucinkem cytochromu P450 3A4 avaze se
selektivné a ireversibiln¢ na receptor P2Y 15, ¢imz blokuje aktivaci desti¢ek prostiednictvim ADP.
Utinek clopidogrelu je znané variabilni. Je znamo, e neodpovidavost na 1é¢bu se objevuje u 5—
30 % pacienti.

ASA ireversibiln€ acetyluje destiCkovou cyklooxygenasu (COX), ¢imz blokuje pfeménu
arachidonové kyseliny (AA) na tromboxan A, (TXA,), a zabranuje tak aktivaci desti¢ek. Lécba
aspirinem je efektivni, avSak u nékterych pacientti se vyskytuje tzv. aspirinova resistence (AR),
tedy neodpovidavost na 1écbu ASA.

Cil studie: V nasi praci jsme se zaméfili na stanoveni referen¢nich rozmezi pomoci
meteni funkce krevnich desticek u zdravych darci. DalSim cilem bylo stanovit ucinnost
clopidogrelu a ASA dostupnymi metodami pro hodnoceni agregace desticek a porovnat uc¢innost
1é¢by clopidogrelem a ASA stanovenou impedancni agregometrii (MEA, analyzator ,,Multiplate®,
Dynabyte, Germany) s vysledky standardni optické agregometrie (LTA, analyzator PAP 4, Bio
Data Corporation, USA).

Vysledky: Ze zjisténych hodnot souboru pacientii s dualni protidestickovou lécbou byly
posuzovany z hlediska ucinnosti 1écby tyto parametry: pro optickou agregometrii (LTA) —
ucinnost lé¢by dana inhibici agregace po indukci ADP 68 %, procentualni desagregaci po indukci
ADP 64 %, inhibici agregace po indukci epinefrinem (EPI) 80 %, kyselinou arachidonovou (AA)
84 % a ucinnost dand zménou poloviéniho ¢asu agregace (CPG T 50) 72 % a zménou strmosti
kiivky po indukci kationickym propylgalatem (CPG slope) 96 %.; pro impedan¢ni agregometrii
(MEA) — G¢innost pro ADP test 54 % a pro ASPI test 82 %.

Zavér: Opticka i impedanéni agregometrie je vhodna pro stanoveni G¢innosti 1é¢by ASA i
clopidogrelem, ktera je dana zménou vsech vyse uvedenych parametrii. Velkou vyhodou MEA je
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