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Cilem bakalarské prace autorky bylo sestavit tydenni aktivizacni program pro
seniory v Domoveé Sue Ryder v Praze.

Podrobny popis aktivizacnich program( je cilené zakoncen reflexi klient(

v prabéhu jednotlivych pracovnich dni.

Navrzeny program aktivizace byl zkonzultovan s kompetentnimi osobami a
ohodnocen klientkami,které se navrzenych aktivit zacastnily.

V teoretické ¢asti jsou strucné popsany vsechny zmeény,které stari provazeji

s ddrazem kladenym na vyznam aktivizace.

Vlastni aktivizace byla provadéna v dennim stacionariv Domové Sue Ryder ,kde
zajem a oblibu zvoleného programu.

Centrum , ve kterém mohla autorka pracovat a nabyvat zkuSenosti,je zafizenim
svym obsahem nabizené péce a aktivit nadstandartnim,s otevienym pfistupem
k okoli,kde jsou vSechny aktivity pomifiovany mimo jiné zajmem
regionu,dostatkem specialistd a organizacnich pracovnikd. Nabidka ¢innosti
stdle jesté aktivnich seniort,denné dochdazejicich ,s klienty domova je
specifikem,které pomaha zlepsovat kvalitu Zivota obou.

Vyuziti potencidlli seniorl k ¢innosti a k nabizenym aktivizdm patii mezi priority
tohoto domova.

.Hodnoceni :

Zvolené téma je aktualni a jeho zpracovani odpovida zadani.Teoreticka a
prakticka ¢ast je vyvaziend.Postraddam zjevné oznaceni praktické ¢asti v obsahu.
Rozsah préce je pfiméreny,vyuzitelnost vysledkd pramérna.

Formalni uroven ,jazykovou a stylistickou taktéz, Ize akceptovat.

Cil prace byl splnén,proto ji doporucuji k obhajobé a hodnotim klasifikacnim
stupném vyborné -velmi dobre.

Otazka k obhajobé :

Kterd z VAmi nabizenych aktiviza¢nich technik byla u seniord nejoblibené;jsi?
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