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Oponent

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potieba a uplatnéni piedpokladanych
vystupt prace...
Prace se zabyva aktualni problematikou prevence, diagnostiky a terapie obezity.

v

i zahrani€nich literarnich pramen, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Tabulka 4 (str. 11) v zadném piipadé nevyjadiuje sloZzeni mléka! Zrovna tak v soucasné dobé nelze za
alternativu kojeni povazovat polotuéné kravské mléko, pouzivaji se piipravky pro po&atecni, resp. pokratovaci
kojeneckou vyzivu.

Na str. 13 autorka uvadi doporuceny pomér zastoupeni zakladnich zivin v procentech energie, neni zde vSak ani
zminka o doporu¢eném piijmu energie, coz s ohledem na zameéfeni prace je zavazny nedostatek. Neni ziejmé,
pro¢ je mezi vyuzitelnymi sacharidy v potravé (str. 15) uvadéna celul6za. Nelze klast rovnitko mezi vlakninu a
polysacharidy (str. 16), n¢které slozky vlakniny (napf. lignin) maji odliSnou strukturu. Moderni doporuceni pro
pfijem bilkovin jiz neuvadéji pomér mezi rostlinnymi a zivoc¢isnymi bilkovinami (str. 16).

Autorka cerpa zucebnic a riznych internetovych zdroju, leckdy popularnich, minimaln¢ vyuziva ptvodni
védecké prace ¢i oficialni doporuceni odbornych spolecnosti.

Formulace ciltl a zamérd prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Cile a hypotézy nejsou definovany. Prace ma charakter literarniho piehledu, ponékud netradicné doplnéného
vlastnimi postiehy ¢i komentafi autorky. Na str. 39 a dale je popisovana jakasi praxe V blize nespecifikované
poradné, kterou nelze povazovat za standardni. Metodika antropometrického vysetfeni neni dostatecné popsana,
neni ziejmé, jakou metodou byl ur€en obsah tuku a svali v téle.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...
Clenéni prace je ponékud nestandardni, stylistick4 a jazykova troveii akceptovatelné.
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Doporucéena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazZdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné moZna jedna "nulova" poloZzka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




