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Postaveni nemocnic v postmoderni spole¢nosti se méni. Vedle akutni nemocniéni
péce zacinaji nemocnice stale Castéji aspirovat na poskytovani péce preventivni a
podptirné. Jednou z forem téchto péci pak jsou programy podpory zdravi, které iniciuji
mezinarodni i nadrodni instituce odpovédné za spravu veiejného zdravi. Podporou zdravi
V nemocni¢nim prostiedi se zabyva i Be. Vladimira Machéckova v hodnocené diplomové
praci.

Diplomovou préci ¢leni tradi¢nim zptisobem. V rozsahlé teoretické ¢asti
kombinuje politickou podporu zdravi (1. kapitola) s tematikou zdravotni (2. kapitola) a
manazerskou (3. kapitola). V manazersky zamétené kapitole teoretické ¢asti se
diplomantka vénuje kvalité zdravotni péce a zplisobim jejiho fizeni. Teoreticka ¢ast
vznikla na zaklad¢ prace s téméf 60 tiSténymi i elektronickymi zdroji psanymi pievazné
Vv ¢eském jazyce, i kdyz mezi nimi nechybi ani anglické texty.

V praktické ¢asti autorka prezentuje vysledky dotaznikového Setfeni a rozhovora
provedenych v roce 2011 v nemocnici Pelhfimov. Vystupy z rozhovori maji podobu
internich dokumentd, které diplomantka analyzovala. Cilem vyzkumu bylo zjistit, do jaké
miry jsou hospitalizovani pacienti s ischemickou chorobou srde¢ni ochotni ménit svijj
zivotni styl, ktery na n€ v fad¢ pfipadit ma zjevné destruktivni dopady. Pfedmétem
diplomant¢ina zajmu bylo také zmapovani moZznosti a limiti, které nemocnicni zatizeni
ma pii edukaci té€chto pacientll. Zjisténi, ke kterym Bc. V. Machackova dochazi, jsou
velmi zajimava a skryvaji v sobé velkou vyzvu, pro kazdou nemocnici. Dokladaji, mimo
Jiné, Ze existuji hodnoty, napt. vlastni pohodli, které vysoké procento nemocnych stavi
nad své vlastni zdravi. Ukazuji také, ze se fada respondentt k tomuto pfistupu dokaze
oteviené piihlasit, zatimco jeSté vétsi procento se skryje za nic netikajici formulaci
»hevim®. Je sympatické, Ze i za této situace autorka dokaze formulovat doporuceni (str.
87 - 94), ktera maji ptispét ke zvyseni kvality podpory zdravi v nemocnici Pelhfimov.

Diplomovou praci povazuji za spolecensky pfinosnou. Ocetiuji na ni 1 jeji
praktickou vyuZitelnost a to nejen v nemocnici Pelhfimov, ale i ostatnich nemocnicich
srovnatelné velikosti a organiza¢ni struktury. Jedind ma vytka se tyka formalniho
zpracovani diplomové prace. Mrzi mé, Ze se v ni objevuji pravopisné chyby (napf. str.
95), a Ze pfi Cteni abstraktu ¢tenaf chvilemi musi pfemyslet, je-1i napsan ¢eskym
jazykem.

Zavérem svého hodnoceni bych chtél Be. Vladimiru Machackovou, i pies
ptedchézejici vytku, pochvalit za péci, kterou zpracovani diplomové prace vé€novala.
Zvlaste si cenim usili, které vlozila do Gprav vysledkti dotaznikového Setfeni.



Otazka k obhajobé diplomové prace:

a) Jak by, podle vas, vypadaly vysledky téhoz dotaznikového Setieni v ptipad¢,
ze pacienti s ischemickou chorobou srde¢ni vypliiovali dotazniky v domacim
prostiedi, tedy po propusténi z nemocnicni 1€cby?

Prohlasuji, ze diplomova prace, Rizeni kvality programu podpory zdravi u

specifickych skupin pacientd, spliiuje nezbytné pozadavky a klasifikuji ji stupném
vyborné.

V Praze 6. zati 2012

Hodnoceni zpracoval: Mgr. Petr Vrzacek



