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Diplomova préce je podrobn4 a obsahlé a viditeln€ ukazuje, Ze autor ji psal
s uptmnym zaujetim pro vybranou problematiku. Nebylo urgité jednoduché drZet se a udrZet
se daného nazvu prace s ohledem na mnoho faktort. Proto bych doporutila upravit nazev tak,
aby vystihoval skuteény obsah diplomové prace, nebot’ cile, ukoly a hypotézy jsou
formulovany v jeho souladu.

Autor se nesnaZil( a nebylo to ani jeho cilem) navrhnout nebo vytvofit tréninkovy
systém, jaky je v povédomi vefejnosti, to znamen4 dlouhodoby tréninkovy plan sportovni
ptipravy, ale predev$im podchytit a vysvétlit viechno to, co je potfeba znat, aby si kazdy
sportovec- amatér i profesional- dokézal vytvofit alespofi sim pro sebe uréity model
tréninkové pipravy na zaklad® informaci uvedenych v této préci a pfizpisobil je pozadavkim
a potfebam daného sportovntho odvétvi i vlastni individualité. Nazev by pak mohl byt: Nastin
historie a charakteristika policejniho bhu na lyZich se stfelbou.

Diplomant velmi pe&livé a pFistupnou formou v prvni &asti prace vysvétlil zdkladni
teze a pojmy, které je potfeba znét po strance teoretické, a v druhé &asti své prace na zékladeé
vlastntho vyzkumu potvrzuje opravnénost vyse uvedeného.

Jsem presvéd&ena o tom, Ze pokud by diplomant doplnil svou préci jesté o konkrétni
névrh ukazkového ro&niho tréninkové cyklu, splnila by tato prace s nékolika Gipravami
v maximélni mife poZadavky na publikovani pro vnitini potfebu ministerstva vnitra.

Navrhuji pro obhajobu zndimku: velmi dobfe.

V Praze dne: 28.4.2006 Hana FrySova
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