
Abstrakt 

Název 

Pozitivní dopingové nálezy u sportovců v České republice 

Cíle 

Cílem diplomové práce bylo na základě kontrolních dopingových protokolů z roku 

1993 – 2011, poskytnutými  Českým antidopingovým výborem, posoudit nejčastěji 

zneužívanou dopingovou látku a vyhodnotit sport, v němž se se zneužitím dopingu setkáváme 

nejčastěji, a postoje sportovců, kteří porušili dopingové předpisy. 

 

Metody  

Hlavní použitou metodou byla analýza dokumentů, a to především dopingových 

protokolů, která mi umožnila získat důležitá data a sestavit závěrečné tabulky, jež byly 

zpracovány a následně vyhodnoceny. V závěru práce se mi podařilo získat interview s dvěma 

kulturisty, kteří obdrželi sankce za zcela odlišná provinění. 

 

Výsledky 

 V diplomové práci jsem došla k závěru, že nejčastěji užívanou látkou je testosteron, 

následně nandrolon, marihuana, metandienon a efedrin. Mezi nejčastější individuální sporty, 

u nichž se setkáváme s užíváním dopingových látek, patří kulturistika a silový trojboj, u 

sportů kolektivních je to hokej, rugby, vodní pólo a házená. Pozitivně pozitivní byli převážně 

muži, žen bylo odhaleno mnohem méně.  
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