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Moznosti uplatnéni dramatické vychovy

ve Skolnim vzdélavacim programu zakladni Skoly

ANOTACE

Kli¢ova slova: dramaticka vychova, Skolni vzd&lavaci program pro
zékladni vzdélavani, zavadéni nového predmétu do vyuky, uclitelsky akéni

vyzkum, klicové kompetence

Dizertacni prace se zabyva analyzou procesu zavadéni nového predmétu
zakotveného ve Skolnim vzdélavacim programu dané zakladni Skoly do praktické
vyuky. Timto pfedmétem je vzdélavaci predmét dramaticka vychova. V teoretické
casti prace jsou na zadkladé odborné literatury zpracovana nejzasadnéjsi
vychodiska a okolnosti, kterd velkou mérou ovlivnila rozvoj oboru dramaticka
vychova, a pfispéla k jejimu vstupu do Skol. Pozornost je v€novéana tématim
principti transformace Ceského Skolstvi, principli humanizace Skol, projektim
Skolské reformy a problematice klicovych kompetenci. Pfedstaveny jsou studie
mapujici Cetnost a rozsah zavadéni dramatické vychovy v Ceskych Skolach
Vv konkrétnich regionech.

Cilem vyzkumné ¢asti prace je formou ucitelského akéniho vyzkumu,
ktery umoznuje osobni Ucast v procesu zavadéni dramatické vychovy do vyuky,
analyzovat pii realizaci praktické vyuky a na zakladé systematického vytvareni
podrobnych zdznamu tento proces a vyhodnotit moZnosti dramatické vychovy
vramci zdkladniho vzdé€lavéani, predevSim v oblasti rozvijeni klicovych

kompetenci.



Opportunities of applying drama education in the

Scholastic educational program of the elementary school

ABSTRACT
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The dissertation work pursues an analysis of the process of implementing
new subject matter anchored in the scholastic educational program of a given
elementary school into the practical classwork. This subject is the educational
subject of drama education. In the theoretical section of the work, based on the
specialist literature, are compiled the fundamental assumptions and circumstances,
which influenced to a high degree the development of the sphere of drama
education and contributed to its entry to the schools. Attention is paid to the topics
of the principles of the transformation of Czech education, to the principle of the
humanization of the schools, to the projects of school reform and the issues of the
key competencies. Presented are studies mapping the frequency and the scope of
the implementation of drama education in Czech schools in specific regions.

The objective of the research section of the work is to analyze this process
through a form of pedagogical research permitting personal participation in the
process of implementing drama education into the classwork, by realizing the
practical classwork and based on the systematic creation of detailed records, and
to evaluate the opportunities for drama education within elementary education,

primarily in the area of developing key competencies.
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Uvod

V souvislosti s transforma¢nim procesem Ceského zakladniho vzdélani se
z4dsadné méni cile vzdélavani, dochazi ke zméné postoji a hodnot. V popiedi
zajmu V oblasti zakladniho vzdélavani je to, aby u zaku byly rozvijeny dané
klicové kompetence. Klade se diraz na to, aby hloubé&ji porozuméli sami sob¢,
ostatnim lidem i svétu kolem sebe. Skolni vzdélavaci programy jsou sestavovany
tak, aby Zaci nepfijimali jen hotové teoretické informace, ale aby si osvojili i
zpusoby feSeni realnych zivotnich problému. Za klicové zivotni kompetence je ve
velké mife povazovana schopnost zvolit si zdravy zpasob Zzivota, schopnost
komunikace a spoluprace, schopnost fesit problémy. Za neméné dulezity je téz
povazovan rozvoj citlivosti, tolerantnosti, rozvoj fantazie. Vsechny vyse zminéné
kompetence mohou byt efektivné a v plné mife rozvijeny predmétem dramaticka
vychova. Prestoze dramaticka vychova nabizi efektivni postupy pro obohaceni a
rozvoj procesu vzdélavani a vychovy, nejsou jeji moznosti vramci Skolnich
vzdélavacich programu jednotlivych $kol vyuzivany v takové mite, jaka odpovida
moznostem, které tento obor nabizi.

Tématem disertaéni prace je popis a analyza vyznamného poc¢inu v oblasti
rozvoje oboru dramaticka vychova. Jedna se o zdokumentovani toho, jak byly
vytvafeny podminky pro zafazeni pfedmétu dramatickd vychova do Skolniho
vzdélavaciho programu fakultni Zakladni Skoly v Praze. Whodnocen je proces
upravy 0snov pro dany predmét, vytvoteni u¢ebniho planu a vystupii pro predmeét
dramatickd vychova a nasledné praktické realizovani vyuky dramatické vychovy,
jako povinného ptedmétu pro vSechny zaky obou stupiii dané Skoly. Vyzkum se
téz zaméfuje na vySe zminéné zivotni kompetence a vyhodnocena je mira jejich
osvojeni zaky Vramci vyuky predmétu dramatickd vychova prostiedky, které
vyzkum tohoto charakteru umoziuje.

V teoretické Casti prace je V centru pozornosti transformace zakladniho
Skolstvi po roce 1989, moznosti, které se v souvislosti s transformaci vytvoftily pro
obor dramaticka vychova, jak se dramaticka vychova vymezuje vzhledem
k rozvoji klicovych kompetenci zakd a proces zavadéni dramatické vychovy do
praxe a zejména uskali, kterd jsou s timto procesem spojena.

Cilem vyzkumné casti prace je analyzovat proces tvorby Skolniho



vzdélavaciho programu /dale v textu SVP/ na dané fakultni prazské Zakladni
Skole /dale v textu ZS/ se zaméfenim na zavedeni dramatické vychovy jako
samostatného predmétu do SVP dané s$koly. Daldim cilem bylo reflektovat
realizaci koncepce dramatické vychovy zejména vzhledem k ocekavanym
vystuptim formulovanym v SVP. Analyza procesu tvorby SVP a jeho realizace
Vv praxi byla zédkladem pro zhodnoceni moznosti piedmétu dramatickd vychova

Vv oblasti rozvijeni kli¢ovych kompetenci.

Struktura disertaéni prace

Specifikace problémti a ujasiiovani definitivni podoby diserta¢ni prace
probihala postupné, po dobu nékolika let, v ndvaznosti na velké mnozstvi
podnéti, které doprovazely aplikaci SVP, vytvateni uebniho planu pro predmét
dramatickd vychova a ptfedev§im zavadéni pfedmétu dramatické vychovy do
praxe V tak vyjime&né velkém rozsahu, jaky byl umoznén jiz zminénym SVP dané
prazské ZS.
reflektovat zkuSenosti a vystupy z dlouhodobého procesu tvorby koncepce
vyuc€ovaciho pfedmétu dramatickd vychova a ovéfovani této koncepce v ramci
praktické vyuky. Predkladana disertaéni prace je, jak je jiz vySe uvedeno,
roz¢lenéna do dvou zakladnich celkli — teoretického a vyzkumného.

Teoretickou ¢ast tvofi tfi hlavni kapitoly.

Prvni kapitola s nazvem ,,Transformace zakladniho vzdélavani v Ceské
republice po roce 1989“, je vénovana vymezeni pojmu transformace ¢eského
skolstvi, dale se vénuje charakterizaci zakladnich vychodisek této transformace a
zabyva se proménami kurikularnich dokumentt. V textu této kapitoly se na mnoha
mistech klade daraz na fakta, kterd koresponduji se skuteCnosti, Ze role
dramatické vychovy v soucasném vzdéldvacim systému je opodstatnéna a
napliuje klicové principy transformace ¢eského Skolstvi po roce 1989 a souzni s
jejimi zakladnimi vychodisky.

Druhd kapitola je veénovdna vymezeni pojmu klicové kompetence
Vv kontextu novych kurikuldrnich dokumentt zakladniho vzdélani. V této kapitole
je poprvé vénovan veétsi prostor charakterizaci oboru dramaticka vychova a

predevsim vymezeni tohoto oboru vzhledem ke kli¢ovym kompetencim.



Treti kapitola je vénovana ustifednimu tématu prace a tim jsou moznosti
dramatické vychovy v transformaci zdakladniho vzdélavani. Jednim z hlavnich cilt
této kapitoly je vymezit vztah dramatické vychovy a transformacénich zmén
naseho Skolstvi po roce 1989. Analyza tohoto vztahu je v textu zpracovana
s dirazem na vymezeni pojmu dramaticka vychova a vychodisek tohoto oboru.
Velmi podrobné¢ je zpracovana oblast zabyvajici se podobami dramatické vychovy
v dokumentech vztahujicich se k zakladnimu vzdé¢lavani. Velka pozornost je
vénovana vzdélavacimu programu Obecnd Skola, diky kterému se dramaticka
vychova stala oficidlni soucasti vyucovani na zdkladni Skole a dale pojeti
vzdélavaciho oboru dramatickd vychova Vv Réamcové vzdélavacim programu
Zékladniho vzd¢lavani.

Pfedmétem vyzkumu je proces tvorby koncepce pfedmétu dramaticka
vychova v SVP na vybrané zikladni §kole a ovéfovani uéinnosti této koncepce
akénim vyzkumem. Prezentovan je zpusob organizace vyuky dramatické vychovy,
formy hodnoceni zakti v rdmci tohoto predmétu, vyuziti moznosti dramatické
vychovy v ramci celoSkolnich projektd a tematickych celkd. Vyzkum
dokumentuje vyvoj zafazovani jednotlivych vyukovych strategii, vyhodnocuje
efektivitu vzhledem k ziskavani kli¢ovych kompetenci a napliiovani stanovenych
vystupl u vybranych skupin zak.

Disertacni praci uzaviraji doporuCeni a zavéry, kterd jsou piiméfend

moZznostem vyzkumu tohoto charakteru.



I. Teoreticka ¢ast prace



1. Transformace zakladniho vzdélavani

v Ceské republice po roce 1989

1.1 Principy transformace ¢eského Skolstvi

Politické a spolecenské zmény probihajici po prelomovém roce 1989
vyvolaly snahu o proménu ceského vzdélavacitho systému v moderni
demokraticky systém, ktery by byl v souladu s domacimi tradicemi a zaroven i se
zakladnimi vyvojovymi trendy a progresivnimi tendencemi zépadoevropského
Skolstvi. /Kotasek 1991; Spilkova 1997; Walterova 2004/.

Transformace Skolstvi zapoCala v ndvaznosti na spolecenské zmény
koncem roku 1989. Klicovym principem transformace ceského Skolstvi byl
princip humanizace Skoly odrazejici se V terminech ,humaniza¢ni program
Skolské reformy*, ,nutnost humanizujicich zmén®, idea humanizace ,, jako
krystaliza¢ni osa transformacnich pfemén* apod. (Helus 1991, 2004; Kosova
1995; Skalkova 1993; Spilkova 1997, Svec 1994). Ptes znatné rozdily
Vv interpretaci humanistickych koncepci a principii u jednotlivych pedagogt
Vv pribéhu nekolika stoleti 1ze identifikovat spolecné ustifedni ideje. Je to zejména
akcent na svobodu a tviréi sily ¢lovéka, na hodnotu kazdého ¢loveéka a jeho
diistojnost, na Uctu, porozuméni a respekt k nému, na lidskd prava, na viru
v ¢lovéka a jeho moznosti. Duraz je kladen na antropologicka vychodiska —
,,Clovék jako nejvyssi hodnota“, ,,Clovék jako mira viech véci® (Edwards 1976).
Na clove€ka je nahlizeno jako na celistvou osobnost a v popiedi zdjmu jiZ neni
jednostranny racionalismus a intelektualismus. Skola by méla Kultivovat socialni
vztahy, emociondlni, mravni, estetické a t€lesné kvality ditéte v pfimé souvislosti
s pojetim Komenského Skoly jako ,,dilny lidskosti.“ V centru z4jmu je snaha 0
harmonicky a vyvazeny télesny, duSevni a mravni rozvoj ditéte S dirazem na
sebezdokonalovani. Skola by kromé funkce kultivaéni méla téz plnit funkci
napomocnou pii vyvoji osobnosti a pii rozvoji potencialit kazdého jedince, jak o
tom hovoti Helus, ktery dale pojima hlavni smysl vzdélavani jako pomoc ditéti
chapat soucasny svét, jako pomoc porozumét kultuie a vzajemné komunikaci.

Zasadnim by mélo byt, aby dit¢ deSifrovalo smysl véci a déji. Dité se ve Skole



seznamuje se spolecenskymi hodnotami a nasledné je schopno kultivovat socialni
vztahy. Prioritni cile vzdélavani vychazeji z potieb, zajmi a moznosti rozvoje
ditéte a diraz kladou na postoje, hodnoty, dovednosti a osobni vlastnosti. Tento
obrat k ditéti, kdy se védomosti stavaji dulezitym nastrojem k hledani vhodnych
feSeni riznych problému a jsou cestou k dalSimu poznani, byva oznacovan jako
pedocentrismus nové generace. (Helus, 2003) V knize Promény primarniho
vzdélavani v CR, Praha: Portal 2005, upozoriiuje Spilkova na fakt, Ze se neméni
pouze pristup k ditéti a diiraz neni kladen pouze na zkvalitnéni komunikace mezi
aktéry vzdélavaciho procesu a na zménu celkového klimatu ve Skole a ttide, ale
proménuji se cile a obsahy vzdélavani.

Ve svém pojednani Dramaticka vychova jako faktor inovace a
humanizace, ktery vysel v periodiku Tvofiva dramatika, analyzuje Zden¢k Helus
situaci soucasné Skoly, jako moment, kdy Ceska $kola stoji pfed vyzvou své
hluboké promény. Vyjadiuje ndzor, ze Skola mnoho z4kl a studentii neoslovuje
tak, aby byla Sanci vyvoje jejich osobnosti: tak, aby byla Sanci jejich
sebevyjadieni v kultivovaném osobnim svérazu, v citlivosti pro rozmanité podoby
mezilidské pospolitosti, v mravné fundovaném obcanstvi, v pozitivnim zaujeti pro
profesni seberealizaci. Zden€k Helus dale hovoii o svych obavach, Ze Skola
zabydlena v tradi¢nich zplsobech prace s zaky, neschopna piekrocit své stavajici
horizonty, bude stale vice mladych lidi jaksi mijet, aniZ je ziska pro ucast na dile
jejich vlastniho vyvoje, aniZ jim poskytne perspektivy, kterych se oni sami chopi
realizaci své vlastni cesty. Kriticky reaguje na fakt, Ze stavajici Skola vnasi do
zivota déti a mladeze malo hlubokych zazitkli, malo pfilezitosti vyzkouset si sebe
sama V situacich rozhodovani a hledéni zptisobii vzdjemného porozuméni. Zdenék
Helus je ptesvédcen, Ze pfi feSeni téchto krucidlnich probléma budoucnosti Skoly
sehraje dramaticka vychova mimotadnou roli jako faktor inovace a humanizace.
(Helus, Z., 1999, s. 4)

Vychodiskem reformy obsahu a organizace vzdélavani na zacatku
devadesatych let byla pfedevS§im skutecnost, ze tradi¢ni Gloha statni spravy jako
pln€ odpovédného garanta obsahu a organizace vzdélavani byla v minulém obdobi
znaén¢ posilena a dovedena v mnoha ohledech az do krajnosti. Zakladni
normativni dokumenty, u€ebni a studijni pldny a z nich vychézejici u¢ebni osnovy,

urCovaly jednotnym a vSeobecné zavaznym zpisobem veSkeré aspekty vyuky,



prace Skol 1 jednotlivych ucitelt. Byly tak omezeny pedagogické inovace, pestrost
obsahu vyuky, individualizovany pfistup k zaktim a do jisté miry i tvofiva prace
pedagogli. V ramci transformaéniho usili jsou proto hledany takové oblasti
vzdélavani, které budou rozvijet hodnoty, postoje a S$ir§i kompetence zakt
podstatné pro zivot a uCeni v budoucnu. Vystizné to komentuje E. Walterova
(1991, s. 28), ktera tika: ,, za jadro obsahu vzdélavani, jeho podstatné oblasti by
mélo byt povazovano to, co je podstatné pro zivot a existenci cloveka
Vv souCasnosti 1 kazdé alternativé budoucnosti...” Reformni proces v oblasti
obsahu a organizace vzdélavani, ktery byl zahdjeny v roce 1990 v souvislosti s
celkovymi koncep¢nimi a strukturalnimi zménami vzdélavaci soustavy, byl
charakteristicky zcela odlisnym piistupem, nez jak tomu bylo v letech minulych.
Novy pfistup se vyznacoval tim, Ze byla posilena koncepcni tiloha $kol. Statni
sprava se do zna¢né miry omezila na vytvofeni legislativniho rdmce a dalSich
obecné zévaznych pravidel pro rozvoj vzdélavaci nabidky. Novela Skolského
zakona v roce 1990 vymezila prvni kroky liberalizace obsahu a organizace
vzddlavani v regionalnim 8kolstvi. Skoly ziskaly pravomoc formulovat a
realizovat vlastni strategie rozvoje vzdélavaci nabidky, ptizpisobovat obsah
vzdélavani urceny schvalenou pedagogickou dokumentaci. Byly uvolnény ucebni
plany, posileny pravomoci feditelt Skol v rozhodovani o tom, kterym predmétiim
se bude vyucovat (moZnost — upravit ucebni plan v rozsahu 10 % hodinové
dotace, upravit obsah ucebnich osnov jednotlivych predmétd v rozsahu 30 %
hodinové dotace), soucasné byla ddna volnost v pouzivani ucebnic a ucebnich
pomucek. /Walterova, E. Kurikulum — promény a trendy v mezinarodni
perspektiveé 1994/.

Za jeden znejucelenégjSich projektt skolské reformy lze povazovat
rozséhlou expertni studii Budoucnost vzdélani a Skolstvi v obnovené demokratické
spolecnosti a ve sjednocujici se Evropé. Tuto studii vypracoval tym Pedagogické
fakulty UK v Praze pod vedenim tehdejsiho d€kana fakulty J. Kotaska. Tento
projekt a projekt zpracovany skupinou NEMES je nejkomplexnéjsi a vychazi
Z analyzy kli¢ovych trendli vzdélavaci politiky a vyvoje vzdélavacich soustav ve
vyspélych demokratickych zemich a z kritického posouzeni domadci situace.
Projekt NEMES (Hausenblas, O., 1995) nabidl koncepci obsahu vzdélavani,

kterou tvofilo pét vzdélavacich oblasti: dorozumivani, osobnost, piiroda a



technika, spolecnost, matematika, pro kazdou z téchto oblasti byly navrzeny

specifické cile vzdelavani.

1.2 Kurikularni reforma

Formovani vzdélavaci politiky probihalo v letech 1990-1995 ve
vzajemném vztahu s vyvojem socidlné-ekonomického prostredi. Vyznamnou roli
také sehral pfiliv zahrani¢nich zkuSenosti a fada doporuceni vyznamnych
mezinarodnich instituci. Prvnim oficidalnim rozpracovanim programového
prohlaseni vlady CR z &ervence 1992 se stal dokument , Kvalita a odpovédnost
zpracovany MSMT v roce 1994. Dokument formuloval vzdélavaci politiku
MSMT, uréoval hlavni sméry a cesty uskuteiiovani a vymezoval nejdilezit&jsi
nastroje, o které se hodla opirat. P¥i zpracovani vychazelo MSMT z piedstavy o
poslani vzdélavaci soustavy a o vyznamu vzdélani pro spolecnost i jedince. V
diskusi, ktera na zakladé tohoto dokumentu nasledovala, sméfovalo usili Skolské
vetejnosti k vytvoreni materialu, ktery by nastinil budouci rozvoj Skolstvi a vech
dal§ich vzdélavacich instituci a aktivit, podilejicich se na utvafeni narodni
vzdélanosti. Dokument mél zaroven vymezit cile, ke kterym by méla ¢innost $kol
a Skolskych zatizeni smétovat a mechanismy, kterymi uvedenych cilti dosahnout.

Vroce 1995 byl zvetejnén Standard zakladniho vzdélani, ktery byl
prezentovan jako ,,nastroj péce statu o kvalitu vzdélavani®. Dokument obsahoval
soubor spolecensky Zadoucich cild, pfiméfenych vékovému stupni na zralosti
74kl a 1 predstavam o vzdélanostnim a osobnostnim profilu absolventa zakladniho
vzdélavani. Standard zdkladniho vzdélani ptinesl do oblasti vzdélavani v Ceské
republice n&které nové tendence. Slo zejména o nové pojeti kurikularni politiky.
Po dlouhém obdobi centralné a direktivné stanovenych cili a obsahu vzdélavani
V podobé zavaznych, normativnich a detailné propracovanych osnov piedstavuje
Standard zdakladniho vzdélavani, jako ramcovy zaklad vzdélavani, zakladni
mantinely pro praci Skol a sjednocujici ramec na celostatni urovni v podminkach
decentralizovaného a diverzifikovaného Skolstvi. Bohuzel s odstupem c¢asu bylo
mozné konstatovat, zZe realny vliv tohoto dokumentu na praktické déni ve Skolach
byl minimalni. V navaznosti na Standard zdkladniho vzdélavani byly v letech

1996 az 1997 schvéleny vzdélavaci programy pro zékladni vzdélavéni, které
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nahradily dosavadni uéebni osnovy a uéebni plany: Obecna a obcanska skola,
casoveé druhym vzdélavacim programem byl program Zakladni Skola zpracovany
Vyzkumnym tustavem pedagogickym v Praze a Narodni $kola. Zaméfme se na
nékteré aspekty vzdélavaciho programu Obecna Skola, diky kterému se
dramaticka vychova stala oficidlni soucasti vyucovani na zékladni Skole. Pro
tento vzdélavaci program je charakteristické uptfednostnéni antropologického
zietele pred scientistnim. Zakladnim vychodiskem pro volbu obsahu a strategii
vyucovani a pro vysi pozadavka jsou potieby a v€kové i individualni moznosti
zéka. Duraz je kladen na vyznam pfiméfenosti narokll na dité, vyznam détské
zkuSenosti a smyslového vnimani v poznavacim procesu, dilezitost ¢innostnich
metod a prozitkového uceni. Akcentovano je osobnostné rozvijejici pojeti
zakladni Skoly, jejimz hlavnim cilem je celkova kultivace détské osobnosti. Praveé
vzhledem Kk potiebé posilit osobnostni a socialni rozvoj zaku jako dulezity aspekt
vzdélavani zacletiuje do povinného vzdélavani Vzdélavaci program Obecna Skola
zcela nové predmét dramaticka vychova. Pro tento predmét formuluje cile,
obsah a ocekavané vysledky vzdelavani a vytvaii tak jeho koncepci na prvnim
stupni zakladni skoly. O vyznamu tohoto pfedmétu Vzdélavaci program Obecna
Skola fikd: ,,Dramaticka vychova poméha utvaret vnitiné¢ bohatou osobnost,
védomou si své hodnoty a zaroven otevienou svétu, schopnou socialniho
porozumeéni a spoluprace (s. 155). Osobnostni a socialni rozvoj osobnosti Zaka
tvoti v dramatické vychové dvé zékladni slozky, které se vzajemné prostupuji.
Z hlediska osobnostniho rozvoje dramaticka vychova usiluje o rozvoj vnimavosti
zéka, jeho schopnosti objevovat sama sebe i1 okolni svét, jeho soustfedénosti,
tvofivosti, obrazotvornosti, ale také rytmického citéni, pohybovych ¢&i
komunika¢nich dovednosti. Z hlediska socidlniho rozvoje dramatickd vychova u
zakl usiluje o rozvoj schopnosti kontaktu a komunikace, schopnosti naslouchat,
vcitit se do situace Ci prozivani druhych lidi, dovednosti spolupracovat, fesit
konflikty, orientovat se v mezilidskych vztazich, rozhodovat se, jednat odpovédné
atp. Pfestoze je dramaticka vychova ve Vzd€lavacim programu Obecna skola
zaClenéna mezi tzv. zakladni pfedméty, Skola ji uvadi do ucebniho planu jen tehdy,
pokud ma pro ni odborné pfipraveného ucitele. Jen tak je totiz mozné zajistit
napliiovani jejich cili a tukold. Osnovy, které vymezuji obsah vzdélavani,

poskytuji uciteli predstavu, jakym smérem by se méla dramaticka vychova ubirat,
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zarovenn vSak umoziuji uciteli vytvaret si vlastni vzdélavaci plany, které bude
prizptisobovat individualnim zvlastnostem, potiebam a zajmim konkrétnich zak.
Pokud jde o vlastni realizaci dramatické vychovy, ta mlze mit formu
samostatného predmétu, ale také bloku, ktery bude dramatickou vychovu
propojovat s ostatnimi vyuCovacimi piedméty. Ve Vzdélavacim programu
Obcanska skola zlstal tento pfedmét nepovinnym.

V roce 2001 byla vytvofena a piijata naptic politickym spektrem — ucelena
koncepce vzdélavaci politiky - ,,Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské
republice (tzv. Bila kniha)*.

Tento dokument zdivodiiuje nezbytnost zmén, stanovi cile dalsiho vyvoje
vzdélavaci politiky, analyzuje a hodnoti jednotlivé oblasti vzdélavaci soustavy a
formuluje hlavni koncep¢ni linie rozhodujici pro jeji dalsi rozvoj. Bild kniha je
nasledné realizovédna prostfednictvim dlouhodobych zamért vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy jak na republikové, tak na krajské trovni. Hlavni cil reformy
ma byt pfechod od centradlniho fizeni Skol k jejich spolurozhodovani pii
vychovném procesu, zména orientace vyuky od predavani hotovych poznatkli k
jejich samostatnému vyhledavani, hodnoceni a praktickému vyuzivani. Dllezitym
cilem vzdélavani je rozvoj klicovych kompetenci zaki, které se zaméiuji v
souladu s celoevropskym trendem na schopnost uceni se, feSeni problémil,
komunikaci, pracovni c¢innosti a kooperaci. Ostatni kompetence rozvadeéji
konkrétni specifika jednotlivych vzdélavacich oblasti. Obory vytvarnd, hudebni a
dramaticka vychova spadaly aZ dosud pod spolecny nazev estetickd vychova,
ktery sice zduraznoval jejich vychovny aspekt, avSak na tkor jejich specifického
poslani v oblasti poznani, hodnoceni a komunikace. Nové oznaceni oblasti Uméni
a kultura vyuziva jistého respektu, ktery tento pojem u odborné i Sirsi vefejnosti
vyuziva k zvyseni prestize celé oblasti. Nadto umoziiuje jeji novy obsah zna¢nou
variabilitu pfistupt jak v néplni, tak v u€ebnich metodéach a formach.

Skolska reforma v souladu s vymezenim v Narodnim programu rozvoje
vzdélavani v Ceské republice se odehrava zejména na trovni zmén cilii a obsahti
vzdélavani. ,, Vzdelavani se nevztahuje jen k védeni a poznavani, tedy k rozvijeni
rozumovych schopnosti, ale i k osvojovani si socialnich a dalSich dovednosti,
duchovnich, moralnich a estetickych hodnot a zZadoucich vztahu k ostatnim lidem i

ke spolecnosti jako celku, k emociondlnimu a volnimu rozvoji, v neposledni rade
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pak ke schopnosti uplatnit se v ménicich se podminkach zaméstnanosti a tim i trhu
prace.* (Narodni program rozvoje vzdélavani v CR, 2001, s.14)

Hlavnim cilem vzdélavani se stdva rozvoj zivotnich dovednosti, které jsou
pro dnesni svét klicové — umét se ucit, komunikovat, umét fesit problémy, umet
spolupracovat s ostatnimi, nést za své jednani a chovani odpovédnost atd. Jde o
védomosti, dovednosti a osobnostni vlastnosti, které jsou Siroce vyuzitelné,
umoziuji uplatnéni v Sirokém spektru povolani, rychlou rekvalifikaci, adaptaci na
zmény atd. Zpfistupnéni vzdélavani je pak tieba vnimat nejen z hlediska
srovnatelnych mozZnosti pro zdky s rUznymi zdravotnimi a socialnimi
podminkami, ale 1 z hlediska uplatnéni postupt, jak zaky vtdhnout do aktivni
ucasti na vzdélavani. Zakladem musi byt pfiznivé prostiedi pro vzdélavani a
motivace k uceni jako celozivotni nezbytnosti. Kurikularni reforma, kterou ¢eské
Skolstvi prochézi je zdsadni a méni zdkladni cile vzdélavani a nahrazuje tradi¢ni
pojeti zaméfené na pamétové osvojovani velkého mnoZstvi poznatkli v hotové
podobg.

Cilem reformy je dospét k takovym atributim kvality, aby vzdélavani bylo
otevieno zivotu a ukazovalo zakum cestu k plnohodnotnému zivotu, aby nebylo
jenom piipravou pro zaméstnani a trh prace. Skola by méla byt svétem zakd, v
némz se uci zit. V ramci vzdélavaciho procesu by u zaki méla byt probouzena
touha a pfani uspokojovat své rozmanité potieby a zajmy. Vzdélavani by mélo byt
diferencované a mélo by dokazat umoziovat rizné vzdélavaci cesty. Hlavni dliraz
by nemél byt kladen na pamétni uceni, memorovani a predavani hotovych
poznatkl, ale mély by se rozvijet schopnosti, dovednosti, tvofivost, fantazie,
s ¢imZz souvisi vybér vhodného uciva. Vzdélavani by mélo byt schopno
sebereflexe, tzn. klast otazky po smyslu vzdé€lani, cemu je tfeba se naucit a proc,
co je dulezit¢ apod. V neposledni fadé je dulezit¢ u zakl rozvijet obcanstvi,
podporovat u rodiovské verejnosti participaci na zivoté Skoly, je tedy dulezité,
aby vzd¢lavani bylo spjato s Zivotem mistni komunity. (Kulaty stil ke vzdélavaci
politice 20. 10. 2005 — podle J. Vasutové)

Vychodiskem jsou predevsim Ctyfi pilite vzdélavani pro 21. stoleti, které
byly formulovany ve zpravé mezinarodni komise UNESCO Vzdélavaini pro 21.
stoleti. Tyto pilite byly zakladem pro vytvofeni vzd€lavaciho kurikula a

charakterizuji, jak ma byt vzdélavani pojimano: Vzdélani mé zajistit dostatecnou
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oporu kazdému jedinci v ménici se spole¢nosti. U¢astnik procesu vzdélavani se
uci poznavat spojovanim dostatecné Sirokych obecnych znalosti a ma pftilezitost
pracovat v malém poctu vzdélavacich oblasti do hloubky. Zaroven to znamena, ze
si jedinec osvojuje takovy zpusob uceni, aby mohl tézit ze vzdé€lavacich
prilezitosti v prub&hu celého Zivota. Jedinec se u¢i jednat tak, aby byl schopen
0svojit si nejen profesni dovednosti, ale rovnéZz aby se dokazal vyrovnavat S
riznymi situacemi a zvladl pracovat v tymech, ucil se jednat v podminkach a uci
se riznym socialnim a pracovnim ¢innostem, které mladi lidé vykonavaji. Takové
zkusenosti Ize ziskat neformalnim zptisobem pfi Gcasti na zivot¢ obce ¢i statu, ale
1 formalni cestou, véetné i¢asti na vyuce, pii stfidani studia a prace. Dulezité je
ucit se zit spolecné a rozvijet tak pochopeni pro ostatni lidi a pfijimat myslenky
vzajemné zavislosti, podilet se na spolecnych projektech a ucit se zvladat
konflikty — v duchu tcty k hodnotam pluralismu a vzajemného porozuméni a
miru. Snazit se byt, uspé$né rozvijenou a samostatnou 0sobnosti, ktera je schopna
jednat s vétsi autonomii, samostatnym tsudkem a osobni odpovédnosti.

Vzdélavani nesmi v této souvislosti zanedbat zadny =z aspektl
osobnostniho potencidlu: pamét, mysleni, esteticky smysl, fyzické vlastnosti a
komunikaci.

(Uceni je skryté bohatstvi, 1996 - DELORS J. (ed.): Learning: The

treasure within)

1.3 Vymezeni Raimcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani v systému kurikularnich dokumenti

Zasadni pralom v kurikularni reform¢ Skol predstavuje pifijeti Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani (dale jen zkratka RVP ZV), ktery
naplituje principy nové kurikularni politiky stanovené v Narodnim programu
rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bilé knize). V souladu s touto novou
kurikularni ~ politikou, kterda pocita srealizaci viceuroviiového systému
vzdélavacich programl, je RVP ZV centrdlné¢ stanovenym kurikularnim
dokumentem, na jehoz zaklad€ si Skoly vytvareji vlastni vzdélavaci programy

(resp. skolni vzdélavaci programy) uzptisobené konkrétnim zaktim, podminkam a
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zaméram Skoly. Stat jiz dnes nevymezuje detailni pozadavky na vzd€lavani
(Krejcova, V. 2005)..

Vytvoteni RVP ZV je ukotveno v zakoné ¢ 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zékladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolském zakong).
Od skolniho roku 2007/2008 proto RVP ZV vstupuje po pilotnim ovéfovani do
vSech skol (resp. do prvnich a Sestych ro¢nikti povinného vzdélavani.)

Vychodiskem RVP ZV je celozivotni uceni jedince, které se stava jeho
potiebou a nutnosti pro celozivotni uplatnéni ve spolecnosti a profesnim zivote.
Celozivotnim ucenim jedinec rozviji své moznosti, ovliviluje svoji budoucnost,
dalsi uceni a seberealizaci. Jadrem RVP ZV se proto stava rozvoj kli¢ovych
kompetenci, které jsou vnimany jako ,,neopomenutelny zéklad pro celozivotni
uceni zaka, jeho vstup do zivota a do pracovniho procesu® (S. 6) a ziskavani jen
skute¢né dilezitych védomosti a dovednosti upotiebitelnych v praktickém zivoté.
Z hlediska obecnych cilt vzdélavani RVP ZV hovofti o takovych oblastech rozvoje
osobnosti jedince, jako motivace, tvofivost, logické mySleni, vnimavost,
odpovédnost, tolerantnost, ohleduplnost, ale také komunikace, spoluprace a feSeni
problému (s. 4).

RVP ZV navozuje tendence, které zohlediuji pii dosahovani cill
zékladniho vzdélavani potfeby a moznosti zakl. Pti jeho naplhovani je umoznéno
uplatnit variabilngjsi organizaci a individualizaci vyuky podle potieb a moznosti
zakl a vyuzivat vnitini diferenciaci vyuky. Je vytvaren prostor pro Sir§i nabidku
povinné volitelnych pfedmétl pro rozvoj z4jma a individudlnich pfedpokladi
zaka. Duraz je kladen na to, aby se v ramci vzdélavaciho procesu vytvaielo
pfiznivé socidlni, emocionalni 1 pracovni klima zaloZené na uU¢inné motivaci,
spolupraci a aktivizujicich metodach vyuky. Prosazovany jsou zmény v hodnoceni
74kt smérem k prabézné diagnostice, individudlnimu hodnoceni jejich vykont a
Sir§imu vyuzivani slovniho hodnoceni. RVP ZV podporuje komplexni pfistup k
realizaci vzdélavaciho obsahu, v€etné moznosti jeho vhodného propojovani, a
predpokladé volbu riznych vzdélavacich postupi, odliSnych metod, forem vyuky
a vyuziti vSech podpirnych opatieni ve shod¢ s individualnimi potfebami zaku.
Vsechny tyto uvadéné aspekty pomdhaji vytvaret podminky pro zatrazeni
vyukového piedmétu dramaticka vychova a strategie dramatické vychovy

mohou byt jednou z cest k naplnéni mnoha vyty¢enych cild RVP ZV.
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Ramcovy vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani svymi vychodisky
piinasi do naseho vzdélavaciho systému nové progresivni podnéty. Jeho hodnota
spociva zejména v dlirazu na rozvoj klicovych kompetenci. Zavedeni ramcovych
programu predpokladd zménu v pojeti prace ucitele, pro kterou je klicova nova
didakticka koncepce vyuky, nebot’ tu povazujeme za hlavni nastroj pro pteménu
encyklopedického vzdélavani.

RVP ZV ma mimotadny vyznam pro skutecnou vnitini proménu skol,
nebot” ucitelé pii tvorbé skolniho vzdélavaciho programu spole¢né hledaji shodu
V pojeti hodnot ve vzdélavani, diskutuji o smyslu a kli¢ovych cilech, konkrétnich
metodach a strategiich uceni, tvofi specifickou podobu Skoly na zékladé reflexe
mistnich podminek a konkrétnich zaku, rodica a uciteld.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani se stal vychodiskem
pro zpracovani jednotlivych $kolnich vzd&lavacich programi (dale SVP ZV),
které jsou pro ucitele jednotlivych Skol zidvazné a nahrazuji tak stavajici
vzdélavaci programy. SVP ZV jsou oteviené dokumenty, znamena to, ze podle
meénicich se podminek a moznosti jej mohou zakladni skoly vhodnym zptisobem
dopliovat a dotvafet. SVP ZV jsou také vefejné dokumenty, coz umoziuje
pfedevS§im rodi¢im Zzakl informovat se o moZnostech vzdélavani na konkrétni
Skole a rozhodovat se podle nabidky Skol pro vzdélavani svych déti. Proto je
velmi dilezité, Ze tvorbu RVP ZV doprovazel projekt ovéfovani tvorby vlastnich
Skolnich vzdélavacich programi, na némz se podilelo vice neZ ¢tyficet zakladnich
Skol, z nichZz deset zakladnich Skol od Skolniho roku 2003/2004 ovéfovalo také
ast vyuky podle vlastniho SVP ZV. Projekt ovéfovani je povazovan za velice
cenny, nebot’ autofi RVP ZV ziskali dilezité postiehy ze strany uciteld a mohli
jejich pfipominky, poznamky a ndzory zapracovavat do dokumentu tak, aby
vV budoucnu 1épe vyhovoval Siroké pedagogické vetejnosti a nestal se pro ucitele
ptilis svazujici.

Za podpory MSMT a za spolufinancovani Evropského socialniho fondu se
uskutecnil Projekt Z, jehoz cilem bylo ovéfit na 16 zakladnich Skolach jak je
realizovana vyuka podle jejich vlastniho Skolniho vzdélavaciho programu.
Realizaci tohoto projektu byl povéfen Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze.
Smyslem projektu bylo ziskat poznatky a zkuSenosti z vyuky podle SVP ZV
v pilotnich §kolach a podpofit tak ostatni zakladni §koly pii tvorb& SVP ZV i pii
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jeho zavadéni do praxe. Vramci projektu bylo rovnéz vytvoreno nékolik
pracovnich skupin. Skupina zabyvajici se problematikou kli¢ovych kompetenci
sestavila piirucku Kli¢ové kompetence v zakladnim vzdélavani, ktera vysvétluje
Skolam, jak je mozné klicové kompetence chapat, jak s nimi pracovat a jak je
mozné postupovat ve vyuce pii jejich rozvijeni. DalSim z cili projektu bylo
vytypovat na pilotnich Skolach ptiklady dobré praxe. Jejich podrobnym popsanim
vznikla Ptfirucka dobré praxe. Pfirucka ptikladti dobré praxe vznikla piedevsim
diky zkuSenostem téchto Skol, které poskytly své napady a predaly je touto
formou ostatnim $kolam. (Zpravodaj VUP ¢.3/2007)
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2  Klicové kompetence

Jednim ze zasadnich pojmi Ramcového vzdélavaciho programu jsou
klicové kompetence. Kli¢ové kompetence jsou dulezitym konceptem dizertacni
préce, proto jim nyni bude vénovana pozornost.

Ve 20. stoleti doslo v celé Evrop¢ k radikdlnim zménam, které zasahly
oblast kulturni, politickou, hospodarskou i1 oblast Zivotniho prostiedi. Nastal
védecky a technicky pokrok, ktery mél za néasledek rozvoj vétsi spoluprace mezi
jednotlivymi staty Evropy a vyvolani mezinarodni konkurence. Jednotlivé staty
byly nuceny rychle a spolehlivé reagovat na zvySujici se naroky, aby mohly
zajistit socidlni a ekonomicky rist. S tim souvisi uvédomovani si osobniho
a profesniho rozvoje jedinct, kteti podporuji a stimuluji socidlni, ekonomicky
a technicky pokrok. Jedince je proto nutné vybavovat stale dal§imi a novymi
védomostmi a dovednostmi potfebnymi pro vlastni rozvoj i rozvoj spolecnosti.
Védomosti a dovednosti za¢ina dité ziskavat jiz v predskolnim véku, k jejich
intenzivnimu rozvoji dochdzi v procesu zékladniho vzdé¢lavani, stiedniho,
poptipadé¢ vysokého vzdélavani a pokrauje formou celozivotniho uceni.
(Kargerova, 2008, s. 10)

Evropské zem¢ se zaCaly podrobnégji zabyvat t€émi kompetencemi, které
budou pro jedince potiebné, a proto jsou nazvany kliCové. Nejde pouze
0 vymezeni jednotlivych kompetenci, ale také o to, kde a jak se budou vybrané
kompetence utvaret. Cilem $kolskych systému v evropskych zemich je ptipravit
mladé lidi na Zivot v rozvijejici se spolecnosti, kterd na jedince klade stale vétsi
naroky, ale také nabizi rtizné ptilezitosti pro sebeuplatnéni. Mladi lidé by méli byt
piipraveni téchto piilezitosti vyuzit ve prospéch sviij i celé spolecnosti, méli by
byt schopni vyuzivat osvojenych védomosti a dovednosti, pfijimat podnéty
Z okoli, umét se ptizpusobit ménicim se podminkdm a byt schopni se dale
zdokonalovat avzdélavat. Ztohoto davodu doslo k pfezkoumani obsahu
vzdélavani, vyu€ovacich metod, organizacnich forem a ke zvySeni zdjmu o
klicové kompetence, které se ukdzaly byt nezbytné pro celozivotni vzdélavani a
zapojeni se do aktivniho zivota ve spolecnosti.

V letech 1998 — 2002 byl ve snaze definovat nové cile vzdélavani

V kontextu potieb dynamicky ménici se ekonomiky a spolec¢nosti realizovan pod
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zastitou Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj (OECD) mezinarodni
projekt nazvany ,,.Definovani a vybér klicovych kompetenci ( Definition and
Selection of Key Cmpetencies — DeSeCo) podporovany i dal§imi mezinarodnimi
organizacemi ¢i subjekty (UNESCO, Svétova banka U.S. Department od
Education). Vysledkem tohoto projektu bylo definovani tifi kompetenci
oznacenych rovnéz za klicové, a to jak z pohledu jedince, tak i celé¢ spolecnosti.
Smyslem zvoleného pfistupu definovat obecné cile vzdéldvani v podobé
kompetenci bylo, jak realizatofi projektu uvadéji, zdiraznit funkéni podstatu
vyuzivani znalosti a zdkladnich dovednosti v nejriznéjsich socialnich situacich,
prostfedich, Zivotnich etapach cloveka, toto vyuzivani je mozné jen za
ptedpokladu zapojeni dalSich osobnostnich a socialnich prvkl osobnosti jedince,
jako je motivace, hodnotova orientace, postoje, osobnostni vlastnosti, socidlni
dovednosti.

Z tohoto pohledu pak byly jako vysledek celého projektu definovany tfi
klicové kompetence — autonomné¢ jednat, fungovat v socialné¢ heterogennich
skupinéch, interaktivné pouzivat nastroje.

Autonomnim jednanim se v tomto konceptu rozumi takové jednani, pti
kterém jedinec v souladu s prostfedim, kterym je obklopovan, véetné socialniho
prostiedi, ovliviiuje a realizuje sviij rozvoj, vyjadiuje své zajmy a napliuje své
potfeby. Autonomni jednani znamena, Ze ,,jedinci prostiednictvim uplatiovani
kontroly nad svymi Zivotnimi a pracovnimi podminkami a prostiednictvim
aktivniho pristupu ke svému Zivotu realizuji svij Zivot smysluplnym zpiisobem. *
(Definition and Selection of Competencies, Strategy Paper, 2002, s. 12).

Kompetence fungovat v socialné heterogennich skupinach ma umoznit
jedinci efektivné navazovat vztahy se svym okolim, a to i1 s takovym, které je
ekonomicky, socialné ¢i kulturné odlisné. V dokumentu se uvadi, ze ,, Vstupovat a
jednat v socidlné heterogennich skupindch se sklada z nékolika komponentil.
Jednim z duleZitych je i porozuméni odlisnym rolim druhych. Dalsim je pak
vyjednavani konfliktnich zajmii s cilem nalézt vzdjemné akceptovatelna reseni,
demokratické jednani ve skupindch, vyjednavani a vytvareni pravidel presahujici
kulturni odlisnosti a budovani viile rozvijet spolecenské strategie.” (Definition
and Selection of Key Competencies, s12).

Treti kliCova kompetence interaktivné pouZivat nastroje je vtomto
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konceptu vnimana velice Siroce. Interaktivné pouZzivat nastroje totiz neznamena
pouze zékladni dovednost pouzivat nejriznéjs$i materialni (napf. informacni a
komunikaéni technologie) a sociokulturni (napf. jazyk, informace) néstroje, ale
pfedev§im porozumeéni, jaké moznosti pifinadSeji tyto ndstroje pii navazovani
vztahu se svym okolim, komunikaci, feSeni problému ¢i dosahovani vlastnich
cilt. ,, Nastroj neni pouze pasivni zprostiedkovatel, ale soucast aktivniho dialogu
mezi jedincem a jeho prostredim.* (Definition and Selection of Competencies,
Strategy Paper, 2002, s. 13).

V soucasné dobé probihd mnoho diskuzi na téma klicové kompetence. Jde
pfedevsim o urceni takovych védomosti, dovednosti, schopnosti, zpisobilosti a
postoji, které umozni jedinctim aktivné se zapojit do spole¢enského, kulturniho,

politického i ekonomického déni.
2.1  Vymezeni pojmu a definice

Rada odbornikii v oblasti sociologie, pedagogiky, filozofie, psychologie a
ekonomie se pokouselo definovat pojem kompetence. Vysledky téchto snah
ovlivnilo jejich vzdé€lani a kulturni jazykové zazemi. Nejznaméjsi je urcité soubor
39 klicovych kompetenci spojenych do sedmi skupin (uceni, objevovani, mysleni
a uvazovani, komunikace a kooperace, prace, adaptace) vypracovany jiz V roce
1996 skupinou expertid Rady Evropy.

Pojem ,kompetence* v pedagogickém smyslu byl plvodné zaveden
v teorii odborného vzdélavani a byl pouzivan predevsim v kontextech
zamé&stnanecké politiky. Zde se pojem kompetence chéape jako ,,schopnosti nebo
zpusobilosti néco délat nebo také zpusobilost k urcité c¢innosti. Tedy jako
schopnost provadét ¢innost na stanovené urovni (Kofroniova 2004). Jde tedy o
profesni dovednosti, pfi nichz se dovednosti chapou jako ,kvalifikace® (Descy,
Tessaring 2001). Proto je v této oblasti vymezovani kompetenci jednodussi
V oblasti vzdélavani dospélych, nez je tomu ve vzdelavani zak.

Podle némeckych pedagogii Belze a Siegriesta klicové kompetence
poprvé popsal Mertens vroce 1974 vsouvislosti s trhem price a
zameéstnatelnosti. Klicové kompetence jsou zde oznacovany jako klicové
kvalifikace (Schlusselqualifikationen) a jsou definovany jako: , znalosti,

schopnosti a dovednosti, které se nevztahuji pouze kjedné Ccinnosti, ale
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predstavuji nadprofesni metakompetence, kterée umoznuji flexibilné reagovat a
uspésné zvladat neocekavané Zivotni a profesni situace. * (Belz, Siegrist 2001)

Tito némecti autofi prispéli do diskuse o definovani pojmu kli¢ovych
kompetenci vyraznou mérou, na kli¢ové kompetence pohlizeji nejen z thlu
normativné - popisného obsahu, ale berou zietel také na rizné ucebni postupy a
relevantni u¢ebni podminky, které jsou potiebné K jejich dosazeni. Pozoruhodny a
velmi cenny koncept klicovych kompetenci nabizi jejich kniha ,Klicové
kompetence (pivodni némecky termin je Schlusselqualifikationen - klicové
kvalifikace), ktera vychazi z oblasti vzdélavani dospélych (Belz, Siegrist 2001).

Pojem kompetence se pokusilo definovat mnoho dalSich odborniki. J.
Coolahan navrhl na sympoéziu Rady Evropy o klicovych kompetencich nahlizet
na klic¢ové kompetence jako na schopnosti zalozené na znalostech, zkuSenostech,
hodnotach a dispozicich.

Co se tyce terminologie vztahujici se ke klicovym kompetencim, jeji
utvareni v ¢eském vzdélavacim systému bylo postupné. Ve Standardu zékladniho
vzdélavani (1995) jsou kompetence zaki vymezovany jakozto ,,zpiisobilost zdkii
demonstrovat kvalitu ziskaného vzdélani v pozndvacich i praktickych situacich .
Na to navazujici Vzdélavaci program Zdkladni Skola (1996) podrobné
vyjmenovava kompetence jakozto ,,zpusobilosti, které si zZak trvale osvoji a je
pripraven je uplatiovat v dal§im vzdeélavani i v zZivoté mimo Skolu“. RVP ZV
pfinasi pojem kli¢ové kompetence, pfi¢emz tento pojem definuje nadpfedmétove
a prifezové. Jak viak upozoriuji riizni autoti (SKALKOVA 2005, SIMONOVA,
STRAKOVA 2005, PRUCHA 2005), na rozdil od zahrani¢nich zkugenosti nebyla
provedena analyza koncepce klicovych kompetenci ani jejich vztahu k obsahu

vzdélavani.

2.2  Klicové kompetence v pojeti RVP ZV

Rémcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani definuje klicové
kompetence jako ,,souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti postojii a hodnot
duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena ve spolecnosti* (RVP ZV
2005, s. 14). Prestoze je pojeti kliCovych kompetenci rozdilné, shoduji se

odbornici na tom, Zze ma-li jit o kompetenci kli¢ovou neboli zdkladni, musi byt
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pro kazdého jedince i pro spole¢nost nezbytna a prospésna.

Zasadni myslenkou RVP ZV je, ze zékladni vzd€lavani ma ,, Zdkum
pomoci utvaret a postupné rozvijet klicove kompetence a poskytnout spolehlivy
zaklad vseobecného vzdelani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na
praktické jednani “(RVP ZV 2005, s. 14). Klicové kompetence pojima tak, ze
“nestoji vedle sebe izolované, ruznymi zpusoby se prolinaji, jsou multifunkcni,
maji nadpredmetovou podobu a lze ji ziskat vzdy jen jako vysledek celkového
procesu vzdélavani. Proto k jejich utvdreni a rozvijeni musi smérovat a prispivat
veSkery obsah i aktivity a cinnosti, které ve skole probihaji.“(RVP ZV, 2005, s.
14) Ve vzdelavacim obsahu RVP ZV je ucivo chdpdno ,,jako prostiedek k
osvojeni ¢innostne zamerenych ocekavanych vystupii, které se postupné propojuji
a vytvareji predpoklady kucinnému a komplexnimu vyuzZivani ziskanych
schopnosti a dovednosti na vurovni klicovych kompetenci.”(RVP ZV 2005, s. 14)

Osvojeni a rozvoj klicovych kompetenci je v RVP ZV pokladan za
primarni cil vzdélavani. Ptestoze rozvoj klicovych kompetenci je v RVP ZV
popisovan jako proces nepietrzity, celozivotni, uskutec¢itujici se od pocatecniho
vzdélavani pro dalsi formy uc€eni jedince v pritbéhu jeho osobniho, obcanského a
pracovniho Zivota, vyznam povinného vzdé&lavani je spatfovan vtom, Ze
pfedstavuje prvni systematické osvojovani kli¢ovych kompetenci. Klicové
kompetence ovliviiuji cile, obsah a pojeti vSech vzdé€lavacich oblasti, strategie
vyuky, metody a formy prace, doslova prochazeji celym $kolnim kurikulem.

RVP ZV vymezuje Sest klicovych kompetenci, které se vzdjemné prolinaji
a doplnuji. Jmenovité je to kompetence K ucéeni, kompetence k ieSeni problémii,
komunikativni kompetence, socidlni a persondlni kompetence, obcCanska
kompetence a pracovni kompetence.

Vsechny klicové kompetence jsou v RVP ZV specifikovany v roviné
ocekavané urovng, kterou by mél Zak dosdhnout na konci povinného vzdélavani.
Obecné jsou popisovany jako ,,souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti (S.6).

Nyni pojmenujeme konkrétni schopnosti, dovednosti postoje, kterymi by
mel zak zpohledu klicovych kompetenci disponovat na konci povinného
vzdélavani.

V ptipadé¢ kompetence kuceni RVP ZV ocekava, ze zak na konci
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povinného vzdélavani bude schopen vyuzivat vhodné strategie uceni, planovat jej
a organizovat. Déle bude schopen samostatné pozorovat, experimentovat, pii
uceni vyhledavat a vyuzivat informace a kriticky je posuzovat, propojovat
poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti a dokazat uvadét véci do souvislosti a
hledat vztahy mezi jednotlivymi skute¢nostmi. Z pohledu kompetence K FeSeni
problémi zak na konci povinného vzdélavani bude schopen vnimat a rozumét
nejriznéj$im problémovym situacim promyslet a planovat zplsob jejich feseni.
Pfi feSeni problémii bude vyuzivat své znalosti a dovednosti, vyhleddvat
informace, kriticky je posuzovat, volit vhodné zpisoby feSeni a ovéfovat
spravnost feSeni. Z pohledu komunikativni kompetence zik na konci povinného
vzdélavani formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, nasloucha druhym,
zapojuje se do diskuse, argumentuje. Rozumi riznym typtim sdéleni, pracuje
s informaénimi a komunikaénimi technologiemi, ziskané komunikativni
dovednosti vyuzivd pfi spoluprdci. S komunikativni kompetenci velmi tzce
souvisi socialni a personalni kompetence. Zjejiho pohledu zak na konci
povinného vzdélavani dokaze spolupracovat ve skuping, piispivat do diskusi,
poskytovat pomoc ¢i respektovat a oceiiovat zkusSenosti a piinos druhych. Dokaze
vnimat sebe sama pozitivné a ovlivilovat vlastni rozvoj. V piipadé¢ obcanské
kompetence, kterou by si Zaci méli také osvojit, podle RVP ZV zak na konci
povinného vzdélavani znd svd prava a povinnosti, dokdze respektovat vnitini
hodnoty a pfesvédCeni druhych lidi, rozhodovat se a chovat odpovédné. Je
schopen chranit kulturni a historické dédictvi, chapat zakladni ekologické
souvislosti ¢i rozhodovat se v zajmu trvale udrzitelného rozvoje. Z hlediska
pracovni kompetence 73k na konci povinného vzdélavani dokaze plnit své
povinnosti a zavazky, vyuzivat znalosti a zkuSenosti pro vlastni rist a pfipravu
povolani, rozvijet své podnikatelské mysleni, dodrzovat pravidla ochrany zdravi a

zivotniho prosttedi.
2.3  Rozvoj klicovych kompetenci prostiednictvim ocekavanych vystupii
Zamérem autord RVP ZV bylo formulovat o¢ekévané vystupy tak, aby

k rozvijeni klicovych kompetenci dochazelo jejich dosazenim. Jejich

pfedpokladem ziejmé je i mySlenka, ze pfi osvojovani ocekdvanych vystupt
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budou voleny takové vzd€lavaci postupy, které povedou k budovani klicovych
kompetenci. Problém vSak nastavda vtom, Ze ocekavané vystupy jsou
formulovany velmi nekonsistentné. Ne&které ocCekavané vystupy skutecné
podporuji utvareni kli¢ovych kompetenci. Jako piiklad uvadime v poradi X.
ocekavany vystup Komunikacni a slohové vychovy 2. obdobi: ,,Sestavi osnovu
vypraveni a na jejim zaklade vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev
S dodrzenim casové posloupnosti. “(RVP ZV 2005, s. 22) Prostiednictvim
dosazeni tohoto ocekavaného vystupu zak napliuje postupné kompetenci
k ufeni, nebot vybira vhodny zplsob sestaveni osnovy podle casové
posloupnosti, tfidi informace ziskané ztextu urcené¢ho k vypravéni, uvadi
okolnosti d&je do souvislosti a pouziva terminy uvedené Vv textu. Kompetenci
k FeSeni problémi utvaii Zak vyhledavanim vhodného zpiisobu sestaveni osnovy
potfebné pro vyieSeni problému, kterym se stdva vypravéni podle osnovy
S dodrzenim Casové posloupnosti. Pii n€kolikatém opakovani feSeni problému
tohoto typu zék posuzuje svij pokrok a osvédCeny zplsob feSeni aplikuje na
podobné piipady. Kompetence komunikativni je utvafena schopnosti zaka
formulovat své myslenky, a to v pisemné i mluvené podob&. Zaci se udi
souvislému a kultivovanému vyjadfovani, a zaroven schopnosti naslouchat
druhym, snazit se porozumét nazortim spoluzaki a vhodné sdé€lit své nazory, 1
kdyZ jsou v rozporu snazory ostatnich. Prostfednictvim tohoto ocekavaného
vystupu ziskavaji Zaci schopnost porozuméni textim rtzného typu (obrazkova
i pisemna osnova, pisemny i mluveny projev) a schopnost zapojeni se do
spolecenského déni prostiednictvim svych vyjadfovacich schopnosti. Pro u¢innou
a rychlou komunikaci se u¢i zaci v hodinach ceského jazyka vyuZivat pocitace,
prostiednictvim nichz pak mohou spolupracovat se spoluzdky i s uciteli.
Kompetence socidlni a personalni se utvafeji ziskdvanim sebedlvéry a
samostatnosti pii tvorbé vlastnich textl. Zaci dosahuji pocitu sebeuspokojeni pii
dosazeni stanoven¢ho cile, dok4Zi ocenit vlastni dilo a zéaroven ziskavaji
sebeuctu. Kompetence ob¢anska je prostfednictvim tohoto ocekavaného vystupu
utvafena pomoci rozvijeni tvofivosti pfi sestavovani obrazkové osnovy a pfii
piipravé a realizaci mluveného ¢i psaného projevu. Pokud zak prezentuje vlastni
text v ramci raznych vyznamnych pftilezitosti (vernisdz, koncert apod.), zapojuje

se tim do kulturniho a spolecenského déni, utvaii se tim také obcanska
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kompetence. Zaci sestavuji osnovu, vytvafeji vlastni mluveny a pisemny projev,
ktery spliuje kritéria funkcnosti a kvality, stdva se urcitou hodnotou nebo
vysledkem c¢innosti, kterou zak chrani, a tim se zac¢ind postupné utvaret také

kompetence pracovni.

2.4  Klicové kompetence ve vztahu k dramatické vychové

Abychom se mohli zaméfit na pojednani klicovych kompetenci ve vztahu
k dramatické vychové, je nezbytné nutné si pojmenovat, ¢im dramaticka vychova
je, co piinasi do pedagogického procesu. Existuje mnoho odbornych prament,
které nam pomohou dramatickou vychovu charakterizovat a vymezit jeji obsah.

Jaroslav Provaznik hovoii o dramatické vychové jako o jednom z péti
oborl estetické vychovy a vychovy uménim (vedle vychovy literarni, vytvarné,
hudebni a pohybové, resp. tanecni). Nazyvd dramatickou vychovu pedagogickou
disciplinou, ktera vyuziva nékterych prostiedkl a postupti divadelniho uméni, protoze
pracuje predevsim s mezilidskymi vztahy, se situacemi v nichz se mezilidské vztahy
projevuji a s pfeménou, pfeménovanim, které vychazi z détem vlastniho, ptirozeného
hrani ,,jako*; podstatou této pfemény je jednani, jimz se Gcastnici hry a vSe, co je jeji
soucasti (prostor, predméty, zvuky), stavaji né¢im nebo n€kym jinym, nez ve
skuteCnosti jsou; to hrd¢im umoziuje vytvaret fiktivni svét — dramatické postavy,
déje a prostiedi — a védomé s nim pracovat.

Dramaticka vychova je uceni realizovanym piimym prozitkem a vlastni
zkuSenosti v jednani; nabyvani zivotnich zkuSenosti tim, ze hledame feSeni
nastoleného problému (situace) nejen intelektem, ale i se zapojenim téla a emoci.

Dale mtizeme tento obor oznacit jako systém ¢innosti, které jsou cilené fazeny
nebo strukturovany do smysluplnych celkti (vyucovaci hodina, blok nebo série
vyucovacich hodin, projekt; specifickym typem projektu je tzv. Skolni nebo také
procesudlni drama, které zpracovava bud’ ptibéh, nebo nabizi prozkoumavani urcitého
problému).

Soucasti dramatické vychovy je rovné€z: — proces tvorby jeviStniho —
divadelniho (Cinoherniho i loutkového) nebo piednesového — tvaru (inscenace)
ptipadné i jeho vetejné predvedeni (predstaveni), nikoliv vSak jako cil prace s détmi,
ale jako prostiedek vychovného a vzdélavaciho procesu. (Provaznik, 1995, s. 1)

Krista Blahova konstatuje, ze dramatickd vychova jako vyucovaci predmét se
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nejvice priblizuje estetickym vychovam a spolecenskovédnim obortim a mnohem
komplexnéji ovliviiuje osobnostni a socialni rozvoj zaka. Za jeji podstatu povazuje
hru, jednani, konani, akce, pii kterych ma pouceny pedagog moznost stavét na
zkuSenostech zakii, pricemz orientuje vyucovani na jejich aktivni ¢innost, jejich
vlastni zkoumani a objevovani. (Krista Blahova, 1996)

V souladu s terminologii RVP ZV a Ramcového vzdélavaciho programu pro
gymnazijni vzdélani pojimé Silva Mackova dramatickou vychovu jako vyucovaci
predmét na urovni zakladnich Skol. Obsah tohoto pfedmétu vychazi z dramatického
uméni. Vyraznéjsi akcentaci diirazu na vzdélavaci dramaticky obsah nalézd Mackova
az na urovni gymnazii a zakladnich uméleckych skol, kdy je pro vyucovaci predmeét
zvolen nazev dramaticky obor. V tomto pfipadé¢ mluvime o ueni se dramatickému
umeéni, o dramatickém umeéni a dramatickym umeénim. (Silva Mackova, 2004)

Eva Machkova pojednava dramatickou vychovu jako uceni, které pracuje
se zkuSenosti, tj. jedndnim, osobnim nezprosttedkovanym poznavanim socidlnich
vztahti a d&u, presahujicich aktudlni redlnou praxi zacastnéného jedince.
Dramatickou vychovu oznacuje jako pedagogicky proces, ktery je zaloZena na
prozkoumavani, poznavani a chdpani mezilidskych vztahii, situaci a vnitiniho
zivota lidi soucasnosti 1 minulosti, redlnych i1 fantazii vytvofenych. Toto
prozkoumévani a poznavani se d¢je ve fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli,
dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery muze, ale nemusi vyustit v
produkt (pfedstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, prostiedky
dramatické.“ (Eva Machkova, 2007, s. 32)

Dramaticka vychova rozviji v prvé fadé¢ kompetence, které se pifimo vazi
na poznavani divadelniho uméni jako tviir¢iho procesu a specifického pozndvani
svéta. Z tohoto hlediska mluvime o kompetenci vnimat dramatické uméni jako
svébytny druh uméni a seznamit se s jeho podstatou a zdkonitostmi, dokazat se
orientovat v zanrech dramatického uméni, seznamovat se s historickymi etapami a
zvlastnostmi divadelniho umeéni i se spolecenskym vyznamem divadla. Je nutné,
aby tato kompetence byla rozvijena vramci prifezovych témat a v jinych
predmétech vzdélavaciho programu, nebot’ pedagogicky proces realizovany v
rdmci predmétu dramatickd vychova je prioritné zaméfen na vyuzivani
divadelnich prostiedkti a prostfedkli dramatického uméni k tomu, aby z jinych

uhlt mohli zaci prozkoumat fikci, piibéhy, témata zredlného zivota, nebo
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okolnosti aktualnich situaci. Zak by diky tomuto procesu mél porozumét zasadam
mezilidské komunikace a adekvatné pouzivat jeji prostfedky a chapat vazbu mezi
vnitinim prozivanim a vnéjs$im chovanim. Prostfednictvim dramatické hry a hrani
roli prozkoumavat a ujasiiovat si osobni postoj ke zvolenym tématiim zamétenym
piredevsim na mezilidské vztahy, postoje, hodnoty i celospoleCenské problémy.
Diilezité je zaméieni se na schopnosti pracovat ve skupiné, aktivné se ucastnit
spole¢né tvorby, dokonCovat ji a prezentovat. Prioritni je, aby vV ramci pfedmétu
dramatickd vychova se zdk naulil vyuzivat zdkladni prostfedky dramatické a
divadelni prace k uméleckému sdéleni a komunikaci s divaky. A to vSe v tviréim
procesu, ktery ho vede k tomu, aby byl aktivnim a tvofivym clovékem a také
kultivovanym a vnimavym divakem. Vedle toho vSak mize dramaticka vychova
sehrat v moderni $kole vyznamnou roli jako obor, ktery sdili mnohé kompetence
formulované autory RVP ZV jako klicové nebo je podstatné rozviji.

Z klicovych kompetenci, jak je uvaddi RVP ZV, se dramatickd vychova
piimo véaze na kompetence komunikativni a kompetence socialni a personalni.
Z podstaty dramatické vychovy vyplyva, ze pravé tyto dvé kompetence se
prakticky kryji se specifickymi kompetencemi dramatické vychovy, jsou vlastni
doménou dramatické vychovy. V rolové hie, zakladni metodé DV, pfi niz zaci
jednaji za rGzné postavy, a to 1 takove, které mohou byt zcela cizi jejich naturelu,
nazorim a zkuSenostem, maji pfilezitost formulovat a vyjadiovat mySlenky a
nazory, naslouchat promluvam druhych lidi, prakticky, ale v bezpeci fikce
prozkoumavat, jak na né lze za riznych okolnosti reagovat. Pfirozenou soucasti
dramatické vychovy jsou také diskuse a reflexni dialogy. Aktéfi procesu
komunikuji v roli i mimo ni, ué¢i se vhodné argumentovat a obhajovat své nazory.
K dramatické vychové rovnéz patii prace s riznymi typy textl a zdznami (vcetné
textd uméleckych) a jejich aktivni interpretace (nikoliv mechanicka reprodukce),
zvladani a deSifrovani gestikulace, nonverbalni i verbalni komunikace. Zakladni
podminkou vyuky dramatické vychovy a vétSiny dramaticko-vychovnych aktivit
je spoluprace s ostatnimi lidmi. Bez ni je dramatickd vychova jakoZzto obor,
zalozeny na komunikaci a kooperaci, neptedstavitelny. (Provaznik, J. 2006, s 10)

Dramaticka vychova cilené pracuje s konflikty a vede k experimentaci s
jejich rznymi feSenimi, vyuzivany jsou v tomto procesu prostiedky a postupy

divadelniho uméni. Prestoze je vSe realizovano v bezpeci fikce, je
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zprostiedkovand moznost ziskavat ve hie zkusenosti dilezité pro zivot, vnimat
nejraznéjsi problémoveé situace ve Skole 1 mimo ni, rozpoznat a pochopit problém,
pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach. Diky tomu rozvijeji Zaci svou
empatii, uvédomuji si, ze na tutéz situaci a tentyz konflikt mohou byt rizné
pohledy a nazory. Cilem takto koncipovaného procesu je to, aby si zaci dokazali
uvédomovat zodpovédnost za svd rozhodnuti, jsou vedeni k hodnoceni svych
¢inti. Nadto je u nich rozvijena odolnost vici nebezpecim, kterd na Cloveka v
soucasném svété cihaji  (podléhani faleSnym autoritim a nebezpecnym
pseudohodnotam) a je u nich efektivné podporovana schopnost se jim brénit
(schopnost rezilience, tedy schopnost odolavat vnéjsim tlakim). DileZitou
soucasti dramatické vychovy, vedle rozvoje specifickych dovednosti
(psychosomatickych, hernich a socialné¢ komunikac¢nich), je proces dramatické a
jevistni tvorby, ideou je, aby soucasti procesu byla téz tvorba inscenacni, ale pro
tvorbu tohoto typu nejsou €asto v rdmci vzdélavaciho programu na jednotlivych
zékladnich Skolach vytvotfené podminky, kterymi je dostate¢nd ¢asova dotace a
vhodna organizace vyuky. Nezbytnou podminkou, ktera je formulovana autory
RVP ZV v kompetenci k uceni a v kompetenci k FeSeni problémi je
vyhledavani a tfidéni informaci. V procesu dramatické tvorby se Zak uc¢i zkoumat
dané téma z vice riznych uhlt pohledu, uvédomuje si disledky lidského jednani v
raznych situacich a dusledky rtznych feseni konfliktl, uvédomuje si vztah
fiktivnich situaci k redlnym Zivotnim situacim. Kompetenci, na niz je v DV
kladen duraz, je schopnost reflexe a hodnoceni, od elementarni schopnosti pfiznat
chybu nebo omyl pies schopnost pozorné sledovat praci druhych a poskytovat
zpétnou vazbu, spolupracovat s ucitelem pii hodnoceni vlastni prace az po
schopnost hodnotit praci skupiny a sviij podil na ni, pfijimat kritiku a adekvétné
na ni reagovat. Tak ma Zak pfileZitost rozvijet schopnost hodnotit vysledky svého
uceni a planovat si, jakym zpisobem by mohl své uceni zdokonalit.

Samoziejmou soucasti dramatické vychovy je prace s naméty a tématy,
které se tykaji mezilidskych vztahi a fungovani spolecnosti jako takové, tedy
pozadavkll formulovanych v kompetenci ob¢anské. V dramatické vychové se
zaci u¢i dodrZzovat vymezena pravidla a aktivné (nikoliv jako pasivni konzumenti)
se seznamuji s principy a postupy divadelniho uméni, je rozvijena jejich tvotivost

a vztah ke kulturnimu dédictvi a tradici, k rozliSovani skute¢nych hodnot od
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pozlatek a kyce. Podstatné je také to, Ze v dramatické vychové se klade diraz na
hledani etickych hodnot. Jelikoz mize byt soucasti dramatické vychovy prace na
jevistnim tvaru, maji Zaci navic ptilezitost se pfimo zapojovat do kulturniho déni
$koly a obce. Zaci se podileji na vytvateni pravidel pii praci ve skuping, respektuji
tato pravidla a u¢inné spolupracuji s ostatnimi, napliiovany jsou tak pozadavky
kompetenci socialnich a personalnich. Dale jsou tyto kompetence rozvijeny v
hodinach dramatické vychovy tim, ze je umoznéno kazdému zakovi zazit tispéch,
je vytvarena piijemna atmosféra ve skupiné, zaci prezentuji vysledky své tvorby a
je podporovano utvafeni pozitivni predstavy 0 sobé samém, kterd podporuje
sebedlivéru jednotlivych zaki. Kompetence pracovni jsou rozvijeny tim, ze zak
je nucen feSit praktické problémy, které nastavaji naptiklad pii priprave

vystoupeni, divadelni prezentace, tvoii se scéna, dekorace, pripravuji se kostymy.

Vroce 2010 byl vyhodnocen mezinarodni vyzkumny projekt DICE
(Drama Improves Lisabon Key Competences in Education), kterého se ucastnilo
4 475 studentd z dvanacti zemi (Partnery tohoto projektu jsou Mad’arsko, Velka
Britanie, Polsko, Nizozemsko, Slovinsko, Rumunsko a Sest pfidruzenych
partner: Ceska republika, Norsko, Palestina, Portugalsko, Srbsko, gvédsko).
Tento mezindrodni projekt je zaméten na to, aby prostfednictvim mezikulturniho
kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu potvrdil, Ze dramatické aktivity jsou
mocnym vychovné vzdélavacim nastrojem ke zdokonalovani Lisabonskych
klicovych kompetenci. Déle je zaméfen na vytvofeni ,,Evropského vychovné
vzdélavaciho balicku pro dramatické aktivity ve vychoveé®, ktery je souborem
nastroji. pro Skoly, jak pouzivat dramatické aktivity ke zdokonalovani
Lisabonskych klicovych kompetenci. Za dalsi cil si tento projekt stanovil srovnat
dramatické aktivity ve vychové a vzdélavani v riznych zemich a napomoci
pienosu poznatki danych odbornikli. Inovativnim aspektem projektu je, Ze
Vv tomto pfipad¢€ hovofime o prvnim vyzkumu, ktery prokazuje souvislosti mezi
dramatickymi aktivitami ve vychové, vzdélavanim a Lisabonskymi klicovymi

kompetencemi. (DICE, dostupné z www.dramanetwork.eu)
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3.  Dramaticka vychova

3.1 Vymezeni pojmu

Na zdkladé vyhodnoceni bezmala stovky uvah na téma dramaticka
vychova, které napsali uchaze¢i o studium vychovné dramatiky na Divadelni
fakulté Akademie muzickych uméni v Praze, vypracoval Josef Valenta studii, jejiz
¢ast pod nazvem Mytologie dramatické vychovy (1994, s. 1-3), prezentoval
Vv odborném periodiku Tvofiva dramatika. Kazdé tvrzeni, oznacujici za mytus
doplnil Josef Valenta v textu obecnéj§im komentaiem a odkazem na jiz zavedené
definice. Vytvofil tak velmi zajimavé pojednani vénujici se tématu terminologie a
vymezeni pojmu dramatickd vychova. Ukdazalo se, Ze pro fadu uchazecl bylo
velmi obtizné odpovédét na otazku: ,,Co to je dramaticka vychova?*, néktefi
lakonicky odpovédéli — nevim. Josef Valenta v tomto piipadé odkazuje na definici
ucitelky dramatu Dorothy Heathcoteové, kterd zni: ,,Tvorivd dramatika
predklada detem problém (vtahuje je do situace obtize, kterad je sice ,,jako*, ale je
skutecna), vyzaduje zapojeni intelektu, téla a emoci pro nabyti skutecné Zivotni
zkuSenosti; podporuje prostor pro reflexi (uvahu a hodnoceni) této zkusenosti, aby
dité odhalilo jak obecny, tak osobni vyznam dané zkusSenosti.“ Dalsi cast
respondentll odpovédéla, tuto odpovéd’ pak parafrdzovala Eva Machkova, ze
,Dramaticka vychova je cokoliv...”, tato odpovéd’ bohuzel koresponduje
S ndzorem casti pedagogicke vetejnosti, kdy ucitel ucici trochu jinak nez tradicné,
oznacuje toto vyucCovani za dramatickou vychovu, do kategorie postupl
dramatické vychovy se pak casto mylné¢ fadi besedy, vychdzky, kresleni
obrazkd. ..

Americka ucitelka dramatu Ruth Heinigova nazyva vSechny aktivity, které
nejsou urcitou hlasovou, télovou ¢i komplexni rolovou akci ve vztahu k dramatu
jako ,,doplikové™, neni tim feeno, ze by se vramci dramatického procesu
nesmélo kreslit, tvofit asociacni fetézce, rysovat schémata, diskutovat atd..
Samoziejm¢ ano, pokud tyto aktivity skutecn¢ slouzi dramatické hie zaki
Vv rolich. Velky vliv na chapani dramatické vychovy timto zavadéjicim zplisobem
maji do jisté miry vyvojova specifika ¢eské dramatiky, to ze se silné orientovala

na dil¢i cvieni rozvijejici rtzné psychické funkce, vyrazné¢ na uméleckou
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tvofivost véetné vytvarné a hudebni. V této fazi vstupovani dramatické vychovy
do vzdélavaciho procesu se jesté ve velké mife nepracovalo s tim, co je vlastim
jadrem metodiky dramatické vychovy - hrou v roli. Hra v roli se vyuzivala tam,
kde se sméfovalo k divadlu, opomijeno bylo jeji vyuziti v modelovych zivotnich
situacich. Josef Valenta dale upozoriiuje na to, Ze dramaticka vychova by m¢éla
slouzit ke zkoumani zivota takového jaky je, a ne jako prostiedek tniku z reality.
Vyzyva k tomu, aby byla dramatickd vychova chépana jako standartni soucast
institucionalni vychovy, a ne jako néco, co by mélo skolu spasit, nebo naopak do
Skoly viibec nepatii. (Josef Valenta, 1994)

Ve své knize Metody a techniky dramatické vychovy definuje Valenta
dramatickou vychovu jako systéem rizeného, aktivniho uméleckého, socialniho a
antropologického uceni déti ¢i dospélych zalozeného na vyuZiti zakladnich principu a
postupi dramatu a divadla, limitovanych primdarné vychovnymi ¢i formativnimi a
sekundarné specifickymi uméleckymi pozadavky na strané jedné a individualnimi i
spolecenskymi moznostmi dalsiho rozvoje zucastnénych osobnosti na strané druhé.
(Josef Valenta, 1998 s. 27) V piepracovaném vydani této knihy hovoii dale Valenta o
dramatické vychove: ,,...dramaticka vychova vyuziva jednak prirozeného lidského
zdjmu o dramatické situace a jednak spontdanni lidské schopnosti hrat v vadu ,,jako
a dava této schopnosti formu cestou divadelnich prostredkii za ucelem naplnéni

prislusnych formativnich cilu. © (Josef Valenta, 2008, s. 45)

Podle Mackové samostatny nazev dramaticka vychova vznikéd pteklady
z angliCtiny, pfizpisobenymi naSim zvyklostem. V origindle se vyucovaci
pfedméty jmenuji jednoduSe Arts, Music, Drama, pfipadné Arts (Music, Drama)
education. U nés je zvykem nazyvat tyto pfedméty ,,vychovy®, anglicky termin
Education je pfekladan jako vychova. Silva Mackova na zékladé téchto prekladi
upozoriiuje na to, ze Education znamena vychovu i vzdélavani, tedy i zvladnuti
konkrétnich, v pfipad€ dramatické vychovy dramatickych obsahti, dovednosti, ale

1 védomosti.(Silva Mackova, 2004)
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3.2 Vychodiska dramatické vychovy

.....

zavazné oboru dramatickd vychova, bylo v lednu 1990 sepsani vyzvy Vystupme
z ilegality. Vyzva byla formulovana skupinou odborniki pii nové vzniklém
Stredisku dramatické vychovy v Praze 5-Stodulkéach, hlavnimi osobnostmi této
skupiny byla Eva Machkova a Jaroslav Provaznik. Tato vyzva konkretizovala
moznosti dramatické vychovy ve Skolstvi a vyzyvala ke konkrétnim koncepcnim
kroklim, nezbytnym pro rozvoj oboru dramatické vychova.

V tunoru 1990 svolalo Koordina¢ni centrum pro dramatickou vychovu pfi
divadelnim oddé&leni Ustavu pro kulturné vychovnou &innost do Divadelniho
ustavu pracovni setkani vedoucich détskych divadelnich, loutkarskych a
recitacnich soubord, pedagogli a studentli a dalSich zdjemct o dramatickou
vychovu z celé republiky. Na tomto setkani byl schvalen zakladni programovy
dokument ,,Schola ludus®, ktery shrnul dosavadni vyvoj a soucasnou situaci
dramatické vychovy u nas a zformuloval, co tento obor nasemu Skolstvi a celé
spolecnosti nabizi a co ke svému rozvoji potiebuje. Tento dokument byl adresovan
kromé jinych 1 tehdejSimu ministru Skolstvi, mladeze a té€lovychovy profesoru
Milanu Adamovi. V tomto dokumentu byl pfedlozen podrobny vycet dosavadnich
aktivit, realizovanych akci a dosaZenych vysledkl v dané oblasti. Pfedevs§im se ale
v tomto textu upozorfiuje na oblasti, kde jsou znatelné rezervy. Adresati tohoto
dokumentu byli mimo jiné vyzvani k podpofe v oblasti vydavani odborné
literatury, vydavani periodika, k umoZznéni toho, aby se s teorii a praxi dramatické
vychovy mohli systematicky seznamovat studenti pedagogickych fakult, k
roz§iteni fad odbornikli daného oboru. Bezprostiednim a praktickym disledkem
bylo piedevsim rozhodnuti zalozit organizaci, ktera by sdruzovala vSechny, ktefi
chtéji prispet k rozvijeni dramatické vychovy a v jejim prosazovani ve vSech
resortech, kterych se tyka, predevsim ve skolstvi.

V Cervnu 1990 bylo zaloZeno SdruZeni pro tvorivou dramatiku a vzapé&ti
na ustavujici valné hromad¢ byly zvefejnény konkretizace namétd, navrhl a
pozadavkl tak, jak je pfipravily pracovni skupiny pro jednotlivé oblasti
dramatické vychovy. Sdruzeni pro tvofivou dramatiku pfipravilo a vydalo nulté

Cislo odborného casopisu Tvoriva dramatika, toto periodikum vychazi dodnes a
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od roku 1990 je jeho vydavatelem Narodni informac¢ni a poradenské stiedisko pro
kulturu, amatérské uméni a détské estetické aktivity /INIPOS ARTAMA /, které je
hlavnim partnerem SdruZeni pro tvorivou dramatiku.

V fijnu 1990 uspotadalo Sdruzeni pro tvofivou dramatiku v Prachaticich
prvni dilnu dramatické vychovy pro vysokoskolské pedagogy pod nézvem
Tvoriva hra a komunikace, dalsi ro¢niky se konaly ve Svitavach a pozdéji
v Praze. Vtéto dobé =zaCalo téz organizovat prvni dilny pro studenty
pedagogickych fakult, které se staly impulzem pro postupné zavadéni dramatické
vychovy do ucebnich plani na nékterych pedagogickych fakultach. V obdobi, kdy
zanikla sit’ krajskych a okresnich kulturnich zatizeni, kterd do té doby zajist'ovala
veskerd postupova kola pro détské divadelni soubory na néarodni piehlidku a
vytvarela tak prostor pro jejich setkavani, pomohlo Centru détskych aktivit praveé
SdruZzeni pro tvofivou dramatiku, které diky svému zédzemi po celé republice mélo
moznost vytvofit, respektive obnovit nezbytny systém regiondlnich piehlidek
détského divadla.

Sdruzeni pro tvofivou dramatiku navazalo kontakty se zahrani¢nimi,
pfedevsim britskymi uciteli dramatické vychovy a zacalo je zvét jako lektory do
CR. Od roku 1992 pfijeli na pozvani Sdruzeni pro tvofivou dramatiku do CR
zahrani¢ni pedagogové dramatické vychovy: Mezi mnohymi to byli predevs§im z
Velké Britanie /Jonothan Neelands, Judith Ackroydova, Warwick Dobson, Tony
Goode, David Davis, Cecily O'Neillova, Francis Prendiville, John Somers, Steve
Birch, Allan Owens/ z Rakouska /Erich Hofbauer/ z Némecka /Helmut Kopping/ z
Ugandy /Frank Katoola/.

Vroce 1995 byla Sdruzenim pro tvofivou dramatiku zalozena tradice
tydennich celostatnich dilen Skolni dramatické vychovy, které od tohoto roku
porada kazdoro¢né v zafi v Ji¢in¢ pod nazvem Dramaticka vychova ve §kole.
rozvoj oboru dramatickd vychova, pro jeho ptedstaveni Siroké vetejnosti.
Vzdélavacich kurzl organizovanych Sdruzenim pro tvofivou dramatiku se ucastni
ro¢né desitky frekventantli z fad studentti, ucitelli, lektori volnocasovych aktivit.
Pravé seminaie dramatické vychovy, které se cilené organizuji od pocatku
devadesatych let, umoZnovali mnohym ucliteld objevovat nové horizonty

vzdélavani, nové principy komunikace a vztahu ucitel-zak. Tyto seminaie se staly
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trvalou soucasti dalsiho vzdélavani pedagogu.

Odborna spoluprace je zastiténa od roku 1998 katedrou Vychovné
dramatiky Divadelni fakulty Akademie muzickych uméni v Praze, ktera byla
zalozena 1. 1. 1992.

Ve skolnim roce 1991/92 bylo na brnénské filozofické fakulté¢ zahajeno
tiileté postgradualni studium tohoto oboru.

Ve vsech téchto souvislostech 1ze mluvit o pochopitelné erupci zéjmu o
dramatickou vychovu.

Devadesatd 1éta byla pro rozvoj dramatické vychovy zlomova.
Demokracie nejen umoziiovala, ale dokonce vyvolavala zavadéni dramatické
védoméji a Castéji uplatnovat ve Skole mateiské i zakladni, na stfednich Skolach i
Vv profesni piipravé pedagogi. Vedle zadjmové praktikované dramatické vychovy
se zacina dramaticka vychova promitat do vyucovani na 1. stupni zakladnich skol,
do vyucovani nékterych predméti stupné vyssiho, uplatiiuje se jako vyucovaci
metoda, jako metoda vSeobecné vychovy Clovéka — obcana nebo jako zptisob
kompenzace a piekonavani riznych poruch.

Ucitelska i rodi¢ovska vetejnost citila naléhavou potiebu radikalné¢ zménit
dosavadni principy Skolstvi, a pfitom az na vyjimky ani ucitele, ani rodice neznali
jinou Skolskou praxi a jinou pedagogiku neZ totalitni. Reformni pedagogické hnuti
a jeho realizace v pokusnych $kolach nebo tiidach za 1. Republiky nebylo dost
silné a nemélo ani dost Casu na to, aby se naleZzit¢ rozvinulo. Chybi proto tradice
svobodnych, na opravdu demokratickych zakladech budovanych Skol. Prvni
polistopadovy popud jednoduSe se vratit do roku 1948 nebral v ivahu fakt, Ze
svétova pedagogika je docela jinde a Ze mnohde byla jind uz v onéch prvnich
povalecnych letech.

V devadesatych letech chybéla mozZnost rychlého a dostate¢né Sirokého
seznamovani uciteldl a rodicu s jinou nez dosavadni pedagogikou. Toto informacni
vakuum vedlo na jedné stran¢ k ztotoznovani pedagogiky jakozto védy s jedinou,
a to zastaralou pedagogickou koncepci a v dusledku toho odmitani pedagogiky a
metodiky vibec. Na druhé strané vSak to vyvolavalo u mnoha tvofivych ucditelt
hlad po informacich o jakékoli, byt oborové /dramatickd vychova/, nebo

ideologicky /waldorfskd Skola/ orientované aplikaci reformnich snah ,,stoleti

34



ditéte*. Dramaticka vychova se tedy stala nejen novym prvkem a oborem vychovy
ale také dilezitym informacnim kanalem, jimz se do SirSi vefejnosti dostavaly
impulsy ke zméné principti vychovy a vyucovani (Machkova, 1992).

Ve svém pojednani o dramatické vychové jako faktoru inovace a
humanizace pojmenovava Zden¢k Helus dvoji ukol, pfed kterym stoji
protagonisté uplatiiovani dramatické vychovy. Prvy je v tom aktualizovat impulzy
a moznosti dramatické vychovy vzhledem k jednotlivym stupiiim $kol,
jednotlivym vyuCovacim piedmétim, pii feSeni Sirokého spektra problému
socializa¢nich a resocializa¢nich, vychovnych a pfevychovnych, didaktickych, ale
také osobnostné kultivacnich, diagnostickych, terapeutickych. V téchto smérech je
tieba pripravovat ucitele. Druhy ukol spatfuje Helus v bedlivém reflektovani
moznosti dramatické vychovy v kontextu dalSich metod inovace vyuCovéani a
uceni. Perspektivy velkych véci jsou vesmés urovany i védomim miry,
adekvatnosti, mista v celistvosti rozmanitych snazeni, kterd se musi najit

vzajemné ve svych proporcich. (Zden€k Helus, 1999, s 4)

Jednémi z nejdiskutovangjSich témat v oblasti dramatické vychovy je
vyuzivani hry jako metody a diale pomér vztahu dramatické vychovy

k osobnostné- socialni vychove a k estetické vychové.

Hra

Dramatickd vychova hledala zpocatku své obsahy, svou terminologii,
metody, obor se utvarel. Proto také doslo na po¢atku devadesatych let 1 k ur¢itému
zjednoduSeni dramatické vychovy, kdy se do poptedi dostava tvrzeni typu ,, vSe,
co je tvofivé, hravé, Cinnostni, je dramaticko-vychovné®. Pravé hra se stala
centrem zajmu pedagogil, zejména pedagogl primarni Skoly. Dramaticka vychova
ma prokazateln¢ vyrazny podil na znovuobjeveni edukacniho potencialu hry,
ovSem pro mnoho ucitelil se stala hra jedinym a ustfednim principem tvofivé
dramatiky. Dramatickd vychova skutecné pracuje s velmi propracovanym
systémem prupravnych her a cviceni, jez slouzi rozvoji ur¢itych dovednosti - hry
na rozvoj smyslového vnimani, fantazie, hry pro tvorbu skupiny, partnerské
spoluprace apod. — a s jejich vyuzivanim pocita, ale absentuje-li n¢ktery z dalSich

principi dlouhodob¢, nelze mluvit o dramatické vychové. Lekce, kdy ucitel
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vyuziva pouze uréitych principu ¢i metod, pievzatych z metodologie dramatické
vychovy se staly v poloviné devadesatych let 20. stoleti ve smyslu uplatiiovani
metod dramatické vychovy v primarni Skole dominantnimi. (Marusak 2005).

O hie jako o jedné z podob dramatické vychovy v devadesatych letech,
ktera byla velmi dtlezita pro ucitele, se hovoti na konferenci Dit¢ mezi vychovou
a uménim, Dramatickd vychova na ptelomu tisicileti. ,,Ucitelé se zacali vice
zajimat o své postaveni ve vyuce, o to jak se citi Zaci. Zdci pro né prestavali byt
Jjen ,,materialem* . (Cernik 2008).

Hra je jednou z metod, jejiz vyznam v rdmci pojeti vyucovani
orientovaném na dit¢ zna¢n¢ vzrostl. Jedna se o hru didaktickou, hru tvofivou a
metodu dramatické hry. Dramatickd hra je hra s danymi pravidly a realizovana za
ur¢itych podminek. Jedna se o hru v ,, dramatické situaci®, tj. v takové situaci, kde
je né&jaky konflikt, problém, ktery poskytuje impulzy k feSeni. Vyuziva postupli
dramatického umeéni, je zaloZena na lidské schopnosti ,,hrat si jako®, byt nékym
nebo né¢im jinym. Zaci se v uméle navozenych situacich u¢i reagovat a fesit
nejriznéjsi problémy a vztahy. Mohou si jejich priabéh vyzkouset ,,nanecisto®, s
moznosti je opakovat, ménit, hledat spolecné lepsi feseni. (Machkova 1980).

Bohuzel za hodiny s prvky dramatické vychovy byly oznacovany hodiny,
jez vyuzivaly hrové metody v obecném slova smyslu, at’ uz pouze pro zpestieni
vyuky, nebo i s edukacnim zdmérem, Casto vSak s dramatikou nesouviseji nebo

souviseji okrajove.

Osobnostné- socialni vychova

J. Valenta upozoriiuje na zdklad¢ vyzkumu katedry dramatické vychovy
DAMU na to, Ze vnitini modely oboru u ucitelti dramatické vychovy rtiznych typt
Skol poukazuji ¢asto do oblasti osobnostné-socidlni vychovy, pfipadné Gcastnici
dotazniku vnimaji dramatickou vychovu jako obecné herni a obecné aktivizujici
systém ovSem s tim, ze védomi priority dramatické hry v tomto hernim systému
neni zdaleka vSeobecné (Valenta 1999). Ale i tato cesta ptinesla do skol a stylu
vyuky vyraznad pozitiva — edukacni uplatnéni hry, zmény organizacnich forem
prace, zpusobu komunikace, zmény klimatu ve tfidé atd. I vySe zminéné
hodnoceni vyzkumu upozoriiuje na fakt, ze ,,...sama kreativni a kooperativni

povaha oboru vede ucitele k toleranci a respektovani individuality zdka, svobody
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jeho mysleni, aktivity, podilu na uskute¢néni lekce* (Valenta 1999).

Se vstupem dramatické vychovy do primarni $koly byly upfednostiiovany
cile osobnostné-socidlni. Ne proto, ze by v teoretickych pojednanich byl esteticky
aspekt opomijen, ale v kontextu prvni poloviny devadesatych let minulého stoleti,
kdy se hledaly cesty modernizace vyucovani, byly osobnostné-socialni cile
Vv diskusi o novém pojeti Skoly po roce 1989 velmi aktualni. V pribé¢hu Casu je
mozné zaregistrovat posun Kumélecké roviné procesu, pifi vymezovani
jedineCnosti a svébytnosti dramatické vychovy v ramci Skolniho kurikula je
védomi vSech principt a cilli dramatické vychovy pfedevSim jejiho zafazeni k

esteticko-vychovnym obortim zasadni. (Marusak 2005)

3.3 Dramaticka vychova jako soucéast Vzdélavaciho programu

Obecna §kola

Vzdélavaci program Obecna Skola byl z pohledu dramatické vychovy
prilomovy nejen zddvodu, Ze zaradil dramatickou vychovou v primarnim
vzdélavani jako samostatny predmét, Ze s predmétem dramaticka vychova pocital
téZ jako se systémem metod vyuZitelnych i v jinych predmétech kurikula, ale téz
proto, ze poskytl mnoha pedagogim cilové zdzemi a védomi névaznosti a
systemati¢nosti prace s détmi v tomto oboru. Osnovy dramatické vychovy v tomto
projektu poskytuji prostor pro tvofivého pedagoga, zaroven i1 sméfovani a
horizonty (Marusak 2005).

V ramci Vzdélavaciho programu Obecna Skola je dramaticka vychova
charakterizovana a principy jejiho obsahu pojmenovany specialisty z oboru
dramaticka vychova Irinou Ulrychovou a Jaroslavem Provaznikem (1996, s.
118): ,,Dramaticka vychova je zamerena na osobnostni a socidalni rozvoj
jednotlivce prostrednictvim prvki a postupti dramatického umeéni. Vyuziva
predevsim dramatické improvizace, jez je zalozena na lidské schopnosti jednat v
navozenych situacich, jako by byly skutecné. V dramatickych hrach dostavaji deti
prilezitost zazit situace, se kterymi se mohou v zivoté skutecné setkat a které si tak
mohou predem prozkoumat a pripravit se na né, s moznosti déj ve hie znovu

opakovat, vyzkouSet riizné moznosti reSeni a vybrat z nich to nejlepsi. Maji
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moznost vyzkouset si i roli nékoho jiného a podivat se na problém jeho ocima. To
jim dovoluje zaZit a pochopit mnozstvi lidskych citii, myslenek a ndazoru, hledat
skutecné motivy jednani, naucit se v nich orientovat a odpovédné se
rozhodovat... "

Dramaticka vychova pomaha utvaret vnitiné bohatou osobnost, védomou
si své hodnoty a zaroven otevienou svétu, schopnou socidlniho porozuméni a
spoluprace. Nepominutelny je jeji rozmér eticky. Stavi na vlastni zkuSenosti a
prozitku, proto je jeji uc¢inek hluboky a trvaly.

Vjadru toho, co zkoumd, sdili dramatickd vychova zajmy zejména
s ¢eskym jazykem, prvoukou, vytvarnou a hudebni vychovou a muze jimi
prolinat. Mnoha jejich prvka a postupi lze uzivat v téchto pfedmétech i1 jako
metody prace.

Svym dlrazem na aktivitu a rozvijeni sociability, vnimavosti, imaginace a
tvotivosti stava se dramatickd vychova dilezZitou soucasti vyuky v Obecné skole,
protoze vyvazuje a doplituje soustiedénost jinych predméti na rozvijeni logicko-
deduktivnich, analytickych a intelektualnich slozek mysleni (Machkova 1992).

Obsah osnov Vzdélavaciho programu Obecnéd $kola neopomiji fakt, ze
dramaticka vychova ma dvé zakladni vrstvy, které se v praxi prostupuji a nelze je
od sebe odd¢lovat.

Rovinu Osobnostniho rozvoje, kdy se vhrach a cvienich rozvijeji
uvolnéni a soustfedénost, odstrafiuji se zabrany, zcitlivuje se vnimani a schopnost
objevovani sama sebe i okolniho svéta. Prohlubuji a obohacuji se pohybové
dovednosti a schopnosti vyrazu pohybem, rytmické citéni, plynulost 1 barvitost
mluvniho projevu. Uvoliiuji se a rozvijeji obrazotvornost a tvofivost.

Rovinu Socialniho rozvoje, kdy se pii realizaci her, cviceni a
dramatickych improvizaci rozviji schopnost kontaktu a slovni a mimoslovni
komunikace, péstuje se uméni naslouchat si vzajemné, prohlubuje se schopnost
vciténi, skupinové citlivosti, davéry a spoluprace. Rozviji se 1 schopnost
orientovat se v béznych i méné beéznych zivotnich situacich a mezilidskych
vztazich, rozhodovat se a jednat svobodné a zaroven odpovédné.(Machkova
1992).
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Latku tohoto okruhu lze rozdélit do tii zakladnich skupin:

a) Hry a cviceni na kontakt a socialni komunikaci (slovni i mimoslovni),
skupinovou citlivost, dynamiku, ditvéru a spolupréci.

b) Namétové hry a improvizace, které se bezprostiedné zabyvaji socialnimi
vztahy, situacemi a dovednostmi, a to v t¢ podobé, s jakou se b&Zzné setkavame
v zivoté (spolecenské chovani, socidlni dovednosti, §irsi spoleCenské uvédomenti).
C) Dramatické improvizace zalozené na mezilidském kontaktu a komunikaci,
na setkdvani riznych lidskych jedinct v situacich, osob, které na sebe vzajemné
pusobi, fesi stfetdvani svych postojlii a potieb, ptani a sméfovani a vytvaieji tak
déje. ,, Nekoho miize prekvapit, ze vétsina lidi hraje V kazdodennim zivote nékolik
roli. Kdyz upravuji nebo reviduji své postoje k druhym, stavaji se /Casto jen tak
trochu/ jinou osobou. Jeden clovek miize béhem jediného dne hrat: manzela, otce,
obchodnika, kolegu, souseda. Takové prizpusobeni se partim, které nejsme zvykli
hrat, nas uschopnuje ziskavat vhled do toho, co kazda z nich obsahuje, pomaha to
redukovat strachy a rozliSuje sympatie a pochopeni. (John Hodgson a Ernest
Richards: Improvisacion —Diskovery and Creativity in Drama, Londyn 1966 a
1967,5.75)

Naméty pro dramatické improvizace mohou byt rtizného ptivodu, z velké
¢asti vychazeji z témat Skolni vyuky, dale mohou byt vzaty z reportazi a zprav
sdélovacich prostiedkli, mohou vyplynout z probléml, snimiz se praveé
jednotlivci ve tfidé nebo skupina setkdvaji, stat se jimi mohou i typické modelové
situace mezilidskych vztahli. Navodit je muze jak ucitel, tak i zaci sami.
V neposledni fad¢ je 1ze stavét na literarnich predlohach, které nabizeji umélecky
zpracovany, a proto nebandlni, bohat§i a pln&j§i obraz Zivota, rozvijeji
predstavivost, smysl pro metaforu a znakovost vyrazu.

Pti dramatickych hrach a improvizacich se zdk nemusi vyjadfovat jen
vlastnim télem, za urcitych okolnosti je mozné pouzit pii praci i materidl nebo
pfedméty (ptfipadné jednoduché loutky), které navazuji na pro déti pfirozenou hru
s hrackami, rozvijeji fantazii, pomdhaji odstranit nékteré zabrany a obohacuji
détské vyrazové moznosti.

Vysledkem procesu v dramatické vychové miize byt v nékterych ptipadech

1 pfedstaveni, které¢ vSak nikdy neni a nesmi byt samoucelem, ale prostfedkem
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k obohaceni vychovnych prvka o vychovu k dokonCovani spolecné prace,
k vypracovani detaild a k odpovédnosti jedince a skupiny pred vefejnosti.

Za cil si dramatickd vychova Vramci osnov Vzd¢lavaciho programu
Obecna skola stanovuje poméhat zakim stat se tvofivou a vnimavou osobnosti,
ktera je schopna vnimat skute¢nost kolem sebe v celé jeji hloubce a slozitosti a
orientovat se v ni, orientovat se v sob¢, jasné a zietelné formulovat své myslenky
a beze strachu prezentovat své nazory. Zak by mél dokézat tvofivé fesit praktické
problémy a uvédomovat si mravni dilemata, umét se Vnich samostatné a
odpovédné rozhodovat. DalSim cilem je naucit respektu k druhym lidem a jejich
nazorim, naslouchat jim a ocenovat jejich pfinos, umét se na né spolehnout
Vv piipadé¢ potteby. Umoznéni osvojeni schopnosti podrobovat své nazory i ndzory
druhych kritice, a tim ziskdvat otevienost menit svoje postoje a vyvijet se. Naucit
soucitit s druhymi lidmi a podpofit schopnost pomahat, je-li to tieba, naudit
spolupracovat s druhymi na spole¢ném dile, umét dovést toto dilo az do konce a
nést za né odpovédnost. Dramatickd vychova uci zvladat prvky a postupy
dramatického uméni a s jejich pomoci prozkoumavat a vyjadiovat city, myslenky,
nazory a postoje, kultivuje, obohacuje a rozviji vyrazové prostiedky slouzici
k socialni komunikaci (pfedevsim fe¢ a pohyb), uci zaky vybirat a tvarovat latku
tak, aby pfesné a dramaticky U¢inné sdélovala zdmér. Dramatickd vychova
vychovava citlivého a poucené¢ho divaka a Ctendfe, pomaha objevit a pripadné
rozvinout umélecky talent.

Jde o cile maximalni, jichZ nelze plné na prvnim stupni dosahnout. Jsou
idealem, k némuz je potieba se stale priblizovat. Jejich hierarchie by se v praxi
m¢éla tidit zdméry a moznostmi konkrétni Skoly a ucitele a potiebami zakd.
Z vyctu téchto cilli ovSem vyplyva to, co je pro uplatnéni dramatické vychovy
Vv primarni $kole zasadni — vyrazné preferovani cili domény afektivni; estetické
hodnoty nejsou cilem samy o sob¢, jazyk uméni — divadla je vyuziva pro naplnéni
cili zejména osobné-socidlnich. I estetickd rovina je chapana ptfedevSim jako
kultivace osobnosti ve smyslu komunikativnim, vztahoveé postojovém.

Ukoly osnov pro 1. az 5. ro¢nik obecné $koly jsou rozdéleny do dvou
zékladnich etap: pro 1. az 3. ro¢nik a pro 3. az 5. ro¢nik. Tteti ro¢nik ma zvlastni
postaveni v tom, Ze slouZzi jako mezidobi, kdy to, ¢eho bylo v dramatické vychove

dosazeno za prvni dva roky, je upeviiovdno a déle rozvijeno a zaroven se jiz
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ruzné vyspélym détem vyrovnat se se vSemi tkoly.

V prvni etapé jsou hlavni metodou pro naplnéni cilti Dramatické hry a
cviCeni. Dramatickd hra je rizenou a strukturovanou cinnosti, ktera, aby mohla
nest oznaceni hra, musi plnit zdkladni atributy hry: poskytnout prostor pro
spontanni prozivani, pro radost z deni, zaujeti a tvurci aktivitu. K témto zakladnim
znakum hry pristupuji specifické atributy, urcujici dramaticky charakter hry:
napeti z ocekavani, které prinasi zadavani tématu, moznosti podilet se na utvareni
klicového dramatického motivu, nahlizet realitu prostiednictvim fantazie, podilet
se na rozhodovani a planovani hry, proZivat pocity vlastnich improvizacnich
schopnosti a identifikace s roli, podilet se na souhre roli. (Kot’atkova 1998, 5.34).

Prostfednictvim dramatickych her a cviceni se vytvoii pratelsky
kolektiv na zakladé¢ vzijemného poznani. VSichni se aktivné ucastni spolecné
¢innosti, je dillezité vytvaret prostor i pro mén¢ priibojné, aby vSichni mohli sdilet
radost ze hry. Zaci se naudi dodrzovat pravidla a jsou vedeni ktomu, aby
pochopili dilezitost vzajemné spoluprace a vyhody, které piindsi pii feSeni
problému. Dramatické hry a cvieni umozni aktivn€ 1 pasivné se uvolnit,
odstraiiovat svalové napéti v klidové poloze pomoci konkrétnich ptedstav a
navodit celkové fyzické 1 psychické uvolnéni pii pohybovych hrach. Je rozvijena
schopnost soustfedéni jako zakladu kaZzdé uspé€Sné hry a prace, je poméahano
vytvaret ndvyk rychlého a plného soustiedéni na urceny objekt, akci nebo téma.
Rozvijeno je smyslové vniméani, citlivost zraku, sluchu, hmatu, ¢ichu a chuti
pozorn¢ vnimat svét barev, tvarli, zvuka, chuti a vlni, rozliSovat je a vychutnévat.
Aktivity se zamé&fi téz na to, aby zaci dobie vyzivali prostor a respektovali
partnery v ném. Rozvijeno je rytmické citéni, zafazovany jsou jednoduché
rytmické hry. Jedinci se uc¢i navazovat kontakt s druhymi. Zafazovany jsou hry
vyzadujici vzdjemnou pomoc a divéru (napf. se zavienyma o¢ima si vyzkouset,
jak se citi nevidomy Cc¢loveék, umét mu pomoci, nauCit se pievzit za n¢j
odpovédnost, je-li to tfeba). Zaci jsou vedeni k tomu, aby se aktivné zapojovali do
rozhovoru, dokézali vyjadiit vlastni zazitek nebo nazor, naslouchat ostatnim a
hledat zdvofiilé formy rozhovoru. Konverzace, je jednou z technik definovanou
jako nezavazné dialogické rozpraveni, sdélovani. Cilem pak miize byt nacvik

zakladii  spolecenského chovani. (Valenta, 1998) Rozhovor je osobnostni
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komunikaci, miize obsahovat Zadosti, rady. Nejednd se o odlehcenou konverzaci
S cizi osobou, ale o rozhovor s otevienou moznosti prejit na osobni témata
V hlubsim smyslu. Ma univerzalni vyuziti, které zacina u jednotlivé situace a konci
prakticky ve vSech moznych fazich ¢i krocich dramat, ne nadarmo je dialog
zakladem dramatu a divadla. (Valenta, 1998)

Dalsimi metodami jsou v této etapé jednoduché improvizace. Krista
Blahova deli improvizace na improvizace bez dramatického déje, které si
nekladou za cil resit problémy, konflikty, nehledaji se V nich vychodiska a
souvislosti v déjové navaznosti. Jsou zaméreny k rozvoji urcitych dovednosti nebo
uspokojovani fyzickych a psychickych potreb a na improvizace S dramatickym
déjem, které jsou urceny dramatickou situaci, ktera nuti hrace hledat jeji priciny,
zaujimat k nim postoj a nejakym zpusobem ji resit. (Krista Blahova, 1996)
V hromadnych improvizacich se prozkoumavaji nckterd specificka prostredi a
ptiblizuji se situace, které se zde mohou odehrat. Dochazi k sezndmeni S uréitym
prostfedim ve skute¢nosti, pak je umoznéno vybavit si ho v hrové situaci. Je
rozvijena predstavivost, fabulacni schopnost, znalost dané¢ho prostfedi a situace
nebo profese. Pokladaji se zdklady schopnosti vciténi pfes vlastni prozitek v urcité
situaci a roli, pfedstavit si jak se citi napf. zvife, rostlina nebo véc v néjakeé situaci,
jak asi vnima déni kolem sebe a reaguje na né, vyjadfit pfedstavu pohybem,
zvukem, slovy, kresbou apod. Osvojuji se zaklady spole¢enského chovani a
socidlnich dovednosti. Uc¢i se prozkoumat v hrové situaci vybrany namét
v nékolika variantach, hledat spravnou formu feSeni na zaklad€ srovnani a vybéru.

Pomoci rozehranych drobnych situaci se zkoumaji rozdily mezi dobrym a
Spatnym, pojmenovavaji se a fesi etické problémy, s nimiz se Zaci béZn¢ mohou
setkat ve svém zivoté. Vychédzi se ze zazitkli z détské cetby i1 ze skutecnych
udalosti ve tfid€. Tyto problémy se mohou transportovat z détského svéta do svéta
zvitat a pohadek.

Ve druhé etapé 3. az 5. ro¢nik jsou opét jako zakladni metoda uvadény
Dramatické hry a cvifeni. Vyuzitim metod dramatické hry a cviceni se pokladaji
zéklady hlubiiho sebepoznani i poznani ostatnich. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
hledali a uvédomovali si svou vlastni identitu, rozvijeli citové, pratelské a rodinné
vztahy. Je prohlubovana schopnost spoluprace ve skuping, schopnost vést ji i

podridit se, je-li to tfeba. Vyuzivany jsou skupinové techniky dusevni prace
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(brainstorming apod.). Tuto techniku Valenta charakterizuje, jako intelektualni
cviceni, pii kterém se rozviji imaginace a tvur¢i piistup. Dulezitym cilem této
techniky je formulovani a precizovani otazek a odpovédi. (Valenta, 1998)

U¢i se védomé uvolnovani, prohlubuje se dovednost uvolnéni celého téla i
jeho jednotlivych ¢asti, vyuziva se pii tom motivace i zkousi se pracovat bez ni. Je
podporovana schopnost dokazat se sousttedit i za ztizenych podminek. Rozviji se
komplexnost smyslového vnimani, probouzi se smyslova pamét a predstavivost
Vv asociacnich hrach.

Dalsi oblasti, kterd je obsazena v osnovach vzdélavaciho programu
Obecna Skola, je =zvladani orientace Vv prostoru, zapojovani prostoroveé
predstavivosti, vyzivaji se ktomu techniky soch, sousosi, pracuje se
s imaginarnim prostorem. Zaci rozviji své rytmické citéni a smysl pro gradaci,
slova, zkousi se promitani rytmu napf. do prace s materidlem a predmétem, hleda
se temporytmus svéta kolem nds, pohybem se vytvari charakterizace lidi,
zivocichl, rostlin, zivlh a véci. Duraz je v danych osnovach kladen na
prohlubovani schopnosti partnerského i1 skupinového kontaktu, souhry, citlivosti a
divéry. Zaci se uéi v cvi€enich na rozvoj rovnovahy a divéry spoléhat jeden na
druhého, zaméfit se na koordinaci pohybu a vzajemnou souhru s vyuzitim
techniky zrcadla. V ramci naro¢néjSich variant her se se zavienyma ocima
upeviiuje vzajemna citlivost a diivéra. Vyuzivdna je moZnost mimoslovni
komunikace, moznost vyuzivat ,,mluvy téla“ vyjadfovat emoce gestem, vyrazem
obliceje, postojem apod., vést neverbalni dialogy pomoci vzajemnych dotykd,
zvukl atd..

Dtlezita je oblast ovladnuti zdkladnich mluvnich dovednosti, aktivizovani
zdravé utvareni hlasu, procvicovani spravné vyslovnosti v artikula¢nich cvicenich.
Obohacovana je slovni zasoba, rozviji se plynulost a barvitost vyjadfovani a
slovni komunikace a to formou her spismenky a slovy, prace s metaforou,
vymyslenim hry s rymy. Metody verbalné zvukové, jak je nazyva Josef Valenta,
sméfuji k osvojeni kvalitniho naslouchéni, dobré techniky fec¢i, dale k praci
svyrazem feCi nebo zvuku, ke sledovani vztahu verbdlni a nonverbalni

komunikace, kultivaci plynulosti, pohotovosti, uspornosti mluvniho projevu,
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kultivaci vztahu mysleni a fe¢i, vztahu feéi a socialné-kulturnich kontextd, vztahu
feCi a situace a k estetizaci feéi a jejimu uméleckému vyuziti. (Josef Valenta,
1998)

Mluvni proud se uvoliiuje ve volném vypravéni, V piibézich na
Vnich zastupnd feC. S tim Uzce souvisi ziskavani sebedivéry a schopnosti
presvédcivé vylozit své myslenky, naucit se aktivné zapojovat do diskuse,
zformulovat a fici své myslenky, ucit se hledat argumenty, uvédomovat si, ze
nazory jednotlived nemusi byt vzdy stejné, dokazat je vyslechnout a respektovat.

Dramatické improvizace jsou v této druhé etapé vyuzivany k osvojeni
dovednosti soustfedéné piirozené a pravdivé jednat pii hie v roli a simulovat
situaci. Ucitel navozuje situaci, ktera v sob&é obsahuje zarodek konfliktu, jejiz
téma je pro zdky dulezité jako problém k feSeni, vV niZ se mohou opfit o vlastni
zkuSenosti a zazitky a vybavit si, jak by oni sami jednali ve skutecnosti. Tyto
navozené situace se rozehravaji v dramatické improvizaci s moznosti riizného
feSeni. Zaci jsou vedeni K pfirozenému a zaujatému projevu bez 3askovani a
povrchnosti. Prostiednictvim hry v roli a vyménou roli se rozviji schopnost vciténi
a pochopeni. Je umoznéno vyzkouset jednu a tutéZz situaci z pohledu riiznych
postav, uvédomit si odliSny thel jejich pohledu, motivy jejich jednani a disledky.
Hrani roli je vychovna a vzdeélavaci metoda, kterd vede k plnéni osobnostné
rozvojovych i vécnée vzdélavacich cilii prostrednictvim navozeni a pripravy,
rozehrani a reflexe fiktivni situace s vychovné hodnotovym obsahem. Tato situace
se uskutecnuje prostiednictvim hry hraci, zastupujicich svym chovanim a
jednanim vice ¢i méné fiktivni objekty, vietné mozZnosti hrat v ruzné mire
autenticity sebe samého.(Valenta, Kapitoly z teorie vychovné dramatiky, s. 32-33).
dovednosti. Jsou zpracovavany varianty zvoleného namétu, cilem je dojit ke
spravnému  vysledku vybérem znékolika prozkoumanych mozZnosti. Jsou
zkoumany a feSeny dalsi etické problémy, v hrovych situacich je prozkoumévan
problém ze vSech stran, zaujima se K nému jasné stanovisko, nameéty se Cerpaji
Z baji a poveésti (ptip. i dobrodruzné literatury), tak i z realného détského zivota.
Zaci dospéji k tomu, Ze zvladnou jednoduchou stavbu dramatické etudy tak, aby

byl Citelny vyznam, ktery v sobé nese, diilezité je, aby se dokdzali soustiedit
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v dramatické improvizaci na jadro zkoumané¢ situace, davali pozor a vyvarovali se
nedilezitych odbocek déje, snazili se vystavét etudu tak, aby méla jasny zacatek
(v némz jsme uvedeni do problému), piehledny a logicky vyvoj a zietelné
zakonCeni (vyfeSeni problému), také aby si uvédomili, zda byl v etudé jasné
sdélen zamér a hledat divody, pokud se tak nestalo. Dale jsou zaci vedeni k tomu,
aby se naudili uzivat v dramatické akci raznych materiald a predmétt, hrat si
s materialem, hledat jeho vyrazové moznosti a zkouset ho ozivovat (napf. ,,pohyb
a fe¢ papiru®), objevovat moznosti promeén predmeétt (hra se zastupnou rekvizitou
— napt. v co vSechno se mize proménit mi¢, krabicka atd.), vyuzivat materiali a
pfedméti v dramatické improvizaci, vytvaret improvizované loutky a hrat si
s nimi.

Nedilnou soucasti osnov vzdélavaciho programu Obecna Skola je oteviit
cestu k divadlu, umoznit seznameni se zakladnimi divadelnimi druhy a jejich
vyrazovymi prostiedky a to piedevS§im navstévou nékolika typt divadelnich
predstaveni. Pomoci osobni zkusSenosti z navstévy divadla se ujasni rozdily mezi
¢inohrou, operou (operetou a muzikalem), baletem a loutkovym divadlem a
nasledné se vyzkou$i Vv dramatickych improvizacich vyrazové prostiedky
uvedenych forem. Pokud se Skola a ucitel rozhodnou zahrnout do svého planu
divadelni pfedstaveni, je dilezité, aby ucitel dbal na pfimétenost zvolené latky a
na jeji ptinosnost a na pifinosnost mysSlenek v ni obsaZenych, dale nesmi ucitel
opominout skuteénost, aby byli vhodné zapojeni vSichni zaci podle svych
schopnosti a to pfi obsazovani roli, zpracovani scénaie nebo pii vyrob¢ kostymu a

scény atd.. Ukolem zakii pak je aktivné se podilet na p¥ipravé tohoto vystoupeni.

Zakladnimi metodami a zplsoby prace vyuzivanych pfi napliiovani cild,
které si osnovy Vzdélavaciho programu Obecnd Skola vytyCily pro predmét
dramatickd vychova, jsou v prvni fadé prapravné elementarni hry a cviceni
,, Cviceni maji veétsinou vice funkci, Mnohdy zalezi jen na jejich organizaci a

3

zpiisobu zadavani, zda pujde o cviceni fantazie, plynulosti reci nebo artikulace.
(Machkova, s. 23)

— hry na rozvoj smyslového vnimani

— hry a cviceni na rozehtati, soustfedéni a uvolnéni

— pohybové hry a hry s prvky pantomimy
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hry kontaktové

hry rozvijejici mimojazykovou komunikaci a skupinové citéni

— hry na rozvijeni plynulosti feci a slovni komunikaci

jsou to v dramatickych improvizacich z metod simulace vychazejici:

— hra vsituaci — Zaci jednaji sami za sebe v ,uméle” navozenych
(simulovanych) situacich, se kterymi se vSak skutecné mohou ve svém zivoté
setkat a které si takto mohou pfedem prozkoumat a pfipravit se na né, s moznosti
d&j vratit a chybna rozhodnuti korigovat. Nevstupuji do role né¢koho jiného /“jak
bych se zachoval, kdyby...*/

— hra v roli — zaci piebiraji ve hie socialni roli nékoho jiného. Vyuzivaji
svych vlastnich védomosti a zkuSenosti, z nichZ vybiraji pro roli odpovidajici
chovani. Nezabyvaji se jedinecnosti urcité osoby, ale jejimi postoji. Zajima je, co
je pro tu kterou socialni roli typické. Maji tak moznost vyzkouSet si
v simulovanych situacich i jim zatim nedostupné role, ziskat do nich vhled a tim i
pochopeni. Dtlezitou ulohu zde ma i tzv. vyména roli, kdy Zak, ktery nejprve
v danych okolnostech jednd sdm za sebe, dostdva moznost vyzkousSet si i roli
svého protihrace a dospét tak k hlubsimu porozuméni jeho reakcim a pocitim

— charakterizace uz mifi k divadelnimu projevu a znamenad nejen
prevzeti cizi role, ale i individudlnich charakteristickych ryst konkrétni osoby.
Vyzaduje uz zna¢nou vyzralost psychiky ¢lovéka a rozvinutou schopnost vciténi,
proto je jeji aplikace vhodna az ve vysSich rocnicich.

Nepominutelnou soucasti dramatické vychovy je i slovni reflexe zaZitka a
zkusenosti z her, cviceni a improvizaci, i nasledné rozhovory a diskuse ke
zvolenému tématu.

Reflexe vyrazné pomdaha udrzet tematickou linii lekce, ukotvovat,
potvrzovat, zpiesnovat motivy, vyznamy, pomaha hledat souvislosti jak v linii
pribéhu, tak i ve skutecnostech mimo tento pribeh. Potvrzuje edukacni potencial
cinnosti predchazejicich, jejich vyzmamnost pro hrdce, racionalizuje proces,
protoZe se tu zZaci uci argumentovat, pojmenovavat, hledat vztahy, souvislosti,
vyvozovat, analyzovat, generalizovat, hledat podstatné, obecné ¢i zvlastni, tridit a
strukturovat, vyvozovat zavery..., umoznuje korekci, dovoluje sjednotit mnohost,
nebo ji naopak akcentovat, umoziuje sdélovat a sdilet. Reflexe pomdaha naladit

hrace k dalsim aktivitam, pomaha hracim i pedagogovi zpresnit a akcentovat
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vyznamy, pomaha hracim pojmenovat emocni stavy, verbalizovat pocity, miize
zmirnit emocné negativni zasazeni hracii v predchdzejici cinnosti, napomdaha jim
odstoupit od pribéhu, nahlédnout na néj z pozice sebe sama, vratit se k probéhlé
cinnosti v jiném kontextu, z jineho uhlu pohledu, aktualizovat kontexty svetu
souvisejicich. Napomdha interpretovat jednani a chovani ve hie, poskytuje
zpétnou vazbu expresi — umoznuje posoudit sdélnost vyrazovych prostredki, jejich
funkcnost, estetickou hodnotu v neposledni Fadé pomaha hodnoceni a
sebehodnoceni. (R. Marusak 2010, s. 20-21):

Stavba hodiny vychazi z piedpokladu, Ze se uplatni Cinnosti, které
zahrnou skupinové rozehtivaci cviceni, uvedeni téla i mysli do pohotovosti,
individualni soustfed’ovaci cvi¢eni na zaméfeni pozornosti, stavebni ¢innosti, tj.
ptiprava pro hlavni téma, tematické ¢innosti s hlubSim zkoumanim namétu. Ve
vyssich rocnicich se pak bude pti ptipravé stavby vyucovaci hodiny brat zietel na
vypilovani improvizace, na zaméteni na technické a dramatické schopnosti, na
vytvoreni prostoru pro diskuse a reflexivni ¢innosti, vedouci k hodnoceni a
ocenovani.

Uloha ugitele dramatické vychovy je v osnovach vzdélavaciho programu
Obecnd Skola pojednana tak, aby nebyly opomenuty zasadni podminky jeho
efektivniho a empatického ptisobeni v procesu vyuky, klade se diraz na to, ze
ucitel dramatické vychovy nejen ze vede své zaky k vyuZzivani takovych metod
prace jako je hra v situaci a hra v roli, ale sam je také aktivné pouziva a zapojuje
se podle potfeb a svych moznosti do hry s zdky. Umoziiuje mu to vnaset podnéty
do hry zevnit, aniz by musel uplatiiovat autoritu zvenci a rusit tak ptirozeny tok
improvizace a soustfedéni i spontaneitu ucastniki. Mize pak mluvit jako osoba
reprezentujici urCity postoj a ne jako ucitel (napf. oponent, pokusitel, ten, kdo
pottebuje pomoc apod.), a tim vede k prozkoumani problému z nejriznéjSich
hledisek.

Aby toho byl ucitel schopen, je tfeba, aby mél urcité osobni piedpoklady
pro tento typ prace, je dileZité, aby m¢l smysl pro hravost, imaginaci a tvofivost,
byl empaticky, mél jistou miru specificky dramatického talentu (tj. schopnost
ptirozené¢ a pravdivé jednat v simulovanych situacich a vroli i schopnost
vyrazové promeénlivosti), byl ochotny pfijimat nové podnéty (i od zakt), hledat,

zkousSet a improvizovat. Pro ucitele dramatické vychovy je nezbytné, aby jeho

47



pristup k détem byl neautoritativni. K tomu, aby se tyto pfedpoklady mohly v plné
mife projevit, je pak tieba jak skutecného zaujeti pro tento typ prace, tak i urcitého
vzdélani v oboru (at’ uz formou dlouhodobych semindit nebo nékterou z jinych
forem studia).

Zatazeni dramatické vychovy do ucebniho planu dané Skoly v rdmci
vzdélavaciho programu Obecnd Skola je podminéno tim, zda ma dana Skola
k dispozici takové ucitele, ktefi jsou pro ni vnitiné zapaleni, jsou hluboce
presvédceni o jejim vyznamu a piinosu, ktery miize mit jak pro zaky samotné, tak
1 pro zménu atmosféry Skoly, a jsou pro vyuku dramatické vychovy odborné
pfipraveni. Dramatickd vychova pak mize slouzit jako jeden z pfedmétl, které
Skole pomahaji profilovat se a podileji se vyznamnou meérou na vytvareni
nezaménitelného a osobitého ducha skoly.

Idedlnim stavem je, kdyz dramatickou vychovu muize na prvnim stupni
vyucovat sam tfidni ucitel, je vS§ak mozno uvazovat i o poloodborném vyucovéani,
kdy dramatickou vychovu uci ucitel specialista, vzdy vSak v tzké spolupraci
s tiidnim ucitelem. Dramatickou vychovu je mozno podle podminek S$koly,
celkové koncepce a zaméru ucitele vyucovat v bloku s jinymi pfedméty (vedle
esteticko-vychovnych zejména s prvoukou a s ¢eskym jazykem, které se mohou
vzajemné prolinat a dopliovat, nebo jako samostatny pifedmét s presné
vymezenym Casem, v rozvrhu. Ucitel dramatické vychovy by mél mit moznost
pracovat jak s tfidou jako celkem, tak piipadné i s tfidou délenou a riznymi
formami skupinového vyucovani. Od skoly zavedeni dramatické vychovy
vyzaduje, aby v ramci dané Skoly fungovala vnitini podpora a zajem, aby ostatni
pracovnici $koly méli dostatek tolerance pro vétsi hluk, pohyb a zdanlivy chaos.
Vyuka dramatické vychovy by méla byt realizovana ve vhodné mistnosti, pokud
mozno s kobercem na zemi a dostateéné velkym prostorem pro volny pohyb (bez
lavic nebo s moznosti odklidit lavice ¢i zménit jejich usporadani), nezbytné je i
zékladni vybaveni (magnetofon, Orffovy néstroje, mice, Satky, apod.) a tlozné
prostory.

V osnovach vzdélavaciho programu Obecna Skola se neopomiji oblast
hodnoceni v dramatické vychove a jsou zde zpracovana kritéria a zasady pro toto
hodnoceni. Je zdiraznéno, Ze hodnoceni je provadeéno slovné, ze je dilezité, aby

se vV hodnoceni zachytily zejména pokroky, kterych zéaci dosahli oproti vychozimu
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stavu. Duraz je kladen hlavné na kritéria obecna. Kritéria specifickd, jejichz
naplnéni je dano i1 vrozenou mirou nadani, slouzi spiSe jako kritéria doplnujici.
Zaci se od za¢atku podileji na svém hodnoceni — v obecné §kole zatim jen formou
slovni reflexe Cinnosti, kterd probchla. UCcitel jim pomahd vhodné volenymi
otazkami, aby si uvédomili, zda a nakolik byli ve své praci uspésni (napf.
»Spolupracovali jsme spole¢n€?* ,,Piispél nékdo ndpadem?* ,,Dokazali jsme se
sousttedit po celou dobu?* atd.).

Obecna kritéria:
Zapojeni, aktivita, iniciativa.
Sousttedént.
Schopnost fidit se instrukcemi a dodrzovat pravidla.
Schopnost pracovat nezavisle a s dostate¢nou sebejistotou.
Schopnost spolupracovat s ostatnimi.
Schopnost snadno mluvit s ostatnimi détmi i dospélymi.
Schopnost naslouchat.

Schopnost jasn¢ formulovat.

© 0o N o g Bk~ w DN PE

Schopnost uplatiiovat a realizovat napady (jako jedinci a ¢lenové skupin).
10. Variabilita détskych odpovédi a navrhovanych feSeni.
11. Sebekontrola.

12. Vytrvalost, vynakladani usili, schopnost dokon¢it prace.

Kritéria specificka pro dramatickou vychovu:

|.etapa: Ve hie i mimo hru

1. Schopnost navazat kontakt.

2. Ohleduplnost k druhym (odpovédnost za partnera, ktery je na mé
odkazany).

3. Citlivost reakce na podnéty.

4. Vyrazova proménlivost.

Il.etapa:

1. Schopnost pravdivé jednat v navozené situaci.

2. Schopnost vstoupit do role (a pravdive v ni jednat).

3. Schopnost komunikovat opravdové s partnerem ve hie (slovn¢ i

mimoslovng).
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4. Schopnost sd¢lnosti a vyrazové proménlivosti v mluve.
5. Schopnost sdélnosti a vyrazové proménlivosti v pohybu.

6. Schopnost pracovat tvofiveé s materidlem a predmétem.

Vyznamny piinos zpracovani vSech oblasti nezbytnych pro zafazeni a
fungovani predmétu dramaticka vychova v ramci vzdélavaciho programu Obecna
Skola v osnovach tohoto vzdélavaciho programu je neoddiskutovatelny. Predklada
komplexné propracované podklady pro uspéSnou realizaci zafazeni pfedmétu
dramatickd vychova do praxe. Nezapomind na oblast cilii, oblast vyuzivanych
metod a technik, neopomiji uvést i ramcové nameéty pro jednotlivé cilové oblasti
vzdélavani v ramci predmétu dramatickd vychova. Dukladné jsou zpracovany
pozadavky kladené na osobnost ucitele dramatické vychovy, organizacni
pozadavky smeétované k vedeni danych Skol. Velkd hodnota téchto osnov je
Vjejich profesiondlnim a odborném zpracovani, které bylo realizovano
fundovanymi odborniky a autoritami z oboru dramatické vychovy. Podrobné
zpracovani téchto osnov umoziuje to, aby se jimi mohla inspirovat kazda skola,
kterd se rozhodne zafadit pfedmét dramatickd vychova do svého Skolniho
vzdélavaciho programu.

Bohuzel na Skolach ptihlaSenych k Obecné Skole se mnohdy dramaticka
vychova nevyucovala a divodem nebyla vzdy absence aprobovanych uciteld,
musela uvolnit misto vyucovacim piedmétim, které vedeni danych $kol vnimalo

Také Silva Mackova vnimé pokus zatfadit dramatickou vychovu do Skol
vedle hudebni a vytvarné vychovy v rdmci programu Obecné a Obc¢anské Skoly za
pokus, ktery zanikl. Jako divod toho, Ze se dramatickd vychova vyrazné
neuplatnila, uvadi naprosty nedostatek uciteld. Na zakladé¢ svych osobnich
zkuSenosti z praxe nemohu souhlasit, Ze by se pro dramatickou vychovu vyhradné
ustalil shrnujici nazev ,,pouziti metod dramatické vychovy v daném predmétu a ze
by dramaticka vychova jako samostatny predmét na Skolach neexistovala a byla
omezena pouze na zdroj metod, didaktickych postupt, jak o tom hovoti Silva

Mackova a které nazyva ,,metodami aktivniho uceni.*
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Dalsi velky problém vidi Silva Mackova ve faktu, ze vyznamny vychovny
dopad postupti a realizace dramatické vychovy byl precenén na ukor obsahu,
kterym je dramatické uméni. Tato skutecnost pak vede k tomu, ze je dramaticka
vychova ztotozilovana s vychovou osobnostné socialni, nékdy je pojiména jako
druh socidlniho vycviku nebo dokonce jako celkovy piistup k vychové a vzdélani
a dramaticky obsah se vytraci. S timto faktem koresponduje pojeti prvni verze
Ramcové vzdélavaciho programu, kde je dramatickd vychova pouze podplrnou
disciplinou, v pozd¢jsi verzi pak tzv. prifezovym tématem. (Silva Mackova,
2004)

Nad utskalimi cesty dramatické vychovy do ¢eskych skol se zamyslel Pavel
Vacek v periodiku Tvofiva dramatika. Také on poukazuje na stale pietrvavajici
zuzovani, jednostranné interpretovani ¢i dokonce deformovani oboru. O vstupu
dramatické vychovy do Skoly, aby se stala ,,standardni soucésti institucionalni
vychovy* (Valenta,1994,s.2) hovoii jako o nejednoduchém procesu. Predpoklad
kvalitniho rozvoje dramatické vychovy ve skole vidi Pavel Vacek v poskytovani
vzdélavani na co nejvyssi trovni a pro pokud mozno Siroké spektrum ucitelstva.
Prestoze vysokoskolské vzdélavani v oboru dramatickd vychova realizuji
kvalifikovani odbornici, nezamezi tento fakt tomu, aby dramatickou vychovu na
zékladnich /stfednich/ Skolach ucili ucitelé nedostate€né odborné kvalifikovani.
Opatieni, aby dramaticka vychova byla vyucovéana pouze tam, kde jsou k tomu
podminky, piedev§im kvalifikovany personal, vidi Pavel Vacek pouze jako
prostiedek, ktery situaci zmirni, ale nevyiesi. Kvalifikovany a kompetentni ucitel
Vv oboru dramatické vychovy na zakladni /stfedni/ Skole je soucasti organizacniho
systtmu dan¢ Skoly a jeji vychovné vzd€lavaci koncepce, je ovlivnén
kompetentnosti vedeni Skoly a vlbec vztahem vedeni k dramatické vychové.
Vyznamnou roli hraji postoje ostatnich kolegii-ucitelli, jejich mira poucenosti a
akceptace dramatické vychovy. Kromé toho dany ucitel dramatické vychovy musi
plnit celou fadu organizacnich a administrativnich uloh a ukont jako ostatni
ucitelé. Fyzicky a psychicky je ,,rozptylen* fadou roli, ze mu casto chybi pohoda a
cas koncentrovat pln¢ svoje sily a pozornost na promysleni toho, co bude s détmi
V hodin¢ dramatické vychovy délat. Nastava tak kvalitativné jina zkuSenost,
pokud ucitel dochazi ulit externé€, nebo je v dané Skole kmenovym zaméstnancem.

Neni tedy mozné tyto dvé roviny pométovat, ale poskytovat pribézné metodickou
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a veécnou pomoc. Dalsim aspektem, ktery ovliviiuje miru kvality napliovani
obsahu oboru dramatickd vychova, jsou zaci. Ucitel na zékladni Skole pracuje se
nstatisticky normalni® tfidou déti. Skupina je slozena zzakl tvofivych,
netvofivych, hodnych, zlobivych, vécné zameétenych chlapci a socialné
orientovanych dévcat atd.. VSem témto ucastnikiim procesu by meéla dramaticka
vychova poslouzit, pfispét k jejich pozitivnimu rozvoji. Zaci se v b&zné tiidé
nemohou stat exkluzivné uzavienou skupinou, v niz se péstuji ,,upln¢ jiné vztahy*
a kde se spole¢né¢ hodnoti vné&jsi osklivy a méné dokonaly svét. Ve Skole je tataz
skupina zakli podrobovana mnoha dalSim vliviim. Pro kazdého ucitele je velmi
uzitecné, kdyz ovlada pestrou Skalu pripravnych her a cvi¢eni. Nicméné zejména
v souvislosti s uplatnénim dramatické vychovy ve skole 1ze pIn¢ souhlasit s Evou
Machkovou:

,, O dramatické vychove muzeme mluvit tehdy, kdyz cviceni a hry sméruji
K druhé nejdulezitéjsi  soucdsti jejiho procesu — Kdramatickym hram a
improvizacim s postavami a déjem. Hry a cviceni mohou byt prupravou pro Zivot,
mohou slouzit k vecnému uceni, ale pak jde o vyuziti poznatku dramatické vychovy
ve vychovné strukture s vlastnim cilem a zameérenim. “(Machkova, 1993, s. 12)

Pravé metodické zvladnuti pfevodu tématu prostiedky dramatické vychovy
do zkuSenostni struktury Zaka je pro ucitele velmi naro¢nym tkolem. Dovednosti
nezbytné pro zvladnuti tohoto ukolu je nutné si osvojit praxi, a ke vSemu vzdy jde
o osvojeni relativni. Teoreticky vzato, jakékoliv téma je moZné uchopit
hlubsich znalosti neslouzi ke cti ani danému oboru, ani uciteli samotnému. Byt
veéené informovan neni zalezitosti emoce, proZitku, intuice ani empatie, ale studia
faktt. Hledani a nalézani optimalni proporce mezi rozumem a citem, vécnosti a
prozitkem, obsahem a formou jeho uchopeni, promyslenym planovanim a aktualni
improvizaci povazuje Pavel Vacek v ramci dlouhodobéjsi perspektivy podstatnou
proménnou ,,prosazeni se“ dramatické vychovy jako plnohodnotné soucasti

naseho vychovné vzdelavaciho systému. (Pavel Vacek, 1995)
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3.4 Dramaticka vychova v Ramcovém vzdélavacim programu

pro zakladni vzdélani

V obdobi kdy Vyzkumny ustav pedagogicky pfipravoval dokument
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani /dale v textu RVP ZV/ bylo
za uspéch povazovano, ze se v tomto dokumentu podafilo prosadit samostatnou
oblast tykajici se umeéni a kultury. Bohuzel tato oblast byla tvoiena pouze dvéma
obory: hudebnim a vytvarnym. Dramatickd vychova se nachazela v posledni ¢asti
(D) posledni kapitoly (16) pod hlavickou ,,Podpirné prostiedky” spolu
S Rozvijenim kritického mysleni. Postaveni celého oboru vedle jedné z fady
koncepci uceni bylo odbornou vetejnosti vnimano jako disproporéni. Na zakladé
tohoto zafazeni dramatické vychovy jako oboru esteticko-vychovného mimo oddil
Uméni a kultura, bylo ¢leny katedry vychovné dramatiky DAMU a koordina¢ni
radou SdruZeni pro tvofivou dramatiku zformulovdno stanovisko adresované
vedouci projektu dr. J. RymeSové ve Vyzkumném tstavu pedagogickém. (Tvofiva
dramatika 2001, s.2). Diky témto diskusim se podafilo dostat se v prubéhu roku
2002 do nového stadia. Vyzkumny ustav pedagogicky zatadil dramatickou
vychovu jako tieti esteticko-vychovny pfedmét do oddilu Uméni a kultura v RVP
ZV s poznamkou, ze vedle hudebni a vytvarné vychovy lze ,,jako neobligatorniho
oboru dané vzdélavaci oblasti vyuzit dramatickou vychovu zatazenou do $kolniho
vzdélavaciho programu formou dal§iho samostatného predmétu, projektu, kurzu
apod.*

Katedra vychovné dramatiky DAMU a ateliér dramatické vychovy JAMU
jako dvé hlavni vysokoskolska pracovisté v CR, kde se dramaticka vychova
vyucovala, vySly z prvni verze tohoto materidlu, ktery pfipravila na podzim roku
2000 Dana Svozilova, a vypracovaly spolecné nové verze kapitoly Dramaticka
vychova do RVP ZV a do Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnazialni
vzdélavani. (Tvofiva dramatika 2002).

Vzhledem k umisténi dramatické vychovy mezi tzv. neobligatorni obory
vzdélavacich oblasti, tedy obory, které je mozno, nikoli nutno vyucovat, zastavali
nékteti lidé z praxe néazor, Ze se tim postaveni dramatické vychovy v zékladnim
Skolstvi nezméni. K opomijeni toho, jaké moznosti muze obor dramaticka

vychova nabidnout, dochdzi i pfesto, ze priority RVP ZV jsou identické s cili
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dramatické vychovy, dalsi patii do oblasti afektivnich cili a pravé dramaticka
vychova je vhodnou cestou k jejich dosazeni. Své uplatnéni nachazi dramaticka
vychova i v ramci prufezovych témat, jako je vychova demokratického obcana,
interkulturni vychova, osobnosti a socialni vychova. Pro¢ by ptedmét, ktery spolu
s obCanskou vychovu nejvice reflektuje napliiovani zamérit RVP ZV, nemél byt
zafazen mezi povinné vzdélavaci oblasti a s pfiméfenou hodinovou dotaci také do
standardnich ucebnich plani. (Jaroslava Sykorova, 2003)

Nad touto tématikou polemizuje Jan Karafta ,, Dramaticka vychova ma
svij viastni a jedinecny obsah velmi strucné charakterizovany jako modelovani
dramatickych situaci socialné-uméleckym ucenim. Tento obsah md vsak zcela
zakonite mnoho presahii do jinych oboru, a proto by mélo byt umoznéno ucitelim,
aby ho mohli napliovat jak vzhledem kjinym obsahim vzdeélavani, tak i

¢

V samotném predmeétu...* ,, Vzhledem k uvdadénym duvodiim také doporucuji

zaradit dramatickou vychovu jako predmét do casti B, do 8. Oddilu.*
( Jan Karaffa, Tvofiva dramatika XII,2002.&. 3, str. 31 -33) Radi tak dramatickou
vychovu k pfredmétim vychova ke zdravi a télesna vychova, jejichz specifikem je
Jjiz  zminény zvIlastni obsah prolinajici se do vSech ostatni obord.
V piipadé takového nazirdni dané problematiky je ovSem opomijena piisluSnost
dramatické vychovy k esteticko-vychovnym obortum.

Nad dramatickou vychovou a jejim mist¢ v RVP ZV se zamysli Jaroslav
Provaznik, vyjadiuje se ke vztahu dramatické vychovy a moderni Skoly. ,, Moderni
Skola musi detem zprostredkovavat kontakt se vSemi podstatnymi obory lidské
¢innosti nevyjimajic Zadnou z oblasti umeéni. Divadlo a dalsi dramatické druhy a
Zanry (véetné filmu, televize, rozhlasu...) jsou oblasti, bez nichz si umeéni a kulturu
nelze predstavit. A presto je divadlo v nasich Skolach z tezko obhajitelnych ditvodu
dosud zastoupeno nedostatecné. Ceska Skola bere divadlo a predmét, ktery z ného
vychazi, dramatickou vychovu na védomi bud minimalné (zpravidla tam, kde s ni
diky programu Obecna skola ziskala zkuSenosti) nebo v silné redukované, tedy
zkreslujici podobé. Na jedné strané byva dramaticka vychova nékde zuzovana na
osobnostni a socialni vychovu, takze se rezignuje na prdci s fikci a na estetickou
kultivaci Zakii, na druhé strané se dramaticka vychova redukuje na vycet nekolika
jmen autoru dramatické literatury, aniz maji Zdaci prileZitost seznamit se s

podstatou tviirciho divadelniho procesu. Predmét Dramatickd vychova — tak, jak
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je koncipovan v Ramcovém vzdeélavacim programu pro zakladni vzdélavani -
otvira Skolam prileZitost realizovat oblast Uméni a kultura v plné S§iri.*
(Provaznik, Tvofiva dramatika, ro¢. XVII. 2006. ¢. 3 str. 11).

Dramatickd vychova muize byt samostatnym predmétem Se stanovenou
hodinovou dotaci, pficemz muze bud’ sméfovat k jevistnimu (divadelnimu nebo
piednesovému tvaru), nebo miize mit podobu interni dramaticko-vychovné prace,
kterd nepocitd s jeviStnim tvarem (dramaticko-vychovné aktivity ve tfidé jsou
uréeny vyhradné jejich ucastniklim, nikoliv divakiim). Dramatickd vychova mtze
téz existovat jako soubor vybranych dramaticko-vychovnych metod aplikovanych
v riznych pfedmétech, zejména v prvouce, resp. vlastivédé, literarni vychove,
ceském jazyce, cizim jazyce, d¢jepisu, obCanské nebo rodinné vychove atd.

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani je
dramatickd vychova systémovou soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
vedle vychovy hudebni a vytvarné jako tfeti vychova se statutem dopliujiciho
oboru. To znamena, Ze ji $kola muze zaradit do svého vzdélavaciho programu v
pripad¢, ze disponuje ulitelem, ktery je na jeji vyuku kvalitné pfipraven - ktery
napf. absolvoval vysokoskolské studium dramatické vychovy na DAMU nebo
JAMU, specializaci dramaticka vychova na nékteré z pedagogickych fakult,
event. kvalitni, alespon tfisemestralni kurz dramatické vychovy, akreditovany
MSMT. Casova dotace predmétu dramaticka vychova je tvofena z disponibilni
casové dotace, kterd je na prvnim stupni zakladni Skoly 14 hodin a na 2. Stupni 24
hodin. Dramaticka vychova je oznaCovana jako dopliujici vzdélavaci obor.
K témto oborim napiiklad od roku 2010 patii obory: filmova a audiovizualni
vychova, tane¢ni a pohybova vychova, estetickd vychova.

., Cinnost, zkuSenost, proZitek, hra, tvorivost jsou principy vyucovani,
S nimiz se miizeme setkat i v jinych predmétech ¢i oblastech Skolniho kurikula
(zejména v souvislosti se vstupem osobnostné-socialni vychovy, vychovy
komunikativni, zménou pojeti esteticky zamérenych vychov apod.) Ve svych
pocatcich byla dramaticka vychova mnoha pedagogy chdpana pouze na zdklade
techto principu. V souvislosti s modernizaci vzdélavani vsak paradoxné nastalo
obdobi, kdy pravé premeéna ceské skoly byla argumentem pro omezeni ci primo
witlaceni dramatické vychovy ze Skol. Proc¢ dramatickou vychovu, kdyz jsme

zavedli vychovu komunikativni a kdyz cinnostni princip, tvorivost, kooperace atd.
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by mély patrit mezi zakladni principy vyucovani na nasSich Skoldach ve vsech
oblastech Skolniho kurikula? Co jiného se v dramatické vychové uci, kdyz
kooperovat budou Zaci i v jinych hodindach, kdyz i v jinych predmétech budeme
dbat na otevienou komunikaci, priznivé klima, budeme vyuzivat interaktivnich
metod, dbat na osobnostne-socialni rozvoj déti? Na takové otazky zna dramaticka
vychova odpovéd, nebot’ své cile nesmeruje jen do oblasti osobnostni a socidlni,
ala i do oblasti estetickeé, umélecké, divadelni a samozirejmé téz do oblasti vecného
poznani. “ (Marusak, 2005 s. 246)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru dramatickd vychova je rozdélen
Vv ramci zakladniho vzdé€lavani na 1. stupen a 2. stupenl. V ramci 1. stupné¢ dochazi
kdéleni na prvni a druhé obdobi. Hlavnim tématem textu vénovanému
vzdélavacimu obsahu oboru dramaticka vychova je pojmenovani ocekavanych
vystupll pro dana obdobi.

Pro 1. stupeii se Vprvnim obdobi ocekava, Ze zdk zvladne zaklady
spravného tvofeni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla, Ze dokaze
hlasem a pohybem vyjadiovat zdkladni emoce a rozpoznadvat je v chovani
druhych. Bude schopen rozliit herni a redlnou situaci, pfijme pravidla hry a nauci
se vstupovat do jednoduchych roli a pfirozené v nich jednat. Soucésti aktivit bude
zkoumani témat a konflikti na zaklad¢ vlastniho jednani. Bude se prohlubovat
schopnost spolupracovat ve skupin€ na tvorb¢ jevistni situace, prezentovat ji a
zaroven pozorné sledovat prezentace ostatnich. Ucitel pomiize zakovi reflektovat
jeho zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového, televizniho,
rozhlasového).

Ve druhém obdobi se ocekava, ze Zdk bude schopen propojit somatické
dovednosti a kombinovat je za uc¢elem vyjadieni vnitinich stavii a emoci vlastnich
i ur¢ité postavy, Ze se nauci pracovat i s variacemi pravidel, vstoupit do role a
V herni situaci pfirozené a presvédCive jednat. Bude schopen rozpoznavat témata a
konflikty v situacich a ptibézich, bude na né nahliZet z pozic riznych postav a
zabyvat se disledky jedndni téchto postav. Podporovana je u jednotlivych zaki
jejich schopnost pracovat ve skupin€ a pii této spolupraci vytvaiet mensi
inscenacni tvar a vyuzivat pfitom riznych vyrazovych prostfedka. Tento
inscenacni tvar, pak zak prezentuje pred spoluzdky a na zéklad¢ sebereflexe a

reflexe spoluzékii a u¢itele na ném dale pracuje. Zak se uéi sledovat a hodnotit

56



prezentace svych spoluzak, reflektuje svlyj zazitek z dramatického dila a rozliSuje
na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni divadelni druhy. V rdmcovém programu
zékladniho vzdé€lani je prehledné a vystizn€ zpracovana kapitola, v niz je shrnut
obsah uciva pfedmétu dramatickd vychova a zptsoby, kterymi je tento obsah
napliovan.

Pro ziskani zakladnich piedpokladi dramatického jednani, je dilezité
rozvijet u zakt psychosomatické dovednosti a to pii praci s dechem, pii ziskdvani
dovednosti spravného tvofeni hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni
komunikace. Herni dovednosti jsou 0svojovany vstupovanim do roli a vytvaienim
jevistnich postav. Neméné dulezité jsou socialné komunika¢ni dovednosti, které
jsou prohlubovany, podporovanim vzajemné spoluprace, komunikovanim v ramci
procesu tvorby a vhernich situacich. Zafazena je inscena¢ni tvorba, jeji
prezentace, reflexe a hodnoceni. Proces dramatické a inscenacni tvorby je
napliiovan nalézdnim a vyjadiovani namétli a témat v dramatickych situacich.
Aktivity jsou smétovany K hlubsi charakteristice typové postavy, zaci se uci
vyuzivat ¢inohernich i loutkatskych prostiedkil. Zaci se seznamuji s dramatickou
situaci a piib&hem, uci se fadit situace v Casové naslednosti. Jsou predstaveny
inscenacni prostiedky a postupy, to jak vznika jeviStni tvar na zakladé¢
improvizované situace a minipiib&hu, Zaci si osvojuji zaklady pednesu. Tim, Ze
prezentuji své projekty, se uc¢i komunikovat s divakem a nasledné svou praci
reflektovat a zaroven realizovat sebereflexi. Schopnost recepce a reflexe
dramatického uméni je ziskavana pomoci seznamovani se se zakladnimi
stavebnimi prvky dramatu, se situaci, postavou a konfliktem. Za zasadni je
povazovano seznameni se soucasnym dramatickym uménim a se zikladnimi
divadelnimi druhy — ¢inohrou, zpévohrou, loutkovym divadlem, pohybovym a
tane¢nim divadlem.

Ocekavanymi vystupy predmétu dramaticka vychova na 2. stupni zakladni
Skoly, je predevsim to, ze si Zaci osvoji uplatiovani kultivovaného mluveného a
pohybového projevu, nauci se dodrZzovat zdklady hlasové hygieny a spravného
drzeni téla. Nauci se propojovat somatické dovednosti pfi verbdlnim a
neverbalnim vyjadieni a na ptikladech dokézi dolozit souvislosti mezi prozitkem a
jednanim u sebe 1 druhych. Ziskavaji dovednost rozvijet variovat a opakovat herni

situace a to samostatné, s partnerem, nebo ve skuping. Ptijimaji herni pravidla a
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tvofivé je rozviji. Prozkoumévaji témata z vice thli pohledu a pojmenovava;ji
hlavni téma a konflikt. Duraz je kladen na to, aby si uvédomili analogie mezi
fiktivni situaci a realitou. Jsou vedeni k tomu, aby pfistupovali k dramatické a
inscenacni tvorbé jako ke spole¢nému tviréimu procesu, ve kterém piijimaji a
plni své tukoly, pfijimaji zodpoveédnost za spoleCnou tvorbu a prezentaci jejiho
vysledku. U zaka je prohlubovéna schopnost rozpoznat ve vlastni dramatické
préaci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu, poznavat zékladni divadelni
druhy a dramatické zanry a jejich hlavni znaky, cilem je téZ umét kriticky hodnotit
dramatickd dila 1 souCasnou medidlni tvorbu. Zakladni predpoklady
dramatického jednani, stejné jako na prvnim stupni zakladni Skoly zéci ziskavaji
skrze rozvoj svych psychosomatickych dovednosti, praci s dechem, spravné
tvoteni hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikaci. Navic oproti u¢ivu na
prvnim stupni pii osvojovani hernich dovednosti je zafazena vedle vstupovani do
role, tvofeni jevistni postavy i strukturace herni a jevistni situace. Pro rozvoj
socialné komunikacnich dovednosti je obsah uciva na obou stupnich totozny.
Ucivo zarazené v oblasti vénujici se procesu dramatické inscenacni tvorby se na
druhém stupni zakladni Skoly 1i8i od prvniho stupné ve vétSim zaméfeni se na
préaci na postavé, na vytvafeni charakter(, motivace a vztahti. Vice se zde pracuje
s konfliktem jako zakladem dramatické situace, konflikt je pak fteSen
prostiednictvim jednéni postav. Na druhém stupni pfibyva dramatizace literarni
predlohy a vétsi zaméfeni na inscenacni tvorbu, dramaturgii, rezii, hereckou praci,
scénografii, scénickou hudbu a zvuk. Soucasti uciva ziistdvad nadale rozvijeni
dovednosti komunikovat s divakem, prezentovat svou tvorbu, snaZzit se O
sebereflexi. Na druhém stupni je obsahlejsi oblast zamétenad na recepci a reflexi
dramatického uméni. Zaci se seznamuji se zakladnimi stavebnimi prvky dramatu
se situaci, postavou, konfliktem, tématem, vrcholem a gradaci. Jsou pfedstaveny
zakladni dramatické zanry — komedie, tragédie, drama. Jsou vedeni k tomu, aby se
krom¢ oblasti zminovanych jiz v u€ivu pro prvni stupen zakladni Skoly tedy
V soucasném dramatickém uméni a médiich, orientovali v zakladnich divadelnich
druzich cinohte, loutkovém divadle, opefe, opereté, muzikdlu, baletu a
pantomimé, jsou seznameni s vybranymi etapami a typy svétového a Ceského

divadla a s vyraznymi osobnosti ¢eské a svétové dramatické tvorby.
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Pojeti vzdélavaciho oboru dramaticka vychova v Ramcové vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani je oproti pojeti v osnovach pro vzdélavaci
program Obecné skola mnohem stru¢néjsi, neobsahuje charakteristiku dramatické
vychovy vzhledem K jejim rovindm osobnostniho rozvoje a socialniho rozvoje.
Nevénuje se problematice ucitele dramatické vychovy a podminkam, které je
nutné pro realizaci obsahti tohoto vzdélavaciho oboru zajistit. Nezminuje se ani o
metodice, metodach a technikéch, které jsou cestou k napliiovani obsahu.
Ocekévané vystupy, jsou charakterizovany heslovité a stru¢né jsou téz zpracovany
podoblasti tfi zdsadnich rovin uciva, kterymi jsou v RVP ZV Zdkladni
predpoklady dramatického jedndni, Proces dramatické a inscenacni tvorby,
Recepce a reflexe dramatického uméni. Zpracovani obsahu vzdélavaciho oboru
dramatickd vychova v RVP ZV ma spiSe informativni charakter, ktery ovSem
muze pomoci k lepsi orientaci v dané problematice. V praxi se ovéfilo, Ze nékteré
vystupy v ramci jednotlivych obdobi a stupiiii jsou pfedimenzované, je nutné je
brat spise jako orienta¢ni nasmérovani. Osnovy vzdélavaciho programu Obecna
Skola se na rozdil od RVP ZV podrobné¢ vénuji ¢innostem, které vedou k naplnéni
danych obsahtl, stdvaji se tak pfinosnymi nositeli informaci pro Skoly, které se
rozhodnou zavést do svych vzdélavacich programii pfedmét dramaticka vychova.
Obe¢ zpracovani se shoduji v tom, Ze obsah uciva rozdéluji na ucivo 1. a 2. stupné
a vramci 1. stupné prak na dv€é obdobi, v osnovach pro vzdélavaci program

Obecna Skola na 1. a 2. etapu.

3.5 Dramaticka vychova ve Skolnich vzdélavacich programech

Rémcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani ptinesl do vyuky na
zékladnich Skoldch mnohé zmény. Zaroven s nimi se nam nabizi 1 pfiznivéjsi
situace k porovnani vychovné vzdélavacich ptistupt aplikovanych na riznych
Skolach. Podkladem k tomu ndm mohou byt praveé skolni vzdélavaci programy

jednotlivych skol (Manak,2008).
V roce 2007 uspotadaly katedra vychovné dramatiky Divadelni fakulty

Akademie muzickych uméni v Praze a Sdruzeni pro tvofivou dramatiku

konferenci o dramatické vychové nesouci nazev Dité mezi vychovou a uménim
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Dramaticka vychova na prelomu tisicileti.

Kamila Kostficova se ve svém piispévkl na této konferenci zaméiila na
téma vénujicimu se moznostem dramatické vychovy na zékladnich Skolach a
zptisobtim jejiho zadlenovani do SVP ZV. Kostficovad pojmenovala problémy,
které souvisi s danym tématem a pficiny téchto problémi, které nachéazi ve Spatné
orientaci fediteli a uciteld zakladnich Skol v aktudlni pozici a moznostech
dramatické vychovy na Skolach, v tom, Zze zaclefiovani dramatické vychovy do
svych SVP ZV shledavaji nékteré zakladni koly jako problematické. Divod této
nejistoty je spatfovan ve faktu, Ze zdkladni Skoly neznaji moznosti a formy,
v jakych se dramatickd vychova muze ve Skole vyskytovat, nemaji piehled o
konkrétnich ptikladech, nemaji dostatek kvalifikovanych uciteld a pfedevsim
nemaji povédomi, jak probihalo zaglefiovani dramatické vychovy do SVP ZV
vzorovych pilotnich §kol. Materialti, které méli podptirnou funkci pfi tvorbé SVP
ZV vzniklo nékolik. Velmi piinosnym zdrojem informaci byl Manudl pro tvorbu
SVP ZV, ktery pfinesl i praktické piiklady zprice pilotnich gkol. Bohuzel
informaci vztahujicich se ke vzdélavacimu oboru dramatickd vychova obsahoval
nedostatené mnozstvi. Potfebné informace nebyly k dispozici ani na online
metodickém portalu Vyzkumného ustavu pedagogického Praha, dostupného na
www.rvp.cz. K dalsim publikacim patti online produkt Skolni vzdélavaci program
krok za krokem, ve kterém opét nenalezneme dostateéné mnozstvi informaci.

Kostficova dosla k dil¢im zjisténim, kdyz zkoumala SVP ZV pilotnich
$kol a podobu zafazeni dramatické vychovy v té&chto SVP ZV, jednalo se o 16
skol, kterym bylo jiZ v roce 2005 povoleno uéit podle vlastnich SVP ZV. V ramci
tohoto zkoumani vyplynulo nékolik zékladnich poznatki. 14 Skol ze 16 se ve
svych SVP ZV hlasilo k pouzivani metod dramatické vychovy ve vyuce napfic
ostatnimi pfedméty. Jako samostatny pfedmét mélo dramatickou vychovu do SVP
ZV zatazeno devét zkoumanych pilotnich Skol. Z toho byla dramaticka vychova
zafazena jako pfedmét povinné volitelny v Sesti Skolach, jako pfedmét nepovinny
Vv péti Skolach a pfedmét povinny ve Ctyfech Skolach. Dramaticka vychova byla
jako povinny pfedmét ve dvou piipadech integrovana do jiného pfedmcétu.

(Kamila Kostticova, 2007)
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Stredisko volného Casu Luzanky Brno organizovalo ve dnech 9. az 10.
listopadu 2007 konferenci Ramcovy vzdélavaci program na naSich $kolach.
Akce byla vyusténim vzdélavaciho projektu Skolni vzdélavaci program pro vasi
Skolu, ktery SVC Luzanky realizovalo od listopadu 2006, v jehoz ramci koly
spolupracovaly na tvorbé Skolnich vzdélavacich programt svych Skol. Tento
projekt byl spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem
Ceské republiky. Jednalo se o dvoudenni pracovni setkani, na které bylo pozvano
bezmala 120 uditelti ze zakladnich a stiednich skol celého Jihomoravského kraje.

Na potadu jednani byly odborné ptednasky, diskuze a rozpravy o vyznamu
a vlivu stavajici Skolské reformy na obsah a kvalitu zdkladniho vzd€lavani. Cilem
konference bylo umoznit setkani uciteld a vzajemnou vyménu zkuSenosti

Z realizace zmén na jednotlivych skolach (Dolezal, 2008).

Tomas Dolezal realizoval vyzkum, jehoz zamérem bylo zjistit, kolik
brnénskych kol zaclenilo dramatickou vychovu do svého $kolniho vzdélavaciho
programu, a jakou formu zaclenéni si zvolilo (samostatny predmét, vyukova
metoda, pedagogicky princip aj.). Volba vyzkumného vzorku byla zvolena
Z hlediska snadné mistni dostupnosti. Analyzovany byly Skolni vzdélavaci
programy vSech zakladnich $kol na uzemi mésta Brna. Celkem bylo takto
analyzovano 70 skolnich vzdélavacich programt v§ech 70 brnénskych zakladnich
Skol, které spadaji do tzemni piisobnosti Magistratu mésta Brna, a to v¢etné kol
soukromych i cirkevnich. Setfeni doglo k danym vysledkiim: 33 $kol zmifuje ve
svych Skolnich vzdélavacich programech dramatickou vychovu, tj. cca 47 %
z celkového poctu zakladnich Skol. Z toho 13 skol (tj. 18,6 % z celkového poctu a
39,4 % ze $kol uvadgjicich DV v SVP) uplatiiuje DV na 1. stupni, 8 skol (tj. 11,4
% z celkového poétu a 24,2 % ze kol uvadgjicich DV v SVP) na 2. stupni a 12
skol (tj. 17,1 % z celkového podtu a 36,4 % ze kol uvadgjicich DV v SVP) na
obou stupnich. Pfekvapivé zde prevlada uvadéni DV na 2. stupni ZS. Nejéastéjsi
uvadénou formou aplikace DV je predmét (samostatny, volitelny, povinné
volitelny nebo integrovany v jinych pfedmétech). Jedna se celkem o 24 ptipadd
(tj. 17,1 % z celkového poétu a 36,4 % ze $kol uvadgjicich DV v SVP). Dalsi
formou aplikace DV je vyukova metoda celkem v 9 ptipadech (t. 12,9 %
z celkového poétu a 27,3 % ze $kol uvadgjicich DV v SVP). Dale probiha DV
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také mimo vyucovani — krouzky ve Skolni druziné a zajmové krouzky nabizené
Skolou. Celkem tuto moznost uvadi 18 skol (tj. 25,7 % z celkového poctu) vcetné.
6 §kol, které jinak ve svém SVP dramatickou vychovu viibec neuvadgji. (Dolezal,

2011).

Vyzkum tykajici se Cetnosti a zpusobu zatfazeni dramatické vychovy
v SVP zakladnich kol Libereckého kraje realizovala Jana Johnova. V zavéru
svého Setfeni dospéla k danym dil¢im zavérim:

Pted nastupem Skolnich vzdélavacich programil, tedy pted zahdjenim
Skolniho roku 2007/2008, byla vyuka dramatické vychovy jako samostatného
pfedmétu v Libereckém kraji realizovana na dvanacti zakladnich Skolach, coz je
7,4 %. V dobé vyzkumu — v roce 2009 — vyucovalo dramatickou vychovu formou
samostatného predmétu 6,1 % a do svych skolnich vzdélavacich programi ji jako
samostatny predmét zaclenilo 4,9 % Skol. Tyto vysledky potvrdily feSitelce
vyzkumu jeji hypotézu, ze dramatickou vychovu jako samostatny predmét si do
SVP ZV zaglenilo mén& nez 20 % $kol.

Vyuka samostatného predmétu byla realizovana na 50 % Skol, které pred
nastupem SVP ZV vyucovaly podle programu Obecné §kola. Po ukon&eni vyuky
podle tohoto programu si dramatickou vychovu jako samostatny pfedmét zatradilo
25 % z téchto Skol (coz znamena pokles vyuky samostatného pifedmétu o
polovinu) do svého Skolniho vzdélavaciho programu.

Dotaznikové Setfeni Johnové ukéazalo, Ze nejCastéjsi formou vyuky
dramatické vychovy je wvyuZiti jejich metod a technik jako metodického
prostredku pii zprostiedkovani vzdélavaciho obsahu Skolnich predméti. Jiz pred
zahdjenim vyuky podle SVP ZV byla tato forma vyuZzivana 60 % $kol, v souéasné
dobé¢ ji realizuje 66,9 % skol a do budoucna ji ma v planu zaradit 61,4 % skol.
Také metody dramatické vychovy, vyuzivané v projektovém vyucovani a pfii
realizaci prifezovych témat, vykazuji v soucasnosti 1 v planech Skol do budoucna

vyrovnanych hodnot, které dosahuji 40 %. (Jana Johnova, 2012).
Z vysledkt danych Setfeni vyplyva, ze dramaticka vychova se ve skolnich

vzdélavacich programech zékladnich Skol objevuje velmi vyrazné a mira jejiho

zaclenéni je z hlediska prolinani o¢ekavanych vystupti a vzd€lavaciho obsahu
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predmétu (tak jak jej pro DV stanovuje RVP ZV) pomérné vysoka. Na druhé
stran¢ se potvrzuje to, ze je dramaticka vychova oslabena ve své podobé
samostatného pfedmétu, a uz viibec v podobé predmétu povinného. Ditivodem je
Vv hlavni mife povédomi vedeni konkrétnich Skol o oboru dramaticka vychova, o
piesvédceni daného vedeni, Ze prostiedky dramatické vychovy mohou ve velké
S§if1 naplnit pozadavky na obsahy vzdélavani. O této zasadni skuteCnosti
podmitiujici usp&$né zatazeni dramatické vychovy do SVP ZV danych $kol hovoii
jiz v roce 1995 Pavel Vacek. Velky vliv na existenci dramatické vychovy v SVP
ZV jednotlivych Skol pouze formou vyuzivani jejich technik a metod v jinych
vyucovacich pfedmétech mé také fakt, ze dramatickd vychova byla v RVP ZV
zafazena mezi neobligatorni pfedméty a rozsah vyuzivani jejich postupil v rdmci
samostatného vyucovaciho pfedmétu je zavisly na mnozstvi hodin, které ji bude
vénovano z omezené¢ho poctu disponibilnich vyucovacich hodin. Vedeni Skol
Casto vychdzi vstiic trendiim, jakymi jsou rozsifeni vyuky cizich jazykl a
pocitacova gramotnost a predmétim souvisejicim s témito oblastmi vénuje veétsi

casovou dotaci v ramci rozvrhu dané zékladni Skoly.

Studenti katedry primarni pedagogiky Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy studujici obor U¢itelstvi pro prvni stupent zdkladni Skoly, kteti si za svou
specializaci zvolili dramatickou vychovu, maji moznost realizovat zavére¢nou
praxi z tohoto oboru u jedenacti uciteli prazskych zakladnich skol, kteti jsou
mnohaletymi zkuSenymi odborniky v oboru dramatickd vychova. Pouze dvéma
z téchto ucitell je umoznéno ucit dramatickou vychovu jako samostatny predmet,
ostatni ji maji umoznéno diky SVP ZV dané $koly pouZivat jako metodu ve
vyucovani. Ovsem ucitel prvniho stupné, ktery je odborné kvalifikovany v oblasti
dramatické vychovy, mlZe realizovat v ramci prace se svou kmenovou tfidou
velmi propracované dramatické celky a absence toho, Ze dramaticka vychova neni
samostatnym pfedmétem, neni tak zasadni. Dramatickd vychova mtize tedy byt
efektivné realizovdna a jeji postupy mohou byt vyuZivany i na zakladni Skole,
kterd nemd dramatickou vychovu zaclenénu jako samostatny predmét ve svém
SVP ZV, pokud v pedagogickém sboru jsou néktefi uditelé odborné fundovani
s respektem k oboru dramaticka vychova a védomi si vSech moznosti, které

dramatické vychova nabizi.
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Shrnuti teoretické casti prace

Teoreticka Cast prace shrnuje nejzasadnéjsi vychodiska a okolnosti, ktera
velkou mérou ovlivnila rozvoj oboru dramaticka vychova, a pfispéla K jejimu
vstupu do skol.

Prvni kapitola se vénuje principim transformace c¢eského skolstvi. Velky
prostor je vénovan principu humanizace S$kol jako klicovému principu
transformace ¢eského Skolstvi s diirazem na nové pojeti skoly a obratu k ditéti, jak
je zpracovano a pojmenovano Z. Helusem. Uvadény jsou poznatky z psychologie
a socialnich véd, které se vztahuji k této problematice. Jsou zde predstaveny
projekty skolské reformy, dokumenty, které byly souéasti vytvaieni nového pojeti
kurikularni politiky. Pozornost je zaméfena na nékteré aspekty vzdélavaciho
programu Obecna $kola, diky kterému se dramaticka vychova stala oficialni
soucasti vyuCovani na zakladni Skole. Popsana je tloha dokumentu ,,Narodni
program rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bila kniha)“, ktery
zdivodnil nezbytnost zmén, stanovil cile dalSiho vyvoje vzdélavaci politiky,
analyzoval a hodnotil jednotlivé oblasti vzd€lavaci soustavy a formuloval hlavni
koncep¢ni linie rozhodujici pro jeji dalsi rozvoj. V prvni kapitole se téZ hovoti o
celozivotnim uceni jedince jako o vychodisku Rdmcové vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani. CeloZivotni ueni je pojednano jako rozvoj moZznosti
jedince a jako to, co ovliviiuje jeho budoucnost, dal$i uceni a seberealizaci. V
téchto souvislostech je zpracovano téma kli€ovych kompetenci, jako jadra RVP
ZV.

Druhé kapitola je vénovéna praveé klicovym kompetencim. Problematika
klic¢ovych kompetenci je v uvodu zpracovana z hlediska potteby Evropskych zemi
podrobnégji se zabyvat t€émi kompetencemi, které budou pro jedince potiebné
vzhledem Kk piipraveé na Zivot v rozvijejici se spoleCnosti, ktera klade na daného
jedince stale vétsi naroky a proto jsou nazvany klicové. V ramci prace je vymezen
pojem klicové kompetence a tento pojem je definovan z pohledu mnoha
odbornikli a ptedev§Sim z pohledu RVP ZV, kde jsou kli¢ové kompetence
oznaceny jako souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena ve spolec¢nosti. Prave

tématice pojeti kliCovych kompetenci v rdmci RVP ZV je vénovén v této kapitole
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velky prostor.

Zasadni v kontextu hlavniho tématu disertacni prace je Cast této kapitoly,
kterd se vénuje problematice klicovych kompetenci ve vtahu k vzdélavacimu
oboru dramaticka vychova. O dramatické vychové se v téchto souvislostech
hovofi jako o oboru, ktery mize sehrat v moderni skole vyznamnou roli a ktery
sdili mnohé kompetence formulované autory RVP ZV jako klicové nebo je
podstatné rozviji.

Treti kapitola teoretické casti se tyka samotného oboru dramaticka
vychova. Charakteristika tohoto oboru je zpracovdna na zakladé definic a
vypovédi mnoha odbornikli, kteti se podileli na vytvafeni cesty dramatické
vychovy do povédomi $ir§i odborné i laické vetejnosti a ovlivnili jeji vstup do
ceského vzdélavaciho systému. Jsou zde zpracovana vychodiska oboru dramaticka
vychova a problémy, které jsou spojeny se zavadénim tohoto oboru do $kol. Velky
prostor je vé€novan Vzd€lavacimu programu Obecna Skola, ktery je z pohledu
dramatické vychovy prilomovym a to piedevSim zdivodu, ze zaradil
dramatickou vychovou v ramci primarniho vzdélavani jako samostatny predmét a
ze spfedmétem dramaticka vychova pocital téZ jako se systémem metod
vyuzitelnych i v jinych pfedmétech kurikula. Velmi podrobné jsou zpracovany
pfedev§im osnovy vzdélavaciho oboru dramatickd vychova v ramci tohoto
vzdélavaciho programu. Nasleduje ptedstaveni toho, jak je vzdé€lavaci obor
dramatickd vychova zpracovan v ramci RVP ZV. Osnovy pro vzdélavaci obor
dramatickd vychova ve vzdélavacim programu Obecna Skola jsou pak v zavéru
teoretick€é Casti prace porovnany s pojetim dramatické vychovy v RVP ZV.
Zpracovani téchto dokumentd vzhledem koboru dramatickd vychova je
vyhodnoceno a slouZzi jako vychodisko pro nasledujici vyzkumnou ¢ést prace.

V zavéru teoretické Casti prace jsou strucné popsany vyzkumy, které
vyhodnocovali ¢etnost za¢lenéni dramatické vychovy do SVP jednotlivych $kol a

to jakou formu zaclenéni si tyto Skoly zvolily.
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I1. Vyzkumna ¢ast
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4.  Vychodiska, cile, metody a organizace vyzkumu

Cilem vyzkumu, je kriticka analyza a reflexe procesu zavadéni nového
predmétu zakotveného ve Skolnim vzd&lavacim programu /dale v textu zkratka
SVP / dané $koly do praxe této $koly. Jedna se o vyucovaci piedmét dramaticka
vychova. Vyzkum odpovida na otdzky jak postupovat pii zafazovani nového
samostatného predmétu do SVP zakladni $koly / dale v textu zkratka ZS / a jak
napliiovat v praxi obsah pfedmétu dramatickd vychova v ramci vyuky na obou
stupnich zdkladni Skoly. Jednim z cili vyzkumu bylo ovéfit moznosti oboru
dramatické vychova v oblasti rozvoje klicovych kompetenci.

Vychazejme ze skuteCnosti, ze déti jsou dlouhodobé a systematicky
podrobeny piisobeni $koly. Skola se stava mistem, kde by mélo byt détem
umoznéno nejen nabyt znalosti a dovednosti z oborit jakymi jsou napf.
matematika, chemie, prace na PC, matefsky jazyk, cizi jazyk atd., ale téZ naucit se
komunikovat, dodrzovat pravidla rozhovoru, prohloubit jejich socidlni citéni a
schopnost empatie k jednotlivci i v ramci skupiny. Prace na tématech v ramci
pfedmétu dramaticka vychova je jednim z prostfedkl jak u Zaka tyto schopnosti
prohloubit.

Ve Skolnim roce 2004/ 2005 jsem se podilela na zafazeni dramatické
vychovy do SVP fakultni ZS v Praze a na zavedeni dramatické vychovy do
praktické vyuky.

Tato Skola patiila mezi Sestnact pilotnich Skol zahrnutych do projektu
Lpilot  Z“. Ucitelé této ZS vytvareli v ménicich se verzich Rémcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélani svij SVP.

Dramaticka vychova se stala soucasti Skolniho vzdélavaciho programu této
Skoly, bylo mi umozZnéno, jesté pfed zahajenim praktické Cinnosti, podilet se na
tpravach osnov SVP této ZS pro predmét dramaticka vychova, na vypracovani
ucebniho planu a pojmenovani vystupta daného predmeétu.

Vytvofeni danych dokumentii nebylo to nejpodstatnéjsi, velmi dileZzita
byla komunikace a spoluprace se viemi kolegy 1. a 2. stupné ZS. Abych nové
zavadény predmét GspéSné zacClenila, bylo téz dilezité seznamit se s presahy
dramatické vychovy do ostatnich pfedméti. Bylo nutné, co nejlépe navazat na

obsah napt. ORV- ob¢anské rodinné vychovy nebo literarn¢ dramatické vychovy,
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nebot’ prostiedky pro ¢asovou dotaci predmétu dramatickd vychova byly ziskany
pravé ze stavajicich hodin zminovanych piredméti. Dramaticka vychova byla
Vv této ZS zavedena povinné jako samostatny predmét ve vSech roénicich koly
s ¢asovou dotaci jedné vyuGovaci hodiny za tyden. Skolni t¥idy se na vyuku
predmétu dramatickd vychova délily, takze jsem v hodinach pracovala primérné
s 12 az 15ti détmi, druhd polovina tfidy méla ve vétSiné piipadech paralelné
vyucovaci predmét informatika. Na skole v t¢ dobé¢ bylo 19 tfid, takze jsem méla
moznost béhem c¢trnacti dnli pracovat se 38 skupinami déti.

Prvnim krokem bylo vytvofeni vzdélavaciho programu pro prvni Skolni
rok, kdy byla dramatickd vychova v daném rozsahu a jako povinny predmét
poprvé zafazena do SVP. Tento vzdélavaci program kromé vystupti obsahoval

konkrétni témata, kterym jsem se chtéla v pritbé¢hu roku vénovat.

Vyzkum mél t¥i zakladni cile:

1. Analyzovat proces zavadéni nového predmétu do SVP dané koly.

2. Zmapovat problémy, které ptinasi zavadéni nového predmétu do
Skolni praxe.

3. Whodnotit jak se dati pti vyuce pfedmétu rozvijet klicové kompetence

a napliiovat o¢ekavané vystupy v oblasti dramatické vychovy.

Typem vyzkumu, ktery odpovidd charakteru zpracovani dané
problematiky, je kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum pouziva induktivni
formy védeckych metod, hloubkové studium jednotlivych ptipadl, nejrizné;si
formy rozhovort a kvalitativni pozorovani.

Cilem je ziskat popis dat zvlasStnosti ptipadli, generovat hypotézy a rozvijet
teorie o fenoménech svéta. Kvalitativni vyzkum je orientovan na explorovani a
probihé nejcastéji v ptirozenych podminkéch socidlniho prostiedi. Plan vyzkumu
ma pruzny charakter. To znamen4, Ze plan se z dané¢ho zakladu rozviji, proménuje
a prizptisobuje podle okolnosti a dosud ziskanych vysledkd. V kvalitativnim
vyzkumu, ktery je interaktivni, jsou ziskand data analyzovand v prib¢hu
vyzkumu, proces ziskavani a elaborace je synchronizovan.

Pracovni teorie vznikaji v priabéhu vyzkumu a mohou byt ovéfovany a
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modifikovany za Ucasti zkoumanych osob ¢i skupin s ohledem na fungovani
zkoumané organizace, probihajiciho procesu nebo promény zkoumaného jevu.
Ziskavani dat v kvalitativnim vyzkumu ma své limitovang, le¢ spolehlivé, formy a
typy vyzkumnych nastrojii, které vSak poskytuji jen omezené moznosti pro
ziskavani informaci o vlivu kontextu na zkoumanou realitu, o proménlivosti
podminek a pisobeni okoli na Skolu.

V' kvalitativnim vyzkumu muze vyzkumnik vyuzivat sirsSi Skalu postupii K
nimz patri pozorovani, skupinové diskuse, Q metodologie, nestrukturované
rozhovory, vypraveni pribéhi, zdznamy grafické, audidalni i vizudalni, miiZe
studovat  dokumentaci, sledovat symboly, ikony, rituily a artefakty
charakteristické pro dany jev v prirozeném prostredi skoly. Vyzkumné postupy a
nastroje jsou otevienym instrumentariem vyzkumnika, je na ném, jak je bude
aplikovat, jaké kombinace, posloupnosti a zamétenosti vyuzije. V kvalitativnim
vyzkumu, jak vystizné uvadi Hendel, je ,,hlavnim instrumentdiriem vyzkumnik
sam*. (Hendl 2005, s. 52).

Jako jeden ze zakladnich piistupi kvalitativniho vyzkumu je uvadén také
vyzkum ak¢ni (action research), ktery sem si zvolila jako zakladni metodu pro
vyzkumnou ¢ast disertatni prace. Akéni vyzkum klade diraz na vyklad
zkoumanych jevll o¢ima subjektu. Zdrojem dat je prirozené prostiedi. Produktem
akéniho vyzkumu je detailni popis jevi. (Prucha, 1995) Vysledky akéniho
vyzkumu mohou ovliviiovat nejen praxi, ale i teorii. (Strauss-Corbinova, 1999)
Ma intervencni povahu, nebot’ svymi disledky zasahuje do vzdélavaci reality a
k jeho hlavnim cilim patéi poznat co mozna nejkomplexnéji vSechny procesy a
jejich kontexty redlné praxe a tim postulovat a navrhovat Sirokou Skalu
inspirativnich feseni. ,,Akéni vyzkum ,spojuje akci (vykon, d&j) s vyzkumem
(badanim, zkoumanim, objevovanim) a vytvaii mosty mezi skupinami ¢astnikd.*
(Walterova 1999, s. 294) Akéni vyzkum je typem vyzkumu, jehoz cilem je pfimo
ovlivilovat ¢i zlepSovat urcitou ¢ast vzdélavaci praxe. Akcéni vyzkum zahrnuje
intervencni strategie, navrhuje urcitd doporuceni a pokousi se je realizovat,
priibézné sleduje efekty zmén a vyvozuje z nich dalsi postup. Casto jej provadgji
praktici (ucitelé, pracovnici Skolského managementu apod.) ve spolupréci s
vyzkumniky (Pricha, Walterova, Mares 2001, s.188 — 189).

Tento typ vyzkumu, ktery se prosazuje v poslednich letech vyrazné v
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zahrani¢i, byva také oznaCovan jako "ucitelsky vyzkum" nebo "vyzkum
provadény uéitelem" — teacher research. Ugelem vyzkumtl provadénych uditeli ve
svych Skolach a tfidach je zejména efektivnéjsi zavadéni inovaci do vyuky a
podpora kvality prace ucitele prostfednictvim hlubsiho porozuméni zaktm,
procesim a vysledkiim jejich uceni a rozvoje i porozuméni sob¢, svému pojeti
vyuky, procesim rozhodovani i jednéani. Ucitelsky ak¢éni vyzkum nabizi
strukturovany zpusob jak se dotazovat a ziskdvat odpovédi na otazky, které se
vynofuji v kazdodenni Skolni praxi. Jde o pohled zevnitt, zblizka, ktery pfinasi
nezastupitelna data, obtizné¢ ziskatelnd jinym typem vyzkumu, hodnotnd pro
jedince, ale dovedné sdé€lend jsou hodnotnd i1 pro ostatni. (Hana Kasikova, 2007)
Ucitelsky vyzkum nabizi jesté¢ dalsi hodnotu. To, ze ucitelé jsou nikoliv objekty
vyzkumu, ale jeho subjekty, Ze je autorita decentralizovana (Jim Wile, Aurela Zisi,
2001) podporuje vyznamné ucitelskou sebedliivéru, zalozenou na prozatim méné
obvyklé roli, kterou John Smyth oznacuje jako tzv. intellectual reskilling. (Smyth,
1989)

Akéni vyzkum by se mél Fidit tfemi zasadami:

1. Vyzkumnici i zkoumani maji rovnocenné postaveni. Obé& skupiny maji
stejny podil na vyhodnoceni a interpretaci vysledkd.

2. Témata zkoumani jsou vztazena k praxi a maji emancipacni charakter.
Véda ma za povinnost spolupracovat pii feSeni socialnich a politickych
problému a spolupracovat pii feSeni socidlnich a politickych problému a
poukazovat pfitom coby kriticka véda na stavajici spolecenské problémy.
3. Proces vyzkumu je proces ueni a zmény. Vyzkum a praxe maji jit

ruku v ruce. (Hendl 2005, s. 138)

M vyzkum se zabyval problematikou aplikace dramatické vychovy do
nové vznikajiciho SVP dané $koly a tim, jak nejefektivngji vyuzit moznosti
dramatické vychovy pii vyuce a pii rozvijeni klicovych kompetenci u zak obou
stupniti zdkladni Skoly. Prvni zésada akéniho vyzkumu byla realizovana tak, Ze
vSichni kolegové, ptfedevsim tfidni ucitelé jednotlivych Skolnich tiid byli vnimani

jako partnefi ve zkoumaném procesu. Specificka pozice vyucujiciho dramatické
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vychovy, ktera vyzaduje od daného ucitele piedevsim velmi osobni a empaticky
piistup k zakiim umoznila, Ze partnery ve zkoumaném procesu mi mohli byt
V jisté mife i1 Zaci.

Druhou zasadu (emancipacni charakter vyzkumu) jsem pii vyzkumu
uskutecnovala tak, Ze jsem se systematicky snazila zménit zpisob, jak vnimaji
dramatickou vychovu a jeji moznosti vySe zminéni partneii ve zkoumaném
procesu /uditelé, Zaci, rodi¢e/. Casto pietrvava nazor, ze dramaticka vychova by
méla byt realizovana pouze jako doplitkkovd ¢innost v ramci volnocasovych
aktivit, vramci volitelnych pfedmétt, nebo jako metoda vramci jinych
vyucovacich pfedméti, ne tedy jako samostatny povinny pfedmét s dostatecnou
hodinovou dotaci v rozvrhu.

Tteti zasada akéniho vyzkumu, kterd hovoii o tom, ze ,,proces vyzkumu je
procesem uceni a zmény*, byla realizovéna tak, Ze jsem se béhem celého procesu
vyzkumu wucila, jak co nejlépe komunikovat skolegy wuciteli a co
nejsrozumitelnéji, formou diskusi a vzd€lavacich seminafii, pfedavat ucelené
informace o oboru dramatickd vychova. Neustdle jsem si velmi dukladné

pfipravovala program svych vyu€ovacich hodin dramatické vychovy, snaZila se o

vewr

Akéni vyzkum ma obvykle cyklicky charakter, vjeho pribéhu se

opakované stfidaji faze planovani, realizovani a vyhodnocovani (Janik, 2004).

Provadény vyzkum mél tii hlavni faze:

1. Priprava koncepce vyuky - zjiStovani moZnosti a potfeb dané skoly a
jejiho vedeni, vlastni pfiprava koncepce vyuky a jejich obsaht, realizace
zazitkového seminafe pro ucitele dané Skoly pied zahdjenim vlastni vyuky
dramatické vychovy, ktery se uskutecnil v 1ét¢ 2004

2. Vlastni realizace vyuky - vyuka pfedmétu dramatickd vychova, ktera
byla realizovana na dané skole s 38 skupinami zaku /kazdy tyden se realizovala
vyuka dramatické vychovy s 19 ti skupinami zakd/ ve dvou za sebou jdoucich
Skolnich letech 2004/2005 a 2005/2006 a ve tiech za sebou jdoucich $kolnich
letech 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009 byly realizovany naslechy v hodinach
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kolegt z oboru a supervize v hodinach studentti Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy oboru Ugitelstvi prol.st. ZS se specializaci dramaticka vychova, dalsi
vyuka 25 skupin déti v rozmezi dvou tydnid byla realizovana po dobu dvou za
sebou jdoucich Skolnich let 2009/2010,2010/2011.

3. Zavérecna reflexe realizace vyuky, vyhodnoceni koncepce daného
predmétu Vyuka byla reflektovana pribézné, vyhodnocovany byly aktivity,
které prispivaly k rozvoji oboru na dané Skole, které se vyrazné€ podilely na
naplitovani vytyéenych cili zakotvenych v SVP dané $koly, na rozvoji danych
klicovych kompetenci a priniku dramatické vychovy do dalSich oblasti

vzdélavani.

K analyze a interpretaci dat byly vyuzity jednak mé vlastni pisemné
reflexe, které se tykaji zejména vystupl piimo v hodindch dramatické vychovy.
Daéle byly vyuzity zdznamy individuélnich zpétnych vazeb ucastniki vyucovani,
zaznamy z prub¢éhu vyucovacich hodin zaznamy z individualnich a skupinovych
rozhovoril, zaznamy rozhovord s vedenim $koly, zaznamy rozhovoru s kolegy,
s zaky. Vyuzity dale jsou zaznamy z prub&éhu skupinovych brainstormingd,
zdznamy z pozorovani ve tfidach, ve vyu€ovani, v mimotfidnich aktivitach,
v kabinetech a specializovanych prostorach skoly. K jednotlivym dil¢im cilim
vyzkumu byly ziskavany informace pokazdé zvice typi vystupd. K hlubsi
analyze jsou vyuzity vysledky mapovani klimatu a fyzického prostiedi, vysledky
Z vyhodnoceni evaluaénich sprav a zavéry z analyzy dokumentace Skoly: vyro¢ni
zpravy, ramcovy plan prace, pracovni napln ucitelli, kritéria pro osobni
hodnoceni, zapisy z jednani pedagogickych rad, zaznamy z hospitaci. Vzhledem
k obrovskému objemu realizované vyuky a mnozstvi skupin déti, se kterymi jsem
pracovala, planovala jsem, realizovala, reflektovala a vyhodnocovala jsem jen
nekteré vyucovaci jednotky a zameéfila se na vyhodnoceni prace jen s nékterymi
skupinami zakt. Pfed zahdjenim téchto hodin, béhem nich a po jejich ukonceni
jsem provadéla aktivity, které piinasely informace a podklady k dil¢im cilim
akéniho vyzkumu. Tyto podklady a vystupy piedstavuji hlavni vychodiska

k analyzam a interpretacim vyzkumu.
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4.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem je dana prazska ZS, jeji Zaci a uéitelé. Tato $kola
stoji ve staré zastavbé nedaleko centra Prahy. Ucitelsky sbor tvofi v priméru
t¥inact uéiteld 1. stupné ZS a osmnact uditeld 2. stupné ZS. V prvnim roéniku jsou
tii paralelni tfidy a v kazdém dal$im ro¢niku jsou dvé paralelni tiidy, Skolu
v kazdém Skolnim roce navstévuje v pruiméru 490 zakia. Tato Skola je od roku
1998 Fakultni skolou Pedagogické fakulty UK Praha a zaroven dlouhodobé¢
spolupracuje 1 s dalSimi fakultami vzdé€lavajicimi budouci ucitele. V roce 2001
byla zatazena mezi ,,Skoly podporujici zdravi®, programu iniciovaného Statnim
zdravotnim ustavem. Od $kolniho roku 2003/04 byla tato skola pilotni $kolou,
které bylo povoleno u¢it podle svého SVP. Zéakladnim principem $kolniho
vzdélavaciho programu této $koly ,SKOLA POROZUMENI“ je orientace na
zéka s respektem k jeho individualnim potiebam a moznostem dosazeni osobniho
maxima u kazdého zdka. Zaci dané ZS jsou vedeni k tomu, aby hloubéji
porozuméli sami sob&, ostatnim lidem i svétu kolem sebe. Skolni vzdélavaci
program je sestaven tak, aby nepfijimali jen hotové teoretické¢ informace, ale
osvojili si i zpasoby feSeni redlnych zivotnich problémi. Za klicové jsou
povazovany tyto zivotni kompetence: schopnost zvolit si zdravy zpiisob Zivota,
schopnost komunikace a spoluprdce, schopnost resit problémy, umét se ucit, zvolit
si vhodné povolani. Za velmi dulezity je povazovan i rozvoj citovosti, tolerance a
zodpovédnosti. Tyto kompetence jsou rozvijeny ve vSech oblastech - oborech.
Prifezova témata jsou chapana jako filozofie skoly, uéitele, zaka. Dany vzdélavaci
program umozni efektivni profesionalni a promyslenou praci ucitele. U¢itel ve své
praci vyuzivd metody konstruktivistické pedagogiky, ve Skole vytvafi zazemi,
které rozviji tvofivost a snazi se vybavit kazdého Zaka vS§im potiebnym pro
uspésny a radostny zivot.

Skolni vzd&lavaci program lze podrobn&ji charakterizovat kli¢ovymi
principy: 1) Vytvaret pohodové skolni prostiedi- porozumét lidské osobnosti, 2)
Zdravé ucit — porozumét potiebé vzdélavat se, 3) Vychovavat lidskou osobnost-
porozumét ji, 4) Integrovat — porozumét inkluzivnimu vzdé€lavani, 5) Vytvaiet
informacni prostiedi- porozumét praci s informacemi, 6) Sportovat a poradat

ozdravné pobyty-porozumét tomu, ze ucit se nemusime jen ve Skole, 7) Mit
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partnery v zahrani¢i- porozumét tomu, Ze jsme soucast Evropy , 8) Rozvijet
samospravnou demokracii- porozumét svému mistu mezi lidmi, 9) Mit
preventivni program- porozumét nebezpeci, které na nas ¢iha, 10) Komunikovat s
vefejnosti- porozumét partnerstvi, 11) Vytvaret podminky pro dalsi vzdélavani —
porozumét potiebé celozivotné se vzd¢lavat. /piiloha €. 1/

Zatazeni dramatické vychovy do SVP dané $koly se nemalou mérou
podili na upeviiovani a napliiovani obsahti zejména nékterych vyse uvedenych
klicovych principti.

Rozvijeni komunika¢nich dovednosti, schopnosti spolupracovat a empatie,
na které je vyuka v hodindch dramatické vychovy prioritné zaméfena napomdha
vytvaret pfiznivé Skolni klima. Ucitel dramatické vychovy uci partnerskému
vztahu mezi zaky vzéjemné a mezi zaky a uciteli. Osobnost ucitele a osobnost
zéka na sebe plsobi. Osobnost tvofi opét osobnost. Proto napliiovani kli¢ovych
kompetenci, estetickdi vychova a dramaticki vychova jsou ve SKOLE
POROZUMENI zéklady §kolniho déni, kterého se zak ucastni.

Princip integrace je napliiovan dramatickou vychovou diky tomu, ze
zvladnuti jednotlivych dramatickych technik a i¢ast na dramatickych aktivitach
neni v hodinach dramatické vychovy hodnocena kvantitativng. Je tak umoznéno
v téchto vyucovacich hodindch zazit zakim se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami castéji pocit Uspéchu, napomahéd k posileni jejich sebevédomi a
k prohloubeni radosti ztoho, ze jsou soucasti vzdélavaciho procesu a
rovnocennymi partnery ostatnim Uc¢astnikiim. Pro kvalitni naplnéni prace s détmi
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nezbytné, aby ucitel dramatické
vychovy velmi tzce spolupracoval se Skolnim specialnim pedagogem a piedevsim
se Skolnim psychologem. Na hodinach dramatické vychovy dochdzi ¢asto k praci
S tématy, kterd mohou byt velmi osobni a citliva a pokud nebude ucitel dramatické
vychovy dostatecné informovan ze stran jinych odbornikti o svych Zzacich, mohlo
by pii vyuce dojit k naro¢nym a pro Zaky nepifijemnym az bolestivym situacim.

Dramatickd vychova sehrava svou dulezitou ulohu i v oblasti prace
s informacemi, piedev§im pak v oblasti prohlubovani ¢tenarské gramotnosti. Jako
vychozi motivace pro praci v hodinach dramatické vychovy je Casto vyuzivan
literarni text. Zakiim je umoznéno se s literarnim textem seznamit atraktivnim a

netradiénim zplisobem, vstupovanim do roli jednotlivych hrdinli literarni
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piedlohy, mohou vice pochopit popisované déje a redlie. Nasledné po dramatické
praci si se zajmem vétSina zaka individualné text piecte.

Co se tyce spoluprace se zahrani¢nimi partnery, jsou pravé techniky a
metody dramatické vychovy prvnim platformou, na které se aktéfi téchto
mezinarodnich setkani seznamuji, odbouravaji socialni i komunikacni zabrany.
Zameérné jsou pro zahranicni zakovské navstévy organizovany dramatické lekce,
kterych se castni i jejich Cesti kolegové a vzajemné se tak maji moznost obé
strany pfi téchto dramatickych aktivitach 1épe poznat.

V ramci napliiovani obsahu principu porozumét svému mistu mezi lidmi,
jsou zéci vedeni na hodinach dramatické vychovy ke spolupraci napiic celou
skupinou, k tomu, aby byli schopni prezentovat svou praci, své nazory. Zaci jsou
vedeni ke spolecné dramatické praci a v neposledni fadé k pfipravé divadelniho
vystupu pro ostatni zaky Skoly.

Dana zékladni Skola byla od roku 2001 pilotni §kolou Vyzkumného ustavu
pedagogického Praha a Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské
republiky, na které ucitelé ovetovali skolni vzdélavaci program v Ramci projekta
Pilot 1 a Pilot Z. Ugitelé dané ZS nejen aktivné tvoii a ovétuji vlastni kurikularni
dokument, ale sou¢asné publikuji i lektoruji. Reditel $koly patiil do tymi lektort
narodniho projektu Koordindtor - Skolitelii prvni skupiny lektort. Je Skolitelem
projektu a soucasné€ jednim lektorii akreditovanych kurza.

V popiedi zajmu soucasného zakladniho vzdélavani je, aby zaci byli
vedeni k tomu, aby mimo jiné hloub&ji porozuméli sami sob¢, ostatnim lidem i
svétu kolem sebe. Pro vzdélavani na ZS, ktera je vyzkumnym vzorkem mé prace
je tento zajem prioritou a SVP této skoly byl sestavovan tak, aby Zaci nepfijimali
jen hotové teoretické informace, ale osvojili si 1 zplisoby feSeni redlnych Zivotnich
problémi. Za velmi dulezité je povaZovan i rozvoj citovosti, tolerance a
zodpovédnosti. Logicky z téchto principi profilace dané Skoly vyplyva jasné
opodstatnéni faktu, pro¢ je do SVP zatazena v takovém rozsahu dramaticka

vychova.
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4.2 Skolni kurikulum a SVP

Tvorba SVP na dané zékladni $kole nezadala v roce 2001 s pilotazi a
spolupraci s Vyzkumnym tustavem pedagogickym. Ve Skole se vedeni a ucitelé
vénovali vytvafeni svého Skolniho kurikula jiz od roku 1992 a od té doby na jeho
funkénosti stale pracuji. Inspiraci pro jednotlivé oblasti SVP na dané ZS byly cile

a zasady Zdravé skoly.
1. pohoda prostiedi (vécného, socidlniho, organiza¢niho)

2. zdravé uceni (smysluplnost, moznost vybéru, pfiméfenost, spolutcast,
spoluprace, motivujici hodnoceni, pfirozenost, klidnd a oteviend atmosféra,
samostatnost zakl, zaujimani vlastnich postoji, hledani konstruktivnich napadd,
uvédoméni si odpovédnosti za své konani, podpora zvidavosti a spontannosti,
respektovani potieb jednotlivee, rozvoj komunikace, diferencovany a individualni
pristup k zakim, zdavani prace podle schopnosti zaka, vytvafeni prostoru pro
vzdélavani talentovanych zakti, vCasnd diagnostika zdka, snaha o integraci

postizenych, chyba jako jeden ze stupiiii uceni apod.)

3. oteviené partnerstvi (Skola je modelem demokratického spolecenstvi,
poiada veiejné akce apod.) Kurikulum Skol podporujici zdravi byl v té dobé
jedinym ceskym publikovanym Skolnim kurikulem. Projekt povazoval zdravi za
podminku udrzitelnosti hodnotného Zivota. Program vnitini transformace Skoly

zahrnuje vSak vice nez otazku zdravi ve Skole.
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Do SVP dané ZS se pietransformoval takto:

Tato podminka ma tii pilire:

PRVNIPILIR_ zg:ﬂﬂg 5%2:" TRETI PILIR
POHODA PROSTREDI sriyslupiné stanaven i OTEVRENE
aktivni zapojeni Zakua PARTNERSTVI
nejvhodn&jsi metody a formy prace
Skolni prostory ufitele
lide vhodna evokace a motivace kornunitni vzdélavani
spolecna Ginnost tvorba kolniho vzdélavaciho programy pro volng ¢as
komunikace programu diskuse o déni ve Skole
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5 Priprava koncepce vyuky

5.1 Vychodiska

Zasadni podminkou pro realizaci vyuky dramatické vychovy jako
samostatného pfedmétu na obou stupnich zakladni Skoly a vytvoreni podminek
pro vyhodnoceni procesu vyuky a jejiho pfinosu vzhledem k rozvoji klicovych
kompetenci u zakti dané skoly je, aby dana Skola méla tuto formu vyuky daného
pfedmétu zatazenou ve svém SVP. Podminky pro realizaci mych vzdélavacich a
vyzkumnych aktivit byly vytvotfeny pravé diky koncepci vySe charakterizované
prazské zakladni Skoly.

Obecnym podminkdm pro realizaci vyuky vzdélavaciho piedmétu
dramaticka vychova v ramci zakladniho vzdélavani v souvislosti s transformaci
ceskeho Skolstvi jsem se vénovala v teoretické Casti dizertacni prace. V empirické
¢asti se vychodisky pro tvorbu konkrétni koncepce vyuky predmétu dramaticka
vychova a jejiho zavedeni do praktické vyuky na dané ZS staly piedevsim

podnéty ziskané ze:

e 3kolniho kurikula a SVP dané ZS

e prace Skolnich tvtrcich tymu

Dtlezitym vychodiskem pro realizaci vyuky dramatické vychovy a
efektivnost procesu v ramci vyucovani tohoto pfedmétu je ¢asova dotace, ktera je
danému predmétu poskytnuta, nebot’ predmét dramaticka vychova je v RVP ZV
zafazen mezi neobligatorni predméty a Casovd dotace je poskytovana
z disponibilnich hodin. Vzhledem ke zmé&ndm, ke kterym dochazi ve Skolnim
vzdélavacim programu SKOLA POROZUMENI, byly realizovany upravy
jednotlivych vyucfovacich pfedmétl. Ve vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace byla ¢ast oéekavanych vystupti pfevedena z predmétu Cesky jazyk a
literatura pravé do pfedmétu Dramatickd vychova z oblasti Uméni a kultura.
Pfedmét Dramaticka vychova se tak stal nové zavedenym integrativnim oborem,

ktery je urcen pro vSechny zéky Skoly. Pfedmét dramatickd vychova napliiuje Cast
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ocekavanych vystupu predmétu Vychova k obCanstvi a zdravi. Vyucovaci
predmét Cesky jazyk na 1. stupni ZS integruje vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk a literatura a doplitujiciho vzd&lavaciho oboru Dramaticka
vychova, Casova dotace byla proto posilena o 5 hodin z disponibilni Casové
dotace.

Podoba toho, jak bude dramatické vychova zafazena do SVP, je zavisla na
mnoha okolnostech, jak velké povédomi vedeni Skoly m4 o moznostech tohoto
oboru, zda je vedeni Skoly po odborné strance sezndmeno s moznostmi tohoto
oboru ve vyuovani. Urcujici je skuteCnost, zda vedeni dané Skoly ma pro
zavedeni nového piedmétu do SVP podporu nejen pedagogického sboru, ale i
rodicovské vetejnosti.

V ZS, kterd je vyzkumnym vzorkem, bylo vedeni 3koly naklonéno
dramatické vychové v samém pocatku, v dobé, kdy se v roce 2001 stala pilotni
Skolou. Pfi rozsahlé rekonstrukei Skoly byl v dané Skole vybudovan divadelni sal,
plné vybaveny zvukovou a svételnou technikou, zakulisim, kostymérnou. Tento
sal ptvodné slouzil potfebam divadelniho spolku fungujiciho pii skole a posléze
jako prostor pro vyuku pfedmétu dramaticka vychova.

Zatazovani dramatické vychovy do osnov v roce 2001 bylo hledanim cesty
od divadelnich aktivit ke Skolni dramatice. Inspiraci pro vytvafeni obsahu
predmétu byly ¢asteéné osnovy Vzdélavaciho programu Obecné skola. Dulezitym
pro ispé§né zatazeni dramatické vychovy do osnov SVP dané koly v takovém
rozsahu tj. povinng pro vSechny ro¢niky s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné a ve
form¢ volitelného pfedmétu divadlo pro zéky7.-9. ro¢niku s Casovou dotaci jedné
hodiny tydné, byl fakt, ze si vedeni dané Skoly uvédomovalo velky pfesah
moznosti dramatické vychovy a jeji komplexnéjsi zaméfeni, nez jaké miiZeme
oc¢ekavat napiiklad od predméta eticka vychova.

Pii vytvafeni obsahti vzdélavaciho programu se kladl duraz na to, aby se
tohoto procesu zucastnil cely ucitelsky tym. Tym musi mit svou strukturu,
rozdélené kompetence. Jeho jednotlivi clenové museji umét kooperovat i
komunikovat mezi sebou. Zasadni bylo, Zze ucitelé pracovali ve skupindch
tvofenych uciteli 1. a 2. stupné ZS. Vytvofeni téchto skupin podpofilo spolupraci
mezi jednotlivymi stupni, a zprostfedkovalo moZnost nabourat stereotypy

nahliZzeni druhostupniovych ucitelii na uvazovani déti z 1. stupné. Ucitelé 1.stupné
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ZS se blize seznamili spraci kolegi 2.stupnd ZS. Podporou prohloubeni
spoluprace obou stupni, byly vzajemné hospitace druhostupiiovych ucitelti na
1.stupni a naopak. Tato forma prace, pti které dochazi k izké spolupraci 1.stupné
a 2. stupné ZS byla velmi dtlezita i pro zavadéni dramatické vychovy do SVP
dané zakladni skoly.

Vedeni Skoly si jasné uvédomovalo, ze jednotlivé programy a zapalenost
jednotlivct jsou startem zmény ve Skole, Ze je nezbytné, aby zmény byly vnimany
celym tymem pedagogi a navazovaly na dalsi aktivity a program skoly. Byla
zdlraziiovana nezbytnost toho, aby Skola méla uceleny program. Zasadni bylo,
shodnout se napfi¢ celou sborovnou, co je pro uceni na dané skole nejpodstatné;jsi.
Pfi praci ve skupinach se osvédcilo vyuzivani metod jako brainstorming, kdy jsme
vypisovali, jak si predstavujme svého zdka na konci studia na své Skole. Tato
sumarizace se vhodné aplikuje na potieby a cile jednotlivych vyucovacich

pfedméta véetné predmétu Dramatickd vychova.

Co md umét Zak na konci vzdélavani v oboru dramaticka vychova?
Jaké dovednosti si osvoji, jaké znalosti prohloubi, jaké védomosti a 7 jakych

oblasti ziska?

Vystupni kvality se pak analyzovaly do dil¢ich kompetenci nebo
dovednosti pro jednotliva obdobi, nebo pro jednotlivé ro€niky.

Sledovat ucitelé z obou stupiiti ZS pfi jejich diskusich, pfi vyméné nazort
a vyjasiovani si svych postupli, mi pomohlo pojmenovat si zakladni body
diskuse, kterou bylo nezbytné otevfit, aby se stala jednim z prvnich krokd k
seznameni se vSech uciteld dané Skoly s principy, postupy a cili dramatické

vychovy.
5.1.2 Skolni tviiréi tymy

Hlavnim obsahem prace Skolnich tviréich tym bylo v ramci dané
vzdélavaci oblasti zmapovat prifezova témata prolinajici jednotlivé piedmeéty,
nalézt shodujici se vystupy a pojmenovat spole¢né klicové kompetence.

Tyto Skolni pracovni skupiny byly sestaveny funkcéné, co nejpestieji
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Z hlediska obort a stupnil, byly specializované a kopirovaly jednotlivé oblasti
RVP ZV. Na dané zakladni $kole jsme pracovali tedy v ramci sedmi tymu /jazyk a
jazykovéa komunikace, matematika a jeji aplikace, clovék a spole¢nost, uméni a
kultura, - Vzdeélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje jiné nez pouze raciondlni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - umeni a
kulturu. Kulturu jako procesy i vysledky duchovni cinnosti, umozZnujici chdapat
kontinuitu promen historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho
projekci do spolecenské existence jako neoddélitelné soucdsti kazdodenniho Zivota
(kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Umeéni jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v néemz vznikaji informace o vnéjsim a vnitrnim svété a
jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez
uméleckymi prostiedky. V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura
zastoupena vzdeélavacimi predméty Hudebni vychova, Vytvarna vychova a
Dramaticka vychova, kterou zarazujeme do vSech rocnikii. Mad své presahy do
dalsich predmétii oblasti Clovék a spolecnost, Clovék a zdravi a Jazyk a jazykova
komunikace. - ¢lovek a priroda, informacéni a komunikaéni technologie, ¢lovek a
zdravi/.

Dany ucitel se stal soucasti toho tymu, ktery nejvice korespondoval s jeho
zaméfenim nebo aprobaci. Pro tvorbu SVP bylo piinosné, kdyz si kazdy vybral
oblast, v jejiz problematice se orientuje. Musel se ovSem pfipravit na to, ze jeho
prace bude oponovana i didaktiky jinych pfedmétl. Zejména u prvostupiovych
uciteld nastala situace, ze vzhledem k tomu, Ze obsdhnou pii své vyuce velké
mnozstvi obord, byl Casto jeden prvostupnovy ucitel Clenem i vice tymu.
Piedmétové komise a metodické skupiny tak, jak fungovali v ramci zékladnich
Skol, byly zruSeny.

Praxe byla takovd, e na nékterych &istech SVP pracovali vsichni
spolecné, jindy se rozdélili do jednotlivych tymi. Tato organizace byla zavisld na
tom, zda jsme se ucili nové véci, nebo tvofili. Pii praci, kdy bylo nutné se do
hloubky vénovat jednotlivym tématim, velky pocet skupin uciteld komplikoval
spole¢nou komunikaci, ztoho divodu byla nase sborovna v nékterych fazich
prace rozd€lena do tymdu, jejichz pocet korespondoval s jiz zminénym poctem
oblasti RVP ZV. K dotvaieni SVP nestaéil jeden koordinator, musela vzniknout

tzv. editorska rada SVP. Jednotlivé kolni tviréi tymy absolvovaly pravidelna
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pracovni setkani a téz pravidelné informovali o své Cinnosti a svych zavérech
ostatni kolegy.

Ja jsem byla koordinatorkou tymu Uméni a kultura, ¢leny naseho tymu
byli ¢tyfi ucitelé 1. stupné, ktefi se profilovali v n€které z uméleckych disciplin, ja
oborova ucitelka dramatické vychovy, oborova ucitelka hudebni vychovy a
oborova ucitelka vytvarné vychovy. Nasim ukolem bylo neustale v priibéhu praxe
a na zaklad¢ spolecnych diskusi inovovat vzdélavaci programy naSich predméta,
dopliovat, nebo naopak odstranovat naptiklad ptedimenzované oborové vystupy,
u kterych se ukdzalo, Ze z hlediska malé ¢asové dotace, nebo néarocnosti jsou
jejich cile jen téZce naplnitelné.

Pro dramatickou vychovu bylo nezbytné vytvofit linii pfedmétu od
prvniho roéniku az do devatého, proto prace pouze ve vyse zminéném tymu by
byla nedostacujici, nebot’ bylo nezbytné konfrontovat obsahy, postupy a cile
vzdélavaciho programu pfedmétu dramaticka vychova s vétSinou ucitel z 1. i 2.
stupné dané ZS.

Cestou k nachéazeni spole¢nych sty¢nych bodii pro jednotlivé predméty
bylo vyuziti diskusi, brainstormingti i jinych méné standartnich metod. Velmi
pfinosnou se ukazala né€kolikahodinova aktivita, pfi niz kazdy ucitel obdrzel
vystupy ze svého vyulovaciho predmétu vytiSténé v nckolika verzich na
barevném papite, podklady pro jednotlivé pfedméty byly vzdy vyvedeny jinou
barvou, aby naslednd manipulace s nimi a jejich umistovani na archy byla co
nejprehledngjsi. Této aktivity se u¢astnili vSichni ugitelé 1. a 2. stupné ZS, tedy 33
uciteld. Ucitelé vystiihali prouzky s jednotlivymi vystupy svych predméti a dané
barevné prouzky dle svého uvazeni predali koleglim, u jejichz pfedméta si byli
védomi souvislosti a shody. V praxi to vypadalo tak, Ze konkrétné¢ na mé archy
oznacené heslem Dramaticka vychova /dva archy, jeden pro kazdy stupen/

postupné byly pticleniovany listky s danymi vystupy.

5.1.3 Priklad prace s vystupy jednotlivych vzdélavacich predméta

1. stupen: 1. t¥ida: télesnd vychova — (dale vtextu Tv) — vyjadii

pohybem riizné ¢innosti, predstavy, ndlady, Hudebni vychova — (ddle v textu Hv) —

82



pohybove ztvarni hudebni kontrasty; HV — umi zopakovat jednoduché rytmické
modely; Cesky jazyk — (dale vtextu Cj) — dokdaze prednést bdsnicky text; ...
2. tiida: Cj — vede spravné telefonicky rozhovor; Cj — dodrzuje pii komunikaci
ocni kontakt;

Prvouka (dadle v textu Prv) - pantomimicky predstavi obsah ¢innosti u jednotlivych
povolani;...3. tfida: Prv - dramaticky ztvarni nékterou z povésti; Vytvarna
vychova (dale v textu VV) - vytvori viastni navrh kostymu a pokusi se o jeho
realizaci; Cj - reprodukuje bajku;...4. t¥ida: prirodovéda — (ddle v textu PFf) —
vV modelovych situacich osobniho ohroZeni pouziva bezpecné zpiisoby chovani;
Cj - vrazné ¢te umélecké prozaické texty; Tv - dodriuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlum a adekvatné na né reaguje; ...
5. trida: viastiveda — (ddle vtextu VI) - na prikladech rozlisuje agresivni,
asertivni a pasivni chovani; Hv — pohybem vyjadii hudebné vyrazové prostredky;
Pri — porovna principy bezpecného chovani v ruznych prostiedich.

2. stupen: 6. t¥ida: Cj - mluvi primérené hlasité adekvitné ke
komunikacni situaci; vychova k obcanstvi a zdravi — (dale v textu VOZ) - zkousi si
jednani v rolich, do nichz se muze dostat; Hv — ve skupiné navrhne a realizuje
hudebni reklamu; 7. t¥ida: Cj - pri komunikaci vhodné pouzivd mimiku,
gestikulaci a drzeni téla; VOZ - uplatiuje vhodna reseni konfliktu nendsilnym
zpiisobem; HV - oceni prednosti vlastni hudebni produkce i produkce ostatnich;
8. ttida: Cj - pecuje o sviyj hlas, pri mluvenych projevech vyuziva znalosti
z fyziologie a hygieny hlasu; VOZ - v modelovych situacich spravné prijimad i
vysila neverbalni signaly; VV - vytvori navrh kostymu k divadelnimu predstaveni;
9. ttida: CJ - pri dialogu pouZivi intonaci odpovidajici situaci; VOZ - Zdk je
schopen ovlivnit své chovani na zdkladé pozndni sebe i druhych; Cj - napise

povidku a viastni scénar.

Jako ptiklad a pro piedstavu jaké dil¢i vysledky tento tvlrci proces piinesl,
uvadim pro kazdy ro¢nik tfi vystupy zriznych vyucovacich predméti.
Samoziejm& danych vystupit bylo mnohem vice, pro prvni stupeil se
nashromazdilo vice nez sedmdesat ocekavanych vystupd 2z riznych
vzdélavacich predmétl. U téchto vystupi ucitelé danych predméth predpokladali,

ze je mozné jich dosahnout i v ramci vyuky pfedmétu dramatickd vychova. Pro
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druhy stupen to bylo ¢tyfFicet oéekavanych vystupi.

Kazdému uciteli bylo umoznéno vytvofit si piehledny vycet vSech vystupti
z riznych vyucovacich predméta, které¢ koresponduji s vystupy jeho vyucovaciho
pfedmétu. Na druhou stranu si kazdy mohl presné pojmenovat, které¢ vystupy a
rozvoj kterych klicovych kompetenci je schopen suplovat i jiny vzdélavaci
piedmét nez jeho. Bylo téz evidentni, ktefi kolegové maji ve své praci nejvice
styénych bodi a vzhledem k tomuto faktu bude zadouci intenzivnéjsi spoluprace a

diskuse nad obsahy a praktickou realizaci vyuky.

5.2  Vytvareni vzdélavaciho obsahu predmétu dramaticka

vychova

Vychodiskem pro vytvareni obsahu predmétu dramatickd vychova byla
transformace oéekavanych vystupd tak, jak jsou uvedeny v RVP ZV na zakladé¢
moznosti a potieb dané ZS. K jednotlivym vystuptim pro pfedmét dramaticka
vychova v RVP ZV byly pfic¢lenény vystupy vytvoiené a pojmenované nejen
mnou, ale i ostatnimi uéiteli dané ZS. Dil¢im vychodiskem byla téZ vyse popsana
prace $kolnich tviréich tymil, kompletizace vystupt jednotlivych pfedmétu SVP
dané Skoly a promitnuti se téchto vystupli v pfedpoklddaném obsahu vyuky

pfedmétu dramatickd vychova.

Priklad prace s RVP ZV:

1. stupen: ofekavany vystup 1. obdobi — rozliSuje herni a realnou situaci;
prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a prirozené v nich jedna
vystup dana ZS, 1. roénik — orientuje se Vv pravidlech a principech fungovdni

realizovanych her; 2. roénik — rozlisuje herni a realnou situaci
1. stupeii: ofekavany vystup 1. obdobi — spolupracuje ve skupiné na tvorbée

Jevistni situace, prezentuje ji pred spoluzaky, sleduje prezentace ostatnich

vystup dana ZS, 1. ronik — uvédomuje si duleZitost vzajemné spoluprdce ve
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dvojici, ve skupiné; ziskava empatické chovani viici svym spoluzakiim;

2. roénik — spolupracuje pri hie, uci se respektovat individualitu partnera

1. stupeii: ofekavany vystup 2. obdobi — propojuje somatické dovednosti a
kombinuje je za ucelem vyjadreni vnitinich stavii a emoci viastnich i urcité

postavy
vystup dana ZS, 4. roénik — zvlddd koordinaci pohybu

Vvoev

1. stupen: ofekavany vystup 2. obdobi — pracuje ve skupiné na vytvoreni
menstho inscenacniho tvaru a vyuzZiva pritom riznych vyrazovych prostiedki
vystup dana ZS, 5. rocnik — zvidda inscenacni prostredky a postupy pri

improvizovanych situacich a minipribézich

2. stupen ofekavany vystup — propojuje somatické dovednosti pri verbalnim a
neverbalnim vyjadreni, na prikladech dolozi souvislosti mezi proZitkem a
jednanim u sebe i druhych

vystup dani ZS, 6. roénik — zvidda kratky pantomimicky vystup na zdkladé
konkrétni predstavy

8. ro¢nik — je schopen vyjddrit a pojmenovat své emoce

2. stupenn ocekavany vystup — prozkoumdva témata z vice uhlii pohledu a
pojmenovava hlavni tema a konflikt; uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a
realitou

vystup dana ZS, 6. ro¢énik — je schopen jednat v rolich, které prebird
vV modelovych zatézovych situacich

7. roénik — prozkoumava témata z vice uhlit pohledu, pojmenovava hlavni téema a
konflikt

9. ro¢nik — aktivné vstupuje do strukturace dramatu

9. ro¢nik - snazi se definovat své aktualni zZivotni role
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Na zékladé¢ definovani vystupi pro predmét dramatickd vychova
V navaznosti na ocekdvané vystupy pro tento predmét v RVP ZV, byla dale
pojmenovana prufezova témata, meziptedmétové vztahy. Neméné dilezité bylo
stanovit, zda dochazi u jednotlivého vystupu k rozvijeni znalosti, prohlubovani
dovednosti, nebo upeviiovani postoji zakl. Vysledek této tymové prace a
realizace dilCich krokl a jednotlivych aktivit se ve vysledku zarocil ve vytvoteni

dvou dilezitych dokumentii.

Obsah vzdélavaciho pfedmétu dramatickd vychova byl vytvoren
V ndvaznosti na ocekavané vystupy, tak jak byly zpracovany v RVP ZV. Zasadnim
predpokladem je, ze Zaci rozvijeji dovednosti a schopnosti, a uro¢i zkuSenosti,
které ziskali pfivyuce v predchazejicim rocniku, samoziejmé se neopomiji i
urovenn vyvoje psychomotorickych oblasti danych vékovych skupin. Timto

zpusobem ovSem nemohl byt vytvafen ro¢ni plan pro tento predmét.

Ro¢ni plan pro predmét dramatickd vychova byl vytvaren s piihlédnutim
k dalezitému faktu, ze pfedmét dramaticka vychova je do praktické vyuky zatazen
poprvé a pro vSechny zédky dané Skoly se bude jednat o prvni setkéni s timto
oborem. Z tohoto diivodu byly nékteré vystupy, naplné ¢innosti a témata totozna
pro nékolik ro¢nikii zaroven. Pti vytvafeni rocniho pladnu se tak vytvofili Ctyfi
vékové skupiny — 1. skupina: 1., 2., 3. ro¢nik; 2 skupina: 4., 5. ro¢nik;
3 skupina: 6., 7., 8. ro¢nik; 4. skupina: 9. ro¢nik. Pro kazdou skupinu pak byl
obsah vyuky zaméfen na totozné vystupy za vyuziti stejnych vyukovych strategii.
V pritb¢hu realizace vyuky se pak jeji naro€nost pfizplisobila moZnostem a
schopnostem jednotlivych skupin. Rozdeéleni do téchto skupin bylo funkcni pouze
pro prvai rok vyuky dramatické vychovy. V druhém roce vyuky tohoto predmétu
vznikla specificka skupina prvnich rocnikii, tedy Zdkii, kteri se s dramatickou
vychovou seznamovali, ostatni Zaci jiz urocili zkuSenosti nabyté béhem rocni
vyuky. Obsah vyuky, realizovana témata a vyuzivani konkrétnich strategii se jiz
vwhradné Fidilo vyzralosti a predpoklady jednotlivych skupin Zaki, tak jak byli

rozdeleni na vyuku dramatické vychovy.
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5.2.1

Obsah vzdélavaciho pfedmétu dramaticka vychova
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9.-6. |1 | DrV |rozvoj } D
slovni komunikace Cj-1.r. Vyjadfuje a popiSe své dojmy. zahajeni Skolni dochazky
zasoby
9.-6 |1 |DrV |socializace | socializace | Osv | Cj-1.r. Komunikuje sebevédomé. D | prGpravné hry a cviceni
9.-6. |1 | DrV | komunikace | komunikace Cj-1.r. Odpovida na konkrétni otazky, D | komunikacni kruh
klade otazky.
9. 1 | DrV |socializace | komunikace | Osv Aktivné pouziva jména 4 prapravné hry a cvi¢eni
spoluzaka.
9.- 1 |DrV |feSeni komunikace | Osv Dodrzuje pravidla a principy D | prapravné hry a cviceni
12. problému fungovani realizovanych her.
9.-6. |1 | DrV | empatie komunikace | Osv Empaticky se chova vzhledem D | socializaéni hry a cvi¢eni
ke svym spoluzakim.
11.- |1 |DrV | spoluprace | komunikace | Osv Spolupracuje ve dvojicich i ve D | Dramatické hry zalozené
6. skupiné. na spolupraci ve dvojicich
a skupiné
9.-6. |1 | DrV | feSeni komunikace Hv-1.r Bez problému rozlisi barvy, Z | D | kimovy hry, hry na rozvoj
problému Cj-1.r. zvuky, slovné je smyslového vnimani
Vv-1.r. | charakterizuje.
9.-6. |2 | DrV | komunikace | komunikace Gj-1.r. Jeho vypovéd je smysluplna D | vypovéd”, komunikaéni
kruh
9.-6. |2 | Drv | komunikace | komunikace | Osv | Cj-2.r. Dodrzuje pravidla rozhovoru. D | dialog
9.-6. |2 | DrV | spoluprace | komunikace | Osv Spolupracuje pfri D | prapravné hry a cviceni
realizovanych hrach.
9.-6. |2 | DrV | tolerance komunikace | Osv | Prv.-2.r. | Respektuje individualitu D | dramatické hry a
partnera. improvizace
12.- |2 | DrV | feSeni aplikace RozliSuje herni a realnou D | prace s fikci, etudy
6. problému situaci.
9.- 2 | DrV | u€eni aplikace Hv-2,r. | Védomé hospodafi s dechem. D | Dechova cviceni
12.
1.-6. |2 |DrV | u€eni Smyslové Vv-2.r. | Rozliuje rizné materialy Z | D |kimovy hry, hry na rozvoj
vnimani hmatem a jinymi smysly a slovné smyslového vnimani
tyto vjemy charakterizuje.
1.-6. |2 |DrV | tvofivost komunikace | Osv Rozviji své smyslové vnimani |Z | D | dramatické hry rozvijejici
Hv-2.r. | a charakterizuje slovné své smyslové vnimani
Cj- 2.r., | smyslové viemy.
Vv-2.r.
9.- 3 | DrV | komunikace | komunikace | Osv | Cj-3.r. Navaze neverbalni kontakt. D | verbalni a neverbalni
12. (zrakem, dotykem, postojem komunikace
téla).
9.-6. |3 | DrV | komunikace | komunikace | Osv | Cj-3.r, | Komunikuje v béznych D | drobné divadelni etudy
Prv.-3. | zivotnich situacich.
9.- 3 | DrV | FeSeni aplikace Osv | Cj-3.r. Vstupuje do jednoduchych roli D | dramaticka role
12. problému a snazi se v nich prirozené
jednat.
1.-6. |3 | DrV | spoluprace | pozorovani | Osv | Prv.-3.r. | Soustfedi se na prezentaci D | role divaka, prezentace
prace ostatnich. divadelnich etud, Zivych
obrazll
9.-6. |3 | DrV | tvorfivost fantazie Osv | Gj3.r, Ma predstavivost a fantazii. D | prace s imaginarnimi
Vv-3.r. predméty, fungovani v
imaginarnim prostredi
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1.-6. |3 | DrV | tvofivost fantazie Cj-3.r. Dramatizuje literarni text. 4 dramatizace literarniho
textu
9.-6. |3 |[Drv | komunikace | komunikace | Osv | C-3.r Vnima postoj mluvéiho. D | dialog
1.-6. |3 | DrV | komunikace | komunikace Soustfedéné pozoruje. D | Pozorovani
1.-6. |3 | DrV | uceni aplikace Vv-3.r | Védomé ovlada dech, zvlada D | zaklady techniky feci
zaklady spravného tvoreni
dechu.
9.-6. |4 | DrV | tvofivost tvorivost Naléza a vyjadiuje dramatické D | Dramatizace literarniho
situace. textu, zivotnich situaci a
postojt
9.- 4 | DrV | u€eni aplikace Tv-4.r. | Koordinuje své pohyby. pohybové hry, spravné
12. drzeni téla
9.- 4 | DrV | ueni aplikace Hv-4.r. | RozliSuje rizné rytmy. D | rytmicka cvi€eni, prace se
12. zvuky
9.-6. |4 | DrV | uceni aplikace Hv-4.r. | Uvédomuije si riizné hlasové D
polohy a rozpoznava zakladni zaklady techniky reci
emocni projevy.
9.-6. |4 |DrV | empatie aplikace Cj-4.r. Vciti se pri cetbé a vypravéni D | dramaticka prace s
do situace i celkové nalady literarnim textem,
textu. umeélecky pfednes
1.-6. |4 | DrV | tvofivost tvorivost Cj-4.r. Charakterizuje typy postav. vstupovani do rtiznych roli
1.-6. |4 | DrV | komunikace | u¢eni Cj-4.r. PFi ¢teni a vypravéni se vcitido |Z | D | Dramaticka prace s
situace a celkové nalady textu. literarnim textem
1.-6. |4 | DrV | uceni Kulturni Navstivi divadelni a filmové Z Navstévy divadel, kin,
prehled predstaveni. videoprojekce.
1.-6. |4 | DrV | uceni aplikace Osv Zna pravidla dramatickych her D | dramatické hry a
a improvizaci. improvizace
9.-6. DrV | fantazie fantazie Cj-5.r. Asociuje a vytvari metaforu. Z asociacni kruh
1.-6. DrV | fantazie tvofivost Osv Vytvafi dramatickou postavu. D | charakteristika danych roli
1.-6. |5 | DrV | uceni systém Osv | Cj-5.r. Zna pojmy: postava, situace, |Z divadelni etudy, vytvareni
konflikt dramatickych situaci
1.-6. |5 | DrV | ugeni aplikace Tv-5.r. Pracuje s vlastnim tézistém. D | zaklady technik prace s
télem
1.-6. |5 | DrV | uceni aplikace Hv-5.r. | RozliSuje rGzné rytmy a umi je D | rytmicka cvieni
Tv-5.r. | pohybové vyjadfit.
9.-6. |5 |DrV | u€eni aplikace Tv-5.r. | Zvlada koordinaci pohybu. pohybové hry, spravné
drzeni téla
9.-6. |5 |DrV | uéeni vnimani Cj-5.r. Navstévuje dramatické z divadlo, film, televize,
uméleckych porady. rozhlas
del
9.- 5 | DrV | uceni uéeni VI.- 5.r | Radi situace v ¢asové D | prace s dramatickou
12. naslednosti. situaci
1.-6. |5 | DrV | uceni uceni Inscenuje improvizované situace D | Improvizace

a minipfibéhy.
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1.-6. |5 |DrV | fantazie Uméni D | divadelni etudy, vytvareni
Vytvafi jevistni postavu. dramatickych situaci

9.-6. |5 | DrV |uceni Uméni Zna rtzné formy divadelniho | Z Navstévy divadel, kin,
umeéni /loutkové divadlo, videoprojekce.
¢inohra, pohybové a tanecni
divadlo/.

1.-6. |5 | DrV | tvofivost tvofivost Zvlada kratky pantomimicky D | pantomima
vystup na zakladé konkrétni
predstavy.

9.-6. | 6 | DrV | komunikace | komunikace Cj-6.r. Ma kultivovany mluveny D | hlasova prlprava, prace s

Hv-6.r. | projev, dodrzuje zasady ¢eskym jazykem
hlasové hygieny.

9.-6. |6 | DrV | tvofivost tvofivost Cj-6.r. Naléza a vyjadfuje naméty a prace s dramatickou
témata v dramatickych situaci, dramatizace
situacich. aktualnich témat

9.-6. |6 | DrV | zdravy ochrana Tv-6.r., | Dokaze relaxovat. Vyuziva D | relaxacni cviceni

zplsob zdravi ORV- relaxaéni cvi¢eni v redlném
Zivota 6.1. zivoteé.

9.-6. |6 | Drv | uceni aplikace Osv | ORV Orientuje se v ¢asové D | prace s dramatickou
naslednosti dramatickych situaci
situaci.

1.-6. |6 | Drv | tvofivost aplikace Osv | ORV Jedna v rolich, které prebira v budovani role a
modelovych zatézovych charakteru postav
situacich.

1.-6. | 6 |Drv | empatie tvofivost Osv | ORV Proziva role v modelovych budovani role a
zatézovych situacich. charakteru postav

9.-6. |6 |DrV | uceni uceni Hv-6.r. | Zvlada zaklady spravného D | Hlasova cviceni
tvoreni hlasu.

9.-6. | 6 | DrV | pohyb Uméni Tv-6.r. | Ma kultivovany pohybovy projev D | pohybové hry, spravné
a spravné drzeni téla. drZeni téla

1.-6. | 6 | DrV | kreativnost | Pfedstavivost Zvlada kratky pantomimicky D | pantomima
vystup na zakladé konkrétni
predstavy.

9.-6. | 6 | Drv | tolerance tolerance Osv | ORV- Je empaticky vaci lidem liSicich jednani v rolich, modelové

6.1. se: /barvou pleti, vyznanim, dramatickeé situace
vékem.../

9.-6. | 7 | Drv | komunikace | komunikace Propojuje somatické dovednosti Dramatické dovednosti
pfi verbalnim a neverbalnim
vyjadfeni.

9.-6. | 7 | Drv | tvofivost tvorivost Prozkoumava témata z vice téma v dramatickeé situaci
Uhld pohledu, pojmenovava
hlavni téma a konflikt.

9.-6. | 7 | Drv | tvofivost tvorivost Pracuje na postavé - charakter, | Z | D | dramaturgie, rezie,
motivace, vztahy. scénografie

9.-6. | 7 | Drv | tvofivost komunikace | Osv | ORV- Pracuje na budovani postavy. D | charakter, motivace,

7.r Je schopen vyjadfrit pocity vztahy postav
hranych postav.

1.-6. |7 | Drv | tvofivost komunikace | Osv | ORV- Nahlizi na feSeni konfliktu propracovavani pojmu:

7.r jednanim postav. Sam je motivace, dusledek
nasledné schopen oznacit
vhodna feseni a zpusoby
chovani postav.
1.-6. | 7 | Drv | komunikace | sebereflexe | Osv | ORV- Uvédomuje si své vlastnosti a sebereflexe
7.r. zdlvodniuje své zplsoby
chovani.
1.-6. | 7 | DrV | komunikace | tvofivost Osv Rozviji a opakuje herni situace, D | dramaticka situace

pfijima herni situace, pfijima
herni pravidla a tvofivé je
rozviji.
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1.-6. |7 | Drv | uceni vnimani Cj-7.r. RozliSuje zakladni dramatické 4 navstéva divadelniho
uméleckych zanry - komedie, tragédie, predstaveni, cetba
del drama. scénaru

9.-6. |8 | Drv |spoluprace | aplikace Osv PFi dramatické préci realizuje skupinova prace
spole¢ny tvirci proces.

9.-6. | 8 | Drv | tvofivost tolerance Osv | ORV- Tvofivé fesi konflikty v fungovani v ramci

8.r. socialnich vztazich. modelové dramatické
situace

1.-6. | 8 | Drv | sebepoznani | komunikace | Osv | ORV- Vyjadfuje a pojmenovava své D | komunikace ve skupiné

8.r. emoce.
1.-6. | 8 | Drv | tvofivost komunikace | Osv | ORV- V modelovych dramatickych D | neverbalni komunikace
8.r. situacich pfijima a pfedava
neverbalni signaly.

2. 8 | Drv | tvofivost tvorivost Cj-8.r. Dramatizuje kratky literarnitext. |Z | D | dramatizace literarniho

textu

3. 8 | Drv | tvofivost tvorivost Osv Je aktérem strukturovaného D | strukturovani dramatu
dramatu.

4. 8 | Drv | tvofivost tvorivost Radi dramatické situace v D | dramatizace
Casové naslednosti.

5. 8 | Drv | tvofivost tvofivost Uvédomuje si analogie mezi D | dramatizace
fiktivni situaci a realitou.

3.-6. |8 |Drv Pfistupuje k dramatické a spoluprace, dramatizace
inscenacni tvorbé jako ke
spole¢nému tviréimu procesu.

1.-6. |8 | Drv | uceni systém Rozlisi zakladni divadelni druhy | Z navstéva divadelnich
- opera, muzikal, balet, predstaveni, videoprojekce
pantomima.

9.-6. |9 | Drv |uceni sebereflexe | Osv | ORV Prostfednictvim modelovych prace na budovani
dramatickych situaci poznava dramatickych situaci
sam sebe a druhé.

9.-6. |9 |Drv | komunikace | tolerance Osv | ORV Prohlubuje svou schopnost rozvoj osobnosti
empatie a tolerance k druhym
lidem.

1.-6. |9 | Drv | komunikace | sebereflexe | Osv | ORV Definuje své aktualni Zivotni rozvoj osobnosti
role.

1.-6. |9 |Drv | tvofivost uceni Cj Rozpozna ve vlastni dramatické | Z dramaticka tvorba
praci i v dramatickém dile
zéakladni prvky dramatu.

3. 9 | Drv | tvofivost tvofivost Aktivné vstupuje do strukturace D | strukturovani dramatu
dramatu.

1.-6. |9 | Drv | komunikace | spoluprace | Osv V tvir€im procesu pfijima D | dramaticka tvorba
zodpovédnost za spole¢nou
tvorbu a prezentaci jejiho
vysledku.

1.-6. |9 |Drv | tvofivost vhimani Osv Kriticky hodnoti dramaticka dila | Z diskuse, kritika

uméleckych a soucasnou dramatickou
dél tvorbu.

1.-6. |9 | Drv | tvofivost vhimani Osv Zna vybrané etapy a typy 4 Cetba divadelnich pfedlioh

umeéleckych svétoveho a Ceského divadla.
del
1.-6. |9 | Drv | tvofivost uceni Osv Zna vyznamné osobnostmi 4 diskuse, besedy

Ceské a svétové dramatické
tvorby.
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5.2.2

Roc¢ni plan pro pfedmét dramaticka vychova
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Komunikace. Cesky jazyk, | Schopnost vyjadfit a popsat své dojmy z Rozhovor, graficka prace s kiestnim Socializace.
Rozvoj slovni z&soby. | prvouka, prvnich dndi ve $kole. Fixace jmen spoluzakd. | jménem. Fenomén kruhu. Hry s
| Socializace. W Seznameni se s pravidly a fungovanim mi¢em. Slovni vypovéd doplnéna
S| = realizovanych her. Pfekonani ostychu. gestem. =
P W= N
Komunikace. Cesky jazyk, | Schopnost smysluplné vypovédi. Schopnost | Prace s pfirodninami. Podzim
Rozvoj smyslového prvouka spolupracovat. Schopnost soustfedit se. Kimovy hry.
_ | vnimani. Pohybové hry. -
& | = | Socializace. 8
e W= d
Komunikace. Cesky jazyk, | Schopnost smysluplné vypovédi. Schopnost | Prace s textem. Vypravéni. Ddm, ve
Prohlubovani empatie. | prvouka, odpovidat na konkrétni otazky. Schopnost Dramatické pohybové hry. VV-kolaz. | kterém Ziji. -
Rozvoj sebepojeti. wW vypracovat zadany Ukol. =3
@ | = S
| = i)
~ o —
Komunikace. Cesky jazyk, | Schopnost soustedit se. Rozvijeni fantazie. Dramatizace literarniho textu "Vanocni | Advent,
Spoluprace. prvouka, Schopnost prace s literarnim textem. pfibéh", Pohybové hry /putovani do vanoce o
. | Rozvoj fantazie. W,Tv Betléma/. 2
Q= Dramatizace pfibéhu. g
P W= a
Komunikace. gesky jazyk, | Rozvoj schopnosti éasové orientace. Prace s literamim textem/ V. Skutina, | Cas 5
Reseni probléma. prvouka, Orientace v béhu roku. Rozvoj prace s télem. | Kde bydli ¢as/. Prace se symboly S
| Spolupréce. Tv,Wv Rozvoj rytmického citéni. zvérokruhu. Pohybové hry. Hra na =
3 2. | Tvofivost. orfovy nastroje. Dramatizace textu. §
< | a —
Komunikace. Cesky jazyk, | Schopnost smysluplné vypovédi. Schopnost | Rozhovor. Préce s fotografiemi. Prace | Rodina E
Samostatnost. prvouka naslouchat. Schopnost empatického chovani. | s literarnim textem. Kresba. a
| Reeni problém. Dramatické hry. s
& | = | Tvofivost. B
e W= 3]
Komunikace. Cesky jazyk, | Schopnost orientovat se v literarnim textu. Prace s "bildrbuchy". Literami &
Spoluprace. prvouka, Schopnost vstupovat do roli. Rozvoj fantazie. | Dramatizace textu. texty §
Reseni problému. Tv,Vv =
@ | = 2
) S <
Socializace. Cesky jazyk, | Pfekonani ostychu. Schopnost smyslupiné Préce s kiestnimi jmény/grafické a Socializace.
Tvofivost. obCanska vypovédi. Osvojeni si pravidel dramatickych pohybové ztvarnéni/. Uvolfiovaci Rozvoj
Pohybové dovednost. | n., her a cvieni. Ziskavani dovednosti z oblasti | pohybové hry. Rozhovor. Prace ve dramatickych
Dovednosti z oblasti | Tv, prace s télem a hlasem /zvladani koordinace | dvojicich. Drobné pantomimy. dovednosti.
"prace s hlasem". Vv, pohybu, zviadani télesného tézisté.../ Rozvoj pohybovych a hlasovych
Hv rozliovani riiznych rytmd. dovednosti. Dramatické hry a cviCeni s
, 3
= =
s =
Pohybové dovednosti. | Tv, Zvlada koordinaci pohybu. Schopnost Prlipravna dramaticka cviceni. Hra na
Rytmizace. Hv pracovat s vlastnim télesnym tézistém. orfovy nastroje. Vytvareni atmosféry Socializace.
Hlasové dovednosti. RozliSuje rGzné rytmy. dramatickych situaci. Rozvoj
dramatickych | 3
= dovednosti | &
0 i L2
< o] —
Komunikace. Cesky jazyk, | Prohloubeni skupinové empatie. Spole¢né je | Dramatické hry rozvijejici partnerstvi. | Pratelstvi 8
- Spoluprace. prvouka definovan pojem "pratelstvi". Schopnost Prace s pojmem "dar". Vstupovani do S
2 | 5 | Tvoiivost. soustfedit se. roli. Dramatizace situaci ze Zivota. &9
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Komunikace. Cesky jazyk, | Rozvoj schopnosti orientovat se v ¢ase. Prace s literarim textem
Reseni problém. Hyv, Orientace v béhu roku. Rozvoj prace s NV Skutina, Kde bydli ¢as/.
Spoluprace. Tv, télem. Rozvoj rytmického citéni. Schopnost | Prace se symboly zvérokruhu. S
Tvofivost. Wy, vnimat obyCejné a bézné véci netradicnim | Pohybové hry. Hra na orfovy =
= zpusobem. Schopnost vstupovat do roli. nastroje. Dramatizace textu. §
215 Vytvareni viastniho textu. i
Rozvoj smyslového Cesky jazyk, | Schopnost pracovat s fantazijnimi Prace s pfedméty. Kimovy hry. Zivé | Zivly
vnimani, Hv predstavami. Prohloubena schopnost obrazy. Vstupovani do roli. Kresba. S
komunikace, asociovat a vytvaret metaforu. Prohloubend | Poslech hudby. =
spoluprace, schopnost soustfedit se. 2-
= | tvofivost, N
2| 5 |t &
Komunikace. Cesky jazyk, | Schopnost pracovat s literamnim textem. Prace s textem I. Vyskocila "Maly . Vyskodil,
Spoluprace. literatura Seznameni se s vyznamnou osobnosti Alena3".Improvizace. Hra se slovy. | "Maly 5
Tvofivost. Ceského divadla - I. VyskocCilem. Schopnost | Vstupovani do roli. Prace ve Alenas" §
Fantazie. spoluprace. skupinach. Dramatizace. Vytvafeni =
= literarniho textu. =
o} [ >
A o XX
Komunikace. Cesky jazyk, | Kultivovany mluvni projev. Prlipravné dramatické hry a cviéeni. | Socializace.
Socializaci. ob&anska n., | DodrZovani hlasové hygieny. Socializaéni hry. Rozhovor. Prace ve | Ziskavani
Spoluprace. Tv,Vv,Hv Osvojeni si pravidel dramatickych her a dvojicich a skupinach. Pohyb dle dramatic.
Pohybové dovednosti. cviceni. Ziskava dovednosti z oblasti prace | hudby. Poslech audionahravek. dovednosti.
Dovednosti hlasové. s télem a hlasem /zvladani koordinace S
o | = pohybu, zvladani télesného t&ziste.../. c?
~ | e 5]
©o | O N
Komunikace. Cesky jazyk, | Zvlada pantomimicky vystup na zakladé Pantomimy na dané téma. Prace s | Prohloubeni
Préce s télem. Tv, Hv konkrétni pfedstavy. Schopnost najit a divadelnim prostorem. Préce ve dramatic. -
. | Socializace. vyjadiit ndméty na témata v dramatickych | skupinéch. dovednosti. | &
2 f Spoluprace. situacich. Spravné drzeni téla. £
ol a 2
Cit. Literatura. Schopnost pojmenovat a rozlisit nase Improvizace. Etudy. Dramatizace Emoce
Komunikace. Cesky jazyk, | emoce. Prohloubeni empatie ve skupiné. emocné naro¢nych situaci. Prace s | /strach, o
. ob¢anska n., | Schopnost osobni vypovédi pred pfibéhem. Vstupovani do roli. vztek,.../ 2
2= Tv,Vv,Hv spoluzaky. g
o | O o
Komunikace. Literatura, Schopnost metafory. Jiny zplisob Préce s literarnim textem /V. Cas
Improvizace. Cesky jazyk, | definovani podnétd z bézného Zivota. Skutina, Kde bydli ¢as/. Rytmicka
Uceni. Hv Vstupovani do roli. cviceni. Hra na orfovy nastroje. S
Dramatizace textu. Poslech =
o | = audionahravek. Vytvareni vlastniho §
S| a literarniho textu. 3
Cesky jazyk, | Rozvoj slovni zasoby. Rozvoj grafickych
Komunikace. déjepis, dovednosti. Vlastni dramaticka prace. Prace s fotografiemi. Prace s Praha §
Tvofivost. zemépis literaturou. Viypravéni. Etudy. a
| Aplikace. Improvizace. Vstupovani do roli. s
e 2
o | O om
Komunikace. Cesky jazyk, | Stavba pfibéhu. Schopnost vyjadfit Prace s pfibéhem. Drama. 3 Zména
Imaginace. obc¢anska n. | fantazijni pfedstavy. Rozvinuta slovni Imaginace. Etudy. Improvizace. Zivé | bydlisté.
_ | Dramatizace. zasoba. Rozvoj dramatickych dovednosti. | obrazy. Vstupovani do roli. S
2| = | Improvizace. o
© o N
Komunikace. Spoluprace. | esky jazyk, | Prohlubovani schopnosti asociovat. Prace s pfedméty. Prace s Zivly
Tvofivost. Fantazie. Tv, Vytvareni metafory. Rozvoj slovni zasoby. | metaforou. Prace s télem.
| Cit. Hv Rozvoj smyslového vnimani. Rozvoj Improvizace. S
2= pohybovych dovednosti. =
ol a O
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Komunikace. Cesky jazyk, Kultivovany slovni projev. Dodrzovani Préce s kiestnimi jmény /pohybové, | Dramatické
Socializace. Tv, hlasové hygieny. Zvladani grafické ztvaméni/.Fixace pravidel | dovednosti
Spoluprace. Hv. pantomimickych vystupd. Schopnost dramatickych her a cviceni. -
Obc¢anska n. pracovat s dramatickou situaci. Pohybové hry. Hlasové cviéeni. ;_’?
= Prohlubovani empatie ve skupiné. Préce s divadelnim prostorem. =
= | & N
Komunikace. Cesky jazyk, Rozvoj smyslového vnimani. Rozvoj Prace s pfedméty. Kimovy hry. Pfedméty
Imaginace. Obcanska n. predstavivosti. Prohloubeni literarnich Improvizace. Pantomima.
Fantazie. schopnosti. Seznameni s netradiénimi Spoluprace ve skupinach. Tvorba g
= | Tvofivost. literarnimi formami. literarniho textu. Préce s kaligramy. IS
S Dramatické hry. 2
Cas
Tvofivost. Cesky jazyk, Schopnost dramatizovat literarni text. Prace s textem. Rytmizace, hra na c
Imaginace. literatura, Schopnost imaginativni predstavivosti. orfovy nastroje. Skupinova prace. K
Uceni. Hv Rozvoj rytmického citéni. Kresba. Vytvareni vlastniho S
literarniho textu. Prace s g
> fantazijnimi pfedstavami. %
-l & Vstupovani do roli. &
Spolupréace, Cesky jazyk, Prohloubeni vztahu k poezii. Zvy$ena Prace s lyrickym textem. Prvni
Uceni. literatura, schopnost empatie. Schopnost osobni Dramatizace textu. Vytvafeni etud. | zklaméni-
Tvofivost. obcanska n. vypovedi. Improvizace. Vstupovani do roli. basen.
= | Imaginace. "Prvni 5
- | & mraz". S
Kameny
Komunikace. Cesky jazyk, pfirodopis | Schopnost netradiéniho pohledu na Préce s kameny /hry, vytvamé,
Tvofivost. pfirodu. Schopnost improvizovat. hudebni akce/. Prace s textem / V.
Spoluprace. Schopnost dramaticky reagovat na Stuchl, Prérii padi kuri/. Dramaticka c

= literarni pfedlohu. Schopnost spoluprace | etuda /prace ve skupinach/. E‘i
- na zadaném ukolu. 5

Vlas a
Komunikace. Cesky jazyk, Schopnost rozpoznavat prvky dramatu. Prace s komiksem /F. Skala, Brada S
Tvofivost. W, Uvédoméni si analogie mezi fikci a Putovani Vlase a Brady/. B
Spolupréace. literatura realitou. Schopnost hodnotit literarni a Dramatizace textu. Vytvareni <

= dramaticka dila. plodnych loutek. Divadelni 8

- |l & ztvamnéni pribéhu. a
Ostrovy
Spoluprace. Cesky jazyk, obCanska | Schopnost U¢astnit se strukturovani Prace s pfibéhem. Strukturovani
Komunikace. nauka dramatu. Schopnost spole¢né tvorby a jeji | dramatu. Dramatické postupy / hra
.| Tvofivost. U¢eni. prezentace. Schopnost kritiky své prace a | v roli, Zivé obrazy/ S
i Zodpovédnost. prace ostatnich. S
o | O O
Uvod
Komunikace. Dr. V., Schopnost spolupracovat ve skupiné. Referaty z oblasti divadla.
Tvofivost. Cesky jazyk Schopnost definovat pojem divadlo. Rozhovor. Ujasnéni pfedstav

2 Schopnost evidovat informace z divadelni | jednotlived o napini povinného

g sféry. volitelného pfedmétu. =
~ o N

Zakladni
Tvofivost. Dr.V., Uplatnéni spravného drzeni téla. Prace podle skript /Zaklady herecka
Aplikace. Cesky jazyk Kultivovany pohybovy projev. Zvladani techniky Feci/.Pohybové dramatické | prdprava
zakladl spravného tvoreni hlasu. hry. Prace s télem za doprovodu

o Schopnost propojit somatické dovednosti | hudby. Priprava kratkych sélovych

§ pfi verbalnim a neverbalnim vyjadfovani. | etud. s
~ | O e

Divadelni
Rozvoj Dr.V., Schopnost vnimat divadelni prostor. VoIné improvizace. Improvizace na | prostor
smyslového Cesky jazyk Schopnost pohybovat se a fungovat v dané téma. Prace podle metodiky
vnimani. divadelnim prostoru. Schopen prace v Ericha Hofbaera.
Komunikace. prostoru s ohledem na dalSi U¢astniky
Spolupréace. dramatickych her. Schopnost -

% Tvofivost. Cit. improvizovat. §

15 2
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Tvofivost. Dr.V, Prozkoumavani témat z vice uhld pohledu. Prace na daném tématu, inspirovaném | Divadelni
Spoluprace. Cesky jazyk | Schopnost pojmenovat hlavni témata a konflikt. adventni dobou. Zivé obrazy. Skupinové | ztvarnéni
Aplikace. Schopnost nahlizet na feSeni konfliktu jednanim | etudy. pfib&hu
o postav. Rozvijeni hernich situaci. Pfijimani 3
B hemich pravidel. 5
= o
N~ (] o
Tvofivost. Dr.V., Schopnost pracovat na dramatické situaci. Prace | Strukturovani dramatu /inspirace: Stafi
Spoluprace. Cesky jazyk, | na postavé /charakter, motivace, vztahy/. japonskym pfibéhem/
Aplikace. Empatie. | ob¢anska
o | Cit. nauka
kel o
8 2
= k]
° Tvofivost. Dr.V. Schopnost Gcastnit se strukturovani dramatu. Strukturovani dramatu /inspirace: Mezilidské
S | Spoluprace. Cesky jazyk | Schopnost spolecné tvorby a jeji prezentace. pfibéhem "msty", "Kozi a ov¢i lidé". vztahy 5
~ 5 Schopnost kritiky své prace a prace ostatnich. S
Tvofivost. Dr.V.,, Zvlada zaklady prace s loutkou. Orientuje se v Referaty. Navstéva divadla Minor. Kfeslo | Loutka
Spoluprace. Cesky jazyk | historii Ceského loutkového divadla. pro hosta-Gesky loutkoherec. Préace s
2 | Aplikace. Informovanost o souc¢asné situaci eského loutkou pro vice vodicd. o
s loutkového divadia. )
N~ (] o
Tvofivost. DrV, Schopnost improvizovat. Schopnost kreativné Dramatické hry. Dramatizace tématu Afrika
Empatie. Cesky jazyk, | reagovat na zadané téma. Vlastni invence a Afrika. Pohybové hry. Vytvarmné ¢innosti.
2 | Fantazie. Vv tvorba. Zivé obrazy. Dramaticke akce za S
S doprovodu hudby. 2
N~ () [m]
Tvofivost. DrV, Pfistupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako | Prace s literarni pfedlohou O. JaneCek | O malém
Aplikace. Cesky jazyk, | ke spoleénému tviréimu procesu. V tvdréim O malém tygrovi. Pretransformovani tygrovi. g;
Vv procesu pfijima zodpovédnost za spoleénou pfibéhu do divadelni podoby. Prace s 3
o tvorbu a prezentaci jejiho vysledku. textem. Priprava divadelniho =
B predstaveni. =
= >
N~ (] ~
Komunikace. Dr.V.,, Uplatnéni spravného drzeni téla. Kultivovany Prace podle skript /Zaklady techniky Zakladni
Tvofivost. Cesky jazyk | pohybovy projev. Zvladani zakladd spravného feci/.Pohybové dramatické hry. Prace s | herecka
tvoreni hlasu. Schopnost propojit somatické télem za doprovodu hudby. Pfiprava priiprava
o dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim kratkych sélovych etud.
B3 vyjadfovani. -
o | = 5
e o N
Rozvoj DrV. Rozliseni zékladnich divadelnich druhd. Referéty, diskuse, vyklad. Volné Divadelni
smyslového Cesky jazyk | Schopnost vnimat divadelni prostor. Schopnost | improvizace. Improvizace na dané téma. | prostor
vnimani. fungovat a pohybovat se v divadelnim prostoru. Prace podle metodiky Ericha Hofbaera.
Komunikace. Schopen prace v prostoru s ohledem na dal3i
Spoluprace. U&astniky dramatickych akivit.
3 | Tvofivost. -
o | £ cit 2
© o ae
Kreativita.
Rozvoj DrV. Schopnost kriticky hodnotit dramaticka dila a Referéty, diskuse, vyklad. Prace s Afrika
smyslového Cesky jazyk | soucasnou medialni tvorbu. Rozvinuti fantazie. tématem Afrika. Dramatické hry a
vnimani. Prohloubeni smyslu pro rytmus. Seznameni se s | cviceni. Prace s hudbou. Orfovy
Rozvoj riiznymi zplsoby prace na daném tématu. nastroje, rytmizace. Zivé obrazy.
pohybovych Skupinové etudy. Kresba. -
o " ©
5 dovednosti. =3
o | = | Spoluprace. @
[o'e] o —
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Tvofivost. Dr.V., Seznameni se s vybranymi etapami a typy Referaty, diskuse, vyklad. Strukturovani | Strukturovani
Fantazie. Cesky jazyk | svétového a éeského divadia.Schopnost dramatu /pfibéh vody/. Improvizace. dramatu
Aplikace. spoluprace pfi feSeni problémd. Prekonani Etudy na dané téma. Vstupovani do roli.
o ostychu pii pfebirani riznych roli.Schopnost Skupinova prace. 2
- § prosadit se s dostateénym mnoZstvim empatie. §
o | 8 a
Tvofivost. Dr. V.
Tolerance. Cesky jazyk | Aktivné se zapojuje do strukturovani dramatu. Strukturovani dramatu o mezilidské Strukturovani
Empatie. Schopnost pfebirat zodpovédnost za své nesnasenlivosti /inspirované skuteCnou | dramatu
2 | Spoluprace. jednani v roli. Schopen naslouchat nazorim a udalosti/. Zivé obrazy. Etudy. Skupinové -
o | S podnétim druhych. akce. 2
o () -
Tvofivost. DrV, Seznameni se s vyznamnymi osobnostmi eské | Referéty, diskuse, vyklad. Strukturovani | Dramatizace
Tolerance. Cesky jazyk | a svétové dramatické tvorby. Orientuje se v dramatu inspirované severoamerickym | pfibéhu
Empatie. problematice statutu role. Seznameni s principy | pfibéhem.
Spolupréace. tvofeni strukturovaného dramatu. Préce s imaginaci. Samostatna prace
o ve skupinéch. Vytvareni vlastniho textu.
kS 5
o | = <
o o o]
o | Tvorivost. DrV, Zvlada praci s loutkou. Je sezndmen s historii Referaty. Navstéva divadla Minor. Loutka -
g | Spoluprace. Cesky jazyk | ceského loutkového divadla. Soucasna situace | Keslo pro hosta-esky loutkoherec. [
= | & | Aplikace. loutkového divadla. Prace s loutkou pro vice vodic. %
o | Spoluprace. Dr.V.
T | Ugeni. Cesky jazyk | Seznameni s pojmy- divadelni metafora, Qd divadelniho znaku k metafore. Divadelni E
3 Z | Tvorivost. divadelni situace, divadelni inscenaci. Rozpracovavani divadelnich situaci. situace a
Spoluprace. Dr. V., Cesky Hledani vhodné prediohy/ndmétu/ pro
o | Uceni. jazyk Seznameni s procesem vzniku divadelniho divadelni pfedstaveni. Divadelni
S | Tvofivost. scénare. Vime, co je to rezijni zamér. Zahajeni pfipravy divadelniho predstaveni | &
2|2 predstaveni. 2
Dr.V.
° Spoluprace. Cesky jazyk | Seznameni s okolnostmi provazejici vznik Pfiprava divadelniho predstaveni. Divadelni -
2 | Disciplina. divadelniho pfedstaveni. Volba divadelnich Realizace divadelniho predstaveni. pfedstaveni g
= | & | Investice. prostredkd. S
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5.3 Prezentace strategii a moznosti dramatické vychovy

pedagogickému sboru

Byla jsem oslovena jako expertka, jejimz ukolem nebylo pouze zacit ucit
dramatickou vychovu, podilet se na Upravé osnov pro dany predmét a na
vytvoteni u¢ebniho planu, ktery posléze bude mozné aplikovat pii vyuce od 1. do
9. tridy, ale téz seznamit se zakladnimi principy dramatické vychovy své kolegy,

Dramaticka vychova je uceni zkuSenosti, proto jsem si pro své budouci
kolegy pripravila program zaloZeny na zakladnich postupech dramatické vychovy
— prupravnych hrach a cviceni.

Casova dotace pro realizaci daného semindfe bylo Sest hodin
realizovanych ve dvou blocich.

Seminat se uskutecnil v ramci vyjezdu celého pedagogického sboru na
pracovni soustfedéni béhem piipravného tydne. Jednalo se o pfipravny tyden
Skolniho roku 2004/05, kdy od zafi méla byt poprvé zarazena dramatickéa vychova
jako povinny predmét ve vSech ro¢nicich skoly.

Pred své budouci kolegy jsem predstoupila jako nova ¢lenka
pedagogického sboru. Skutecnost, Ze ucastnici seminafe jsou pro meé neznami lidé,
nastolilo pro mé jako pro lektorku podminky totozné s podminkami, které mam
pii realizaci vzdélavacich seminait pro ucitele v ramci celé republiky. Nebyla
jsem tedy zatizena zadnymi zkreslenymi informacemi a predsudky.

Vzhledem Kktomu, Ze vedeni S$koly jiz s pfedstihem pfipravovalo
podminky pro zménu a pro zatazeni dramatické vychovy do svého SVP, méla &ast
pedagogického sboru povédomi o principech dramatické vychovy. Neékteii
absolvovali cyklus seminafti dramatické vychovy, které pro né byly vedenim
Skoly organizovany pifimo v prostorach Skoly. Jedna ucitelka byla absolventkou
ttisemestralniho kurzu dramatické vychovy. ProSkolenymi byli zejména ucitelé
1. stupné.

Cile seminare

Cilem Givodni ¢asti seminafe bylo zmapovat jaké zkuSenosti s dramatickou
vychovou a jaké povédomi o tomto oboru maji jednotlivi ¢lenové pedagogického

sboru. Tento cil byl realizovan v ramci diskuse a v pritbé¢hu praktickych aktivit.
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Zakladnim cilem semindie bylo seznamit UcCastniky semindie se zdkladnimi
technikami a metodami dramatické vychovy a v praxi demonstrovat, jak se mohou
pomoci téchto metod a technik dozvédét vice o svych kolezich, o sobé samych.

Tento cil byl realizovan napliovanim cilt dil¢ich v oblasti znalosti a
dovednosti, a téz v oblasti postojii.

V oblasti znalosti a dovednosti: Ucitel znd zakladni pojmy z oblasti
dramatické vychovy. Zna zdkladni techniky a metody dramatické vychovy.

V oblasti postoji: Ucitel si je védom moznosti dramatické vychovy

V oblasti socialni a oblasti sebepoznani.

Obsah informac¢niho seminare pro ¢leny pedagogického sboru:

e zmapovani dosavadnich zkuSenosti a znalosti z dané¢ho oboru

aktivity smétujici k sebepoznéani

aktivity zaméfené na prohloubeni vztaht ve skupiné

e seznameni se zakladnimi technikami a metodami dramatické vychovy

Realizace:

Prvni aktivitou seminafe bylo vzajemné piedstaveni vSech ucastniki.
Seminaft se uskute¢nil v dob¢ ptipravného tydne a kromé stavajicich ucitelii se ho
ucastnili téZ novi ¢lenové pedagogického sboru. Dalsi ¢innosti byla prezentace
osobnich zkuSenosti a znalosti jednotlivych ucastnikli z oblasti dramatické
vychovy. Dale nasledovaly aktivity rozvijejici vzdjemné poznévani se v ramci
dané skupiny /p¥iloha €. 2 /. Tato Givodni ¢ast byla organizovana v kruhu.

Dalsi aktivity byly realizovany v prostoru, ucastnici pracovali ve dvojicich
a menSich skupinkdch. Metody a techniky dramatické vychovy byly vyuzity
k prohloubeni schopnosti spolupracovat, zbavit se ostychu.

Klicovou c¢asti seminafe byla prace zastfeSena jednim tématem, kdy
Vramci tohoto tématu, byly napliiovany dil¢i cile semindfe — sezndmeni se
ucastniki s metodami a technikami dramatické vychovy, rozvoj sebepoznani,

rozvoj socialnich vztahi.

Reflexe:

Realizace vSech aktivit probéhla bez problémil, doslo k velkému uvolnéni
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skupinové energie. Podatilo se naplnit vSechny predem vytycené cile. V zavérecné
reflexi se mi dostalo dostatecné zpétné vazby pro sumarizaci informaci a dat
potiebnych pro prvni fazi zavaddéni pfedmétu dramatickad vychova do praxe dané
Skoly.

Shrnuti:

Podafilo se, aby se pedagogicky sbor seznamil nejen se zakladnimi
principy dramatické vychovy, ale téz se mnou. Je velmi dulezité, aby clovek
prezentovany vedenim pedagogickému sboru jako expert, ktery bude realizovat
zavadéni nového pfedmétu do vyuky, byl osobou divéryhodnou, nékym, kdo
evidentné svému oboru rozumi, a je plné otevieny komunikaci a spolupréci
S ostatnimi uciteli.

V prubehu celé doby, kdy jsem ptisobila jako ucitelka dramatické vychovy
na dané ZS, jsem vzdy brala zietel na to, aby ostatni ugitelé, predevsim tiidni
ucitelé méli povédomi o tom, co je obsahem mych vyucovacich hodin, aby na
tento obsah v ramci svych pfedméti mohli pfipadné navazovat. Ja jsem naopak
byla informovana o aktudlnim déni v danych tfidach /rodinné problémy,
vychovné, socialni/, abych méla moZnost se pii vyuzivani strategii dramatické
vychovy témto tématiim vénovat, dat jim prostor pii diskusich se zdky a pfi
dramatické praci. Realizovali jsme vzajemné hospitace ve svych vyucovacich

hodinach.

Vypovédi uéastnikii seminare:

Dozvédéla jsem se o svych kolezich, co jsem jeste nevédéla.
Pozitivné mé prekvapily rekce mych kolegii.

Prekvapila mé spousta kreativity, kterd v nds je.

Netusila jsem, jaky maji mi kolegové nazor na danou tématiku.

Je pro kolektiv pozitivni, moznost sdélit si nenasilnou formou, jak se
mame, jak jsme travili léto, co mé bavi na mé prdci...

Z pocatku jsem se velmi stydel, ale pak to slo samo.

Zajima mé, jak budou pri téchto aktivitach fungovat deéti.

Poprvé jsem se nékterym lidem podival dlouze do oci.
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6  Realizace vyuky dramatické vychovy

6.1 Koncepce povinného predmétu dramaticka vychova a

volitelného predmétu divadlo

Takto zpracovana koncepce je struénym zachycenim zédsadnich podnéti,
které¢ byly dilezit¢ pro vyuku pfedmétu dramatickd vychova a volitelného
predmétu divadlo, tak jak byly koncipovany v prvnim roce jejiho zatazeni do
praktické vyuky. Cile vyuky jsou stanoveny s dlirazem na obsahnuti zasadnich
vzdélavacich oblasti. Zasadnim vychodiskem je fakt, Ze vSichni zici se
s dramatickou vychovou a s volitelnym piredmétem zaméfenym na divadelni

tvorbu setkavaji poprvé, proto jsou cile stanoveny napfi¢ obéma stupni ZS.

Dramaticka vychova

Cilem vyuky je vprvni fadé prohlubovani dovednosti z oblasti
smyslového vnimani, rozvijeni pfedstavivosti a fantazie, upeviiovani schopnosti
schopnost empatie a socialni dovednosti.

Uceni je realizovano pfimym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani,
feSeni nastoleného problému se hled4d nejen intelektem, ale 1 zapojenim téla a
emoci.

Cast obsahu tohoto pfedmétu navazuje a prolina se s obsahem predmétu
obcanskd a rodinnd vychova, literarné dramatické vychovy, ceského jazyka,
hudebni vychovy.

Pfredmét dramatickd vychova a organizace jeji vyuky umoziuje
individualni pfistup k détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, vcetné déti
nadanych.

Jednotlivé Cinnosti, které tvofi obsah vyuky, jsou v ramci vzdélavaciho
procesu cilené¢ fazeny nebo strukturovany do smysluplnych celkd, které jsou

realizovany V pribéhu nékolika vyu€ovacich hodin, piestoze je mezi jednotlivymi

99



hodinami pauza dva tydny, pfedpokladd se bezproblémové navazani v ramci
rozpracovaného tématu. RocCniky obou stupiii jsou rozdéleny do nékolika
vékovych skupin:

1. skupina: 1., 2., 3. ro¢nik; 2 skupina: 4., 5. ro¢nik; 3 skupina: 6., 7., 8.
ro¢nik; 4. skupina: 9. ro¢nik.

Pti planovani jednotlivych tematickych celkt pro jednotlivé skupiny jsem
vychazela ze svych praktickych zkuSenosti z pfedchozich realizaci téchto
tematickych celkll a zdkladem pro jejich vybér byl predpoklad, ze v ramci téchto
témat bude dosazeno stanovenych ocekavanych vystupi a budou rozvijeny dané
klicové kompetence. V zavéru kazdého pololeti jsem pro vlastni potieby
vypracovavala piehledny seznam vSech realizovanych témat v jednotlivych
t¥idach obou stupiitt ZS véetné vystupt, které byly uvedeny pro dané obdobi ve
vzdélavacim programu predmétu dramaticka vychova. Tento vycet mi umoziioval
nahlédnout do ptehledného zdznamu realizovanych témat v danych ro¢nicich.

Vycet uvedenych vystupti pfesné mapuje skutecnost, jak jsou vystupy
zaznamenany v roénim planu pro predmét dramatickd vychova a pro jednotlivé
ro¢niky. Vmém hodnoticim dokumentu jsou tyto vystupy rozdéleny do dvou
skupin.

1. Vystupy, kterych jiz mélo byt dosaZzeno béhem piedchazejici prace
V hodinach dramatické vychovy.

2. Vystupy, kterych jsme méli se Zaky dosdhnout béhem prave
hodnoceného pololeti.

Zaznamenané vystupy méli pro mé orientacni vypovidajici hodnotu, ne ve
vSech piipadech tento vycet vystupli korespondoval se skutecnosti, nebot’ jak
uvadim vyse, je zplisob prace v hodinach dramatické vychovy natolik odlisny od
prace v jinych pfedmétech, Ze jen téZce se muze dosahnout vSech stanovenych
vystupil plosné€ a ve stanoveném Casovém horizontu, nebo rozhodné ne u vSech
7akt. V Givahu se musi brat napiiklad i situace, kdy danou ZS zadne navitévovat
zak, ktery prestoupil ze Skoly, kde pfedmét dramaticka vychova nebyl zatazen ve
vzdélavacim planu a se strategiemi a postupy tohoto predmétu se musi nejdiive
seznamit. Pfehled témat realizovanych v konkrétnich tfidach v urcitém casovém

horizontu spolecné s vystupy, které se podarilo naplnit, ptedkladam v priloze €. 3.
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1. skupina: Témata: Podzim, Diim, ve kterém ziji, Cas, Rodina, Afiika +
prace inspirovana literarnim textem

2. skupina: Témata: Pratelstvi, Zivly, Cas, Afiika + prdce inspirovand
literarnim textem

3. skupina: Témata: Emoce, Prohlubovani dramatickych dovednosti,
Praha + prace inspirovana literarnim textem

4. skupina: Témata: Predméty kolem nds, Prohlubovani dramatickych
dovednosti, Cas, Prvni zklamani, Ostrovy, Ekologie + prdce inspirovand
literarnim textem

Zakladnimi vychovnymi a vzd¢lavacimi strategiemi je vstupovani do
dramatickych roli, realizace dramatickych etud, pantomima, diskuse, dramatizace
textu, prapravné hry a cviceni, prvky strukturovaného dramatu, prace ve
skupinéch, prace ve dvojicich.

Prioritné jsou rozvijeny klicové kompetence - rozvoj slovni zésoby,
socializace, komunikace, feSeni problémi, schopnost empatického chovani,
spoluprace, uceni, tvofivost, zdravy zpisob zivota.

K pfedmétu se vztahuji akce jako navstéva divadelnich pfedstaveni,

oborové dny vénované poznéani divadelniho svéta.

Casové a organizacni vymezeni piedmétu

e 0,5 hod. tydné

e Skolni tfida je délena na dvé stejné velké skupiny

e vyuka dramatické vychovy je povinnd ve vSech ro¢nicich 1.1 2.
stupné ZS

e vyuka 1. a 2. tfid probihd v jejich ucebnach, ostatni tfidy dochdzi na
vyuku do divadelniho séalu

e pfii praci s détmi se vyuziva nekterych prostiedkii a postupii divadelniho
umeéni, obsah vyuky je zaméfen na sebepoznani jedince, mezilidské

vztahy, prohlubovéani empatie ve skupiné
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Divadlo

Soucasti SVP dané $koly jsou volitelné predméty, nebot’ v popiedi zajmu
je umoznéni individudlniho rozvoje kazdého zéka ve prospéch jeho osobnostniho
maxima a to, aby mél moznost rozvijet svij talent, nadani a zajmy. Volitelné
piedméty jsou ureny pro zaky 7., 8. a 9. ro¢nikl, Volba predméti mize mit i
vazbu na jeho dalsi profesionalni orientaci a volbu stiedni Skoly. Na samém
zacatku Skolniho roku si pfipravi ucitelé danych volitelnych predmétii, prezentaci
pro vSechny zéky vySe uvedenych ro¢niki druhého stupné. Na zakladé této
prezentace a svych zajmi, schopnosti a dovednosti si zdk vybere dany volitelny
predmét.

Pti vyuce volitelného pfedmétu Divadlo jsou pouzivany stejné vychovné
vzdélavaci strategie jako u povinného predmétu dramaticka vychova. V ramci
tohoto volitelného predmétu mné bylo umoznéno pracovat s détmi, které maji o
dany obor hlubsi z4jem.

Nabidka volitelnych a nepovinnych pfedméti je dale rozvijena
v mimoskolni nabidce formou krouzkt Klubu volného ¢asu.

V ramci volitelného pifedmétu Divadlo jsou rozvijené dovednosti
improvizovat, komunikovat, osvojeni jeviStni mluvy, hereckd priprava, prace
s divadelnim prostorem, vytvafeni scénaiti, objevovani témat pro divadelni
zpracovéani. Prohlubuji se znalosti z oblasti divadelni a dramatické tvorby. Cast
obsahu pfedmétu navazuje a prolind se s obsahem predmétu dramaticka vychova,
ceského jazyka a obcanské a rodinna vychova.

Zakladnimi Vychovnymi a vzd€lavacimi strategiemi je vstupovani do
dramatickych roli, jednani v téchto rolich, dramatické etudy, pantomima, diskuse,
dramatizace textu, prace ve skupinach, pripravné hry a cviceni, prvky
strukturovaného dramatu, prace ve skupinach, prace ve dvojicich.

Prioritn€ jsou rozvijeny klicové kompetence - rozvoj slovni zasoby, feSeni

problémil, empatie, spoluprace, uceni, tvotivost.
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Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu:

¢ 1 hod. tydné.

e piedmét je volitelny.

e 3 skupiny zaki — 7., 8., 9. tiid.

e kazda skupina je vzdy tvotfena zaky dvou paralelnich tiid.

e pocet zakl ve skupiné: 15 — 20 déti.

e pii praci v hodinach se vyuzivaji prostfedky a postupy divadelniho
umeéni, obsah vyuky je zaméfen na rozvijeni dovednosti potiebnych pro aktivni
dramatickou tvorbu, obsahem vyuky jsou také navstévy divadelnich piedstaveni,

exkurze do divadelnich prostor.

6.2 Koncepce vyuky predmétu dramaticka vychova, jeji

realizace a reflexe

Ve $kolnim roce 2004/2005 se v SVP ZV dané $koly poprvé objevuje
predmét dramatickd vychova jako samostatny predmét povinny pro vSechny
ro¢niky prvniho a druhého stupné této Skoly. V rozvrhu kazdé tfidy ma tento
pfedmét asovou dotaci jedné hodiny tydné. Kazda Skolni tfida je z organizacnich
diivodi a narokl na Uspé&Snou realizaci obsah pfedmétu dramatickd vychova
délena na dvé skupiny. Skupiny jsou oznafovany, dle toho, zda jejich vyuka

dramatické vychovy probiha v sudém tydnu — S, nebo v lichém tydnu L.

Oznaceni a organizace vyuky jednotlivych skupin:

Dramaticka vychova

1. ro¢nik A, B, C — na vyuku se prvni ro¢niky v prvnim roce realizace vyuky
nedé¢li, cela tfida tak ma vyuku dramatické vychovy pravidelné jednou tydné, na
vyuku zlstavaji Zaci prvnich tfid ve svych tfidach. Komentay: tfidy nejsou
déleny, protoze pocet zakl neptekracuje pocet dvaceti zakl, ve druhém rocniku,
se ti'1 prvni tfidy sdruzuji pouze do dvou paralelnich tiid.

2. roénik A,B - vznikaji skupiny 2AS, 2AL, 2BS, 2BL, kazda skupina ma vyuku
jednou za ¢trnact dni v prostorach své tridy.

3. ro¢nik A,B - vznikaji skupiny 3AS, 3AL, 3BS, 3BL, kazda skupina ma vyuku

jednou za Ctrnéact dni v divadelnim séle.
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4. ro¢nik A,B - vznikaji skupiny 4AS, 4AL, 4BS, 4BL, kazda skupina ma vyuku
jednou za Ctrnéact dni v divadelnim séle.
5. ro¢nik A,B - vznikaji skupiny SAS, 5AL, 5BS, 5BL, kazda skupina mé vyuku
jednou za ¢trnact dni v divadelnim séle.
6. rocnik A,B - vznikaji skupiny 6AS, 6AL, 6BS, 6BL, kazda skupina ma vyuku
jednou za Ctrnéact dni v divadelnim séle.
7. ro¢nik A,B - vznikaji skupiny 7AS, 7AL, 7BS, 7BL, kazda skupina ma vyuku
jednou za ctrnact dni v divadelnim séle.
8. ro¢nik A,B - vznikaji skupiny 8AS, 8AL, 8BS, 8BL, kazd4 skupina mé vyuku
jednou za Ctrnact dni v divadelnim séle.
9. ro¢nik A,B - vznikaji skupiny 9AS, 9AL, 9BS, 9BL, kazda skupina ma vyuku
jednou za ¢trnact dni v divadelnim séle.
To znamena realizace jedné vyucfovaci hodiny dramatické vychovy s 35

skupinami zaki, v rozmezi dvou vyucovacich tydnd.

Volitelny vyucovaci predmét divadlo

Volitelny vyucovaci pfedmét Divadlo je uréen pro zaky 7, 8, a 9 ro¢nikd, pocet
74kl ve skuping je limitovan poétem dvaceti zaki. Zaci, ktefi nenavitévuji
volitelny predmét divadlo, maji moznost navstévovat volitelny predmét —

Hudebnéni, Vytvarné ¢innosti a Sport.

Oznaceni a organizace vyuky jednotlivych skupin

7. ro¢nik - jedna skupina 7D , vyuka probiha jednou tydné v divadelnim sale.

8. ro¢nik - jedna skupina 8D , vyuka probiha jednou tydné v divadelnim sale.

9. ro¢nik - jedna skupina 9D , vyuka probiha jednou tydné v divadelnim séle.

To znamena realizace vyuky volitelného pfedmétu divadlo se tfemi skupinami

Zaku, v rozmezi jednoho vyucovaciho tydne.

Na tvodni hodiné dramatické vychovy jsem si v kazdé skupiné udélala
formou diskuse a brainstormingu analyzu, jaké zkuSenosti déti s dramatickou
vychovou maji a jaka jsou jejich o¢ekdvani. AZ na vyjimecné piipady, kdy déti
navstévovaly dramaticky krouzek, neméla vétSina z nich pfedstavu, co si mtize

pod pojmem dramatickéd vychova piedstavovat.
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Ocekavani byla velmi obecna: nebudeme se ucit, budeme hrat hry, budeme
hrat scénky, bude legrace...

Bylo dulezit¢é pti zahajeni vyuky nového, pro mnohé neznamého
pfedmétu, zaky pro praci motivovat a na druhé strané nastolit jasna pravidla, ktera
jsou nezbytna pro kvalitni prubéh vyuCovani tohoto piedmétu. Po kratkém tavodu
jsem piesla rovnou k praktickym ¢innostem.

V podstaté se organizace vyucovacich hodin V jednotlivych tfidach
nelisila, samoziejmé jejich ndplit byla svou naro€nosti piizptisobena schopnostem
a véku déti.

Kazda hodina zacinala zpravidla komunika¢nim kruhem. Zameéreni se na
rozvoj komunikacnich kompetenci tvorilo podstatnou cast mé prdce v hodindach
dramatické vychovy. Uvod vénovany spolecnému sdileni v ramci komunikacniho
kruhu, vyslechnuti vypoveédi ostatnich, vyjadieni mého ndzoru k danému tématu,
se ve velké mife podilel na rozvoji prave téchto komunikacnich dovednosti. \fe
vSech skupinach napti¢ obéma stupni jsme pii této aktivité pouzivali fixacni
predmét, ktery pomahal détem dodrzovat pravidla naslouchani a osobni vypovédi.
Pouzivani tohoto pfedmétu a pfedmét sam, se stal symbolem hodin dramatické
vychovy, pfispél k castecné ritualizaci nékterych ¢asti vyucovaci hodiny, tyto
prvky vyuky /komunikacni kruh, reflexe, diskuse.../ pak napoméhaly k zachovani
jasne stavby jednotlivych hodin.

Vyuka dramatické vychovy v prvnich a druhych rocnicich byla
realizovana v prostorach jejich kmenovych tfid, kdy zadni €ast ucebny byla
upravena tak, aby byl dostatek prostoru pro absolvovani veskerych naplanovanych
aktivit. Vyu€ovani dramatické vychovy ostatnich zbyvajicich ro€nikti probihalo v
divadelnim sale, ktery je zbudovan v podkrovi skoly. Jednd se o velmi atraktivni,
ale pro soustfedénou praci piili§ velky prostor, vlastni praci s détmi mi
komplikovala jeho nettulnost. Déti se nemohly pii prvnich setkdnich, dokud si na
praci v tomto prostoru nezvykly, dostate¢né soustiedit a bylo velmi tézké vytvorit
intimni atmosféru. Na druhé strané je vyhodou divadelniho salu, Ze déti mohou 1
drobné etudy, zivé obrazy, bleskové sochy ¢i improvizace realizovat na jevisti, coz
je pro n¢ velmi motivujici.

Z pocatku jsem si nebyla jista, zda organizace vyuky jednotlivych skupin

Vv ¢trnactidennim intervalu, bude efektivné a bez problémii fungovat. Nez se
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podafilo zautomatizovat tento zpusob organizace, nedafilo se na nékteré aktivity
navazovat. Neuspé€Sna navaznost nastala predevSim v pfipadech, kdy diky
okolnostem /Skola v ptfirod¢, exkurze, tfeditelské volno.../, vznikla ve vyuce
proluka a ja se s nékterou skupinou zakt vidéla az po mési¢ni pauze. Pokud
prihlédneme k presné stanovené hodinové dotaci predmétu dramaticka vychova,
V rozvrhu jednotlivych trid, kterd je 1 hod. na tyden, pri déleni tridnich kolektivii
na dvé skupiny to je 0,5 hod. tydnée pro skupinu /lhod. za ctrnact dni/, jevi se pak
zpiisob organizace vyuky — mensi skupina deti jednou za dva tydny, jako vhodny.
S kazdou skupinou to znamenalo v priméru sedmndct vyucovacich hodin béhem
jednoho skolniho roku.

Ukazalo se, ze zéci si, diky specifickym postupim vyuky v hodinach
dramatické vychovy a vyuzivanym strategiim tohoto oboru, pfesné¢ pamatuji, co
zazili pfi poslednim hodiné¢ dramatické vychovy, jakou aktivitou vyucovaci
hodina kon¢ila, v jakém momentu tématu/dramatu se nachazeli. Plynule se nam
tedy dafilo navazovat na praci z piredchazejiciho setkdni a nedé€lalo problémy
realizovat vétsi tematické celky, které mnohdy byly obsahem vyucovani v ramci
tiech 1 vice vyucovacich hodin dramatické vychovy, to znamena, ze se prolinaly
¢asovym horizontem jednoho aZ dvou mé&sict.

Pivodni ptedstava toho, co je mozné po obsahové strance Vv hodinach
dramatické vychovy béhem Skolniho roku zrealizovat se velmi rozchazela
S naslednou realitou. Obsahy a ndplné vyuky, které byly pisemné zaneseny do
Skolniho vzdélavaciho programu predmétu dramaticka vychova, byly znacné
predimenzovany.

Na rozdil od jinych ptfedmétd, jejichz obsah a vliv na rozvoj znalosti a
dovednosti déti je uchopitelny a snadnéji vyhodnotitelny, vyhodnocuji se tyto
faktory u dramatické vychovy velmi obtizn€. AZ v pribéhu casu muize clovek
potvrdit, zda metody a postupy dramatické vychovy byly dostate¢né¢ nosné a
uspésné, jak se predpokladalo.

Je nezbytné znovu zdlraznit fakt, Ze u vSech zdkid se jednalo o prvni
setkani s oborem dramatickd vychova jako s povinnym vyukovym predmétem.
Teoreticky by se vyhodnoceni obsahu vzdélavaciho programu pro piedmeét
dramatickd vychova mélo tedy realizovat po tom, co zacinajici prvni ro¢nik dojde

az k ukonceni dochazky v devaté tride.
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Obsah vyuky dramatické vychovy se projevuje jako zivy organismus, zaci
do né&j vstupuji se svymi zivotnimi zkusenostmi a nazory na dané udalosti, reaguji
dle svého véku na podnéty ze svého okoli a zpusob realizace identického
programu hodiny dramatické vychovy na 1. st. se bude lisit od toho, co do dané

problematiky vnesou Zaci z 2. stupné ZS.

6.3 Reflexe zkuSenosti z prvniho roku vyuky

Komentar k roénimu planu na $kolni rok 2004/2005 pFredmétu

dramaticka vychova

Pfedmét dramatickd vychova byl soucésti vzdélavaciho programu ve
Skolnim roce 2004/2005 poprvé. Absence jakychkoliv zkuSenosti s vyukou tohoto
pfedmétu v takovém rozsahu byla diivodem toho, Ze pfi planovani témat a
programu jednotlivych vyucovacich hodin bylo jedinou moznosti vychazet pouze
z obecnych piedpokladti 0 dovednostech a schopnostech déti z daného oboru.

Zaci byli rozdéleni do &tyt kategorii.

1. prvni, druhy, tfeti ro¢nik

2. tvrty, paty ro¢nik

3. Sesty, sedmy, osmy roc¢nik

4. devaty ro¢nik

Naplin vyuky nebyla pro ro¢niky v jednotlivych kategoriich identicka, jak
by mohlo vyplyvat zpisemné podoby ro¢niho pldnu. Obsah vyuky byl
aktualizovan kazdou novou vyucovaci hodinu, je tedy i v ramci dané kategorie
velmi riznorody a naopak prostupnost mezi jednotlivymi vékovymi kategoriemi
je velka.

Vyplyvajici pozadavky pro Skolni rok 2005/06:

Vzhledem k ¢asové dotaci pro pfedmét dramaticka vychova se letosni
organizace predmétu osvédcila. Déleni tiid na dvé skupiny je nezbytné, a prestoze
méla kazda skupina hodinu dramatické vychovy pouze jednou za ¢trnéct dni, byli
zéci 1 vyucujici schopni navazovat na piredchazejici dramatické aktivity.

Domnivam se, ze velmi podstatné je, aby pro vyuku dramatické vychovy
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byly na dv¢ skupiny rozdéleny i prvni tfidy, i kdyz je v tomto ro¢niku pocet zaku
ve tiidach mens$i. Zaci prvnich tfid vyzaduji mnohem citlivéjsi a individualngjsi
ptistup, potiebuji dostateCny prostor pro vyjadieni svych pocitli a pro prezentaci
svych postieh. Ve Skolnim roce 2004/05 probéhla vyuka v 1. tfidach bez
problémt a byly vyvozeny zaveéry potvrzujici fakt, ze déti udélaly velky kus prace
na sob¢ samych i v radmci skupiny.

Na zékladé zkusenosti z prvniho roku vyuky jsem pro tfidni ucitele vSech
tiid vypracovala stru¢ny ptehled ¢innosti a témat, kterym jsme se vénovali a vycet
vyukovych strategii, které byly pfi vyuce dramatické vychovy vyuzivany. V rdmci
kapitoly 5, v podkapitole 5.3 jsou zachyceny zasadni vychodiska pro spolupraci se
Cleny ucitelského sboru, tato spoluprace probiha v ¢ase a je nezbytné, aby byla
neustale zkvalitiovana, prohlubovana a informace pro kolegy z jinych obort byly
neustale aktualizovany. Dlraz byl kladen na spolupraci s prvostupiiovymi uciteli,
predevsim tfidnimi uciteli prvnich tfid, u kterych se ocekava, ze i oni v rdmci své
vyuky budou vyuzivat metod a technik dramatické vychovy. Prioritnim zdjmem
VvV této oblasti bylo prohlubovat znalosti téchto kolegli z problematiky oboru
dramatické vychova, aby se pii své praci nedopoustéli pochybeni.

Pro potfeby uciteli prvnich tfid byl vypracovan informacni list /piiloha
¢. 4/, ktery obsahoval podrobny popis vSech dramatickych her a cviceni, ktera
byla ve skolnim roce 2004/05 v prvnich tfidach realizovana.

Tento informacni list pro tfidni ulitele budoucich druhdki, mize pisobit
jako zédznam velmi trividlnich her a cviceni, u kterych se pfedpoklada, Ze je dani
pedagogové znaji a vyuzivaji pii své praci s détmi. Zpétna reflexe danych uciteli
potvrdila, Ze informacni list v podobé tohoto pisemného materidlu byl pro né
pfinosny, nebot né€které hry a cviceni sice znali, ale nedokazali je vyuzit a
zakomponovat do vétSiho tematického celku. Vyuzila jsem tohoto pisemného
materidlu, abych znovu zdlraznila prvostupiiovym ucitelim ... ¢im dramaticka
vychova V zZadném pripadé neni. Neni nahodilou sbirkou jakychkoli ¢innosti ci her,
které vypadaji jinak nez tradicni $kolni vyuka... (Machkova Uvod do studia
dramatické vychovy, s. 33)

V daném textu jsem zdmérné vyrazné oznacila nazvy vSech Cinnosti, které
jsem v ramci vyuky dramatické vychovy s détmi realizovala, aby byla zfejma

obrovska pestrost organizace vyuky a velké spektrum oblasti smyslového
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vnimani, mysleni a citéni, které jsou u zakl v ramci predmétu dramaticka vychova

rozvijeny.

6.4 Priprava na jednotlivé vyucovaci hodiny dramatické

vychovy

Vyuka dramatické vychovy probihala kazdy vSedni den, kazdy den bylo
zrealizovano v pruméru pét vyucovacich hodin s riznymi skupinami napfic
obéma stupni dané Skoly. Na kazdou hodinu byla vypracovana pisemna a velmi
podrobné pfiprava, coz bylo nezbytné i vzhledem k naroénym organiza¢nim
podminkdm a neustdlému stfidani zpisobu prace a pfistupu, ktery musel
zohlednovat riznost véku jednotlivych skupin zaka a odliSnosti ve vyzréalosti v
danych oblastech dramatickych dovednosti.

Ukazka piiprav na jednotlivé vyuCovaci hodiny dramatické vychovy
v rliznych ro¢nicich nap#i¢ obéma stupni ZS /P¥iloha &. 5/, mapuje p¥ipravu na
jeden vyucovaci den. Ptipravy obsahuji shrnuti zésadnich cilt, vystupt,
metodickych postupti jednotlivych vyu€ovacich hodin. Kazda tato ptfiprava v redlu
musi byt doplnéna o poznamky tykajici se asového harmonogramu dané hodiny.
Pokud se jedna o pokracovani v ramci rozsahlejsi dramatické lekce, nesmi chybét
poznamky k tomu, jak realizace daného tématu probihala pii pfedchdzejicim
setkdni s danou skupinou. Pfipravy dale obsahuji poznamky o reakcich Zzakl
v situacich, které pti predeslych hodinach nastaly, zaznamy vypovédi zakd, jejich
reflexi a sebereflexi hodiny z pozice vyucujiciho.

Kazda skupina zakti ma svou slozku, kterd obsahuje veskeré ptipravy,
poznamky, slozku ve které se shromazd’uji vytvarné a pisemné prace vSech zaki

dané skupiny.

6.5. Hodnoceni Zaku v dramatické vychové

Vychodiskem pro hodnoceni v dramatické vychové jsou piedmétové

vystupy a uroven zvladnuti téchto vystupl jednotlivymi zaky. Na zaklad¢ téchto
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predmétovych vystupti byly pro jednotliva obdobi stanoveny oblasti hodnoceni.
Ptiklady hodnoceni vybranych oblasti:

Oblast hodnoceni:

Urovern komunikace pii vivodnim kruhu.

Kritéria hodnoceni:

Komunikuje pii uvodnim kruhu:

1. Pozorn¢ nasloucha vypovédi ostatnich spoluzaki, kdyz dostane slovo je

jeho vypoveéd srozumitelnd a ma kvalitni obsah.

2. Snazi se pozorné naslouchat ostatnim spoluzakim, kdyz dostane slovo,

snazi se o to, aby byla srozumitelnd a méla kvalitni obsah.

3. Nedokaze pozorné naslouchat vypoveédi ostatnich spoluzaku, ale kdyz

dostane slovo, snazi se o to, aby méla jeho vypoveéd’ kvalitni obsah.

4. NedokaZe pozorné naslouchat vypovédi ostatnich spoluzéki, kdyz dostane

slovo, nema jeho vypoveéd’ kvalitni obsah.

5. Rusi pti vypovédi ostatnich spoluzakt, kdyz dostane slovo, neni Casto

schopen zadné vypovédi.

Oblast hodnoceni:

Ukaznenost pri dramatickych hrach a cvicenich.

DodrZuje pravidla pii dramatickych hrdach a cvi¢enich:

1 Vzdy dodrzuje pravidla dramatickych hréach a cviceni.

2 Snazi se dodrZovat pravidla dramatickych hrach a cviceni

3. D¢la mu problémy dodrZovat pravidla dramatickych her a cviceni

4 Casto porusuje pravidla dramatickych her a cviéeni.

) Zamérné porusSuje pravidla dramatickych her a cviceni.

Oblast hodnoceni:

Plnéni zadanych vkoli.

Zodpovédné plni zadané ukoly:

1. Vzdy plni zadané ukoly zodpovédné.

2 Snazi se zodpovédné plnit zadané ukoly.

3. S problémy plni zadané tkoly.

4

Nezodpovedné piistupuje k plnéni zadanych ukold.
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Oblast hodnoceni:
Realizace improvizace.

Realizuje improvizaci:

1. Suverénné realizuje improvizaci.

2 Realizuje improvizaci s malymi zavahanimi.
3. Pti realizaci improvizace je nejisty.

4 Neni schopen realizovat improvizaci.

DalSimi oblastmi, které se hodnotily, byla oblast rytmického citéni,
schopnosti zapojit se pfi realizaci dramatickych etud, uroven prezentace,
schopnost kritizovat svou praci a praci ostatnich.

Problematika hodnoceni je velkym tématem v oblasti zakladniho
vzdélavani. Hodnoceni v dramatické vychové je velmi citliva zaleZitost, nebot’ je
velmi dilezité, aby v kazdém ohledu mélo hodnoceni motivacni a podporujici
charakter.

Na prvnim stupni jsem zaky hodnotila v pribéhu pololeti verbalné,
bezprostiedn¢ po jednotlivych aktivitach, nebo v zavéru pti diskusi v reflexnim
kruhu. Pfi pololetnim hodnoceni a hodnoceni na konci $kolniho roku, jsem
vypracovaval slovni hodnoceni, které bylo kratkym textem, tento hodnotici text
pak tfidni ucitel zakomponoval do celkového pisemného slovniho hodnoceni
daného Zaka.

Pro tyto potfeby jsem vzdy vypracovala tfi aZ Ctyfi verze kratkého textu,
ktery byl pozitivnim hodnocenim aktivit zaka v hodinach dramatické vychovy, jen
zaci, kteti méli problémy s dodrzovani kdzné v takové mifte, Ze jejich chovani
naruSovalo pifi vyu€ovaci hodin€ praci ostatnich, byl tento fakt v hodnoceni
zminén. V kazdé tfidé prvniho stupné se v tomto piipad¢ jednalo v priméru o dva
zaky. Tento zpiisob hodnoceni se tykal zakl prvnich az tfetich tfid, kdy se hodnoti
vyhradné slovné. Od ¢tvrté tiidy byl postup hodnoceni v dramatické vychove
realizovan stejnym zptisobem, jako u zaki druhého stupné ZS.

Piiklady slovniho hodnoceni Zaki v prvnich, druhych a tfetich ro¢nicich
V ramci predmétu dramaticka vychova:
1. trida

V hodinach dramatické vychovy pracujes velmi pékné. Bez problémii se
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ucastnis vsech dramatickych her a cviceni. Hra je radost a radost je s Tebou
pracovat.

V nékterych situacich mas problém s udrzenim pozornosti a nékdy
nereagujes na pokyny vyucujici.

2. tfida

Bez problémii spolupracujes pri realizovanych hrdach a dodrzujes pravidla
a principy fungovani téchto her a dramatickych cviceni. Dokazes rozlisit herni a
redlnou situaci. Dodrzujes pravidla rozhovoru a spolupracujes ve dvojicich i ve
skupine.

Aktivneé se ucastnis vSech realizovanych dramatickych her a cviceni.
Dokazes se vyjadrit smysluplné a pohotovée verbalné i neverbadlné reagovat na
otazky vztahujici se k tématiim, kterym jsme se na hodinach dramatické vychovy
venovali. Zvladl/a jsi zakladni techniky dramatické vychovy — pantomima, zZivy
obraz, dramaticka etuda.

V hodinach dramatické vychovy pracujes soustiedenée, jsi tvorivy, mads
skveélé napady a nedela Ti problémy ucastnit se vSech dramatickych her a cviceni.
Nestydis se za své ndzory a dokdzes vyuzivat svych schopnosti.

V hodindch dramatické vychovy jsi prokdzal/a svou napaditost, bez
problému se dokaze$ zapojit do vSech dramatickych her a cviceni. Néekdy vsak
zapominds na to, Ze je potieba se pri prdci soustiedit, rusis pak hru ostatnich.

3. tfida

Je narocné zvyknout si na novy predmét a nového vyucujiciho, presto se Ti
darilo v hodinach dramatické vychovy velmi pékné pracovat, mas skvelé napady a
bez vetsich problémii si se ucastnil vsech dramatickych her a cviceni.

Je narocné zvyknout si na novy predmeét a nového vyucujiciho, presto se Ti
darilo v hodindach dramatické vychovy pekné pracovat, mas dobré napady a bez
vétsich problemii si se ucastnil vsech dramatickych her a cviceni. Nékdy si ovSem
zapominal na to, Ze i pri dramatické vychové je dulezita kdazen.

V hodinach dramatické vychovy ve velké mire uplatiiujes svou
predstavivost a fantazii. Dokazes vstupovat do jednoduchych roli a snazi se v nich
prirozené jednat. Soustredis se na prezentaci prdace ostatnich a aktivné se
zapojujes do spolecné reflexe.

Aktivné se podilis na dramatizaci literarniho textu. Dokazes se vyjadrit
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smysluplne a pohotové verbalne i neverbalné reagovat na otazky vztahujici se k
tematum, kterym jsme se na hodindch dramatické vychovy veénovali. Zvladl si
zakladni techniky dramatické vychovy — pantomima, zivy obraz, dramatickd etuda.
Nedeélalo Ti zadné problémy prirozené jednat v modelovych Zivotnich situacich.

Dokazes se pri realizovanych hrach a cvicenich empaticky chovat ke svym
spoluzakum a spoluzackam, umis spolupracovat ve dvojicich i vetsich skupinach.
Jsi schopen/na smysluplné vypovédi vztahujici se k danému tématu. Naucil ses
rozlisit realnou a herni situaci.

Od &tvrté tiidy a pak na celém 2. stupni ZS bylo diilezité hodnotit zaky
V prubehu pololeti a to vypisovanim dosazenych vystupt a kvality, jakou je dana
dovednost osvojena, tento text zaznamenany do zakovské knizky byl doplnén
znamkou. Hodnoceni pro mé bylo jednim z madla informacnich kanald
v komunikaci s rodinou danych déti. Formou pisemné formulace danych vystupt
do zékovské knizky jsem tak podavala rodi¢im informace, o tom, co se
V hodinach realizuje, jaké dovednosti a schopnosti jsou u jejich déti rozvijeny.

Klasifikace byla ve vétsin¢ piipadd vybornd, jen v piipadech zaku, ktefi
svou nekazni naruSovali pribéh hodiny, byla tato skutecnost pisemné
Zaznamenana.

Na vysvédceni byli Zaci hodnoceni ve vétSiné pripadi znamkou vyborné,
jen v ojeding€lych ptipadech, kdy dité narusovalo vyuku védomé, bylo hodnoceni

velmi dobre, dobie.
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7 Priklad prace s konkrétni Skolni tFidou

7.1 Vychodiska

Danou zakladni skolu navstévovalo velké mnozstvi problémovych zaka,
ktefi méli velmi Spatné rodinné a socidlni zazemi, nebo nedostatecné studijni
ptedpoklady, z tohoto diivodu bylo nezbytné mnohem intenzivngji spolupracovat
s tridnimi uditeli praveé téchto problémovych zakl. Tato skute¢nost se odrazila i
ve vybéru a posouzeni vhodnosti témat pro dramatickou praci, aby bylo
umoznéno prostrednictvim téchto témat reflektovat naro¢né zivotni situace a
pomoci strategii dramatické vychovy, které¢ se pii praci v hodinach vyuzivali
nahlédnout na tyto situace z jiného uhlu ¢i o¢ima nékoho jiného, do jehoz role
74ci maji umoznéno vstoupit.

Velmi struénd ukazka pouhého fragmentu prace s konkrétni tfidou, ma
poslouzit jako vhled do moznosti pfesahu vzdé€lavacich Ccinnosti ucitele

dramatické vychovy.
7.2 Uvedeni do problematiky, priklad obsahu vyuky

Jednalo se o0 problematicky kolektiv patého ro¢niku se socialné
patologickymi jevy v chovani nékterych déti. Danou tfidu navstévovalo pouze 18
zakl, rozhodla jsem se, ze je na hodiny dramatické vychovy nebudu délit, abych
mohla pracovat s celym tiidnim kolektivem a vyuzit metod a technik dramatické

vychovy k diagnostice piivodu socidlné- patologického chovani této skupiny déti.

Obsah vyuky v ramci prvnich dvou vyucovacich hodin dramatické vychovy

/Thodina za ¢trnact dni/

1. hodina, pritomno 13 Zaki

Cile: Zaci pojmenuji sva o¢ekavani od hodin dramatické vychovy,
seznami se s pravidly, kterd je nutné dodrzovat. Ucitel zmapuje pii realizaci
prapravnych dramatickych her a cvi¢eni uroven dramatickych dovednosti

jednotlivych zak. Vramci her a cviceni diagnostikuje chovani zakt pfi
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spole¢nych ¢innostech.
Obsah:
e Seznameni
e Pojmenovani oCekavani

e Priprava dramatickych dovednosti

Uvodni ¢innosti jsou organizovany v kruhu na Zidlich, které jsou dopiedu
pfipravené, aby nebylo zahdjeni vyucovaci hodiny naruseno stéhovanim nabytku.

Po kruhu se posila fixaéni pfedmét, zaci jsou dopfedu instruovani, ze
mluvi jen ten, kdo drzi tento pfedmét, ostatni se musi o slovo pfihlasit.

Prestoze se jednd o jednoduché pravidlo, nejsou ho zdici schopni
dodrzovat, mnohdy se mezi sebou dva az t7i Zdaci bavi, neberou zretel na fakt, ze
Jjedno konkrétni dité drzi fixacni predmeét a hovori.

Zaci maji instrukci, aby fekli své kiestni jméno, a vytvofili k nému
ptijmeni, které by souviselo S jejich momentalni naladou. Napft. Jirka Hladovy,
Linda Pohodova.

Wtvorit prijmeni se podarilo deviti Zdakum.

Hned pri uvodnim kruhu se Zaci zajimali o to, co bude ndplni hodin
dramatické vychovy. Dramatickou vychovu maji v oblibé. Velmi pozitivné hodnoti
pani ucitelku, ktera méla hodiny dramatické vychovy v mé nepritomnosti. /v dobé
mé mateiské dovolené, kdy jsem s danou ZS spolupracovala jako externistka a
Jjako vedouci praxe studentii se specializaci dramaticka vychova/

Spole¢né jsme sepsali na papir ocekavani toho, co bude obsahem hodin
dramatické vychovy: Navstéva byvalé ulitelky dramatické vychovy, hrani etud —
scének, zdbava, legrace, pouzivani kostymu, hrani her.

Dalsi aktivita probihala v prostoru, Zaci chodi dle rytmu, na signal vytvofi
dvojice a v téchto dvojicich vedou kratké rozhovory na dané téma. 1. Jak se nam
libi v paté tfide. 2. Na néco si postézujte. 3. Néco pochvalte.

Zadky tato aktivita bavila, ale pii rozhovorech spise kiiici, nez hovori, jsou
v prostoru velmi divoci a hlucni. Nikdo nechtél jit do dvojice s T., ale nakonec
byla dvojice vytvorena.

Pokracujeme pohybem v prostoru, dle udavaného rytmu, na signal vytvori

zaci trojice az Ctvetice. V téchto skupinach se pii kazdé vyméné musi Zaci
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shodnout na: 1. filmu, ktery se vSem libi. 2. na vyznamné osobnosti, kterou
vSichni znaji. 3. na oblibeném uciteli.

V tomto pripade se vsechny skupinky shodly na byvale ucitelce dramatické
vychovy.

Zaci vytvaieji beze slov, fady a/podle vysky, b/dle délky vlast. P#i
vytvareni druhé rady se jiz nudily a vyjadrovaly to pohledy a povzdechy. Pti dalsi
aktivité stoji zaci v kruhu, vytvaii asociace na slovo prazdniny, kazdy ma pak za
ukol pantomimicky ptfedvést svou oblibenou cinnost, kterou provozuje o
prazdninéch. Toto cviceni dopadlo nejhiire, Zaci neudrzi pozornost, rusi, nedokazi
se soustiedit. Prdce vkruhu je pro tuto skupinu vzhledem Kk nedostatecnym
schopnostem Zdkii soustredit se velmi ndarocnd.

Za doprovodu rychlé rytmické hudby, se Zaci pohybuji prostorem, pii
stopnuti hudby se zastavuji, rozhlédnou se, zjisti, kdo se nachézi v jejich blizkosti
a predvadéji pantomimicky c¢innost, kterou v kruhu piedvadél dany zak. Tato
aktivita déti opét bavila, ale probihala hekticky. Zaci Sedi v kruhu na Zidlich,
kazdy ma za ukol zkusit vymyslet jednu véc, kterou s nim ma aspon jeden
pfitomny spoluzak spole¢nou. Zdici odpovidaji na preskiacku a maji mnoho
napadu. N zaveru hodiny zduraziuje chlapec, ktery je velmi napadny svym
zlobenim, velkym vzriistem a dominantnim chovanim vuci ostatnim détem. ,, ...zZe
byvala ucitelka dramatické vychovy byla stejné lepsi... “.

Zavér:

Ve ttid€ je skupina n¢kolika chlapcti vedend jiz zminénym J., kteti opravdu
zlobi, rusi praci a v nékterych ptipadech nedodrzuji pravidla. Ostatni pak mayji
t€Z81 podminky pro udrZeni pozornosti. Skupina je velka, z toho divodu je nutné
zaky pfti praci rozdélovat do menSich skupinek, vice zafazovat praci ve dvojicich a
zam¢étit se na podporu spoluprace.

2. hodina, piitomno 18 Zaki

Cile: Upeviiovani  schopnosti dodrzovat pravidla, prohlubovani

schopnosti spoluprace, podpora ukaznéného chovani.

Obsah:

e Priiprava dramatickych dovednosti

e Podpora spoluprace

e Kaultivace chovani
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Je dodrzena organizace hodiny, vyucovani za¢ind V kruhu na zidlich,
posilame fixaéni pfedmét, zaci odpovidaji na otazku. Zazili jste v poslednich
dnech néco piijemného, hezkého? Odpovédet dokazalo priblizné deset deti,
samoziejmé skupina nejproblematictéjsich chlapcii neodpovida adekvatne. J.
odpovida — ,, moje narozeni ‘. Déti se v kruhu vzajemné rusi, neposlouchaji se. Pti
dalsi aktivité stoji zaci v kruhu, maji po kruhu fici své jméno a doprovodit jej
jednoduchym gestem, ostatni pak opakuji. Zdci neudrzi pozornost, celkové jejich
fungovani pri hrach v kruhu je na velmi slabé urovni. Dalsi Cinnosti je chiize
prostorem a Zaci vyjadiuji nalady, které jim fikam. Jsme smutni, hleddme néco,
jsme rozcileni, spéchame, loudame se, mame radost...Pri této aktivité je velky
hluk, ale vsichni pracuji. Velkym problémem je neustale J., vali se po ostatnich, je
Velmi hlucny, rusi praci ostatnich, vytvari se kolem ného skupina chlapcu, kteri se
S nim snazi drzet krok a zlobi. Prace s touto skupinou je velmi ndrocnd, casto
musim prdce prerusovat a jednotlivé hry neustdle zastavovat. Zaci nejsou schopni
dodrzovat pravidla. M. jsem dokonce poslala na chvili sednout, coz jsem v Zadné
jiné skupine, se kterymi pracuji, nemusela udélat. Nekazen je prevazné probléemem
chlapci, divky pracuji skvéle a jsou ukdaznéné, jen M. se drzi u J. a pri hodiné si
mu sedd na klin a riizné na sebe sahaji.

Kazdy zak obdrzi karticku s barevnym kole¢kem, karti¢ky jsou vzdy do dvojice.
1. Gcastnici se maji najit ve dvojici, mohou mluvit, nesmi fici jméno barvy.
2. opét se hledaji dvojice, nemtiZze se mluvit, barvu predvadi pantomimicky.

Kazda dvojice pak piipravi kratkou pantomimickou etudy, ve které hraje
hlavni roli jejich barva. Zici jsou aktivni a kazdd dvojice vymysli kratkou
pantomimickou etudu. Zaci stoji v kruhu, uprostfed stoji jeden se zavazanyma
ofima, vzdy dva aktéfi si méni misto a ten uprostied se je snazi chytit. Hra
vSechny bavi, ale jsou neukdazneni. Byvalou ucitelku dramatické vychovy jiz nikdo

nezminil.

7.3 Rozhovor s tridnim ucitelem
Ttidni uditel, ktery ma tuto tfidu druhym rokem, vidi nejvétsi problém

dané tfidy v tom, ze nékteré¢ déti se neciti dostatecné jisté ve vétsSiné vyukovych

disciplin i Vv socidlni komunikaci, z toho plyne neustaly pocit nedostate¢ného
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ocenéni — satisfakce. Dochézi pak velmi Casto ve tfidé k situacim, kdy tyto déti
kazi pocity a momenty uspéchu ostatnim.

Zaznamy z hodin dramatické vychovy: Pokud se u téchto déti naskytne
moznost je pochvalit, casto se tyto momenty musi peclivé monitorovat, neumi tyto
deti jiz v mnoha pripadech pochvalu a ocenéni prijmout a jejich chovani se
vzapeéti radikalné zhorsi.

Pi.| Pochvala: ,, Dneska si Jirko v komunikacnim kruhu klidny a nerusis.
Jirkova reakce: Zadiva se na mé a zacne vydavat hlasité zvuky, to se opakuje
nekolik minut.

Dle ttidniho ucitele jsou si déti nejisté hlavné diky tomu, Zze vétsina z nich
si jiz vtomto véku musi vyrovnavat s tézkymi zivotnimi situacemi. / neuplné
rodiny, nezajem rodi¢l, jeden rodi¢ ve vykonu trestu, velmi nizké socilni
zabezpeceni /. DéEti se Casto nedokdzi povznést nad komplikovanou situaci ve

Skolnim prostfedi a pfedev§im nemaji dostatek jistoty.

7.4 Rozhovor se Skolni psycholozkou

Setkala jsem se se skolni psycholozkou, abych mohla analyzovat jeji
zkuSenosti s danou tfidou, a seznamit se s fungovanim dané tiidy v
pfedchazejicim Skolnim roce.

Ziskala jsem dané informace: Hned pifi zahdjeni prace se tfida chovala
velmi nesoustfedéné a bylo velkym problémem zaky zklidnit, neustale se do sebe
navzajem navazeli, jejich chovani bylo pro 4.tf, nezvyklé.

Pani psycholoZka pracovala se tfidou rozdélenou do dvou skupin. Urcila

negativni jadro chlapct, s kterymi realizovala samostatnou praci. VétSina téchto
chlapci ma posunuté normy a to predevS§im na zaklad¢é Spatné prace v rodiné.
Situace ve tiid¢ se vyhrotila, kdyz dva chlapci D. a H. odcizili penize utrzené na
vanocnich trzich.
H. - byl pfesunut do paralelni tfidy, aby se jejich silna negativni dvojka roztrhla.
D. - je zuplné rodiny, ale otec je velmi pracovné vytizen, ve vychové je
nedisledny, zahrnuje syna velkymi dary. Matka nema dostateCny respekt a je
z vychovy syna bezradna.

D. - nese disledky svého chovani jako kifivdu, jeho chovani ve skupiné je
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nevyzralé. Toho, kdo dava hranice, vnima jako nepfitele.

Ve tiidé chybi zdravé jadro, samoregulacni dobra sila.

7.5 Zaznam z pozorovani vyuky tfidniho ucitele

Pro tfidniho uditele je velmi dulezité a prioritni, aby kdyz hovofi, bylo
naprosté ticho a v8ichni zaci mu naslouchali, coZ je nad sily tohoto kolektivu. Jsou
zde déti, které nejsou schopny byt delsi dobu v klidu. Potfeba pana uclitele neni
tak naplnéna a on je stale vice frustrovan a nespokojen. Pochybuje o své praci a
vSe vede k tomu, ze v nékterych situacich reaguje neadekvatné.

V rozhovoru se pfiznava k tomu, Ze je na nckteré zaky jiz vysazeny,
uvédomuje si, ze je to velmi neprofesiondlni, ale danou situaci uz neni schopen
nijak zménit. Samoziejm¢ Zaci postoje svého tfidniho ucitele vnimaji, Casto
reaguji naschvaly, coz vyvolava u pana ucitele emocionalni vybuch. Na druhou
stranu piisny piistup pana ucitele drzi tfidu aspoit v relativnim klidu a
V pfiméfeném pracovnim nasazeni.

V dané situaci v soucasné dobé je uz jen velmi tézké definovat, zda
zminény ptistup tfidniho ucitele je pro fungovani kolektivu pfiznivi, nebo naopak
byl plivodcem neutéSené situace v dané tiide.

Komentar: Prestoze ve svém zdznamu pozorovani prace tfidniho ucitele
se v n¢kterych bodech vyjadiuji vzhledem k jeho postupiim a postojum Kriticky,
velmi intenzivné jsme oba spolupracovali a snaZili se o napravu pracovni moralky

dané skupiny a zlepSeni atmosféry této tiidy vibec.

7.6 Blok dramatickych her a cvi¢eni, zamérenych na
sebepoznani, na rozvoj schopnosti vstupovat do roli

v modelovych situacich

Vzhledem k zavaznosti situace v dané tifidé a proto, aby bylo ucitelim
umoznéno s zaky intenzivnéji pracovat a vyuzit k tomu jiné neZ Skolni prostiedsi,
byl zrealizovany tfidenni vyjezd této tfidy mimo Prahu. Vyjezdu se zlcastnilo
Sestnact zaki dané tiidy, tfidni ucitel, Skolni psycholozka, ucitelka dramatické

vychovy, specialista na prevenci asocidlnich jevl v tfidnich kolektivech.
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V ramci tohoto vyjezdu jsem s zaky realizovala obséahlejsi tematicky celek
zaméieny na sebepoznani a rozvoj socidlnich dovednosti.

Cile: Zici si vyzkoudi praci vjiném nez $kolnim prostiedi, budou
spolupracovat, budou pojmenovavat své emoce a podilet se na spole¢né tvorbe.

Obsah:

Definice pojmu emoce

Prace v malych skupindch

24

Spole¢na tvorba

Zacina se hrou v prostoru, jeden z G¢astnikd chyta ostatni, koho se chyta¢
dotkne, ten si diepne, zachranit ho mize jiny spoluhrac, ktery mu zahieje ruce.
Dale je vyuzita pantomimicka technika, po kruhu kazdy ptedvadi to, co umi jeho
ruce nejlépe. Po ivodnich hrach a cvicenich je zahdjena prace na hlavnim tématu:

Emoce

Pomoci techniky brainstorming pojmenovavaji zaci to, co si predstavuji
pod pojmem emoce a zapisuji nazvy ruznych emoci a pocitli na spole¢ny arch
papiru. V malych skupinkach pak probiha diskuse.

Diskutujici skupinky obdrzi nadepsané papiry s hesly a/ kdy je ¢lovek
smutny, b/ kdy ma strach, ¢/ kdy ma radost, d/ kdy je vztekly. Skupinky sepisuji
vse, €0 je k danému tématu napadne.

Technika zivé obrazy je vyuzita k tomu, aby kazdd skupinka mohla
ztvarnit emoci, kterou predem dostali ¢lenové dané skupinky piidélenou. Tento
zivy obraz je nasledné rozehran. Po rozehrani Zivych obrazii maji zaci za ukol
ptipravit dramatické etudy na dana témata: Kdy dit¢ zaziva strach, radost, vztek a
smutek ve Skole. Po této narocné aktivité se vraci zaci do kruhu a kazdy postupné
mluvi o tom, kdy v posledni dobé zazil néjakou z danych ¢tyt emoci.

Lekce se tematicky vraci k nasim rukam, kazdy si obkresli svou ruku a do
jednotlivych prsti zapisuje, kdy jsem smutny, kdy vesely, kdy mam vztek, kdy
radost. Nakresy rukou stextem se polozi do kruhu a vSichni si je spolecné
prohlizeji. Nasleduje meditace podkreslena hudbou na téma... jsme soucasti
jednoho stromu. Po meditaci a soustfedéni je doprostied kruhu polozen obraz

stromu bez listi, kvéti, pouze kmen a vétve. Postupné déti nalepuji do koruny,
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kmene stromu své fotografické portréty, které byly nafoceny pred vyjezdem, dale
jsou do obrazu stromu vlepovany nakresy rukou, kazdy vyslovi, co ud¢la proto,

aby tiida fungovala Iépe a vSichni se v ni i 1épe citili.

Reflexe:

Tento projekt jsem méla moznost realizovat se skupinou stejné¢ starych déti
Vv jiné Skole, jako externi lektorka. Mohla jsem tedy reakce zaku jednotlivych skol
vzajemné porovnavat.

V piipad¢é problematické 5. tiidy se potvrdilo, ze zaci nejsou zrali a ani
atmosféra, ktera ve tfid¢ panuje, nenapomaha tomu, aby byli schopni realizovat a
reagovat na zadani jednotlivych tukolt tak, aby byly pro né a pro skupinu
pfinosné.

Casto se stavé, ze dané téma, se kterym se pracuje, Zaci zlehéuji. P¥iklady
situaci vztahujicich se k jednotlivym emocim, vyuzivaji k tomu, aby napadli, nebo
zesmesnili jiné spoluzaky. Prace se musi neustale pferusovat, korigovat, nasilné se
musi vstupovat do organizovani jednotlivych skupin, ve kterych dochazi ke
konfliktim.

Ttida, ktera je vcelku schopna fungovat pfi jednodusSich hrach, které
nejsou tak emotivné zatizené, pii praci nad zavaznéj§imi tématy absolutné
selhava. Zaci se pied sebou stydi za jakykoliv osobn&jsi projev, nebot’ maji jiz
zkuSenost ze strany agresivnéjSich a problematictéjSich spoluzékl, Ze jejich
vypovédi byly ¢asto zesmé&Snény. Situace je ve finale takova, Ze i na nejjednodussi
otazku napft. ,, Co vas v posledni dobé rozesmalo, potésilo ““ nejsou ve vétsiné
pfipadi schopni Vklidu a jasn¢ odpovédét. Ve svych vypoveédich se uchyluji
tézké néjakym adekvatnim zplsobem reagovat. Prace jde velmi pomalu a spise
uplné jinym smérem, nez ktery byl plvodné v piipravé na danou vyucovaci
hodinu vytycen.

Pozitivni bylo to, Ze Zzaci byli schopni, i kdyZ museli byt neustale
korigovani mnou a $kolni psycholozkou, umistit postupné na pfipraveny strom
své portréty a fici, co udé€laji proto, aby se ve tfid¢€ vSichni citili 1épe. Tato aktivita
byla velmi dlouhd a naro¢na. Bohuzel doSlo opét k naruseni pomérné ptiznivé

atmosféry necitlivym vstupem tfidniho ucitele, ktery mél pocit, na rozdil od
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ostatnich zucastnénych dospélych, ze déti jsou neukdznéné a zacal détem jejich
chovani komentovat a vycitat, ¢imz bylo znemoznéno celou n¢kolikahodinovou
akci zakoncit pozitivné.

Bohuzel vSechny zmifované aspekty maji vliv na neustdlé problémy
V komunikaci a fungovani v ramci tohoto tiidniho kolektivu a chovéani déti
vzhledem autoritdm ve Skole.

Z téchto divoda bylo nezbytné rozdélit tfidu na dvé skupiny, nebot’ prace
se tfidou jako celkem byla Vvhodindch dramatické vychovy absolutné
neproduktivni a neptinosna jak pro zaky jako aktéry dramatickych aktivit, tak pro

vyucujiciho.
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8  Dramaticka vychova v celoSkolnich projektech

8.1 Oborové dny

Oborové dny jsou formou specifické prace na dané ZS. Zakim je
umoznéno pracovat ve skupinach sestavenych napfi¢ celym druhym stupném ZS.
Nové znalosti, zkuSenosti a dovednosti ziskavaji netradicnim zplisobem casto
mimo budovu Skoly. Mohou se vénovat oboru, ktery je zajimd, ktery chtéji
prozkoumat. Pro ucitele poskytuji oborové dny moznost realizovat dlouhodobéjsi
projekty. Realizace oborovych dni jim umoziuje vyuzivat netradicni metody
prace, které pomahaji rozvijet dané klicové kompetence zakl. Oborové dny jsou
zaroven navodem, jak dovednosti a kompetence zakt hodnotit.

Zaci 2. stupné dané ZS se zapisuji na oborové dny podle témat vypsanych
jednotlivymi oborovymi uditeli. Kazdé vypsané téma ma urcity cil. Kazdy
oborovy den se zabyva vybranym oborem. V pribéhu Skolniho roku je
realizovano pét oborovych dnii. V obdobi mezi jednotlivymi oborovymi dny zaci
pracuji na své oborové praci. Téma této prace koresponduje s tématem oborovych
dnti, které dany Zak navstévuje, nebo je jejich obsahem inspirovano. Psani prace
se mohou déti vénovat cely Skolni rok a konzultuji ji s uciteli - vedoucimi svych
oborovych dnil. Vysledek své prace Zaci prezentuji pfed ostatnimi kolegy oborové
skupiny. Zaci devatych tfid obhajuji svou praci pied komisi a vefejnosti. Komu se
podafi obh4jit svou oborovou praci, je ocenén na zavérecném ,,plese devataki
doktorskym titulem.

V ramci projektu oborové dny byl realizovan cyklus oborovych dni,
jejichz obsah byl v uzké souvislosti s obsahy dramatické vychovy. Béhem téchto
oborovych dni bylo umoznéno vénovat se dané tematice v mnohem vétsim

rozsahu, nez tomu je v rdmci bézné vyuky.

Nazev oborového dne: DIVADLO A LOUTKA

Cile: Zaci se seznami s historickym vyvojem &eského loutkaistvi, budou
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loutkova ptedstaveni, zaci se osobn¢ seznadmi s autory loutek, s vyznamnymi
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ceskymi loutkoherci a scénografy.

Realizace:

Pti pfedstavovani témat a obsaht jednotlivych oborovych dni vSem zakim
nasi Skoly, byli zaci pfedem informovéni, ze program oborového dne ,,Divadlo,
loutka* bude naro¢ny na ¢as 1 finance. Jako jeho naplii jsou planovany exkurze do
mist mimo Prahu, ¢asté navstévy divadelnich ptedstaveni. Bylo dulezité, aby se na
dany oborovy den pfihlasili z&ci s opravdovym zdjmem o danou tématiku.

Pti ptipravé programu danych oborovych dnd bylo vyuzito osobnich
kontakt a dlouhodobé spoluprace s mnoha divadly. Nebyl problém zorganizovat
potiebné diskuse a exkurze. Do programu oborovych dnt Divadlo a loutka se

ptihlasilo 15 zakt 7. — 9. ro¢niku.

Prvni oborovy den

Obsahem prvniho oborového dne byla exkurze do svétoznamého divadla
Drak v Hradci Kralové. Pred odjezdem Zzaci dostali k dispozici k prostudovani
textové materialy tykajici se divadla Drak /vydalo Garamon s.r.o. 2004/. Do
Hradce Kralové jsme cestovali vlakem. V divadle Drak jsme nejdiive navstivili
divadelni dilnu, kterou nés provadél vedouci dilny p. Jifi Bare§, seznamil nas
S nejzajimavéjSimi technologickymi postupy vyroby loutek. Dale meéli Zaci
moznost seznamit se se scénografem divadla Drak Markem Zakosteleckym, ten
ukdzal makety rtiznych divadelnich scén. Pro§li jsme také truhlafskou dilnu,
pracovisté Si¢ek kostyml a zakulisi divadla. Zaci méli moznost zucastnit se
divadelni zkousky nové pfipravovaného divadelniho predstaveni ,,Sténé, nebo
Spenat”, kdy pfi praci sledovali vyznamného skladatele divadelni hudby,
loutkoherce a divadelniho reziséra - Jifiho VySohlida.

Vsem odbornikiim a umélctim, se kterymi se zaci béhem exkurze setkali,
mohli klast otazky. Odpovédi a poznatky si vSichni zaznamenavali do svych
poznamek. Pfedem byli Zaci upozornéni, Ze je nutné, aby si vSe zapisovali, nebot’
své pozndmky vyuziji pifi koneném zpracovavani vSech informaci do
zaveérecnych oborovych praci. Mimo casovy ramec oborovych dni, méli Zaci
moznost vyuzit toho, Ze kratce po navstévé v Hradci Kréalove, hostovalo divadlo

Drak v Praze ve Svandové divadle a shlédnout tak divadelni piedstaveni ,,Jak si
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hraji tatinkové®, ve kterém hlavni roli hral a zaroven predstaveni reziroval jiz

zminény Jifi VySohlid.

Druhy oborovy den

Obsahem druhého oborového dne byla néavstéva nejvyznamnéjsi détské
divadelni scény v Praze — divadla pro déti Minor. Pfed samotnou navstévou
divadla, probéhla s zaky diskuse o tom, zda divadlo Minor znaji, zda ho jiz
navstivili, monitorovany tak byly jejich zkuSenosti a znalosti. Nejdiive shlédli
divadelni pfedstaveni ,, Vano¢ni pfibéh o narozeni“ Vvrezii Jana Jirk(i. Po
ptedstaveni bylo zakiim umoznéno navstivit dilny divadla Minor, kde mohli pfimo
sledovat vyrobu loutek pro dalsi ptfipravované divadelni ptedstaveni. Postup pii
ziskavani informaci se opakoval, zaci kladli otazky fundovanym odbornikiim

Z oblasti loutkového divadla a v$e si zaznamenavali.

Treti oborovy den

V ramci tietiho oborového dne byla realizovana exkurze do Muzea Loutek
V Chrudimi. Cesta probihala autobusem. Prvnim ukolem bylo dikladné si
prohlédnout celou expozici. V loutkové herné méli zaci moznost vyzkouSet si
vodéni jednoduchych loutek. Pak si prohlédli mésto v¢etné chrudimského divadla
K. Pippicha. Zaci pak dostali za tikol vratit se zpatky do Muzea Loutek, podrobng
popsat loutky, které je nejvice zaujaly a pfipravit pro ostatni €astniky oborového
dne tfi otazky tykajici se exponati v muzeu. V muzeu obdrzeli dostatek

potfebného materialu vztahujiciho se k tématice danych oborovych dni.

Ctvrty oborovy den

Pii realizaci c¢tvrtého oborového dne byla vyuZita moznost navstivit
divadelni pfedstaveni v ramci divadelniho festivalu ,, Dit¢ v Dlouhé®, kde zaci
shlédli premiéru divadelniho ptedstaveni Stiedoceského divadla Kladno ,, Balada
pro banditu“. Zaci byli informovéani o historii a pribéhu daného festivalu a

seznamili se s dal§im vyznamnym divadlem.
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Paty oborovy den

Obsah patého oborového dne byl vénovan zpracovani vSech ziskanych
poznatkl a informaci a vypracovani konecné verze zdvérecné oborové prace.
Probiha zavéredna reflexe, diskuse a rozhovory. Zaci maji moZnost zpracovéavat

nashromazdéna data na pocitacich.

Vyuzité zdroje a pomucky:

Zaci si ze svych zdrojt financovali cesty do Hradce Kralové a Chrudimi,
vstupenky na divadelni predstaveni ve Svandové divadle, v divadle Minor a
v divadle V Dlouhé, jednalo se piiblizné o &astku 500,- K& Zaci pracovali
s vlastnimi i volné dostupnymi materialy. Pfi praci se nevyuzivalo specialnich

pomucek.

Reflexe:

Podafilo se naplnit vS§echny stanovené cile. Kromée téchto hlavnich cilt se
podafilo dosdahnout toho, ze zaci se naucili samostatné vystupovat pii setkani
S vyznamnymi osobnostmi, klast otazky a efektivné si vést zdznamy, absolvovat
narocné cesty do vzdalenych mést. Osvojili si spoleCenské chovani pfi navstéve
divadelnich pfedstaveni.

U zéku se rozvijela schopnost komunikovat, spolupracovat, podilet se na
organizaci programu, samostatné¢ se rozhodovat a dokéazat zhodnotit ziskané
poznatky a informace. Jako metody monitoringu dosazenych cild, slouzi
predevsim peclivé zaznamy vSech zakl a jejich zpracovani ve formé zavérecné
oborové prace, diskuse a rozhovory vedené s zaky. Ziskané zkuSenosti a
informace rozsifuji jejich celkovy kulturni ptehled, mohou je kromé toho vyuzit
pfi vyuce dé&jepisu, Ceského jazyka, dramatické vychovy, ¢i volitelného predmétu
divadlo. Zaci navstivili vyznamné divadelni scény, kde se hraje loutkové divadlo
pro déti. Seznamili se osobn¢ s vyznamnymi osobnostmi soucasné¢ho loutkového
divadla, byli pfitomni vyrobé loutek, navstivili zékulisi a dilny divadel. Shlédli tfi
divadelni piedstaveni. Absolvovali exkurzi do Muzea Loutek v Chrudimi. U zaki
se podafilo podpofit jejich samostatnost, schopnost komunikovat, vést si efektivné
své poznamky, klast otazky, dodrzovat normy spolecenského chovani. VSichni

zucCastnéni spolupracovali a bez problému se pii diskusich délili o spolecné
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zéazitky a poznatky.

Vnimam jako velmi pfinosné, Ze je diky celoSkolnim projektiim umoznéno
predstavit zakam jednotlivé obory obsaZené v osnovach dané ZS netradi¢ni
formou. Pro mé jako oborovou ucitelku umoznuji tyto projekty pracovat
V ucelengjsich a rozsahlejsich Casovych celcich, coz v rdmci béznych vyucovacich
dnti neni mozné. Vzdy jsem jako ucitelka, ktera neni ucitelkou tiidni, odkazana
pouze na 45min. vyucovaci hodiny. Tento limit nemam moznost piekrocit. Otvira
se tak vyjimecnd moznost absolvovat s zdky vyjezdy mimo Prahu, spolecné
navstivit divadelni predstaveni, muzeum. Vzhledem k tomu, Ze povinnosti
zakt/kyn je sepsani vySe zminéné oborové prace, jsou déti vedeny k tomu, aby si
délaly zaznamy zexkurzi, vypracovavaly poznamky, které se mnou pak
konzultuji. Ja, kterd jim pfipravuji program, jehoz pouha piiprava je velmi
narond na muj Cas a energii, mam pak zpétnou vazbu, zda mé usili bylo

adekvéatni vzhledem k prozitkiim a ziskanym poznatkiim mych zakd.
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9  Priklad tii rozsahlejSich lekci dramatické vychovy

9.1 1.lekce - Duvéra /rodiCe a déti/

Obor RVP 2V: Dramaticka vychova
Ro¢nik: 6. - 9. roénik ZS
Casovy ramec: 1 vyucovaci hodina
Metodicky piehled

Téma: Dtivéra /rodice a déti/
Mezioborové vztahy: Vychova k ob¢anstvi
Prirezova témata: Socialni vychova

Kli¢ové kompetence:

Kompetence komunikativni

74k se uéi argumentovat, mluvit pred skupinou, klast otazky, na otazky odpovidat,
uci se pravidlim dialogu.

Kompetence ob¢anské

74k rozviji schopnost spoluprace.

Kompetence socialni

Prohlubuje se schopnost empatie, socialniho citéni a zodpoveédnosti.

Piedmétové vystupy:

~

Zak

. rozviji svou ptedstavivost, kreativitu, fantazii
. uci se pracovat s metaforou a nadsazkou

. nauci se jednat v roli

. seznami se v praxi s pantomimou

J rozviji schopnost soustiedit se

Vyukové strategie:

Vstupovani do dramatickych roli, prace ve skupindch, prace ve dvojicich,
dramatické etudy, pantomima, diskuse

Pomucky:

Prostorna mistnost, nejlépe bez lavic

Vychodiska dramatické lekce:
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Obsah této lekce dramatické vychovy je zaméfen na prozkoumani aktudlnich
vztahli mezi danymi zéky a jejich rodici. Pedagog by se pii realizaci této
dramatické lekce mél zabyvat tématy ,,vzdjemnd divéra déti a jejich rodi¢i‘ a
komunikace mezi détmi a rodici“.

Naro¢nost této lekce odpovida vékové kategorii zakt 2. stupné ZS. Zaci by
m¢éli byt schopni pracovat s metaforou a umét spolupracovat ve skuping.

Dulezitym piedpokladem pro kvalitni pribéh dramatické lekce je, aby
fungovani dané skupiny bylo zalozeno na diivéte mezi zaky navzajem a mezi nimi
a jejich pedagogem. Z téchto diivodl jsem realizovala tuto dramatickou lekci se
skupinou zaka, ktefi jiz méli dostatecné zkuSenosti s vyuzivanim metod
dramatické vychovy ve vyucovani a nebali se mezi sebou a pfede mnou hovoftit o
osobngjsich tématech.

Dramatickou lekci na dané téma jsem realizovala s détmi 6. - 9. ro¢nikil
ZS, pti zadné lekci nevznikly problémy a Zaci byli schopni zvladnout vsechny
zadané ukoly.
Metodicky popis
Vyukové cile:
« prohloubeni schopnosti spolupracovat /prace ve skupiné/
« prohloubeni schopnosti vést dialog na dané téma /prace v komunikac¢nim kruhu/
« vytvafeni inspirativniho a bezpe¢ného studijniho prostiedi pro dalsi ¢innosti
Oborové cile:
. prohloubeni schopnosti spolupracovat ve skupiné na ptipraveé kratké

dramatické etudy

. zdokonalovani dovednosti pti prevadéni metafory do dramatické podoby

J prohlubovani schopnosti improvizace

. zdokonalovani pantomimickych dovednosti

. rozvijeni schopnosti pracovat pomoci dramatické techniky zivych obrazli

. propojeni dramatické prace s osobnimi zkusenostmi Gc¢astnikli

o kombinovani vypovédi pomoci dramatickych prostiedkii a verbalni
vypovedi

Popis realizované lekce:
Uvodni aktivity:

Asociacni kruh:
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Zaci sedi v kruhu, kazdy se snazi fici prvni slovo, slova, ktera ho
napadnou, kdyz se fekne: ,,mt1j détsky pokoj, muj prostor*.

Prace v malych skupinkdch:

Zaci vytvori malé skupinky /po tfech/. SnaZi se spole¢né dohodnout na
tom, které véci nezbytné potiebuji ve svém pokoji/prostoru. V zavéru diskuse se
musi déti ve skupiné shodnout maximalné na péti vécech. Nazvy téchto véci
napiSi na papir. Jednotlivé skupiny si vzdjemné pieCtou a porovnaji ndzvy
predmét, které zaznamenaly.

Obé tyto aktivity poslouzi k rozehrati deti, k jejich motivaci pro dalsi praci
a k celkovéemu uvedeni daného tématu.

Dramaticka prdace ve skupindch:

Zaci vytvoii skupiny /po &tyfech, péti/.

Uvedeni do problémové situace, ktera bude kliCovou situaci pro
dramatickou praci:

Predstavte si, ze vasi rodiCe, nebo jeden z nich vesli do vaSeho pokoje.
Dtivody mohou byt rizné/ pfisli vam poklidit, néco hledaji.../. Ve vaSem pokoji
ovSem objevi néco, néjaky predmét, jehoZz nalez je piekvapi, zasko¢i, vydesi...
Zadani dramatické prace:

1. Sehrajte dramatickou etudu: Do détského pokoje vchazi jeden, nebo oba
rodice.
Tuto dramatickou etudu /jednoho az dvou aktérti/ dopliite jednoduchym textem,
aby ostatnim Zakim z jinych skupin bylo jasné:

1. motiv, pro¢ vchazeji rodi¢e do pokoje

2. jedna-li se o pokoj dcery, syna, nebo vice déti

3. jaky pfedmét, nebo co v pokoji nalezli
2. Zaci v rolich jednoho, nebo obou rodi&ti ziistanou po ukonéeni dramatické
etudy ve ,,stronzu®. Jednd se o moment, kdy dojde v détském pokoji k nalezeni
daného predmétu.
3. Zadani tkolu pro zbyvajici ¢leny skupiny:
Ostatni zaci z dané skupiny za¢nou v tomto momenté¢ pantomimicky ptrehravat
kratkou etudu na téma: Co prave bezi rodici hlavou, jaké predstavy a vize

budoucnosti jeho ditéte v jeho mysli vyvolal ndlez daného predmeétu.
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Ukoly vyplyvajici ze zadané dramatické prace:
1. Diskutovat ve skuping o tom, jaky pfedmét, by mohl vydeésit rodice, kdyby
jej nasli v pokoji svého ditéte. Jaké zavéry by rodice z ndlezu dané¢ho predmétu

vyvodili, jaké myslenky by jim bézely hlavou, jaké obavy by méli z budoucnosti

svych déti.
2. Vymyslet zapletku pro svou dramatickou etudu.
3. Vybrat predstavitele rodict do dramatické etudy. Pripravit kratky text pro

postavy rodici.
4. Pfipravit pantomimickou etudu, vyjadfujici myslenky rodict, které jim
bézi hlavou po nalezeni daného predmétu.

Realizace:

Jednotlivé skupinky zaki prezentuji své etudy a naslednou pantomimu.

Diskuse:

Po prezentaci kazdé skupiny, je dilezité zatadit diskusi, aby se ostatni
zéaci/zakyné¢ mohli vyjadfit k tomu, co vidéli, popfipadé si vyjasnit né&jaké
problémové momenty v jednotlivych dramatickych etudach.

Jedna se o naro¢nou praci s velice komplikovanym zadanim. Je tedy velmi
dilezité dukladné¢ v uvodu prodiskutovat s détmi, zda zadani dramatické prace
rozumély, zda vi, jak pantomimicky ztvarnit myslenky a vize rodica.

U zku$engjsich skupin zakd je mozné vyuzit misto pantomimy techniku
zivych obrazu.

Varianta vyuZivajici techniku Zivych obrazii:

Zadani:

Ztvarnéte myslenky a pomyslné vize rodicl, pomoci techniky Zivych
obrazli. Vytvoite tfi zivé obrazy a chronologicky je sefad’te. Je dulezité, aby
pfedstavy gradovaly a vize budoucnosti dan¢ho ditéte poslednim- tfetim obrazem
vyvrcholila.

Priklad z praxe:

1.skupina/8. tf. ZS/ vymyslela tento scénai: Do pokoje syna vchazi matka,
aby mu vyvétrala, pii té prilezitosti se po pokoji rozhlédne... Nachazi krabicku
cigaret, je zaskoCena, usedd na postel a hlavou ji bézi myslenky... Dalsi déti

pfedvadi pantomimicky vizi matky: Syn je ve spolecnosti pratel, vSichni koufi, ke
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koufeni je mu pak nabidnuto néco evidentné silngjSiho. Syn je omdmen,
dezorientovan a konci tragickym padem...

2.skupina/6.tf. ZS/ pracovala takto: Do pokoje syna vchazi otec, aby se
porozhlédl po synoveé zakovské knizce, nachazi ji a zaroven se dovida, ze vétSina
znamek je nedostateCnych. Postava otce zlstava ve ,stronzu®, ostatni déti
piedvadi pantomimicky otcovy vize: Syn, ktery nedokoncil vzdé€lani, shani
neuspesné praci, konci jako Cisti¢ komunikaci a nakonec sbira odpadky, aby se
vibec uzivil...

Z tohoto struéného popisu prace zaku 2. st. ZS, je ziejmé, ze déti velmi
Casto vyuzivaly pfi ptipravé danych dramatickych etud urcitou nadsazkou.

Uciteli to ovSem skytd mnozstvi podnétd, materiald a dostatecny prostor
pro otevieni diskuse nad tématy, kterd se ve vystupech déti objevila. Realizace
této lekce pro dalSi vyucovaci hodiny otevie cestu se intenzivnéji veénovat
aktudlnim otazkam, které byly vysloveny prostfednictvim realizované dramatickeé
prace.

Komunikacni kruh:

Po ukonceni této naro¢né dramatické prace, kterd byla stézejni Casti této
lekce, jsme si sedli do kruhu. Snaha sméfuje k dodrzeni urcitého ramce prib&hu
vyucovacich hodin — a to zahajit a ukon¢it hodinu dramatické vychovy v kruhu.
Tato téméf ritudlni zaleZitost prispiva k udrzeni potfebné harmonizace pribéhu
hodiny, zaci si na tento zpusob organizace zvykli a velmi to napomadhalo
k celkovému zklidnéni za¢atku i konce hodiny.

Je nutné zdlraznit, Ze prestoze obsah vyuky a slozeni pedagogického
sboru na dané ZS je odbornou veiejnosti vniméan jako nadstandartni, nejedna se
v zadném ptipadé o Skolu vybérovou, kterou navstévuji pouze déti z rodin
zajimajicich se o jejich Skolni praci, nebo pouze déti nadprimérné inteligentni.
Naopak vzhledem k lokalit¢ jsou skupiny plné velmi problematickych zaka. Prace
snimi je casto velmi komplikovand a klade na vyucujici velké naroky. Je
nezbytné peclivé zpracovavat piipravy na hodiny dramatické vychovy, témér
kazda minuta kazdé vyuc€ovaci hodiny musi byt promyslené naplanovana. Dana
situace vyzaduje, aby ucitel dramatické vychovy byl neustale pfipraven reagovat
na podnéty ze strany déti a dokédzal pohotové své plvodni zadméry piizplusobit

nastalé situaci.
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Zaci, ktefi cht&ji, postupné odpovidaji na otazky zadané vyudujicim:

1. ,, Maji vasi rodice pristup do vaseho pokoje, prostoru? Jak je to u vas doma se
vzdjemnou diverou?

2., Stalo se vam néco podobného, jako hrdiniim vasich dramatickych edtud?
Objevili vam rodice néco, co je nemile prekvapilo? “

Mym zamérem bylo, dopracovat se pomoci dvou piedchozich otazek, k otazce
treti:

3. ,,Co znamena, zneuzit néci duveru? “

Dramaticka prace ve dvojicich:

Zadani pro zéky: Vytvoite dvojice, ve dvojicich si rozdé€lte role, jeden zak
bude hrat rodice, druhy dit¢.

Téma pro dramatickou praci bude stejné jako pii predchozi skupinové
¢innosti: Rodic nalezne v pokoji svého ditéte néco, co jej prekvapi, udivi, rozcili...
V tomto pripadé si ovsem pocka na prichod svého syna/dcery a konfrontuje ho s
danou situaci. Mezi rodicem a ditétem dojde k vyméné nazorii. Pouze na aktérech
dramatickych etud je, jestli vzajemny dialog rodice a ditéte probéhne v klidu, nebo
naopak.

Déti ve dvojicich sehrdvaji kratké dramatické etudy. Ostatni Zaci kazdou
dvojici pozorné sleduji.

Diskuse:

Po prezentaci prace vSech dvojic, spolecné diskutujeme s détmi, nad

jednotlivymi situacemi, které ndm v dramatickych etudach nastaly.

Reflexe:

Tato dramatickd lekce umozni uciteli uzce propojit dramatickou praci s
osobnimi zkuSenostmi zakl. Realizace jednotlivych aktivit ma diagnosticky
charakter sméfujici do oblasti socialnich a rodinnych vztahiim a pomtize uciteli
rozklicovat, jaké vzorce chovani uplatiuji jednotlivi Zaci. Stava se tak zaroven
vychodiskem pro dalsi pedagogickou préci, kterd se zaméti jiz na konkrétni
problémy, nebo na tématiku, ktera je pro zaky v dané chvili nejaktualné;si.
Dal$imi tématy mohou byt sourozenecké vztahy, rizikovd chovani, problematika

negativniho chovani jednotlivci ¢i skupin.
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9.2 2. lekce - Prvni laska - prvni zklamani

Obor RVP 2V: Dramaticka vychova
Ro¢nik: 7.-9. roénik ZS

Casovy ramec: Dv¢ vyucovaci hodiny
Metodicky piehled:

Téma: Prvni laska — prvni zklaméni

Mezioborové vztahy: Vychova k obCanstvi, literarni vychova

Prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova

Kli¢ové kompetence:

Kompetence komunikativni

Zaci se uéi oteviené hovofit o osobnich tématech, u¢i mluvit pred skupinou, klast
otazky, odpovidat na otazky, uc¢i se pravidlim dialogu.

Kompetence ob¢anské

Zaci rozvijeji schopnost spoluprace.

Kompetence socialni

Prohlubuje se schopnost empatie, socialni citéni a zodpovédnost

Piedmétové vystupy:

Zik

o uci se pracovat s lyrickym textem

° rozviji svou predstavivost, kreativitu, fantazii

o zdokonaluje se v schopnosti pfipravovat dramatické etudy
J nauci se jednat v roli

. uci se pracovat s metaforou a nadsazkou

Vyukové strategie:

Dramatizace textu, vstupovani do dramatickych roli, prace ve skupinéch,
dramatické etudy, diskuse

Pomiicky: Prostornd mistnost, rozmnozené texty basné Prvni mrdz, papirové slzy
Vychodiska dramatické lekce:

Inspiraci pro realizaci této lekce dramatické je prace britského experta na

dramatickou vychovu Jonathanem Neelansdesem. Naro¢nost a tématika této
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lekce dramatické vychovy odpovida vékové kategorii zakt 2. stupné ZS. U zaki
se predpoklada schopnost spolupracovat ve skupiné€, vytvaret dramatické etudy a
pracovat s metaforou.

Obsah této lekce dramatické vychovy se vénuje velmi citlivému tématu
pro danou vé€kovou kategorii a to tématu prvni laska respektive prvni zklamani.
Chlapci a dévcata v tomto veéku maji tendenci tuto tématiku zlehCovat a
vulgarizovat. Hlavnim diivodem takového chovani je jejich ostych mluvit pred
svymi vrstevniky o svych pocitech a zkuSenostech a obava, Ze za svou otevienost
sklidi pouze posméch a nemistné ptipominky. Jednim z hlavnich cili dramatické
vychovy je vytvaret mezi détmi dan¢ho kolektivu takové vztahy, které jsou
zalozené na otevieném a zaroven empatickém chovani jednotlivych clent
skupiny. Pfedpokladem pro uspésnou realizaci dané lekce dramatické vychovy je,
aby Zaci jiz méli zkuSenosti s Vyuzivanim postupli dramatické vychovy ve
vyucovani. Byli schopni vnimat vypovéd svych spoluzdkii a umély na ni
adekvatné a citliveé reagovat.

ZkusSenosti s realizaci lekce:

Dramatickou lekci na dané téma byla realizovana se zaky 7. — 9. ro¢nikd.
postupy. Je tedy velmi dualezité zprosttedkovat zadani co nejsrozumitelnéji, a
jednotlivé kroky dikladné prodiskutovat. Casto se stavalo, Ze se do realizace dané
dramatické lekce promitaji aKtudlni zkusenosti a prozitky deti, které pribeh viastni
prdce \ nékterych pripadech ovlivni, ale nikdy zasadné. Ucitel musi byt vidy
pripraven na vSechny tyto podnéty z osobniho Zivota deti citlivé reagovat a velmi
peclivé vyhodnocovat danou situaci a zvazovat zda vzniklych podnétit vyuzit pro
dalsi dramatickou praci.
kterého muze dojit k mnoha zvratim a ktery vyrazné ovlivni smérovani lekce
samotné.

Metodicky popis

Vyukové cile:

e zkvalitiovani schopnosti pracovat s lyricky textem

e prohloubeni schopnosti spolupracovat ( prace ve skupin¢ )

e prohloubeni schopnosti vést dialog na dané téma (diskuse ve skupinach)
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e prohlubovani schopnosti empatie vici svym spoluzakiim

e vytvareni inspirativniho a bezpe¢ného studijniho prostiedi pro dalsi

¢innost zakh

Oborové cile:

e prohlubovani schopnosti spolupracovat ve skupiné

e rozvijeni schopnosti nachazet pro dramatickou praci inspiraci v

literarnim textu

e zdokonalovani dovednosti pfipravit a realizovat dramatickou etudu

e propojeni dramatické prace s osobnimi zkusenostmi ti¢astnikii

e dé&ti se uci rozumet svym emocim

e prace s pojmem zklamani

Uvodni - motivaéni &ast

Asociacni kruh:

Déti sedi v kruhu, ucitel se zepta, jaké slovo (slova) se jim vybavi, kdyz se
tekne ,, Prvni laska.

Prace v malych skupindch

Déti vytvofi tficlenné skupinky. V téchto malych skupinkach si spole¢né
povidaji o svém prvnim zamilovani.

Neni zamérem zacinat lekci ve vazném duchu, v zadani maze ucitel détem
pfipomenout, Ze prvni laska mize byt 1 laskou z obdobi opravdu raného détstvi.
Kazda skupinka ma za ukol pfiblizit ostatnim, za vyuziti jakychkoliv prostiedki
dramatické vychovy /pantomima, Zivy obraz, dramatickd etuda.../; o ¢em si
povidali a o jaké pfibéhy se vzdjemné podélili. Po zhlédnuti prezentace dané
skupiny, mizeme kratce diskutovat o tom, co ostatni vidéli, jaké ,,zamilované*
ptibéhy jejich spoluzaci zazili.

Prace s literarnim textem:

Zaci jsou vyzvani, aby pozorné poslouchali. Ugitel piete basefi, ve které
hlavni hrdinka zaziva prvni zklamani, praveé se po telefonu dovédéla, néco, co je
pricinou ukonceni jejiho vztahu. Po pfeteni textu se vytvori péticlenné skupiny.
Kazda skupina obdrzi sviyj vlastni text. Ukolem je si text znovu spoleéné peclive

precist a diskutovat nad tim, o ¢em je obsah dané basné. Néasleduje spole¢na

diskuse, kdy kazda skupinka ptedlozi své pochopeni obsahu basné.
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Dramaticka prdce ve skupindch:

V jednotlivych skupinach maji zaci za kol rozd¢lit si role pro dalsi
dramatickou praci. Jeden bude piedstavovat divku stojici v telefonni budce. Divka
pravé nékomu telefonuje.

Ostatni zéaci maji za ukol vytvofit zivy obraz, ve kterém ztvarni typické
prostiedi a spole¢nost ¢lovéka, kterému dévée telefonuje a kterého ma rada. Zivy
obraz se na chvili ozivi, aby si ostatni méli moznost vytvofit pfedstavu, jak dany
clovek zije, jaké ma pratele a zajmy.

Pro aktéry bylo zadani prace narocné, n¢kolikrat jsem musela vysvétlovat,
ze jde o paralelni obrazy, které se ovSem odehravaji v jiny ¢as a na jiném miste, Ze
pravé dramatické postupy ndm umoznuji podivat se v jednom momenté na dvé
odlis$né situace.

VétSinou byli ztvariovani chlapei obklopeni svymi kamarady, sportujici,
ale 1 sedici v restauraci... Z basné je ziejmé, Ze divka se trapi a ze s jejim vztahem
k danému ¢lovéku, kterého jsme si piedstavili prostfednictvim zivych obrazl je
néco v neporadku.

Diskuse ve skupindach:

Zaci diskutuji o tom, k jakym neshodam mohlo mezi divkou a ¢lovékem,
kterého mé rada dochdzet. Zavéry diskuse se zapisuji heslovité na pfipraveny
balici papir.

Dramaticka prace ve skupindch:

Predpoklad: Dilezité podnéty pro dalsi praci se objevi pii spolecné diskusi
a pii zapisovani danych hesel.

Motivace: Uvodni slovo vyudujiciho, Ze problémim ve vztazich muaZe
dochazet i diky tomu, ze kazdy z paru vidi realitu jinak, dochazi tak k riznym
nedorozuménim, dohadiim a 1zim.

Zadani: Ptipravte ve skupinach dvé dramatické etudy, v kazdé etud¢ se
bude odehravat ta sama situace zobrazujici moment ze spolecného Zivota divky a
¢lovéka, kterého ma rada.

Prvni etuda se bude odehravat tak, jak si danou situaci pamatuje divka a
druha dramaticka etuda tak, jak si ji pamatuje druhy z mileneckého paru.

ZkuSenosti z praxe

Pro praci na danych dramatickych etudach je velmi dtlezitd dikladna
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verbalizace problému, a ujasnéni pomérné¢ komplikované¢ho zadani. Ve vysledku
byly mnohem zdafilejsi a propracovanéjsi ty dramatické etudy, kterym
predchazela diskuse ve skupindch a zapisovani hesel souvisejicich
s problematikou neshod zamilovanych part.

Zaci byli schopni pfipravit dramatické etudy zrtznych prostiedi a
popisujici razné situace.
Napr.
1. Vecirek na chalupé- 7 pohledu divky: pritel je velmi pozorny, vzdali se jen
obcas, kdyz ji jde pro obcerstveni. Z pohledu pritele: béhem vecirku mizi do
pokoje za jinou divkou.
2. Spolecné setkani s prateli — z pohledu divky: vsichni se vyborné bavi, chlapec
se ji venuje. Z pohledu pritele: Pod stolem se tajné drzi za ruku s jinou divkou.

3. Navstéva kina: Z pohledu divky: vyborna zabava. Z pohledu pritele: nuda. ...

Po piehrani jednotlivych dramatickych etud nasleduje spolecné diskuse na
téma, co se v jednotlivych situacich odehrélo a jak odlisné divka a ¢lovek, kterého
ma radda danou realitu vnimali.

Dramaticka prace ve skupindch:

Privodni slovo:

Divka si dlouho myslela, Ze je jeji vztah v poradku, ale pak se stalo néco,
co rozhodlo, Ze je konec...

Ve skupinach déti maji za tkol, vymyslet situaci, pii které divce dojde, Ze
je klamana a tuto situaci dramaticky ztvarnit. Zadéno je, aby kazda dramaticka
etuda koncila tak, ze predstavitelka divky, ziistane v momenté, kdy je ,,zmrazena“
zjiSténim, Ze byla zrazena ve Stronzu.

Situace ztvarnéné zaky: Divka pristihne chlapce s jinou, dokonce i s jinym,
chlapec divku uderi; divka uslysi, jak o ni chlapec osklivé mluvi...

Vyucujici mé doptedu piipraveny z papiru vystiizené slzy. Tyto slzy da
k dispozici ostatnim, ty mohou do nich dopsat, o jaké slzy se jedna, zda jsou to
slzy ponizeni, hotkosti... Papirové slzy s hesly, které¢ do nich Zéaci dopsali,
rozprostieme kolem divky stojici ve stronzu a jeden Z4k je nahlas pfecte, nebo si
je precte kazdy sam.

Akce se slzami se opakuje po ukonceni kazdé dramatické etudy sehrané
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jednotlivymi skupinami.

Zavéreéna dramaticka prace

Po odehrani vSech dramatickych etud a zaznamenéni hesel do papirovych
slz, pozadd vyucujici, aby se predstavitelé¢/predstavitelky divek posadily
doprostied kruhu, ktery je vytvoien ze vSech papirovych slz a vSech ostatnich déti.
Ukol je pokusit se pomoci povzbudivych vét piimét smutné divky opustit kruh
Z papirovych slz a piestat se trapit.

V této fazi prace jsou zaci schopni velmi pékné k pfedstavitelim divek
hovofit, a snazi se je presveédcit, Ze neni potfeba smutnit.

Zaci v kruhu maji instrukci, Ze nemohou mluvit a na to, co jim Fikaji
spoluzaci sm¢ji reagovat pouze pohledy, nebo pohybem. Pokud je slova ostatnich
natolik povzbudi, mohou kruh ze slz opustit. Pokud jiz nemaji déti argumenty a
uprostied kruhu pfeci jen ziistane néktera z divek. Da vyucujici pokyn a spole¢né
vSichni uklidi vSechny slzy.

Diskuse

Dramaticka lekce v tomto momenté konci, ale v mnoha ptipadech je nutné
zafadit na zavér spole¢nou diskusi.

V uvodu této diskuse, kterd probiha v komunikativnim kruhu, jsou zaci
vyzvani k tomu, aby jednim slovem, jednou vétou vyjadrili své doymy z prave
realizované dramatické prace.

Dalsi mozné otazky k diskusi:

Kdo mél jaky podil viny /divka/chlapec/ na spatném konci vztahu?

Mohl se jejich vztah vyvijet dobre, za jakych okolnosti?

Mate osobni zkuSenosti s podobnou situaci? | Tato otazka je pokldddana
pouze V pripade, Ze v daném kolektivu je moziné oteviené hovorit o osobnich

zkusenostech a prostredi je pro tuto formu diskuse bezpecné. /

Reflexe:

Tato dramaticka lekce patii opét mezi lekce, které umozni uciteli uzce
propojit dramatickou praci s osobnimi zkuSenostmi Zzakll. Zdanlivé intimni
tématika zprostiedkuje vSem zacastnénym podélit se o své zkuSenosti a nazory.
Ucitel empatickym piistupem vede zaky k poznani pravych hodnot, vyjevi zakiim

mozné rizika, které pfinaSi nezodpovédnost v jednani k naSemu pfiteli, ¢i
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kamaradovi. Pomoci dramatickych technik a metod, pfedevsim vstupovanim do
roli a stdvanim se aktérem dramatické situace se zak v bezpeCi fikce muze
otevien¢ vyjadrit k dané problematice, mize vyjevit své obavy a komunikovat
S ostatnimi o tématu, které je, jak zmifuji v uvedeni do této dramatické lekce je
Casto zleh¢ovano a vulgarizovano. Dramatickd vychova umoziiuje uciteli, aby
nazory zaku vztahujici se k dané tématice spole¢né s nimi reflektoval a stal se tak
jednim zmaéla dospélych, skterym jsou teprve dospivajici jedinci ochotni

diskutovat a polemizovat.

9.3 3. lekce - Afrika

Obor RVP ZV: Dramaticka vychova

Ro¢nik: 5. - 9. roénik ZS a odpovidajici roéniky viceletych
gymnazii

Casovy ramec: Dva bloky po dvou vyucovacich hodinéach, nebo ctyii

vyucovaci hod.

Metodicky piehled:

Téma: Afrika. Ekologie.

Mezioborové vztahy: Vychova k ob¢anstvi, pfirodopis, zemé&pis
Prirezova témata: Ekologicka vychova

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence

Zak se u¢i argumentovat, mluvit pred skupinou, klast otazky, uéi se pravidlim
dialogu.

Obcanské kompetence

Rozviji se spoluprace.

Socialni kompetence

Prohlubuje se u zakt/zakyn schopnost empatie, socidlniho citéni, zodpovédnosti.

Oborové vystupy:
74k
. rozviji svou ptedstavivost, kreativitu, fantazii
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J schopnost soustiedit se

o cvi¢i pamét
. uci se dodrzovat pravidla
. nauci se jednat v roli

Vyukové strategie:

. Priipravné hry a cviceni.

. Préce ve skupinach.

o Vstupovani do dramatickych roli.
o Dramatické etudy.

. Diskuse.

o Prvky strukturovaného dramatu.

Pomiicky: Bubinek, CD ptehravac, nahravky s africkou hudbou, Satek, lepici
Stitky, balici papiry, potieby na kresleni, orfovy nastroje.

Vychodiska dramatické lekce:

Popisovana lekce dramatické vychovy se vénuje tématu Afrika. Afrika je
atraktivni a velmi inspirativni téma. Pfi realizaci tohoto tématu je umoZnéno
rozvijet u zaklh mnoho schopnosti a dovednosti, na jejichz zkvalithovani a
upevnovani se zamétuje praveé predmeét dramaticka vychova. Vyuziti prostiedkd a
metod dramatické vychovy naopak dava moznost pfiblizit Afriku z hlediska
zemépisného, piirodopisného a ekologického velmi atraktivnim a zajimavym
zpusobem.

Prace s zaky je rozdélena do dvou blokd.

Prvni blok tvofi pohybové hry v prostoru, pripravné dramatické hry,
prace se zvuky, vytvareni Zivych obrazi a kresba. Tento blok mize byt do vyuky
zafazen samostatn¢ bez realizace dramatu, které je obsahem bloku druhého.
dramatickou praci.

Druhy blok je dramatem o nasilném vystéhovani domorodého kmene a o
devastaci ptirody. Pii praci v tomto bloku se oteviraji velmi zdvazna témata a jeho
realizace je narocnd. Vyzaduje jiz jisté zkuSenosti s praci pomoci metod
dramatické vychovy nejen od zaku, ale piedevsim od lektora lekce.

Tuto lekci, jak je popsand, jsem realizovala se dvaceti skupinami déeti od
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1.- 9. rocniku.

V 1. — 4. rocniku jsem se s detmi vénovala pouze 1. bloku — priupravnym
dramatickym hram, praci s kratkymi texty, zvuky a kresbe, kdy hlavnim téematem
byla Afrika — jeji fauna a flora.

V 5. — 9. rocniku jsem s zZdiky/zakynemi realizovala blok I. i Il. - véetné
dramatu. Pri realizaci bylo ziejmé, Ze déti jsou pro praci s tak zavaznym tématem
dostatecné pripravené a motivované predchazejicimi aktivitami. Nedélalo jim
problém vstoupit jak do roli expertii, tak do roli nasilné vystehovanych

domorodcii.

I. blok:

Vyukové cile:

e motivace pro praci na tématu Afrika

e ziskani ptehledu o znalostech zakt vztahujicich se k Africe

e rozsifeni téchto znalosti

e prohloubeni jazykovych dovednosti /vytvareni kratkych textd/

e prohloubeni schopnosti spolupracovat /prace ve skupiné/

Dramatické cile:

e uvolnéni, rozehrati

e seznameni déti s pravidly her, a her dramatickych, naucit déti tyto
pravidla dodrZovat

e rozvijeni pohybovych dovednosti

e zdokonalovani dovednosti zakt/zakyn pfi vytvareni zivych obrazli

e prohlubovani schopnosti déti improvizovat

e propojeni vytvarnych, dramatickych a hudebnich ¢innosti

e seznameni déti s riznymi obménami prace se zvuky

Uvod: Zaci odpovidaji na otazku: ,,Kde jste byli nejdal?“ Muzeme vice
pozornosti vénovat zakam, ktefi navstivili Afriku.

Asociacni kruh: Zaci sedi vkruhu se zavienyma oc¢ima. Vyucujici
bubnuje na buben, Zaci maji za kol fikat vSe, co je napadne, kdyz se fekne

,,Afrika®.
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Hry v kruhu:

1. Hra ,,Byl jsem v Africe” rozviji u zakd ptedstavivost, schopnost
kreativné prevést verbalizovana hesla do pohybové akce, cvi¢i pamét’ a pomaha
vyucujicimu mapovat piedstavy déti o daném svétadilu. Muze zafungovat
motivacné pro praci v zemepisu.

Byl jsem v Africe: VSechny déti sedi v kruhu. Prvni ucastnik hry fekne: ,,
Byl jsem v Africe a tam jsem vidél... a pantomimicky ptedvede to, co vyslovil. /
Pi. Byl jsem v Africe a tam jsem vidél opice jist bandny, zak, zakyné predvede
ostatnim dané zvife pojidajici banan/ . Druhy ucastnik hry opét vyslovi: ,, Byl
jsem v Africe a tam jsem vidél... a zopakuje vSe, co fekl a predvedl jeho
predchiidce, sdm pak vyslovi heslo a pantomimicky je piredvede / zvife, ¢lovéka,
pfirodni tkaz, urcitd situace/, hra takto pokracuje po kruhu a slova a
pantomimické akce pfibyvaji. Posledni hra¢ musi zopakovat vSechna hesla a
pantomimické akce.

2. Pii této prupravné hie se rozviji postieh, slouzi k uvolnéni a prohlubuje
znalosti o zivoc€iSich Zijicich v Africe, miiZe plnit ulohu motiva¢niho impulsu pro
praci v hodinach piirodopisu.

Pii kazdé realizaci hry maji déti k dispozici encyklopedii zvitat, kde si
ovetuji, zda zvife, pro které se rozhodly, pochazi opravdu s Afriky.

Lov zviFat: Zaci sedi v kruhu. Kazdy si pro sebe zvoli ndzev jakéhokoliv
afrického zvifete. Doprostfed kruhu se postavi jedno z déti, které se v tomto
momenté stava lovcem, do ruky dostane smotané noviny. Ukolem lovce je
zasahnout novinami to z déti, jehoz zvifeci nazev byl pravé vysloven /na uvodu
hry vyslovi prvni ndzev zvifete ucitel, ucitelka/. Kazdy ohrozeny se muze pied
lovcem zachranit tim, Ze rychle, diive nez je lovcem zasazen, vyktikne nazev
jiného zvitete, které je také ve hie. Pokud se lovci podaii véas zasahnout spravné
,,zvife®, dité nesouci nazev tohoto zvitete vystiida uprostied kruhu lovce. Pokud
ovsem lovec omylem zasdhne jiného zéka, zakyni musi pfed dané¢ho spoluzaka,
spoluzacku pokleknout, pfedat mu noviny a ten mu poklepe na rameno a fekne
napft. ,, Ja nejsem lev, ja jsem krokodyl, krokodyl, krokodyl.“ Hra pak pokracuje,
lovcem je nadale stejny zak, zakyne¢.

Pri této hre je mozné prohlubovat i dramatické dovednosti. Déti mohou
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dostat ukol: , Predvedte vase zvire pantomimicky. Znazornéte dané zvire pri
nejaké situaci /lovu, odpocinku.../

Hry v prostoru:

1. Hra ,,Cestovatelé  patii mezi pripravné dramatické hry, rozviji se pii ni
pohybové dovednosti, schopnost vnimat prostor a efektivné jej vyuzivat pfi
pohybovych hrach.

Tato hra je dtlezitou motivaci pro dalsi praci na tématu Afrika. Zaci musi
pfemyslet, jakym pfirodnim podminkdam se musi fiktivni cestovatelé pfizpisobit a
jaké terénni komplikace musi pii putovani Afrikou feSit a zdolavat. Této
dramatické hie mulze tedy pifedchazet prace s encyklopediemi a materidly
zabyvajicimi se africkou pfirodou.

Pfi této hie se rozviji u zaka citlivost na partnery ve hie, smysl pro
zodpovédnost za spoluzaky, které vedu prostorem, prohlubuje schopnost vnimat
prostor a bezpe¢né se v ném pohybovat.

Cestovatelé: VSichni zaci se stavaji v této hie cestovateli putujicimi
Afrikou. Postavi se do zastupu a dité stojici vCele zastupu se stava na uréitou dobu
vedoucim ,,vypravy cestovateli. Zak vedouci zastup, vymysli zptisob, kterym
cestovatelé putuji divokou piirodou /piekonavani riiznych piekazek, plavani,
plizeni, pteskoky.../naznacuji manipulaci s riznymi predméty /macetou, pistoli,
dalekohledem.../. Ostatni vSe opakuji po vedoucim zastupu.

Aby se ptredeSlo zmatku, je nutné dat pokyn: ,, Sledujte kazdy zada
spoluzéka, ktery je pfed vami a opakujte po ném piesné vSechny pohyby.* Pohyb
prostorem je realizovan za doprovodu reprodukované hudby / jakakoliv hudba
inspirovana africkymi rytmy/. Po piekonani pfedem dané vzdalenosti / obvod
mistnosti, délka mistnosti.../, nebo pfi pferuseni doprovodné hudby se zak, ktery
do tohoto okamziku byl vedoucim zéstupu, zatradi nakonec zastupu a vedoucim
hry se stava ten, ktery byl v zastupu druhy. Novy vedouci zastupu se zacne
pohybovat jinym zplsobem, tento pohyb pak plynule za¢nou opakovat vSichni
ostatni UCastnici hry. Hra pokracuje nejlépe do té doby, nez se vSichni Zici
Vv pozici vedouciho vysttidaji.

Tuto hru Ize realizovat v bézné tiidé po odsunuti nékterych lavic, kdy se
zbyvajici lavice a zidle stavaji pfekazkami a tim 1 soucasti hry a déti je jako

cestovatelé musi prekondvat.
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2. Pfi prupravné dramatické hie ,Krokodyli feka“ se déti uci
spolupracovat, dodrzovat pravidla a zdokonaluji pfi ni své pohybové dovednosti.

Realizace této hry v bézné tfid¢ je narocnd, je nutné vyklidit potfebny
prostor, ktery bude simulovat ,.krokodyli feku®. Pfi realizaci této hry v télocvi¢né,
nebo jiném prostoru nez je tiida, mohou misto zidli poslouzit libovolné podlozky
/polstare/.

Krokodyli 7eka: Vsichni zaci jsou i1 v této hie cestovateli, kteti maji za
ukol piekonat ,,feku plnou krokodyli“. Vytvofi se trojice, kazda trojice dostane
pridélené¢ dvé zidle. Na téchto zidlich musi trojice piekonat pfedem urcenou
vzdalenost bez toho, Ze by se jakoukoliv ¢asti téla nékdo z nich dotkl zemé. Pokud
se nékdo pii manipulaci se zidlemi a pfesunu vpied dotkne zemé¢, vypadava trojice
ze hry / ,, cestovatelé byli sezrani krokodyly*/.

3. Zaci si pii této pripravné dramatické hie ,lidozrouti zdokonaluji sviij
odhad vzdélenosti, prohlubuji schopnost soustfedéni a dodrzovani danych
pravidel. Své schopnosti maji moznost porovnat se svymi spoluzaky,
spoluzackami.

LidozZrouti: ~ VSichni Zaci stoji vifad¢ t€sné¢ vedle sebe asi 10cm za
vyznacenou arou a stavaji se pro tuto hru ,lidoZrouty*“. Jedno dité vZdy opusti
fadu, jde na druhy konec mistnosti a v tomto moment¢ se stava ,,cestovatelem®.

Instrukce zni: ,, Jsi cestovatelem, ktery se chce ze zvidavosti dostat co
nejblize ke kmenu lidoZrouti, ovSem do bezpecné vzdalenosti, aby nebyl
lidoZrouty zajat. Konec, pro cestovatele bezpetného Uzemi, urCuje na zemi
vyznaena Cara. Ditéti, které je v danou chvili cestovatelem se zavazi oCi a ono
poslepu vyrazi smérem ke svym spoluzakim ,,lidoZzroutim®.

Zadani pro Zdka, ktery je prave cestovatelem, zni: ,, Musis jit bez
zastaveni, tvym ukolem je dojit co nejblize, ke spoluzdkiim/spoluzackam, ale
pokud piekro¢i§ vyznaCenou cCaru, tvlij pokus je neplatny a jako cestovatel si
upadl do zajeti lidoZroutd.

Instrukce pro ostatni: ,, Musite byt naprosto potichu, a pokud ,,cestovatel*
prekroci ¢aru, dotknéte se ho /vrhnéte se na n&j/.* Kazdy zak, zZakyné si vyzkousi
poslepu dojit, co nejblize k dané care. Misto, kde se jednotlivi Zaci, zdkyné zastavi
je oznaceno lepicim Stitkem. Na zavér hry se vyhodnoti, komu se podafilo nejlépe

odhadnout vzdalenost a dojit nejblize k vyznacené ¢are.
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Prace s vlastnim textem:

V této ¢asti hodiny pracujeme s technikou tvoiivé dramatiky zivé obrazy.
Je nutné instruovat zaky, ze se jedna o obraz vytvoteny z jejich tél, ze vSichni,
ktefi jsou soucasti zivého obrazu, v ném maji neménnou pozici. Pokud se vytvari
zivy obraz ve skupinach, musi se domluvit, aby kazdy znich mél ve findlni
podobé spolecného zivého obrazu jasnou pozici a roli. Po vytvotfeni zivého
obrazu, béhem ptedem stanoveného ¢asového limitu, je tfeba zustat ve ,, Stronzu®,
aby si ostatni méli moznost Zivy obraz dikladné prohlédnout a okomentovat to co
vidi a jaké pfedstavy v nich zivy obraz evokuje.

Aktivita je postavena na praci pouze s jednotlivymi vétnymi celky, piesto
je pro rozvoj kreativity a predstavivosti déti velmi ptinosnd. V uvodu akce déti
musi pracovat samostatné, ale déale se uci spolupracovat ve skupiné. Seznami se

s dramatickou technikou zivych obraz.

Zapisky cestovatelii: Instrukce: ,, Jste cestovateli, ktefi jiz procestovali
rizné Casti Afriky. Vse jste si zapisovali do svych zaznami. Kazdy ted’ ostatnim
predlozite jednu vétu z vasSich africkych denikd, ve které zachycujete néjaky vyjev
ze 7zivota africkych obyvatel, zivo€icht, rostlin, nebo popisujete néjaké ptirodni
zajimavosti.*

Kazdy napiSe jednu vétu, kterd spliluje zadané podminky. Napsané véty se
nectou, ale vSechny ucitel vybere a zamicha.

Zaci pak vytvoii skupinky po tiech az po &tyfech. Postupné kazda
skupinka ptedstoupi pred ostatni zbyvajici déti. Ucitel dané skupiné postupné cte
ndhodné vybrané véty s africkou tématikou. Po pfecteni kazdé véty ucitel pocita
do deseti a dand skupinka zakd mé za kol béhem téchto deseti vtefin vytvofit
,»Z1vy obraz“ vyjadfujici obsah piectené véty. Ve tfidé tak pied zraky vSech
,0Zivaji* zaznamy z africkych denik.

Kresba dzungle:

Tato vytvarna ¢innost mize byt opét doplnéna praci s encyklopediemi.
Déti ziskaji poznatky o tom, co je soucasti africké dzungle, nebo co do ni nepatii.

Zaci se pii této aktivité u¢i spolupracovat. Spoleéné vytvofeny obraz

poslouzi pro podtrzeni atmosféry pti dalsi praci na tématu Afrika a jako kulisa pro
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dramatické etudy a improvizace.

Doprostied tfidy je umistén velky balici papir tak, aby k nému mél ptistup
kazdy. Zaci maji k dispozici potieby na kresleni /fixy, voskové pastely.../

Zadani zni: ,Nakreslete spole¢né obraz africk¢ dzungle, béhem prace se
domlouvejte, co na obraze je nutné zakreslit a naopak, co se na n¢j nehodi. Snazte
se pracovat tak, aby s vysledkem byli vSichni spokojeni.*

Zvuky diungle:

Vsichni sedi kolem spolecné nakresleného obrazku dzungle.

Zadani: ,, Pokuste se kazdy napodobit a vytvofit zvuk / usty, rukama, hrou
na télo.../, ktery by se mohl ozyvat vdzungli / zvuky ptakl, zvifat,
domorodct.../. Ucitel koriguje intenzitu zvuku pohybem ruky, kdyz je ruka
pfipazena je ticho, kdyz se ruka zveda Zaci zvySuji silu vytvarenych zvukd, sila
zvukt graduje, kdyz ma ucitel ruku nahote.

V dalsi fazi prace ptfiddme dramaticky prvek. Ucitel pouziji chrastitko ze
susenych plodt, nebo jiny podobny exoticky hudebni nastroj.

Zaci vydavaji zvuky, které se ozyvaji v dzungli, v momenté, kdy ugitel,
ucitelka zahraje na svij nastroj, je to pro déti signal, ze se dzungli pohybuje
nebezpecny predator a oni maji za kol kvalitou a intenzitou zvukii na jeho
pfitomnost reagovat.

Prdace se zvuky: Kdyz zaci umi dostatecné pracovat se zvuky s jejich
kvalitou a intenzitou, ddme jim mozZnost pfipravit si vzajemné koncert ze zvuki
dzungle. Jeden zék si sedne doprostied kruhu vytvoteného jeho spoluzdky a zavie
oCl.

Instrukce pro sediciho zZdka: ,, Zavii oC1 a pfedstav si, ze jsi uprostied
dzungle.*

Instrukce pro ostatni Zaky: ,, Jeden z vas, kterého si pfedem urcite, bude
fidit, jaké zvuky budete vydavat a jak intenzivné a v jaké vzdalenosti se budete
pohybovat od toho, kdo sedi uprostied vés.*

Uprostted kruhu mtize sedét vice nez jeden zdk, aby se mohlo vystfidat, co
nejvice zdjemct. Zaci se téz stiidaji v roli toho, ktery ¥idi skupinu vytvatejici
zvuky. Po ukonceni této prace se zvuky je vhodné zaradit reflexi toho, jak se

jednotlivci citili obklopeni zvuky.
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I1. blok:

Vyukové cile:

e utfidéni znalosti zakl o jednotlivych africkych zemich

e rozpoutani diskuse na téma: ekologie

e nasilné vysté¢hovani

¢ adaptace na nové prostiedi

e prohloubeni schopnosti spolupracovat / prace ve skupiné/

Dramatické cile:

¢ zdokonalovani schopnosti zakl/zakyn pracovat pomoci dramatickych

technik: Zivé obrazy, improvizace, vstoupeni do role, plast experta.

¢ zprostiedkovat détem zkusenost s realizaci dramatickych etud

e pracovat s fikci

e umoznit détem stat se aktéry dramatu a naucit je v ramci daného

dramatu jednat

Domorodci:

Dramatické akce mohou byt vramci vyuky zemépisu konfrontovany
S literaturou a dalSimi prameny zabyvajicimi se Zivotem africkych domorodych
kmentl. Zakiim, je umoznéno prostiednictvim vstupovani do riiznych roli aktivng
pracovat s danou tématikou.

Tato dramaticka akce zprostiedkuje prozitek, ktery je dilezitym
motivaénim impulsem pro zavéreCnou a nejnarocnéjsi ¢ast prace s Africkou
tématikou.

Déti si pfi predchazejici vytvarné aktivit¢ pripravily kulisu africké
dzungle, toto prostiedi si téZ ozvucily.

Nez ptistoupime k dal§im dramatickym c¢innostem, vedeme s zaky diskusi
o domorodcich Zzijicich v africkych pralesich a specifikach jejich Zivota. Pomoci
didaktickych materidlti spolecné s détmi utfidime veSkeré postiehy a informace,
aby se pfi realizaci zivych obrazi a dramatickych etud na téma ,,domorodci* mély
¢im inspirovat.

Zivé obrazy vprostoru: Cela skupina zakd, zakyn se volné pohybuje
prostorem do rytmu reprodukované hudby /hudba inspirovanad africkymi rytmy/.

Zadani pro vSechny zni: ,, Pti preruSeni hudby, ucitel, ucitelka fekne nazev
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zivého obrazu a nez ucitel napocita do deseti, budete mit ¢as vytvorit spolecné
tento zivy obraz v prostoru, bude se vzdy jednat o rtizné vyjevy ze Zivota
domorodé¢ vesnice.*

Zivé obrazy:

1. r4no v domorodé¢ vesnici

2. odchod néekterych domorodct na lov

3. navrat domorodcti z lovu

4. vecerni slavnost v domorodé¢ vesnici.

Z4ci maji deset vtefin na vytvoteni jednotlivych Zivych obrazii a na to, aby
se rozhodli, do jaké pozice se postavi, kym v dané situaci budou. Po deseti
vtefinach zistanou zaci ve Stronzu a ucitel chodi mezi détmi a koho se dotkne, ten
musi fict, kym v daném moment€ je a co praveé déla. Pt/ ,, Jsem domoroda Zena a
pripravuji snidani.”, ,, Jsem domorody muz, vracim se z lovu s koristi a mam
zranénou nohu. “, ,, Jsem Saman a dekuji nasemu bozstvu za uspésny lov.*“ Ucitel
pak opét pousti hudbu, déti tancuji a pfi vypnuti hudby, dostanou zadany novy
zivy obraz a v deseti vtefindch zaujmou v prostoru nové pozice.

Zamérem nebylo, aby si zaci pouze na domorodce hrali. Je dilezité
pomoci dramatickych aktivit docilit toho, aby se aktéfi dostatecné szili s danym
prostiedim — prostfedim africké dzungle - /proto jsme uz pfedtim zatadily kresbu,
hry se zvukem, diskusi, praci s didaktickym materidlem/. Sziti s timto prostfedim
bude pro zdky nezbytné v momenté, kdy budou v rolich domorodcti jednat
V ramci dramatu o nasilném st€hovani z africké dzungle. Proto nechdme néktery z
zivych obrazli, nebo vSechny rozehrat.

Ucitel si domluvi se zaky signdl a po jeho zaznéni, se dany Zivy obraz
rozpohybuje. Zaci zaénou jednat v rolich postav, jejichz pozici zaujaly v ramci
zivého obrazu. Pi/ Zeny vafi, muzi lovi zvEéf, Saman tan¢i kolem ohné...
Nezustavame pouze u prehravani ¢innosti jednotlivych domorodct, ale nechame
déti jednat, vzijemn& komunikovat, rozehrat vztahy mezi jednotlivymi ¢leny
kmene, jit poptipad¢ do konfliktu a ndsledné konflikty fesit. Signalem ucitel muze
kdykoliv dramatickou improvizaci zastavit a s zaky diskutovat o tom, co se pravé
udalo. Zaci komentuji své jednani, postoje a vztahy k ostatnim ucastnikiim
improvizace. Je mozné na preruSenou situaci opét navazat. Zamerem ucitele je

korigovat dramatickou akci v takové mife, aby jednani v ramci této aktivity
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nebylo povrchni a aby se co nejvice dotykalo problematiky zivota domorodého
kmene, vzajemnych vztahii ¢lenit kmene, jejich vztaht k mistu na kterém ziji /
lovi zvét, odpocivaji, tancuji, maji rodinu.../ .

Jak jiz bylo zminéno, je realizace vSech téchto dramatickych aktivit velmi
dualezita, aby zaci byli dostatecné motivovani pro jednéani v rolich v ramci II. Casti
nasledujiciho dramatu.

Drama:
Téma: |. Devastace dzungle;
Nésilné vystéhovani domorodého kmene;

Pomoc pii adaptaci domorodcti na nové prostiedi.

Il. Vztah k mistu, kde ziji

Ptistup k piist¢hovalcim

Vychodiska dramatické prace:
Inspiraci pro tuto dramatickou lekci je opét osobni zkusenost ze seminafe lektora
dramatu Jonathana Neelansdese.

Vyukové cile:

o zdokonalovani schopnosti klast otazky

. naucit zaky/zakyné argumentovat

J prohlubovani komunikativnich a socidlnich dovednosti
. rozsifeni znalosti o africkém kontinentu

Dramatické cile:

J seznameni s riznymi dramatickymi technikami

J jednani v roli

. emocialni prozitek

o rozvoj kreativity

o otevieni diskuse na dana témata: ndsilné opusténi domova, vztah k

urcitemu mistu, devastace prirody, ekologie...
I. ¢ast:
1.
Setkani zastupcti vyspélé africké zemé, kterd byla vybrdna, aby poskytla

trvaly pobyt ¢lenim dvaceti domorodych rodin.
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Této aktivit¢ miize predchazet diskuse a utfidéni znalosti déti o
jednotlivych africkych uzemnich celcich a jejich rozdilné vyspélosti.

Zadéani: ,,VSichni se pro tuto chvili stavate zastupci jedné zemé, jste
odborniky v oblasti kultury, vzdélani a socidlnich véci. Byli jste pozvani do sidla
Lwhadnarodni — celoafrické spolecnosti, kde se s vami bude projednavat velmi
zéavazna zalezitost, zatim ovSem netusite, o co se jedna.*

Tato technika dramatické vychovy se nazyva ,,plast’ experta“. Umoziiuje
kterémukoliv Uc€astnikovi dramatu stit se odbornikem v daném oboru a fesit
nejriznéjsi zavazné otazky a problémy.

Dalsi technikou, je technika ,ucitel v roli“, kdy ucitel, proto aby
posunoval a korigoval d¢j dramatu, vstupuje do nejriznéjsich roli.

Ugastnici dramatu piijmou role odbornikil, sedi a &ekaji, co dalezitého se
bude projednavat. Pfed zaky ptedstoupi ucitel v roli zastupce ,,nadnarodni africké
spolec¢nosti®.

Text role zdstupce nadndrodni africké spolecnosti: ,,Vitam vas vSechny na
tomto velmi diileZitém setkani. Byla jsem povérena, abych vam ozndmila, Ze vase
zemé byla vybrana k tomu, aby poskytla trvaly pobyt cleniim dvaceti domorodych
rodin. Jedna se o 150 clenii afrického kmene, ktery musel bohuZel opustit své
ptivodni piisobisté, nebot misto, kde doposud Zili, se stane mistem tézby a
zpracovavani vzacnych kovii. Nemusite se obdvat, zZe tento projekt bude velkou
zatezi pro hospodarstvi vasi zemé ,,nadndrodni africka spolecnost™ se na celém
projektu bude financné podilet.

V tomto moment¢ necha ucitel prostor pro reakci zakt v rolich odborniki
vybrané zemé.

Pfi realizaci tohoto dramatu se déti v rolich odborniki casto bouii a
nesouhlasi s pfistéhovanim domorodcii, kladou téZ rizné otazky. Uc¢itel musi dat
dostatecny prostor pro vyjadieni ndzord zucastnénych, musi diskusi korigovat a
dohlizet na dodrzovani pravidel dialogu. Rozhodnuti ,nadndrodni africka
spolecnosti*“ je ovSem neménné, a pokud se déti v rolich zastupcli dané zemé
budou razantné branit tomuto rozhodnuti, musi mit ucitel pfipravenou takovou

variantu zadani daného tkolu, aby Zaci v rolich expertti nemohli odmitnout.
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2.

Diskuse je ukoncena a piistupuje se k dalsi fazi prace.

Zadani: promlouvame k nim, jako k expertim vybrané zemé: ,,Vytvoite
Ctyii skupiny expertd, kazda z téchto skupin bude muset vypracovat program
zabezpecujici uspeéSnou adaptaci pristehovalych domorodci a to v téchto
oblastech.

Oblast: 1. Kultury

2. Vzdélani
3. Stravovani
4. Bydleni

Vasim ukolem je propracovat, co nejvice otazek tykajicich se vasi oblasti,
vypracovat konkrétni navrhy feSeni, vSe zapsat ¢i zakreslit a predlozit ostatnim
sekcim k posouzeni.*

Pracuje se ve Ctyfech zminénych skupinkach, k dispozici maji papiry a
psaci potieby, aby mohli vypracovat ndkresy pfipravovanych bytovych jednotek,
popisy kulturniho programu, vzdélavaciho programu a programu stravovani.

3. prezentace:

Zastupci jednotlivych skupin pak piedstoupi pred ostatni a seznami je se
svymi navrhy feseni zadaného tkolu.

Ucitel je stale vroli zastupce ,nadnarodni africké spolecnosti®. Ucitel
musi fidit probihajici prezentaci a korigovat diskusi nad navrhy jednotlivych
skupin.

4. zavér:

Zaci spoleéné s u¢itelem vyhodnoti navrhy ze viech &tyf sfér /kultura,
vzdélani, bydleni, stravovani/. Diskutuji o moznych formach pomoci
pfist¢hovalctm.

Pti této dramatické praci se maji déti moznost naucit argumentovat,
diskutovat, spolupracovat ve skupinach, prezentovat svou praci. Je zde vytvotren
prostor pro zamyS$leni se nad zavaznymi tématy / piist€éhovalectvi, nasilné
vystéhovani, humanitarni pomoc.../.

I1. ¢ast:

1.

Informace: ,, Nyni se pfesuneme v ¢ase i prostoru. Piedstavte si, ze se
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nachazite pravé na tom misté, kde jesté nedavno sidlil domorody kmen, ktery byl
kvili t€zbé vzacnych kova vystéhovan. Misto, které bylo sidlo domorodého
kmene uprostied africké dzungle, je vybagrovano a pfipraveno pro tézbu. Na
misté se v tomto momenté¢ nachazi pouze jediny ¢lovék — muz s plany v ruce,
ktery kontroluje prubéh zavérecnych pozemkovych tprav.

Ucitel vstoupi do role muze — stavbare, do ruky si vezme papiry, které
budou nahrazovat stavebni plany, stoji v prostoru obklopeném zéky.

Instrukce: ,, Nyni mate moznost se muze, ktery ma bezesporu néco
spole¢né¢ho s devastaci této Casti dzungle, na cokoliv zeptat. Ptejte se jeden po
druhém, neskakejte si do feci a neprerusujte vypovéd muze — stavbare.

Pokud byla kvalitné zvladnuta ¢ast dramatické prace z I. bloku, kdy byly
vytvafeny zivé obrazy domorodé vesnice, tyto zivé obrazy zaci rozpohybovali a
nasledné jednali v rolich jednotlivych domorodct atd.. Chovaji se déti pti realizaci
této Casti dramatu velmi emotivné a kladou spoustu otazek, Casto jsou ze situace
v dzungli rozcarované a odpovidat na jejich dotazy je velmi naro¢né.

Ucitel odpovidd v roli muze — stavbafe v tom smyslu, Zze on plni pouze
pfikazy nadfizenych, osud dZungle jej moc netrdpi a aZz dokonc¢i praci tady,
pfesune se na jiné misto, které opét se svymi lidmi bude pfipravovat pro téZbu.

Ucitel urcuje délku této Casti dramatu, v momenté, kdy bude mit pocit, ze
bylo poloZzeno dostatek otazek a nebo se Zaci dostanou k problematice nasilné
vystéhovanych domorodcii, ktefi na tomto misté donedavna Zili, ukon¢i tuto ¢ast
dramatu vyslovenim pfedem daného textu.

Text pro ucitele, ucitelku v roli muZe — stavbaie: ,, O domorodcich, ktefti
na tomto misté zili toho moc nevim, ale nikdy nezapomenu na moment, kdy je
odtud stéhovali. Ptijely velké nakladni vozy. VSichni domorodeci jiZ nastoupili do
pfipravenych vozl. DZungle zde byla jiz srovnana se zemi, uprostied plané zbyla
jen malé rostlinka. Této rostlinky si v§imlo malé¢ domorodé dévcatko, lehlo si u ni

'GCGC

a zacalo kficet: ,, Ja se odtud nikam stéhovat nebudu

2.
V tomto momenté konéi text pro ucitele/ucitelku v roli muze — stavbare.
Ucitel/ucitelka umisti doprostted prostoru néco, co bude piedstavovat posledni

rostlinku v této casti dzungle /kvétinac¢ s kvétinou, susena kvétina, barevny
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satek.../. Ucitel vyzve déti k dalsi dramatické akcei.

Vyzva: ,,Kdo z vas by zaujal misto u této ,,rostlinky* a vstoupil do role
dévcatka, které nechce toto misto opustit?*

Mezi zaky se s velkou pravdépodobnosti bude nachazet nékdo, kdo jiz
v roli malého domorodého ditéte vystupoval v predchazejicich dramatickych
improvizacich, miizeme v tomto moment¢ oslovit prave jeho.

Ucitel vybere jedno z déti, to vstoupi do role domorodého dévcatka.

Zadéani: ,,Pokuste se nastavit vaseho spoluzaka, spoluzacku do takové
polohy, jakou by mohlo zaujmout domorodé¢ dévc¢atko u rostlinky. Pfistupujte ke
spoluzakovi, spoluzacce jednotlivé, kdyZz nebudete spokojeni s pozici, do které
postavil vaseho spoluzéka, spoluzacku nékdo jiny, zkuste ji pozménit. Po n¢kolika
pokusech, ucitel ucitelka tuto aktivitu ukon¢i.

Instrukce pro zdka, vroli dévcatka: ,, Vyber si pozici, ktera ti nejvice
vyhovuje a zaujmi ji u ,,rostlinky*.

Instrukce pro ostatni: ,, Kazdy z vas se nyni rozhodne, kym se stane — do
jaké role vstoupi, vjakém vztahu bude k dév¢atku v této dramatické situaci.
Postupné pfijd’te na misto, kde se vase postava v daném okamziku nachéazi a vSem
nam vasi postavu kratce pfedstavte a feknéte, co pravé délad a co si o nastalé
situaci mysli.

Piiklad z praxe: Zak se postavi k dévéatku a poloZi ji ruku na rameno.
Ptedstavi svou postavu: ,,JJsem matka tohoto dévcatka a bez svého ditéte nikam
neodjedu’. Dalsi se postavi dal od dévcatka. ,,Jsem fidi¢ tohoto nédkladniho vozu a
chci, aby uz vSichni nastoupili a ja mohl nastartovat a odjet.” atd./

Kdyz vSichni Zaci zaujmou néjakou pozici a vstoupi do role nekterého
z aktéru dané situace, dava ucitel dalsi instrukeci.

Instrukce: ,,Kazdy jste ted’ vstoupil do ur€ité role, az dam pokyn, ozivte
své postavy a rozehrajte danou situaci, ve které¢ je klicovou osobou domorodé
dévcatko.

Dramatickd situace se rozehraje. Ucitel ve vhodném okamziku akci
zastavi.

Pti realizaci této Casti dramatu se déti Casto siln€ vzivaji do svych postav a

rozehrand situace je velmi emocionalni a dynamicka.
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Reflexe:

Je velmi dulezitou soucasti prace a nezbytnym zakonCenim této
dramatické akce.

Po ukonceni dramatické akce, vystoupi vSichni zaci ze svych roli.
Spolecné reflektuji své pocity. Dostatecny prostor pro zaveérecnou reflexi je velmi
dulezity.

3.

Posledni ¢ast dramatu ndm umozni podivat se na dané téma s ur¢itého
casového odstupu. Tato faze je dilezitd pro odpoutani se od zadvazného tématu a
odlehceni bolestivych otdzek a zkuSenosti, které realizované¢ drama détem
pfineslo.

Zadani: ,,Vytvoite tfi skupiny. Kazda skupina si pfipravi pro ostatni
kratkou dramatickou etudu. D& etudy se bude odehravat dvacet let po
vysté¢hovani domorodého kmene z dzungle. Kazdé skupinka svou etudu pfipravi
Z pohledu riznych aktéra.*

A/ domorodci po dvaceti letech, B/ reportéfi, ktefi dokumentovali
st¢thovani domorodcli po dvaceti letech C/ lidé, ktefi domorodce st€hovali po

dvaceti letech.

9.4 Diléi shrnuti vyzkumu

Cilem velmi podrobného zpracovani tii vySe uvedenych rozsahlejSich lekei
dramatické vychovy bylo, podat co nejprehlednéjsi ukazku mé prace v hodinach
dramatické vychovy. Zvolila jsem tfi lekce, které jsou vytvofeny pro rizné staré
déti a zaméteny na tfi rizné tematické oblasti:

1. Ja

2. Mé nejblizsi okoli

3. Okolni svét

Na téchto tfech ukazkovych lekci jsem se snazila demonstrovat zplisob
odborného vedeni ucitele k vyty¢enym cilitm vyucovaci lekce, k rozvoji danych
klicovych kompetenci, ptiblizit mezioborové vztahy, priiFezova témata. Ptedstavit

piredmétové vystupy, vyukové strategie. Struéné seznamit s reakcemi déti na
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nekteré z podnétii danych dramatickych lekci, upozornit na problematicka mista a
na to, co musi mit ucitel dramatické vychovy neustdle na zreteli, a to zajistit svym
Zakiam podnétné, ale za kazdeé situace bezpecné pracovni prostredi.

Musim zduraznit, ze realizaci takto naro¢nych lekci samoziejme
predchazela intenzivni a dostateéné dlouha faze pfipravna, kdy jsem dovednosti a
schopnosti svych zaka rozvijela formou pripravnych dramatickych her a cviceni,
seznamovala je vramci méné tematicky narocnych lekci s metodikou a
strategiemi dramatické vychovy. Béhem této doby jsem méla téz dostatek casu
seznamit se s jednotlivymi zaky, s jejich ndzory a osobnimi pohnutkami, coz bylo
podstatné pro vytvofeni vySe zminéného bezpecného pracovniho prostfedi pfi
realizaci naro¢ngjsich témat, kterd se mohla dotknout osobnich zélezitosti kazdého
zucastnéného zéka.

Po realizaci prvnich vyugovacich hodin dramatické vychovy v dané ZS se
ve velké mife projevily velké moznosti oboru dramatické vychovy v oblasti
diagnostiky socialniho chovani zakt. Své postiehy z prvnich hodin vyuky, které se
tykaly postojii a projevi nékterych zakl, jsem konzultovala s jejich tfidnimi
uciteli a ti mi mé zavéry z téchto postiehl potvrdili. Shodli jsme se s kolegy na
faktu, Ze to, co oni byli schopni u svych Zdk vypozorovat béhem mnohem
delSiho casového useku, mné se podafilo pomoci metod a technik dramatické

vychovy monitorovat béhem jedné az dvou vyucovacich hodin.
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10 Zavéry vyzkumu a doporuceni

Hlavnim cilem vyzkumu bylo analyzovat proces zavadéni predmétu
dramaticka vychova jako nového vyu¢ovaciho predmétu v ramci SVP dané
zékladni skoly a upozornit na dilezité aspekty ovliviijici priabéh tohoto procesu.
Polozené otazky se tykaly problémt, které pfinasi zavadéni nového piedmétu do
Skolni praxe a vyhodnoceni toho jak se dafi pfi vyuce predmétu dramaticka
vychova rozvijet klicové kompetence a napliovat ocekavané vystupy.

Prioritou pro uspésnou realizaci tohoto procesu je podpora vedeni $koly,
které koriguje vznik takové koncepce, ktera umoziluje zafazeni piedmétu
dramaticka vychova do SVP dané $koly. Vedeni, které vytvoti podminky k tomu,
aby se sobsahy a moznostmi pfedmétu dramaticka vychova seznamili vSichni
Clenové ucitelského sboru a to nejlépe formou praktickych seminafi. Vedeni
Skoly, které si uvédomuje pifesahy dramatické vychovy, komplexnost jejiho
zaméteni, to Ze je svymi postupy a obsahy schopna na vyrazné piispivat k
naplnéni pozadovanych vystupt i jinych vzdélavacich ptedméti. Vedeni, které si
uvédomuje, Ze dramatickd vychova nabizi Zakiim moznosti, aby si jinymi
zpisoby, naptiklad za vyuziti postupll divadelniho uméni latku jinych predméti
osvojili. Na zaklad¢ tohoto uvédoméni je pak pfedmétu dramaticka vychova
poskytnuta dostatecnd casova dotace, jsou vytvofeny vhodné organizacni a
prostorové podminky. V praxi se ukdzalo, ze pro kvalitni naplnéni cili a
o¢ekavanych vystupli pfedmétu dramatickd vychova je nezbytné, aby bylo uciteli
tohoto pfedmétu umoznéno pracovat s mensimi skupinami déti, nez je v soucasné
dob¢ pocet zakl ve Skolnich tfidach. Ukézalo se, Zze d¢€leni tfid na dvé skupiny je
nezbytnosti. Problém spatfuji v oblasti tykajici se ¢asové dotace pro piredmét
dramatickd vychova. S pfihlédnutim k faktu, Ze neustale naristd tlak rodiCovské
vefejnosti na to, aby se vice ¢asové dotace v ramci rozvrhu vé€novalo predmétim
zaméienym na vyuku cizich jazykl a na rozvoj pocitacové gramotnosti, mizeme
povazovat ¢asovou dotaci pro dramatickou vychovu v podobé 1 vyu€ovaci hodiny
tydné pro jednu skolni tfidu tedy 1 hodiny za dva tydny pro jednu skupinu jako
uspéch, ale jednd se o ¢asovou dotaci nedostateCnou. Ucitel dramatické vychovy
potiebuje pracovat ve vétSich, aspon dvouhodinovych vyucovacich blocich, nebot’

intenzivni prace a zplisob zpracovavani témat strategiemi dramatické vychovy je
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velmi naroné na Cas. Pii stavajici Casové dotaci by se ovSem ucitel potkal
s jednotlivymi skupinami zadki pouze jednou mésicné. Vzhledem k castym
Skolnim akcim, které narusuji plynulost vyuky a €asto vedou i k zruseni vyuky, by
nartstalo riziko, ze se bude s danou skupinou ucitel setkavat ve velkych ¢asovych
intervalech. Tato skute¢nost by zasadné narusSila navaznost a nasledné efektivnost
vyuky. Dramaticka vychova neni naro¢na na materialni zazemi, ¢asto je hlavnim
pracovnim materidlem télo a hlas aktéri, nezbytny pro realizaci kvalitni vyuky je
dostatecny a vhodny prostor. Prostor dostatecn¢ velky pro pohybové aktivity,
prostor umoziujici 1 divadelni praci. Vzhledem ktomu, Ze pribéh vyuky
pfedmétu dramatickd vychova je Casto vice hluény nez v jinych vyucovacich
predmétech, je dilezité tento fakt zohlednit i pfi hledani prostoru pro vyuku
v ramci Skolni budovy, aby touto vyukou nebyli ruseni pfi své praci ostatni
kolegové.

Dalsim dulezitym aspektem ovliviiujicim proces zavadéni piedmétu
dramaticka vychova do SVP ZS je vzdjemna spoluprace uditelii dané $koly.
Zasadni je, aby ostatni kolegové byli informovani o pfinosu zatfazeni dramatické
vychovy do vzdélavaciho programu, byli naklonéni této zmeéné, seznameni
S postupy a strategiemi tohoto oboru, aby se jim pravidelné dostavaly informace o
prabéhu vyuky v hodinach dramatické vychovy, o tématech a otdzkach, ktera jsou
obsahem této vyuky. Pfinosem jsou téZ rozbory provadéné tfidnim a oborovym
ucitelem. Rozbory zabyvajici se pokroky piipadné problémy jednotlivych Zakd,
které se projevuji pii dramatické praci vramci vyuky pifedmétu dramaticka
vychova. Posilenim oboru je pfedevs§im spoluprace v ramci skolniho tymu Uméni
a kultura, kdy ucitel dramatické vychovy konzultuje své postupy s kolegy
Z obort vytvarnych, hudebnich a pohybovych tedy téch, které jsou s predmétem
dramatické vychova nejvice propojeny.

Cilem prace neni predlozit finalni navrh toho, jak by méla byt realizovana
vyuka predmétu dramatickd vychova. V ramci vyzkumu se ovSem dospélo
k n¢kolika zjisténim, ktera by mohla byt inspirujici pro dalsi praxi. Pfi
konkretizaci kli¢ovych kompetenci, na jejichz rozvoj se vyuka dramatické
vychovy zaméfila, se vychizelo zSVP dané $koly, filozofie této $koly a
pfedevS§im ze zdkladniho zaméfeni oboru dramaticka vychova. Jednalo se

predevsim o kompetence z oblasti komunikace, spoluprace, feSeni problému,
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zvoleni si zdravého zpisobu zivota, rozvoje schopnosti empatie a schopnosti
rozvijet fantazii a tvofivost. Tyto kompetence se rozvijely pomoci aktivit, ¢innosti
a konani zaku, které byly realizovany v rdmci dramatické prace. Tato prace byla
Casto presné¢ tematicky vymezena a sméfovala k poZadovanym oborovym
vystupum formulovanym ve vzdé¢lavacim programu pro piedmét dramaticka
vychova. Dané vystupy se ukazaly po prvnim roce vyuky, tak jak byly
formulovany v SVP dané $koly, jako velmi pfedimenzované. Pii jejich vymezeni
byla opominuta skute¢nost, ze zadny ze zakt dané Skoly nema s dramatickou
vychovou jako vyu€ovacim predmétem zkuSenosti. Bylo nutné nejdiive zdky na
tento styl prace pfipravit, dostate¢né je pro praci v hodindch motivovat a bylo
nezbytné zmapovat uroveinn dovednosti a schopnosti jednotlivych zaka. Na zaklade
téchto zjisténi se dale ptipravoval obsah vyuky a jednotliva témata.

Uspé&snost rozvoje danych klicovych kompetenci se vyhodnocovala
v prubehu Skolniho roku a zasadni pro toto vyhodnoceni byly jiz zminéné
podrobné vedené zapisy o jednotlivych skupindch a zécich, dale pravidelna
setkavani s tfidnimi uciteli a uciteli jinych obord a spolecné rozbory postoji a
rozvoje jednotlivych zaka.

Zpusob realizace a naroc¢nost dramatické prace byla vzdy ptizpisobena
individudlnim pozadavkim jednotlivych skupin. Nezbytné bylo vedeni si
pfesnych zdznamt o kazdé vyucovaci hodin€¢ o kvalité¢ a zptsobu zvladnuti
zadanych kol jednotlivymi Zéky. Bylo nutné si stanovit prioritni zaméteni pro
praci v jednotlivych skupinidch — zda se zaméfi prace na rozvoj kompetenci
obCanskych, spolupraci a partnerstvi, nebo kompetenci komunikativnich,
schopnost prezentovat své nazory, argumentovat, vést dialog.

S oporou o vysledky vyzkumu lze formulovat podminky pro uspésné
zavedeni a realizaci pfedmétu dramaticka vychova v ramci SVP ZS:

e Podpora vedeni Skoly a jeho orientace v problematice dramatické vychovy

a znalost potieb dané¢ho oboru.

e Vytvoreni koncepce skoly, kterd umoziiuje zafazeni predmétu dramaticka
vychovy do SVP dané skoly.
e Ziskani dostatecné casové dotace predmétu z disponibilnich vyucovacich

hodin.

e Zajisténi podminek pro moznost realizace kvalitni vyuky v ramci
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predmétu dramatickd vychova, pfedev§im moznost pracovat s menSimi
skupinami zaki, maximalni pocet zakli by nemél piesahovat patnact
ucastnikd.

Spoluprace v ramci celého pedagogického sboru, seznameni kolegt

S obsahy a strategiemi dramatické vychovy, pravidelna setkavani s uciteli
jinych obort a piedevsim s tiidnimi uciteli.

Pojmenovani prifezovych témat, kterd prolinaji dramatickou vychovu

S jinymi vyucovacimi predméty.

Pojmenovani prioritnich o¢ekavanych vystupt pro prvni rok vyuky
pfedmétu dramatické vychova, stanoveni danych kli¢ovych kompetenci,
na jejichz rozvoj se v rdmci vyucovani tohoto predmétu zamétime.
Systematické vyhodnocovani tispé$nosti metod a technik dramatické
vychovy pfi rozvoji danych klicovych kompetenci. Realizovat toto
vyhodnoceni na zéklad¢€ peclivych a ptehlednych zdznamii z prabéhu
hodin, zdznamt reflexe jednotlivych aktivit a na zédklad€ pravidelnych
schiizek s tfidnimi uciteli, kdy dochézi k rozboru postojii a chovéni
jednotlivych zaka.

Zajisténi vhodného prostoru a materidlniho zazemi pro realizaci vyuky.

160



Zavér disertacni prace

Cilem disertacni prace bylo piispét k objasnéni zakladnich faktorti, které
ovliviiuji proces zavadéni predmétu dramatickd vychova jako nového povinného
pfedmétu do SVP dané zakladni 8koly. V teoretické &asti byla shrnuta
nejzasadnéjsi vychodiska a okolnosti, ktera velkou mérou ovlivnila rozvoj oboru
dramaticka vychova, a pfispéla K jejimu vstupu do Skol. Ke zpracovani byly
vyuzity zejména Ceské odborné zdroje a prace Ceskych odbornikd, ktefi se dané
problematické vénuji ve svych monografiich, nebo v ramci své publicistické
¢innosti formou ptispévkll do periodik vénujicich se otdzkam a moznostem
dramatické vychovy v ¢eském Skolstvi. Snahou bylo pokryt vSechna dulezita
témata vztahujici se k dané problematice - principy transformace ¢eského skolstvi,
principy humanizace Skol, projekty Skolské reformy a problematiku klicovych
kompetenci.

Ve vyzkumné ¢asti byl na zdkladé ucitelského akéniho vyzkumu
vyhodnocen proces zavadéni predmétu dramaticka vychova do SVP dané skoly a
pribéh nasledné vyuky tohoto pfredmétu. Zvolend forma vyzkumu mi umoznila
nepietrzitou piitomnost a kazdodenni intenzivni Ucast v procesu praktického
realizovani vyuky dramatické vychovy. Ziskana tak byla data, vztahujici se
vprvni fazi kprocesu vytvafeni obsahii vyuky, kprocesu seznamovani
ucitelského sboru a nasledné¢ vSech zakt Skoly s danymi obsahy a postupy
dramatické vychovy. Na zéklad¢ praktickych ¢innosti a konani pfi vyuce byla
bezprostiedné zpracovavana data tykajici se reakci zakl na predlozeny program,
jejich reflexe cinnosti a realizovanych témat, moznosti zakl vzhledem k
vyty¢enym ocekdvanym vystupim. Pomoci peclivé a systematicky vedené
dokumentace, kterd se nevztahovala pouze k zaznamenani pribéhu realizované
vyuky, ale i k rozborovym sezenim s kolegy, tfidnimi uciteli a vedenim Skoly, se
podatilo pojmenovat zdsadni body zkoumaného procesu.

V disertaéni praci je prezentovana koncepce piedmétu dramatickd
vychova, obsahu tohoto pfedmétu, realizovanych témat, o¢ekdvanych vystupt a
klicovych kompetenci, které byly vramci vyuky rozvijeny. Kromé toho je
obsahem vyzkumné Ccasti predevSim reflexe realizace vyuky a podrobné

Zmapovani organizace této vyuky. Reflektovany jsou zkuSenosti z prvniho roku
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vyuky predmétu dramatickd vychova a na jejich zékladé jsou formulovana
doporuceni pro jeho uspésnou realizaci v podminkach zékladni Skoly. Pfedmétem
pozornosti jsou i formy a kritéria hodnoceni zakt v ramci daného predmétu. Na
ptikladu prace s konkrétni tfidou je demonstrovdn pfesah moznosti dramatické
vychovy v oblasti patologie socialnich vztahi.

Vsechny zkoumané oblasti a vysledky prezentované¢ho vyzkumu potvrzuji,
7e dramaticka vychova ma své opodstatnéné misto v SVP ZS a Ze pii zajisténi
podminek sumarizovanych v zavéru prace, je mozné predmeét dramatickd vychova

uspésné zaradit mezi ostatni vzdélavaci predméty.
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Priloha ¢. 1

Kli¢ové principy Skolniho vzdélavaciho programu dané VA

1) Viytvaret pohodové $kolni prostiedi- porozumét lidské osobnosti

Pohoda $kolniho prostiedi neni dana Skolnimi prostorami samymi, ale
pohodou prostiedi, kterou vytvareji lidé, ktefi v tomto prostiedi pracuji a toto
prostiedi navstévuji. Pro vytvofeni pohody prostfedi je dilezit¢ mit ve Skole
piiznivé klima. Na ,,SKOLE POROZUMENI“ jsou si Zaci, ucitelé i rodice
partnery. DokaZi se vzajemné informovat, podpofit ve svém snaZeni. Rizeni §koly
je vybudovano na demokratickych principech, respektuje liberdlni prostredi.
Liberdlni prostfedi Skoly neni anarchii. Demokratické fizeni neni bezbichou
svobodou. Partnefi se nepomlouvaji, ale domlouvaji se. Partnefi se respektuji a
spole¢n¢ planuji. Partneti vyhodnocuji — pti nezdaru hledaji efektivné;si cestu, pti
zdaru se oceni. Partnefi si najdou k sob¢ cestu i ve volném case. Dnes je
samoziejmosti, ze k détem jsou vSichni ve Skole vstficni, déti Skolu vyuzivaji a
nenic¢i, vSichni spolecné radi prozivaji hezké okamziky na Skolach v pftirode,
vyletech, pti riiznych tfidnich akcich a dalSich tradi¢nich akcich Skoly (vitani
prviackl, Svatovaclavsky détsky den, Den Skoly, Mikulassky den, tfidni Vanoce,
absolventsky ples pro zaky 9. tfid, posledni zvonéni spojené se slavnostnim
obédem pro zéky 9. tiid, recipro¢ni navstévy se zahranicnimi Skolami). Prace ve
Skole je vhodné dopliiovana relaxa¢nimi aktivitami. VSichni chtéji, aby prostor
Skoly byl pro vSechny pfijemny, a tak napomahal vytvafeni vhodného klimatu
uvnitt Skoly. Aby vSe dobte fungovalo, musi byt zajisténo 1 efektivni organizacni
prostiedi.

2) Zdravé uclit — porozumét potirebé vzdélavat se

Ramcovy vzdé€lavaci program predpokldda nejen smysluplné stanoveni
cili vychovné - vzd€lavaciho programu Skoly, ale také to, ze se zaci co
nejaktivnéji zapoji do procesu uceni, ze ucitelé voli nejvhodné;jsi metody a formy
prace, vhodné zapojuji evokaci a motivaci, a tak vtahuji zdka do maximalni
spolutcasti na uceni. Smyslem zékladni Skoly v etapé zékladniho vzdélavani je
vybavit zaky klicovymi kompetencemi — schopnostmi - k uceni a k feSeni
problémii, kompetencemi komunikativnimi, socidlnimi a personalnimi,

kompetencemi ob¢anskymi a pracovnimi. Hlavnim poslanim Skoly je vzd¢lavat s
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porozuménim. Diulezité je vSak to, Ze ucitelé vzdélavaji v souvislostech, nikoliv v
odtrzenych pojmech. Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti, dovednosti, navykua
a postojii budovanych v predmétech §kolniho vzdélavaciho programu ,,SKOLA
POROZUMENI“. Vzdélavani na dané $kole vyhazi z oblasti a obortt RVP ZV.

3) Vychovavat lidskou osobnost- porozumét ji

Kazdy zivy tvor na tomto svété je jedineCny a zranitelny. Respektujeme
jedineénost jednotlivce. Ve SKOLE POROZUMENI se kazdy miZe citit
bezpecné. Osobnost ucitele a osobnost zaka na sebe plisobi. Osobnost tvori opét
osobnost. Proto napliovani klicovych kompetenci, estetickd vychova a
dramaticka vychova jsou ve SKOLE POROZUMENI zaklady $kolniho déni,
kterého se zak ucastni. Odbornost obori a prifezova témata Skolniho
vzdélavaciho programu - osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického
obcana, multikulturni vychova, environmentdlni vychova i medidlni vychova
harmonicky formuji zdkovu osobnost a zaroven umoziuji udliteli 1épe ji
porozumét. Tak postupné vznika slozity obraz lidské osobnosti.

4) Integrovat — porozumét inkluzivnimu vzdélavani

Integracni program Skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech
vyucujicich, vyucujici spolupracuji s psychologem skoly, specialnimi pedagogy a
rodi¢i. V ramci programu ,,ZACIT SPOLU jinak® se vénuji détem, které nejsou
dostate¢né ptipravené na Skolni dochazku, jizZ v obdobi pted jejich ndstupem do
Skoly. Od prvni tiidy tfidni ucitelé spolupracuji se skolnim psychologem,
specialnim pedagogem, s zaky a s jejich rodici. Posiluji 0sobnostni rozvoj ditéte,
odstranuji zejména formou specialnich cvieni a ndprav handicapy zaki (feCové
vady a specifick¢é poruchy uceni). Mimo to se vSichni uci respektovani
individudlnich potfeb déti, vzdjemné toleranci a schopnosti spolupracovat. S
integraci souvisi bofeni bariér a umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislosti
s jeho osobnim maximem, které soucasn€ odstraiiuji jeho individudlni
znevyhodnéni.

5) Vytvaret informacni prostiredi- porozumét praci s informacemi

Program zavadéni informacéniho prostiedi je zaméten na co nejefektivnéjsi
praci s informacemi a vytvareni informac¢niho prostiedi. Ucitelé od prvni tiidy
vedou zéky k dobrému zvladnuti c¢tenaiskych dovednosti, rozsifuji jejich

komunikacni dovednosti. Zaci pracuji s daty a uci se je zpracovavat. VSichni zéci
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vyuzivaji uCebny vypocetni techniky a pocitace ve tfidach k procvi¢ovani
ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti v praci s poditadem. Zaci
druhého stupné maji k dispozici jak skolni knihovnu, tak vypocetni techniku -
napiiklad pro zpracovani oborovych praci, referati a podobné. Ucitelé chtéji, aby
zéky ve Skole obklopovalo to, o ¢em se uci, co vyrobili a prozili. Od prvni tiidy se
déti uci planovat, rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit.

6) Sportovat a poradat ozdravné pobyty-porozumét tomu, Ze ucit se

nemusime jen ve $kole

Program alternativnich sportli a ozdravnych pobytl napliuji ucitelé¢ dobie
zorganizovanymi pobytovymi akcemi — ozdravnymi pobyty, Skolami v pfirodé¢,
tydny sportl a turistiky a podobn¢. Tento program ma ozdravny vyznam pro déti,
ale zejména ma vliv pfi vytvareni dobrych vztahi mezi détmi ve tfidé a mezi
jednotlivymi tfidami. Z ucitele se stava na pobytové akci kamaradem. Ucitel a zak
zUstavaji partnery i po navratu do $koly. To, o ¢em se Zaci mohou udit jen
teoreticky ve Skole, objevuji ve skuteCnosti. Klasickou vyuku télesné vychovy
dopliuji naptiklad kurzy plavani, brusleni nebo letni ¢i zimni tyden sportd a
podobné. Vyuka télesné vychovy je zafazena do oblasti Clovék a zdravi, kam
kromé zminéné t&lesné vychovy patii ve skolnim vzdélavacim programu ,,SKOLA
POROZUMENI“ nepovinny piedmét Zdravotni télesna vychova.

7) Mit partnery v zahranici- porozumét tomu, Ze jsme soucast Evropy

Skola ma partnery v zahraniéi. Vyuku cizich jazykd se ugitelé ve $kole
snazi doplnit o kontakty s dal§imi §kolami v Evropé i jinde ve svétd. Uzce
spolupracuji s némeckymi Skolami na bazi vyménnych navstév, seminaftu a
prezentace. Pravidelné se maji mozZnost setkat ucitelé pfi planovani spole¢nych
projektt. Kazdy rok se daii zajistit recipro¢ni vyménu skupiny zakt. Vyuka cizich
jazykl zacina ve tieti tfide. V Sesté tfidé se mohou zaci zacit ucit druhy cizi jazyk.
Podporu k realizaci uvedenych partnerstvi hleda vedeni Skoly také ve spolupraci s
neziskovymi organizacemi a grantovymi agenturami.

8) Rozvijet samospravnou demokracii- porozumét svému mistu mezi

lidmi

Postupnym vyvojem prochazi i provadéni samospravné demokracie, a to
jak v rovin¢ dospélych, tak zakh. Partnerem Skoly je Obcanské sdruzeni ARCUS

Praha 4. Supervizi nad &innosti $koly ma Rada 8koly (Skolska rada), ktera je
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fediteli Skoly jak odbornym partnerem ze zakona, tak soucasné¢ konstruktivnim
oponentem. Skolni zakovsky parlament je vniting ¢lenén. Podili se na déni ve
Skole napftiklad i organizaci a spolurozhodovanim akci. Je partnerem vedeni Skoly.
Tradici jsou pravidelné pate¢ni nebo pondélni ranni tfidnické hodiny. Tato hodina
je tzv. ,komunikac¢ni“ hodinou postavenou mimo vyucovani. V ramci
,»Skolou®. Ucitelé spojuji vékové skupiny, aby star$i predali své dovednosti tém
mlads$im a naudili se tak byt zodpovédnymi. Jelikoz Skolu navstévuji zaci riznych
narodnosti, kladou uéitelé diiraz na multikulturni vychovu. Zaci jsou téZ schopni
sami nacvicit divadlo a hudebni vystupy pro ostatni zaky Skoly.

9) Mit preventivni program- porozumét nebezpeci, které na nas ¢iha

Velkd péce je veénovana preventivnim programim. Soucasti Skolniho
planovani je Minimdalni preventivni program. Z nc¢ho vychédzi nejen tzka
stupné Skoly, systematickd spoluprace koordinatora, vychovného poradce,
psychologa, vedeni Skoly zejména s tiidnimi uciteli, ale i Siroka nabidka programmt
pro volny ¢as. Na Skole se zacalo v rocel993 budovat Centrum volného ¢asu
ARCUS a od roku 2000 ve spolupraci s Obcanskym sdruzenim ARCUS Praha 4
Otevieny détsky klub ARCUS. V soudasnosti ma CVC ARCUS ve své nabidce
nckolik desitek druhli krouzka. Krouzky navsStévuji jak zaci nasi Skoly, tak
»prespolni. Nékteré krouzky jsou urceny i pro mladeZ a dospélé. Détsky klub
ARCUS nabidl vyplnéni volného €asu pro déti, které nemaji odpoledne co d¢lat.
Déti ptichazeji a mohou si zahrat hry, poslechnout muziku, popovidat si. Jindy je
jim nabidnut cileny program, vylet nebo pomocnéd ruka pii uceni nebo psani
doméciho ukolu. V odpolednich hodinich je pro zaky Skoly denné pfistupna
Skolni knihovna, u¢ebna vypocetni techniky a Skolni hfisté. Soucasné Skola a OS
ARCUS Praha 4 ve spolupraci s Novou Skolou o.p.s. v rdmci programu
komunitniho vzdé€lavani zahajila c¢innost komunitniho centra. Komunitni
programy Skoly dopliujeme divadelnimi ptedstavenimi, koncerty, ucelovymi
pronajmy prostor, besedami a semindii.

10) Komunikovat s vefejnosti- porozumét partnerstvi

Oblast, ktera je pro Skolu vyznamnd, je oblast ,,public relations®, oblast

»grantovani®, komunikace s vefejnosti - zejména rodi€ovskou a publikacni a
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lektorska Cinnost pracovnikii Skoly. Toto jsou vSechno oblasti, ve kterych Skola
ziskava jméno, dava o sob¢ veédet, rozsifuje vybavenost a podobné. Rodice si
zvykli na pravidelné konzultace, tiidni schizky, spoleéné akce, seminafe pro
rodi¢e a na Skolni noviny, na riizné letdky a ankety, $kolni kalendaie a dalsi
materialy. Skola se zapojuje do meziskolnich soutézi, olympiad, zapast, Zéaci
Skoly obstali dobie v testovani Kalibro a PISA. Jedna z akci, na kterou reagovalo
na padesat §kol z Ceské republiky, se konala od srpna 2002 do ervna 2003. Zaci a
pracovnici Skoly vyhlasovali charitativni a vzdélavaci akce - putovni vystavy
fotografii z podvodni 2002 — ,Ku§, vodo!*“. Podobné akce, které déti vniting
obohacuji, organizujeme i nadale.

11) Vytvaret podminky pro dalSi vzdélavani — porozumét potiebé
celozivotné se vzdélavat

Vyznamnou soucasti rozvoje Skoly je podpora dal§iho vzdélavani vSech
pracovniki Skoly. Ucitelé studuji doplikové nebo rozsifujici pedagogické
studium, ucastni se seminaii ve svém oboru. Vedeni porada semindie pro své
uditele, organizuje seminafe a setkani pro pedagogy z jinych $kol. Skola uzce
spolupracuje s fakultami vzd&lavajicimi budouci ugitele. Skola ovéfovala tvorbu a
realizaci Skolniho vzdélavaciho programu. Spolupracuje s odborniky a
neziskovymi sdruzenimi nabizejicimi dal§i vzdélavani pedagogicky pracovniki.
Jsou akreditovany vzdélavaci kurzy, ¢imZz se Skola stala stfediskem dalSiho

vzdélavani pedagogickych pracovniki.
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Priloha ¢. 2.

Obsah seminare pro ucitele

Uvod:
Kruh: Predstaveni se, po kruhu si sdélujeme nase zkusenosti s DV.
Instrukce: Reknéte jednu véc:

a/ co ma se mnou, aspon jeden ¢loveék spole¢ného

b/ co se mnou nema nikdo spole¢ného.

Kresba: Kreslime obraz svého jména.
Instrukce: Nakreslete cokoliv, co si spojujete se svym kiestnim jménem /portrét
toho, po kom jste jméno zdédili, s ¢im se vase jméno rymuje, jaké asociace ve vas

vyvolava.../.

Chiize prostorem:

a/ na signal vytvaiime dvojice, vedeme kratké rozhovory na dana témata /jak se,
mi libi na pracovnim vyjezdu, co planuji po navratu do Prahy, .../

b/ vytvotime malé skupinky a snazime se shodnout na odpovédi na polozenou
otazku

I1. co mé limituje v mé pedagogické prdci, 2. co je pro mou praci motivaci/

Kruh: Zaéneme se divat na ¢lovéka stojiciho po nasem levém boku a pomalu se
divame po kruhu tvafich ostatnich, kdyz se v priabéhu cviceni setkdme s nékym

pohledem, vyménime si beze slov vzajemné misto.

Kruh: Ménime si mista s riznymi naladami

Téma: Prazdniny

Asociaéni kruh: prazdniny

Kruh: Kazdy pantomimicky predvadi Cinnost, kterou rad déla o prazdninach,
ostatni opakuji.

Pohyb prostorem: Pohybujeme se dle hudby, pii stopnuti hudby, se zastavime a
zatneme predvadét Cinnost, kterou clovék stojici nejblize, predvadél v kruhu.

Opakujeme.
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Kruh: Jeden hada, jaké prostedi ostatni pomoci pantomimy piedvadéji. Prostiedi
je zadané lektorem. Prostfedi se vztahuje k mistim, kde lidé travi prazdniny.

Skupinky: Ptipravi tii fota z dovolené / Zivé obrazy /, a jedno video /oZiveny ZO/

Imaginarni prostory:

Pracuje se ve dvojicich. Vzdy prvni vyzve druhého vétou ,,Pfijmi mé pozvani a
provadi jej imagindrnim prostorem, ktery si doptedu pfipravil, ukazuje mu
dalezita mista, zakouti. ..

Spolecna reflexe — Kde jsme byli.

Vypravéni pribéha — ,,storytelling*.

Pracujeme ve skupinach.

Zadéni:

1. Vzajemné si vypravéjte piibehy na dané téma. / zazitek s ucitelem, voda, kolo,
hracka.../

2. Wherte jeden z ptib&hu, prevypravéjte postupné ostatnim.

3. Ostatni se snazi urcit toho, kdo je autorem vypravéného piibéhu.
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Priloha ¢. 3
Priklady shrnuti vyuky predmétu dramaticka vychova

za 1. pololeti $kolni rok 2010/2011

1. pololeti
2. A. tiida:
Obsah vyuéovacich hodin dramatické vychovy:

. Fixace jmen, pohyb, rytmus, hry na podporu spoluprace ve skuping.

. Ruce- rozvoj hmatového vnimani, spoluprace ve dvojicich, pantomimicka
cvicenti,

o Bonbony — dramaticka prace s pfedmétem, vytvafeni piib&ht, rozvoj
fantazie, vytvareni reklam, jejich prezentace.

o Cas — rytmicka cvi¢eni, dramatické etudy, prace s textem, vytvafeni

kratkych texti, prace s knihou, dramatizace literarniho textu, hodnoceni
skute¢nosti na zaklad¢ technik dramatické vychovy.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.

Aktivné se zapojuje do ¢innosti.

Spolupracuje pfi realizovanych hrach a cvicenich.

3. A. trida:
Obsah vyucovacich hodin dramatické vychovy:

o Prpravné pohybové hry a cviceni, rytmicka cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skuping.

o Ruce - rozvoj hmatového vnimani, spoluprace ve dvojicich, pantomimicka
cviceni,

o Bonbony — dramatickd prace s pfedmétem, vytvaieni piibéht, rozvoj
fantazie, vytvafeni reklam, jejich prezentace.

. Afrika — hry na rozvoj paméti, prohlubovani zemépisnych znalosti, hry na

rozvoj pohybové koordinace, spolecnd kresba, vstupovani do roli, improvizace,
dramatické etudy.

. Cas - rytmicka cvigeni, dramatické etudy, prace s textem, vytvaieni
kratkych textl, prace s knihou, dramatizace literarniho textu, hodnoceni
skutec¢nosti na zaklad¢ technik dramatické vychovy.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.

Aktivné se zapojuje do cinnosti.

Spolupracuje pfti realizovanych hréach a cvicenich.

Komunikuje v béznych zivotnich situacich.

Pracuje s ptedstavivosti a fantazii.
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4. A., 4. B. tida:
Obsah vyuéovacich hodin dramatické vychovy:

. Prapravné pohybové hry a cviéeni, rytmicka cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skupiné.

Ruce - rozvoj hmatového vniméni, spoluprace ve dvojicich, pantomimicka
cviceni,

J Afrika — hry na rozvoj paméti, prohlubovani zemépisnych znalosti, hry na
rozvoj pohybové koordinace, spole¢na kresba, vstupovani do roli, improvizace,
dramatické etudy.

o Cas - prace s asociaci, abstraktnimi pojmy, pantomimické cviéeni
rytmicka cviceni, dramatické etudy, prace s textem, vytvareni kratkych textd,
prace s knihou, dramatizace literarniho textu, hodnoceni skute¢nosti na zaklad¢
technik dramatické vychovy.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.

Aktivné se zapojuje do cinnosti.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.

Komunikuje v beznych Zivotnich situacich.

Pracuje s predstavivosti a fantazi.

Spolupracuje pfti realizovanych hrach a cvicenich.
Naléza a vyjadiuje dramatické situace.
Koordinuje své pohyby.

Koordinuje sviij hlasovy projev.

5. A. tfida
Obsah vyucovacich hodin dramatické vychovy:

J Pripravné pohybové hry a cviceni, rytmicka cvic¢eni, hry na podporu
spoluprace ve skuping.
o Afrika — hry na rozvoj paméti, prohlubovani zemépisnych znalosti, hry na

rozvoj pohybové koordinace, spole¢na kresba, vstupovani do roli, improvizace,
dramatické etudy.

. Cas - prace s asociaci, abstraktnimi pojmy, pantomimicka cvigent,
rytmicka cviceni, dramatické etudy, prace s textem, vytvaieni kratkych textt,
prace s knihou, dramatizace literarniho textu, hodnoceni skute¢nosti na zakladé
technik dramatické vychovy.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.

Aktivné se zapojuje do ¢innosti.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.
Komunikuje v béznych Zivotnich situacich.
Pracuje s predstavivosti a fantazii.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.
Naléza a vyjadruje dramatickeé situace.
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Koordinuje své pohyby.
Koordinuje sviij hlasovy projev.
Zvlada koordinaci pohybu.
Asociuje a vytvaii metaforu.

5. B. tida
Obsah vyuéovacich hodin dramatické vychovy:

. Prapravné pohybové hry a cviéeni, rytmicka cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skupiné.

J Pripravné dramatické hry a cvi€eni, pantomima, hry v prostoru, hry na
rozvoj smyslového vnimani.

o Afrika — hry na rozvoj paméti, prohlubovani zemépisnych znalosti, hry na
rozvoj pohybové koordinace, spole¢na kresba, vstupovani do roli, improvizace,
dramatické etudy.

. Fotografie — prace s technikou zivé obrazy.

. Vyjezd

a/Ruce - rozvoj hmatového vnimani, spoluprace ve dvojicich, pantomimicka
cviceni

b/Emoce — dramatizace aktualnich situaci, rozvoj spoluprace, empatie.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.

Aktivné se zapojuje do ¢innosti.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.
Komunikuje v beznych Zivotnich situacich.
Pracuje s predstavivosti a fantazii.

Spolupracuje pri realizovanych hrdach a cvicenich.
Naléza a vyjadruje dramatické situace.
Koordinuje své pohyby.

Koordinuje svij hlasovy projev.

Zvlada koordinaci pohybu.

Asociuje a vytvaii metaforu.

6. A, 6. B. tfida
Obsah vyucovacich hodin dramatické vychovy:

. Priipravné pohybové hry a cviceni, rytmické cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skupiné

. Pripravné dramatické hry a cviceni, pantomima, hry v prostoru, hry na
rozvoj smyslového vnimani.

. Roboti — rytmus, spoluprace v mensich skupinkach, prezentace pied
ostatnimi, rozvoj verbalniho projevu, rozvoj fantazie.

o Zivé obrazy — metodologie prace s touto technikou dramatické vychovy
. 5. Cas - prace s asociaci, abstraktnimi pojmy, pantomimicka cvi¢eni

rytmicka cviceni, dramatické etudy, prace s textem, vytvareni kratkych textd,
hodnoceni skutecnosti na zaklad¢ technik dramatické vychovy.
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J Tunel — dramatizace fantazijniho pfibéhu s prvky reality, dramatické etudy,
prace se zvuky, rozvoj fantazie, sourozenecké vztahy.

. Emoce — dramatizace aktuélnich situaci, rozvoj spoluprace, empatie.
Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.

Aktivné se zapojuje do ¢innosti.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.

Komunikuje v beznych Zivotnich situacich.

Pracuje s predstavivosti a fantazi.

Spolupracuje pri realizovanych hrdach a cvicenich.

Naléza a vyjadruje dramatické situace.

Koordinuje své pohyby.

Koordinuje svij hlasovy projev.

Zvlada koordinaci pohybu

Asociuje a vytvari metaforu.

Jedna v rolich, které pfebira v modelovych situacich.

Zpracuje dramatické téma.

Kultivované se pohybuje a dba na spravné drzeni téla.

7.A, 7. B. tfida
Obsah vyucovacich hodin dramatické vychovy:

o Pripravné pohybové hry a cviceni, rytmicka cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skuping.

J Pripravné dramatické hry a cviceni, pantomima, hry v prostoru, hry na
rozvoj smyslového vnimani.

o Roboti — rytmus, spoluprace v mensich skupinkach, prezentace pied
ostatnimi, rozvoj verbalniho projevu, rozvoj fantazie.

o Zivé obrazy - metodologie prace s touto technikou dramatické vychovy.
o Cas - préace s asociaci, abstraktnimi pojmy, pantomimicka cvi¢ent,

rytmicka cviceni, dramatické etudy, prace s textem, vytvareni kratkych textd,
hodnoceni skutecnosti na zaklad¢ technik dramatické vychovy.

. Tunel — dramatizace fantazijniho ptib&hu s prvky reality, dramatické etudy,
prace se zvuky, rozvoj fantazie, sourozenecké vztahy.

. My pokoj, mtij prostor, dramatické etudy, - téma divéry.

. Utéky z domova, strukturované drama.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.
Aktivné se zapojuje do cinnosti.

Spolupracuje pri realizovanych hrdach a cvicenich.
Komunikuje v béznych zZivotnich situacich.
Pracuje s predstavivosti a fantazi.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.
Naléza a vyjadiuje dramatické situace.
Koordinuje sve pohyby.

Koordinuje sviij hlasovy projev.
Zvlada koordinaci pohybu
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Asociuje a vytvari metaforu.

Jedna v rolich, které prebira v modelovych situacich.
Zpracuje dramatické téema.

Kultivované se pohybuje a dba na spravné drzeni téla.
Pracuje na charakteru, motivacich a vztazich postavy.
Prozkoumava témata z vice thli pohledu.
Pojmenovava hlavni téma a konflikt.

8. A. trida
Obsah vyucovacich hodin dramatické vychovy:

. Pripravné pohybové hry a cviceni, rytmicka cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skupiné. Priipravné dramatické hry a cviceni, pantomima, hry
V prostoru, hry na rozvoj smyslového vnimani.

o Zivé obrazy - metodologie prace s touto technikou dramatické vychovy.
o Muyj pokoj, mtij prostor, dramatické etudy, - téma davery.

o Utéky z domova, strukturované drama.

o Emoce — dramatizace realnych situaci z naseho Zivota.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.

Aktivné se zapojuje do cinnosti.

Spolupracuje pri realizovanych hrdach a cvicenich.
Komunikuje v béznych Zivotnich situacich.

Pracuje s predstavivosti a fantazi.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.
Naléza a vyjadiuje dramatické situace.

Koordinuje své pohyby.

Koordinuje sviij hlasovy projev.

Zvlada koordinaci pohybu
Asociuje a vytvari metaforu.
Jedna v rolich, které prebira v modelovych situacich.
Zpracuje dramatické téma.

Kultivované se pohybuje a dbd na spravné drzeni tela.
Pracuje na charakteru, motivacich a vztazich postavy.
Prozkoumava témata z vice uhli pohledu.
Pojmenovava hlavni téma a konflikt.

Pti dramatické préci realizuje spole¢ny tvirci proces.
Tvoftive fesi konflikty v socidlnich vztazich.
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9.A. tfida / blokova vyuka/
Obsah tii vyucovacich bloka dramatické vychovy:

1/

J Pripravné pohybové hry a cviceni, rytmicka cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skuping.

. Prapravné dramatické hry a cviceni, pantomima, hry v prostoru, hry na

rozvoj smyslového vnimani.

. Zivé obrazy - metodologie prace s touto technikou dramatické vychovy.
. Muj pokoj, muj prostor, dramatické etudy, - téma davéry.
2/ Filmova projekce, H. Ttestikova, Katka, nasledna debata s tvirci filmu.

3/ Divadlo ve vychové, divadelni pfedstaveni: Legenda bez slunce.

9. B. trida / blokova vyuka/
Obsah tfi vyucovacich blokii dramatické vychovy:
1/

J Pripravné pohybové hry a cviceni, rytmicka cviceni, hry na podporu
spoluprace ve skuping.

o Pripravné dramatické hry a cvi¢eni, pantomima, hry v prostoru, hry na
rozvoj smyslového vnimani.

o Zivé obrazy - metodologie prace s touto technikou dramatické vychovy.
J Muj pokoj, muj prostor, dramatické etudy, - téma davéry.

2/Vytvateni dotazniki, chovani v modelovych situacich.
3/ Divadlo ve vychové, predstaveni: Legenda bez slunce.

Vystupy:

Dodrzuje pravidla rozhovoru.
Aktivné se zapojuje do cinnosti.

Spolupracuje pri realizovanych hrdach a cvicenich.
Komunikuje v béznych zZivotnich situacich.
Pracuje s predstavivosti a fantazi.

Spolupracuje pri realizovanych hrach a cvicenich.
Naléza a vyjadiuje dramatické situace.
Koordinuje sve pohyby.

Koordinuje sviij hlasovy projev.
Zvlada koordinaci pohybu
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Asociuje a vytvari metaforu.

Jedna v rolich, které prebira v modelovych situacich.

Zpracuje dramatické téema.

Kultivované se pohybuje a dba na spravné drzeni téla.

Pracuje na charakteru, motivacich a vztazich postavy.

Prozkoumdva témata z vice uhlit pohledu.

Pojmenovava hlavni téma a konflikt.

Pri dramaticke praci realizuje spolecny tviirci proces.

Tvorive resi konflikty v socialnich vztazich.

Prostrednictvim modelovych dramatickych situaci poznava sam sebe a druhé.
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Priloha ¢. 4
Informacni list pro t¥idni ucitele budoucich druhych ro¢niki
Zaznam obsahu a pribéhu vyuky piredmétu dramaticka vychova

v 1. tfidach

Dramaticka vychova v 1. tfidé

1. vyuéovaci hodina

Rozvoj socialnich a komunikaénich dovednosti

Komunikacni kruh | zacatek kazdé hodiny/.

Sedime v kruhu, posilani mic¢e, kdo ma mi¢ hovofti, ,, Co mé prvni dny ve Skole
zaujalo?*

Na balici papir piSeme svéa jména, hovofime o tom, jak se ndm naSe jméno libi, jak

chceme, aby se nam ftikalo.

Stojime v kKruhu

Hdzeni s mi¢em: Kdo hazi, vola: ,,Halo*, kdo chytne, fekne: ,,Dékuji*.

Kdo chytne mi¢, fekne své jméno.

Hazime tomu, kdo ma ruku nahofte, pak ji da dolt /vSichni se tak vystiidaji/.
Kazdy fekne né€jaky pozdrav, doprovodi ho gestem, ostatni opakuji.

Kazdy fekne své jméno a doprovodi je gestem, ostatni opakuyji.

2. vyucovaci hodina

Rozvoj socidlnich a komunikacnich dovednosti

Rozvoj smyslového vnimani

Hra na upira:

Stojime v kruhu, uprostfed jeden v roli upira, blizi se k n€ékomu, chce se ho
dotknout, doty¢ny mtze byt zachranén, kdyz ostatni feknou jeho jméno.

Obmeéna: Kdo je ohrozen ,,upirem*, pohledem poprosi nékoho v kruhu o pomoc a

ten musi rychle fici jeho jméno. Zachrance muliZe byt jen jeden.
Na balici papir k jméniim obkreslujeme své ruce.
Komunikacni kruh: Co jé mé ruce ptijemné, co nepiijemné.

V prostoru hledame hmatem piijemné povrchy, kazdy pak tika, co mu bylo
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nejprijemné;jsi.

Béhani dle rytmu: pti Stop se déti chytaji riznych povrchii, dopfedu urc¢enych.
Prdce ve dvojicich: Vzajemné¢ si déti prohlizeji ruce, tikaji tfi zajimavosti o ruce
druhého. Pozndvani se po hmatu: Jeden méa zavazané oci, predstoupi pred néj

urceny spoluzak a on se ho snazi pohmatu poznat.

3. vyucovaci hodina

Béhani dle rytmu: Co se nam na téle vSe hybe. Pti stop hybeme danou ¢asti téla.
Uvoliiovaci cviceni - vedené uditelkou. ,,Sly nohy lesem, prvni §la levé, potkala
pravou ruku...

Komunikacni kruh: ,,Co ma ruka umi®.

Hazeni micem: kdo chytne, tikd, jaka ruka mtze byt.

Dvojice: Jeden ma zavazané o€i, druhy ho vede - poznavani prostoru tfidy
poslepu.

4. vyucovaci hodina

Téma: Podzim

Béhani dle rytmu pfi stop si ddvame dle pokynu napf. koleno na koleno, bradu na
bradu atd.

Hledani ptirodnin po tfid€. / kastan, list, Sipek, ofisky.../

,,Co maji spole¢ného?* Poviddni 0 podzimu.

Déti rozdélené na skupiny: kastanky, ofisky... Béhani dle rytmu pti stop sedne si
urcena skupina. Pti slové podzimni zahrada — sedi vSichni.
VSichni hledaji ve tfidé schovany list, kdyZ ho n¢kdo najde, tiSe si sedne.
Kimova hra: Snazime se zapamatovat vSechny pfirodniny, které jsme si chvili
prohlizeli a které jsou nyni pod satkem.
Vypravéni osobnich piibehi k jednotlivym ptirodnindm.
5. vyufovaci hodina
Hazime si s mi¢em: kdo chytne, fika: ,,Jaky je podzim®.
Béhani dle rytmu: naheslo: |, prsi” - stojime, drzime ruce nad hlavou
,,zima“ - schoulime se
Lvitr - sedime na bobku

Kazdy ma ve tfid¢ schovany vylisovany list. Hledame.
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Povidani. ,, Jaky je muj list.

Kresba listti uhlem.

Kresby listl jsou polozeny na zemi, béhame mezi nimi pii hesle:

L, prsi“ - udélam nad svym listkem stiisku.

,,zima - schovame svij listek

L vitr - mavame listkem

Chodime mezi listy. Rizend pantomima. Déti hraji: brodéni listim, hry v listi ...

6. vyucovaci hodina

Téma: Vanoce

Komunikacni kruh: ,Jak se pfipravujeme na vanoce.*

Hledame fetéz ve tiidé. Kdo najde, seda si.

Hra na babu se zdachranou. Dité s fetézem, ocasem — Cert, chyta ostatni, koho
chytne ten ,,zkameni®, dité se zvoneckem — and¢l, zachraiiuje, nad kym zazvoni,
ten hraje dal.

Kazdy hleda svtj ofisek.

Jime ofisky.

Hudba: tanec mezi skofapkami, skofapka na hlave, na nose ...

Trefujeme se skofapkami do kruhu z fetézu.

7.- 9. vyulovaci hodina

Téma: Cas

Hra na babu: Kazdy ma tfi zivoty, musi se v8ak drzet na misté, kde se ho chyta¢
dotkl.

Po hmatu poznavame budik schovany pod Satkem.

Hledame sluchem ve tfid¢ ukryty budik.

Posilame si budik, povidame si, jaké mdme doma hodiny.

Komunikacni kruh: posilame si staré hodinky, popisujeme, mluvime o tom,
k ¢emu pouzivame hodiny.

Co vas napadne, kdyz se fekne slovo ¢as?

Déti tikaji, ja zapisuji.

Déti jsou proménovany v hodiny. Jednotlivé obejdou mistnost — rytmicky pohyb
doplnény zvukem.

Déti popisuji ,,Jaké jsou hodiny*.

Dramatickda hra: Déti sedi, jsou hodinami, které potfebuji natdhnout. Dité v roli
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hodinaie hodiny natahuje, déti se davaji do pohybu. Dalsi dit¢ v roli ¢lovéka ze
sousedstvi, se snazi déti-hodiny dotykem zastavit. Hra se nékolikrat opakuje, déti
se Vv jednotlivych rolich stfidaji.

Poslech zvukové ukazky: malé hodinky, velké hodiny.

Pohyb: Pfi signalu bouchnuti do bubinku pohybujeme se, jako velké hodiny. Pfi
cinknuti na triangl se pohybujeme jako malé hodinky.

Stojime v kruhu: Misto po mé pravici je prazdné, stoupne si tam... a proméni se
v hodiny / s kyvadlem, kukacky .../.

10. - 13. vyucovaci hodina

Prace s literarni predlohou

Stroj casu:

Rytmicka cviceni:

Stojime v kruhu: -kazdy ud¢la akci na 4doby, ostatni opakuji.

-kazdy ud¢la akci na 2doby a doplni ji zvukem, ostatni opakuji.

Stroj ¢asu: Jeden stoji uprostied kruhu a opakuje dokola gesto a zvuk. Na signal-
cinknuti trianglu nad hlavou- se postupné ptidavaji dalsi, az vznikne stroj casu
z tél déti, jejich gest a zvukd.

Obmeéna: Jedno dité je v roli hodinafe, urcuje, kdo bude uprostied a potfadi déti,
které se pridavaji. Ucitel pak da signalem — zvuk dfevéného drhla- pokyn, aby se
stroj rozbil- déti se poschovavaji v u¢ebné, dité v roli hodinafe, déti hleda, cinka
Jim trianglem nad hlavou a déti se pak vraci zpatky do stroje.

Déti lezi na zemi, poslouchaji vymysleny piibéh, reaguji na dana slova, pii slové
hodiny chodi po mistnosti a tikaji, pii slové c¢as skacou Zabaky.

Prace inspirovana knihou: Vladimir Skutina, Kde bydli ¢as.

1. ¢ast textu- Povidame si v kruhu. ,,Stalo se nekdy, ze na Vas nemél nikdo ¢as?*
Prace ve skupinach. Déti si piipravuji kratké divadelni etudy na téma: Kdy na sebe
lidé nemaji cas.

2. ¢ast textu- Déti putuji /stejné jako Karin z knihy/ na imaginarni veéz
s hodinami. Zaci putuji v zastupu, ve vedeni se vsichni vystiidaji, kdo jde prvni
vymysli jakym prostiedim se bude putovat a jaké prekazky musime piekondvat,
vSichni pantomimicky opakuji.

3. &ast textu-Déti dle literarniho piibéhu dosly na véz. Cast déti déla hodinovy

stroj, jedno dité je v roli Karin, vola ¢ast textu z knihy, déti postupné vystupuji
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Z hodinového stroje a proménuji se v cokoliv, co se mohlo na vézi objevit /mys,
netopyr, hodinaf, upir.../

4. ¢ast textu- /Karin mluvi s hodinafem/, déti si v roli hodinafe stoupaji na zidli a
vymysli, co je z véze videt: Na co si lidé museli udélat cas. Vidim: ,,domy, které
lid¢ postavili; parky, kde si hraji s détmi....

Kazdy predvadi pantomimicky, na co by si chtél ud¢lat ¢as.

5. /zavérecnd/ €ast textu- Prace ve skupinach. Déti pfipravuji etudy na téma: Kdy
si lideé na sebe udeélaji cas.

14. - 16. vyucovaci hodina

Téma: Afrika

Povidani v kruhu: ,,Kde jste byli nejdal, co Vas tam nejvice zaujalo?*

Hra v kruhu: Byl jsem v Africe: Kazdy fekne vétu: ,,Byl jsem v Africe a tam jsem
vidél... Kazdy mé& za tkol vymyslet, co clovék miize v Africe vidét a
pantomimicky to ptedvést. Dalsi, kdo je na tad€ tekne a piedvede, co jeho
predchiidce a ptida svou pantomimu, a tak se pokracuje po kruhu.

Hra v kruhu: Kazdy si vybere jméno afrického zvifete, a tak se bude ve hie
jmenovat. Uprostied stoji ,,lovec®, ktery se snazi ulovit /bouchnutim smotanymi
novinami/ to zvife, jehoZ jméno mu urcil ucitel, aby se ohrozeny zachranil, musi
rychle fici jméno jiného zvifete. Kdyz je ,,lovec* usp&$ny, vymeni si s ,,ulovenym
zvitetem* misto, kdyz se splete, musi si kleknout pted dité, jehoz jméno spletl a to
ho tiikrat bouchne novinami se slovy: J4 nejsem..., ja jsem...

Kazdy piedvadi pantomimicky africké zvife, ostatni hadaji, o které zvife se jedna.
Prdace ve skupindach: Kazda skupinka vymysli tf1 véty o Africe. Véty si skupiny
vzajemné vyméni a pantomimicky si je prehraji.

Putovdni tiidou: Jsme cestovatelé putujici Afrikou, putujeme v zastupu, vudci se
stfidaji, kazdy vymysli rizné prostfedi a prekazky.

Spolecna kresba afrického pralesu.
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Priloha ¢. 5
Piiklady priprav na jednotlivé vyucovaci hodiny dramatické

vychovy

Piiprava:
5. tfida
Téma hodiny: V. Skutina, Kde bydli &as, prace s literarni piedlohou.

Cil:

. rozvoj koordinace pohybu
o Rozvoj schopnosti pohybu v prostoru
o Prohloubeni schopnosti spolupracovat ve skuping.

Predmétové vystupy:

. pfiprava a realizace dramatickych etud

o dramaticka prace s textem

Kompetence: Komunikativni, ob¢anské, socidlni.
Vyukové strategie: pripravné dramatické hry, prace ve skupinich, ptedc¢itani
textu, diskuse

Metodicky postup:

V Kruhu - pohyb + zvuk

Hra na babu — hodiny, stary ¢loveék

Cetba: 1. ¢ast textu

Kruh — otazka: stalo se nékdy, ze na Vas nikdo nem¢l ¢as?
Dramatické etudy na dané téma.

Cetba: 2. ¢ast textu

Chtize prostorem.

Priprava:

8. tiida

Téma hodiny: Bez domova
Cil:

. Spoluprace ve skupinach

. Komunikace

J Vytvatreni modelové situace
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Jednani v modelovych situacich
Hledani feseni daného problému
Predmétové vystupy:

Zivé obrazy

Ptiprava a realizace dramatickych etud
Vytvareni dramatické postavy

Jednani za dramatickou postavu

Kompetence: Komunikativni, ob¢anské, socialni.

Vyukové strategie: Prace ve skupiné, postava na zdi — brainstorming, diskuse.

Metodicky postup:

Seznameni s hlavni postavou.

Zivé obrazy, jako odpovédi na otazku.

Postava na zdi.

Dramatické etudy — den hlavni postavy.

Dramatické etudy moment, ktery rozhodl, Ze skoncil Link na ulici.

Jak by se mohla situace zménit.

Piiprava:

3. tiida

Téma hodiny: V. Skutina, Kde bydli &as, prace s literarni pfedlohou.

Cil:

Rozvijeni schopnosti pohybu v prostoru
Rozvoj pohybové koordinace
Spoluprace ve skupiné

Predmétové vystupy:

Pantomima

Rozvoj fantazie

Dramaticka prace s textem

Ptiprava dramatickych etud

Vyukové strategie: Prace ve skuping, Cetba textu, diskuse, ucitel v roli

Metodicky postup:

Hra na babu

Kruhu — pohyb + zvuk
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Stroj ¢asu

Chiize prostorem +hudba

Cetba textu

Co mohlo byt za hodinovym strojem
Na co si lidé udélali cas.

Dramatické etudy.

Zaveér
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