Souhrn

Cil: Sledovat vliv metody Aqualase pouzité k docisténi zadniho pouzdra pii operaci
katarakty na vznik opacit zadniho pouzdra a ovéfit bezpecnost této metody pro rohovkovy
endotel.

Metodika: Nase studie je prospektivni. Do sledovaného souboru byli zatazeni pacienti
s oboustrannou kataraktou operovani na O¢ni klinice FN Hradec Kralové v obdobi od zafi
2007 do btezna 2009, kteti splnili kritéria k zafazeni do studie (56 pacienttl).

V pribehu operace byla torzni fakoemulzifikace a bimanualni irigace/aspirace, na pravém oku
doplnéna pulsy BSS (Balanced Salt Solution) — metoda Aqualase (Alcon Laboratories, Forth
Worth, Texas, USA). Do obou o¢i byla implantovana nitroo¢ni ¢ocka AcrySof SA60AT. Do
studie byli vybrani pacienti bez dal§ich vaznych o¢nich onemocnéni, kterd by ovliviiovala
pooperacni zrakovou ostrost. Pacienti méli vzdy operovany obé& o¢i tim samym operatérem.
VSsichni pacienti byli vySetfeni pfedoperacné a 3, 6, 12 a 24 mésicl po operaci. Pii kazdém
vySetfeni byla hodnocena nejlepsi korigovana zrakova ostrost (NKZO), hustota endotelovych
bun¢k (ECC) a pachymetrie rohovky. Pooperaéné byly navic pofizovany digitalni fotografie
pfedniho segmentu oka se zaméfenim na zadni pouzdro v retroiluminaci. Nasledné byla
pofizena fotodokumentace hodnocena programy k objektivizaci stupné opacit zadniho
pouzdra (PCO) - EPCO 2000 a OSCA.

Vysledky: Primérna NKZO byla na obou ocich u vSech pacientti kolem 0,9. Primérna
hodnota EPCO indexu byla ve sledovanych obdobich (3, 6, 12 a 24 mé&sicli)) na OP
0,289+0,223; 0,276+0,176; 0,309+0,185 a 0,418+0,253; na OL 0,302+0,191; 0,301+0,168;
0,355+0,206 a 0,468+0,309. Primérna hodnota OSCA score ve sledovanych obdobich byla na
OP 0,599+0,240; 0,605+0,333; 0,598+0,256; na OL 0,627+0,403; 0,635+0,357; 0,541+0,328.
U jednoho pacienta byla rok od operace provedena Nd:YAG laserova kapsulotomie na OP a u
jedné pacientky dva roky od operace taktéZ na OP. Pfi porovnani ECC ptedoperacné
a pooperacn¢ na obou o€ich doSlo ke statisticky vyznamnému poklesu, zmény v hodnoté
pachymetrie nebyly statisticky vyznamné. Pfi porovnani hodnot mezi OP a OL (ECC,
pachymetrie) nebyl zaznamenan statisticky vyznamny rozdil.

Zavér: Vna$i studii jsme pii pouZiti obou metod zaznamenali ve vSech sledovanych
obdobich pouze minimélni hodnoty opacit zadniho pouzdra. U vysledkti hodnoceni PCO
softwarem EPCO 2000 i OSCA jsme ve vSech sledovanych obdobich nezjistili statisticky
vyznamny rozdil. Sledovanim ECC a pachymetrie jsme prokézali, Ze metoda AquaLase je

bezpecna.



