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Anotace

Prace se zabyva osobnosti asistenta pedagoga, pozadavky na jeho odbornou i lidskou
zpusobilost. Popisuje ulohu asistenta pedagoga pfi integraci zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami v matefskych a zékladnich Skolach. Protoze jsou asistenti
pedagoga cCasto piidélovani k zakiim s tézSim zdravotnim postizenim, je doplnéna
nékterymi diagnézami a specifickymi hledisky vzhledem k diagnézdm. V zavéru
teoretické Casti je shrnuti prislusné legislativy. V odborné €asti jsou popsany metody a
postupy K Setieni v oblasti konkrétniho obsahu prace asistenta pedagoga. Sleduji rozdil
V praci asistenta pedagoga v bézné matei'ské a zakladni skole a MS a ZS specialni.

Klic¢ova slova

vychova a vzdélavani — integrace - asistent ucitele — zak se zdravotnim postizenim —
7zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — diagnostika postizeni — individudlni
vzdélavaci program — individualni vzdélavaci plan — préace asistenta pedagoga

Annotation

The work deals with the personalities assistant teacher requirements for the professional
and human competence. Describes the role of assistant teacher in the integration of
pupils with special educational needs in kindergartens and primary schools. Because
teachers' assistants allocation, often to students with severe disabilities, is accompanied
by specific diagnoses and some aspects due to the diagnoses. In conclusion, the
theoretical part is a summary of the relevant legislation. In the expert section describes
the methods and procedures for the investigation of the specific content of work
assistant teacher. | watch the difference in work as an assistant teacher in a normal
nursery and primary school and kindergarten and elementary school special.

Keywords
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UvoD

Cilem mé prace je charakterizovat roli asistenta pedagoga ve specidlnich Skolach i
b&znych ZS, MS. Postaveni lidi, ktefi pomahaji vychovavat a vzdélavat déti, zaky a
mladez se specialnimi vzdélavacimi potiebami, tak jak to definuje vyhlaska ¢.147/2011
Sb. Pro mne je to téma osobni. Sama jsem tuto praci vykonavala témét 6 let. Stale se
povazuji za jednoho z nich. Jsou to mi ptatelé z prace — ,,bojovnici na jedné strané
linie.“ Vykondvaji velmi potfebnou a dilezitou praci — pomahaji vzdélavat a
vychovavat déti se specifickymi problémy — zdravotnimi, dusevnimi 1 socidlnimi...
Ptibyvaji déti s novymi genetickymi onemocnénimi, kombinovanymi postiZenim. Jejich
rodiCe jsou Casto vyCerpani, potiebuji pomoci, povzbudit. V mnohych ptipadech zistava
S ditétem s postizenim jeden rodi¢ — Casto matka. Znam hodné asistentd, ale je to jen
»zlomek* ze zastupu. Jen na ,,mé* Skole ptibyvaji dalsi. I muzi! Tato bakalatska prace
je urcena jim 1 odborné a laické vetejnosti. PredevSim hledam odpovédi na otazky: Jaka
je uloha asistenti pedagoga pfi integraci ve Skolstvi? Jaké by méli mit pfedpoklady pro
kvalitni praci? Je tato prace vymezena piesnéji legislativné? Je pro to dost divodi a
dukazt? Chtéla bych jit jesté dal — prozkoumat blize jejich praci: s jakymi konkrétnimi
ukoly ¢i problémy se potykaji. Jaké jsou pozadavky na jejich odbornou praxi, dale
odborné vzdélani/dle platnych zakoni a vyhlasek/. Je dulezitd piesnd znalost
individualniho vzdé€lavaciho planu daného zaka? M¢l by AP podrobnéji znat diagnozu
ditéte? Zejména bych se chtéla dozveédét vice o pedagogickych asistentech jako o
pedagogickych pracovnicich — zajimaji mne hlavné jejich kazdodenni konkrétni
pracovni ¢innosti. K dosazeni stanoveného cile jsem pouzila dotaznik, ve kterém kladu
otazky ohledné osoby asistenta pedagoga — ¢ast A/pohlavi, veék, doba praxe, zda je
v rodiné dité s handicapem.../a dale konkrétni otdzky zaméfené na rizné formy prace,
které vykonavaji — ¢ast B. Vyzkum se uskutecnil na zékladnich Skolach, matefskych
skolach a ZS a MS specialnich v Plzni. Porovndvam vysledky dotaznikového 3etfeni
z riznych typii Skol. Hodnotim/posuzuji/asistenty pedagoga a jejich praci bez ohledu na
typ Skoly, kde pracuji. Vysledky teoretické i1 praktické¢ ¢asti vyhodnotim a ucinim
zavéry. Doufam, Ze vypracovand prace bude pfinosem nejen pro AP, ale i ucitele a

feditele skol, ve kterych jsou AP zaméstnani.



1 INTEGRACE ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Definice integrace

Termin integrace pochazi z latinského integer, coz znamena nenaruseny, Uplny. Dle
Slovniku cizich slov (Klimes, 1986) integrace piedstavuje sceleni, uceleni, sjednoceni a
z biologického hlediska sjednocujici, souladné spojeni vSech télnich casti v jednotny

celek. (Michalik, 1999, s. 11)

Pro uclely této prace je dilezité vymezit termin integrace z hlediska specialné
pedagogického. Jako prvni ji u nas z tohoto hlediska definoval prof. Sovak, ktery uvedl,
7e integrace je nejvyS$im stupném socializace, tj. Uplné zapojeni individua stizeného
vadou, u n¢hoz byly disledky vady beze zbytku piekonany (Defektologicky slovnik,
1984). Integraci chape jako nejvysSi stupen procesu, v némz postizeny usiluje o
zaClenéni do spoleCnosti. Takto pojata integrace naznacuje moZzZnost ucastnit se
plnohodnotnym zpiisobem bézného zivota spolenosti az po piekonani vady (Miiller a

kol., 2001).

Skolni integrace spo¢ivéa v usili dosahnout stavu, ktery se povazuje za idealni. Neni to
pevné stanoveny stav, je to dynamicky proces, ktery vychazi ze specifickych potieb
jedince a mé poskytnout co mozna individualni nabidku podpory. Integraci chape také
Vitkova jako vzdjemny proces, ve kterém se ob¢ strany k sob¢ ptiblizuji a méni se s
cilem vzijemného porozuméni a akceptace mezi postizenymi a nepostizenymi

(Integrativni specialni pedagogika, 2004, s. 17).

V Psychologickém slovniku (Geist, 2000, s. 96) se docteme, Ze integrace znamena:
»semknuti, sjednoceni, slouceni, zdokonaleni, vytvareni celistvosti, spojovani dil¢ich
funkci v celek, zpravidla na vy$§i Grovni neZ slucované komponenty.” Svétova
zdravotnickd organizace WHO (1976) charakterizuje integraci jako: ,socialni
rehabilitaci, schopnost piislusné osoby podilet se na objektivné spole¢enskych vztazich.
Integrace je stav, kdy se zdravotné postizeny jedinec vyrovnal se svou vadou, Zije a
spolupracuje s nepostizenymi, prokazuje vykony a vytvaii hodnoty, které spole¢nost
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intaktnich uzndva jako rovnocenné, spoleCensky vyznamné a potifebné “ (Pipekova,



1998, s. 29). Pojem integrace je velmi uzce svazan se specidlni pedagogikou, kterd
povazuje za objekt svého intencionalniho pisobeni jedince s odlisSnym druhem a
stupném postizeni. VSechny specialné pedagogické discipliny usiluji (somatopedie,
psychopedie, logopedie, surdopedie, oftalmopedie, etopedie a specifické poruchy uceni)

o integraci handicapovanych do adekvatni reality (Vitkova, 2004).

V naSich zemich ma dlouholetou tradici specidlni Skolstvi zamétené na déti a mladez se
smyslovym, télesnym ¢ mentalnim postizenim. Napiiklad Ustav pro hluchondmé
Vv Praze na Hrad&anech byl ziizen jiz v roce 1786, Ustav pro slepé v Praze v roce 1807,
ustavy pro télesné postizenou mladez v Praze v roce 1889/Vincentinum/, v Liberci 1910
a Vv Praze 1913/znamy Jedlicktiv ustav/(Kabele, 1986). Z podrobnéjsiho zkoumani
¢innosti téchto ustavil je ziejmé, Ze se vyclenovaly déti a mladez s podobnymi vadami a
pak se Vv jednotlivé specializovanych ustavech vychovavaly a vzdélavaly. V novéjsi
dob¢ — na prelomu padesatych a Sedesatych let 20. stoleti — naproti tomu vznikaji prvni
dyslektické tridy v Brné jako snaha déti s riznymi odchylkami, problémy zdravotnimi
¢i s poruchami uceni vélenit do béznych Skol. Pfipomindm, ze napiiklad takzvané
vyrovnavaci tridy byly zifizeny v Brandyse nad Labem ve skolnim roce 1964/1965.
Ziizovani specialnich tfid pro zdravotné postizené déti pti zdkladnich Skolach umoznila
vytvaieni predpokladli pro integraci postizenych jedinci do hlavniho proudu
Skolstvi/mainstreaming/. Plnou integraci postizenych zakli mezi jejich zdravé vrstevniky
umoznily zmény pfedpisi po roce 1989. V naSem Skolstvi byla jasn¢ zakotvena
kategorie nazvand zdravotné postiZzeny zak. Byly pfesnéji ureny déti, které spadaji
praveé do této kategorie. Jako dilezité rozpoctové pravidlo pro oblast Skolstvi byl od
roku 1993 zvyseny financni normativ na postizeni. Bylo rozhodnuto, Ze bude pfidélovan
jak na dité ve specialni tfidé a Skole, tak na dité, které by bylo integrovdno v tiidé
bézné. Faktické uplatnéni zminéného rozpoctového pravidla by se mélo odrazit
Vv kvalitni moznosti vzdélani, kterda by méla vyhovovat pfedev§im ditéti a Skole. Pti
planovani péce o postizené déti hraji ekonomické aspekty nepochybné vyznamnou roli.
Kazda spolec¢nost by méla urcit miru prostiedki, které bude ochotnd a schopna dat na
péci o déti s postizenim. V péci o deti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je nové i

to, ze specialni pée se uskutecnuje pod piimou kontrolou rodici. V praxi to pak



znamena, ze pokud psycholog a specialni pedagog i tfidni ucitel doporuci rodi¢tim
ditéte prestup ze zakladni skoly na zakladni Skolu napt. pro zrakové postizené a rodice
nesouhlasi, nepodaji si zadost o prestup ¢i individualni vzdélavaci plan a ditéti
navrhovanou zménu neumozni. Na strané druhé je to jejich dit¢ a mohou mit divody,

kvuli kterym zkratka ke zméné nedojde.

Dalsi dalezitou zménou ve Skolstvi po roce 1989 bylo jisté rozSifeni poradenskych
sluzeb pro postizené déti a mladez. Kromé statnich pedagogicko - psychologickych
poraden/dale PPP/ a ¢innosti nékolika psychologii ve statnich Skolach byla postupné
vytvofena sit specialné pedagogickych center/didle SPC/pti specialnich Skolach.
Jmenujme alespoi SPC pro mentalné postizené, SPC pro vady te¢i, SPC pro vady
zraku, SPC pro vady sluchu... Také vznikaly nestatni pedagogicko - psychologické
poradny. Pomoc détem s postiZenim zacala nabizet 1 riznd obcanska

sdruzeni/pfedevsim volnocasové aktivity, ale 1 konzultace s odborniky, terapie.../.
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2 OSOBNOST ASISTENTA PEDAGOGA PRI INTEGRACI ZAKU
SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

2.1 VYMEZENI POJMU OSOBNOST

V psychologii muzeme zkoumat osobnost jedince jako celek, jako strukturu ¢i
organizaci jeho psychickych i1 psychofyziologickych funkci, jeho proZivani a chovani.
Jde o slozity utvar, jehoZz ¢asti jsou podtizeny celku, podobné jako télesné organy jsou
podfizeny organizmu jako celku. Tyto ¢asti funguji integrované. Tato jednota mize byt
pochopiteln¢ naruSena, v osobnosti se objevuji rozpory, které mohou byt poruchami
nebo rozpory rustu, vyvoje. Tato integrace neni nikdy dokonalym stavem, nybrz
pohybem, procesem, sméfovanim k dokonalé, vyvazené jednoté. Jde o slozitou
strukturu, pomérné stalou. Clovék se neméni ze dne na den. Nékdy se osobnosti rozumi
prave to, co je v cloveéku stalé, co je tedy pro urcitou osobu charakteristické a umoziuje
predvidat jeho chovani v typickych situacich. pro osobnost pedagoga/tedy i asistenta
ucitele, jak bylo zminéno/ je dilezité a typické smefovani k urCitym cilam. V ptipadé
Skolského prostiedi jsou zdkladnimi cili kvalitni vychova a vzdélavani déti, zaka a
studentii jemu ve vyucovacim procesu svéfenych. Ma piitom pied sebou ukoly a
moznosti, z nich ¢ini své motivy, v jejichz sledovani muze najit svou podstatu a
realizuje se v nich. Clovék/tedy i pedagog/ je nejvice osobnosti tehdy, kdyz se
rozhoduje a usiluje o realizaci svého rozhodnuti. V piipadé prace s zaky se specifickymi
vzdélavacimi potifebami je to rozhodovani téméf neustdlé s vysledky ne vzdy
hmatatelnymi. Mnoho ¢asu je vénovdno zkouSeni dalSich a dalSich mozZnosti vyuky,
specialnich didaktickych pomiicek, snaze o rozvijeni schopnosti vieho druhu...(Rigan,

2009)

Podle Mat¢jéka (Praxe détského psychologického poradenstvi, 1999) bude pedagog
svymi slovy. M4 usilovat o porozuméni druhého, v konkrétnim ptipadé ditéte, které je
zpravidla néjak postizeno. Nesmi piehanét. Pfehanét a pfedvadét se totiz nebudi divéru.
Nesmi se také podbizet/nezdlraziiovat svou Ucast, dojeti.../. Mél by byt ,,nad véci®, aby

mohl pomahat. N&§ sympatizujici pfistup ke klientim ma vzbudit nebo nové zaméfit
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jejich aktivitu. Pracovnik — pedagog by mél byt pruzny, ptijimajici a schopny odezvy.
Matéjcek pripomind Eysencka ¢i Learyho: z jejich pohledu to znamena méné
neuroticismu a patficnou davku extroverze, s mirnou pievahou afiliace a dominance.
Ma mit jistotu, ale ne piepjaté sebevédomi. Musi téZ umét zachovat si odstup a osveédcit
uréitou odolnost. Jeho pracovni ¢innost je mezioborova. Cerpa odborné poznatky i
zkuSenosti/mél by Cerpat/ z mnoha stran a ma mozZnost nahlédnout do dokumentace
zaka a precist si posudky mnoha odbornikii — odbornymi Iékati zac¢inaje, psychology ¢i
specialnimi pedagogy konce. Nikdy neni hotov, nikdy nema ,definitivu®“. V mnoha
disciplinach jde vyvoj doptedu, takZze je zde poZadavek organizovaného, fizeného
dalsiho vzd€lavani. Samoziejmé nestaci pouhd Ucast na kurzech ¢i Skolenich. Je tieba
vlastni  iniciativy. Pedagoglim/podobné¢ jako  psychologlim, zdravotnickym
pracovnikiim.../téz hrozi nebezpeci tzv. ,,vyhoteni“. Od sedmdesatych let 20. stoleti je
tento jev nazyvan ,.Burnout syndrom®. Ukazuje se, Zze ohrozuje vSechny pracovniky,
jejichz zaméstnanim je stykat se s lidskymi bolestmi, nedokonalostmi, postizenim apod.
Ve skolstvi jsou to lidé, ktefi pracuji s détmi s DMO, vrozenymi malformacemi,

progresivnimi chorobami...(Matéjcek, 1991)

2.2 POZADAVKY NA ODBORNOU ZPUSOBILOST ASISTENTA
PEDAGOGA

V soucasné odborné literatufe — do stari vydani 20 let — najdeme riizné pohledy, nazory,
sondy ohledné¢ osobnosti pedagoga nebo specidlniho pedagoga. Je jich opravdu mnoho,

proto vybirdm jen nékteré.

Znalost sebe samého, odpovidajiciho sebepojeti, svych vlastnosti a schopnosti, svych
profesnich vyhod, handicapli a piedev§im hranic, orientaci v dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovniki zdiraziiuje K. Koptiva/2006/. Znalost pedagogického
mysleni, ke kterému patii prosocidlni orientace, optimisticky Zivotni postoj, orientace
jak v obecné pedagogice, tak ve specidlni/zejména v terminologii/, dale orientaci v

pedagogickych zdrojich/literatute, periodikach/ zdrojich/ a aktualnich otazkach vychovy
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a vzdélani preferuji autofi J. Pricha/2005, 2009/ a T. Kasper/2008/. K odbornym
znalostem jisté patii zakladni orientace ve Skolské legislativé/ véetné orientace v RVP a
SVP/. Platnou $kolskou legislativu najdeme na stankach Ministerstva skolstvi, mladeze
a télovychovy - http://www.msmt.cz/ministerstvo/komunikace/kontakty-1. Samoziejmeé
je dalezitd 1 znalost druhych lidii Na prvnim misté¢ Zzakl/zejména znalost
psychologickych zakonitosti, pedagogické diagnostiky, moZnosti a schopnosti Zaka,
vzdélavacich potieb vcéetné specialnich/. Toto hledisko =zdiiraziiuje autorka

Viégnerova/1999/. dalsi autofi se zamétuji zejména na pedagogické dovednosti.

Naptiklad J. Pelikan/1998/ zdiiraznuje diagnostické pedagogické dovednosti: schopnost
ziskat informace dulezité pro edukaci, schopnost spoluprice s rodinou, piipadné
poradenskymi pracovniky, v ptipad¢ potieby vedeni vlastniho vyzkumu... Dale zmifiuji
organizacné — manazerské schopnosti, které¢ jsou u asistentli pedagoga také dulezité.
Pfipomindm, ze asistent pedagoga ma zpravidla v naplni prace a v pracovni smlouvé
uvedeno jméno jednoho zdka, ale v praxi se v nékterych hodinach stara o zaki nékolik.
I tato situace je vysvétlena a feSena v nové vyhlaSce ¢€.147/2011 Sb. Organizaéné —
manazerské schopnosti mtizeme dale roz€lenit na : organizovani vlastni prace, urceni
spravnych priorit, organizace vlastniho programu rozvoje a vzdélavani, predchéazeni
stresu a syndromu vyhoteni. Dulezité: nedé€lat za dité to, co samo umi a dokaze! Tato
hlediska vymezuje a vysvétluje podrobné téz J. Pelikdn. Nyni bych zminila dal$i oblast
— dovednosti komunikacni. Je to skute¢né¢ Uzasnd dovednost — spravna a vhodna
komunikace, uméni asertivity, uméni zformulovat svoje pocity, potieby, myslenky
vhodnymi slovy... Nezapomefime na piiméfené prosazeni svého zdjmu a prevence
konflikti a jejich rozumné feSeni. Zavér této kratké uvahy vénujme didaktickym
dovednostem — bez nich by nas vycet nebyl Gplny. Hlavnim tkolem asistenta pedagoga
zistava pomoc zdkovi pii zvladani vychovného a vzdélavaciho procesu. Jmenujme
didaktickou analyzu uciva, napiiklad zhodnoceni obtiznosti ,,nové latky*, vhodné
Casové rozvrzeni vzhledem k naro¢nosti zadanych kol a momentalniho zdravotniho
stavu Zzéka, stanoveni smysluplnych cill, naucit se pracovat s obtizemi a znat a hledat
zpusoby jak je prekonavat. O téchto hlediscich a dale o kritériich/alesponi pro relativni
hodnoceni/ pro hodnoceni a jejich objektivnich hodnocenich se rozepisuje M.

Holikova/2009/.
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3 PREDPOKLADY PRO PRACI ASISTENTA PEDAGOGA

3. 1 LEGISLATIVNI RAMEC PRACE ASISTENTA PEDAGOGA
Vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vcetné podpirnych
asisten¢nich sluzeb je v resortu Skolstvi v soucasnosti zajistovano na zakladé mnoha
dokumentti a legislativnich pfedpisti. Velmi podrobny vycet najdete na webovych
strankach asociace specidlnich pedagogti: www.aspcr.cz . Uvadim alespon ty zakladni:
Ze zakoni: Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jsich predpist, predev§im
zakona ¢. 383/2005 Sb.

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zmén¢ nékterych zdkont, ve
znéni pozdéjsich predpisi

Z vyhlaSek Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy:

Vyhlaska ¢. 48/ 2005 Sb., o zdkladnim vzd€lavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné Skolni dochazky

Nové opatieni: vyhlaska ¢.147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢.73/2005 o
vzdélavani déti, zaka a studenti mimoradné nadanych. Pro potiebu této prace
podrobn€ji uvadim a rozebiram piredevsim vyhlasku €. 147 z roku 2011. Tato
novelizovana vyhlaska/ piivodni znéni platilo nedavno — do 30.9.2011/ vysvétluje, koho
se vlastné tyka specialni vzdélavani. Kdo na né ma v souladu s vyhlaskou ,,narok.* Také
ma na mysli, jakymi opatfenimi je mozné dosahnout. Hovoii se zde o tzv.
vyrovnavacich opattenich a dale o podplrnych opattenich. Docteme se, ze kromé zaki
zdravotn€ znevyhodnénych/dfive se zménénou pracovni schopnosti — ZPS/ maji narok
na tuto formu /moznost/ vzdélavani zaci s tézkym zdravotnim postizenim a Zaci
mimofadné nadani. Je zde i blize charakterizovana skupina zakl/studentll/ s tézkym
zdravotnim postizenim. Jako ptiklady jsou uvadéni Zéci s téZkym zrakovym postizenim,
s tézkym sluchovym postizenim, s téZkym télesnym postizenim s tézkou poruchou
dorozumivacich schopnosti, hluchoslepi, se soubéZnym postizenim vice vadami,
s autismem, s tézkym télesnym nebo stfedné tézkym, tézkym ¢i hlubokym mentalnim
postizenim. Témto zaktim s ohledem na rozsah specialnich vzdélavacich potieb by méla
nalezet 1 nejvys$Si mira podplrnych opatieni. Ve specidlnich tfidach ¢i specidlnich

Skolach se jest¢ mizeme setkat s dalSimi skupinami zakl. V prvni jsou Zaci oznaceni
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jako socidlné znevyhodnéni a charakterizovani jako takovi, ktefi dlouhodob¢ selhavaji
pres zohlednéni individualnich vzdélavacich potfeb a uplatiovani vyrovnavacich
opatieni. Ti jsou zpravidla pfijimani pouze na tzv. diagnosticky pobyt po dobu
maximalné 5 mésicti. V dalsi skupiné mame zaky, kterym se nedostava potitebné
podpory Kk tadnému prubéhu vzdélavani vcetné spoluprace zakonnych zastupct se
Skolou — nebo jde o Zaka/zéky/ znevyhodnéného nedostatecnou znalosti vyuc¢ovaciho
jazyka/ptevazné ¢eského/. Posledni skupinu tvoii Zaci a studenti mimoiadné nadani, coz
ma vyhlaSka 1 v nazvu. Zde nachazime zminku o asistentu pedagoga — zajiSténi a
vyuzivani sluzeb asistenta pedagoga je fazeno k vyrovnavacim opatfenim, kterymi se
ma dosdhnout kvalitntho vzdélani pro uvedené skupiny déti a mladeZe. Skola tato
opatfeni poskytuje na zakladé¢ pedagogického posouzeni vzdélavacich potieb zaka,
prubéhu a vysledki jeho vzdélavani, poptipadé ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim. Tyto informace se vSechny dozvime v §1 zminéné vyhlasky ¢&.147.
V paragrafu 7 se jiz dozvime podrobnosti a zakladnich ¢innostech/druhu prace/ asistenta

pedagoga: Je to ale velice obecné feceno:

- pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly pii vychovné a vzdélavaci
¢innosti, pomoc pii komunikaci se zaky a zakonnymi zastupci zaku a

komunitou, ze které zak pochazi/jasné formulovano/

- podpora zaktim pii ptizptisobeni se Skolnimu prosttedi/toto jiz neni ptilis vystizné/ -
mysli se tim bezbariérovost, odstranit piekdzky na cesté, ptfizpisobeni se prostiedi

Skoly, tfidy, socialni adaptace...

- pomoc zakiim pfi vyuce a pii ptipravé na vyuku/vystizné a trefn€ pojmenovano, ale

miiZe se to velmi liSit — podle diagndzy 1 podle rychlosti adaptace.../

- nezbytnd pomoc zakim s t€Zkym zdravotnim postizenim pti sebeobsluze

a pohybu béhem vyucovani a pti akcich poradanych Skolou mimo misto, kde

Skola v souladu se zapisem do Skolského rejstiiku uskuteciuje
vzdelavani.“/opét se mize hodné liSit — nékteré Cinnosti je potieba délat za pomoci

ucitele — naptiklad pfesun tézkého imobilniho zaka ze zidle do voziku.../
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Ustanoveni funkce asistenta pedagoga piedstavuje v Ceské republice novou podptirnou
sluzbu umoznujici kvalitné€jsi vzdélavani mnohym zakiim se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, jejich nésledné lepsi uplatnéni na trhu prace a vyznamné zlepSeni kvality
zivota u osob s tézkymi formami zdravotniho postizeni.

Podplrné asistencni sluzby umoziiuji kvalitnéj$i vzdélavani znacné casti zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami. V Ceské republice jsou v sou¢asnosti zajistovany
prostfednictvim raznych variant, odpovidajicich specifickym potitebam zakd se
specialnimi vzdélavacimi potiebami:

V resortu MSMT - asistent pedagoga — podptirna sluzba pii vzdélavani pro zaky se
zdravotnim postizenim:

24

a) integrované v béznych matefskych, zakladnich, stfednich a vysSich odbornych
Skolach

b) s tézkym zdravotnim postizenim ve specialnich Skolach
pro zéky se socialnim znevyhodnénim (pfedevsim romsky asistent)
C) v ptipravnych tiidach béznych i specialnich kol

d) v bé&znych i specialnich skolach,

3.2 KVALIFIKACNI POZADAVKY

Vzdélani, kterym se ziskavd odbornd kvalifikace asistenta pedagoga, stanovi pfimo
zakon €. 563/2004 Sb. Tento zdkon ndm poslouzi k bliz§imu nahledu na osobu asistenta
pedagoga jako pedagogického pracovnika, jak je zatazen v Katalogu praci, dale jak je
vymezena jeho ¢innost a jak je nove jeji charakter rozliSen do tii skupin. Od toho by se
také méla odvijet jeho odména za vykonanou praci.

Ten zékon pozaduje podle § 20 pismena c) stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
ziskané ukoncenim vzdé&lavaciho programu stiedniho vzdélavani v oboru vzdélani
zameéfeném na piipravu pedagogickych asistent, nebo podle pismena d) stfedni
vzdélani s vyuénim listem ziskané ukoncenim vzdélavaciho programu stfedniho

vzdeélavani a studium pedagogiky, nebo podle pismena e) zakladni vzdélani a
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absolvovani akreditovaného vzdélavaciho programu pro asistenty pedagoga

uskute¢iiovaného zatizenim dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Pro informaci jesté dodavam, ze vlada ale nyni pfipravila novelu tohoto zakona, kde se
nékteré¢ pozadavky na vzdélani méni a budou formulovany pro asistenty pedagoga
vyhodnéji. Navrhované znéni novely ale musi teprve projednat a schvalit parlament.
Dale pak je dobré védét, Ze az do roku 2014 lze vykonavat, pokud to zaméstnavatel
potfebuje, ptimou pedagogickou Cinnost 1 bez vzdélani, kterym se ziskdva odborna
kvalifikace AP. Chystaji se zmény nékterych zakonu, které se dotykaji pracovniho

zatazeni a odborné kvalifikace i asistentti pedagoga.

Pozadavky na zpusobilost k praci jsou velmi podobné/ne-li shodné/ jako na specialniho
pedagoga. I kdyz mnohdy nedosahuje tak vysokého vzdelani ¢i odbornosti jako ucitel,
mél by byt povazovan za specialniho pedagoga. Katalog praci, ktery nabyl G¢innosti
dne 1. 10. 2010, si toho také ,,v8ima.“ Napiiklad se zde nékterym asistentim
pedagoga priznava 8. platova tiida s odivodnénim, Ze musi jit o pracovnika, ktery je

schopen vykonavat tyto ¢innosti:

Vzdélavaci a vychovnou ¢innost podle pfesné stanovenych postupt a pokynii ucitele
nebo vychovatele zaméfend na specidlni vzdélavani, individuadlni vzd€lavani nebo
specifické vychovné potieby ditéte, zdka nebo studenta nebo skupiny déti, zakti nebo
studentii. Ano, miize pracovat i se skupinou zakl. Co se tyka pracovnika, kterému je
priznana 9. platova trida, pozadavky na jeho praci jsou jesté vice specidlné —

pedagogické:

1. Samostatnd vzdélavaci a vychovna ¢innost pfi vyucovani zaméfend na specialni
vzdélavaci potieby ditéte, Zdka nebo studenta podle rdamcovych pokynl ucitele nebo

specialniho pedagoga.

2. Samostatna vzdélavaci, vychovna nebo specidlné pedagogicka ¢innost vykonavana v
souladu se stanovenym individudlnim vzdélavacim planem ditéte, zadka nebo studenta

podle rdmcovych pokynt specidlniho pedagoga Skolského poradenského zatizeni a v
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souladu s pokyny ucitele. Pokyny Kk sestaveni IVP uvadim jako P¥ilohu 2, konkrétni

IVP Zika, se kterym jsem pracovala je zpracovan v Priloze 3.
3. 3 PRACOVNI NAPLN ASISTENTA PEDAGOGA
Jak jiz bylo zminéno, hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

= pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly pti vychoveé a vzdélavani déti, zakt a
studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a mimoiadné nadanych
= podpora 74kl pti ptrizpiisobeni Skolnimu prostiedi

= pomoc zaklim pii vyuce a piipraveé na vyuku

Asistent pedagoga je ve smyslu § 2 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb. zakona ¢. 563/2004
Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékonii, ve znéni pozd¢jsich
predpisii, pedagogickym pracovnikem. Napln prace mu na zdkladé¢ doporuceni
Skolského poradenského zatizeni stanovuje tfeditel Skoly. Protoze se jednad o asistenta
pedagoga, pracuje vzdy pod vedenim vyucujiciho pedagoga (na 1. stupni tfidniho
ucitele, na 2. stupni ucitele ptisluSného predmétu, v SirSi spolupraci s pedagogem ze
SPC). Pokud ¢ast vzdelavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vyzaduje
oddéleny prostor, pracuje asistent pedagoga s zakem ¢i skupinou zakli samostatné, tato
forma vzdélavani vSak nesnima vedeni a zodpovédnost vyucujicitho pedagoga za
vysledek vyucovaciho procesu i bezpecnost zakli. Smyslem funkce asistenta pedagoga

vsak je, aby byla podpofena maximalni participace pii vzdélavani zaka v kolektivu tfidy

sebeobsluznych ¢innostech a piesunech béhem Skolnitho vyucovani a na Skolnich
akcich. Prestoze je to fyzicky naro€nd prace pro asistenty, praveé toto mize posilit pocit
zaka, ze skutecné ,,patii“ do Skolniho kolektivu. Pro kvalitni zvladnuti ¢innosti danych
vyhlaskou a konkrétnimi potfebami daného ditéte/Zdka, studenta/je velice nutné a
zadouci sezndmit se dilkladné s individudlnim vzdé&lavacim planem konkrétniho Zéka,

rozumét mu a konzultovat ptipadné nadvrhy na zmény vcas s tfidnim ucitelem
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Asistent pedagoga vzdy uzce spolupracuje s ptislusnym ucitelem ve vyuce, ale také o
prestavkach. Jeho prace je nejen vzdélavaciho, ale i vychovného charakteru. Ucitel by
mél svého podfizeného informovat o obsahu a rozsahu pozadavka IVP v konkrétnim
pfedmétu. Spolu by méli pfemyslet o naplnéni cilli vzdélavani, metodach a formach
prace. V nekterych skolach mnozi asistenti vedou zdznamy o praci i o planech prace s
zékem. Sem se pisi 1 postiehy, zda je n¢jaka latka obtizn€j$i, co zvlada zak rychleji, co
musi stale opakovat, jak ho dale motivovat... Zpravidla byvaji zdznamy tydenni. Na
konci tydne se piSe zprava rodicim/ptipadné mohou nahlédnout do zdznamiy/... Dalsi
postup a metoda prace se konzultuje s ucitelem/s uciteli/. Také se pedagogicky asistent
/je Zadouci aby tak ¢inil/seznamuje se specialnimi didaktickymi a dalSimi pomuckami,
aby mohl co nejefektivnéji pracovat s jemu pfidélenym zdkem. Podle nového
pracovniho zafazeni v katalogu praci platném od 1. 10. 2010 muize kromé ucitele
zpusobily asistent konzultovat zmény v IVP s napt. Specidlnim pedagogickym centrem.
/pedagog — asistent pedagoga zafazeny do 9. platové ttidy mize nové vykonavat 1.
Samostatnou vzdélavaci a vychovnou ¢innost pfi vyucovani zamétenou na specidlni
vzdélavaci potieby ditéte, zdka nebo studenta podle ramcovych pokynu ucitele nebo
specialniho pedagoga a podle bodu 2. téZ samostatnou vzdélavaci, vychovnou nebo
specialn¢ pedagogickou ¢innost vykonavanou v souladu se stanovenym individualnim
vzdélavacim planem ditéte, zdka nebo studenta podle ramcovych pokynil specialniho
pedagoga Skolského poradenského zatizeni a v souladu s pokyny ucitele/. Je také
moznost navstévovat rizné kurzy a specidlni seminafte, kde se uc¢i i zachazet s novymi
specialnimi pomickami. Madm ted’ na mysli rGzné specidlni lupy a pftistroje, nové

vyukové programy, program ARET a podobné.

3. 4 ZNALOST DIAGNOZ ZAKU

Diagnoza zaka/jeji dobra znalost/, spoluprace s rodici, kvalitni spoluprace s ucitelem ve
tféidé i po vyucovani, individualni pfistup k Zzakovi/v€etné velmi dobré znalosti
individudlniho vzdélavaciho planu, specidlnich didaktickych pomicek.../ a navazani

vhodného kontaktu a komunikace s Zakem jsou pilife ispéchu prace asistenta pedagoga
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v edukaénim procesu. K nejcastéji se vyskytujicim diagnézam déti, kterym muize byt
pridélen asistent pedagoga patii: DMO — détskda mozkova obrna, PAS — poruchy
autistick¢ho spektra, ADHD — porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou, SMA —
spindlni muskularni atrofie, LMP — lehké mentalni postizeni. Zaujalo mne, Ze ve
Skolach béznych i1 specialnich piibyva déti a zaki s kombinovanym postizenim.
VétSinou se jedna o  viceCetné  postizeni:  télesné+smyslovét+ieCove,
télesné+mentalni+iecové, mentalni+PAS+recCové. Neni jiz pravda, ze by prevladali zaci
s détskou mozkovou obrnou/kterou také bohuzel mnohdy provazi epilepsie, rtizné
stupné mentalniho postizeni, smyslového, fecového.../jak je uvadéno ve starSich

publikacich/80.-90. 1éta 20.stoleti/.

Svoji zkuSenost s praci asistentky pedagoga uvadim jako Prilohu 4.
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 CiL A METODY PRACE

Cilem mé prace je charakterizovat roli asistenta pedagoga ve specidlnich Skolach i
b&znych ZS, MS.

Pro vyzkumné Setfeni jsem si stanovila nasledujici otazky:

Jaka je uloha asistentti pedagoga pfi integraci ve Skolstvi?

Jaké by méli mit osobnostni ptedpoklady pro kvalitni praci?

Je tato prace vymezena presnéji legislativne?

Jaka je jejich kazdodenni konkrétni pracovni ¢innosti a S jakymi konkrétnimi tkoly ¢i
problémy se potykaji.

Jaké jsou pozadavky na jejich kvalifikaci?

Me¢l by AP podrobnéji znat diagnozu ditéte?

K dosazeni stanoveného cile jsem pouzila nestandardizovany dotaznik, ktery ma dveé
dobu praxe/, ¢ast B - konkrétni napln prace asistenta pedagoga ve Skolskych
zafizenich/MS, ZS/. Otazky jsem se snazila formulovat jasné a srozumitelng. Ve vétsiné
otazek byla moznost zaSkrtnuti vhodné odpoveédi.

Dotazniky byly anonymni. Rozdala jsem je celkem 26 osobam. Vyplnény dotaznik mi

vratilo osobn¢ 25 osob. Dotaznik uvadim jako Prilohu 1.

4.2 CHARAKTERISTIKA VZORKU

Bydlim a pracuji v Plzni, proto je vyzkum zaméfen na zakladni a matetské Skoly
V Plzni. Vybrala jsem 2 ZS b&zného typu/22.ZS Rodinna a 31.ZS E. Krasnohorské/ a 1
Z8 specialni/ZS pro zrakové postizené Lazaretni/.

Z mateiskych $kol jsem spolupracovala s MS pro zrakové postizené, MS pro déti
svadami feci/tautistické tfidy/ a b&znou 6. MS Republikanski. K jednotlivym
zafizenim uvadim stru¢nou charakteristiku véetné SVP.

ZS aMS pro zrakové postizené, Lazaretni 25, Plzen

Pracovnici Skoly 20 let pecuji o zrakové postizené zaky ve véku od 3 do 15/17/ let.
Vyuka probihd podle osnov zékladni Skoly, zakladni Skoly s pfilohou LMP a zakladni

Skoly specialni. Ve tfidé je maximalné 14 Zzaku, coz zajistuje individudlni pfistup ke
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kazdému ditéti. Soucasti skoly je mateiska skola, skolni jidelna, Skolni druzina a klub,
moderni internat, ktery poskytuje ubytovani pro zaky ze vzdalenéjSich oblasti, a
specialné¢ pedagogické centrum, které zajistuje poradenskou ¢innost nejen pro zaky
Skoly. Kromé vyuky dle osnov probihd vyuka hry na hudebni nastroje/klavir, zobcova
flétna, pticna flétna.../, Braillovo pismo, prostorovou orientaci. Ve svém volném case
se zaci mohou vénovat kromé& béznych sportl 1 specialnim sportovnim disciplindm pro
zrakové postizené (goalball a show-down). O déti se stard kolektiv 45 pedagogl a
zaméstnancl. Pracuje zde 9 pedagogickych asistentli a asistentek. U ptidélenych déti a

zaki prevazuji kombinovand postiZzeni, v MS zrakové a jiné smyslové vady.

MS pro déti s vadami Fe¢i, Ke Spitalskému lesu 3, Plzeii

Sdruzuje matetskou Skolu pro déti od 3 do 6 let (respektive 7) a specialné pedagogickeé
centrum pro déti od 3 do 18 let. Soucasti je elokované pracovisté v Jesenické ul. 11

V zatizeni pracuji specialni pedagogové — logopedi se statni zavéreCnou zkouskou z
logopedie, logopedické asistentky se zaveére¢nou zkouskou z logopedie, psycholog.
Konzultanty jsou i 1ékafi: foniatr a neurolog. Veskera péce je zdarma, je hrazena z
rozpoétu zafizeni. Kapacita $koly je 72 déti - 4 tiidy Ke Spitalskému lesu 3 a 2 téidy v
Jesenické 11.

Vychovné vzdélavaci program vychdzi z Ramcového programu pro piedskolni
vzdélavani, zpracovaného individudlné pro kazdé dité. Tento program je doplnén
individualni a kolektivni logopedickou péc¢i zaméfenou na prevenci, reedukaci a
kompenzaci vad teci. Logopedicka péce probih4 denné ve dvou fazich:

Pracuje zde 6 asistentek pedagoga. U déti majicich asistenty pedagoga prevazuji
kombinovana postizeni a poruchy autistického spektra/ Skolka ma nékolik autistickych

tiid/.

ZS Rodinna 39, Plzeii

28. zakladni Skola poskytuje Zakiim vSeobecné zakladni vzdélavani s moZnosti volby
nepovinnych a volitelnych pfedmétt. Ucitelé, lektofi a metodici rozvijeji u zaki

spolupraci, tvofivost, samostatnost, zodpoveédnost, toleranci a vzajemnou uctu.
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Odborné ucebny poskytuji zdkiim podnétné prostiedi pro vzdélavani. Dlraz je kladen
na pozitivni klima a bezpe¢né prosttedi Vzdélavaci program ve Skolnim roce
2011/2012:

Skolni vzdélavaci program — ,, Tvotiva §kola pro viechny : &.j. 282s/574/2007

SVP skoly vychazi z nutnosti souvisejicich se zménami Zivotniho stylu 21. stoleti plati
pro zaky 1. - 9. ro¢niku.

Pracuji zde 3 asistentky pedagoga. 2 zaci, Skterymi pracuji, maji kombinované

postizeni.

ZS E. Krasnohorské 10, Plzeit

Skola se zafazuje mezi méstské $koly. Jeji kapacita je 750 zakd. Jednim ze zaméfeni
Skoly je integrace t&lesné postizenych zaki. Skola je vice jak 12 let upravena
bezbariérové, coz je velmi dilezité pro déti se zdvaznéjSim zdravotnim postiZzenim.
Asistenti pedagoga maji prostornou mistnost plné vybavenou didaktickymi pomickami
vcetné dvou pocitaci se specialni kldvesnici/pro zédky s narusenou jemnou motorikou/.
VétSinu Casu travi zaci v , kmenové® tiidé, ale pokud si zak potfebuje vice odpocinout
nebo se nemize zacastnit programu s tfidou, odejde/Ci odjede/s asistentem pedagoga do
specialni tfidy. Maji zde k dispozici i odpocinkovy kout:

Integrované télesné postizené déti vyuzivaji k relaxaénim cvi¢enim a k ptipravé na
vyucovani specialni u¢ebnu.

Skolni vzdélavaci program: SVP pro ZV ,,Skola pro 21. stoleti“ ¢.j.:20/06 - 2007
Snahou Skolského zatizeni je vytvofit ve Skole takové prostiedi, kde je Zakiim s rliznymi
vzdélavacimi potiebami vénovana kvalitni, odborna a profesionalni péce.

Pracuje zde 5 asistentek pedagoga. U zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami jsou

3 s kombinovanym postizenim.

MS Republikanska 25, Plzeii

Nézev skolniho vzdélavaciho programu:
Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani s celoroénim zamétenim "Zemé,

ohen, voda, vzduch a my"
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Déti, které¢ matetskou Skolu navstévuji, jsou z blizkého okoli, ale vyhledavaji ji také
rodice z prilehlych obci. Matefska skola Gspésné prezentuje jako Skola s ekologickym
zaméfenim. K aredlu Skolky patii Skolni zahrada s potickem, se kterou jsme vyhrali v
roce 2005 soutéz "Zelena je zaHRAda". V roce 2006 probshla na $kole kontrola Ceské
Skolni inspekce s nejvy$§im stupném hodnoceni "Piiklad dobré praxe". Jedindg MS
V regionu s propracovanym systémem vzdélavani s ekologickym zaméfenim. Hlavni cil
matetské skoly: Rozvoj osobnosti ditéte obohaceny o prvky ekologické vychovy.

Pracuji zde 2 asistentky pedagoga, dotaznikového Setieni se zcCastnila 1 asistentka
pedagoga. 2 déti majici pridéleného asistenta pedagoga ve vyuce maji ovinované

postizeni.

4. 3 VYHODNOCENI VYZKUMU

V nasledujicich dvou grafech srovndvam respondenty — tj. asistenty pedagoga, ktefi
vyphili a odevzdali dotazniky pro vyzkum. V Grafu 1 srovnavdm zastoupeni
respondentll ze zakladnich a matefskych Skol béznych s respondenty ze zakladnich a
mateiskych Skol co do poctu. V Grafu 2 upfesnuji zastoupeni respondentti dle

jednotlivych skol.

Pocet respondenttl
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Graf 1 — pocet respondentti
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Graf 2 — zastoupeni respondentt z jednotlivych skol

Cast A - Zakladni profil asistenta pedagoga

pocet

zena

Graf 3 — sloZeni respondentti podle pohlavi

Drtivou vét$inu mezi asistenty pedagoga tvoii zeny. Je ziejmé i pfirozené, aby se o

zdravotné postizené dité starala Zena/matka/.
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Graf 4 — zastoupeni respondentt z hlediska véku

Nejvétsi zastoupeni maji asistentky pedagoga ve v€kové hranici 31-40 let./muzi jsou jen
2, ve véku 23-25 let a nedosahuji priméru/.
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Graf 5 — zastoupeni respondentl z hlediska jejich vzdélani
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Nejvetsi podil mé vzdélani vyucen nebo stiedoskolské. Stejného poctu jak o vyucen/5
respondentli/dosahla hodnota vysokoskolsky vzdélan/a.
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Graf 6 — dalsi vzdélavani

Z 25 dotazanych pouze 4 respondenti uvedli, Ze si nedopliuji/nezvysuji/ vzdélani.
Nebylo ale naptiklad zjistovano/zahrnuto ve vyzkumu/, zda ¢tou - nectou odbornou
literaturu/knihy, ¢lanky/. Tyto idaje povazuji pfesto za velmi uspokojivé.

Mnoho asistentli pedagoga si dopliluje, rozsifuje ¢i zvySuje vzdélani. Pokud bychom
predpokladali, Ze alespon polovina dokonéi studium, za 2-3 roky by stejna skupina jisté
méla vyS$i primérné vzdélani. Jisté by piibylo stfedoskolsky i vysokoskolsky

vzdelanych.
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Graf 7 — typy dal§iho vzdélavani
Pfi podrobn&jsim zpracovani udaji zjiStuji, ze pievlada dopliovani vzdélani

odbornymi/prace s détmi s DMO, autisty, smyslové postizenymi.../ ¢i jazykovymi

v v

vysvétluje, ze osob, které si zvySuji vzdélani je tudiz méné nez téch, které si ho

dopliuji. Stfedni Skolu studuji 3 respondenti, vysokou skolu studuje 5 respondentt.
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do 2 let 3.-5.rok 6-7 let

Graf 8 — délka praxe

12 dotazovanych osob ma praxi v oboru 3. - 5. rokem. Dalsi velkou skupinu /10 osob/

tvofi asistenti pedagoga s praxi do 2 let. Mohu potvrdit, ze jde o mladé lidi ve stari 20 —
30 let.
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Graf 9 — vlastni zkusenost AP s handicapovanym ditétem v rodiné
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Pocet zen -pedagogickych asistentek s ditétem v rodin¢ s handicapem dosahl sedmi. Je
to skutecné obdivuhodné! Pokud Zena — matka zvladne dopoledne préci jako asistentka
pedagoga ve skole a odpoledne, vecery, vikendy, prazdniny/nemoci/ se vénuje svému

ditéti s handicapem je to pozoruhodny vykon!!!

Cast B - Prace asistenta pedagoga

Tato Cast se zabyva zpracovanim otdzek v dotazniku 8 — 12, kde se jiz vice zaméfuji na
hlavni cil: prozkoumat blize préci asistentii pedagoga. Zac¢inam otazkou, kterd se tyka
sttedu z4jmu asistenti — ditétem, kterému je poskytovana zvySend péce a zajiStén
pedagogicky asistent pfi vyuce. Od diagnozy ditéte/pripadné pedagogické diagnozy/ se
odviji vypracovani individualniho vzdélavaciho planu a konkrétnich metod prace
s ditétem/zakem, studentemy/.

Z grafu je vidét, ze diagndzy jsou velmi rGznorodé. Z nabizenych 8 diagnoz je
zastoupeno 7. Nejvice/9/ je oznafeno kombinované postizeni, dale PAS/poruchy
autistického spektra 5/, DMO/détska mozkova obrna 4/, ADHD/syndrom poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou/. Graf neni pfesny, protoze jsem se dodatecné
dozvédéla, ze ti respondenti, ktefi pracuji s détmi a zaky s DMO uvedli tuto diagnézu
jako zakladni a jedinou. U vétSiny déti a zaka s touto diagnozou jde o viceCetné
postizeni. DMO doprovazi smysloveé, mentalni postizeni, dale vaznéjsi ortopedické
vady, vady feci, epilepsie...

Do dotazniku nebyly pochopitelné zahrnuty vSechny existujici nemoci a jejich
diagnostika. Pravdou je, Ze pokud je ditéti/zakovi/ piidélen v MS, ZS asistent pedagoga,
jde o dité/zaka/ s poruchou chovani, hyperaktivnim chovanim a nej€astéji se smyslovym
¢i kombinovanym postizenim. Pomérné ,,novou skupinou jsou déti s PAS/poruchy
autistického spektra/. I tyto déti mohou mit diagnéz vice. Pfedpokladam vétsi
zastoupeni déti s kombinovanym postizenim a dale DMO. Détskou mozkovou obrnu
doprovazi dalsi ,komplikace* — n€které se projevuji az v dospivani/epilepsie, nervové
onemocnéni.../. Détskou mozkovou obrnu doprovazi dalsi ,.komplikace* — nekteré se

projevuji
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Graf 10 — diagn

7-9let 10-13 let 14-16let

4-6 let

Graf 11 — vek integrovanych zaka
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Bézné vykonavané prace

Tato oblast vyzkumu byla zmapovana nejpodrobnéji. Pro ptehlednost jsem

rozdélila prace na 2 skupiny:

a) fyzicky naro¢né prace /krmeni, ptfebalovéani, prevlékani, manipulace,

zvedani — noSeni ditéte, tlaceni voziku s ditétem.../

b) ostatni prace/fyzické i dusevni/. Jisté to neni vycet Gplny, ale cilem je, aby
v grafu byly vyjadieny ty nejbéznéjsi Cinnosti. Kazdé dit€ je individuum, ma
jinou diagndzu, vek, jiné moznosti, predpoklady... Zplsob prace s konkrétnim

ditétem je velmi individualni.

14

12 ~

10 -

o I = = B
1

vykondavam nevykonavam

Graf 12 — fyzicky naro¢né prace spojené s praci AP

Graf dobie vystihuje situaci s praci pedagogickych asistentii se znevyhodnénymi
détmi a Zaky ve zkoumanych Skolskych zatizenich. 12 déti z 25, tj. témet 50% ma
postizeni takového razu a rozsahu, Ze asistenti pedagoga s nimi pracujici oznacili

¢ast své kazdodenni prace jako fyzicky naro¢nou.
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Graf 13 — podoba fyzicky naro¢né prace

Nyni se jiz zabyvam 12 respondenty, ktefi odpovédéli na otazku kladné. 7 z nich
uvadi kazdodenni manipulaci/véetné piekonavani bariér, kdyz je tieba.../s
kocarkem a vozikem s ditétem ¢i Zakem. 10 respondentti uvadi kazdodenni
naron¢j$i  manipulaci s dité¢tem v€etné krmeni, ptebalovani, oblékani,
piezouvani...Podrobnosti zadani jsou uvedeny v dotazniku. Méjme na mysli, ze
téchto 10 respondentii pracuje s klienty, ktefi jsou viceméné nepohyblivi, ¢asto
nechodi nebo nedokazou udrzet v rukou vétsinu pfedmétd a manipulovat s nimi. 7
0sob shodné uvedlo, ze déti/zaky/ musi kazdodenné pii praci zvedat. Jedna se o

klienty i 14-16leté!!!
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V této Casti jiz opét hodnotim praci vSech 25 respondenti. Z grafu je vidét, jak
riznorodé c¢innosti pedagogiCti asistenti vykonavaji. Vzhledem k individudlni péci,
vychove 1 vzdélavani je AP v roli ,,pomocného ucitele”. 15 respondentti uvedlo, Ze se
ditéti/zaku/ vénuji 1 o prestavkach. Pricitam to faktu, Zze 8 respondentll zastupuje AP
S pracoviStém v matefské Skole, kde neni vymezen pojem ,,prestavka“ tak jak ho zname
ze Skol zékladnich. V praxi to znamena, Ze pedagogicky pracovnik — asistent pedagoga
pracujici na zdkladni Skole - ,nema ptestavky*. Prestdvka je doba, kdy se naplno
vénuje dité€ti/ na mém pracovisti muze o kratkou prestavku pozadat v jinou vhodnou
dobu/. Je zajimavé, Ze nejCastéji uvadénd prace je dohled nad pitnym rezimem, brani

1€kt a dale uceni socidlnimu/respektive prosocidlnimu chovani/.

To, ze 21 respondentli uvedlo zafazeni socialniho uceni mezi kazdodenni obvyklé
¢innosti/ v dotazniku formulovano jako uceni vhodného chovani k ostatnim
détem/povazuji osobné jako velmi dulezité a vysoko si toho cenim. Myslim, Ze je to
velmi dilezity aspekt prace s ditétem zdravotné ¢i socidlné znevyhodnénym. Do
Skolskych zafizeni ptichazi v poslednich letech mnoho déti vtomto ohledu
,hepiipravenych® a museji se ucit spravnému vnimani svého okoli, ptedevsim kolektivu
déti a zaka ve t¥idé MS, ZS. Naprava je obtizna a vyzaduje &as, promyslenost a
trpélivost vSech pedagogli. Je to obtizné u déti zdravych a velmi obtizné u déti se
zdravotnim ¢i jinym handicapem. Déti by se mély ucit kazdodenné ucté, toleranci,

pochopit rozdilnosti, a to nejen vici své osobé ale vzajemng!

Dalsi nejcastéji uvadéné prace/dle nabidky v dotazniku/, které oznacilo 15-20

respondenttl jsou:

= Kkonzultace s u¢itelem b&hem vyucovani

= zapisovani, vysvétlovani ukolt

= Kkopirovani, zvétSovani textll, zvyraziiovani

* individualni vyuka pfedmétu/v¢etné vyuky ciziho jazyka, pokud je zatazena/

= opakovani u¢iva
Vice jak polovina respondentli/14/ oznacila jako kaZzdodenni ¢innost dopliovani textu
s zakem. Opakuji, Ze nebyly rozhodné zahrnuty vSechny moZnosti a oblasti prace AP.

Zdlraznuji podstatné, nezbytn€ nutné ¢innosti.
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Graf 15 — pocit smysluplnosti prace

Pro témét 100% dotazanych/24 z 25/ ma tato ndrocna vychovné vzdélavaci ¢innost

smysl — to je jisté potésitelné!
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Graf 16 — pocit uspokojeni z prace
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Odpovéd na otdzku ohledné uspokojeni z prace jiz neni tak jednoznacné kladna. Je zde
pomér odpoveédi 19:6/kladné:zapornym/. Diivody mohou byt rizné, ale graf ukazuje, ze
1 pedagogiCti asistenti mohou prozivat frustraci ¢i prekonavat piekdzky rtzného
druhu...Tato prace vyzaduje pti kvalitnim plnéni velké usili psychické a casto 1 fyzické.
Je nepopiratelné, Ze vyzaduje velkou davku trpélivosti a pripravenost na ,,mravenci
praci“ snejistym vysledkem. Ani asistentim pedagoga se nevyhyba ohrozeni

,syndromem vyhoteni‘.

20 -

15 A

nespokojenf/a  spokojen/a

Graf 17 — Spokojenost s finanénim ohodnocenim

ZaveéreCna otdzka i1 graf se zabyvaji finan¢ni strankou — finanéni odménou za praci
asistentli pedagoga. Je to téma ozehavé, ale povazuji za dilezité se zminit i o
ném...Moznd bude pro Ctenafe zarazejici, Ze pouze 1 respondent se k této otazce
vyjadiuje kladnég...Mohu prozradit, Ze jde o pani ucitelku v diichodu, kterd ma praci
asistenta pedagoga na plny uvazek. Ostatnich 24 respondentii se vyjadiilo zaporné.
Kdyz zvazime, ze vétSina AP pracuji na netplny tivazek/soukromé jsem se dozvedéla,

7e nejcastéji v 6. a 7. platové tiidé/ a jsou zafazovani do niz§ich platovych tiid, mozna
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se jiz tolik nedivime...N¢ktefi asistenti pedagoga se domnivali, Zze se jejich platové
poméry zlepsi od 1. 1. 2012, ale jejich nad€je se nenaplnily. Minuly rok jsem 8 mésict
pracovala jesté na stejné pozici a bylo mi od 1. 1. 2011 ,,pfidano* na vyplatu 12 K¢/0,65
Givazku, 6. rok praxe, 2. roénik VS/. Kolegyné s Givazkem 0,6 si polepsila o 8 K&. Od

ledna 2012 doslo k dalsim platovym zménam u pedagogickych pracovniki. Neméla
jsem zatim odvahu zeptat se na to, zda bylo tentokrat ,,pamatovano® i na asistenty

pedagoga ...

4.4 Zavér vyzkumu

Cast A

Podatilo se mi nastinit zakladni profil asistenta pedagoga. Tento profil nebyl pfiilis
podrobny, coZ je vidét i z toho, Ze otazek bylo 6. Slo mi jen o stru¢nou charakteristiku:
pohlavi, vék, dosazené vzdélani, podil na dalsim vzdélavani dopliiovani ¢i zvySovani
vzdélani podrobné, dité s handicapem v rodiné. Vétsina hypotéz se potvrdila, v podstaté

se nepotvrdily 2: primérné vzdélani a pocet AP s ditétem s handicapem v rodiné.

Cast B
myslim, Ze zvlasté u otazky 9, kde rozepisuji rizné druhy mozné prace do 15 polozek,
jsem neminula cil: zjistit podrobnosti o praci asistentii pedagoga na ZS a MS na

vybranych skolach v Plzni.
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ZAVER PRACE

V uvodu bakalarské prace jsem si dala jako jeden z cilii obh4jit roli asistentli pedagoga
ve Skolskych zafizenich pifi pomoci zakll se specialnimi vzd€lavacimi potiebami.
V teoretické ¢asti - v kapitole 1 proto nastifiuji proces integrace zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Jakd je uloha asistenti pedagoga v tomto procesu? Na to
odpovidam v kapitole 2. Popisuji predpoklady pro kvalitni vykon prace téchto
zaméstnanct. Co by méli znat pred nastupem do zaméstnani a co dale rozvijet? Zde se
zamétuji predevS§im na odborné znalosti a zkuSenosti z pedagogiky. Od 3. kapitoly se
vénuji legislativeé, zde predevSim vyhlasce ¢.147/2011 Sb., Za velice dulezité povazuji
vymezeni pisobnosti/role/ asistenta pedagoga, konkrétné jeho hlavnich ¢innosti, jakymi
jsou pomoc pedagogickym pracovnikiim pii vychové a vzdélavani déti, zaki a studenti
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a mimotadné nadanych. Zde podtrhuji podporu a
pomoc zakl pii pfizpisobeni se Skolnimu prostfedi. Déle zddraznuji dobrou znalost
diagnozy/diagndz/zéka a jeho individualniho vzdélavaciho planu na dany Skolni rok.
V kapitole 4 popisuji osobni zkuSenosti s praci asistenta pedagoga/2006-2011/. Jako
zakladni formu volim podrobny popis typického pracovniho dne. Poukazuji na to, jak se
béhem 3 let velmi zménila specifika pfi praci s timto zdkem. Teoretickou cast prace
uzaviram vybérem myslenek z platné legislativy vztahujicim se k povolani AP.
Podrobngjsi legislativa je obsazena v prilohach 1, 4, 5, 6 a 7. V praktické ¢asti jsem
uskutecnila vyzkum — dotaznikové Setieni s 25 respondenty — asistenty a asistentkami
asistentech/zékladni profil/ a v ¢asti B zjistit pfesné informace o konkrétni naplni prace
AP. V kapitole 6 je vysvétluji metody a postup prace, charakteristiku vzorku. Uvadim
struénou charakteristiku Skolskych zatizeni, z kterych byli vybrani AP pro vyzkum.
V kapitole 7 uvadim strukturovany dotaznik a od ¢€asti 7.2 vyhodnocuji jednotlivé
otazky a piikladam grafy. Uplné shrnuti a zavér vyzkumu je k nahlédnuti v asti 7.3.
Uplnym zavérem: Po teoretickém i praktickém prozkoumani pracovist, déti, kterym se
AP v praci vé€nuji 1 jejich konkrétni prace, si dovoluji tvrdit, Ze pedagogicti asistenti
hraji dileZitou roli v procesu integrace ve Skolstvi a v péci o déti, Z&ky a studenty se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Jejich role je pevné zakotvena v tomto procesu a
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oni to dokazuji svoji kazdodenni praci. Vyzkumem to bylo prokazano jak v béznych ZS,

MS speciélnich, tak i ZS, MS bé&znych.
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Priloha 1 — Dotaznik

cast A Zakladni profil asistenta pedagoga

1.

2.

6.

7.

Oznacte prosim své pohlavi: muz O  Zena O
Doplnte prosim svij priblizny vek: 20 ameéne O 20-30 O 30-40 O
40-50 O  S50avice O

Meé vzdelani: zakladni O vyucen/a O stredoskolské O

vssi odborna Skola O vysoka skola O
Zvysuji si — doplnuji si vzdelani: ano O ne O
Pokud si dopliuji vzdélani/odpoveéd na otazku 4 je ano/ tak:

odbornymi kurzy/napi. pro prdci s autisty, s détmi s ADHD.../ O

Jjazykovymi kurzy O studuji stredni Skolu O studuji vysokou Skolu O
Mam v rodiné dité s handicapem: ano Q ne QO

Praxe jako asistent/ka pedagoga: do2let O 3-5let O nad5let O

cast B Prdce asistenta pedagoga

8.

Zadk, se kterym pracuji ma zakladni diagnézu/y: DMO O ADHD QO
PAS O epilepsie  smyslové postizeni O kombinované postizeniO
genetické onemocnéni O Downitv syndrom O

Oznacte prace, které bézné vykonavate:

a) fyzicky narocné prace: O

O

tlaceni kocarku ¢i voziku v arealu Skoly

noSeni ditéte O zvedani, polohovani O
b) ostatni prace: O

hlidani ditéte o prestavkach+hygiena O

kontrola pitného rezimu, dohled nad prijmem 1ékii O
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zapisovani, vysvétlovani ukolii O

uceni vhodného chovani k ostatnim détem O vedeni ruky Zdakovi pri psani,
kresleni O

vedeni seSitu pri vyucovani Q dopliovani textu s zakem QO
vybirani vhodnych textii, prikladii O konzultace s ucitelem v hodiné O
kopirovani, zvétsovani textii O individudlni vwuka, opakovani s zdkem O
10. Povazujete svoji praci za smysluplnou? ano QO ne O
11. Myslite si, Ze Vas ucitel ve tiidé respektuje? ano O  ne QO

12. Domniviate se, Ze Vase prdce je dobie financné ohodnocena? ano O ne O
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Piiloha 2 — Individualni vzdélavaci plan — vzor, pokyny k vypliovani

Individualni vzdélavaci plan: na obdobi od do
Jméno a prijmeni: datum narozeni:

Skola: ro¢nik:
Predmét:

Zavery Skolského poradenského pracovisté:
Konzultant PPP:

1. Pedagogicka diagnostika zdka:

2. Cile vzdélavani :

3. Casové a obsahové rozvrzeni uéiva:

4. Metody a formy prace (zvolené pedagogické postupy, zpuisob zadavani a plnéni
ukoli):

5. Zptsob hodnocent :

6. Ucast dalsiho pedagogického pracovnika (eventualné dalsi osoby )podilejici se na
praci se zakem:

Ano Ne
7. Navrh ptipadného snizeni poctu zaka ve tiide:
Ano Ne

8. Seznam kompenzacnich a u€ebnich pomticek, specialnich ucebnic a didaktickych
materialii nezbytnych pro vyuku zaka:

9. Predpokladana potieba navyseni finan¢nich prosttedkli nad ramec prostiedkt statniho
rozpoctu:

Ano Ne

10. IVP vypracovall/a:

jméno tfidniho ucitele/ttidni ucitelky
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NV ,dne ...l podpis feditele

Hodnoceni dosazené tirovné zaka z hlediska stanovenych cili vzdélavani (eventualné
uvedeni efektivnich a neefektivnich forem préce):

Navrzené postupy a opatieni v IVP ve sledovaném obdobi byly/nebyly dodrzovany.

dne...oooo konzultant PPP........oooeeeiii...

Komentat k jednotlivym bodim uvedenym v piepracovaném formulaii IVP pro
vyukové prfedméty (Skolni rok 2011/2012)

. Tento formulaf je urCen nejen pro predmét Cesky jazyk, ale také pro ostatni
pfedméty (napf. anglicky jazyk, matematiku apod.). Pro pifedmét ,specidlné
pedagogicka péce” je urCen jiny formuldi. V ptipadé, Ze u jednoho Zaka ma byt
vypracovan IVP pro vice pfedméti, mél by byt pro kazdy pfedmét zpracovan
samostatny [VP.

. Ptepracovany formulat IVP naleznete také na naSich webovych strankéch:
www.pppnj.adslink.cz

. V pripadé nejasnosti nebo potieby konzultace pii tvorbé IVP kontaktujte
specidlniho pedagoga nasi poradny dle piisluSného obvodu. Upozorfiujeme, Ze ve
Skolnim roce 2006/07 dochazi ke zménam v obvodech (budou pierozdéleny).

Predmét: vypiSte nazev konkrétniho predmétu, pro ktery je IVP vypracovan. Napf.
cesky jazyk; matematika — pfipadné jiny predmét.

Zavery Skolského poradenského pracoviste: neni vhodné ani ic¢elné vypisovat citace ze
zpravy z pedagogicko - psychologického vysetfeni. Tento bod by mél byt strucny. Je
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vhodné wuvést tUroven rozumovych schopnosti ditéte a diagnostické zavery
pedagogického vysetieni, tak jak jsou uvedeny ve zpraveé z vySetieni z PPP.

Cile vzdélavani: mély by byt vZzdy konkrétni a obsahovat udaje 0 tom

. co by mél zék z uciva predepsaného osnovami (nebo Skolnim vzdélavacim
programem) zvladnout

. se kterym u¢ivem by mél byt pouze sezndmen nebo, v piipad€ nutnosti,
. které uc¢ivo by mélo byt Uplné vynechdno (= v ¢em spociva pripadnd redukce
uciva).

Casové a obsahové rozvrzeni udiva: vychazi z cilli vzdélavani a z konkrétniho uéiva,
meélo by byt proto vzdy konkrétni. Obecné formulace jsou nedostatecné. Jako optimalni
se jevi rozvrzeni do jednotlivych mésicti. Metody a formy prace (zvolené pedagogické
postupy, zplisob zadavani a plnéni tkolit): nesnazte se o vycet vSech moznych forem a
metod prace, které znate, ale uved'te takové, které se vam osvédCily, které nejcastéji
pouzivate a které se vam jevi jako vhodné pro dané dit€. Nejedna se o dogma. Pokud se
vam uvedena metoda pfi praci s zdkem neosvédci, mizete zvolit jinou a tuto informaci
pak uvedete v zavéretném bodu: hodnoceni dosazené trovné zaka z hlediska
stanovenych cili vzdélavani (pfipadné¢ uvedeni efektivnich a neefektivnich forem
prace).

Zpusob hodnoceni: zde by mélo byt uvedeno to, jak budou vysledky vzdélavani zaka
hodnoceny na vysvédceni (1. a 2. pololeti). Tzn., zda to bude vyjadieno klasifika¢nim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zptsobt (viz. §51, odst. 2 zakona ¢.561/2004).

Ugast dalsiho pedagogického pracovnika (eventualné dalsi osoby) podilejici se na praci
se zakem: vychazejte z doporuceni skolského poradenského zafizeni.

Nabizi se zde vybér ze dvou moznosti. Nehodici se mozZnost skrtnéte. V piipadé kladné
odpovédi pak uved’te jméno tohoto pracovnika a jeho odbornost. V ptipadé zaki s
diagnostikovanymi  VPU to mlZe byt napf. dyslektickd asistentka, logopedicka
asistentka apod.

Navrh ptipadného sniZeni poctu zakl ve tfidé: vychdzejte z doporueni Skolského
poradenského zatizeni. RovnéZ zde se nabizi vybér ze dvou moZnosti. Nehodici se
moznost Skrtnéte. V piipadé kladné odpovédi uved’te konkrétni cislo. Seznam
kompenzacnich a ucebnich pomiicek, specidlnich u€ebnic a didaktickych materiald
nezbytnych pro vyuku zika: uvadéjte pouze ty pomticky, o kterych vite, ze je v daném
Skolnim roce budete opravdu pouzivat a nesnazte se o vypsani vSech moznych druhti
pomticek.
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Predpokladana potieba navySeni financnich prostfedkli nad ramec prostfedki ze
statniho rozpoctu: vyberte si jednu z moznosti. Tu, ktera se Vam nehodi, preskrtnéte. V
pripad¢ kladné odpovédi uved’te konkrétni finan¢ni ¢astku.

Hodnoceni dosazené urovné zéka z hlediska stanovenych cilli vzdélavani (ptipadné
uvedeni efektivnich a neefektivnich forem prace) : mélo by jit o zavérecné zhodnoceni,
proto se vypisuje az tésné pied ukoncenim platnosti IVP (nebo ihned po ukonéeni). Zde
by mélo byt uvedeno, zda Zak zvladl cile uvedené v IVP. V ptipad¢ jejich nezvladnuti
uved'te strucné divody. Na zakladé téchto informaci pak dochazi ke specifikaci cill
vzdélavani pii tvorbé nového IVP (zabezpeceni kontinuity vzdélavani)! Déle by mél
piislusny pedagog tuto Cast vyplnit i v ptipad¢€, Ze v priabehu Skolniho roku z né€jakych
divoda dochazi ke zméné vyucujiciho daného predmétu, nebo zak v prubéhu skolniho
roku ptfechdzi na jinou Skolu apod. V téchto ptipadech se ,kolonka* nevypliuje po
skonceni platnosti IVP, ale k datu aktualni zmény. (Nezapomeiite si pii tvorbé VP
ponechat pro tuto ,,kolonku‘ dostatecny prostor pro vypsani potiebnych informaci.)
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Priloha 3 - Konkrétni individualni vzdélavaci plan Zaka
ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA PRO ZRAKOVE POSTIZENE, PLZEN
LAZARETNI 25

www.zrak-plzen.cz

Individualni vzdélavaci plan

Skolni rok 2010/2011
Jméno Zaka:
Datum narozeni: 1997
Bydlisté:
Skola: ZS a MS pro zrakové postizené

Tiida, rok sk. dochazky: I1.S — 5. ro¢nik
Pocet Zaki ve tridé: 5

Tridni uéitel:

Asistent pedagoga:

Diagnéza: Chlapec se soubéznym zdravotnim postizenim. Intelektové
projevy v pasmu 2. stupné mentdlni retardace, relativné lepsi jsou verbalni slozky
schopnosti. Prakticka slepota. Zak s SPU s velmi vysokou nutnou mirou podpiirnych

opatfeni. Aktualné po operaci kycelniho kloubu.
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http://www.zrak-plzen.cz/

Pedagogicka diagnéza ucitele:

SPECIALNE PEDAGOGICKA PECE

OBSAH: Rehabilita¢ni program pomocné skoly

ROZSAH :

PRUBEH: zohlednit specidlné vzdélavaci potieby Zdka dle jeho aktudlnich potieb,
prihlédnou K jeho zdravotnimu stavu a psychomotorickému vyvoji. IVP Ize nekolikrat do
roka upravovat, doplnovat a vyhodnocovat, eventuelné konzultace s psychologem

ZPUSOB A ODUVODNENS POSKYTOVANZ SPECIALNE PEDAGOGICKE
PECE: vzhledem ke stupni poruchy a doporuceni Skolského poradenského pracovisté
bude se Zakem pracovano pouze individudalné nebo v mensi skupiné.

CiLE VZDELAVANI:

- zvladnuti uc¢iva dle moznosti, schopnosti a dovednosti zaka

CASOVE ROZVRZENI UCIVA: viz ptiloha a konkrétni ukoly
OBSAHOVE ROZVRZENI UCIVA: viz piiloha s konkrétnimi tkoly,

dale: Cetba na pokracovani, t€lesné relaxacni chvilky, hra na hudebni néstroj, vychazky
do okoli, navstévy knihovny, didaktické hry atd.

POTREBA DALSIHO PEDAGOGICKEHO PRACOVNIKA, ASISTENTA
PEDAGOGA: - pritomnost asistenta pedagoga pri vyuce zdka Petra Horndka ke vsem
vyukovym predmeétum tj.: 21 hodin tydné. Potieba asistenta pro nesamostatnost Zdaka,
horsi pohyblivost, moznost pddu.

POMUCKY: Kompenzaéni — pomiicky pro nevidomé deti

Rehabilitaéni — zinénka, koberec, ozvu¢né mice, overball, hmatové

stimulacni micky, krouzky

Uéebni — softwarovy program automatické cteni ucebnich textii pro

zrakove postizené

UCEBNICE: nevyuziva
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DIDAKTICKE MATERIALY: didaktické hry: domino pro nevidomé, piedméty
Z riiznych materialu, obrysové knizky, pomiicky na dopliovani se suchym zipem/tvary,
lidsky oblicej.../

METODY A FORMY PRACE: stfidani ¢&innosti bdhem hodiny, piedeviim
individualni, ale i skupinova prace, piednost ustni prace pied pisemnou, prace v kratsich
intervalech, mensi mnozstvi zadanych ukoha, ¢asté opakovani, vyuziti didaktickych her,
relaxace, prace na koberci, pii anavé prochazka na zahradé ¢i na chodbeé.

HODNOCENiI A KLASIFIKACE: providény béinym zpiisobem s ohledem na
uvedené skutecnosti, pozitivni povzbuzeni a pochvala pred spoluzaky.

KONKRETNI UKOLY (viz p¥iloha):

UCAST DALSIHO ODBORNIKA: (moznosti)

Jméno Instituce
- vychovna poradkyné: ZS a MS pro zrakové postizené
- specialni pedagog jin¢ho SPC : SPC pro mentaln¢ postizené
- psycholog: SPC pro zrakové postizené

PODIL ZAKA NA RESENI PROBLEMU: ranni kruh - umét vyjadtit sva piani a
potieby, pravidelna domaci ptiprava na vyucovani,

SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI: komunikace s rodi¢i v dobé
konzultaénich hodin, ale i mimo né€ a spole¢né feseni ptipadnych problémi

ZAVERY A DOPORUCENI ODBORNEHO PRACOVISTE:
Zpusob realizace IVP vychazi z rehabilitacniho programu pomocné skoly s vyuZitim
asistenta pedagoga
S IVP byli seznameni a souhlasi s jeho naplni:

Jméno Podpis
- feditelka Skoly
- asistent pedagoga:
- psycholog

- specidlni pedagog SPC
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- zékonny zastupce zdka

V Plzni dne: 30. 9. 2010 VYPRACOVALA: ................ tfidni ucitelka
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Priloha 4 — Prace asistenta pedagoga — osobni zkusenost

Od ledna 2006 do srpna 2011 jsem pracovala jako asistentka pedagoga v ZS a MS pro
zrakové postizené v Plzni — Doubravce, v Lazaretni ulici 25. K mym za¢atkiim:
pracovni smlouvu jsem dostala na 0,5 uvazku a 18 mésicli jsem méla ,,na starosti* dveé
déti ve skolce a jednoho zaka ve 3. ro¢niku zékladni Skoly. V matefské skolce jsem
pomahala 4leté divence s Aspergerovym syndromem a 4letému chlapci s praktickou
slepotou/kromé toho byl velmi neobratny a nezvladal sebeobsluhu/. Co se tyké zékladni
Skoly, zde mi byl pfidélen devitilety chlapec se stavem po détské mozkové obrné
kvadruparetické formy /postizeny jsou vSechny ¢&tyfi koncetiny/. ZkuSenosti v této
oblasti jsem neméla prakticky zadné, i kdyz ma dcera prodélala leh¢i formu détské
mozkové obrny, hodné pe¢livé jsme vybirali MS, ZS i SS a pomahala jsem ji
S pfipravou na vyucovani. Moje piedstava o novém zaméstndni neodpovidala realité.
pro déti pfevazné s télesnym postizenim — tuto pozici meli moznost si vybrat mladi
muzi jako formu ndhradni vojenské sluzby/tzv.“civilkaii“/. Osobni asistenti pomahali
piedevSim se sebeobsluhou, krmenim, hygienou a pfi pfesunech. ProtoZze s mym
prichodem doslo k nékterym zménam/tou nejpodstatnéjsi bylo ziizeni funkce asistenta

pedagoga, t.j. dalsiho pedagogického pracovnika ve vyuce/.
Skolni rok 2006/2007 — miij typicky pracovni den

7,30 - prichod do prace, prevleceni, kontrola rozvrhu ve sborovné/zda neni suplovani a

nutny pfesun do jiné tiidy/

7,40 — 7,55 ptevzeti zdka vZS od rodicd, vzijemnd komunikace, povzbuzeni,
upozornéni na problémy/zhorSeni alergie, zvySena unava, nevyspani.../, pomoc zakovi

S prevlékanim, prezutim, ptipadné€ presun na WC+hygiena rukou
7,55 — 8,00 ptiprava pomiicek na vyucovani

8,00 — 9,40 ptesun spojovaci chodbou do mateiské Skoly — individualni prace s détmi
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ztoho 8,00 — 8,55 individualni pedagogicka péce dle pokynd pani uéitelky/napf.
seznamovani se s geometrickymi tvary, hledani stejnych a podobnych tvarg,

obkreslovani Sablon a barevné zvyraznovani, hadanky, fikanky

a 8,55 — 9,35 individualni prace s chlapcem podle predem stanoveného tydenniho
planu a dle pokynl ucitelky — hmatové hry, seznamovani s ,,Clovéce, nezlob se!* pro
nevidomé, uceni hry, nacvik a rozvijeni sebeobsluhy/svliékani a navlékani svetru,

zapinani a rozepinani zipu, spravné nandavani backor.../

9,40 — 10,00 ptesun do skoly — péce o Zaka o ,,velké prestavce*: protahovaci cviky,

chiize o berlich, s oporou pfi zabradli, svacina, dohled nad pitnym reZimem, 1éky
10,00 — 10,45 hodina télesné vychovy

pievleceni zaka, pfesun do budovy télocviény venkem/abychom se vyhnuli schodiim —
Skola neni bezbariérovd/, pomoc pii prevlékani do télocvicného uboru, zavazovani
tkanicek, navstéva toalety, rozcvicka s zakem/dle pokynt ucitele s ohledem na aktudlni
télocvicny/nahrada za béh po obvodu t€locvicny/, davani pozor na méné obratné
spoluzaky, aby nedoslo k urazim posilovaci cviky na Zinénce, na Zebiinach — dohled,
dopomoc, chvilka odpocinku, na zavér hdzeni mi¢em vsed€, pomoci zékovi na WC,
s hygienou rukou, pomoc s pievlékanim pfezouvanim, pfesun nouzovym vychodem

Z télocvicny do Skoly/20 metra za kazdého pocasi/, rychlé piiprava na vyucovaci hodinu
10,55 - 11,40 dalsi vyucovaci hodina — vytvarna vychova
Dnes si mame zkusit namalovat prstovymi barvami indianskou masku!

piipomenout spravné drzeni téla, polohovani, pomoc s prevléknutim do pracovniho
odévu, piiprava barev, aby byly k pouziti/jsou ztuhlé, potiebuji nafedit a velmi jemné
rozmichat/, vedeni ruky zékovi, podepirani lokte, aby nespadaval — pokud v nestfezené

chvili opte do obrazku druhy loket, musi se udélat obrazek novy — nevadi!

15 minut pfed koncem hodiny jiz za¢indm balit véci, myt zZaka/oblicej a ruce po lokty/ a

lavici
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Zaveér skolniho dne: kontrola ukoli, vyména informaci s ucitelem, dilezitd sdéleni

ptipomenout rodi¢tim/zdtraznit/

11,40 piesun s zakem na voziku do Skolni jidelny — po cesté piipomenout zasady
spravného stolovani a klidného a slusného chovani pfi jidle, ptineseni jidla na tacu,
kontrola teploty jidla, pokrajeni masa, syra, Spaget..., pfipraveni papirovych rucnikd,

dohled nad dostate¢nym piijmem tekutin, podani 1ékt

12,00 piedani ditéte rodicim, vzajemna vyména dulezitych informaci ohledné
zdravotniho 1 psychického stavu, domaci ptiprave, Casovy horizont dnes — zitra, pomoc

s naloZenim ditéte+voziku do automobilu, rozlouceni...

Béhem celého dne méli rodi¢e moznost zatelefonovat na mobil. Vyuzivali toho jen

obcas, kdyz si nevédéli rady tkolem z matematiky.

Takto ub¢hl rok 2006 a vetsi cast roku 2007. 1. zafi 2007 nastoupila do naseho
Skolského zatizeni dal$i pedagogicka asistentka. Od té chvile byla jejim pracovistém
mateiska Skola a mn¢ ,,zlstala* zakladni Skola. Byla jsem rada za toto rozhodnuti. Bylo
v mij prospéch, ale predevSim ve prospéch zaka, ktery jiz nastoupil do 5. ro¢niku.
S dalSim ro¢nikem ptibyly nové predméty, rozSifena byla vyuka ciziho jazyka z 1
hodiny na 2, ucivo se rozsifovalo a stavalo se téz§im. Bylo tieba zapisovat delsi texty do
se§itu — to by sam nestihl. Reditelstvi na§i §koly reagovalo pohotové — zakoupilo
notebook s nabijeCkou. K nému byla zakoupena specialné¢ upravena klavesnice —
s vétsimi tlacitky a ,,mySi“/dodala firma Spektra z Prahy/. S novym Skolnim rokem
se bohuzel zhorsil i zdravotni stav zdka. Chlapec se stdval méné pohyblivym — horsi
koordinace hornich i dolnich koncetin, jedna noha necitlivé, chiize o berlich ¢i s oporou
byla nyni vylouc¢ena. I zde Skola rychle zareagovala. Byla vylepSena madla na WC,
mohl pouZivat bezbariérové WC v aredlu télocvicny. Pan feditel prosadil odpocinkovy
koutek s zinénkou a overbalem. Snazili jsme se podpofit hybnost a mozZnost se

protahovat béhem dne/nejen o ,,velké prestavce*/.
Co se jesté zménilo?
PRI PSANI — psal tiskacim pismem poznamky do seSitu/piipadné dopisoval ugitel,

asistent ucitele/- tfese se mu ruka na papife, u¢i se psat do notebooku/s pouzitim2-3
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prsti se piSe obtizné.../Ze zacatku jsme se pii psani stfidali, aby to bylo rychlejsi. Za
par mésicu jiz psal vétSinou sam. Mozna nékoho napadne, pro¢ to asistentka pedagoga
nepsala vSechno za zéka, vzdyt od toho tam je? V nasi Skole chapeme pomoc jako
vedeni k vét$i samostatnosti. Co se zdd nejrychlejsi a nejsnadnéj$i, nemusi byt

z dlouhodobg;jsi perspektivy pro zaka vyhodné.

PRI CTENI — chlapec &etl a ¢te rad, je k tomu povzbuzovan i doma. Kdyz se zhorsil
zdravotni stav, zhorSila se 1 souhra oko — ruka a mél problém udrzet o¢i v fadce. To
jsme vytesili zvétSenim a ztuénénim pisma na obrazovce notebooku. Objevilo se sice
méné textu, ale obraz se mu jiz nemihal. Pfi Cteni knizky poslouzila vyrazné Zluta

zéalozka, kterou jsem mu zakryla jesté nepreCteny text.

V POHOTOVOSTI, POZORNOSTI...Zaznamenala jsem celkové vétsi a dlouhodobé;si
unavitelnost. Jak bylo feCeno, piibylo hodin i naro¢nosti uciva, nékteré zakladni
predméty/némcina/ byly zatfazovany po velké pirestavce, kde prfedtim byly predméty
jako hudebni nebo vytvarnd vychova, pii kterych ¢lovek vétSinou nemusi davat stale
pozor na ucitele. Pokud byl pravé cizi jazyk 3. nebo dokonce 4. vyufovaci hodinu,
chlapec cCasto zival, nedaval pozor. Pfitom némcina byla jeho oblibeny piedmét a byl

V ni nejlepsi ze ttidy.
Skolni rok 2007/2008 — miij typicky pracovni den
7,30 ptichod do zaméstnani, dobiti notebooku pomoci nabijecky/ve sborovné/

7,40 — 7,55 pievzeti zdka u Satny, kazdodenni komunikace s rodi¢i/ptipadné
s prarodi¢i/, pomoc zikovi s pfevleCenim, pfezutim, Gpravou zevnéjSku, kontrola
Vv zrcadle, v pripadé desté ¢i snc¢hu otfeni kol voziku pfed vstupem do tiidy, WC,

hygiena rukou/nékdy je téch 15 minut malo a musim néco ptidat/
7,55 — 8,00 ptiprava pomicek vcetné notebooku na lavici a zajisténi proti padu/shozeni/
8,00 zacatek vyucovani

8,00 — 8,45 hodina geometrie
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Na programu jsou zéklady geometrie/opakovani/. Je to ponékud naro¢n&jsi...Zak ma
dlouhodobé¢ problém s orientaci v prostoru/plete se mu leva, prava, sever, jih/. Ucitelka
vysvétluje novou latku — kresleni ¢tverce, rysovani ¢tverce na tabuli. Pak je potieba
narysovat ,sviij ¢tverec” do seSitu. Délka strany je 5 centimetrd. Bleskové kreslim a
rysuji ¢tverec, zak potom podle mé predlohy rysuje. Z tabule je to pro néj obtizngjsi,
takhle ma vzor piimo pifed sebou v seSitu. Pfi rysovani zkousime stale nové a vhodné;jsi
tuzky. Dobré jsou dievéné, nesmi byt ale piili§ tvrdé nebo piili§ tlusté. Spatné se
uchopuji. Nejvice se osvédCila stfedné silnd tuzka v mékkém dieve, trojhranna. Prti
kresleni necham zakovi volnost, at’ si v§e v klidu vyzkousi. Pfi rysovani mu vedu ruku,
nedafi se narysovat plynule ¢aru. ZkousSime to znovu a znovu...Dame krat§i pauzu na
ofezani tuzek a zase se pokouSime o spravnou délku cary. Nakonec se
podatilo...Opatrné oznacit délku tsecky, provést kolmici, nanést pomoci pravitka délku
druhé¢ a tfeti strany. Ted’ zbyva spojit posledni dva body a jizZ mame narysovany Ctverec.
Ctverec jesté obtdhneme/opatrné/vyraznym fixem nebo pastelkou. Zbyva zopakovat,

krok za krokem, jak bude zak postupovat pii obdobném domacim tkolu.

8,45 — 8,55 prestavka — protazeni, pomoc s vyndanim piti, vhodna komunikace se

spoluzéky, ptiprava na dalsi hodinu
8,55 — 9,40 hodina ¢eského jazyka

Zaciname kontrolou domaciho ukolu a zaci jsou postupné vyvolavani, aby odtvodnili
nejcast¢jsi chyby. Chlapec se potiebuje jesté zlepSovat v rychlejSim a piesnéjSim psani
na notebooku. K tomu je hodina ¢eského jazyka vhodnou piilezitosti. Pokud se diktuji
poznamky, koukdm mu ptes rameno a vzdy po par minutach spole¢né kontrolujeme
pieklepy...Pokud je ovSem diktat nebo pisemka, poodstoupim stranou, jdu zvétSovat ¢i
kopirovat texty a pomaham, kde je tfeba. I v této hodiné je diraz kladen na stfidani
¢innosti. OsvédCilo se dat po 20 minutdch chvilku odpocinku/5 minut/. Pokud
odpocinek klient nedostal, byl unaveny, nékdy mrzuty a ¢asto délal chyby. Koncem
hodiny probéhlo zadani slohu — spolu jsme pak nékolik dni vymysleli, o ¢em vlastné
psat. Mé&l hodné nédpadi,ale bylo tfeba najit ndmét, o kterém byl schopen napsat celou

stranku.
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9,40 — 10,00 ,,velka prestavka“ — probihala jako v letech minulych, rozdil v tom, Ze jiz
nechodi, ale snazime se o protahovani riznych partii, kliky s oporou, pak ptesun do

tfidy a obvykla svacina, piti, hygiena...
10,00 — 10,45 hodina hudebni vychovy

Nejprve se piresouvame do ,.hudebny*, vybiram vhodné misto, aby si mohl natdhnout
nohu a pfitom nepiekazel ostatnim spoluzdktim. Pomaham s ptidrzovanim rytmickych
nastroji, pt zpévu piidrzuji noty s textem. S sebou nesu piti.Koncem hodiny mé pani

ucitelka posila okopirovat a nékterym zaktim i zvétsit text a noty k nové pisnicce.

10,45 - 10,55 ptesun z ,,hudebny* do tfidy, komunikace S ostatnimi ve tfid¢, pfiprava na

dalsi hodinu
10,55 — 11,40 hodina némeckého jazyka

Ptiprava text, slovniku, obrazovych pomuicek. Pomoc s pfepisovanim novych slovic¢ek
a slovnich spojeni do notebooku/stfidame se/. Pokud psal chlapec test na notebooku a
déti do sesSitu, pani ucitelka mu nechala vice ¢asu na psani i na kontrolu napsaného.

Kopiruji a zvétsuji texty a obrazky s texty pro vSechny zaky.

11,40 — 11,50 piestavka, doprovod na WC, pitny rezim, léky, protazeni zad, krku,

hlavy, koncetin, piiprava pomicek na dalsi hodinu
11,50 — 12,35 hodina pracovnich ¢innosti:
Prace s kartonem a lepidlem — ,,mij stolek*

pomoc s prevleCenim do pracovniho odévu, ziskani informaci od ucitele s postupem
praci a moznostmi zaka, ptiprava stolu na praci — pokryti starymi novinami, pomoc
s predbéZnym ndkresem tuzkou, fezani tuzky, pfidrzovani ruky Zakovi pfi kresleni,
stithani, lepeni, estetické ,doladéni“ — ostfizeni pfecnivajicich ¢asti, zahlazeni
smirkovym papirem, myti lavice a hygiena s zdkem, sundavani pracovniho obleceni,

rozloZeni na topeni...

Na konci vyucovani uklid aktovky, kontrola ukoll, vzkazli rodicim. Po cesté na obéd

pfipomenu, co se mi nelibilo minule v jidelné. nasleduje obéd — krajeni, rozmélnéni
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pokrmu, dostatec¢né piti. Transport s vozikem do Satny/ po cesté ¢i v jidelné mozno jeste

vyuzit toaletu a asistenci na ni/, ptevleceni, uprava zevnéjsku. Pfedani rodicim.
Skolni rok 2008/2009

Po prazdninach nastaly dal$i zmény, se kterymi jsme se museli jako pedagogové i jako
Skola vyrovnavat. Pfes prazdniny chlapec opét vyrostl a zesilil. Bohuzel se dale
zhorSoval zdravotné. NejenZe nechodil, ale mél problémy 1 se stabilnéjSim sedem a ani
2 kroky z voziku na zidli/z toalety na vozik/nezvladal.Rano dit¢ opét predavali
rodiCe/piibyly dalsi rady a doporuceni, obavy/, odpoledne pro néj zacal jezdit mikrobus,
ktery svazi hlite pohyblivé déti po plzeniskych Skolach. Pfedpokladalo se, Ze péce o zaka

bude velmi ndrocna ve vSech smérech. Predpoklad se naplnil.
Skolni roky 2009/2010, 2010/2011

Situace je stale naro¢na. Pozadala jsem (vzhledem k zdravotnim problémim se zady) na
dalsi skolni rok o pielozeni k jinému zakovi. Pani feditelka mi vyhovéla. Pro chlapce
sehnala silného muze, ktery jiz pracoval s handicapovanymi détmi. Mné byl diky
laskavosti pani feditelky a jisté zkuSenosti se slabozrakymi a nevidomymi zaky od 1. 9.
2010 pridélen zak se stredné téZkym mentalnim postizenim a praktickou slepotou.

Pro doplnéni piedstavy o dal$im zakovi ptikladam jako p¥ilohu 3 jeho IVP.
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