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Poskozeni mozku je zavaZzny stav zasahujici do Zivota nejen dotyéného pacienta, ale i jeho okoli.
Denné jsme svédky rlznych situaci, pfi kterych dochazi k takovému poskozeni — autonehody, Urazy,
cévni prihody aj., disledkem kterych vznikaji nejrizné;jsi kognitivni, emocni i socialni deficity, jejichz
nerehabilitace vede k rlznym stupilm invalidizace. Autorka se ve své diplomové praci vénovala
pravé tomuto tématu, snazila se ziskat informace, zmapovat situaci a tim i nabidnout moznosti
dalsich postup u lidi s poskozenim mozku.

Diplomova prace ma netradicni ¢lenéni na ¢ast teoretickou (v délce 91 stran), metodologickou (v
délce 24 stran) a empirickou (v délce 29 stran) s nasledujici diskusi a zdvérem.

Teoretickd ¢ast diplomové prace je rozdélena na 4 zakladni kapitoly. Prvni kapitola mapuje ziskana
poskozeni mozku od popisu jednotlivych poranéni, jejich charakteristiku az po mozné socialni a
psychické nasledky. Nasleduje kapitola prezentujici kvalitu Zivota u lidi se ziskanym poskozenim
mozku. Treti kapitola je vénovéna vlastnimu tématu self-efficacy u lidi s poskozenim mozku.
ZavéreCna C¢ast diplomové price popisuje vlastni progndzy a rehabilitacni perspektivy u lidi
s poskozenim mozku.

Metodologicka Cast prace vychazi zteoretickych vychodisek predchozi ¢asti diplomové prace.
S ohledem na specificnost prace zvolila autorka kvantitativni zkoumani kvality Zivota, Zivotni
spokojenosti a socidlniho self-efficacy v kontextu ziskaného posSkozeni mozku. Vlastni vyzkumné
otazky diplomantka rozdélila s ohledem na charakter vyzkumu na deskriptivni a korelac¢ni. Vyzkumny
vzorek byl vybran na zdkladé kombinace pfilezitostného a zamérného vybéru. Soucasti
metodologické ¢asti je pak popis techniky sbéru a nastroje méreni véetné analyzy dat.

Zavérecna empiricka ¢ast diplomové prace obsahuje predevsim prezentaci vysledk(, které vyplynuly
ze statické analyzy a z jejich interpretace a srovnani sdosavadnimi predevsim zahrani¢nimi
vyzkumnymi zjisténimi.

Ptfi celkovém hodnoceni diplomové prace musim ocenit jasné, prehledné a velmi erudované
predneseni dané problematiky, nebot jak sama autorka uvadi v Ceské republice nejsou podobné
vyzkumné podklady k dispozici, i kdyz by si to toto téma zaslouzZilo. Osoby, které se ziskanym
poskozenim mozku Ziji véetné jejich pfibuznych potrebuji dostatek informaci a nabidek k vybéru
nejvhodnéjsiho terapeutického zafizeni, aby se dopad poskozeni sniZil na minimum a nemocni by se
mohli vratit do béZného Zivota. V tomto smyslu je autorcin pfispévek a vlastni vyzkum na tomto poli
unikatni a nabizi dalsi cesty a mozZnosti jak v dané problematice pokracovat.

Zavérem musim konstatovat, Ze prace spliuje podminky kladené na praci diplomovou a plné ji
doporucuji k obhajobé. Navrhovana znamka vyborné.
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