
Abstrakt: 

Diplomová práce je zaměřena na problematiku kvality života, životní spokojenosti a 

sociálního self-efficacy, přičemž je kladen důraz na zasazení do kontextu získaného poškození 

mozku a jeho specifických následků. Práce využívá teoretických východisek všech 

zmíněných konceptů, ale především kvantitativně zpracovává skutečné výsledky kvality 

života, životní spokojenosti a sociálního self-efficacy a other-efficacy v rámci výzkumného 

vzorku populace osob se získaným poškozením mozku v ČR. Kromě popisu subjektivního 

vnímání vlastní spokojenosti s různými oblastmi v životě osobami po poranění jsou v práci 

popsány potenciální vztahy mezi danou spokojeností a sociálním efficacy, respektive síla mezi 

nimi. Používány jsou standardizované i nové, především dotazníkové nástroje. 
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