
Abstrakt 

Typologie dle enneagramu popisuje devět typů osobnosti a jejich vzájemné 

vztahy. Jedná se o teoretický koncept, jehož psychologická platnost je vědecky 

stále ověřována. Záměrem této práce je vytvořit spolehlivý a validní 

psychometrický nástroj k určení enneagramového typu a tím prověřit validitu 

této typologie. Teoretická část popisuje systém enneagramu na základě 

dostupné literatury a přináší přehled výzkumů, které jej zasazují do 

psychologického kontextu. Empirická část se věnuje vývoji testu k určení ennea-

typu, ověření jeho psychometrických charakteristik a kriteriální validity, a 

současně prověřuje konstruktovou validitu enneagramové typologie. Kritériem 

pro posouzení validity je test Základního enneagramu dle Davida Danielse, 

stanovení typu rozhovorem a sebe-identifikací. U celkového vzorku 300 osob 

různého věku a pohlaví jsme provedli kvantitativní analýzu dat za použití více 

druhů statistických metod. Závěry ukazují, že vytvořený nástroj k určení ennea-

typu je reliabilní, psychometricky kvalitní a má uspokojivou kriteriální validitu. 

Výzkum rovněž podpořil existenci devíti enneagramových typů dle daného 

teoretického konstruktu, nepotvrdil však předpoklad existence vzájemných 

vztahů mezi propojenými typy.  
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