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Praci lze zafadit mezi price piehledové, podéavajici uceleny obraz sloZité problematiky
popaleninového traumatu u déti vSech v&kovych kategorii, s nimi¥ souvisi rozliéné pficiny
urazu, jejich Cetnost a moZznosti prevence. U nejmladsi vékové kategorie do 4 let jsou
popaleninové Urazy tfeti nejcast&jsi priCinou smrti, pfi¢em? je vyznamné, e mechanismus
trazu svédCi obvykle o nepozornosti az nedbalosti rodi&a &i peovateldl.

Autorka pracovala pét let na opera¢nich salech jako instrumentaika a tfi roky jako staniéni
sestra, kromé tfileté prace na standardnim oddéleni téZ ve funkci staniéni sestry. Téma
bakalarské prace vyplynulo ze zkuSenosti, ziskavanych pfi pfijmech pacientd, pfi
chirurgickych vykonech ve vSech fazich Ié¢by popaleninovych traumat (uvoliiujici
escharotomie, nekrektomie, provizorni kryti, autotransplantace i rekonstrukéni operace).
Vzhledem k tomu, Ze autorka méla moZnost sledovat cely pribéh hojeni a nevyhnutelny
vyvoj jizev, jejichz charakter a maturace je ovliviiovana nejen rehabilitaci fyzickou, ale — a
Casto pfevazn€ — psychickym stavem pacienta, polozila si prvni vyzkumnou otazku, zda
~hraje opravdu psychika pacienta tak velkou roli pfi hojeni?«

V klinické Casti prace kromé zminky o anatomii a funkci kiZe a patofyziologii zmén pfi
nadprahovych teplotach se autorka vénuje rozboru faktord urCujicich  zavaznost
popaleninového urazu. Uvedené faktory se nejen vzajemné ovliviiuji, ale vyznamné urcuji
tzv. pozdni progndzu — kvalitu Zivota pacienta. Zde se uplatni pfedev§im lokalizace, rozsah,
charakter jizev ve vSech v€kovych kategoriich détského véku, kdy pfistup rodi¢i maze
pusobit i nepfiznivé pfi pfehnaném upozortiovani na jizevnaté deformace, &imsz traumatizuje
psychiku ditéte.

Autorka zdUrazfiuje na zakladé dlouholetych zkuSenosti nezbytnost harmonického rodinného
prostredi a peclivého plnéni vsech instrukci predavanych popaleninovym tymem lékafd.
sester, psychologa a fyzioterapeutd. V této praci spatfuje cestu prevence ,socialni smrti*,
které propada fada postizenych na vSech kontinentech, a ktera mize vyustit v suicidum, jak
dokléadaji zahrani&ni publikace.

Iniciativa pfi zakladani, organizaci a dal§im planovani ozdravnych pobytd pro déti v ramci
treti faze péCe o popalené (rehabilitaéni a rekonstrukéni) je obdivuhodna a nesmirng zaslusna.
Dopliiuje a pokracuje v preventivnich opatfenich hrozici , socialni smrti®.

Odpoveéd na druhou vyzkumnou otédzku ,méa nasledna péée pro déti a jejich rodice néjaky
smysl?“ pfinese dalsi dlouhodobé sledovani détskych pacientii a jejich rodin.
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