Abstrakt

Bakalafskd prace pojednavd o mozZnosti rozvoje socidlni komunikace u mladeze
s mentalnim postizenim, kterd vyuziva socidlni sluzbu osobni asistence. K rozvoji
komunikace vyuzivd prostiedku zazitkového kurzu. K vyzkumnému Setfeni byl pouZit
dotaznik, ktery prokazuje, Ze osobni asistence je klienty vyuzivana pfedev$sim ve Skolnim
prostiedi a pi1 doprovodech. Pies tuto skute¢nost je zdjem o zazitkovy kurz ze strany asistentti
znacny. Téméf vSichni jej povazuji za moznost, jak svého klienta 1épe poznat a zkvalitnit tak
poskytovanou socialni sluzbu. Dalsi vyzkumné Setfeni bylo zaméfeno na komparaci
individualnich plant uzivatelii socialni sluzby osobni asistence. V tomto Setfeni se potvrdila
dulezitost prace osobnich asistentil, ktefi maji prokazatelny vliv na rozvoj komunikace a
socializaci osob s mentdlnim postizenim. Rizené rozhovory s klienty ukazaly, Ze spole¢né
silné zazitky ziskané béhem zazitkového kurzu, pfeménéné na zkusenost, mohou vztahy mezi
asistentem a klientem pozitivné ovlivitiovat. Snadnéji pak dosahuji cilii zamétenych na rozvoj
komunikace, které klientovi usnadiiuji orientaci ve spoleCnosti. V budoucnu bych vSech
ziskanych zkuSenosti chtéla vyuzit pfi navrhu a realizaci zazitkového kurzu pro asistenty a

jejich klienty v roli lektora zaZitkové akce.



