
Abstrakt

Bakalářská práce pojednává o možnostech využívání médií, především tisku 

(časopisů a novin), rozhlasu, televize a internetu- ve volném čase dětí ve věku od 9 

do 15 let. Cílem práce je poukázat na vhodné způsoby využívání médií, na pozitivní 

a negativní vlivy některých médií (televize, internetu) a na způsoby řešení 

nadměrného používání těchto médií. 

V první kapitole se věnuji vymezení základních pojmů - věková skupina dětí od 9 do 

15 let, média, volný čas.

Druhá kapitola pojednává o možnostech, způsobech a problémech využívání 

volného času dětmi. 

Ve třetí kapitole se zaměřuji na vztah mezi médii a dětmi. Upozorňuji na nežádoucí 

účinky médií na děti.

Dále se věnuji jednotlivým typům médií (tisk, rozhlas, televize, internet). Rozebírám 

jejich vztah k dětem, způsoby jejich používání dětmi, možnosti, jenž dětem nabízejí. 

Také poukazuji na negativní vlivy některých médií na děti (televize, internet). 

Pokouším se nastínit vhodná preventivní řešení nadměrného a nevhodného 

používání těchto médií. 

Součástí práce je také krátký výzkum zabývající se problematikou vztahu dětí a 

médií. 


