
Resumé  

Bakalářská práce „Protidrogová prevence romské mládeže“ se zabývá možnostmi 

prevence závislostí na návykových látkách u romských dětí a mládeže. Vychází z výzkumu 

provedeného formou hloubkových rozhovorů s dvanácti romskými klienty NZDM v Praze na 

Žižkově, ve věku od deseti do šestnácti let. Romové v České republice jsou vlivem 

historických, etnických a dalších specifik výrazně zasaženi sociálním vyloučením. 

V souvislosti s tím je v této komunitě i značná míra sociopatogenních jevů včetně závislostí. 

Romskou mládež tedy můžeme chápat jako mládež rizikovou a proto je třeba se jí zvláště 

věnovat v rámci prevence selektivní. Vzhledem k mnohým rizikovým aspektům spojeným 

s etnickými specifiky je velmi důležitá i nespecifická prevence, zaměřená nejen na využití 

volného času, ale i na posilování pozitivní etnické identity, schopnosti plánovat a odložit 

uspokojení na pozdější dobu, přijímání odlišností a hospodaření s financemi. V rámci 

specifické prevence je třeba zdůrazňovat způsob vzniku a rozvoje závislosti a praktické 

možnosti odvykání. U velmi rozšířeného a tolerovaného kouření je možné se zaměřit na 

posouvání věkové hranice s využitím vztahů v rodině jako pozitivní hodnoty. V souvislosti 

s fungováním romských komunit by bylo dobré se zaměřit na prevenci napříč všemi 

věkovými skupinami. 

 

  


