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Téma vlivu rodiny na pohybové aktivityétl, se vzhledem ke stoupajici nei
civiliza¢nich chorob, a to i u stale mladSi populace a §iciZzge zdravoté orientované
zdatnosti dti, jevi jako velice aktualni. Formulace cile jgstl obsahla, #a by byt jasna a
strikn&. Problém prace nebyl formulovan.

Urovei teoretickégasti bych rozdila na dw ¢asti. Zatimcasast wnovana rodis je
zpracovana veliceiphlednym, vystiznym a grpavajicim zfisobem, ¢ast o pohybovych
aktivitach mohla byt zpracovanaghledrji a hlavre vzhledem k tématu byatekala zminku
0 pojmech jako zdravotrorientovana zdatnost, pohybova gramotnost, zdnabanefity.

Hypotézy vychazeji ze stanoveného cile prace. drypotézycislo 3 postradam
teoretické, nebo jakékoli vychodisko pro¢emi pa@tu 20. dti ze zkoumaného vzorku, u
kterych n€l byt predpoklad, Ze maji stejnou sportovni aktivitu jakdite.

Ve vyzkumné ¢asti chybi formulace cile, samostatspecifikovany odstavec o
vyzkumném souboru, dotaznik je velice 8tmaa zpracovani vysledkmohlo postihnout &si
mnoZstvi jew, na coz vSak autorka v zfiu prace sama poukazuje. Ze &trosti dotazniku
vyplyva i jednoduché zpracovani a interpretaceedigl. V praci Upl chybi diskuse aip
formulaci za¥ra se autorka spokojila pouze s konstatovanim ktdrgpptéz se potvrdila a
kterd ne. Finos a vyuZziti vysledkprace také nejsou definovany.

Rozsah a normy bakdtké prace byly dodrZzeny. Autorka se vSak nevyvdeova
drobnych gramatickych chyb.
Autorka prokazala schopnost pracovat s odbornmwmaturou. Utité nedostatky se

v3ak vyskytly v oblasti znalosti metodologigleckeé prace.

Doporweni k obhajob. DP doporduji k obhajol&
Navrh klasifikace:

Otazky k obhajo&
1. Jaky je rozdil mezi zdrava@torientovanou a vykonnostmorientovanou zdatnosti?
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