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Bakalafska prace posluchacky 2. lékaiské fakulty UK v Praze, bakalafského studia
fyzioterapie, Hlavni¢kové Marie, je zpracovana na téma ,,Polohovani pFed&asné narozenych
déti z hlediska funkce dychani a sani*.

Formalni popis: prace byla ukon¢ena v dubnu 2012. Poget stran: 47 stran. Literatura
odborna: 31 citaci, ztoho 11 ze zahrani¢nich prament. 6 citaci z webovych stranek. Je
doplnéna ptilohami v po¢tu 2 (Fotografie novorozence, Polohy pfi kojeni).

Cilem bakalafské prace bylo reSersni shrnuti poznatkii o pfed¢asné narozenych détech, dale o
mozZnostech jejich polohovani, které ptiznivé ovlivni jejich dychani a proces krmeni — funkci
sani.

Price je rozdélena do 10 hlavnich kapitol:

Prvni kapitolou zvolila autorka Uvod, druhou kapitolou Cile prace. 3. kapitola a jejich 3
subkapitoly obsahuji vysvétleni pojmu pfedCasné narozené déti, jejich charakteristiku,
anatomické a fyziologické zvlastnosti, poznatky o patologii organovych systémi. 4. kapitola
je zaméfena na funkci dychani a sani nezralého ditéte, 5. kapitola je vénovéna vyznamu
polohovani u pfed¢asné narozenych déti, v dalsich subkapitolach je zamétena na polohovani
z hlediska funkce dychani a sani. V subkapitole 5. 2 o vyznamu polohovéni z hlediska funkce
dychéni uvadi autorka zajimavé vysledky jednotlivych zahrani¢nich studii.

Sestou kapitolou je Kazuistika. Diplomantka zpracovala anamnézu piedCasné narozeného
ditéte, hospitalizovaného dlouhodobé€ na jednotce intenzivni pé¢e. Zaznamenala do anamnézy
den po dni takova data, ktera potrebuje fyzioterapeut ¢i o$etfovatelsky personal umét odeditat,
paklize m4 ditéti vhodnou manipulaci usnadnit dechovou funkci a funkci sani jako prvniho
predpokladu pifjmu potravy — napf. uméld plicni ventilace, neinvazivni mechanickd ventilace,
projevy saturace/desaturace, apnoické pauzy.

PredCasné narozeného novorozence navstivila 2x v intervalu 1 mésice. Popsala jeho uloZeni

(polohu t€la) v postylce, sledovala priibéh fyzioterapie, kterou provadél fyzioterapeut —

specialista. Popsala zmé&nu dechovych pohybu pfi a po terapii, jak vhodné zapolohovani




ovlivnilo budouci koordinaci ruka — usta. Bohuzel, velice jednoduse, chybi 1 navrh dalsi
terapie, ackoliv vedouci prace na tyto nedostatky upozorioval.

7. kapitola — Diskuse - je vedena pouze na zakladé literarnich prament. Osobni stanovisko
autorka neuvadi, pouze vysvétleni o dostupnosti respektive nedostupnosti literatury nejen
Ceské, ale i zahraniéni.

Vedouci prace nebyla v lehké situaci. Vice nez osobnich setkéni vyuzivala diplomantka
emailového kontaktu, ktery jisté nenahradi osobni diskusi o tématu. Intervaly mezi emailovou
postou anebo vzacnymi osobnimi setkanimi byly dlouhé, s odml¢enim aZ na n&kolik mé&sict
(prvni termin ukonceni bc studia byl pfed 3 lety).

[ pfes mnohé pfipominky k formé¢ a obsahu prace neni vedouci prace s konetnou verzi
spokojena. Vedouci prace nikdy nevidéla praci zpracovanou souvisle a ndvazné, nevid&la
kone¢nou verzi textu a jeho formalni zpracovani pfed vytiskem. To poznamenalo logiku
prace, jeji zave€ry, chybné formdlni zpracovani (viz poZadavky na formalni twpravu
bakalafskych a diplomovych praci na 2. LF UK v Praze), gramatické hrubé chyby apod.

Mésic pred odevzdanim prace v roce 2012 nebyla diplomantka presvédéena, Ze praci dokonéi.
Vedouci prace si byla v&doma, v jaké zdravotni situaci se diplomantka nachézi, jeji
nerozhodnosti, jejiho nizkého sebevédomi. Ocetiuji vSak na sle¢né Hlavni¢kové snahu praci
dokongit na zakladé mého domlouvéni a naléhavosti. Jsem pfesvédCena, Ze dokonéeni prace a
studia ji pfinese ulehceni pfi vstupu do jeji daldi profesiondlni budoucnosti.

Proto, i pfes moji nespokojenost, veskeré mé vyhrady, které jsem popsala, doporuéuji praci

k obhajobé.

PaedDr. Zounkova Irena, Ph.D.




