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Téma magisterska prace je zajimavé, ponékud zavad&jici je sém nazev, protoze jde spiSe o
metabolickou facilitaci proZivani, termin ,,chemicky” se V souvislosti s fyziologickymi
procesy organismu nepouziva. Avsak tuto vyhradu nelze povaZzovat za zasadni, nespada do
oboru autora. PfedloZena préce je pouze teoretickou studii, kterd nezahrnuje vlastni empirické
zkoumani. Jeji predpokladany ptinos spoliva piedevsim ve shrnuti a pokusu o interpretaci
jednoho aspektu nabozenského prozivani. Je tedy potencialni ptinosna pro teorii psychologie
nabozenstvi, resp. religionistiky.

Rozsah préace je piimefeny. Préce je rozdélena do péti okruht, dale &lenénych na subkapitoly.
V tvodu autor vysvétluje cil své prace, jde mu hlavné o zmapovani vlivu psychoaktivnich
latek na lidskou psychiku, pfedevsim na nabozenské prozivani. UrCitym nedostatkem je
prolinani Césti pojednavajicich o ovlivnéni ndbozenského proZivani psychoaktivnimi latkami
a jinymi zplsoby, napf. prostiednictvim holotropniho dychéni. Systematické roz¢lenéni
riznych variant by prispélo k vetsi prehlednosti prace. Totéz plati pro ob&asné zminky o vlivu
nabozensky podminéného postu, resp. hladovéni a jeho disledkd pro otevienost naboZenskym
prozitkéim. Prvni kapitola je vénovana analyze uzivani halucinogenil v naboZenském Z1vote,
coz je specificky zpisob facilitace naboZenského prozivani, ktery byl, jak autor spravné
uvédi, pouZivan v mnoha nabozenskych smérech.

Str. 7 — bylo by vhodné diferencovat jednotlivé pojmy, napr. halucinogeny jsou také drogy,
jde o podfazeny pojem.

Subkapitola vénovana historii ovliviiovani naboZenského prozivani je pekné zpracovana,
u¥iva mnoha zdroji a je dost rozsahla. Vyuziti textu A. Huxleyho, ktery byl romanopisec,
neni Gpln& nejvhodngjsi zpusob, jak vysvétlit promeny lidské mysli (str. 11). Vyklad
pravdépodobného odstupu od kfestanstvi (str. 12) je rozhodné akceptabilngjsi. Str. 13 —
experiment nelze tplné zavrhnout, protoze zde mohl fungovat i placebo efekt, vyvolavajici
rlizné reakce psychogenni cestou. Nazev subkapitoly 1.2 _Nabozenstvi ve vztahu k uzivani
halucinogenti* je ponékud nejasny, mohl by byt, vzhledem k obsahu nasledujicich subkapitol
presng&jsi. Neni rovnéZ jasné, pro¢ autor zatadit své pojednani o askezi pravé sem, i kdyZ
akcentovana askeze je jisté¢ zpisobem, ktery diky svym fyziologickym dtsledkim méni
vegkeré prozivani a dalo by se o ni v teto souvislosti napsat velmi mnoho. V nasledujici ¢asti
autor srovnava pusobeni askeze a psychoaktivnich latek na lidskou psychiku, lze samoziejmé
najit spole¢ny zéklad, ale ten spo¢iva pfedevsim ve faktu, Ze v obou piipadech jde o projev
propojeni fyziologicke a psychicke, resp. spiritualni slozky lidské osobnosti. Autor ve sve
praci vénuje znacnou pozornost C. C astanedovi a T . Learymu, ¢ 0Z nelze v této souvislosti
zamitat, oviem analyze obou musi zcela zakonité chybét informace, které nejsou dostupne a
tudiz lze vysuzovat jen z téch, které jsou a ty nemusi byt zcela piesné. Pozitivné 1ze hodnotit,
e autor si tento problém uvédomuje (str. 23). Kapitola je zakoncena souhrnem hlavnich
metod, vedoucich ke zm&né védomi, zde autor cituje Ch. Riitsche, prehlednosti prace by
prospélo, kdyby je uvedl na zacatku kapitoly a pokusil se uvést priklady, kdy a jak byly
v souvislosti s naboZenskymi cili uzivany.

Druha &ast je vénovana historii ovliviiovani mysli, coZ lze chapat jako obecngj3i oblast lidske
psychiky nez je pouze nabozenské prozivani. Avsak hned prvni subkapitola je zamé&fena na
nabozensky proZitek ptirodnich narodi. Je $koda, Ze pekné zpracované gasti textu jsou fazeny

e

ponékud nesystematicky. Tteti ¢ast ma uzsi a specifiCtéjsi zaméfeni, vénuje se vlivu riiznych



simulantfi na nabozenské predstavy. Termin stimulancia je pouzit ponékud nepfesné, bylo by
vhodngj§i uzit obecnéjdi pojem psychoaktivni latky"“, protoze neslo vzdycky jen o
stimulancia, jak je ziejmé hned z prvniho odstavce. Str. 38 — terminy chemické a piirodni
latky nejsou uzity presné, i pfirodni latky maji néjakou chemickou strukturu, takZe by bylo
vhodngjsi uzit termin piirodni a uméle syntetizované latky. Pojednani o vliva n€kolika
psychoaktivnich latek je dobfe zpracovano, je jisté, Ze prozitky navozené témito latkami
mohou byt velmi riiznorodé a znatna Cast z nich nebude mit spiritualni obsah. Str. 45 —
pusobeni alkoholu miize byt mnohem variabilngj3i vzhledem k fyziologickym i psychickym
vlastnostem uzivatele (napf. ve vztahu k alkohol odbouravajicimu enzymu alkohol-
dehydrogenaze) i uZitému mnoZstvi alkoholu. Na str. 46 by bylo opét vhodné sjednotit uzivani
riznych termind oznacujicich psychoaktivni latky. Ctvrta &ast je zam&fena na analyzu
plisobeni nefarmakologickych technik ovliviiujicich naboZenské proZivani, autor se zde
vénuje téméet vyluéné analyze vysledkt prace S.Grofa. Vysvétleni zménéncho stavu psychiky
v dobe klinické smrti nelze hledat jen v uZitych medikamentech, zda se, Ze probiha i
v ptipadech, kdy Zadné uzity nebyly. Jde pravdépodobné o pisobeni komplexu metabolickych
zmén v organismu. Str. 58 — v dnesni dob€ by bylo mozné tyto stavy studovat i pomoci
citlivéjgich metod neZ je pouhy zaznam EEG, ale to neni vytka autorovi, jehoz specializace je
jina.

Posledni ¢ast prace se zabyvd moznym uplatnénim zménénych stavi védomi ve vztahu
k nabozenskému proZivani v budoucnosti. Autor povazuje za pravdépodobné, Z¢ budou
vyuzivany i dal$i zplsoby ovlivneni lidské mysli, coZ lze predpokladat. V subkapitole 5.2 se
dost nepochopitelné vraci k vykladu nékterych pojmu a posléze k psychologii nabozenstvi,
tyto &st textu by bylo lépe zatadit na po&atek prace. V zdvéru prace by autor nemél mluvit o
ziskani poznatkd, k nimZ se dopracoval (str. 72), ale spis o shrnuti jiz zjisténych faktd, protoze

jeho prace neni empiricka, shrmuje vysledky studii jinych autord.

Zpusob zpracovani textu odpovida pozadavkim, kladenym na magisterskou praci, text je
srozumitelnd formulovany. Autor umi dobie pouzivat literarni zdroje, prace obsahuje bohaty
poznamkovy aparat a mnoZstvi citaci. Seznam pouzité literatury je dostate¢né rozsahly,
obsahuje 67 zdroji + internetoveé odkazy, vétdina ztéchto zdroji je kvalitni. Prace dale
obsahuje cizojazy¢né resume, jmenny a vécny rejstiik a ptilohy.

Jazykova, formalni a stylisticka troved prace je dobra, odpovida pozadavkim kladenym na
magisterskou praci. Cil prace byl v zisad¢ splnén, autor dokazal charakterizovat rizné
zpisoby ovlivnéni nabozenského proZivani.

Piedlozena magisterskd prace ma velmi mnoho kladl, je zfejmé, Ze autor je vdan¢
problematice dobfe orientovan, umi pracovat s textem a jeho formulace jsou srozumitelné a
&ivé. Je skoda, e ji kazi drobngjsi nedostatky v lenéni textu a nepfesném uZiti nékterych
pojmti. Pfesto je mozné tuto praci hodnotit pozitivné a doporugit ji k obhajobé.

V Praze dne 11. dubna 2006 Prof. PhDY. RNDr. Marie Végnerova, CSc.
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