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Po formalni strance jde o praci vyvazenou, prakticka cast je srovnateln€ obsahla jako
¢ast teoreticka. Prace ie nsana niehledné. iednotlivé kaoitolv na sebe olvnule navazuii. nrace
je strukturovana. V teoretické Casti se studentka vénuje popisu zooterapie, hiporehabilitace a
ietich odvétvi. ale také tématiim poSkozeni mozku. rehabilitace a ercoteravie. Je znat. Ze
studentka ma obsahlé znalosti o konich, nebot sama je dlouholetou aktivni jezdkyni.
Prakticka ¢ast seznamuie Ctenare s realizaci lekci hipoteravie v oraxi a doolfiuie ii o rozhovor
a dotazniky se tfemi klientkami, které dochazeji na hipoterapii do Sdruzeni SRAZ na
Toulcové dvofe. Studentka méla chvilemi béhem psani BP potiZe se stvlistikou 1 eramatikou.
ve finalni verzi to jiz v§ak neni znat. Psané slovo je vhodné doplnéno barevnymi fotografiemi,
které zdarné dokresluii hlavné kabitolu realizace lekci hipoteranie. Studentka se drzela
citatnich norem. Seznam literatury je pomérné Siroky - obsahuje nejen Ceské tituly, ale mnoho
tituld cizoiazvénvch. vCetné webovvch stranek.

Hlavnimi cili této prace bylo posoudit propojenost profesi ergoterapie a hipoterapie na
zakladé vvuzivanvch aktivit a posoudit. iaké muze bvt sekundarni vvuziti tohoto propoieni
v dal8i ergoterapeutické praxi. Nemalym cilem také bylo poukazat na skutenost, ze se
hipoteranie mize stat hodnotnou slozkou multidisciolinarni rehabilitace. Z mého vohledu
studentka vSech cili dosahla — pfipravila dotaznik a rozhovor, ktery vyplnila se tfemi
klientkami hipoterapie. Z odoovédi klientek vvolvnulo. Ze na hipoteranii dochazi radv a ze
jim pomaha. Studentka poukazala na to, Ze propojeni hipoterapie a ergoterapie miize byt pro
Llienta ¢ nadknzenim mazkn velmi vhodné a mivse neien zvvinvat kvality ieho Zivota, ale také

ho posouvat v ramci ucelené rehabilitace vpied.

Studentka neméla jednoduchou situaci se shanénim literatury — o této problematice
neni sepsano pfili§ mnoho knih. I tak se v8ak snaZila ziskané teoretické informace pfenést
do praxe, navstévovala klientky pfi jejich lekcich hipoterapie, vypomahala ve Sdruzeni SRAZ
na Toulcové dvore atd

Piistup studentky k praci hodnotim velmi kladn& — velmi dobfe komunikuje s klienty a
umi se vzit do ieiich situace. Pfevedeni prace do psané podoby bvlo lehce zkomplikovano
Gi¢asti studentky na programu Erasmus, ale nakonec se vSe v¢as zvladlo. Studentka vyuzivala
moznosti konzultaci a schuzek

Z mého pohledu jde o kvalitni ergoterapeutickou praci, ktera nas seznamuje s oborem,
ve kterém se jesté pfili§ ergoterapeuti neangaZuje, aCkoliv toto propojeni miiZze byt pro obor
ergoterapie velmi ptinosné. Z mého pohledu jako odbornika — ergoterapeuta, ktery se vénuje
hipoterapii, je terapie pomoci koni velmi dileZita a stale nedocenéna. Klientim nepfinasi jen
radost, ale také mnoho fyzickych stimulti a zmén, coz se pak projevuje i v dalSich terapiich
(ergo, fyzioterapie.. ), kterych se klienti ulastni. Je zieimé — a z této prace to i vyplyva — ze



hipoterapie neni samospasitelna, ale muze fungovat a v piipad€ téchto tfi klientek 1 funguje,
jako velmi vhodny doplnék k dal§im rehabilitaCnim aktivitam.
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