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Oblibenost télesné vychovy a sportu mezi détmi
mladsiho a starSiho Skolniho véku

Oblibenost télesné vychovy a riznych sportovnich odvétvi mezi détmi je bezesporu
tématem zajimavym a pro télovychovnou a sportovni praxi velmi pfinosnym. Autorka se jej
pokousi fesit na urovni diplomové prace.

V Cili prace (s.10) postradam télesnou vychovu uvadénou v nazvu. Ostatné o télesné
vychové a sportu se mnohokrat v dalSim textu piSe.

Strucnd teoreticka ¢ast (s. 11-21) obsahuje velmi zredukovanou kritiku literatury. Autorka
jisté¢ Cerpala 1 zdalSich titul. Praci by jist¢ prospélo, kdyby se pisatelka na celou
problematiku dokézala podivat z vice zornych uhl (napf. motivace déti k télesnému pohybu).
Jako nedostatek této Casti 1ze oznalit neduslednost odkazli na pouzité zdroje. Takto nelze
vzdy odlisit pivodni myslenky autor¢iny a skuteCnosti prevzaté z literatury.

Formulace hypotéz (s.22) vychazejici v podstaté zcili prace by mohla byt ponékud
exaktnéjsi.

Vyzkumna ¢ast prace (s.22- 68) je velmi dobie a peclivé zpracovana. Zda se, Ze prave tyto
kapitoly tvofici patet celé diplomové prace jsou nejzdafilejsi. Dotaznikové feSeni se zde jevi
jako optimdlni uzitd metoda. Vlastni dotaznik (v pfiloze) je velmi struény a piehledny.
Domnivam se ale, Ze této strucnosti a ptehlednosti bylo dosazeno na tikor obsahu a struktury.
Tvorba kvalitniho dotazniku je vSak velmi komplikovanou zaleZitosti a vyzaduje kromé
teoretickych znalosti i velkou zkuSenost.

Uvadéné vysledky a jejich interpretace jsou na odpovidajici Grovni. Rovnéz kapitoly
Diskuse a Zavéry povazuji za zdafilé. Zde postradam pouze formulaci vyuzitelnosti nabytych
poznatk pro praxi.

Predkladany text strukturovan s ptikladnou duaslednosti a obsahuje 73 stran s jednou
pfilohou. V seznamu literatury (s. 73) najdeme 13 tituli. Po formalni i obsahové strance
diplomova préace v podstaté splituje pozadavky na ni kladené.

Velmi kladné je tfeba hodnotit velkou pili a snahu Lenky Floreové dostat tkollim, které
pted ni diplomova prace postavila. Vznikajici préci ¢asto konzultovala.

Vyse uvedené skutecnosti me vedou k tomu, ze praci doporucuji k obhajobé

Hodnoceni....................

Otazka k obhajobé¢: Jaky predpokladate obecny trend ve vyvoji oblibenosti télesné vychovy a
sportu u déti ?

V Praze, dne 19.5. 2012 PhDr. et PaedDr. Ladislav Kaspar, Ph.D.
vedouci prace





