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Anotace

Diplomova prace Didaktickd hra jako prostfedek rozvijejici ¢teni v 1. rocniku
zpracovava téma primarniho vzdélavani, pfedevdim téma soucasného pojeti vyuky
po&ateniho &teni (cile, tkoly, organizace, metody a hodnoceni vyuky). Obsahuje téZ
soubor didaktickych her pro rozvoj &teni, ktery by mél byt inspiraci pfi praci s détmi.
Z uvedeného vyzkumného 3etteni, jehoZ cilem bylo zmapovat praci u€itel v 1. ro€niku,

vyplynulo, Ze by ugitelé takovyto soubor uvitali.

Annotation

Thesis on Didactical games as a means of developing reading skills in the first
class, dealing with primary school educational themes, mainly the current concept of
primary education reading (aim, tasks, organisations, methods and pedagogy
assessment). Also dealing with comprehending complex didactic games relating to
reading education, which should provide inspiration for working with children.
Following the initial research, the aim of which was to monitor teachers’ work in the

first class, the teachers involved expressed an interest in working with similarly

complex games.

KliCova slova

Didakticka hra, primarni vzdélavani/primarni §kola, poc¢ate¢ni ¢teni, vyuka Cteni,

Zak 1. ro¢niku, vyzkumné Setfeni.

Keywords

Didactic game, primary education, first class reading, reading education, first

class pupil, research.



OBSAH:

UvVOD
Teoreticka ¢ast

1. SOUCASNA PROMENA PRIMARN] SKOLY V CR
1.1 Vymezeni pojmi — primarni vzd&lavani a primarni §kola

1.2 Promény primarni §koly z hlediska vn&j%i reformy

1.3 Promé&ny primarni §koly z hlediska vnitfni reformy

1.4 Promé&na koncepce vyuky po¢ate¢niho &teni

2. SOUCASNE POJETI VYUKY POCATECNIHO CTENI
2.1 Vyznam vyuky ¢&teni

2.2 Vyznam pfedskolni pfipravy na Cteni

2.3 Profil zdka 1. ro¢niku

2.4 Organizace vyuky po¢ate¢niho &teni

2.5 Princip individualizace

2.6 Perspektivy modernizace vyuky po&ate&niho &teni

2.7 Cinitelé ovlivitujici zdjem o &teni

3. CILE A UKOLY VYUKY CTENI

3.1 Casové dotace predmétu esky jazyk v jednotlivych vzd&lavacich programech

3.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

3.3 Cteni na 1. stupni v obsahu ugebnich osnov vzd&lavaciho programu Zakladni gkola
3.4 Cteni na 1. stupni v obsahu u&ebnich osnov vzd&lavaciho programu Obecna gkola

3.5 Cteni na 1. stupni v obsahu u&ebnich osnov vzd&lavaciho programu Narodni §kola

3.6 Porovnani jednotlivych vzd&lavacich programi

4. SOUCASNE METODY VYUKY POCATECNIHO CTENI
4.1 Metody syntetické

4.2 Metody analytické

4.3 Metoda analyticko-synteticka zvukova

4.4 Metoda geneticka

4.5 Vyuziti aktivnich metod vyuky

18

18

21

22
22
23

24

26
26
26
29
34
38

42
42
45

46

49



5. HODNOCENI VYUKY CTENI
5.1 Znaky &tenatského vykonu

5.2 Formy hodnoceni

5.3 Funkce hodnoceni

5.4 Metody hodnocenf

5.5 Hodnoceni a etapy Cteni

5.6 Hodnoceni a jeho pozitivni vliv na Zaka

Prakticka cast

6. VYZKUMNA CAST

6.1 Cile vyzkumu

6.2 Metody vyzkumu

6.3 Organizace vyzkumného Setfeni
6.4 Vysledky vyzkumného Setfeni
6.5 Zavéry vyzkumné &asti

7. SOUBOR DIDAKTICKYCH HER
7.1 Etapa jazykové ptipravy
7.1.1 Hry pro rozvoj teci
7.1.2 Hry pro rozvoj poznavacich procest
7.1.3 Hry jako cviteni spravného dechu, hlasu, vyslovnosti
7.1.4 Hry jako prosttedek poznavani prvnich hlasek a pismen
7.1.5 Hry se zam&fenim na rozdil kratkych a dlouhych samohlasek
7.2 Etapa slabi¢n&-analytického Ctenf
7.2.1 Hry se slabikami
7.3 Etapa plynulého &teni slov
7.3.1 Hry se slovy

7.3.2 Hry na kontrolu porozuménf

ZAVER

Seznam pouzité literatury

53

53
54

55
55

56
57

59

59
59
60
60
64

65
65
65
68
80
83
88
89
89
92

92

95

97

98



UVOD

Hra je povazovana za pfirozenou ¢innost ditéte. Je to nejlepsi zptisob, jak muize
dité postupné zvladat piedpoklady k rozvoji vieho, co bude v Zivoté pozdéji potiebovat.
Dité si hraje jiz od tlého véku. Pro¢ by se tedy mé&lo néco ménit pii vstupu do Skoly?
Dité hru potfebuje a my ji miZzeme vyuzit velice dobrym zpliisobem. Zaujmeme dité,
staneme se pii hie jeho partnery a usnadnime ditéti proces uéeni. Vé&tina déti si pfi hie
ani neuvédomi, Ze procesem udeni pravé prochazi.

Didaktické hry patii k metodam aktivizujicim. Dité si osvojuje urcité védomosti,
dovednosti a zaroven jsou plnény ur¢ité vychovné cile. Didakticka hra pfinasi zabavu,
podporuje v détech soutézivost, snahu vyniknout, posiluje jejich sebevédomi, zaroven
muZe mit pii vyuce funkci relaxaéni.

Vzdy, kdyZ jsem se jako studentka pfipravovala na uréitou vyucovaci hodinu,
kterou jsem méla v rdmci své praxe odu¢it, hra nesméla v mé piipravé chybét. Je to pro
mé stdle jedna z metod, jak déti zaujmout. Zarovefi vSak hra ve vyuce muze zpiisobit
neoCekéavané komplikace. D&ti hru nepochopi (vé&tsinou z divodu $patného podani
vedoucim hry), vymezeny ¢as pro hru se znaéné protahne (déti se hold dokéazi pro hru
nadchnout) a narusi ndm tak pdvodni plan, déti jsou po ukonéeni hry jaksi rozt¢kané a
nesoustiedéné, vlastné jen z diivodu toho, Ze by si rady sdélovaly své dojmy z pravé
prozitého dobrodruzstvi. Pies viechna tato tuskali v3ak stoji za to hrat si. Véite, Ze to
déti oceni.

Uz jako dité& jsem si pfi pojmu ,hodina &teni“ predstavila hodinu stravenou
pfed¢itanim. Nevzpominam si, zda bychom né&kdy v hodinach zménili tuto pro mé
nezébavnou ¢innost. Mohla bych uvaZovat i o variantg, Ze jsme hry hrali a ja si vlastné
neuvédomovala, Ze se tim rozvijim ve ¢teni. Myslim, Ze ani dnes si spousta uciteld,
rodi¢i, vychovateli a ostatnich, ktefi vénuji sviij as détem, neuvédomi, kolik druhi her
dokaze ditéti usnadnit zagatek jeho Stenaiského vyvoje.

Proto bylo mym cilem sestavit takovy soubor her, ktery by podpofil souc¢asnou
vyuku ¢teni a pomohl vSem détem, které pouhé C&teni slabik, slov a vét doposud

nezaujalo. Uvedené hry by mély slouzit tém, ktefi travi ur€ity ¢as s détmi a hledaji



inspiraci, jak jim zpfijemnit tu ndro€nou etapu pocatku ¢teni. Nesmim opomenout ani
fakt, Ze jsem soubor vytvaiela s védomim vyuZitelnosti v mé budouci praxi.

V uvedenych hrach se objevuji hry pro jednotlivce i skupiny. Snazila jsem se
zafazovat takové hry, které se mohou vyuzit kdykoli a kdekoli, nejen pfi vyuce Cteni.
Soubor didaktickych her je uveden v zavéru této diplomové préce.

Sestavit soubor didaktickych her byl hlavnim, nikoli vsak jedinym cilem této
diplomové prace. Nejprve jsem chtéla zjistit, jak viibec ugitelé s détmi v prvnim roéniku
pfi vyuce Cteni pracuji, v jaké mife vyuzivaji didaktickou hru a zda by jim byl soubor

her pfinosem. Tento vyzkum je zpracovan na zagatku praktické &asti.



Teoreticka cast




1. SOUCASNA PROMENA PRIMARNI SKOLY V CR

Po roce 1989 hleda Ceské 3kolstvi jiz vice neZ deset let cesty k transformaci
vzdélavaciho systému do podoby, ktera by navazala na naSe vzdélavaci tradice a byla
zaroveil v souladu se zakladnimi vyvojovymi trendy a progresivnimi tendencemi
zapadoevropského Skolstvi. Mélo by jit o zasadni systémovou zménu, jeZ obsahne
vSechny kli¢ové aspekty — strukturu, fizeni a financovani $kolstvi, celkové pojeti, cile,
obsah a strategie vzdélavani, ptipravu uditell, zmény legislativy apod. Mélo by tedy jit

0 vzajemné provazanou vnéjsi a vnitini reformu. (Spilkova, V. a kol., 2005.)

1.1 Vymezeni pojmiu — primarni vzdélavani a primarni Skola

Primarni vzdélavani je ontogeneticky vyznamnym a didaktickym specifickym
stupném v celkovém vzdélavani €lovéka. Odpovida véku ditéte od 5 (6) do 10 (12) let.
Je chapano jako:

e otevieny systém

e proces kladeni zakladt pro celoZivotni u€eni

® osvojovani gramotnosti a zprostredkovavani zakladnich kulturnich dovednosti

e vytvéfeni prvotniho uceleného nahledu na svét s vyznadenim zéakladnich vztahl a
souvislosti, které umoZiuji orientaci ditéte v okolnim svété

e proces rozvoje jazykového potencionalu predstavujiciho dileZity nastroj pro Gspéch

v dalSich fazich vzdélavani
¢ uvadéni do narodni kultury a vytvateni narodniho védomi
* celkové rozvijeni détské osobnosti (utvafeni postojii, hodnotovych orientaci, zajmu

apod.), otevirani vyvojovych a individualnich potencialit

Vyznam a postaveni priméarniho vzdélavani v systému celoZivotniho uceni je

zaloZen na kli¢ové roli kultivace ditéte v tomto véku pro dal$i rozvoj €lovéka.



U nas dosud je$t¢ ne zcela etablovany termin primarni Skola pouZivame pro
oznaceni 1. stupné zakladni 8koly (dfive §kola obecnd, narodni apod.), ktera poskytuje
priméarni vzdélavani.

Terminy primarni $kola a primarni vzdélavani jsou pouZivany ve shodé
s mezinarodni terminologii — podle Mezinarodni normy pro klasifikaci vzd€lavani
(ISCED 1997) odpovida primary education naSemu 1. stupni zakladni Skoly. (Spilkova,
V.akol., 2005.)

1.2 Promény primarni Skoly z hlediska vnéjsi reformy

Z hlediska vné&j$i reformy je dilezity celkovy kontext vzdé&lavaciho systému,
navaznost na stupné predchazejici a navazujici, event. institucionalni provazanost mezi
Skolou primarni a niz§i sekundarni & mateiskou. Typ Skolského systému zpé€tné
ovliviiuje pojeti primarni Skoly. V pfipadé selektivniho, vertikalniho Skolského systému
je priméarni Skola ovlivnéna ve smyslu ukoncenosti, jisté uzavienosti tohoto cyklu
vzdélavani, zvySeného tlaku na vykon jako kritérium nasledné vnéjsi diferenciace.
V pfipad¢ integrovaného, horizontalniho, komprehenzivniho $kolského systému je
primarni Skola koncipovadna jako otevfend, pfipravna, ktera vytvafi podminky pro
rozvoj détské osobnosti a ptedpoklady pro GspéS$nou vzdélavaci drahu ditéte, klade
zaklady k jeho dal§imu vzdélavani.

Vétsina zapadoevropskych zemi ma v souCasné dob& integrovany Skolsky
systém. Pouze systém némecky a rakousky je selektivni.

Co se tye vlivu promén naSeho Skolského systému v poslednich letech
(existence osmiletych gymnazii) na primarni 3kolu, lze zaznamenat jisté signaly ze
strany primarnich $kol o negativnim vlivu téchto zmén na pojeti primarniho vzdélavani
(gymnazia svou akademiénosti, konzervativnosti, dirazem na encyklopedické vzd€lani
prostfednictvim pozadavki u pfijimacich zkouSek vyvijeji tlak na tradiéni pojeti
vyudovani s dirazem na védomosti, tlak na vykon a Gspéch, nékdy za kazdou cenu, budi
obavy rodi¢l, zda napt. projekt Obecna $kola ptipravi déti na uspésny piechod do

viceletého gymnazia).

11



Pro celkové pojeti primarniho vzdélavani m& zasadni vyznam institucionalni
provazanost primarni a niz§i sekundarni Skoly ¢&i jejich oddé€lenost a relativni
samostatnost. Ve vét§iné zapadoevropskych zemi tvofi primarni Skola institucionalné
samostatny Skolsky stuperi. U nés byla tradi¢né (s vyjimkou let 1948-1953) primarni
Skola propojena do jednoho organizaéniho celku s niz§i sekundarni Skolou. Po roce
1990 dochazi postupné k posilovani svébytnosti, didaktické specifi€nosti a relativni
samostatnosti primarniho vzdé€lavani. Roste také pocet samostatnych primarnich
(netplné organizovanych) $kol. Od druhé poloviny 90. let dochazi ke stagnaci jejich
kvantitativniho rozvoje, ptedevsim z finan¢nich dvoda.

Pro pojeti primarni Skoly ma také vyznam jeji vztah ke stupni pfedchéazejicimu,
tedy k pfedSkolni vychové. V na$i zemi nema organizatni spojovani matefské a
primarni Skoly tradici. Dosavadni pfevazné pozitivni zkuSenosti potvrzuji, Ze tato
otazka je u nds zatim oteviend a Ze je vhodné vytvéaiet podminky pro existenci riznych
podob integrace matefské a primarni $koly podle mistnich podminek.

Dal8i vyznamnou zménou je prodlouZeni primarni §koly o jeden rok. Z hlediska
nadi tradice byla Ctyfletd primarni $kola spiSe vyjimkou. Od $kolniho roku 1996/1997 je
znovu zaveden pétilety model primarni $koly, coZz odpovida zahrani¢nim trendim (v
zapadoevropskych zemich je primarni stupefi vzdélavani nejéastéji péti- nebo Sestilety,
Ctytlety je pouze v Rakousku a v Némecku).

Pro celkové pojeti primarni 3koly je diileZité feSeni otazky integrace Ci segregace
zékt se specifickymi vzdé&ladvacimi potfebami. V zdpadoevropskych zemich lze
pozorovat vyrazny integratni trend. U nas byla naopak v poslednich desetiletich
zietelnd tendence k vyélefiovani handicapovanych a problémovych Zaki do
specializovanych $kol a zafizeni. V poslednich letech lze vSak pozorovat zfetelny trend

k integraci. (Spilkova, V. a kol., 2005.)

1.3 Promény primarni $koly z hlediska vnitini reformy

Pro vnitini reformu 3koly je kliCové pojeti cild vzdélavani. Ve vétSin€

zapadoevropskych zemi je =za zdkladni cil primarniho vzdélavani povazovan



»mnohostranny rozvoj osobnosti kazdého ditéte”. Co se tyée domadci situace, zejména

tradice v této oblasti, je tfeba zdiraznit, Ze Ceska resp. Eeskoslovenska primarni Skola

mé pomérné vyraznou didaktickou tradici s mnoha progresivnimi prvky. Vyraznymi a

stalymi rysy €eské primarni $koly jsou:

e budovéni ¢eské kultury - funkce spolefenskd a osvétova ve vztahu k socidlnimu
okoli

e osvojovani hlavnich kulturnich instrumentt — orientace ve svété védy, uméni, prace

¢ idea ndrodni vychovy

e respektovani osobnosti ditéte

Zasah do progresivnich tradic &eské primarni $koly (a $kolstvi jako celku vibec)
pfindsi vyvoj po roce 1948. Vychova ve %kole se stava vyznamnym prostiedkem
ideologického plisobeni na mladou generaci a nastrojem k politickému uvédomovani
vintencich marxistické ideologie. Od konce Sedesitych let se objevuje vyrazna
tendence ,,modernizovat“ obsah primarniho vzdé&lavani. To vyustilo vtzv. novou
koncepci, ktera byla zaloZena na teorii rozvijejiciho vyu€ovani a principu akcelerace
détského vyvoje. Bohuzel tato koncepce vedla k pfecefiovani teoretického poznéni a
abstraktniho mysleni, a naopak podcetiovani smyslového poznani, praktické €innosti,
Zivé détské zkuSenosti a prozZitku. To znamenalo posileni pamétn€é a verbaln€
pojmového uleni, u€eni bez porozuméni a uéeni jako mechanické reprodukce poznatki
bez osobniho vztahu, zaujeti a tvofivosti. Primarni $kola tak ztratila v obdobi realizace
nové koncepce nékteré své tradiéni rysy — diraz na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte,
respekt k individualnim zvlatnostem a détské osobitosti, laskavy a povzbuzujici pfistup
k zakiim, metody prace zaloZené na nazornosti, smyslovém poznani, vlastni ¢innosti a
prozitku, vyuZivani hravych &innosti, pfiznivé pracovni a emociondlni klima plné
pohody, klidu, jistoty, apod.

Po roce 1989 byla zdirazfiovana ptedev$im potieba celkové humanizace Skoly a
zesileni osobnostné rozvijejiciho pojeti primarniho vzdélavani. Dominantou je celkova
kultivace osobnosti ditéte, otevieni jeho vyvojovych a individudlnich moZnosti, uvadéni
do poznavani a vytvafeni zakladd primarniho obrazu svéta, zprostfedkovani

spole¢enskych hodnot a zakladnich kulturnich dovednosti jako instrumentl k dalSimu



vzdélavani, orientovani ditéte v siti socialnich vztaht, vytvareni vlastni identity a
sebejistoty, probouzeni zajmu a ziskavani ditéte pro $kolu a vzdélavani. (Spilkova, V. a

kol., 2005.)

Obecné cile vzdélavani v primarni $kole jsou konkretizovany do pojeti obsahu
vyucovani. Kurikulum primarni $koly ve vSech zemich EU obsahuje matefsky jazyk,
matematiku, uméleckou vychovu (hudebni a vytvarnd vychova, ruéni prace), télesnou
vychovu, naboZenstvi nebo mravni, event. obéanskou vychovu a zaklady pfirodnich a
spolecenskych véd. Co se ty¢e nasi pedagogické dokumentace v oblasti primarniho
vzdélavani, lze konstatovat, Ze normy, upravujici pojeti, cile a obsah vzdélavani (ucebni
plan, uebni osnovy, metodické pfirucky), byly v poslednich desetiletich poznamenany
uniformitou, normativnosti, striktni zavaznosti a obrovskou detailnosti. Hlavnim
pozadavkem od ugitele bylo, aby se co nejméné odchyloval od normy. Po roce 1989
doslo k odstranéni nékterych problémii. Ani upravené ucebni osnovy, které zacaly platit
od $kolniho roku 1991/1992, viak neptinesly vyrazngj$i zmény. Dilezitym meznikem
v kurikularni politice bylo vytvoteni Standardu zdkladniho vzdéldvani, ktery vymezuje
také pro oblast primarniho vzdé&lavani nové cile, k nimz je tieba sméfovat, a to na
urovni Zéka, ne v popisu toho, co mé uitel se Zaky probrat. V navaznosti na Standard
zdkladniho vzdéldavdni byly vytvoreny a akreditovany tfi vzdélavaci programy, z nichz
dva — Obecna $kola a Narodni $kola — znamenaji dalsi pokrok v kurikularni reformé.

Postupna proména kurikularnich dokumentd vyustila ve vznik Rdmcového
vzdéldvaciho programu pro zdkladni vzdélavani, ktery spliiuje parametry moderné
pojatého ,,narodniho kurikula“ v zapadoevropském pojeti. Ma mimofadny vyznam pro
skutenou vnitfini proménu $kol, nebot’ uditelé pii tvorbé Skolniho vzdélavaciho
programu spoleéné hledaji shodu v pojeti hodnot ve vzdélavani, diskutuji o smyslu a
kli¢ovych cilech, konkrétnich metodach a strategiich ueni, tvoti specifickou podobu
Skoly na zaklad& reflexe mistnich podminek a konkrétnich zaki, rodi¢d a uciteli.

(Spilkova, V. a kol., 2005.)

Zakladem zmén v pojeti vyuovani je zvySeny zietel kditéti jako svébytné
osobnosti, s vlastni identitou a pravy, respekt k jeho individudlnim zvlaStnostem,

moznostem rozvoje, k jeho potiebam a zajmim. Zakladem komunikace mezi ucitelem a



Zaky je partnersky pfistup k ditéti zaloZeny na ucte, toleranci, porozuméni. Velky diraz
je také kladen na spolupraci — mezi uditelem a Zdkem, mezi Zaky, mezi u€iteli, mezi
Skolou a rodi¢i apod. S dirazem na kvalitni komunikaci souvisi také vytvareni pfiznivé
socialni, emocionalni a pracovni atmosféry ve $kole i tfid¢. DileZitou charakteristikou
pojeti vyufovani jsou také aktivni vyufovaci metody, organizatni formy a jejich
individualizace a variabilita v zavislosti na riiznosti u¢ebnich stylli, tempa prace, na
rozdilech v urovni schopnosti, zku3enosti, zajmu zakd apod. Celkova organizace
vyuCovani je pruznéjSi a i v pojeti hodnoceni zaka v primarni $kole lze zaznamenat
vyznamné posuny od hodnoceni kvantitativniho, normativniho a srovnavaciho ke
kvalitnimu, individualizovanému, diagnostickému a intervenujicimu hodnoceni.
Uciteldm je umozZnéno opustit klasifikaci a nahradit ji slovnim hodnocenim Zzaki,
nejdfive vreZimu tzv. experimentu, pozd&ji v ramei projektu Obecna Skola v 1.-3.
ro¢niku. Zpo&atku se ucitelé potykaji se znaénymi problémy — srezervovanym
postojem rodic¢ovské vefejnosti (ucitelé musi ziskat pisemny souhlas rodi¢i se slovnim
hodnocenim), s nékterymi Zaky, jimZ znamky chybi v motivaci k uceni, s vlastni
nezkuSenosti a nepfipravenosti na novy zptsob hodnoceni apod. Problém hodnoceni
Zaka v primarni Skole je oblasti, k niZ se zaméfilo znaéné mnoZstvi ugitelské pozornosti.
Prob€hlo mnoho setkani $kol a utiteld k vymeén& zkuSenosti (né€ktefi ucitelé své
zkuSenosti publikovali), prednasek, seminaff, dilen v ramci dal§iho vzdélavani ucitelt a
pravidelné Cinnosti profesnich sdruzeni PAU, Asociace pedagogh zakladnich $kol,
Asociace fediteld zakladnich $kol apod.

Pohled na transformacéni usili $kol potvrzuje i z historie znamou skutecnost, Ze
v primarni §kole probihé ve srovnani s jinymi 3kolskymi stupni vice reformnich pokusi
a vyraznych zmén v pojeti vyudovani. Vyraznou inspiraci k proménam jsou rizné
alternativni koncepce a $koly (z nich nejvlivngjsi jsou u nas waldorfské a daltonské
Skoly) a inovativni projekty (zejména Step by Step, Skola podporujici zdravi, RWCT).
(Spilkova, V. a kol., 2005.)



1.4 Proména koncepce vyuky pocatecniho ¢teni

Ceska primérni 8kola m4 z hlediska rozvoje po&ate¢niho &teni bohatou tradici a lze
konstatovat, Ze této oblasti byla vZdy vénovana vyraznad pozornost. Na druh€ strané
vSak znékterych mezindrodnich Setfeni zjidtujeme, Ze na$i Zéaci nevykazuji pravé
v urovni ¢tenafské gramotnosti uspokojivé vysledky.

Transformace v oblasti po¢ate¢niho &teni jiz probihd vice nez deset let. Z né€kterych
formulaci v oficidlnich dokumentech lze usuzovat, Ze obecny cil 1. ro¢niku zistal pfi
srovnani s ptedtransforma¢nim obdobim podstatné nezménén. To, co se proménilo, je
pojeti vyznamu pocateéni gramotnosti jako nezbytné kompetence pro celoZivotni
vzdélavani jedince. Dalsi podstatnou zménou je to, Ze uditelim je v souCasném procesu
transformace vyuky fakticky umoZnéno k stanovenému cili pfi vyuce pocatecniho Cteni
sméfovat.

V soucasné dobé je utitelim déna moZnost volby metody, kterou budou v rozvoji
poCateCniho Cteni postupovat. Mohou volit mezi v minulosti jedinou uZivanou
analyticko-syntetickou zvukovou metodou a metodou genetickou, jejiz variantu pro
soucasnou Skolu podle J. Kozidka upravila J. Wagnerova (1996). Ucitelé mohou
odpovédné a kreativné jednotlivé metody variovat a rozvijet.

V dne$ni vyuce pocate¢niho &teni je tedy kladen diraz na to, aby &teni nebylo ve
Skolnich situacich pouze nacvi¢ovéano a procvicovano, ale aby bylo také jako vyznamny
prostfedek komunikace rdznymi druhy zaméstnani vyuZzivéno.

Podstatnou zménu zaznamenaly uCebnice pocate¢niho Cteni. Do roku 1990
existoval pouze jeden schvaleny soubor ucebnic pro pocatedni éteni (Hiebejkova a kol.,
1987) zpracovany pro analyticko-syntetickou zvukovou metodu. V soucasné dob& maji
ucitelé moZnost vybrat si z dvandcti soubord uebnic pro pocate¢ni Cteni s vyuZitim
analyticko-syntetické zvukové metody a jednoho souboru pro rozvoj ¢teni genetickou
metodou. VétSina soubort je doplnéna o pomérmné kvalitni metodické piirucky, ale zatim
jen vyjime¢né jsou ucebnice &teni doplnény také nabidkou dalsich didaktickych
materiald — CD-ROM, videokazet, audionahravek textG a pisni, manipula¢nich karet,
skladaci abecedou, nasténnymi obrazy, pracovnimi seSity pro individuélni docvi€ovani

Cteni a pracovnimi listy pro rychleji se rozvijejici ¢tenare.
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Proménu zaznamenala i organizace a hodnoceni vyuky ¢&teni. Moderni pojeti
zahrnuje i proménu spoluprace s rodi¢i, poradnami a dalsimi odborniky, ktefi se stavaji
partnery ucitele pfi rozvoji poCate¢niho ¢teni. A neméné dileZitym trendem pii rozvoji
prvopocate¢niho €teni je disledné respektovani principu individualizace. (Spilkova, V.
a kol., 2005.)



2. SOUCASNE POJETI VYUKY POCATECNIHO CTENi

Soucasné pojeti rozvoje prvopocate¢niho éteni a psani vychazi z obecného cile
primarni Skoly. Toto pojeti je zaloZeno na disledném respektovani individualniho
vyvoje Zéaka, rozvoje jeho vztahu a vnitfni motivace k osvojovanym dovednostem a
zaroveil se opira o funkéni vyuzZiti t&chto dovednosti jiz od poéatku jejich rozvoje.
(Wildova, R., 2002.)

2.1 Vyznam vyuky ¢teni

Cteni je vyznamnym prostfedkem pro dosaZeni urité wrovn& &tendfské
gramotnosti. Ctenatska gramotnost je, na rozdil od gramotnosti obecné ,komplex
znalosti a dovednosti jedince, které mu umoztiuji zachazet s pisemnymi texty b&€Zn€ se
vyskytujicimi v Zivotni praxi (napf. jizdni fad, ndvod na vyuziti vyrobku,...). Jde o
dovednosti nejen Ctendiské, tj. umdt texty piecist a rozumét jim, ale také dovednosti
vyhledavat a zpracovavat informace v textu, reprodukovat obsah textu apod....“
(Pricha, J., Walterova, E., Mares, J., 1998.)

Vstup ditéte do 3koly a podatedni rozvoj teni a psani je natolik specifickou
etapou v obdobi rozvoje &tenafské gramotnosti, Ze povazujeme za nezbytné tuto etapu
oznadit jako samostatnou. Z hlediska jejiho za¢lenéni do systému rozvoje gramotnosti ji
oznadujeme jako etapu pocatecni ¢tenaiské gramotnosti. Oznaceni ,,pocatecni je vSak
v kontextu souasného pojeti vyvoje pregramotnosti nutno vnimat jako oznaleni
»administrativni, nebot’ podatky &tenaiské gramotnosti se utvaieji podstatné drive, nez
dit¢ vstupuje do koly. V tomto smyslu neuZivame ani tradiéné dlouhodobé vyuZivaneé
oznaleni ,,prvopogateéni* a ani ,,elementarni“. (Wildova, R., 2005.)

Matetsky jazyk je hlavnim pifedmétem zakladni Skoly. Plni funkci jazykové
vychovnou a literarné vychovnou. V jazykové vychovné slozce se spojuje rozvoj
mluvené feéi s hlavnim kolem — vyu€ovanim ¢&teni a psani, coz ma velky vliv na cely

dalsi rozvoj zaka.



Cteni je ten druh fetové &innosti, pfi némz je fe& v optické podobé podnétem,
vyvolavajicim u ¢lovéka myslenkové pochody sméfujici k porozuméni obsahu ¢teného.

Ukazuje se, Ze na 1. i na 2. stupni zakladni §koly Gzce souvisi prospéch v jazyce
matefském, v matematice i v ostatnich ucebnich pfedmétech surovni Ctenarské
dovednosti. Elementarni &teni je natolik vyznamné, Ze feSeni jeho problému patfi mezi
aktudlni Gkoly na$i $koly. Zaroveri s psanim je soudésti vyuky Ceskému jazyku, ktery
ma v prvnim roCniku je$té dalsi slozky: jazykovou a literarni vychovu.

Od zavedeni povinné $kolni dochazky je kol naudit &ist a psat povaZovan za
zékladni ukol pocate¢niho Skolniho vzdé&lani. Pro zlepSeni prace v elementdrnim Cteni je
tfeba hledat i zcela nové pristupy, které jsou odrazem modernizaéniho sili mnoha
pedagogi, psychologti i lingvista. (Kotinek, M., Kfivanek, Z., 1985.)

Cteni a psani roziifuje nas kontakt se svétem, spojuje nds s minulosti, uchovava
naSe kulturni hodnoty pro budoucnost. Je branou ke vzdélani, umoZziluje kazdému
jedinci Cerpat z pokladnice v&déni a vyuZivat i aktivné rozsifovat nabyté¢ védomosti.
(Tymichova, H., 1985.)

Umét Cist znamend byt schopen pfevést zrakem vnimanou fadu grafickych
znakii v mluvenou fe¢, rozumét obsahu vidéného textu, byt schopen zaujmout k tomuto
obsahu sviij postoj, tj. posoudit ho, procitit jeho estetickou hodnotu, zapamatovat si jej.
Cist s porozuménim znamend pro Gtendfe — zadate¢nika také pochopit, Ze psana fe¢ —
pravé tak jako fe¢ slySend — k nému promlouvd, uto¢i na jeho city, néco mu sdélyje,

néco od ného vyzaduje. (Jedli¢ka, J., 1972.)

2.2 Vyznam predskolni pFipravy na ¢teni

Soudasn4 vyuka &teni navazuje na predskolni vychovu. Usp&$nost této vyuky je
véazéna na celkovou pripravenost ditéte ke vstupu do 3koly, kterou délime do nékolika

dil¢ich oblasti:
® oblast smyslovych organi

® oblast pohybova



® jemné motorika ruky

® odolnost fyzické tnavé

® oblast intelektualni

® rozvoj feci

® prostorové vnimani a prostorova pfedstavivost
® osobnostni a socialni pfipravenost

® zikladni hygienické navyky

S ohledem na pocatecni vyuku &teni je v pfedskolni vychové dulezity rozvoj

dale uvedenych poznavacich procesi a psychickych funkei:
® zrakové vnimani
® sluchové vnimani

® hmatové vnimani

® fec
® pamét
® mysleni

® pozornost

predstavivost

Vyuka prvopoéatecniho &teni by méla pocitat s pfedchazejicimi zku$enostmi
ditéte s podatky éteni a dle individualnich schopnosti by na né méla navazat.

Kazdé ptedskolni dité ptijde do styku s knihou. Sleduje obrazky i text v knize,
dospéli mu pfed¢itaji a dité tak zaGind chapat smysl &teni, které je pro né nécim
poutavym, zajimavym a snad i snadnym. Uz tady miZeme hovofit o zakladech budouci
¢teci dovednosti. Dité poznava, Ze je text v fadcich, Ze jsou oddélena slova a dokonce si
nékdy v§ima prvnich pismen a zalina je poznavat i jinde. Mnoho piedskolakt dokaze
rozeznat i napsat pismena velké abecedy. Délaji to viak pfirozené, bez systému, formou

hry.
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Casto se spekuluje o &teci dovednosti v predskolnim véku. Jisté je, Ze dit&, které
vstupuje do Skoly s pfedbéznymi znalostmi ¢&teni, neni v prvnim ro¢niku dostate¢né
motivovano novymi znalostmi, a pak ve $kole ,,nedava pozor®.

Nebylo by vhodné ucit &ist déti pfedskolniho véku b&zné uzivanym Skolnim
zptusobem. Pokud v3ak tyto déti projevuji zdjem o pozndvéni pismen, mélo by se tomuto
zajmu vychazet vstfic. (K¥ivanek, Z., Wildova, R., 1998.)

Lze tedy konstatovat, Ze v souasné vyuce prvopocatecniho Cteni a psani roste
vyznam ptedSkolni vychovy a to pfedeviim z pohledu individudlni pfipravenosti Zika,
integrity a kontinuity jazykového rozvoje a tzv. ranné prevence vyukovych obtiZi.

(Wildova, R., 2002.)

2.3 Profil zaka 1. ro¢niku

Prvni tfida je viemi povazovana za nejdilezit&jsi ro¢nik zékladni Skoly a Skoly
vibec. Pedagoga motivuje, Ze vidi efekt své prace téméf v ramci dne, onu tvarnou
détskost. Déti samy v pribéhu tfidy vidi jako davnou minulost nejen matetskou Skolu,
ale i své zacatky ve $kole. Pozdgji, na konci $kolni dochazky, maji néktefi Zaci prvni
tftidu za jedinou, kdy se né&co uéili, kdy je bavilo u¢it se. Na dotaz, co se v Zivot€ naucili,
uvadgji Casto, Ze &ist, psat, poéitat, tedy trivium, kladené vedle poloZek jako chodit,
mluvit, chodit na WC, zavazovat si tkani¢ky, tedy poloZek se zékladnim kulturnim
vyznamem.

Prviidk by se mél ve &teni naucit preslabikovat nahlas neznamy text o vsech
pismenech abecedy, zapsany tiskacim nebo psacim pismem. I kdyZz se prvidk u€i
provizornim zplsobem celou &edtinu (véetné definice véty a stylistiky textt) a kromé ni
jesté tzv. nespecificky graficky rozum (v€etn& pojmu stranka, list, kniha a pravidel
typografie) a historické civilizaéni vynalezy a hticky (jako kfiZovky, rébusy),
dominantni vrstvu jeho operovani ptedstavuje slabika.

Déti se uéi Cist s nadsenim a velkym usilim. Chlubi se svymi pokroky. Cteni je
usilovné a velmi pracovni. Na konci prvni tfidy je vétsina d&ti schopna piecist malou

knizku, pfinejmensim obrazkovy &asopis, pohybovat se v riznych publikacich, napf.
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v encyklopediich a vybirat si orientaén& z nabidky tiskovin. Cteni je vak pro mnohé

jeste stale vice praci nezli zabavou. (Kucera, M., 2005.)

2.4 Organizace vyuky pocate¢niho cteni

Ucitelé mohou strukturovat a organizovat vyuku tak, jak to bude nejvice
vyhovovat stanovenym cilim a vzdé&lavacim potiebam zak, za pfedpokladu, Ze dodrzi
tydenni dotaci uréenou vyuce Eeského jazyka (pocet hodin tydn& nebo procentudlni ¢ast
celkového poctu hodin) stanovenou vzdélavacimi programy. (Spilkova, V. a kol., 2005.)

Efektivnost vyuky podporuje i volba vhodnych forem organizace vyuky.
Vyucovaci jednotka nemusi byt tradiéné délena na &ast Steni a ¢ast psani, ale také miize
byt nahrazena modern&j$imi formami vyudovani — projektové vyuovani, vyuka
v blocich, vychazka do knihovny, beseda s autory détskych knih, navitéva divadelniho
predstaveni, atd.

Ucitel by mél mit na paméti, e &innosti se v prib&hu vyu€ovani Cteni maji
stfidat a jednotliva zaméstnani nemaji trvat pfili§ dlouho. Vtomto obdobi je
koncentrace pozornosti Zaki pomérné omezena, a proto je tieba volit takové metody a
jejich uspotadani, aby aktivita 4kt byla neustale podporovana. (Ktivanek, Z., Wildova,
R., 1998.)

Casta a efektivni je integrace &teni do ostatnich vyudovacich predmétd — do
prvouky, matematiky, vytvarné vychovy. Tato integrace vyrazné podporuje funkéni

vyuZiti a rozvoj motivace ke ¢teni.

2.5 Princip individualizace

Vyraznym trendem pii rozvoji poateéniho &teni je dusledné respektovani
individualnich vzdé&lavacich moZnosti Z4ka. Tato individualizace zahrnuje vybér a

zpisob aplikace metod vyuky, jejich forem a pouzZitych prostfedki (véetné vybéru
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textll), zplsob hodnoceni, formu a obsah mimotfidni prace, koncepci doméci ptipravy,
atd. (Wildova, R., 2002.)

Mame-li svym zakim vénovat tolik prace, kolik ji potfebuji k plnému rozvoji své
osobnosti, musime je dlkladné znat. Je tieba znat schopnosti jednotlivych zaka, jejich
psychické zvlastnosti, povahové klady a nedostatky, zajmy a zaliby, zdravotni stav,
rodinné prostiedi, které z nejvétsi ¢asti formovalo a formuje jejich osobnost. Je tieba
znat tisic maliCkosti a podrobnosti, které dopliiuji a osvétluji zakladni pohled.
(Brazdova, M., 1961.)

Z hlediska rozvoje prvopo&ateéniho ¢teni predstavuje individualizace nejen vybér a
obsah zamé&stnani v pfipravném obdobi, ale také diislednou individualizaci metodickych
postupll vramci zvolené metody &teni (napf. umozZnéni Zakovi ¢&ist po pismenech,
slabikach ¢i celych slovech dle jeho individualnich schopnosti), individudlni tempo
vrozvoji této dovednosti, vybér textl pro Cteni a obsah a formu zaméstnani pro
procviceni a docvi€eni ¢teni.

Dilezité je uplatnéni individualniho ptistupu k Zakdm, ktei se ve &teni rozvijeji
»pomaleji“ ¢i naopak Zakim, ktefi do vyuky &teni vstupuji jiZ s rozvinutou dovednosti
Cist. Pro uvedené skupiny Zakdi musi ugitel pfipravit individudlni zaméstnani, ktera
budou Ziky optimalné rozvijet. Nedostate¢n& uplatfiovany individualni zfetel k obéma
skupindm zaki je Castou pfi¢inou ztraty jejich motivace a nechuti se dale ve Cteni

rozvijet. (Wildova, R., 2002.)

2.6 Perspektivy modernizace vyuky pocatecniho ¢teni

Technickd modernizace $koly zavisi na ekonomickych moZnostech spolecnosti.
Pro rozvoj prvopo&ateéniho ¢éteni se dnes nabizi bohatd nabidka vyudovacich
prostiedk, které se v poslednich desetiletich staly béZznym vybavenim $kol. Jedna se o
uCebnice, rizné didaktické materidly, magnetofony, rozhlasové a televizni pfijimace,
CD prehravade, projekéni zafizeni, video a také pocitate. Dulezité je, aby se ucitel

s touto nabidkou prakticky seznamil a zafazoval do vyuky takové prostiedky, které
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budou pro zdky pfitazlivé a vhodné podpofi metodicky postup sméfujici ke
stanovenému cili vyuky.

Pii vyuce &teni je také vhodné vyuzivat tfidni a $kolni knihovny, kde se Zak
naudi pracovat s knihou jako se zdrojem informace i zdbavy. Vhodné¢ je také (zvlaste pti
individualizaci) vyuziti novych typt hradek. A nemusi jit pouze o détsky psaci stroj.

V zahrani¢i se v prodejnach hratek b&Zné nabizeji zafizeni pocitaCového typu
pro poCatky vyuky &teni i pro hry s pismeny a slovy. Také v Ceské republice jsou jiz
v prodeji zafizeni ke hfe s hadanim slov, ptipadné sjinymi hrami ke Cteni, které je
mozno pfipojit k osobnimu pogitadi. (Ktivanek, Z., Wildova, R., 1998.)

Modernizace ve vyulovacim procesu zahrnuje mimo jiné i jiZ uvedenou

organizaci a vyu€ovaci metody, o kterych se zminim v dal$ich &astech textu.

2.7 Cinitelé ovliviiujici zajem o ¢teni

Nektefi Cinitelé se na utvafeni zajmu o Gteni podileji bezprostfedné (rodina,
Skola, kamaradi, tradice...), jini &initelé zprostfedkovang, napf. socidln€ kulturni
podminky spole¢nosti.

Rodina da ditéti biologicky zaklad chovani, proZivani, ale pfedevSim je
rozhodujici svymi podminkami kulturnimi ( hodnotovy systém rodiny, zpisob traveni
volného &asu, vzdélani rodi¢d a jejich ambice...), socidlnimi (Zivotni styl rodiny,
profesni zatazeni rodi¢t, osvojené jazykové kody...) a podminkami materidlnimi
(ekonomickd narodnost zajmovych &innosti, jaké knihy kupuji...). DuleZité je
samoziejmé pied&itani & rozhovory nad knihou, zajem o &etbu ditéte, o to, co Cte, jak se
mu kniha libi. Pfi spoleénych chvilich stravenych nad knihou se utvéfi neopakovateln,
pfijemna atmosféra s citovou odezvou, kterou si dit& pieje opakované proZit.

Nejefektivngjsi je spoluprace rodiny se $kolou. Ve $kole se rozvoj Cteni a
Stenafstvi uskutedtiuje odborné prostfednictvim kvalifikovanych ugiteld, na zaklade
védeckych poznatki z této oblasti, s vyuZitim specialnich metod, organiza¢nich forem a
dalsich didaktickych prostfedkt. Vyuka &teni je realizovana systematicky a cilevédomé,

v socialnim prostredi tfidy, jejiz vztahy uvnité ovliviiuji dynamiku rozvoje zajmi i
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dalSich prvka ve vychovné vzdélavacim procesu. (Dolezalova, J., 2002.) Ucitel by mél
od poc¢atku podporovat vSechny aktivity, které vedou ke ¢éteni — jiZ zmin€né Ctenarské
besedy, vystavka z knih, knihovny, divadelni pfedstaveni, zafazeni vypocetni techniky,
Casto déti nepfimo motivuji i jejich prvni literarni pokusy.

Rozvoj zajmu o ¢&teni ovliviiuje fada faktori, mezi které muiZeme fadit
intelektualni schopnosti Zaka, jeho pfedchazejici ¢tenaiskou zkuSenost, rodinné zazemi,
zpusob vyuky c¢teni ve Skole véetn€ hodnoceni <&tenafskych vykont, podnétnost

Ctenafskych situaci ve $kole apod. (Kfivanek, Z., Wildova, R., 1998.)
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3. CiLE A UKOLY VYUKY CTENI

3.1 Casova dotace pfedmé&tu desky jazyk v jednotlivych vzdélavacich

programech
vzdélavaci 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
program (hod/tyden) | (hod/tyden) | (hod/tyden) | (hod/tyden) | (hod/tyden)
Zékladni skola | 9 10 10 7 7
Obecna skola 29-36 % 27-35% 32-39 % 26-34 % 25-33 %
Nérodni $kola i 7 8 8 7
3.2 Poznamky k uéebnimu planu
Zikladni $kola:
V 1. — 3. roéniku lze vyudovat pfedmétim v blocich, v mensich ¢asovych

celcich neZ je jedna vyudovaci hodina a jednotlivé Fizené Cinnosti kombinovat a

propojovat pfi zachovani celkové tydenni &asové dotace pro jednotlivé vyucovaci

predmeéty.

Pfedmét gesky jazyk ma v 1. ro¢niku komplexni charakter, ve 2. — 5. ro¢niku ZS

ma sloZky specifického charakteru :

e jazykové vyucovani

e psani

slohovy vycvik

26

¢teni a literarni vychova




O ¢asové dotaci jednotlivych sloZek rozhodne vyuéujici. Ve 2. — 5. roéniku ZS
se psani vyu€uje v tydnu zpravidla v men$ich ¢asovych celcich, neZ je celd vyudovaci

hodina.

(Vzdélavaci program Zakladni $kola, 2003.)

Obecna Skola:

VyuCovaci jednotka v 1. a 2. tfidé se ponechdva na uvaze ucitele podle potieb
tfidy, pfestavky jsou po 45 minutach s jistou volnosti. Ve 3. tfidé se postupné ptechazi
na pravidelny rytmus vyuky s moZnosti spojovat pfedméty do blokd obsahové blizkych.
Vcelém prib&hu 1. stupné je tfeba umoznit vyuku globalng, kdy se predméty
prostupuji. U¢itel vyuziva dostupnych nebo vlastnich metod a materiali. U¢ebni osnovy

tohoto vzdé€lavaciho programu nabizi v ptedmétu Eesky jazyk a literatura dvé moznosti:

Prvni moZnost:

Cinnosti v 1., 2. a 3. tfid¢ jsou uvadény ve &tyfech oddilech.

o ¢teni a vztah k literatute

. psani

o dorozumivaci ¢innosti a schopnosti
o poznavani jazyka a pravopisu

Ve 4. a 5. roéniku je obohacen prvni oddil a oddil psani jiZ neni uveden.
e (teni, tvorba a vztah k literatute
e dorozumivaci ¢innosti a schopnosti

e poznavani jazyka a pravopis

Druha moZnost:

V této moznosti je predmét Cesky jazyk a literatura rozdélen do tti oddild.
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e komunikaéni vychova
e pocatecni Cteni a psani
e poznatky o jazyce a zaklady jazykové analyzy

Komunika¢ni vychova probihda od 1. do 5. ro¢éniku a v kazdém ro¢niku je potfeba
vénovat pozornost viem jejim sloZkam. Pevné rozdéleni u¢iva do ro¢nikd by nebylo
vhodné a proto v osnovach neni uvedeno. Rozdéleni literarni vychovy a poznatki o
jazyce je provedeno v textu osnov. U literarni vychovy neni rozdélen 4. a 5. roénik,
protoZe rozdéleni uciva je podminéno vyspélosti Zaki. Rozvrzeni u¢iva do ro¢niki je
vhodné povazovat za orientaéni, ucitelé by ho méli vyuzivat jako podnétu k tvorbé
vlastniho u¢ebniho planu, s pfihlédnutim k mistnim podminkam, k Grovni zakdu, jejich

aspiracim, atd.

(Vzdélavaci program Obecna $kola, 1996.)

Narodni Skola:

Rozvrh hodin v tydnu neni chapan jako dogma. Je na u€iteli, jak si rozvrhne
denni program vyuky, pfi zachovani ¢asovych proporci jednotlivych pfedméti v tydnu.
Vyu€ovaci jednotkou nemusi byt vyucovaci hodina v tradi¢nim pojeti, ale i jiny ¢asovy
Gsek s vnitfni logickou stavbou, ktery ziejmé bude na 1. stupni pfevazné kratsi.
V opatném pfipadé je nutno dodrZovat zasady hygieny Skolni prace (pfestavky,
relaxace, apod.). 1. stupeii je z hlediska organizaéniho idealnim prostfedim pro realizaci

tzv. projektové metody.
Slozky pfedmétu Eesky jazyk jsou rozdilné v ramci ro¢nikd.
1. rocnik:
e (teni a literarni vychova
e psani
2. ro¢nik a 3. ro¢nik

e Cteni a literarni vychova
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e mluvnice

e psani

e sloh

4. ro¢nik a 5. ro¢nik

e (Cteni a literarni vychova
e mluvnice

e sloh a psani

(Vzdélavaci program Narodni 3kola, 1997.)

3.3 Cteni na 1. stupni v obsahu uéebnich osnov vzdélavaciho programu

Zakladni Skola

1. roénik:  Uéivo:
Ucime se &ist
— vycvik éteni — ptipravna cvi€eni sluchova a zrakova, spravné
¢teni slabik a uvédomélé Eteni snadnych slov a kratkych vét se

zietelnou spisovnou vyslovnosti
- hlasité ¢teni ukazek ze Slabikare, Citanek a Casopist

Pracujeme s literarnim textem

— poslech literarnich textl pro déti a mladez
— rozpocitavadla, hadanky, fikadla, pfislovi
— basné pro déti a o détech

- ptednes fikadel, kratkych basni

— vypravéni, pohadka
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2. ro¢nik:

Povidame si nad literarnim dilem
— co radi poslouchame, co radi éteme

— poznavame postavy pohadky a seznamujeme se s postavami

povidky ze Zivota déti
— hodnotime vlastnosti postav

— vyjadiujeme své pocity z Cetby

Co by mél Zak umét:

— plynule €ist jednoduchy text s porozuménim

— recitovat krat$i basnicky text

— znat néktera rozpocitavadla, fikanky

— orientovat se v textu Slabikafe, ¢itanky a jiného textu pro déti
— v$imat si ilustraci literarnich dél pro déti

— znat néktery détsky ¢asopis

U¢ivo:

Ud&ime se Cist

— plynulé ¢teni jednoduchych vét

— uzivani spravného slovniho pfizvuku
— uplatnéni pfirozené intonace

— hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

Pracujeme s literarnim textem

— poslech ¢etby poezie a prozy
— spojovani obsahu textu s ilustraci
— vypravéni pohadek a povidek o détech
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=3 pfednes basni
— feSeni hadanek a slovnich hticek
- dramatizace pohadky nebo povidky

Povidame si nad literarnim dilem

— co radi ¢teme, orientujeme se v pohadkach
— seznamujeme se s knihami o pfirodé a vécech
— doporucujeme knihu spoluzakovi

Co by mél Zak umeét:
— plynule ¢ist s porozuménim
— recitovat baser

— domyslet jednoduché piibehy

— prevypravét ptibéh
— orientovat se v textu itanky a jiném textu pro déti
— v§imat si spojitosti textu s ilustraci

3. ro¢nik: Ucivo:

Ug¢ime se Cist

— plynulé ¢teni souvéti a vét, Clenéni textu a vétného ptizvuku

— rychlé ¢teni tiché

— hlasité ¢teni, pfedcitani

— Setba uméleckych, popularnich a naukovych textll s dirazem na

upeviiovani ¢tenaiskych dovednosti a navyki
Pracujeme s literarnim textem

— vypravéni pohadky nebo povidky
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4. roénik:

pfednes basné nebo tryvku prozy
dramatizace pohadky, povidky nebo basné s dé¢jem

povésti mistni, regiondlni

Povidame si nad literarnim textem, knihou

knizka, kterou mame radi

hledame podstatu ptibéhu a jeho smysl
charakterizujeme literarni postavy
li¢ime atmosféru pfibéhu

vyjadiujeme své postoje ke knize
myslenky, které se nam libi

knihy do knihovni¢ky

Co by mél Zdak umeét:

Udivo:

vyuzivat ziskanych &tenafskych dovednosti a navyki pfi Cetbé

jednoduchych textt

recitovat basnicky text

orientovat se v textu knih ur¢enych détem
domyslet pfib&hy

vyjadtit svlij postoj k pre¢tenému textu

chapat €etbu jako zdroj informaci o svété€ i o sobé

Zdokonalujeme se ve €teni, pracujeme s textem

—

vycvik ve &teni: spravné a plynulé ¢teni uméleckych a popularné
— nauénych textd (ulebnice pro rizné pfedméty) se spravnym
pfizvukem slovnim i vétnym, s pfirozenou intonaci a spravnym
frazovanim

uvédomélé a dostateéné rychlé Cteni tiché
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5. roénik:

recitace

reprodukce obsahu textu

odliseni ver$e od prozy

hodnoceni postav literarniho dila a ureni jejich vzajemného

vztahu

Povidame si o knihdach, divadle, rozhlasovych a televiznich potadech

—

!

l

!

!

l

pro€ ¢teme a o Cem

hledame motivy €ind literarnich postav

jaké ilustrace nés zaujaly a pro¢

v§imame si riznych vydani stejnych knih (i ilustrace)

¢im nds zaujal rozhlasovy potfad

které hrdiny détskych seriali obdivujeme a pro¢

kterou knihu ¢i divadelni pfedstaveni miizeme doporucit jinym
chodime do divadla, vypravime si o pfedstavenich, hercich, Zivoté

divadla

Co by mél Zak umeét:

—

i )kl

l

l

Utivo:

Cist plynule a spravné

prokazat, Ze textu porozumél

vyuzivat poznatku z ¢etby v dalSich Skolnich ¢innostech

vyjadfit své pocity z Cetby, z poslechu pofadu, z divadelniho ¢i
televizniho pfedstaveni

vyhledavat informace v u€ebnicich, détskych encyklopediich
v§imat si rozdilt zpracovani textu krasné literatury a literatury

uméleckonaucéné

Zdokonalujeme se ve ¢teni, pracujeme s textem

—

vyrazné &teni uméleckych textd (véetné knih), studijni Cteni
naukovych textd

predcitani, recitace
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—

reprodukce textu — rozliSovani podstatného od méné podstatného,
kli¢ova slova a pojmy

hlavni myslenka literarniho dila nebo ukazky

verSovana poezie, poeticka préza

predéitame z Casopisi uréenych détem

Povidame si o knihach, divadle, rozhlasovych a televiznich potadech

=

co nas v knihach zajima

v§imame si postojl literarnich postav

porovnavame ilustrace rtiznych vytvarnika

hodnotime rizna vydani knih

co nam pfinasi rozhlasovy potad a televizni vysilani

¢im nas zaujala televizni inscenace ptib&hu ze Zivota déti
porovnavame ruzné typy divadelnich predstaveni (loutky,
manasci, Zivi herci), v§imame si prace hercli, hovofime o Zivoté

divadla

Co by mél Zdk umét:

—

hovotit souvisle o pfecteném textu, vyjadfit své nazory a pocity
odlisit vypraveni literarniho od faktického

vyhledavat informace ve slovnicich a dalSich riznych textech
orientovat se v nabidce détské literatury

vyuzivat pro vlastni ¢etbu Skolni a mistni knihovnu

zaznamenavat si zajimavé myslenky

3.4 Cteni na 1. stupni v obsahu uéebnich osnov vzdélavaciho programu

Obecna skola

Prvni moznost:

1. roé¢nik: Charakteristika roku 7 hlediska éteni:
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2. ro¢nik:

V nacviku Cteni se nespéchd, od kratkych vyrazl spojenych s obrazkem
nebo véci se pomalu prechézi ke kratkym textim. Je naprosto nutné, aby
potiZe pfi ovladnuti techniky &teni neodrazovaly déti od zajmu o knihu.
K tomu slouZi ¢asty poslech pred¢itanych a vypravénych ptibéhi a versi
a mnoho vlastniho vyjadfovani o tématech z Cetby. V tomto véku détem
navic pohadky usnadni a urychli zapamatovani pismen. Déti si zadinaji
uvédomovat, Ze v knizkach se mohou brzy samy cetbou dozvédét

zajimavé véci nebo prozZit vzrusujici zazZitky.

Uéivo:

— rozvoj fonematického sluchu

— poznavani pismen abecedy

— nacvik techniky éteni

— vnimavy poslech vyrazné Cetby prézy i poezie
— vypravéni o dojmech a tématech z Cetby

— vymys$leni a domys$leni ptib&éhti

Charakteristika roku z hlediska Cteni:

Od poloviny roku dovedou déti s porozuménim nahlas precist
odpovidajici text, postupné se zavadi i tiché ¢teni a spole€na ¢etba z knih
a Gasopisd. V tomto ro€niku jesté neni ukonen nacvik techniky €teni u

vech zaku, upeviiuji se ¢tenaiské dovednosti.

Ucivo:

— Steni se spravnym dychanim, s dodrZzovanim mluvnich taktd a
s pfiméfenou intonaci

éteni s porozuménim

tiché éteni

poslech cetby

Lol

srovnavani literarntho a dramatizovaného textu, pokraovani

v oblibenych ¢innostech z matetské Skoly
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3. ro¢nik:

4. ro¢nik:

5. ro¢nik:

Charakteristika roku 7 hlediska éteni:

Hlavni motivaci k poslechu a ¢etbé ma byt jednak o¢ekavani pfijemného
zazitku, potfeba sdilet zazitek s ostatnimi, dale ziskani novych informaci
a také byt pfipraven k nasledujici samostatné i spole¢né praci s textem.
Literarni Cetba je i podnétem nebo modelem k vlastni tvofivosti, ¢etba
literatury vécné, literatury faktu, podnétem k zkoumani a pfemy$leni. Pii
¢teni nahlas zvladaji spravnou techniku (plynulost, frazovani, vétny

ptizvuk, silu hlasu).

Ucivo:

— Cetba jako zdroj zazitkl a predmét sdélovani
— ¢teny text jako model pro vlastni tvorbu

— ¢etba jako pramen poznani o svété

— vy$si prostiedky techniky ¢teni

— vedeni osobniho zapisniku

Charakteristika roku 7 hlediska Cteni:

Novou motivaci k poslechu a ¢etbé ma byt ziskani novych informaci
potiebnych k zvolenym nebo zadanym ukolim/projektim, a pfiprava
k samostatné i spole¢né praci stextem (napf. vytvafeni scénare,
dramatizace) a kjednani slidmi. Déti ¢tou spravné a plynule,

s porozuménim i pfi tichém Cteni.

Ucivo:

— technika Cteni

— ¢teni a poslech jako prostfedek k ziskavani novych informaci
— tvofiva prace s literarnim textem

— vybér Cetby podle osobniho zajmu

— rozliSovani prozy, poezie, dramatu

Charakteristika roku z hlediska Cteni:
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DileZitou motivaci se pfi Cetbé stava poznavani hlubsich souvislosti a
pfi€in véci. V samostatné Cetbé déti nejen ziskavaji zazitek, ale snaZi se
pochopit smysl dila. Navic si vtextech nebeletristickych vyhledavaji
nové informace podle svych osobnich zajmu, pro praci ve $kole i pro

védéni samo.

Ucivo:
= ¢teni hlasité a tiché
— hlubsi poznani rozdilli v pojeti a v uméleckém zpracovani mezi

texty riiznych typt
— pocatek chapani rozvrstvenosti literatury

— vypravéni

Druha moZnost:

1. roénik:

2. roénik:

Metody pocateéniho &teni: analyticko-synteticka, synteticka a jejich

varianty.

Nutné souvisejici ¢innosti: postupné zdokonalovani vyslovnosti, rozvoj
fonematického sluchu, analyza a syntéza slabik otevienych a zavienych,
vztah hlaska — pismeno.

Technika ¢&teni: velka a mald pismena Ceské abecedy (W, X, Q jen
okrajové), interpunkéni znaménka a jejich zvukova realizace, poznavani,
rozliSovani a hlasité &teni slabik jako soucasti slov, kratkych vét (z
tabule, slabikafe, z knih pro mladsi $kolni vék s vét$imi typy pisma).

Podatky plynulého ¢&teni slov, slovnich skupin a krat3ich texta.

Technika ¢éteni: uvédomélé a plynulé &teni kratSich vétnych celka se
spravnym slovnim pfizvukem, frazovanim a intonaci. Pocatky Cteni
tichého s kontrolou porozuméni obsahu ¢teného textu. Pé€e o spravnou

vyslovnost.
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3. ro¢nik:

4. a 5. roénik:

Prohloubend vychova &tenafe: spolecna Cetba knih, individuélni etba a

jeji vyuZiti.

Rozvijet ¢tenatfskou vychovu, vytvafet plynuly pfechod mezi ¢etbou ve
Skole a individudlni ¢etbou doma. Cteni se stdvd vyraznym, na né
navazuje prednes, dramatizace, vypravéni (spravny pfizvuk, intonovani).
Je nutno dbat o kulturu mluvené tedi, usilovat o plynulé hlasité teni

pfiméfené naroCnych textil, o ¢teni s porozuménim a rozvijet &teni tiché.

Na konci 5. ro¢niku by Zaci méli plynule, spravng, uvédoméle &ist
pfiméfené narocné texty. MéEli by zvladat i &teni tiché. Je nutno
prohloubit péci o kulturu mluvené teci, dbat o spravnou intonaci, slovni a
vétny pfizvuk a pfiméfené tempo, uplatiiovat zménu sily, vySky a barvy

hlasu a vyuZivat i dramatizace texti a pfednesu basni.

3.5 Cteni na 1. stupni v obsahu uéebnich osnov vzdé&lavaciho programu

Narodni Skola

1. ro¢nik:

Ucivo:

— rozvoj fonematického sluchu (vyuZiti her)
— poznavani jednotlivych pismen a hlasek
— skladani vSech druhti slabik

— hlasité ¢teni jednoduchych vét

— uspofadani slov ve vété

— délka samohldsek

— porozuméni piectené vété
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recitace, dramatizace (k rozvijeni vyjadfovacich schopnosti hojné

vyuZivat prvky dramatické vychovy)

2. ro¢nik: Ucivo:
— plynulé ¢teni jednoduchych textil
- prace s textem (ilustrace, dramatizace, vypravovani)
— ¢teni s porozuménim, dbat na spravnou intonaci, pozorné

naslouchani pfednesu

— pocatky tichého Cteni
— rozliSeni poezie a prézy (jednoduché texty)
— vedeni k individualni ¢etbé

3. ro¢nik: Ucivo:

— zdokonalovani plynulého ¢teni

— &etba jako zdroj zazitku (orientace v textu, tiché ¢teni, pred¢itani)

— &etba jako zdroj poznatkd o pfirodé, o souc¢asnosti i minulosti

— besedy o knihach, divadelnich hrach, filmech a televiznich
pofadech

— podpora zajmu o individuélni etbu

4. ro€nik Ucivo:
— rozvoj techniky ¢teni
— &teni s porozuménim, se spravnou intonaci, s prvky uméleckého
pfednesu
— tiché Cteni s porozuménim (détské pribehy)
— tvofiva prace s literarnim textem (loutky, masky, moderovani)
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— orientace v textu
— vybér Cetby podle osobniho z4jmu, zapis o Cetbé v deniku

— besedy o uméleckych dilech, filmech, televiznich pofadech —

vychova divaka

— vyuZzivani Skolnich a mistnich knihoven
5. ro¢nik: Ucivo:
— rozvoj techniky &teni s diirazem na spravnost, porozuméni obsahu
arychlost
— vyrazné Cteni s prvky uméleckého prednesu
— rozdily v uméleckém zpracovani textd (comica, dobrodruzna

¢etba, pohadka, povést, bajka)

— volna reprodukce pfelteného textu (zapis textu, tvorba vlastnich
texta)

— recitace — rym, vers, sloka

- dramatizace

— seznameni s jinymi neZ umeéleckymi texty

— nacvik hiicky, scénky, pfiprava kulturniho pofadu

3.6 Porovnani jednotlivych vzdélavacich programi

Ve vzdélavacim programu Zakladni $kola ma pfedmét Cesky jazyk v 1. roéniku
komplexni charakter, zatimco ve vzdé€lavacim programu Narodni Skola je uvadén ve
dvou a v Obecné skole dokonce ve ¢tyfech oddilech.

V Obecné $kole je zdlraziiovana vyuka globalni, kdy se pfedméty prostupuji a
také se zde na rozdil od Zakladni i Nérodni $koly objevuje samostatné zpracovany celek
s nazvem Komunikaéni vychova.

Narodni $kola zmifuje projektovou metodu, pro jejiz realizaci je 1. stupen

z hlediska organiza¢niho idealnim prostfedim.
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At uZ spatfujeme rozdil v ¢asové dotaci, ¢i ve vyuovacim obsahu a tématickém
rozdéleni pfedmétu Cesky jazyk, hlavni cil vyuky jazyka se v zakladnim bodé shoduje.
Nejde jen o to, naucit Zaky Cist a psat ¢i je postupné naudit ovladat zaklady pravopisu a
gramatiky, které by zvladali jako mechanické znalosti. Mnohem dileZit&j§i je vyuZiti
znalosti pfi vyjadfovani, pfi komunikaci s okolnim sv&tem. Prostfednictvim jazykové a
literarni vychovy ziskava dité schopnosti jako vyjadfovat své myS$lenky a city, dokazat
se domluvit slidmi, porozumét textdim a instrukcim, sdélit svij postoj &i pocit,
zvladnout dorozumivaci situaci, vyjednat své zileZitosti a v neposledni fadé ziskava

prostiedky k tomu, aby citlivé vnimal literarni dila a krasu kolem sebe.
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4. SOUCASNE METODY VYUKY POCATECNIHO CTENI

V sou€asné priméarni Skole probihda vyuka prvopocateéniho &teni a psani
analyticko-syntetickou nebo genetickou metodou. U¢iteliim se v§ak nabizi moZnost tyto
metody optimalné, dle potieb Zak, variovat.

Tyto variability zahrnuji napf. délku a obsah pfipravného obdobi, vzijemnou
provazanost Cteni a psani, vybér skupiny pismen pro pocatek ¢teni (samohlésky,
souhlasky), hierarchizaci krokl rozvijejici repertoar slov pro ¢&teni v analyticko-
syntetické metod¢€, rozvoj Cteni prostfednictvim poznavani dvou (&tyf) tvarl stejného
pismene, variabilitu tvarG psaciho pisma, zafazovani jednotlivych forem pfi psani
(pfepis, diktat, autodiktat), celkovou koncepci mimotiidni prace véetné doméci
pfipravy, organizaci vyuky, vyuZiti didaktickych materidl a prostfedki, zpisob a
formu hodnoceni atd. (Wildova, R., 2002.)

Nez se zaméfime na charakteristiku dnes pouZivanych metod, sezndmime se se
slozitym vyvojem, kterym vyuka &teni prosla a ktery neni ukon€en ani v soucasnosti.
Nejéast&ji se setkdvame s rozdélenim na metody syntetické a analytické. Je nutné, aby
se uditelé seznamili sriznymi metodami vyuky &teni a ve své praci pak tvofivé
pfistupovali k této problematice. Nékteré prvky miZeme pfijimat i dnes a mohou byt

pro nas velkym inspiranim zdrojem.

4.1 Metody syntetické

VétSina pedagogl je toho nazoru, Ze syntetické metody svym logicko-
didaktickym systémem kladou na zaky velké naroky. Ve &teni pfevazuje zietel techniky,
mechanismu ¢teni. Teprve kdyz Zaci zvladnou tento mechanismus, mohou se zamé&fovat

na obsah ¢tenych slov a vét.
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Metoda pismenkova

Pfi &teni se Zaci ucili nejprve nazvy pismen. Pismena pak spojovali ve slabiky,
slabiky ve slova. Nejdfive museli zvladnout techniku &teni, tzv. , mechanické &teni®,
pak se teprve pfistupovalo k tzv. ,,&teni logickému®, kdy se zadali zabyvat smyslem slov
a veét.

Podle pismenkové metody se déti nejprve ucily nazpamét’ abecedé od zadatku az
do konce i pozpatku, ucily se pojmenovavat pismena i jejich tvary. Kdyz zaci zvladli
tuto prvni etapu, u€ili se &ist po slabikach. Nejprve pojmenovavali jednotliva pismena a
pak vyslovili celou slabiku.

Osvojit si ¢teni touto metodou bylo nesmirné obtizné a Zaci se ucili ¢ist dva i
vice rokdi. Odpismenkované slovo se nepodobalo mluvenému. Pro déti bylo velmi
obtiZzné pochopit, Ze napf. em, €, cé, ha znamend mech. Metoda byla zaloZena na
bezduchém odfikdvéni slabik beze smyslu. Uditel slabiky sam skléddal a Zici jen

opakovali.

Metoda hlaskovaci

Tato metoda svadéla dlouhy boj s metodou pismenkovou. V metodé hlaskovaci
se necte jméno pismene, ale vyslovuje se hlaska, kterou se pismeno oznauje. Nejprve
se probiraji samohlasky a pak souhlasky ve skupinach. Hlasky se spojovaly ve slabiky a

slabiky ve slova, napf. m-a = ma, l-y =1y = maly.

Metoda skriptologicka (éteni psanim)

Podle této metody se Zaci uéi sluchovému rozkladu véty na slova, slov na
slabiky, cviéi se v kresleni. Z4aci se uéi &ist prostfednictvim psani. Procvicuje se velkd

psaci abeceda (psani i ¢teni), podéji se &te tiskaci pismo malé i velké abecedy.

Metoda mnemotechnicka — skriptologicka

Napovédné obrazky napovidaly slovo, naslovnou hlasku i pismeno. Napt. cibule
— obrazek stoeny jako ,,c*, slovo ,,cibule®, pismeno ,,C*, naslovna hlaska ,,c*.
H. Kohoutek upozoriioval, Ze v uréitém stadiu je vyvozovani hldsek pomoci

napovédnych obrazki na zdvadu. Brani rozumét pismu hlaskovému. Napf. pfi ¢teni

43



slova ,Jampa“ si dit€¢ musi vybavit nasledujici slova Lap, Ani¢ka, Macek, Pavel,

Anicka.

Metoda naslovnvch hlasek

Ze slov napf. ,,and€l“ se odposlouchala hlaska ,,a“ ze slova ,,ucho* hlaska ,,u“,
tedy témét vzdy prvni naslovna hlaska. Konala se cvi¢eni, aby obrazek vybavil
ptisludné slovo, pozdé&ji Zaci izolovali naslovné hlasky z libovolnych slov a skladali je

ve slova.

Metoda fonomimicka (normalnich hlasek)

Tato metoda méla za kol odstranit t&€Zkosti pfi rozkladu slov na hlasky, proto
vychazela ze samostatnych hlasek v lidské fe¢i. Zvukovy obrazek hlasky se spojuje
s gestikulaci a mimikou. Pfi hlasce —r si Zaci natfasali odév, pti —i si prikladali prst na
usta. Tyto pohyby si zautomatizovali na asociaci hlasky — pismene. Metoda
fonomimicka vychazi z hlasek, které se mohou chovat jako citoslovce. Husa syci: ssss.
Na koc¢ku volame: ¢¢¢€. I prvni slabiky se ¢tou jako citoslovce: b€, mu, koko aj.

V pfipravé na Cteni jsou Zaci seznamovani se zvukem a hlasem. K vyvozeni
hlasek a pismen vyuZiva ugitel motivaénich ptib&hti. Zaci tvoti slova s danou hlaskou
na zacatku, pozdé&ji i uprostied a na konci slov. V dal$i fazi pak pfistupuji Zaci k psani

pismene.

Metoda normalnich slabik

Snaha odstranit potiZe pti spojovani pismen ve slabiky vedla k vypracovani nové
metody. PH vyvozovani slabik se uziva pfi této metod€ navodnych obrazkid. Prednosti
je, Ze Zzaci poznavaji slabiky ze znamych slov a nemusi je pracné tvofit
z bezvyznamnych hlasek. Nevyhodou je, Ze Zaci dlouho spojuji slabiku nového slova
s napovédnym obrazkem a dlouho nemohou pochopit vyznam nového slova. Napf.
lavice; la-vi-ce: lampa, vidli¢ka, cesti¢ka.

Metodou normalnich slabik &tou Zaci nejprve podle obrazkd, pozdéji se
procvicuje jen skladani slabik z hlasek podle sluchu. Po metodické strance je &teni
slabik nejt¢Z§im Ukolem pocateéniho ¢teni. Kazdy druh slabiky vyZaduje cvieni nejen

mluvni, ale i zrakové.
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V mnoha slabikafich jsou slabiky ve slovech oddéleny vét§i mezerou nebo
kratkou ¢arkou. Tim se v pocatcich pomaha optickému ¢lenéni slova, ale je nutné od

tohoto zplsobu v¢as ustoupit, aby nezatéZoval piehlédnuti celého slova.

Metoda Petrakova (postupného a kontrolniho privodniho ¢teni)

Pii ¢teni se uZiva jen pisma tiskaciho. Zaci ¢tou a pisi hned od poc¢atku velkou a
malou tiskaci abecedou. Poznéavani hlasek je rovnomérné rozvrzeno do celého roku.
Psaci pismo se odsunuje na pozdé€jsi dobu a odvozuje se z pisma tiskaciho. V ¢itance je

zdlraziiovan obsah, ¢lanky souvisi s vécnym uéivem, obrazky v knize nejsou.

Slabikova metoda souhlaskova

Vsichni syntetikové ptidavaji k jedné souhlasce samohlasku: ma, me, mi, mo,
mu. V této metod€ jsou spojovany vSechny souhlasky s jednou samohlaskou: ba, ca, ¢a,
da d’a, fa., atd. K vyvozeni slabik se uZiva napovédnych obrazkd. Déti ¢tou véty sloZené
ze slabik, ve kterych je jedna samohlaska, napt. ,,Baba ma kacata. Mania ma kanara®.

(19 (19 (19
b 9’r 3 9’1 .

Analogicky se vyvozuji i slabiky s ,,0%, pak s ,e“, ,i% ,¥* ,u“, ,ou

(Santlerova, K., 1995.)

4.2 Metody analytické

Metoda Jacototova

Touto metodou udil &ist dospélé J. Jacotot. Vychazel z véty, kterou Zakim
ukazal a piedetl. Zaci jej potom napodobovali, az dovedli ukazat kterékoli fe¢ené slovo
a kterékoli ukazané slovo ptecist. Pak nasledoval rozbor slov na slabiky a slabik na

hlasky.

Metoda normalnich slov

Za vzor ji slouzila metoda Jacototova, podobala se metodé hlaskovaci. Po
rozkladu slova na hlasky se zacalo hned se spojovanim hlasek. Vychazelo se ze slova,

nikoli od izolované hlasky, protoZe slovo ma uréity vyznam. Byly vypracovany rizné
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varianty metody normadlnich slov. Vogel pouZival 98 normalnich slov, ktera obsahla
celou abecedu a napf. u nas G. A. Lindner uZival 21 normalnich slov (mama, Vit, lev,
osel, rak, kout...). Zpo€atku byla normdlni slova volena i z hlediska potieb vécného
uCeni, kresleni a zpévu. Pozd¢ji vSak byla pouZivana slova, ktera se didakticky hodila

pro Cteni z dlivodi fonetickych a z diivodu, Ze obsahovala v§echna pismena abecedy.

Metoda globélni

Teoretickym zakladem globélni metody je tvarova psychologie, podle niZ vnima
¢tenaf celky, jimzZ jsou ¢asti a prvky podfizeny. Proto globalni metoda vychazi z celku
(véty nebo slova) a zachovava ho tak dlouho, dokud Zak sim nedojde vlastnim vyvajem
k rozboru.

Globalni metoda se dale opird o zjisténi o€nich pohybl zaznamenanych pti
¢teni. Na zakladé téchto zjisténi bylo usouzeno, Ze jednotkou pfi ¢teni neni hlaska ani
slabika. Cteni tedy neni skladani pismen nebo slabik, ale je to myslenkovy pochod, pti
némZ ma vedouci Ulohu smysl toho, co ¢teme. Obrazy slov tvofené skladbou pismen
tvofi jen letmé naznaky pro pochopeni smyslu. Podle toho je ¢teni soustava zvyki, kterd
se projevuje malym poc¢tem fixaci na fadku a rytmickymi pohyby oka.

Odpirci globalni metody uvadéji, Ze pretéZuje déti v obdobi paméti, odsunuje

pfirozenou touhu ditéte po analyze. (Santlerova, K., 1995.)

4.3 Metoda analyticko-synteticka zvukova

PtestoZe je v soucasné dobé vydavéana pro vyuku ¢teni a psani v 1. ro¢niku jiZ
cela fada ucebnic a dalSich materiald, vétSina z nich pfedpoklada analyticko-synteticky
postup vyuky.

V oznaceni ,,analyticko-syntetickd zvukova metoda“ se objevuje na prvnim
misté slovo ,analyticko®, protoZe se za¢ina s analyzou zvukové podoby slova. Jesté nez
Zaci dospéji k prvnimu pismenu, mohou se oviem pokouset i o zvukovou syntézu slov a
slabik z hlasek, slov ze slabik. V oznadeni se téZ objevuje pfidavné jméno ,,hlaskova™

nebo ,,zvukova®“. V pfipravném obdobi se totiZ provadi pfedevS§im analyza zvukové
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podoby fec€i. Po dospéni k slabice a hlasce se Zaci mohou pokouset spojovat slabiky do
slov a hlasky do slabik a do slov. Mohou tedy pronikat do zvukové syntézy slabiky a
slova. Po osvojeni n€kolika pismen samohlasek a souhlasek zaéinaji Zaci &ist prvni
slabiky. Od zaméstnani se slabikou v podobé& grafické jiz miZe probihat prib&zné
analyza a syntéza akusticka (za opory ¢innosti mluvidel) a opticka (za opory zraku).

Pokud bychom chtéli rozlisit, kdy uéitel postupuje pfi vyuce &teni metodou
analyticko-syntetickou a kdy syntetickou, musime se orientovat hlavné€ na pfipravné
obdobi.

Analyticko-synteticky postup pfipravuje Zaka na pochopeni vztahu mezi hlaskou
a zvukovou podobou slova a u¢i ho poznavat jednotlivé hlasky jiz pfed tim, nezZ se
zaéne ucit prvni pismeno. Synteticky postup zavadi soutasné s novym pismenem jeho
hlasku. (Kfivanek, Z., Wildova, R. a kol., 1998.)

Néktefi autofi upozorfiuji na to, Ze dit€ vtomto véku nema schopnost
diferenciace, analyzy a syntézy. J. Jedlicka uvadi: ,,Zadna matka nenauéila dit¢ mluvit
tak, Ze je nejdfive ucila vyslovovat hlasky, z hlasek skladat slabiky a posléze ze slabik
tvofit slova a véty. Proto déti v pfedSskolnim v€ku nemaji vtomto sméru Zadné
zkuSenosti a nemaji vyvinut fonematicky sluch, tj. schopnost rozliSovat ve vyslovenych
slovech jednotlivé hlasky.*

Jini autofi naopak uvadéji, Ze je tato metoda vzhledem ke struktufe ¢eského
jazyka pro nas nejpfijateln€jsi, a proto je také nejrozsifendj§i v sou¢asnych ucebnicich

prvopocateéniho ¢teni. (Santlerova, K., 1995.)

Etapy vyuky ¢teni v 1. ro¢niku:

Prvni etapa, kterd splyva s tzv. pfipravnym obdobim (difive predslabikafovym
obdobim), je etapa jazykové pripravy. Jeji primérna délka je asi pét tydnd.

V tomto obdobi by mél ucitel pecovat o jazykovy rozvoj kazdého Zaka. Dulezity
je rozvoj slovni zasoby, komunikativnost s uménim naslouchat, uvédoméni si svého
jazykového projevu a jeho rozdild (mluveni hlasité, Sepot, odpovéd’ slovem, vétou).
Ucitel by mél byt z hlediska vyjadfovani opravdovym vzorem, Zak si totiz u€itelovo
vyjadfovani fixuje a brzy napodobuje.

Mezi dalsi dulezitou slozku tohoto obdobi patii rozvoj poznavacich procest.

Uspéchy v rozvijeni poznavacich procesil jsou zavislé na celkovém rozvoji osobnosti
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ditéte, vcetné jeho citového proZivani a ovladani i cviceni trpélivosti a vytrvalosti. I
kdyZ pocate¢ni u€ebnice pro vyuku ¢teni nebude obsahovat dostate¢né bohatou zésobu
materiald k cvi€eni zrakového a sluchového vnimani, paméti, mysleni, miZe si uditel
takovéto materidly v podobé pracovnich listd nebo pfipravené na tabuli, meotaru apod.
Zpracovat sam.

Pro spravné a plynulé Cteni je nutné naucit se spravné dychat, konkrétné
nadechovat a hospodafit s dechem. Cvi€eni spravného dychani probiha &asto spole¢né
scviéenim hlasu a vyslovnosti. Pokud vyuZijeme pro nacvik spravné artikulace
jazykolami, nevyZadujeme toto cviceni u déti v logopedické pééi.

Do tohoto obdobi zafazujeme téZ pozndvani prvnich hlasek a pismen a nacvik
dlouhych a kratkych samohlasek. (Kfivanek, Z. Wildova, R. a kol., 1998.)

Na etapu jazykové pfipravy navazuje etapa slabi¢né-analytického zpisobu
¢teni. Tuto etapu miZeme rozdélit do n€kolika skupin:

e (teni slabik otevienych (slabiky typu souhlaska — samohlaska)

e (teni slov sloZenych z otevienych slabik (méma, tata)

e ¢teni slov se samohlaskou ve funkci slabiky na zadatku slova (Ela, Ota)

o &etni slabik zavienych a slov tvofenych zavienou slabikou (slabika typu souhlaska —
samohlaska — souhléska, pt. les, dim)

e ({teni vét (rozdil véta — slovo)

e (&teni slov z dvojhlaskou (auto, bouda)

e &teni slov se skupinou dvou souhlasek na zacatku a uvnitt slova (sto, stuha, kocka)

e Cteni slov se slabikotvornym r, 1 (vlk, krk)

e &teni slov se skupinami di, ti, ni (jdi, ticho, nic)

e (&teni slov se skupinami d€, té, né (déti, jeste, néco)

e (&teni slov se skupinami b€, pé, vé, mé (bézi, zpév, véZ, mésic)

e C(teni slov sd, t, i (vstafi, tuk, jed’ — hlaskova spodoba, nehodnotit jako chybu,
upozornit, Ze jsou piipady, kdy sly§ime jinou hlasku a zapi§eme jiné pismeno)

(Kfivanek, Z., Wildova, R. a kol., 1998.)
Za posledni etapu povaZujeme etapu plynulého ¢&teni slov. V této etap€ ma prejit

vétSina zaki do konce Skolniho roku k plynulému ¢&teni celych slov a mluvnich takt.

Z4ci se maji ucit Cist s dobrym porozuménim a pfizvukem. Nutné je vyuZivat nejen
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soubory u¢ebnic, ale i détské knihy, Easopisy apod. K usnadnéni &teni nového &lanku je
nutnd motivace, pfiprava (Cteni obtiZznych slov), vzorové &teni (uéitel & dobry &tendr).
Nesmime zapominat na dalSi praci s ¢lankem. V této etapé je dileZité vénovat se rozvoji
¢tenafského procesu za vyuZiti individualizovanych aktivnich metod.

Cteni by méli Z4ci od poéateéniho nacviku vnimat jako prostiedek ziskani
informaci, utvafeni vlastnich nazort a postojt, jako moZnost dorozumivani se. Cteni by
se mélo stat zdbavou a radosti, pfi které Zzak postupné zdokonaluje vlastni ¢tenafsky
proces. Z uvedeného plyne, Ze jiZ cely nacvik &teni by mél byt veden zpisobem, ktery
by maximaln¢ podpofil rozvoj Etenafského zajmu. (Kfivanek, Z., Wildova, R. a kol.,

1998.)

4.4 Metoda geneticka

Ve $kolnim roce 1995/1996 uskuteénila Jarmila Wagnerova experiment, pfi
kterém se déti u€ily &ist genetickou metodou. Pfi tvorbé projektu vysSla z my$lenek
Koziskovych, ale i Ptihodovych. Bylo zapotfebi sestavit algoritmus nacviku cteni a
zarovenl vypracovat Citanku. Zamérné uvadi nazev udebnice Citanka nikoli slabikaf,
protoZe pro nacvik &teni neuZiva nejmen$i jednotku feci mluvené, tj. slabiky, ale
nejmensi jednotku fe€i psané, tj. grafém. Zaroveit nazev ¢&itanka vystihuje i to, Ze se
klade dtiraz na myslenku, obsah ¢teného. Metoda uzita v uéebnici U¢ime se &ist (SPN,
Praha 1998) neni totoZna z metodou J. Koziska, ale vychazi zjeho mySlenek. J.
Wagnerova chape genetickou metodu jako metodu pfirozenou vyvoji ditéte a v knize
Aktudlni problémy didaktiky prvopocdtecniho cteni a psani se zmifuje: ,,Soucasné dité
se setkava s tiSténym, ale 1 psanym textem denné. Mnoho déti ma mozZnost vidét i
vyzkouset si praci na pocitaci, mohou experimentovat s psacim strojem. Zrychlené
tempo naSeho Zivota vede dité k tomu, Ze se velmi brzy zafind zajimat o pismenka.
Zaujmou ho pfedevSim jednoduché pismena, tedy hiilkové pismo. Hilkové pismo je uz
pro dit¢ v pfedSkolnim véku velmi zajimavé pro svoji jednoduchost a snadnou

napodobitelnost. Velké tiskaci pismo se stiva pro dité jakymsi mostem mezi kresbou a
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psanim. Pro¢ toho tedy nevyuzit i ve Skole p#i ziskavani prvnich ¢&tenafskych
zku8enosti?*

Citanku tvofi dva dily. V prvnim se pracuje pouze s velkou tiskaci abecedou,
obsahuje soubor kratkych, détem dobie znamych pohadek. Cilem prvni etapy prace
s ¢itankou je vzbudit zdjem déti o ¢teni, motivovat je a vyvolavat v nich radost z toho,
co délaji. Vzhledem k tomu, Ze prvni seznamovani se s abecedou probiha v prvnich
tydnech dochéazky do skoly, kdy se dité se Skolnim prostiedim teprve sbliZuje, nepracuje
se pouze s ulebnici. DileZita je hra s pismeny, ueni déti, aby svoje kiestni jméno
umély velkym hilkovym pismem napsat. Pismo vSak musi byt jednoduché, stojaté a bez
ozdob a patek. V této fazi se neporovnava velka tiskaci abeceda s ostatnimi variantami
pisma.

Dalsi etapou je prechod ke ¢teni malymi tiskacimi pismeny. Tento pfechod maji
umoznit prvni texty ve druhém dilu ¢itanky.

Pfed Vanocemi jiZ maji déti dostatek C¢tenaiskych zkuSenosti. Zaci &tou,
zpravidla bez vyraznych pomocnych mechanizmi, ¢tou svym tempem, nékteré velmi
hezky, jiné jesté dozravaji. Dilezité je respektovat rtzné dispozice déti ke Cteni,
rozeétou se pozdéji.

Od Vanoc aZz do konce $kolniho roku déti rozvijeji ¢teni vlastni innosti, tedy
Stenim. Cvikem se ¢innost pomalu zdokonaluje, zrakové pole se postupné zvétSuje.
Velka pozornost je vé€novana upeviiovani di, ti, ni, dé, t&, né, bé, pé, v¢ , me. Zéci jsou
vedeni k tomu, aby nosili do Skoly ukazat knizky, které uz precetli. Vénuje se hodné¢
pozornosti rozvoji vyjadfovacich schopnosti, slovni zasoby. Otazkami je kontrolovano
porozuméni. Dobii ¢tenafi mohou byt vedeni i k tichému ¢teni.

Genetickda metoda nacviku Cteni se prolina s psanim. Aby nebylo naruSeno
tradiéni éteni — psani, vyuzivd se od prvnich hodin hilkové abecedy. Vyhody
zapisovani pii Cteni jsou nesporné, ale je tfeba ptipomenout, Ze zapis hiilkovym pismem
se velmi dobfe uplatni i jako pfiprava na psani. Ruka se uvoliiuje, pfipravuje se na psani
psacim pismem a dité€ st zvyka i na orientaci v liniature.

Pro kontrolu dosazené urovné ¢teni genetickou metodou jsou pouzivany ti testy.
Prvni provéfuje, zda déti zvladly velkou tiskaci abecedu, a zadava se détem v poloving
listopadu. Druhy test je zaméfen na posouzeni kvalitativni a kvantitativni stranky ¢teni a

urovné ¢teni s porozuménim. Zadava se na konci prvniho pololeti. I tfeti provérka, ktera
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je vyuZita v prvni poloviné Cervna, sleduje Gtenaisky vyvoj zakd ve téidé, posuzuje
hlasité ¢teni a porovnava s pfedchozimi udaji. Testy maji orientaéni charakter (nejsou
podkladem pro hodnoceni) a jsou soudasti ¢itanky.

Cilem souCasné genetické metody je pfispét krozsiteni nabidky metod
elementarniho ¢teni a psani v prvnich tfidach a zarovert pomoci ucitelim pii hledani

efektivnéjsich metod navazujicich na tradici ¢eské skoly. (Wagnerova, J., 2002.)

4.5 Vyuziti aktivnich metod vyuky

Soucasné pojeti vyuky €teni a psani je zaloZeno na vyuzZiti aktivity Zaka a rozvoji

jeho tvofivosti.

Dominantni aktivitou je hra. Mnoho lidi se domniva, Ze hra je jednak €innosti
vyluéné pro déti a jak déti dospivaji, her ubyva, jednak mnoho lidi ve hie spatfuje
pustou ztratu ¢asu. Rozdily mezi hrou déti a hrou dospélych je mozné najit ptedevsim
v tom, Ze hry dospélych jsou hrany s cilem ovlivnit a zmé&nit své okoli, hry déti jsou
hrany pfedev8im pro vlastni rozvoj déti. Rozdil mezi praci a hrou zpravidla neciti ani
déti, ani dospéli, dokud vykonavaji ¢innost, ktera je bavi a kterou chtéji sami od sebe
délat. V Zadném ptipadé by nemél byt prvni kol $kol odvedeni déti od hravosti k praci.
Hra dokaZe mobilizovat aktivitu déti tak, jako maloktera jina ¢innost, pfi hie dochazi,
podobné jako pii hypndze nebo tviréim védeckém ¢i uméleckém vykonu, k uZasnému
soustfedéni. Podafi-li se uceni at’ volni nebo mimovolni zakomponovat do hry, docilime
nejvyssi efektivity.

Vystizny je citat Eduarda Claparede: ,,VyZaduje-li kdo od ditéte usilovné prace,
zaloZené na né¢em jiném nez na hie, jedna jako onen blazen, ktery od jara tfese jabloni,
aby mu dala jablka, pfiCemz necha opadat jeji plody. Nejen, Ze by nesklidil, nybrz
ptipravil by se i o ovoce, které slibuje podzim.* (Houska, T., 1993.)

Déti v prvni tfidé pfistupuji ke hfe dychtivé. Hrou se nejen bavi, ale zaroven
jejim prostfednictvim vyjednavaji své pozice v ramci détské skupiny. Postupné si déti

uvédomuji autoritativni postaveni ucitelli pfi hie. Pfestavaji je brat jako rovnocenné
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spoluhrage. Nicméné stale o jejich pozornost stoji a tu si mimo jiné zajist'uji i skrze hru.
To, co se na hrach prviidkiim libi, neni pouze moZnost pfedvést se. Hry prviiaci hraji i
pro radost z toho, Ze hru zvladli, Ze se intelektualné nebo fyzickou zdatnosti vyrovnali
druhym. Prviidkliv vztah ke hie je velmi individualisticky. I kdyZ dité dava pfednost
hram ve skupiné, mysli v prvé fadé na svlij uspéch. Tomu podfizuje i vlastni herni
nasazeni. Emocionalni prozivani hry je pak velmi intenzivni. Netspéch pfi hie je ¢asto
vniman jako osobni netspéch. (Bittnerova, D., 2005.) Je proto velmi dilezité uplatiiovat

pokazdé jiné druhy her.

Dalsimi aktivnimi metodami jsou napf. pravidelné &tenafské besedy, tenafské
dilny, navstévy knihoven, besedy sautory knih a jejich nakladateli, navstévy
divadelnich pfedstaveni, ¢tenafské soutéze, prezentace détskych knih apod.

Jiz pfi rozvoji prvopocatecniho &teni mohou byt vyuzity také metody
problémového a kooperativniho uceni. I Zaci, ktefi jesté neznaji viechna pismena, nebo
ne¢tou plynule, mohou fesit ¢tenafské ukoly.

I aplikace riznych druht c¢teni pfimo do $kolni vyuky zabrani stereotypu
v uzivanych metodach. Zarovei umozni ,,rychlej$im“ Zakim individualn€ se rychleji
rozvijet a ,,slabsim“ zakim pracovat pomaleji, bez stresu a zaroven si zvySovat Casto
chybégjici sebev€domi. Mezi druhy ¢teni zafazujeme:

e individualni ¢éteni (Zak Cte samostatn€ hlasitym Etenim, ucitel zaznamenava
nespravné pfectena slova, Zak opravuje az na konci véty)

e parové &teni (Zaci Etou zaroverl stejny text)

e skupinové éteni (Zéci Ctou ve skuping)

e spole¢né &teni s ucitelem (ucitel ¢te nahlas novy text, Zaci sleduji text o¢ima)

e kooperativni ¢teni (feSeni ctenarského tkolu)

52



5. HODNOCENI VYUKY CTENI

Soucasné pojeti hodnoceni wuplatiiované v primarni $kole, a tedy i
v prvopocateénim Cteni a psani, vyjadfuje posun k hodnoceni dle tzv. individualni
vztahové normy, které hodnoti individudlni Zakdv rozvoj v uvedenych dovednostech.
(Wildova, R., 2002.)

Pii efektivni vyuce c¢teni je nezbytné formativni, prib€Zné hodnoceni
¢tenaiskych vykonda.

Dalezitd je komplexnost hodnoceni, diraz na vSestranné posouzeni celku
osobnosti a kvalit Zivota — hodnot, postoji, dovednosti, kvality a porozuméni
poznatkim, kognitivniho, emocionélniho, socialniho, mravniho a estetického rozvoje
zakovy osobnosti. (Spilkové a kol., 2005.)

Toto hodnoceni se opiré o zji§téni hlavnich znaka ¢tenaiského vykonu.

5.1 Znaky ¢tenarského vykonu

Znaky Cctenédfského vykonu délime na znaky kvalitativni (spravnost ¢teni,
uvédomélé C&teni, plynulost Cteni, vyrazné cCteni) a kvantitativni (rychlost cteni).
Spravnost &teni a porozuméni obsahu slov a vét textu charakterizuji vysledek Cteni.
Zpusob, jakym Zak Cte, a rychlost ¢teni se vztahuji k pribéhu ¢teni, svéd¢i o zplisobu
analyzy a syntézy slov a jejich sladénosti. (Hfebejkova, J. a kol, 1983.)

Spravnost &teni je povazovéana za zakladni znak ¢tenafského vykonu, nebot
spravné G&teni je nezbytné pro plynulé, uv€domélé a vyrazné Cteni. Spravnost Cteni
ovliviiuje znalost pismen, automatizace ¢teni slov vSech struktur, porozuméni jejich
obsahu i spravna artikulace. Chyby proti spravnosti se obvykle tfidi podle tfi zakladnich
kritérii:

a) kvalita zmén ve formé€ slova — zaména, vynechani, pfidani, pfehozeni a nesloZeni
b) rozsah zmén ve formée slova — chyby proti pismenu, slabice ¢&i slovu
¢) druhy zmén v obsahu slova — chyby alfa (chybné pfectené slovo ma smysl),

chyby beta (pfectené slovo nema smysl)
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Uvédomeélé Cteni — Cteni s porozuménim, je samostatnou slozkou ¢teni a zaroven
cilem ¢tenaiského procesu. Schopnost porozumét étenému textu zavisi na stupni rozvoje
¢tenatské techniky, na intelektové, jazykové a kulturni vyspélosti &tenafe, na urovni
jeho slovni zasoby, na stavb€ vét a jejich obsahové obtiZnosti. Porozuméni je mozno
zjiStovat otazkami, dopliiovanim slov do vét, reakci na napsany pokyn, vypravénim
apod.

Plynulé ¢teni chapeme jako éteni bez hlaskovani, slabikovani a opakovaného
¢teni slov a jejich Casti, bez nefunkénich zmén tempa &teni a pauz pti ¢teni. Plynulost
zavisi na spravnosti a porozuméni &tenému textu, je ovlivnéna tempem dteni a
schopnosti osvojit si potfebny rozsah zorného pole. Na plynulém cteni se podili i
spravné dychani.

Vyrazné ¢teni povaZujeme za nejvys$§i kvalitu hlasitého ¢éteni. Je ovlivnéno
spravnosti, porozuménim a plynulosti ¢tenafského procesu. Je zpravidla vysledkem
hlubsiho prozitku.

Rychlost ¢teni komplexné€ charakterizuje pribéh &tenafského procesu. Tento
kvantitativni znak je ovliviiovan zpisobem a plynulosti &teni, obtiZnosti text,
momentalnim psychickym a zdravotnim stavem ¢tenate a fadou dalsich faktord. Ucitel
si musi byt védom, Ze ptili§ pomalé, ale i piili§ rychlé éteni negativné ovliviiuje
porozumeéni étenému textu. Rychlost éteni se vSak v hodnoceni éteni Zakt v 1. ro¢niku
neupiednostiiuje. V tomto obdobi se vyzaduje, aby se Zak z hlediska rychlosti ¢teni

naudil ¢ist pfiméfenym tempem. (Kfivanek, Z., Wildové4, R. a kol., 1998.)

5.2 Formy hodnoceni

Z hlediska forem hodnoceni se v praxi uplatiiuje jak slovni hodnoceni, tak i
klasifikace, pfipadn€ kombinace obou forem.
Vyuziti slovniho hodnoceni se jevi jako vhodnéjsi a to pfedevs$im z motivaéniho

a prognostického hlediska.
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Uzivaji-li uéitelé klasifikaci, musi si uvédomit, Ze jeji vypovédni hodnota je pro
Zaky a jejich rodi¢e omezena pouze na informac¢ni hledisko. Z tohoto divodu se jevi

jako optimalni jiZ zminéna kombinace obou forem.

5.3 Funkce hodnoceni

Za kli¢ové funkce hodnoceni jsou povaZovany funkce informacni, diagnostické
a intervencni.

Ukolem informaéni funkce je poskytnout zkim, rodi¢im i ugiteli dostatek
informaci o kvalité procesti u€eni a o pokrocich v dosahovani stanovenych cili.

Podstata hodnoceni jako diagnostické ¢innosti spo¢iva v tom, Ze uditel prabézné
a komplexné pozoruje a posuzuje Zaka, shromaZd'uje rlznorodé informace,
dokumentuje pokroky a tspéchy v udeni i problémy a potiZze zakl v kontextu SirSich
souvislosti.

Diraz na intervenéni funkci hodnoceni znamena, Ze ucitel neposuzuje jen
souCasny stav, aktualni urovenl znalosti, my$leni, ulebnich strategii, motivace,
pracovniho usili, samostatnosti, odpovédnosti, tvofivosti, dovednosti spoluprace apod.,
ale ptemysli a hleda také pticiny, vysvétluje, uvaZuje o prognéze a vhodnych zésazich

ve prospéch uspésnosti zaka. (Spilkova, V. a kol., 2005.)

5.4 Metody hodnoceni

Metody pro hodnoceni by mély byt voleny velmi uvazlivé a citlivé, protoze
hodnoceni ma G¢inné motivovat Zaky k dal§imu rozvijeni pracovniho usili. U¢itel by
m¢l byt schopen vhodn€ vyuZit a zafadit optimalni metody pro hodnoceni &tenaiského
rozvoje kazdého zaka.

Pfi hodnoceni v prvopocatecnim &teni se pouZiva napf. analyza Zakova rozvoje
ve Cteni prostfednictvim zvukového zaznamu (magnetofonovy zdznam, videozaznam).

s s

Dlouhodobé zaznamenéavani Zakova &teni na magnetofonovy zdznam motivuje Zaka
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k jeho dal$imu rozvoji a uciteli umozZni kontinualné sledovat jeho individualni vyvoj a
stanovit dalSi postup vyuky. Tento zvukovy zaznam lze vyuzit také jako soudast
portfolia, do kterého miZeme zafazovat vybrané prace z psani za urcité obdobi.

V sou€asnych metodickych ptiruckach jsou uditeli nabizeny rizné typy
diagnostickych provérek. Ucitel by je mél vyuZivat pfedev§im v ptipad€, Ze jejich
vysledky a zavéry vyuZije pro dalsi individualni ¢i skupinovou praci se Zaky.

Velmi dobrou pomtickou jsou ugitelim rizné zaznamové listy ke zjiStovani
urovné ¢teni, které si ulitel samostatné zpracuje. Vyhodou zminénych listd je mimo
jejich obsahové komplexnosti pro hodnoceni &teni 1 to, Ze zaznamy umozZiuji uciteli
sledovat vyvoj ur€itého jevu, ktery ma byt s Zakem docvi€en v del§im ¢asovém obdobi.
Hodnoceni podstatné ovliviiuje vyuku &teni jiZ od uplnych pocatkd. Na uciteli tedy je,
jak a které metody pro hodnoceni &teni vyuZije, kdy je do vyuky zatadi, a hlavné, jak

s jejich vysledky dokéaze dale pracovat. (Ktivanek, Z., Wildova, R. a kol., 1998.)

5.5 Hodnoceni a etapy c¢teni

Piipravné obdobi tvofi etapu orientaéniho zakladu &innosti, v némz nutno zajistit
vSechny potfebné podminky pro dalsi vyuku. Pochopeni hlaskového principu feci je
nezbytnym kritériem pro hodnoceni dosaZené Girovné a zaroveil podminkou pro zdarny
vyvoj Ctenaiskych dovednosti. (Kofinek, M., Krivanek, Z. a kol., 1985.) Urovei
hlaskového principu poznava ucitel pfi provadeéni cvifeni s izolaci hlasek.

V analyticko-slabiéné etapé¢ by méla hodnotici kritéria vychazet z funkce Cteni
jako feCové Cinnosti, jeZ ma komunikativni funkci. Slozka porozuméni musi mit tedy
pfi hodnoceni prvofady vyznam, zatimco ostatni sloZky (tempo, spravnost, plynulost a
intonace) slouZi jako prostfedek komunikativniho aktu a jejich skute¢na hodnota musi

byt méfena stupném porozumeni.
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5.6 Hodnoceni a jeho pozitivni vliv na Zaka

Pfevaha pozitivniho hodnoceni je zejména v prvnich letech $kolni dochazky
velice dulezita, protoZze hodnoceni dospélymi ma pro dité¢ velky osobni vyznam, je
zakladem sebeuvédomovani, sebehodnoceni a utvafeni vlastni identity.

Dilezité je také vedeni k aktivnimu podilu Zakl na hodnoceni, k dirazu na
sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zZaki a zapojeni rodi¢ do procesu hodnoceni.

Nesmi chybét ani rozmanité formy poskytovani pozitivni zpétné vazby (cenné
jsou i neverbalni zpisoby — dismév, pfikyvnuti, o¢ni kontakt, dotyk).

S timto zplisobem hodnoceni souvisi také oslabovani vnéj$§i motivace uceni
(odména, trest, znamka) a diiraz na vnitini motivaci (pochopeni smyslu uceni, radost
z poznavani nového, zvidavost, zajmy). (Spilkové a kol., 2005.)

Pozitivné motiva¢ni hodnoceni by mélo zaka povzbudit v jeho snaze o vlastni
rozvoj a zbavit jej pocitu strachu z netispéchu a obav z naro¢né ¢innosti.

Nevhodné uzité hodnoceni miiZe zptsobit ztratu motivace Zaka a jeho nechut’ a
nezajem se rozvojem vlastniho éteni dale zabyvat. Tyto negativni jevy mohou byt
pfi¢inou prohlubujicich se neuspéchli Zdka a mohou vést az k ¢tendfskym obtizim.

(Kfivanek, Z., Wildov4, R. a kol., 1998.)
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Prakticka c¢ast
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6. VYZKUMNA CAST

6.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo zmapovat soucasnou didaktickou praci
uCitellt ve vyuce Cteni v 1. ro€niku. Chtéla jsem sestavit soubor didaktickych her pro
vyuku ¢teni v prvnim ro¢niku, ktery by byl pfinosem nejen pro mou budouci praxi, ale
pro vSechny rodice, ucitele, vychovatele apod. Bylo pro mé tedy prvotni zjistit sou¢asny
nazor uciteli a z jejich odpovédi vyvodit, jestli je vitbec takovy soubor v soucasné dobé
zapotiebi. Zajimalo mé& tedy, jaké materialy ucitelé vyuZivaji nejCastéji, odkud Cerpaji
zaméstnani pro rozvoj pocatecniho ¢teni, s jakymi pracuji pomuickami a zda sije i sami
vyrabi, jak &asto vyuzivaji didaktickou hru a zda povaZuji mnoZstvi souborii her
rozvijejicich pocatecni Cteni za dostacujici, jestli se vyuziti her neomezuje pouze na
»piipravné obdobi“ a v neposledni fad¢ se zaobirdm i otazkou mezipfedmétovych

vztaht.

6.2 Metody vyzkumu

Abych mohla povazovat vysledky vyzkumu za pravdépodobny obraz soucasné
didaktické prace ucitell, bylo zapotfebi oslovit nemalé mnoZstvi ucitelii se zkuSenosti v
1. roéniku a tudiz jsem jako hlavni vyzkumnou metodu vyuZila dotaznik. Byl postaven

na bodové $kale i na jednoznaénych odpovédich a také na jedné oteviené otazce.

Vedlejsi metodou byl rozhovor, ktery jsem obcas vedla s uciteli pfi pfedavani ¢i
vyzvedavani dotazniku. Tato metoda viak nema na vysledky vyzkumu pfili§ velky vliv,

nebot’ pfedmétem rozhovoru bylo vétSinou stejné to, co se nakonec objevilo i

v dotazniku.
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6.3 Organizace vyzkumného Setieni

Pii hledani uéiteld, ktefi by byli ochotni se mnou spolupracovat, jsem navstivila
20 prazskych S$kol. V Sesti Skolach jsem zrlznych divodt neuspéla (pfilisna
zaméstnanost; nepiitomnost osoby, ktera by byla zplisobila rozhodovat, zda se na jejich
Skole miZe vyzkum uskute¢nit; navitéva jazykové Skoly, kde ucitelé nemaji zkuSenost
s vyukou v 1. ro€niku apod.). Vyzkum jsem provadéla pouze v Praze, nebot’ mi piijde,
Ze mnozstvi materialdi, knihoven, kurzli, seminadit apod. je zde stale nejvyssi a
nejdostupnéjsi. A protoZe mi $lo pfevazné o to, zda je v sou¢asné dobé potiebny soubor
didaktickych her, ktery médm v planu sestavit, bylo tieba zkoumat takovou skupinu,
ktera ma nejvétsi moznost pracovat se viemi sou¢asné dostupnymi materialy pro rozvoj

éteni.

6.4 Vysledky vyzkumného Setfeni

a) Dotazovani uditelé:

Dotaznik vyplnilo 71 uéiteld 1. stupné s alespoii roéni praxi v 1. ro¢niku.

prumérny vék prum. délka praxe | prim. délka praxe v | vzdélani (p. ugitelt) 1
(potet let) (pocet let) 1. ro€. (pocet let) =75 T8 | 8
423 ' 18,7 53 763 | 1 | 7
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 kladné %
| odpovédi
muzi 3 4,2
Zeny 68 95,8
letos pracuji v 1. ro€niku 20 28,2
pomucky k vyuce ¢teni si vyrabi 48 67,6
nejcastéji vyuzivaji did. hru v tzv. ,pfipravném obdobi* 31 43,7
didaktic. hru pro rozvoj ¢teni uzivaji i v jinych ptedmétech 62 87,3
moistvi soubord her k vyuce ¢teni v 1. ro€. je dostadujici 18 25,4

b) Nejdastéii vyuzivané materialy pfi vvuce ¢teni v 1. ro¢niku:

V této otazce byla nabidnuta bodova $kala 0 — 5 (5 = nejcastéji). V tabulce
vyhodnocuji pofadi nabidnutych materialdi, poget dosaZzenych bodi, procento ze vsech
udélenych bodt (A) a procento z bodu, kterych mohla kazda kategorie dosahnout = 355
bodu (B).

pocet % %

bodu A B
1. uCebnice a metodické pfirucky 323 24,1 91
2. pomicky 276 20,6 77,7
3. pracovni listy 266 19,9 74,9
4. jina literatura a ¢asopisy 217 16,2 61,1
5. nahravky textl, pisni apod. 186 13,9 52,3
6. pocitaové programy 71 53 20
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¢) Moznosti ziskavani didaktickych her a material pro rozvoi &teni v 1. ro¢niku:

Opét byla v této otazce nabidnuta bodova $kala 0 — 5, systém tabulky je shodny

s tabulkou piedchozi.

pocet % %

bodi A B
1. Cerpaji z pitedchozi praxe 268 28,1 75,5
2. zaméstnani si vymysli 257 27 72,4
3. Cerpaji z dostupné literatury 234 24,5 65,9
4. Cerpaji od kolegt 195 20,4 54,9

d) Vvyuziti didaktické hry ve vvuce éteni z ¢asového hlediska:

kladné %
odpoveédi
kazdou vyu€ovaci hodinu 51 71,8
alesporti jednou tydné 17 23,9
alespori jednou za dva tydny 2 2,8
alespon jednou za mésic 1 1,4
nevyuziva 0 0
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e) Neicastéii vvuzivané pomucky pro vvuku ¢teni v 1. roéniku;

Ucitelé odpovidali na otevienou otazku, nechtéla jsem tak velkou $kalu pomiicek
omezovat moznostmi. Takto si jist€ ucitelé vzpomnéli na nejvice vyuzivané pomicky.
V niZe uvedeném seznamu, ktery je fazen od pomicek nejvyuZivangjSich, jsem
neuvadéla psaci potieby, tabuli, kfidy a dal$i samoziejmé pomicky, neuvadim ani ¢asto
zmifiovanou literaturu a pracovni listy. Také jsem vynechala zaméstnani jako kfizovky,
dopliiovacky, hadanky, basné, pisné, fikadla, jazykolamy, omalovanky, vystfihovanky

apod.

1. Nasténné obrazy, obrazky s pismeny, s basni¢kami apod.

2. Karty s pismeny, se slabikami, se slovy

3. Kostky s pismeny, se slabikami, s kratkou a dlouhou samohléaskou, s obrazky apod.
4. Skladaci abeceda

5. Ziva abeceda

6. Pismena z riznych materialt

7. Bzucak

8. Pocitag, pocitaCové programy

9. Cteci okénko

10. Pexeso

11. Modelovaci hmota, tkani¢ky, $pejle, isticky dymek, zépalky apod.
12. Magnetické obréazky, pismena

13. Mazaci tabulka

14. Obrazkova abeceda

15. Loutky

16. Pohadky k pismenkiim

17. Podlozka, zalozka
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Nyni uvadim pomticky, které zaznamenal vzdy pouze jeden z dotazovanych:

kvarteto, domino, pismena ze hry cris cros, barevna papirova klavesnice, psaci stroj,
tvrdé a mékké kostky, pismenkové koberecky, kobercova tabule s obrazky a pismeny,

stavebnice, puzzle, ptirodniny, karty s artikulaénim cvienim, rozstfihana pismena

6.5 Zavéry vyzkumné ¢asti

Vyzkum potvrdil mé podezieni, Ze souborti didaktickych her rozvijejicich ¢teni
v 1. roéniku neni na dne$nim trhu dostatek, ptestoze ucitelé tyto hry asto a radi
vyuzivaji.

Nejvyuzivanéj$i material ve vyuce €teni jsou ucebnice a metodické ptirucky. Co
se v3ak tyka Cerpani didaktickych her, vyuZiti literatury je aZ na tretim misté. Z toho
usuzuji, ze pokud by bylo takové literatury, ktera by se zaobirala otazkou didaktickych
her, vice, u¢itelé by jisté tuto literaturu pfivitali.

V dalsi ¢asti prace tedy uvadim soubor didaktickych her, ktery by mohl podpofit
nejen Skolni vyuku ¢teni, ale mohl by poslouzit i ostatnim partnerim ditéte. Pokud si

dit¢ hraje, neuvédomuje si, Ze se i zarovenl néco uci, proto mohou byt hry doma

(v druzing, odpolednim oddile apod.) zdbavou a pfijemnym travenim volného ¢asu.
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7. SOUBOR DIDAKTICKYCH HER

7.1 Etapa jazykové pripravy

7.1.1 Hry pro rozvoj feci

Retézovd vypravéni

Zékladem vSech hernich variant je navazovani jednoho hrace na druhého ve
vypravéni nacatého piibéhu. VSichni sedi v kruhu, jeden zaind vypravéni.
Délka vypravéni musi byt omezena, napf. na jednu vétu, nebo se vypravi az do
pieruseni, které je pfedem stanoveno, anebo aZz do vyerpani napadl. Stanovi se
také pravidlo pro pfebirani vypravéni (vedle sedici hraé, na koho ukéze vedouci,
hozeni mi¢kem, klubi¢kem viny — vytvaii se sit’ mezi vypravééi, nikdo neptijde
dvakrat, atd.). Jsou rizné obmény této hry, vse zalezi na fantazii vedouciho —
ukong¢it bez upozornéni, stéidani z vlastni iniciativy, pokracuje ten, pfed koho se

vypravee postavi...

Hra na vypravéce

Hragi sedi v kruhu, jeden hra¢ fekne slovo, napt. Cepice, druhy zaCne vypravét
piib&h o &epici. Vedouci hry jeho vypravéni pferusi slovem STOP a dalsi hra¢

zadne vypravét na téma toho slova, které vypravéjici hra¢ vyslovil jako posledni.

Jména v bdsnicce

Hragi sedi v kruhu a kazdy se pokusi vytvofit rym ke svému jménu.
Napf. Lucie, Lucie, kyti¢ky nam zalije.
Petr, Petr, nosi Cerny svetr.
Ostatni hragi vzdy opakuji s rytmickym doprovodem. Sta¢i, kdyz hra¢ najde
slovo, které se rymuje s jeho jménem, vedouci domysli zbytek verSe. Pokud

nékdo rym nevymysli, zapoji se ostatni hraci.
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Asociacni kruh
Prvni hra¢ fekne slovo, dal$i hra¢i musi tikat takova slova, ktera je napadnou
jako prvni, kdyZ uslySi slovo predchazejici. Na zavér se pokusime kruh

,rozmotat“, oto¢i se smér a vzpominame si na feena slova.

Nazvy

Hraci vymysli pro dany piib&h co nejvice nazvi.

Zménite slova
Vedouci tekne slovo, hra¢i ho opakuji. Poté maji hra€i za ukol zménit
samohlasku napted v jedné slabice, pozdéji i ve vice. Pi. Opice — opace, apice...
MuzZeme piejit i k varianté, kdy musi davat zménéna slova smysl. Pf. Pes- pas,

1éta — 1éto... V dalsi varianté méni déti souhlasku les — ves — pes — nes.

Kamarad

Hrac¢i vymysleji, jaky miZe byt jejich kamarad: maly, mily, vesely...

Hra na basniky

Hra¢i sedi vkruhu a prvni fekne né&jaké slovo, na které musi druhy hraé

vymyslet rym. KdyzZ jej nevymysli, neZ ostatni napocitaji do deseti, vypadava ze
hry. Jestlize odpovi spravng, fika slovo pro dalSiho hrace. Vratit do hry se mize

hrag tak, vymysli-li rym za n€koho, kdo to do deseti sekund nestihne.

Nac je to?
Vedouci jmenuje pfedmét, hra¢i oznacuji, k ¢emu je. Pf. Hmi¢ek — na mléko, na
snidani. Za spravnou odpovéd’ mohou sbirat body nebo hrat skupinove, pokud
uz né&jaka skupina nevi, dostava trestny bod. Tato pravidla miZeme vyuZit i u her
Rekni to jinak! (cviCeni synonym), Prdavé naopak (cvigeni protikladt) a K cemu

to patri? (uréeni celku a asti — klika...dvefe, auto, okno).
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PFirovndni
Vedouci uvede zaCatek pfirovnani (hotky jako, silny jako, studeny jako...) a
hra¢i dopliuji jeden po druhém slova, ktera se hodi k danému pifidavnému
jménu. Kdo nevi, ziskava trestny bod, vedouci uvadi nové pfidavné jméno a

zaCina se od hrace, ktery dostal trestny bod.

Popis kresby
Jeden z hra¢t nakresli obrazek tak, aby ho ostatni nevidéli. Poté se jim ho

vyhradné slovnimi prostfedky snazi popsat. Ostatni kresli podle popisu a na

zaveér se zkontroluje podobnost prvniho obrazku s ostatnimi.

Hracka
Kazdy si pfinese jednu hra¢ku a pokusi se vymyslet a fici ostatnim, jak by se
dala vylepsit. Ostatni se pokusi nakreslit vylep§enou hracku. Zalezi na dobrém

popisu, je mozné, Ze si vylepSeni pfedstavi kazdy jinak.

Recnik
Na liste¢ky papiru napi$eme riizna témata. Reénik si vytahne liste¢ek a ma za
tikol mluvit na uvedené téma pfedem domluvenou dobu (doporucuji 0,5 - 1

min.). Kdo udéla pauzu vétsi nez 5 sec, vypadava ze hry.

Kartdrka
Kartatka vésti budoucnost z karet tém, kdo o to pozadaji. Musi vymyslet
takovou budoucnost, ktera zkaret vychazi, je vérohodna a pfijatelna pro

doty¢ného. Oceriuje se vtip.

Hra na hezka slovicka

Vedouci ukazuje karty s obrazky a hradi tvofi z nazvi obrazkd zdrobnéliny.
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o Vyprdvéni podle obradzki
Hraci vypravuji pfibéh podle obrazkid. Ty mohou byt pfehazené, hra¢i maji tedy
nejprve za ukol uvést jejich spravné poradi. Je mozZné, Ze se objevi vice variant,

nasledujici pfib&h, ktery si od déti vyslechneme by v§ak mél mit logiku.

7.1.2 Hry pro rozvoj poznavacich procest

o Liska Bystrouska
Na sténu (na stromy) rozmisti vedouci hry karti¢ky s ¢isly (pismeny, obrazky)
blizko u sebe. VSichni hradi si je nejprve prohlizi a pak se k nim oto¢i zady.
Vedouci zatim jednu kartu vyfadi. Na znameni se hraci oto¢i a ten, kdo vykfikne
jako prvni ¢islo, které chybi, vyhrava (dostane bod).

= zrakové vnimani, zrakova pamét’

e [Epidemie
Hragi stoji v kruhu se sklopenym zrakem. Prvni z hracd, kterého uréi vedouci,
udéla grimasu a obrati se ke svému sousedovi vlevo. Ten musi na zakladé
zrakového vjemu grimasu co nejvérnéji napodobit a poslat dal. Na zavér se
porovna grimasa prvniho a posledniho hrace.

=> zrakové vnimani, zrakova pamét’

o Spocitej barvy
Na prochazce miZeme objevovat napf. vSe, co je zelené, ale mensi neZ dlan

apod. Pokud chceme soutéZit, mame pfipravené papirky, které davame za
objeveni takové véci.

= zrakové vnimani
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Co vidis?
Pfi prochazce zaznamendme véci, které vidime. KdyzZ jich bude dost, zaéneme
hru. Pfecteme prvni slovo ze seznamu (pf. potraviny), a kdo jako prvni uvidi

dalsi potraviny, ziskdva bod.

= zrakové vnimani

Rozdily
Hra¢ hleda rozdily na dvou zdénlivé stejnych obrazcich. Takové obrazky jsou
¢astym doplnénim détskych Casopisi.

= zrakové vnimani

Bludisté
V détskych casopisech ¢i pfilohach novin ¢asto vidime riznd bludisté. At uz je
to bludisté klasické nebo typ ,,zamotanych ¢ar* (Kdo chyta rybu, Kdo kde bydli
apod.), bludisté v riiznych obménach prospiva ditéti v pripravné fazi Cteni.

=> zrakové vnimani

Zrcadlové tvary

Pfi této Cinnosti si hra¢ prohlizi dvojice obrazki, z nichZ nékteré jsou uplné
stejné a na nékterych se jeden Clen dvojice lisi pravé detailem umisténym na
opa¢né strané — pf. na jednom obrazku ma sn€hulak kost€ vlevé ruce, na
druhém obrazku v pravé ruce. Dit€¢ se snaZi rozpoznat tyto nesrovnalosti.
Takovéto cvieni zrcadlovek pfipravi dit¢ na pozd€jSi nendpadné rozdily
v pismenkéch, napt: b —d.

= zrakové vnimani

Vvhleddvadni
Vedouci jmenuje urdity ptedmét v mistnosti, hraci jej vyhledaji ofima a pak

k nému b&Zi a snaZi se ho dotknout. Vitézi hrag, ktery byl prvni.

= zrakové vnimani
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Kimova hra
Na stil polozime n€kolik pfedméti a ukdZeme je hraim. Pak predméty
zakryjeme. Po odkryti hraci hadaji, ktera véc pfibyla ¢i zmizela, nebo hragi po
zakryti vyjmenuji v§echny pfedméty, které si zapamatovali.

= zrakové vnimani

Cim jsme stejni? Cim se lis§ime?

Dvojice hracii se postavi proti sobé a snazi se vyhledat co nejvic véci, které maji
stejné (kterymi se li8{) — barva o¢i, obleéeni apod.

= zrakové vnimani

Cotoje?
V mistnosti zavésime prostéradlo, které osvitime lampou. Za prostéradlem

ptedvadime rtizné pfedmeéty, které ma hra¢ podle stinu poznat.

5 zrakové vnimani

Kdo se zménil?

Hragdi sedi vkruhu. Jednoho hrace, ktery si pfedem dobie prohlédl své
spoluhrace, posleme za dvefe. Zatimco je venku, zménime vzhled jednoho ¢i
vice hra¢u sedicich v kruhu (svlékneme bundu, zménime tces, apod.). Zavolame
hrage, ktery je za dvefmi, a ten se pokusi objevit provedené zmény. Podobna je
varianta Kdo si pFesedl? nebo hra Co se zménilo? (v ndkresu na tabuli, ve
vyzdobé tfidy...).

=> postieh, zrakova pamét’, zrakové vnimani

Kdo Fidi orchestr?

Hradi sedi na zidlich v kruhu, jeden jde za dvefe. Zvolime dirigenta, ktery ze

svého mista hraje pantomimicky na né€jaky nastroj. Ostatni musi opakovat jeho
pohyby tak, aby mél hrag, ktery se vrati do mistnosti, co nejt€Zsi tkol najit toho,
kdo orchestr fidi.

= zrakové vnimani, pozornost, postieh
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Posta jede
Hraci sedi v kruhu, kazdy si zvoli jméno jednoho mésta a vSem ho iekne.
Uprostied je listonos, ktery ma zavazané oi. Na povel ,,posta jede* oznami, Ze
veze postu napt. z Olomouce do Prahy. Ukolem hra&d s témito nazvy je vyménit
si mista. Listono$ se snaZi né¢koho z nich chytit. Podafi-li se mu to, vyméni si
misto s chycenym (muZe vyvolat i vice mést najednou, ale vZdy jen ta, ktera si
hraci zvolili).

=> sluchové vnimani, sluchova pamét’, prostorova orientace

Na pana Novaka

Hraci utvoii kruh a zvoli pana Novaka, kterému se zavaZzou o€i. Ten se postavi

do sttedu kruhu. Na povel vedouciho hry se kruh zaéne to&it. Na povel STAT se
kruh zastavi a ten hra¢, ktery stoji ¢elem k panu Novakovi, fekne: ,,Dobry den
pane Novaku!“ Jestli hra¢ ve stiedu kruhu uhodne jméno toho, kdo ho pozdravil,
vyméni si mista. Pokud ne, hra¢ uvnitf kruhu hada dal. Pro ztizeni mohou hraci
své hlasy ménit.

= sluchové vnimani, sluchova pamét

Na schovadvanou

r o7

Uréeny hra¢ hleda schovany pfedmét podle zesilovani nebo zeslabovéni hlasu

viech ostatnich hra¢t. Obdobna je hra PFihoFivd, ho¥i.

= sluchové vnimani

Zvuky svéta
Zavieme o&i a chvili (1 min.) vnimdme zvuky z okoli. Pak kazdy fekne, co

slySel. Vnimali v3ichni stejné zvuky nebo nekdo zaslechl vic? Jaké zvuky byly
ptijemné &i naopak?

= sluchové vnimani
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Zoo
Hraci sedici na obvodu kruhu si mysli kazdy n&jaké zvite. Hra¢ sedici uprostied

ma zavazané oci. Vedouci hry pfeda klubitko viny jednomu hragi a zahaji hru.
Hra¢ uprostied vyda povel ,,zvite, ozvi se* a hra¢, ktery ma klubko v ruce vyda
zvuk zvifete, které si zvolil. Pokud hra¢ uprostfed uhodne jméno kamarada,
vymeéni si misto. Klubko posila dal.

= sluchové vnimani sluchova pamét’

Pepicku pipni

Hru hraji dva hradi, oba maji zavdzané oci a v ruce Satek (rucénik, mi¢..). Jeden
ptedstavuje Pepicka a na povel ,,Pepi¢ku pipni!“ zapipa. Druhy hra¢, ktery vydal
povel se snazi Pepicka zasahnout. Hraci si mohou pocitat body, po kazdém kole
méni role.

= sluhové vnimani, prostorové piedstavivost

Na strdZce pokladu
Strazce sedi v kruhu ostatnich hraét, ma zavazané oc¢i a hlida ,,poklad* (klice,

ozvudeny micéek...). Hraci se snazi strazci poklad vzit. Komu se to podafi, stava

se novym strazcem.

= sluchové vnimani

Pirka ptdka Ohnivdka
Hrag¢ predstavujici ,,ptaka Ohnivaka® stoji uprostfed mistnosti, za pasem m4

zastréend barevnd ,,pirka“ (pruhy papiru) a mé zavazané oci. Ostatni hraci maji
za ukol se po jednom potichu pfibliZit a ,pirka® mu sebrat. Chyceny hra¢

vypadavé ze hry, vyhrava ten, kdo ma na zavér nejvice ,,pirek®.

= sluchové vnimani
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Hra s krabickami
Do krabicek stejného tvaru a velikosti vloZime rizny obsah (hrasek, kaminky,
mince aj.). Hra¢im ukdZeme piedem obsah krabicek a pak krabicky

promichame. Hrac€i podle zvuku hadaji, co ktera krabi¢ka obsahuje.

= sluchové vnimani

Micé naslepo
Jeden hra¢ ma miC a zavazané o€i. Ostatni stoji kolem néj, jeden po druhém
volaji: ,,Na mé!* a hra¢ s miem se je snazi hodem zasahnout. Volajici hra¢ ma

mic¢ chytit, kdyZ jej nechyti vystiida hraée se zavdzanyma o¢ima.

= sluchové vnimani, prostorova orientace

Hledei pistalku

Tuto hru Ize hrat jen na volném prostoru s men$im poétem hra¢t, aby nedoslo
k drazu. VSichni kromé vedouciho hry maji zavazané o¢i. Vedouci hry piskne a
ostatni se vydavaji po zvuku pi§talky. Kdo se jako prvni dotkne vedouciho hry,
vyhrava.

=> sluchové vnimani, prostorova orientace

V§echno litd. co md k¥idla

Vyvolava¢ stoji pfed hraci a fika napi. , Vrabec lita, stdl litd, komar lita...*
Pokud je vyrok nepravdivy, hraéi vzpazi (udélaji diep, zakrouti hlavou apod.).

= sluchové vnimani

Boj o Zidli
Zidle jsou postaveny do kruhu a je jich o jednu miii nez hra&d. Za hudby chodi
hrac¢i dokola, pfi pferuSeni hudby si sednou. Na koho nevyjde zidle, vypadava ze
hry a opét se jedna Zidle ubird. Variantou miZe byt i jakykoli jiny smluveny
signal — vedouci fika jednoslabi¢na slova, slova za¢inajici na A..., pokud fekne

néco jin¢ho, déti si sedaji.
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= pozornost, postieh, sluchové vnimani

Slova z pFibéhu

Kazdy hra¢ skupiny je postavou z ptib&hu, ktery se bude &ist (vypravét). Pokud
zazni v pfib&hu nézev postavy, dana postava obiha svou skupinu.
Podobna je hra Barevnd pohddka — podle vypravovani, v kterém se &asto

vyskytuji barvy, ukazuji hraéi kotouce s barvami.

= postieh, pozornost, pohotovost, sluchové vnimani

e Cotobylo?

Hraci se postavi tak, aby nevidéli na vedouciho hry, a pozorng naslouchaji. Maji
poznat a zapamatovat si zvuky, které sly$i — trhani latky, mackani novin,
bouchnuti nafouknutého sacku, kaSel apod. Vyhrava ten, kdo vi nejvice

spravnych udaja.

= sluchové vnimani, sluchova pamét’

Pekelny stroj

Z hraca vybereme ,,pyrotechnika® — jeho ukolem bude se zavazanyma odima,

jen podle sluchu, odhalit schovany budik a zne$kodnit ho, tj. vzit do ruky. Vitézi

hra¢ s nejlepSim ¢asem.

= sluchové vnimani, prostorova orientace

Slyset iako kocka

Hradi se nejdiive dohodnou na spole¢ném ,,zvuku mysi“, napf. hlasité pipnuti.
Poté hraci zaviou o€i a stanou se ,,spicimi ko¢kami“. Vedouci hry pak vyluzuje
rizné zvuky podobné smluvenému signalu. Otvira dvefe, triangl... Kocky se

musi vzbudit pouze na smluveny zvuk.

> sluchova pamét, sluchové vnimani
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Potichu
Jeden hra¢ ma zavazané oci, ikolem ostatnich je pfedavat si co nejtiSeji néjaky
predmét vydavajici zvuk ( klice, zvonek, ozvuéeny mi¢...). UslySi-li hra¢ se
zavazanyma o¢ima néjaky zvuk, ukdZe tim smérem, a jestlize spravné uhodne
smér, vymeéni si s ,,neSikou” misto.

=> sluchové vnimani, prostorova orientace

Obrdcena slepd baba

V3ichni hraci kromé jednoho maji zavazané o¢i a snazi se hrace, ktery vidi,
chytit. Kdo jej chyti, vyméni si s nim misto a nyni je on ,,vidouci“, kterého
ostatni honi.

= sluchové vnimani, prostorova orientace

Na mimozems$tany

Hréa¢i se mezi sebou dorozumivaji tak, Ze slova slabikuji, ptipadné i hlaskuji.
Vétsinou se jedna o né&jaky pokyn, ktery musi ten druhy (pokud rozumi)

vykonat.

= sluchové vnimani, schopnost zvukové analyzy a syntézy slova

Cink, Cink!
Hré¢i ukazuji podle Gdert (na triangl, bubinek, tleskani...) skupiny tecek, jejichz
pocet se rovna poctu uderd.

= sluchové vnimani

Ticha posta
Hradi sedi v kruhu. Ten kdo za¢ind, poSepta slovo sousedovi, ktery slovo posila
dal. Az dojde slovo na konec kruhu, je vyf¢eno a zjisti se, zda doslo slovo
spravné €i né&jak pretvorené.

= sluchové vnimani, sluchova pamét’
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Co je v pytlicku?

Hra¢ ma za kol poznat hmatem vSechny véci, které jsou v pytli¢ku. Hru
muZeme zménit — hrd€ ma za kol vybrat jen véci kulaté, hranaté apod.

= hmatové vnimani

Cojeto?
Hra¢ ma zavazané o€i, ostatni mu pfinaseji rizné predméty, které musi spravné
urdit.

= hmatové vnimani

Na slepého

Hru hrajeme ve dvojicich. Jeden z dvojice je priivodcem a vede opatrné druhého
hrade, ktery ma zavazané o€i. Ten ma hmatem poznat, ve které ¢asti mistnosti se
nachazi.

= hmatové vnimani, prostorova orientace

Dvoicata
Vsichni se pohybuji prostorem se zavazanyma o¢ima. Vedouci zadava postupné
ukoly, které se hraci budou snazit splnit poslepu a bez mluveni (pouze hmatem).
Pf. najit stejné¢ vysokého hrace, najit hrace se stejné dlouhymi vlasy, najit hrace
s podobnym oble¢enim...

= hmatové vnimani

Slepy sochar
Hraci se rozdéli do trojic. Prvni hra¢ predstavuje model, vymysli si zajimavy
postoj a vytvofi ho. Druhy hra¢ je tvarnou hmotou, musi byt uvolnén, aby ho
mohl slepy sochaf vytvofit k obrazu svému. Tteti hra¢ predstavujici slepého
sochafe ma zavazané o¢i a snazi se dle hmatu prozkoumat postoj prvniho hrage a
druhého hrace postavit co mozZna nejpodobnéji. AZ bude s vytvorem spokojen,
muZe se podivat. Je mozné urcit nejzdatilejsi dilo ze v§ech skupin. Role se poté

vymeéni.
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= hmatové vnimani

Na kukacku
Na zem vyzna¢ime (kaminky, ¢arou) malé krouzky — pta¢i budky. Kazdy hrag
pfedstavuje ptatka a je schovany v budce. Jeden hra¢ je kukalka — sem tam
poletuje mezi budkami. Na povel musi vSichni zménit budky. Kukatka se snazi
dostat do néci budky. Na koho budka nezbyla, stava se kukaékou.

=» prostorova orientace

Maly prostor
RozloZte na podlaze n€kolik listkt papiru. Hradi se mohou pohybovat jen mezi
témito listy, aniz by se jich dotkli.

= prostorova orientace

Ostruvkovd baba

Po mistnosti rizn€ poklademe novinové papiry (ostriivky). Pak hrajeme na babu,
pfi¢emz se Zaci mohou pohybovat pouze po ,,ostrivcich®.

=> prostorova orientace

Hratky s materialy

Vedouci vytvofi obrazce z knoflikd, viny, paratek, bréek apod. a hragi se pokusi
napodobit ze stejného materialu co nejptesnéji vytvoieny obrazec.

=> prostorova orientace

Zdvody ve zpévu

Zadame slovo a prvni skupina zpiva pisni¢ku, v které se toto slovo objevuje.
Pisni¢ka druhé skupiny musi obsahovat jakékoli slovo z pisni¢ky prvni skupiny
(ne spojky a predlozky). Ktera skupina jako prvni nevi Zadnou pisnicku,
prohrava.

=> mys$leni, tvofivost
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Na prochdzce
Kazdé dit¢ ma ureno, co bude ptedstavovat (zvife, ovoce, kvétinu apod.).
Vedouci hry pfediikéava: ,,Byl jsem na prochazce a vidél jsem tam koc¢ku, tfesné,
rize...”. Déti, které predstavuji urity druh, jakmile usly$i slovo, které jim
nalezi, pfibéhnou k vedoucimu.

= mysSleni, pozornost, postfeh

Vérte, nevérte
Vyprave€C vypravi kratky ptib&h, ktery udajné proZil. P¥ibéh musi byt bud’ Gplné
pravdivy nebo uplné vymysSleny. KdyZ vypravé¢ skonéi, ostatni mu kladou
otazky, jejichz cilem je odhalit, zda je pfibéh opravdu proZity nebo vymysleny.
Kdo uhodne, stava se vypravéem.

= mysSleni

VvZerite vetrelce

Zvolime si nékolik slov, které maji n&jakou vlastnost spole¢nou, a ptidame
slovo, které k nim nepatfi — ,,vetfelce. Hra¢i musi ,,vetfelce** poznat a vyradit
(jablko, hruska, ko¢ka. banan, ananas).

= mysSleni

Na némého
»Némy* predvadi situaci, kdy pfijde do obchodu a snazi se dorozumét posutiky s
»prodavali“. NaznaCuje, Ze chce néco kpiti nebo né&co sladkého apod.
»Prodavaci“ se ho sméji ptat, o co jde, pouze tak, aby mohl odpovédét kyvnutim
nebo zavrt€nim hlavy.

= mysleni

Na herce
Zvolime si jednoduchou vétu. Vybrany hra¢ ma za ukol vétu vyslovit s uréitym
citovym zabarvenim — jako kdyz ma radost, zlost, nudi se, je smutny apod.

Ostatni hadaji, jakou ma pravé naladu.
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=> mysleni, empatie

Maminka mi koupila...

Klasicka hra, ktera dokéze zptijemnit chvile v kazdé spole¢nosti. Sta¢i jen dobfe
poslouchat a pamatovat si. Uvadim pfiklad této jednoduché hry:

Maminka mi koupila panenku.

Maminka mi koupila panenku a ovoce.

Maminka mi koupila panenku, ovoce a zmrzlinu.

Takto miZeme pokracovat, dokud nés to bavi a jsme schopni si pamatovat.

Tato hra je znamé v riznych obménach. Zalezi jen na situaci (Dnes mé
nebavi...), na roénim obdobi (Od JeZiska si pFeji...), zkratka mizZete pouZzit rizné
pocatky véty.

= cviceni pozornosti, paméti

Kuba Fikd
Jeden hra¢ dava ostatnim piikazy, které vZdy zainaji slovy: ,,Kuba fika...“,
ostatni pfikazy plni. Pokud v8ak ptikaz neni uveden slovy , Kuba fika...“, ale
napfiklad jen ,,Dotkni se vlasi“, musi jej protihra¢ ignorovat a ani se nehnout.

= pozornost, postfeh, pohotovost

Nebe, zemé, nos

Vedouci hry opakuje slova: ,,Nebe, zemé, nos* a pfitom ukazuje nahoru, dolt a
na nos, hra¢i po ném pohyby opakuji. Ob¢as se zamérné splete a naptiklad pfi
slové ,,nebe* ukaze dolu. Ktery hrag se splete, vypadava ze hry.

= pamét’, pozornost

Rvchly jako blesk

Hradi sedi v kruhu, vedouci hry drZi uprostted kruhu ty¢. V okamziku, kdy ji
pusti, vykfikne jméno nékterého z hraci. Vyvoleny musi vysko¢it a zachytit ty¢.

Pokud je pomaly a ty¢ se dotkne zemé&, ma trestny bod. Pokud ale ty¢ zachyti,
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vyvolava on. Po dosaZeni pfedem stanoveného poétu trestnych bodd plni hrag
né&jaky ukol.

= pozornost, postieh, pohotovost

e Na kdmen
Hréci se pohybuji po mistnosti, vedouci hry najednou zvola ,.kamen“ a v8ichni
hraci ,,zkameni“. Kdo v¢as nezareaguje, vypadava ze hry. Podobna je hra Cukr,
kdva, limondda, c¢aj, rum, bum, kdy se vSak hraéi snazi dostat k vedoucimu,
ktery je zady a otaci se vZdy, kdyz dotekne danou vétu. Koho uvidi se hybat, ten
se vraci na start.

= postieh

o Preddvdni kaminku

Hraci si v fad€ v dlanich ptedavaji kaminek (prstynek, minci), délaji pfi tom i
klamné pohyby, uréeny hra¢ hada, u koho kaminek zGstal. Uhodne-li, vymeéni si
role.

= pozornost, postieh

7.1.3 Hry jako cviceni spravného dechu, hlasu, vyslovnosti

e Foukand
SoutéZici poloZi pingpongovy micek na okraj stolu a foukanim se snazi

pfesunout jej z jedné strany na druhou. Mohou hrat dva hradi proti sobg.
e Rozeznéni

Jeden z dvojice druhého opakované kratce a rychle dlani poplacava po zadech.

Druhy vydava zvuky jako ,,mmm* ,,444* apod. Nasleduje vyména roli.
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Na Tarzana
Dvojice stoji Celem k sob€, p&stmi se biji do hrudniku a vydavaji zvuky.

Oteviranim ust a hrdla zvuk zesiluji.

Zivani
Hra¢i mohou sedét v kruhu. VSichni nadechnou nosem, zhluboka zivnou (beze
zvuku) a propnou paZe. Pak se vSe opakuje s velmi slabym zvukem, nésledné i
velmi hlasitg.
Skupina se muze rozdé&lit na tfi mensi, prvni zivani za¢ne, druhd rozvede a tfeti
dokon¢i.

V3e se opakuje ale s povzdechem a n&jakym doprovodnym pohybem.

Zaseknutd siréna

Hradi sedi na bobku a vydavaji ten nejhlubsi zvuk, jaky dovedou. Pomalu
vstavaji a pfitom zvy$uyji i hlas, takZe nejvyssi ton zpivaji ve chvili, kdy uplné
stoji. Poté postupujeme obracené. Opakovanym vstdvanim a sedanim
napodobime sirénu. Vedouci podle svého uvaZeni zastavi pohyb a sirénu
»zasekne® na jednom ténu. V tentyZ okamzik se musi zastavit t&lo i stoupani &i

klesani zvuku a hlas musi setrvat v dosazené vysce.

Zvuky kruhu
Hrag¢i se postavi do kruhu. Vedouci vysvétli, jaké zvuky lze vydavat usty, a
n&které piedvede. Potom kazdy zkusi vydat n&jaky zvuk a celd skupina ho po
ném zopakuje. MiZe to byt cokoli od Sepotu po viesténi, ale kazdy zvuk by mél
byt jiny. Kolik zvitat, mechanickych zvukt apod. dokaZe skupina napodobit?

Zvukovy projev miiZeme spojit s pohybem &i zrytmizovat.

Vizualizace zvuku

Jedna skupina hra¢i ptedvede urdity zvuk (napf. motor, zviteci hlas, vrzani

podlahy), druhd skupina ma znazornit pohyb, ktery se zvukem koresponduje.
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e Hlasy postav
Kazdy hra¢ si vylosuje listeCek s typickou pohaddkovou postavou a snazi se
zménit svij hlas a mluvit tak, jak by mluvila dand postava. Ostatni mohou

poznavat, o jakou postavu se jedna.

e Na cizince
Pustime hra¢dm ukazku ciziho jazyka z magnetofonu a hra¢i napodobuji

angli€tinu, italstinu aj. Klademe ddraz na intonaci a tempo feci.

o Na némého

Vedouci vyslovuje bezhlasné samohlasky (pozdé&ji i slova) a hra¢i poznavaji, o

kterou samohlasku se jedna.

T&Z3i variantou je vyslovovani slov. Jeden hra¢ rty vyslovi néjaké slovo. Ostatni
se snazi hraci odezirat ze rth. Kdo spravné uhadne vyslovené slovo, vyslovuje

jako dalsi.

o Jazykolamy

Jazykolamy mohou hraci i vymyslet, sta¢i poskladat n&kolik podobné znéjicich

slov. Kdo spravné odfika jeden jazykolam, miZe vymyslet dalsi.
Ptiklady jazykolamu: Kaplan plakal v kapli.

Nesnese se se sestrou.

Jelen letél jetelem, jetelem letél jelen.

Klara Kralova hrala na klavir.
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7.1.4 Hry jako prostiredek poznavani prvnich hlasek a pismen

Zemé, voda, vzduch

Vedouci hry zamicha karty s pismeny a bere jednu po druhé. UkazZe pismeno
hra¢lim a souc€asné fekne: ,,Zemé“ (nebo voda, vzduch). Pokud fekne ,,zemé* —
hrajici se snaZi fici co nejrychleji zvife zacinajici pismenem na kartiéce a Zijici
na zemi. V pfipadé¢, Ze vedouci hry fekne ,,voda“, hra¢i jmenuji zvifata Zijici ve

vodé€. Zalezi na domluvé, misto zvifat miZzeme vymyslet jména, mésta apod.

Co budes délat?

Hraci sedi v kruhu a vedouci se stfidavé ptd, napt.: ,,Co bude§ délat, az budes
slonem?* Hraf, na kterého vedouci ukazal, musi odpovédét slovesem, které
zalina stejnym pismenem jako zvife, kterym ma byt. V naSem ptipadé slunit se —

slon. Odpovéd’ v8ak nemusi odpovidat skuteénosti, napiiklad veverka — vafit.

e Boj o pismeno
Vedouci ukazuje hractm karty s pismeny a souéasné fekne napf. zvite (povolani,
pohadku...). Ukolem je co nejrychleji poZadované zvife, zadinajici danym
pismenem, vykfiknout. Ten, kdo prvni spravné odpovi, ziskava karti¢ku s timto

pismenem. Vyhrava ten, kdo m4 karti¢ek nejvic.

Pismenkovy saldt

Na kazdy listeCek napiSeme né&jaké pismeno a listetky dame do misy. Jeden hrag
z misy vytahne listeCek a pfecte nahlas pismeno na ném napsané. Kdo jako prvni
vykfikne slovo zainajici timto pismenem, dostiva listedek a smi tahat dalsi

pismeno. Kdo ma na konci nejvic listeckd, je vitéz.

Otoc se zady

Hraci si pisi prstem pismena na zada. Pokud hrag, kterému je na zada psano, uréi

napsané pismeno spravné, pocita si bod a role se vyméni.

83



Abeceda ve mésté

Na prochazce ulicemi lze velmi dobfe hrat nasledujici hru: Ke kazdému pismenu
abecedy si najdeme na napisech, plakatech apod. jedno slovo, které danym

pismenem zacina.

Sestav vétu
Hra¢dm fekneme né€kolik riznych pismen (napi. M, U, V) a jejich dkolem je
sestavit ve€tu tak, aby méla tolik slov, kolik jsme zadali pismen, a aby kazdé
slovo zacinalo timto pismenem. V naSem pfipadé: Maminka umi vafit. Véta by

meéla byt logicka.

Obchodni, zdastupci

Hra¢i sedi v kruhu. Vedouci ma karty s pismeny abecedy, vytdhne jedno
pismeno a zvoleny hra¢ — obchodni zastupce — musi fici, jak se jmenuje, odkud
pochazi (mésto nebo stat), co prodava. VSechny odpovédi musi zacinat na dané

pismeno.

Poznej pismenko

Hra¢ se zavazanyma ofima ma poznat spravna pismena (napf. polystyrénova)

hmatem. Pozdé€ji miZzeme zatadit i kratka slova.

Bitva pismen
Prvni skupina je napf. C, druha F (vyuZijeme pravé probirand pismena).
Uprostied hfist€ udélame dvé cary (asi jeden metr od sebe). Kazda skupina si
sedne na jednu ¢aru (t€z8i varianta — lehne na zada, na bficho...). Oznaceny jsou
i konce hiisté. Vedouci vypravi pfib&h. Pokud se ozve pismeno C, prvni skupina
honi druhou a naopak. Honit se nesmi hraci, ktefi jsou uZ za oznaenym

koncem. Ti, co jsou chyceni, pak hraji v tom druzstvu, do kterého byli chyceni, a

mUZeme zménit pismenka.
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Pismenkoveé Bingo

Pfipravime pro hrace karti€ky, na kterych je tabulka s pismeny. Kazda tabulka
obsahuje jinou kombinaci pismen. Postupné odfikavame rizna pismenka a hraci
je z karticky vySkrtavaji. Kdo vyskrta jako prvni celou tabulku, zvola ,,BINGO*
a vyhrava.

Pokud jiZ hra¢i umi zapisovat pismena sami, muiZeme rozdat karti€ky
s prazdnymi tabulkami a hraéi si svou kombinaci pismen vymysli a dopisi do

tabulky.

Pismeno tvdne

Vedouci vybere vhodné pismeno (mizZe zadit tim, které se ditéti libi, samo si ho
vybere, kterym napfiklad zafina jeho jméno, atd.) a vyhlasi ho ,,pismenem
tydne®. Po celych sedm dni pak pomaha ditéti vyhledavat slova za¢inajici timto
pismenem v détskych &asopisech, novinach... Dité vyhledava, podtrhava,
vybarvuje, vystfihuje, dokresluje obrazek, zkratka vse, co si samo uréi. Cinnost
musi byt zabavna. K tomu dopomiiZe atmosféra — slova nalepena na nasténce,
lednici, pfipevnéna v prostoru t¥idy/bytu. KdyZ tyden skonéi, mohou se viechna
slova vlepit do pfipraveného sesitu a pismeno tydne se méni. Postupné miizete

vytvofit knizku se vSemi pismeny abecedy.

Prstovad abeceda

Kazdé nov€ naucené pismenko se téZ muZeme naudit ztvarfiovat pomoci prsti.

Az budou déti umét &ist, mohou si pomoci prstové abecedy povidat.

Jak chutnaji. pismenka

K této &innosti potfebujeme cokoli jedlého ve tvaru pismen. Pokud ji dit&
pismenkovou polévku, mizZe jist pismenka v poradi, které mu uréujeme, jak jdou
za sebou vjeho jménu... P této hie ale musime zapomenout na zasady
slusného chovani, nebot’ budeme ur¢it& u jidla mluvit, domlouvat se, vyméiovat
pismenka a polévku nebudeme dojidat teplou. Dnes se jiz prodavaji i

pismenkové susenky, miizeme vyuzit za odménu pti nékteré z jinych her.
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Pfi této Cinnosti si dité;jisté v nejmensim neuvédomi, Ze se néco uéi. Je to zdbava

a dobrodruzstvi.

Popelka
Pii této hie si dit¢ zahraje na popelku, kterd tf¥idi pismenka do oznaenych
misti¢ek. Doporuduji t€stovinova pismenka, pokud vsak nejsou pfi ruce, klidné

muZete pismenka vyrobit ¢i vystiihat z novin.

Jaké?
Vedouci fekne podstatné jméno pi. moie, hra¢ vymysli pfidavné jméno
zatinajici na stejnou hlasku. Pfidavné jméno by mélo vyznadovat mozZnou
charakteristiku — musi spolu obé slova souviset. Pf. kvétina — kradsna, rize —

ruda, mrak — modry, déda — dobry, mama — mila, atd.

Déti. kdo tuie?

Pfi této hie prediikavame fikanku: ,,Déti, kdo tu je, kdo se od D (A, B...)

jmenuje?*. D&t maji ukdzat na hrace, jehoZ jméno zaCind na toto pismeno.

Muizeme hrét 1 variantu Déti, co tu je? — pfedméty v mistnosti.

Budicek
Hra¢ se probudi na pfedem urenou hlasku. Vedouci fika slova a pokud je na
zadatku (na konci nebo uvnitt slova) uréena hlaska, hra¢ plni smluveny tkol. Pf.
zvedne hlavu z lavice, zaStéka, povyskoéi, zamava, atd. Pokud ma mit hra
soutézni charakter, pravidla mohou byt riznd. Ve skupiné déti muze hrét roli
krok dopfedu, pfi Spatné reakci dozadu, pokud hraje dit¢ samo s vedoucim
(pfevazné rodi¢em), mohou se st¥idat v fikani slov, dité¢ se pak dostane i do

opaéné situace — posuzuje spravnost rodi¢ovy reakce.

Slovni kopanad

Prvni hra¢ fekne slovo. Druhy hra¢ musi vymyslet takové slovo, které zadina

poslednim pismenem pfedchazejiciho slova.
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Obménou mutze byt vymysleni celych vét.
Zvlastni véta

Utvof vétu, v niZz budou vSechna slova zainat pismenem napi. B. Kolik

takovych vét dokaze vytvofit cela vase tfida/rodina?

Hra s inicidlami

Vedouci napiSe na kazdy liste¢ek inicidly jednoho hrace ze skupiny. Kazdy
listek skryva inicialy jiného hrac¢e. Kazdy hrac si vylosuje jeden listek a méa za

ukol uréit, komu inicialy patii. Pfedpoklada se, Ze se hraci znaji jmény.

Pismenkovy miyn

Jedna se o obménu spoleCenské hry Mlyn. Na hracim planu jsou barevna
poli¢ka, ve kterych jsou velka tiskaci pismena. Cilem hry je sestavit co nejvice

smysluplnych slov a obrat spoluhrace o kameny.

Télo jako pismeno

Kazdy hra¢ dostane za tkol ztvamit pismeno vlastnim télem. KdyZ si postupn¢

sestavime celou abecedu, miizeme provozovat ranni pismenkovou rozcvicku.

Zkopirui _pldn
Hlavni herni plan je nékde ukryty. Hra¢i k nému chodi a snazi si zapamatovat
umisténi pismen (rtizné varianty — malé tiskaci, velké psaci...) a nasledné je

zapsat do svého zmen8eného &istého herniho planu.
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7.1.5 Hry se zaméienim na rozdil kratkych a dlouhych samohlasek

Zvlastni véty
Ukolem je vytvofit vétu, v nichZ nebude ani jedna dlouhd/kratka samohlaska.

Vitézi ten, kdo vytvoii nejdelsi vétu.

Morseovka
Dité znazornuje délku samohlasek ve slové graficky.
tita— e mava—— letadloe e ®
Mizeme soutéZit, kdo najde nejvice slov na dany graficky zaznam.

— paratko, hazime, palime, zafite ...

Hatmatilka
Kazdy hrac si mysli dlouhé slovo a vyslovi ho tak, aby kratké samohlasky byly

dlouhé a naopak. Kdo uhodne jako prvni vyslovené slovo, fika dalsi slovo.

Slovo jako rvtmicky celek

a) Kazdy hra¢ dostane né&jaky nastroj, mysli si slovo a rytmicky ho vyjadfi.
Musi zachovat rytmus dle kratkych a dlouhych samohlasek. Ostatni hraci
opakuji. AZ se vystfidaji vSichni, mUzeme hru ztiZit vytvafenim a
rytmizovanim vét.

b) Jeden hra¢ ma triangl, ostatni dfivka, bubinek nebo staéi tleskat. Vedouci
fekne slovo, ostatni ho vyjadii — dlouhé samohlasky hraje triangl, kratké

ostatni hraci. Pokud se hrac¢ s trianglem splete, stfida ho hra¢, ktery jako

prvni chybu odhali.

Obrdzky ndm pomohou

Hra navazuje na hru Slovo jako rytmicky celek, hrati vyjadiuji své slovo

obrazkem - pf. zajiCek — nakresli malého zajicka, velkého a opé&t malého —
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velikost zavisi na délce samohlasky. Az budou vSechny obrazky hotové,

muazZeme si je ukazovat a rovnou rytmizovat.

o Takitak

Vedouci détem postupné tika slova, ktera maji jiny vyznam, pokud se kratké
samohlasky vyslovi jako dlouhé a naopak. Kdo prvni fekne spravné slovo
s opaénymi délkami samohlasek, nez ma slovo vyi¢ené, ziskava bod. Déti si
uvédomi, jak moc se muizZze zménit vyznam slova, pokud ignoruji délky

samohlasek.

Ptiklady slov: d_I (dal, dal),
v_la (vila, vila)
M_1_(Mila, Mila)
1_sk_(laska, laska)

b_t (byt, byt)

7.2 Etapa slabi¢né-analytického ¢teni

7.2.1 Hry se slabikami

o (inska restaurace

Jeden hra¢ jde za dvefe, ostatni se dohodnou na nazvu jidla a rozdgli si mezi
sebou slabiky. Hrac se vrati, ostatni sedi u imaginarniho stolu, jedi a bavi se
pfitom ,,¢insky®, tj. kazdy fika jen svou slabiku z nazvu domluveného jidla. Hra¢
musi poznat nazev jidla. ZaCindme jednoduchymi nazvy, pozdé&ji mohou pfijit

nazvy jako tfeSfiova bublanina, ¢okoladova rolada apod.
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Bingo ze slabik

Piipravime pro hrace karti¢ky, na kterych je tabulka se slabikami. Kazda tabulka
obsahuje jinou kombinaci slabik. Postupné odiikavame rizné slabiky a hraci je
z karti¢ky vySkrtavaji. Kdo vyskrta jako prvni celou tabulku, zvola ,,BINGO* a
vyhrava.

MiZeme také rozdat kartiCky s prazdnymi tabulkami a hraci si svou kombinaci

slabik vymysli sami a dopisi do tabulky.

Presmvcky
Vedouci ukazuje pfesmycky, kdo uhodne prvni spravné slovo, ziskava bod.
Miizeme udg€lat soutéz skupin, kazda obdrzi né€kolik pfesmycek, vitézi ta, ktera

bude prvni se v§emi spravné vyieSenymi pfesmyckami.

PF. tySa — Saty, soslo — losos, laga — Sala

Naijdi si dvojici

Tato hra miiZe byt pouzita, pokud chcete zaky rozdélit do dvojic, nebo tieba jen
tak pro zabavu pfi hudb€. Kazdy Zak dostane jednu slabiku dvojslabi¢ného
slova. Musi najit k sob€ patiici slabiku a pak si spolu mohou zatanlit nez se
dohledaji ostatni dvojice. ZlehCena varianta je s napovédou na zacatku hry: Pf.

,,VSechna vznikla slovajsou nazvy zvifat.“

Slovni kopand na slabiky

Prvni hra¢ fekne slovo. Druhy hra¢ fekne takové slovo, které zagina posledni

slabikou ptedchazejiciho slova.

Nesmysiné predloZky

Hraci dostanou obrazek a karty s ptedlozkami. Spojuji ptedlozky s obrazkem
(ten by nemél byt béZny, aktivita musi byt zabavna, proto bych doporucovala

obrazky, které budou s pfedlozkovym spojenim vtipné).
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* Hranajména
Vedouci napiSe na papirky slabiky — prvni pismeno je velké. Hra¢i maji za ukol
slabiku pfe€ist a vymyslet jméno (dana slabika musi byt prvni slabikou ve
jméng). Mohou pak slabiky rozdé€lit do skupin — divéi a chlapeckd jména.
Pouzije-li dit€¢ jméno spoluzika, papirek se slabikou obdrzi pravé jmenovany

spoluzak.

e Hiedd se slabika

K této hre staci jakykoli obrazek a miZe se hrat jiZ od dvou hragia. Ti stfidavé
oznaCuji pfedmét na obrazku, v jehoZ nazvu se nachazi ptedem domluvena

slabika. Kdo jiZ nebude moci nic na obrazku oznagit, prohrava.

e Zkouska miceni

Tato hra je nejlépe vyuZitelna pti prochazce (nebo tieba pii pfechodu do $kolni
jidelny, druziny apod.). Vedouci hry vyhlasi zkousku mlcéeni — hra¢i nesmi
promluvit nahlas. Ml€eni mohou porusit jen v pfedem dohodnutém piipade.
Napf. Vedouci vzdy v uritych intervalech oznami uritou slabiku a hra¢i zaméfi
svou pozornost na pfedmeéty, vjejichZ nazvu se tato slabika objevuje. Kdo
takovy pfedmét uvidi, mize nahlas fici odpovidajici slovo a dojit si k vedoucimu

pro bod (napf. listek s obrazkem). Za bezdlivodné mluveni se listky vraci.

o Zivd Citanka
a) KaZzdy hra¢ ma jednu nebo dvé€ slabiky. Vedouci fika slova, hradi, ktefi maji
ptislusné slabiky, pfibé¢hnou na smluvené misto a slovo sloZi.
b) Vzdy dva hraci dostanou stejnobarevné slabiky dvojslabi¢nych slov.
Spole¢né skladaji tak, aby vznikla slova.
¢) Kazdy hra¢ ma slabiku. Vedouci ukazuje postupné slabiky a ten, kdo muze

vytvofit s danou slabikou slovo, pfib&hne k vedoucimu.
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e Rvbnicek
Hrac¢ chyta udickou s magnetem z rybnicku (krabice) ,,rybi¢ky* — slabiky. Pokud
slabiku spravné precte, miZe si ji ponechat. Vyhrava ten hrac, ktery vytvoii ze

svych rybicek (slabik) co nejvice slov.

e Naproud

Dvé druzstva o stejném poctu hract si sednou do dvou fad. Na jednom konci je
poloZena kostka nebo jiny ptedmét, na druhém sedi vedouci hry a zadava prvnim
hra€lim z druzstev ukoly (ukaZe dvé slabiky — zda miiZze vzniknout slovo,
obrazek a slabika — zda se slabika nachazi v nazvu obrazku, apod.). Hraci se drzi
za ruce, pokud je kol spravné, vySlou prvni z druZstev signal stisknutim ruky.
Posledni, kdyZ pfijmou signal, seberou kostku. Po kazdém kole jde prvni hra¢ na

misto posledniho.

7.3 Etapa plynulého ¢teni slov

7.3.1 Hry se slovy

o Zjednoho druhé

Z pismenek jednoho slova lze vytvotit fadu dalSich slov. Vitézi ten, kdo jich

vymysli nejvice. Napiiklad zahrada — hrad, rada, hazard, zrada, zdar...

o Namalui iméno

Pro kazdé pismenko jména namalujeme jeden pfedmét, ktery danym pismenem
zaCind. Napfiklad ADAM: auto, dim, ananas, my§. Obrazkové pismo se da

vyuzit pti zaSifrovanych dopisech, pokud si déti vymysli obrazky k celé abecedé.

e Barevnd abeceda

Tuto ¢innost miiZzeme vyuzit jako soutéZ ve skupinach. Kazdé skupin€ piiradime

jednu barvu, jednu abecedu. Abecedy se rozhazeji po tid€, druzstva dostanou
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slovo/vétu (podle pocetnosti skupin) a budou ho/ji muset slozit z pismen jim
urfené barvy. Hra je na zadkladé Stafety — az pfinese pismeno prvni dité, miize
vyrazit dal§i. Vyhrava samoziejmé skupina, ktera slozi slovo/vétu spravné a
nejdrive.

My musime vybrat slova, ktera obsahuji kazdé z pismen jen jednou, lep$i bude,

kdyZ vynechame pismena s hacky a ¢arkami.
* Zivd pismena
Kazdy hra¢ si vylosuje jedno pismeno. Snazi se najit k sobé hrade s takovym

pismenem, aby dohromady dali ze svych pismen slovo.

e Kdo nic nemd, vvhraie

Tato hra je jednoducha na pfipravu. Sta¢i ndm oby¢ejna hraci kostka a listky se
slovy. DileZit€ je, aby byla slova jedno aZ 3estislabiéna.

Na zac¢atku hry si hraci rozdéli spravedlivé slova nebo mohou slova losovat. Pak
postupn€ hazi kostkou a odevzdavaji slovo, které ma stejny pocet slabik, jako

vvvvv

pokracuje dalSi hra¢. Vyhrava ten, kdo prvni odevzda viechny listky se slovy.

o Obalka s pismenky

Pfipravime si obalku, do které dame nastfihané karti¢ky se vSemi pismeny
abecedy. Ukolem hra&i je obalku oteviit a v pfedem dohodnutém &ase sestavit
pomoci pismen co nejvice slov tak, aby kazdé pismeno bylo pouZito pravé

jednou.

e Slovni matematika

Zadané priklady: myS + Lenka =
Petr + kli¢ =
kolo + bézky =
Pro ztiZeni maze byt nékteré ze slov ztvarnéno obrazkem nebo bude mit hrac za

tkol ztvarnit obrazkem vzniklé slovo.

93



e Abc — anagramy

Anagramy jsou slova s pfehdzenymi pismeny. Abc — anagramy jsou slova, v
kterych pismena daného slova posklddame podle abecedy. Pf. aktovka -

aakkotv. Hraéi se snazi slovo rozlustit.

Za desatervymi dvermi

Obrazek je ukryt ,,za desaterymi dvefmi®. Ziska jej ten, kdo vSechny dvefe

otevie — precte spravné slova, ktera drzi deset hra¢h. Ti stfeZi spravnost &teni,

o Veéz
Hraéi tvofi slova tak, aby nasledujici slovo bylo o jednu hlasku delsi. Mohou
tvofit jednotlivé nebo ve skupiné, kdy kazdy doda jedno pismeno. Slova zapisuji
pro lepsi piehlednost pod sebe.
k
ko
kos

kost

Ctvercovd sit
Hradi se stfidaji v tazich a do Etvercové sité dopliiuji takova slova, ktera maji
alespori jedno pismeno spolecné s nékterym s pfedchozich slov.
Pi.:. 1.tah ruka
2.tah 1
ruka

k

Steiné zacdina a konci

Skupiny hrac¢t hledaji slova, ktera za¢inaji i kon¢i stejnym pismenem.
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e Utekla ndam pismenka

Pif: P _d okn m vyrost a krasna ra e.
Pismena muZeme mit roztrouSena kolem textu a pouZit motivaci: ,,Kouknéte

déti, jak se nam pismenka rozutekla! Kdo jim dokaZe najit jejich misto?*

e Palindromy
Tento vyraz oznacuje slova nebo véty, které znéji stejné, at’ je &tete odpredu
nebo odzadu. Hraci se pokusi takova slova najit, miZeme pouZit napovédu —

neuplné slovo.

Priklady palindromt: oko, kajak, radar, krk
Jelenovi pivo nelej. Na pé&t §idel hledi St&pan. Kobyla ma
maly bok.

7.3.2 Hry na kontrolu porozuméni

e RoztrZity spisovatel

Pro skupiny si pfipravime stejné povidky nebo basnicky, ve kterych vynechame
slovo nebo celé véty. Ukolem skupin je text v co nejkrat$im &ase a co nejlépe

doplnit.

o Telegram
Vedouci hry pfecte (nebo hra¢iim rozda) kratky text a ukolem soutéZicich skupin
je zkratit ho tak, aby se dal poslat jako telegram. Vyhrava skupina, ktera splni

ukol jako prvni.

e Malované éteni

Dal$i zabavnou ¢innosti je tzv. malované ¢teni. Opét miZeme vyuZit détské
¢asopisy, v kterych se takto psané texty vyskytuji. Vhodné je vyuZzivat toto Cteni
v dobé, kdy déti umi &ist jen slova s otevienymi slabikami, slozit&j$i slova

muzeme vyjadfit obrazkem a nevezmeme tak détem pocit, Ze precetly cely

95



pfibéh samy. MizZeme také déti vyzvat, at’ se pokusi takovy piibéh samy
vytvofit, popiipadé to mize byt skupinova prace. Takova vyzdoba tfidy, na které
se podili v§echny déti jak psanim, tak malovanim a pozdégji i ¢tenim, vylepSuje

nejen prostiedi ale i atmosféru ve ttideé.

Komiksové obrdzky

Hréci dopliiuji bubliny k obrazktim, tvofi piibéh.

Na postu
a) Kazdy hra¢ dostane v obalce dopis s kratkou vyzvou. Vyzvu piecte a splni.
b) Hrac precte vyzvu pro sebe a pied ostatnimi splni ptikaz. Ti pak maji za ukol

domyslet obsah dopisu.

Ndkup
Hra¢ dostane seznam véci, které ma ,,koupit* — vybrat z obrazkli na magnetické
tabuli nebo z véci, které jsou rozloZeny na stolku. Druhy hra¢ — prodavac —

kontroluje spravnost nakupu.

Hadei, co isem?

Hrag si precte na liste€ku, koho (co) ma pantomimicky nebo zvukové ztvérnit.

Ostatni hraci se snazi uhodnout koho (co) hra¢ predstavuje.

Wlet
Ze zidli utvofime vlak. Hragi dostanou ndzvy stanic, kde maji vystoupit.
Vedouci vola nebo ukazuje na cedulich jména stanic, kudy vlak projizdi, kdo
zapomene vystoupit, musi pokracovat v jizdé a &ekd, az bude vlak prajizdét opét

jeho stanici.
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ZAVER

Provadény vyzkum potvrdil nedostatek uceleného materialu s napady pro rozvoj
pocatedniho &teni a ja se pokusila obohatit tuto kategorii o jeden soubor her. Hry jsou
¢lenény v ramci etap, jejichZ rozdéleni je uvedeno v publikaci Ktivanek, Z., Wildova,
R., 1998. Didaktika prvopocdtecniho ¢teni a psani. Nechcei tim navodit pocit, Ze se dané
hry mohou vyuZzivat jen v jednotlivych etapach. Je to pouhé ¢lenéni a véite, Ze spoustu
her zvladnou déti v matetské Skole a zaroveri je oceni i dospéli lidé.

Hry jsem cerpala zdostupné literatury, oporou mi byly vlastni napady a
praktické zkuSenosti. Soubor sice nebyl jako celek ovéfen empirickym Setfenim, ale byl
ovéfovan po Castech formou izolovani jednotlivych her. Nékteré hry jsem hréla s jednim
ditétem, dal$i hry byly soucésti programt letnich tabori a odpolednich zajmovych
¢innosti. V souboru se objevuji i hry, které jsem praktikovala pfi vyuce Cteni v 1.
ro¢niku, pfi vyuce hudebni, t€lesné &i vytvarné vychovy, najdou se i takové, z kterych
jsem Gerpala pfi hodinach matematiky. To vSak neznamend, Ze by se né€které napady
nedaly vyuzit v dalSich vyufovacich pfedmétech. Do budoucna planuji ovéfit tento
soubor i jako celek.

Velkou vyhodu uvedenych her vidim v moZnosti spoluprace pokro€ilejSich a
méné pokro€ilych &tenafti. Ve $kolni skupiné (na zadatku prvniho roéniku zvlast) je
rozdilnost pfipravenosti na &teni znacnd. Do prvni t¥idy pfichazeji déti, které jiz umi
List, a zaroven s nimi (v krajnich pfipadech) déti, které nemély knihu v ruce. Ucitel
musi dbat na individualizaci a pravé hra mu usnadni praci, nebot’ pfi hfe se mohou
zapojit viechny déti bez rozdilu.

Praci povazuji za zdroj napadi a inspiraci a véfim, Ze bude mym spole¢nikem
v zadatcich 1 v prub&hu mého budouciho povolani stejné jako v povinnosti matefskeé,
kdy budu védomé zabavnou formou pfipravovat své déti na ten dulezity krok — vstup do

Skoly a s nim velmi souvisejici ,,povinnost® naucit se €ist.
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