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Domaci piiprava Zaki na 1. stupni zakladni Skoly

Anotace

Diplomova prace je zaméfena na domaci piipravu zaki na 1. stupni zakladni Skoly.
Zabyva se primarnim vzdélavanim a charakterizuje mladsi Skolni vék v souvislosti
s domaci piipravou zaki. Pozornost je vénovana predevsim domacim tkoltim a uceni.
Zaméiuje se na vhodné prostiedi pro domaci piipravu, problémy s domacimi ukoly,
motivaci pro vypracovavani domacich ukolt a pomoc rodi¢li détem s domaci piipravou.
Podrobné rozebira druhy, formy a frekvenci domacich ukoli. Zjist'uje nazory

primarnich pedagogi, rodi¢i i déti na zadavani domacich ukoli.
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Home preparation of pupils at primary school

Annotation

The diploma work focuses on home preparation of pupils at primary school. It deals
with primary education and characterises the junior school age in connection with home
preparation of pupils. The attention is above all given to homework and home learning.
It concentrates on appropriate environment for home preparation, problems with
homework, motivation for doing homework and assistance provided by parents with the
home preparation of their children.

It analyses kinds, forms and frequency of homework in detail. It investigates opinions of

the educationalists at primary schools, parents and children on assigning homework.
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Uvod

Kazdé dité, které vykonava povinnou Skolni dochazku na 1. stupni zakladni $koly,
by mélo zaZivat radostnou atmosféru primarni $koly, zaroveni se v8ak potyka s mnoha
problémy. Zvlasté v prvni tfidé jsou na dité kladeny velké naroky. Dité si musi
zvyknout na nové prostiedi, vyrovnat se s novou autoritou a navazat nové socialni
vztahy se svymi vrstevniky i s ucitelem. Také musi piijmout novou zodpovédnost. Po
zahajeni povinné Skolni dochazky se zméni situace v celé rodiné.

Dité se postupné ve vysSich ro¢nicich se $kolnimi povinnostmi vyrovna, mnohdy
v8ak zilistava jednim z nejvétSich problém domaéci ptiprava. Mnoho déti nerado
vypracovava domaci ukoly a odmitaji se ucit. To potom vede k naruSeni dobré
atmosféry celé rodiny.

Vzhledem k tomu, Ze se o smyslu domacich ukoli velmi diskutuje, rozhodla jsem se
zmapovat situaci tykajici se domaci pfipravy z pohledu rodi¢t, déti i u¢iteld.

Polozila jsem si tfi zakladni otazky:

1. Je dobré détem zadavat doméaci tikoly?

2. Jakym zpisobem détem zadavat domaci ukoly?

3. Maji rodic¢e détem pomahat s domaci piipravou?

Timto tématem jsem se zacala hloubgji zabyvat v pribéhu své pedagogické praxe ve
Ctvrté tiidé zakladni Skoly.

Text prace je ¢lenén na dvé hlavni ¢asti: teoretickou a praktickou. Kazda z téchto
obou ¢&asti obsahuje kapitoly a podkapitoly. V prvni kapitole teoretické Casti této prace
se budu zabyvat primarnim vzdélavanim. Druh4 kapitola bude zaméfena na mladsi
Skolni vék. V tieti kapitole pod ndzvem domaci piiprava na prvnim stupni zékladni

Skoly se pokusim zpracovat dostupné informace o daném tématu.

V praktické ¢asti se zaméiim na zjiSténi nazord rodicl, pedagogi a déti o vhodnosti

zadavani doméacich ukoli.



Mym cilem je popsat a zmapovat aktualni situaci v oblasti domaci ptipravy zakul 4.
tiid zakladni 8koly, konkrétné: jaka je frekvence a typy domacich ukold, popfipadé, kdo

détem pomaha s domaci piipravou a jaké maji zazemi pro piipravu do Skoly.
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I. TEORETICKA CAST

r r

1. Primarni vzdélavani

LA

1.1 Vymezeni pojmu primarni vzdélavani

Pojmem primarni vzdélavani rozumime vzdélavani na 1. stupni zakladni $koly, tedy
1. az 5. ro¢nik zakladni $koly. (Priicha, 1998)

Primarni Skola tvofi pocate¢ni stupenn povinného vzdélavani. Déti se zde udi
pfedevsim Cist, psat, pocitat, komunikovat a navazovat socialni vztahy. Na primarni
Skole vétsinou vyucuje jeden ucitel viechny predméty. V Ceské republice déti zahajuji
povinnou $kolni dochazku ve véku 6 let.

., Primarni vzdélavani je wucelenou a jasné definovanou fazi, ontogeneticky
vyznamnym stupném vzdélavani — zahrnuje vek ditéte od 5 (6) do 10 (12) let. Je
chapano jako otevieny systém, proces kladeni zakladui pro celoZivotni uceni, osvojovani
gramotnosti, zprostredkovani zakladnich kulturnich dovednosti, vytvareni prvotniho
nahledu na svét s vyznacenim zakladnich vztahii a souvislosti, které umozriuji orientaci
ditéte v okolnim svété, proces rozvoje jazykového potencialu jako dulezZitého ndstroje
pro uspéch vdalsich fazich vzdélavani, uvdadéni do ndrodni kultury a vytvareni
narodniho védomi, celkové kultivace détské osobnosti (utvareni postojii, hodnotovych
orientaci, zajmu apod.), otevirani vyvojovych a individualnich potencialit. Vyznam a
postaveni primdrniho vzdélavani v systému celoZivotniho ucent je zaloZen na klicové
roli kultivace ditéte v tomto véku pro dalsi rozvoj ¢lovéka. (Spilkova, Kollarikova,

Pupala, 2001, s. 141 - 142)

1.2 Cile primarniho vzdélavani

Cile primarniho vzdélavani v Ceské republice jsou v soucasné dobé formulovany

v Ramcovém vzdélavacim programu. Cilem priméarniho vzdélavani je maximalng
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rozvinout osobnost kazdého Zéka po strance intelektualni, socialni i hodnotové. Cile
primarniho vzdélavani vymezuji uéel vyuky a jeji vysledek.

. Lze zobecnit, Ze ve vétsiné zapadoevropskych zemi je za zdkladni cil primarniho
vzdélavani povazZovan ,,mnoheostranny rozvoj osobnosti kaZdého ditéte‘‘. DiileZity je
akcent na vyvazenost, vsestrannost osobnostniho rozvoje — vedle intelektudlniho rozvoje
také (nebo predevsim vtomto véku) rozvoj emociondlni, socialni, volni, eticky a
esteticky. Znacny vyznam je pripisovan takovym hodnotam, jako je rozvoj autonomie,
zodpovédnosti, tolerance, solidarity, respektu k riznosti, porozuméni pro druhé,
kooperace, sebeduvéry, rozvoj demokratickych hodnot a obcanskych kvalit, utvireni
narodniho védomi, vychova k lidskym pravim a multikulturnimu porozuméni apod.
Nemeéne diilezitym cilem je uvadéni do poznavani svéta, budovani zakladnich védomosti
a dovednosti jako vychodiska pro dalsi vzdélavani. Ve Skolskych dokumentech nékterych
zemi je explicitné zdiiraznéna preference postojii, hodnot, rozvoje mysleni a obecnéjsich
kompetenci pred ziskanim sumy poznatki a védomosti. (Spilkova, Kollarikova, Pupala,

2001, s. 145, 146)

1.4 Ramcovy vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani

MSMT stanovilo vroce 2001 Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské
republice. Tento program rozpracovava vzdélavaci cile a prostiedky, kterymi hodla
téchto cilii dosahnout. V ramcovych vzdélavacich programech pro jednotlivé obory je
vymezen povinny obsah, rozsah a podminky vzdélavani. Toto je zdvazné pro tvorbu
Skolnich vzdélavacich programii, hodnoceni vysledki vzdélavani déti a zak, tvorbu a
posuzovani uéebnich materialu.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani navazuje na piedskolni
vzdélavani a péci v rodiné. UskuteCiiuje se povinnym, pravidelnym a systematickym
vzdélavanim. Respektuje individualni potieby kazdého Zaka. Vzdélavani mé &innostni
charakter a vede Zaky k aktivité¢ a k poznani, Ze je mozné hledat, tvofit, objevovat a
nalézat spravnou cestu k feSeni problémi. (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani, 2004)
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2. Mladsi Skolni vék

Jedna se o vyvojovou fazi mezi Sestym az desatym, piipadné jedenactym rokem
Zivota ditéte. Se vstupem ditéte do Skoly se zasadné méni jeho zpilsob Zivota. Hru
nahrazuje uceni a dité se musi podfizovat poZadavkim $koly. Dité ma nové povinnosti,
méni se jeho denni reZim a musi si zvyknout na roli zaka. Dité je vice fyzicky i duSevné
zatizeno. Dilezitou c¢innosti v tomto véku je pohyb pii sportu a rtiznych hrach.

(TrpiSovska, 1998)

,,Skolni dité zacind uvazovat na tirovni konkrétnich logickych operaci, které jsou sice
vazané na ndazorovou slozku, ale uz nikoliv jen na aktudlni jevovou podobu reality. “

(Vagnerova, 1997, s. 17)

2.1 Télesny vyvoj

V obdobi mladsiho 8kolniho véku dité intenzivné roste, roné asi o Sest aZ osm
centimetrti. T€lo ditéte sili a kostra, svalstvo i organy jsou vykonngjsi.

Dychani, ¢innost krevniho ob&hu a metabolismus je rychlejsi nez u dospélych.
Mozek ditéte v tomto veéku vazi asi o 150 g méné nez v dospélosti. Dité se velmi rychle
unavi a potiebuje odpoc¢inek. V tomto v€ku nahrazuji mléény chrup trvalé zuby.

Vyvoj motoriky souvisi snervovou soustavou, sristem a osifikaci kosti a
s vykonnosti svalstva. Pfesnost a rychlost pohybti se zvy3uje.

Pfi nacviku psani je pro dité¢ naro¢na koordinace pohybii ruky, drobnych svali na
ruce i ostatnich pohybt téla. (TrpiSovska, 1998)

Je velmi dilezité, aby déti mladsiho Skolniho véku nebyly pietéZované domacimi
tkoly. Zvlasté pisemné domadci tikoly by nemély byt pfili§ rozsahlé, protoZe déti jesté
nemaji dokonéenou osifikaci kosti ruky. Zaroveii je nutné dbat na pravidelné piestavky,

aby se déti neunavily a aby se nesniZila jejich pozornost.
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2.2 Vyvoj poznavacich procesi

-----

ditéte. Ve skole je vnimani zdokonalovéno a zagina se v ném uplatitovat analyza. Vyviji
se schopnost rozligovat podobné podnéty. Zaci nejsou jesté schopni rozlisit rozdily
v délce, dalce, hmotnosti a rychlosti pohybu. Upiestiuje se vnimani prostoru, ¢asu, tvaru
a velikosti.

Domaci tikoly by mély byt zaméfeny na rozvoj vnimani a jeho zdokonaleni. Podle
mého nazoru je vhodné rozvijet jej praktickymi &innostmi a cilené zadavanymi

domacimi tkoly.

Pozornost bezdécéna jiZz ditéti nestaci a musi se imysIné soustiedit na plnéni ukolt
ve Skole. Déti pfitahuje vSe nové a zajimavé. V prvni tiidé je dit€ schopné udrZet
pozornost pii jedné Cinnosti 5 aZz 10 minut. V dalsich t¥idach se doba pozornosti
postupné prodluZzuje. Dité neni schopné soustfedit se na vice prvki najednou a
rozdélovat pozornost.

Vzhledem k tomu, Ze déti zajima vSe nové, mély by byt domaci ukoly zadavany
takovym zptisobem, aby déti zaujaly a aby byly pfi jejich vypracovavani co nejvice
vnitiné motivované. Domaci ukoly by mély byt pfiméfené ¢asové naroéné vzhledem

k v&ku déti a jejich schopnosti se soustiedit.

Predstavy jsou konkrétni a Zivé. Predstavy ditéti nahrazuji pojmy. Pfedstavy jsou
spojeny se zéazitky ditéte. Proto velmi zaleZi na podnétnosti prostredi, ve kterém dite
vyriistd. Na piedstavach zavisi rozvoj mysleni i $kolni Gsp&snost ditéte. Pedstavy velmi
lizce souvisi s fantazii.

Piedstavy nejsou u vSech déti stejné rozvinuty, coz se miiZze odréZet i p¥i plnéni
domacich tkolt. ZaleZi to predev§im na tom, jak se détem vénovali jejich rodice a s &im

se déti v minulosti setkaly.
Fantazie z4kovi umoziluje kombinovat a pfetvafet pfedstavy. V tomto véku byva

Zivelna. Fantazie musi byt usmérilovana, aby Zéka nevzdalovala od skute&ného Zivota.

Fantazie nesmi byt potlaovana, protoZe se diky ni rozviji tvofivost.
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V domaécich ukolech by méla byt podporovana fantazie zakt. Domaci ukoly by mély

co nejvice rozvijet détskou tvofivost.

Pamét’ ditéti slouzi k uchovavani minulé zkuSenosti. Je charakteristickd velkou
nazornosti a konkrétnosti. Ve 8kole si déti osvojuji nazorné obrazny i slovni material.
Déti v tomto obdobi davaji ptednost mechanickému zapamatovani pied logickym,
piedevsim z diivodu nedostateéné slovni zasoby.

Skrze domaci pfipravu je nutné pamét’ posilovat a cvicit. Podle mého nazoru je
dobré zdokonalovat i pamét zrakovou, sluchovou, hmatovou apod. Zibavnym a
zaroveni piinosnym domacim tkolem pro posileni vizualni paméti by mohlo byt napt.

zahrét si hru Pexeso s celou rodinou.

Mysleni v této etapé prochazi dvéma zakladnimi fazemi. Prvni dva roky Skolni
dochazky se myslenkova &innost podoba mysleni piedskolniho ditéte. Déti se pii
osvojovani uciva opiraji o realné piedméty. Mysleni je konkrétné — pojmové. Postupné
se u zaki rozviji mysleni abstraktni.

Po etapé konkrétné — pojmového mysleni by domaci ukoly mély byt zadavany

takovym zpiisobem, aby podporovaly u déti rozvoj abstraktniho mysleni.

Chapani ¢asovych a prostorovych vztahi. Dité se uci orientovat v ¢ase diky
organizaci $kolniho Zivota. K méfeni ¢asu pouziva hodiny. Tézko chape pojmy mimo
svoji vlastni zkuSenost napf. stoleti, tisicileti apod. Pfi osvojovani prostorovych pojmi
ma potiZe pfi pochopeni svétovych stran. ‘

Chapani ¢asovych a prostorovych vztahi by si déti mély procvicit formou
praktickych domécich tikolti. Déti mohou napt. zméfit nékolik predmétii ve svém pokoji

nebo zméfit ¢as jizdy na chalupu apod.

Re¢ je velmi dileZita pro rozvoj abstraktniho mysleni. K rozvoji fe¢i u déti dochazi
pfedevsim tim, Ze se nau¢i Cist a psat. Slovni zasoba se obohacuje kvantitativng i
kvalitativng. Rozvoj fe¢i u déti zavisi zejména na prostfedi, ze kterého pochazeji a na

PECi, ktera jim byla vénovana. (TrpiSovska, 1998)
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V ramci rozvoje fe€i a komunikace je dobré détem zadat za domaci ukol napt. zjistit
né€jaké informace v méstském informaénim centru apod. Pro mladsi déti je vhodné &ist

poezii pro déti a dalsi literaturu pro déti nebo hrét jazykové hry a fikat jazykolamy.

2.3 Vyvoj citii

City Zzaka postupné prestavaji byt afektivni a dostavaji se pod védomou kontrolu.
Dité uz je schopné usmériiovat projevy $patné nalady, city jsou stalej$i. Ke zménam
dochazi ve vzniku strachu. Dit& se pfestava bat vymyslenych bytosti, ale pocit'uje strach
z trestu, strach z nesplnéného ukolu, strach ze zkouSeni nebo z napjatych vztahii
v roding apod. Dité uz umi potladit hnév i Zarlivost. Ve 8kole se stale vice uplatiuji city
estetické, mravni a intelektudlni. Dité si vytvaii systém mravnich norem a kladné
mravni vlastnosti. Vi, co je dobré nebo $patné. NejéastéjSim moralnim piestupkem byva
lez, vétsinou ze strachu nebo détské kradeZe ¢&i netcta ke star§im. (TrpiSovska, 1998)

Dité mladsiho Skolniho véku uz zacina své city védomé kontrolovat, ale potiebuje
mit zv1asté pii plnéni domacich tkold pocit jistoty a bezpeéi. Déti mohou byt ¢asto
domacimi ukoly stresované, proto je dilezité, aby jim rodi¢e zajistily vhodné podminky
pro jejich plnéni.

City déti jsou ¢asto narusené, zejména pochazeji-li z rozvedenych rodin.

.V roce 2004 dosdhl pocet rozvodii druhého nejvyssiho poctu v historii CR: celkem
bylo rozvedeno 33,1 tisic manzelstvi. Uroveii se v loiiském roce vysplhala az na 49 %
manzelstvi koncicich rozvodem. Ve srovnani s ostatnimi evropskymi zemémi patri Ceskd
republika mezi zemé s nadpriimérnou intenzitou rozvodovosti. (Cesky statisticky tiad,
2004, s. 1) Priizkum zabyvajici se rozvodovosti v Ceské republice byl proveden v letech

1991 az 2004 (viz ptiloha ¢. 13).
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3. Domaci piiprava na prvnim stupni zakladni §koly

Domaéci piiprava klade diraz na individualni piipravu v domacim prosttedi formou
domacich ukoli nebo udeni. Domaci tkoly by mély podporovat osvojeni uciva,
piipadné ho rozsitit nebo prohloubit. Frekvence domacich tikolt zaleZi v nasich $kolach
na uciteli.

. Kromé terminu “domaci ukoly” (ikoly) se setkdvame s terminem “‘domdci
Priprava zaki* a “domdci ucebni prdace Zdki“. Oba uvedené terminy se nejcastéji
pouzivaji ve stejném vyznamu jako termin domdaci vikoly, ackoliv jsou mezi nimi i dost
znacnée rozdily.

Termin “domaci priprava Zaku* je témér shodny s obsahem terminu domdci iikoly,
snad jen vice akcentuje jednostranné smérovani aktivity od Zdika ke Skole. Termin
“domaci ucebni prdace" mda vsak ziejmé Sirsi rozsah nez termin “ domdaci vikoly , nebot
se nemusi nutné vztahovat jen na ucebni aktivitu Zdaku rizenou Skolou (ucitelem), ale
miize zahrnovat i nékteré cinnosti zdjmové a zcela dobrovolné. Proto “‘domdci ucebni
praci Zaki' je treba chapat jako veskeré Zikovo vzdélavani, které probiha mimo
Vyucovani, a to zejména v domdcim prostredi. V domdci ucebni praci Zaki je vedle
Skolou uloZenych povinnosti vidy v néjaké mire zastoupen moment sebevzdélavani, ktery
se v idedalnim pripadé postupné zvysuje, aZz se po ukonceni skoly stava rozhodujict

Jormou dalsiho rozvoje osobnosti. (Matiak, 1992, s. 22)

3.1 Domaici tikoly

Pojeti domacich tkolii bylo chapéno riizné. Podle Danilova a Jesipova jsou domaci

likoly pokradovanim préace z vyucovaci hodiny. (Danilov, Jesipov, 1957)

Podle Pegka jsou domaci tikoly zvlastnim druhem individudlni prace zakd. (Pesek a

kol., 1964)
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Podle Kujala se domaci tikoly povazuji za prostiedek aktivizace uéebniho procesu
vdobé mimo vyu€ovani, pfiemZ se vyzvedava, Ze jsou to udebni nebo praktické
Cinnosti, které Zaci podle danych instrukci vykonavaji z&asti nebo zcela po vyuce,

zpravidla doma. (Kujal, 1967)

Podle Michaela jsou doméci tikoly zvlastni vyuCovaci pracovni formou, kde pracuje

kazdy zak mimo tiidu izolované od ostatnich zaki. (Michael, 1963)

Podle Zborowského jsou domaci ukoly ,, prohloubeni a upevnéni poznatkii ziskanych
ve wyuce, zdokonaleni dovednosti a nabyvani zbéhlosti pri vytvareni ndvykai,
systematické uvadeéni do racionalnich metod uceni jako zakladu sebeformovani, buzeni
a rozvijeni iniciativy Zaka, jakoZ i formovani samostatnosti mysleni a jedndni.

(Zborowski, 1961, s. 18)

Podle Pakully se jako domaci tikoly oznacuji vSechny ukoly, které vyplyvaji ze
stanovenych didaktickych cili vyuky tj. osvojovani, rozSifovani, upeviiovani a

opakovéni védomosti a dovednosti. Zaci je fe$i mimo vyudovani. (Pakulla, 1966)

Podle Tomaschewského je vyuCovani zamérné utvafena struktura poZadavki na
Zékovy konkrétni vykony, kterd vede k vychovng vzdé&lavacim cilim. Tyto Zakovy
vykony musi byt kontrolovatelné. Domaci ukoly jsou nedilnou souéasti obsahu, metod a
forem vyuky. (Tomaschewski,1965)

Manak shrnul nazory na pojeti domdcich tkolii takto: ,, Domdci ukoly vychdzeji
z celkového vychovné vzdélavactho cile vyuky, jsou planovité rizeny, a i kdyz se realizuji
mimo vyuku, jsou vyznamnou komponentou ucebni prace Zakii ve Skole, nebot s ni tvori
organicky celek. Lze tedy domdci ukoly vymezit jako specifickou organizacni formu
Wuky, v podminkdch neprimého Fizeni Zakovy prace v dobé mimo vyuku. (Manak, 1992,
8. 22)

Analyzou piedchozich definic lze konstatovat, Ze spolenou charakteristikou
doméciho tikolu je individualni Zakova prace v domacim prostiedi vychazejici z cili

Vyucovani.

18



3.1.1 Druhy domécich tkoli

Na zéklad¢ studia odborné literatury je mozno domaci ukoly kategorizovat dle

riiznych kritérii, napf.

L

Podle obsahu
Ukoly zjednotlivych vyuovacich pfedmétd, napf. z matematiky, z Cestiny,

z ptirodovédy apod.

Podle vztahu k nejdiilezitéj$im momentiim vyucovaciho procesu
Ukoly motivacni, tikoly na osvojovani nové ucebni latky, na upeviiovani a

opakovani uciva, na vytvafeni dovednosti, iikoly provétovaci.

Podle funkce ve vychovné vzdélavacim procesu

Ukoly didaktické, vychovné, zajmové apod.

Podle miry samostatnosti déti
Ukoly navodné, reprodukéni, pamétné, problémové, tviréi, rozvijejici tvofivost a

samostatnost.

Podle vztahu k individuu

Ukoly individualni, partnerské, skupinové, kolektivni. (Matiak, 1992)

Jinak rozd&lil domaci tkoly Helms. Podle n&j se doméci tkoly déli do &ty¥

zékladnich skupin, které ptesné vymezil. (Helms, 1996)

Ucebni ukoly
Slovi¢ka, basné, definice, poucky, pravidla - vSechno, co zvySuje mnoZstvi
védomosti se ma dit¢ doma ucit. Je vSak velmi dileZité, jakym zpisobem se to

dité ugi, aby bylo dosaZeno pozitivniho vzdélavaciho efektu. Ugeni nazpamet

neznamena, Ze dité u¢ivo pochopilo.
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2. Procvic¢ovaci ukoly
Vsechny ukoly zaloZené na mechanickém opakovéni stejného postupu. Tyto
tikoly jsou malo ucelné. Napiiklad vypocitat 20 piikladi stejného typu. Pokud
chceme zjistit, zda dité u€ivo zvlada, staci, aby vypocitalo dva nebo tfi piiklady.
Pokud neudéla chybu, neni nutné nutit ho pocitat dal. Pokud ne, je potifeba uéivo

znovu vysvétlit nebo hledat jiné feSeni. Pocitat dal v tomto ptipadé nema smysl.

3. Tvaréi ukoly
Tviréi ukoly jsou takové, pii kterych vznika néjaky produkt. Jsou to vSechny
ukoly z pracovni nebo vytvarné vychovy, tvorba vlastnich textd, vymysleni
vlastnich tkolti, formulovani novych postupti apod. Tyto tkoly jsou pro zaky
vétsSinou nejzabavnéjsi, protoZe mohou uplatnit vlastni tvofivost. Patii sem i
interpretace basné apod. Negativem téchto ukoli je, Ze jsou pro Zaka piinosem

jen tehdy, jsou-li podrobné zhodnoceny ucitelem.

4. Transferové tikoly
Jsou to ukoly, na kterych si ma zak prakticky ovéfit a procvicit svoje védomosti.
Radime sem napiiklad pieklady nebo pfeménu tabulek na diagramy. Ukoly
tohoto typu jsou zpravidla velmi ucelné. Od uditele vyzaduji pfesnou a
diikladnou piipravu. Musi détem dostatecné objasnit zakladni techniky prace a

zkontrolovat vysledky. Jinak tyto ukoly ztraci ucel.
Oba dva autofi rozdé€lili druhy domécich kol podle rozdilnych kritérii.

Manidk se zabyva domacimi tkoly ptedevS§im v souvislosti s vyudovacim

procesem, Helms se soustfedil na typy domacich tikoli podle jejich funkce.
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3.1.2 Formy domacich ukoli

Vedle zmifiovanych druhii domacich tikolii se miZeme setkat i s kategorizaci forem.
Formy domacich tkold jsou rozdéleny podle jejich charakteru a zplisobu plnéni.

(Maiidk, 1992)

1. Podle pievazujiciho zptisobu realizace

Ukoly ustni, pisemné, grafické, vytvarné, technické, pracovni, praktické.

2. Podle pouzitych pomiticek a prostiedki
Ukoly z u&ebnic, z dopliikové literatury, tkoly vyZzadujici praci s nazornymi
pomiickami, s technickymi prostfedky, ukoly pouZivajici didaktickou techniku

(napf. video, pocitage apod.)

3. Podle vyuzitych metod
Ukoly na experimentovéni, pozorovéni, sbirani predmatii a fakti, iikoly

vyzkumné.

4. Podle ¢asového hlediska
Ukoly kratkodobé, dlouhodobé.

5. Podle rozsahu zabéru

Monotematické, mezipiedmétové, komplexni.

3.1.3 Domaci iikoly v jednotlivych vyudovacich predmétech

wPraxe zadavani domdcich vkoli ukazuje, Ze tvorivi ucitelé vedou Zaky v domdci
PFipravé na vyuku na zakladé vnitini logiky osvojovaného uciva a Ze voli takové Jormy a
druhy prdce, které se jevi z hlediska sledovaného cile jako opatreni nejoptimalnéjsi a
nejefektivnejsi. Samoziejmym predpokladem by ovsem méla byt celkova vyvizenost,

PFiméfenost a koordinovanost ukladanych ukoli. Obsahovy aspekt se v domdcich
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ukolech projevuje mnohostrannou variabilitou typii, druhii a forem rozmanitych praci,
které zZdci v ramci domdct pripravy na vyuku vykonavaji. Svédci o tom zkusenosti uciteli
popsané v literature i Fada prikladu z naseho vyzkumného materialu. “ (Manak, 1992, s.
124)

Velké mnozstvi riiznych domacich kol je na 1. stupni zékladni §koly zadavano
z Ceského jazyka. Jsou to ukoly z mluvnice, z pravopisu, z literarni vychovy a slohu.
Zadavaji se také praktické ustni ukoly. Tykaji se napfiklad rozvoje slovni zasoby.

V domacich ukolech ze slohu si Zaci procviéuji gramatické védomosti, vyjadfovaci
dovednosti a schopnost samostatného tvofivého projevu. Uplatiluji se zde referaty,
zaznamy o mimoskolni detbé, vyhledavani basnickych prostfedki apod.

Piikladem aktivizujiciho domaciho tikolu miize byt piiprava na besedu o piectené

knize.

V cizim jazyce se nejCastéji vyskytuji tkoly jako napi. psani a udeni slovitek,
pfeklady vét, odpovédi na otazky, dopliiovani vynechanych tvarii apod. Jako ustni

domaci tkol byva zadavano ¢&teni textli a konverzace. Dost se zanedbava poznani

cizojazyénych realii, coZ by mohlo byt pro déti motivujici.

Velmi dasto byvaji zaddvany domaci tkoly z matematiky. V matematice byvaji

zadavany domaéci ukoly problémové, tkoly na zdivodnéni né&jakého jevu, ukoly na
aplikaci teoretickych poudek v praxi, ikoly vyuZivajici uidaje z praktického Zivota apod.
Motivaéné piisobi matematické hticky a zdbavné ulohy, matematické hlavolamy a
piiklady ze Zivota. Mnoho tkoli se opira o grafické znazornéni a modelové zobrazeni.
To umoziuje tkoly stfidat a Cinit je pro déti zajimavymi a propojovat matematiku se
Zivotem. Zvl4¥tnim typem domacich tkold z matematiky jsou slovni wilohy, se kterymi

déti mivaji Gasto potiZe.

Motivaéné na déti piisobi domdci tikoly, ve kterych déti pozoruji néjaky skute¢ny
objekt, délaji pokusy a uplatiiuji praktické ¢innosti. Pti vyuce vlastivédy by nemély byt
Zadavany formalni domaci tikoly zaloZené na mechanickém zapamatovani, ale mély by
byt propojeny s ¢eskym jazykem, svytvarnou vychovou a jinymi vyudovacimi

Pledméty.
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»Je mozno se Casto setkat s nazory, Ze domaci ukoly se maji zadavat jen v tzv.
hlavnich vyucovacich predmétech, kdezto v ostatnich vyucovacich predmétech jsou pry
domaci ikoly zbytecné. U tvorivych uditelii se setkdvame se zaddavanim domdcich vikohi
i v takovych vyucovacich predmétech, jako je nap¥. vytvarna vychova, obéanska nauka,
hudebni vychova a télesnd vychova. Myslim, Ze tato praxe je opravnénd, ponévadsz vikoly
Vv téchto vyucovacich predmétech maji charakter zajmové cinnosti, jsou aktivizacnim
a diferenciacnim prostredkem, jsou dulezité z hlediska vSestranného rozvoje Zdkovy

osobnosti. (Manak, 1992, s. 127)

Ve vlastivédé déti ¢asto za domaci ukol vyrabi vlastni pracovni seSity, nebo tvofi
referaty ¢i zakresluji udaje do slepé mapy.

V ptirodovédeé déti také vypracovavaji referaty na riizna témata, piipadné si pfinasi
vlastni nazorné pomicky a uéi se prakticky poznavat ptirodu.

Domaci tikoly z vytvarné a pracovni vychovy byvaji zadavany malokdy. VétSinou si
v8ak déti maji z domova pfinést pomiicky na konkrétni vyucovaci hodinu. V pracovni
vychoveé obc¢as déti dodélavaji doma to, co ve $kole nestihnou.

Z hudebni vychovy domaci tikoly zadavany také vétsinou nebyvaji. Je v8ak moZné
piinést referat napt. o vyznamném hudebnim skladateli nebo se naucit slova n&jaké
pisnic¢ky.

Pii projektovych dnech déti vétSinou doma vyhledavaji informace souvisejici

s aktualnim projektem a dod€lavaji to, co nestihly ve $kole.

3.1.4 Frekvence domacich tikoli

Frekvence doméacich ukolii by méla odpovidat véku déti a naro¢nosti vyudovacich
pfedméti. Kazdopadné by déti nemély byt domacimi ukoly pietéZované. Je dobré
zaddvat domaci tkoly castéji, ale ne piili§ rozsahlé. Souhlasim s Mertinem, e by
domaci tikoly nemély byt zadavany na vikend a na prazdniny. (Sramkova, 2005)

Vétsina uditelek zadava domaci kol minimalné tiikrat tydng.

,,Se zrusenim jednotnych osnov vzala zasvé i metodika tykajici se zaddavini domacich

ukolii. Drive dokonce obecné platilo, Ze jeden den (nejcastéji to byla streda( se pisemné
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domdaci iikoly nezaddvaly viibec. Tuto tradici také casto starsi zkusené elementaristky
dodrzuji dodnes, zavisi to vsak pouze na jejich ivaze. Psycholog Mertin se tedy
primlouva alespon za absenci ukolii na vikendy. A samozrejmé na prazdniny — ty by se
bez domdcich cviceni mély obejit zcela. (Sramkova, 2005, s. 69)

Nejvice domacich tkoli byva zadavano z matematiky, zcCeského jazyka a

z anglictiny.

3.1.5 Doba vypracovavani doméacich tikoli

Doba vypracovavani doméacich tkoli by neméla ptesdhnout moZnosti ditéte
mladsiho $kolniho véku. Je dileZité, aby déti ¢as uréeny na domaci ukoly zbyte&né
neprodluzovaly. Déti jsou pak mnohem vice unavené.

Pokud déti pochopi, Ze jsou pro né¢ domaci ukoly uZite¢né, vyrazn€ se zvysi chut’ je
plnit a zkrati se &as jejich vypracovavani. Ugitel by pti zadavani domacich ukoli mél

brat v iivahu tempo préce nejslabsiho Zaka, aby nebyl pietézovan.

., Mertin také nedokaze rict presné, kolik a jakych ukoli by mélo dité domii dostdvat,
nabizi avsak alespori orientacni casy:

V prvni tridé by podle jeho nazoru neméla doba stravena nad vkoly presahnout étvrt
hodiny, ve druhé a ve tieti dvacet minut. Ja osobné si témito lhiitami tak jista nejsem.
Predevsim na ¢teni je treba v prvni a druhé tridé néjaky cas doma vyclenit. Pokud viak
mysli Mertin pouze ikoly pisemné, souhlasim s nim bez poznamek. (Sramkova, 2005,

s. 70)

3.2 Zadavani doméacich kol
Je dobré détem zadavat doméci tikoly? Tato otazka se v historii domacich tikoli jiz

mnohokrat vyskytla. Pfinaseji domaci ukoly efektivni vysledky a nelze je nahradit

Intenzivni praci ve skole?
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Hlavnim diivodem pro existenci domacich tkolii v soucasné koncepci skoly je to, Ze
domaci tkoly vtahuji dité i mimo vyudovani do vychovné vzdélavacich situaci, které
Zéka cilen& a soustavné formuji. Tohoto cile domaci ukoly dosahuji jen v piipadg, kdyz
plni funkce, které domacim tukolim piislusi jako jedné &asti celkové vzdélavaciho
systému. Rovnovadha tohoto systému nesmi byt poruSena pietéZovanim Zaki nebo
nevhodnosti ¢i nahodilosti domacich tkoli. Toto vede ke ztraté¢ funkénosti domacich
likolti a k vychovné vzdélavacim skodam.

Zaci by si prostiednictvim domdcich ukolii méli nejen upeviiovat a prohlubovat
u€ivo, ale i roz8ifovat celkovy kulturni rozhled.

Skrze spravné zacilené domaci tikoly by Zaci méli rozvijet své zajmy, schopnosti,
intelektualni i praktické dovednosti. Diky domacim tkolim se rozviji aktivita Z4kii a

samostatnost. (Manak, 1992)

,,Ozyvaji se ndzory, Ze do 21. stoleti tradic¢ni domaci ukoly nepatri. Bude to tak i u
nas? BBC prindsi obéas zpravy o Skoldch, které skoncovaly s domdacimi iikoly nebo se
ktomu chystaji. Zrejmé to povazuje za zdleZitost natolik podstatnou, aby ji zaradila
mezi ostatni diilezité medidlni informace. Cituje dokonce jednoho z britskych rediteli,
ktery se vyjadril, Ze “ brimé domacich vikohi patFilo moznd do dvacatého stoleti, do
Jedenadvacatého vsak uz nepatri. “ (Akademie LN, 2005, s. 2)

V USA existovaly oblasti, kde byly domaci tkoly zak4zané, protoZe se povaZovaly
za détskou praci. ,,Pro vystresované déti a velmi zaméstnané rodice jsou domdci iikoly
zdrojem napéti, které md negativni vliv na rodinny Zivot jako celek,” rikaji odpiirci
domacich vikoli. Jejich zastanci zase argumentuji, Ze domatcti ulohy jsou nejlepsi cestou,
Jak primét rodice, aby se o své dité vic zajimali, a jak je vtdhnout do procesu

vzdélavani. “ (Akademie LN, 2005, s. 2)

Ceské &asopisy zaméfené na vychovu a vzdélavani se zaméfuji spiSe na feSeni
Problematiky domacich ukolii nez na jejich zpochybiiovani. ,, Vsichni vime, Ze domdci
tkoly jsou dilezité. Je nemozné, aby se déti na Zivot v modernim svété pripravily

‘

Y pouhych péti hodindch Skolni dochdzky denné."
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Otazka zni jen: Jak je priméjete, aby si udélaly vikoly, aniz o né s vami svedou bitvu.
Déti i rodice, vétsinou povazuji vikoly za nutné zlo. A ucitelé? Ti o nutnosti domdcich
ukolii vétsinou nepochybuji. Dokonce ani ti, ktefi jsou zméndm hodné pristupni, jako

pedagogové sdruzeni v PAU (pratelé angaZovaného uceni). (Beran, 2005, s. 1)

Piedseda PAU Beran tekl: ,, Nic proti domacim vkolim, pokud jsou pFimérené. Treba
pocitat se naucite jen pocitanim. Na nasi Skole praktikujeme iikoly diferencované.
Dostava je jen ten, kdo potrebuje néjakou latku procvicit.“ (Beran, 2005, s. 1) Podle

feditele PAU jsou nejvhodnéjsi doméci ukoly typu: zjisti si, najdi, vyhledej na internetu.

Podle Komérkové, feditelky ZS, ktera neni zastankyni domécich tkold, se u
mensich déti domacim tkolim nelze vyhnout, protoZe si nékteré véci museji nacvidit.
(Akademie LN, 2005)

Podle détského psychologa Mertina je dilezité upevnéni dovednosti a ziskani
pracovniho navyku. U&eni v8ak patii do $koly a nemélo by se nosit domii. Domaéci
Ukoly by mély byt zadavany i nezadivany pravidelng a b&hem prazdnin by Zadné
domaci tikoly byt zadany nemély. Cas vypracovavani domacich tikold by nemél v prvni

tfidé pfesahnout 15 minut a v druhé a tieti tfidé 20 minut. (Srémkové, 2004)

Cteni a psani je nutné formou domécich tikolii procvidovat. Je viak diileZité, aby déti

mély ¢as na zajmy a odpocinek. (Sramkova, 2004)

Podle nazoru Suchohradského ucitel potiebuje zadavat doméci tukoly, aby déti
donutil k domaci ptipravé a aby informoval rodi¢e o obsahu probirané latky a o tom, jak

je ugivo zvladéano ditétem. (Suchoradsky, 2005)
Na fadé mist v zahrani¢i, pfedevdim v USA se od zadavani domacich kol upousti.

Podle Seskych odbornikd jsou vSak doméci tikoly nepostradatelné. Dé&ti si v nich

Pfedevsim upeviiuji probrané uéivo.
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3.3 Netradi¢ni zadavani domacich akoli

Psani domacich kol patri k nejméné oblibenym cinnostem Zakii. Je tomu tak
proto, Ze jde o cinnost narizenou ucitelem, jim kontrolovanou a hodnocenou. Existuje
ale jesté jeden diivod: Vybérem a obsahem vyhovuji jen malému poctu Zdakii ve tiide.*
(Suchoradsky, 2005, s. 1)

Pro dobré zaky je vétSina domacich tkoll pfili§ jednoducha a pro slabsi Zaky zase
piilis slozita.

Suchoradsky ve své tfidé zadava tzv. aktivni domaci ukoly. ,, Zaddvam je v urcity
den (v utery) K jeho vypracovani nechdvam nejméné dva dny casu (do pdtku). Casovd
rezerva umoznuje Zakiim volit den, kdy kol vypracuji. Bud' hned v den zadani, nebo az
za nékolik dni, kdy se vyucovana latka, ze které je kol zadan, ve Skole vice procvici.
Zak ma také moznost zeptat se ucitele na to, co v uikolu nechape.

Zadani cviceni vsak neni hlavnim rozdilem pri systematické praci s aktivnim vkolem.
Je jim jeho obsah. Necham zcela na Zdkovi, které cviceni a v jakém rozsahu vypracuje.
Zadk zna pouze rozsah provérované ldatky. Napisi mu stranku cviceni ze sbirky prikladii a
on si z nich vybere ty, které je schopen spocitat. Slabsi Zak jednodussi, dobry matematik
slozitéjsi. Pocet uloh nepredepisuji a Zdk spocita tolik uloh, kolik uzna za uzitecné.
(Suchoradsky, 2005, s. 2)

Vyhodou aktivnich domacich tkolt je, Ze ma ucitel jasnou predstavu o zajmu zaki o
matematiku a vi, Ze od sebe Zaci domaci tikoly neopisuji. Nevyhodou té€chto tkoli je
naro¢na kontrola a tendence nékterych zaki délat jen lehké piiklady. (Suchoradsky,
2005)

.. Ve skole hrou jsou domaci iikoly dobrovolné. O to vic ucitelé musi hledat zajimavé
zaddni, které vétsi cast déti pritahne. Jako priklad uvedla veditelka prirodovédu, téma
Zelva. Ve Skole déti dostanou zdkladni informace, za domdci kol potom maji zjistit (z
encyklopedie, internetu anebo treba od dédecka), zda kromé suchozemskych existuji i
Zelvy morské.

Napriklad gramatiku doma Zdci této Skoly procvicuji volnym zaddanim: Vymysli a
napis povidku, ve které bude obsazeno co nejvic vyjmenovanych sloy. “ (grémkové,

2005, 5. 3)
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V nékterych zakladnich $kolach jsou zadavany tydenni domaci ukoly. Déti dostanou
zadané vsechny domaci tikoly na cely tyden vzdy v pondéli a v patek je odevzdaji. Déti
si mohou samy vybrat, které dny budou doméci tikoly vypracovavat. U¢i se tak planovat

¢as mimo vyu¢ovani.

Pokud dité na prvnim stupni dostane domaci tikol pekracujici probrané ucivo, podle
Sramkové by mélo jit o doméaci tikol dobrovolny, a piedevs§im poutavy. Naptiklad:
nZjistéte v nékteré vasi knizce néjakou zajimavost o Zivoté domdcich zvirat.“ Pokud
dit¢ prolistuje détskou encyklopedii a ve $kole se bude moci pochlubit novymi

poznatky, pravdépodobné ho to bude bavit. (Sramkova, 2005)

3.4 Motivace pro domaci p¥ipravu

Termin motivace obecné oznaduje podminky, které determinuji lidskou aktivitu.
Jsou to viechny jedinci p¥ipisované pochody, které vysvétluji jeho chovéani. Motivace
odpovida na to, pro¢ je ¢lovék uréitym zplisobem aktivni. Motivy pro urgité chovani
jsou pojmy jako tuzba, chténi, pféni, pud, zdjem, potieba apod. a dalsi védomé ¢&i
nevédomé pochody, které mohou pfispét k pochopeni chovani.

Zména motivace uréuje povahu ¢innosti a jejiho cile i zpisoby, které vedou k jeho
dosaZeni. Neméni se vyznam jednotlivych cili, ale jejich smysl pro jedince.

Motivace ma troji funkci. Aktivizuje chovani, usmériiuje je a diva mu smysl.

(Trpisovska, 1996)

. Ve vsech soucasnych teoriich uceni zaujima dilezité misto otdzka motivace. Pres
Znacnou nejednotnost teoretického vykladu podstaty motivace je u vétsiny autori
2asadni shoda v tom, Ze se motivaci rozumi urcity stav napéti, zvyseni energetické
aktivigy organismu zamérené kodstranéni porusené rovnovahy, kdosazeni cile,
k uspokojeni potreb, k prekondni rozporu. V motivech, motivacnich faktorech se hledad
kli¢ kvyssi ucinnosti uceni i celého vychovné vzdélavaciho procesu. Nékteri autori

"0zliSuji tzv. primdrni a sekunddrni motivaci. Prvni se vztahuje na stav, v némz je ¢lovek
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aktivni spontanné, kwili samé aktivité, druhd vede k Zddouct aktivité prostrednictvim
bezprostredné uspokojovanych aktudlnich potieb.

Diilezité je, aby se Zdadouci zamérFeni osvojovanych obsahii a cinnosti dostalo do
zdjmového pole Zdkii. Avsak nelze vidy pocitat s tim, Ze Zakiiv zajem vznikne spontanné,
Z vnitini potreby. Rozsah poznatkii a dovednosti, které si Zak ve skole osvojuje, daleko
prekracuje prirozené tihnuti Zaka za novym pozndanim, a je tedy nutno zdjem vyvoldvat,
udriovat a posilovat. K tomu je mozné vyuZit riznych metod, postupii, forem a
prostredki. ** (Manak, 1992, s. 30)

Neékteré provedené vyzkumy prokazaly, Ze u zakii na prvnim stupni zakladni §koly
pfevladaji motivy vng&j§i, napt. odména, strach pred trestem, znamka apod. AZ ve
VvysSich roénicich byli Z4ci vnitiné motivovani a méli opravdovy zdjem o predmét a o
noveé poznani. Velice dileZitdi je pro udeni oblibenost Skolnich predméti.
Nezanedbatelna je také role ucitele. Oblibenost vyuovacich predméti vsak nezévisi
vZdy na ugiteli. Mezi nejméné oblibené predméty patii esky jazyk a matematika.

Zv1asté v domaci udebni praci zakd je motivace nepostradatelnd. Nedostatek
motivace by doméci piipravu mohl vaZn& ohrozit. V udebni ¢innosti mimo $kolu se
motivace velmi vyrazné uplatiiuje. Prace musi byt zajimava, pfitazliva a respektovat
vychovné vzdélavaci zasady, jen tak ma nadgji na tspéch. Mechanické plnéni
nezazivnych vynucovanych domacich tkoli je pro déti velice nezajimavé. VyuZivani
motiva¢nich faktord musi vZdy wuditel cilené naplanovat, aby dochazelo
k individualnimu rozvoji kazdého Zéka. (Mandk, 1992)

Sramkova fika: ,V jedné véci se shoduji vsichni psychologové: Trest za
hevypracovany domdci kol nevazi zdaleka tolik jako odména za ten, ktery se mu
povedl. V odborném tisku jsem dokonce nasla nasledujici radu: ,,Napiste do obalky
odménu, jakd dité cekd po vypracovini domdciho cviceni.” MiiZe jit treba o
Zamilovanou c¢okolddovou zmrzlinu anebo o partii kvarteta s rodici, doddvim ja.
Uvidite, Jjak snadno dostanete dité k psacimu stolu, pokud bude védet, Ze ho po zviddnuti

tkolu cekd prijemné prekvapent. (Sramkova, 2005, s. 68)
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3.5 Podminky pro domaci pripravu

3.5.1 Vhodné prostiedi pro domaci p¥ipravu

Podle mého nazoru by vhodné prostiedi pro doméci piipravu mélo predevsim
uspokojovat vSechny primarni potteby ditéte. Dité by nemélo mit hlad, Zizen apod.

Pfi vypracovavani domacich tkolii by meéla panovat radostna atmosféra, déti by
nemély byt nikym a ni¢im vyruSovany, mély by byt zajistény vhodné hygienické
podminky pro plnéni domacich ukolii a mél by byt stanoven pevny denni plan pro
jejich vypracovavani. Pro déti je dileZité mit nablizku nékoho, kdo jim v piipadé

potfeby pomiiZze pochopit zadani doméciho tikolu nebo mu poskytne psychickou oporu.

. Velky vliv na uroven soustiedéni maji také podminky, v nichZ dité “pracuje*:
pracovni misto, sedaci nabytek, osvétleni, teplota v mistnosti, vétrani. Dite, které si
stéZuje, Ze ho porad boli zada, kterému se neustdle kymdceji nohy ve vzduchu, které
dycha vzduch témér bez kysliku a kterému je neustdle zima, se v Zadném pripadé nemiize
Soustredit.

Rukopis ditéte mize velmi zaviset na kvalité a druhu psactho nacini. Prilis tézka
nasadka pera, prilis kratka tuzka, prilis tenka propisovacka — to vSe ovliviiuje tirover
rukopisu. “ (Helms, 1996, s. 30)

Podle Indri de Carli by mélo vhodné prostiedi na domaci piipravu vypadat takto:

1. Psaci stiil spravné vysky.

2. Nezbytné pomticky.

3. Svétlo by mélo dopadat zleva (ne lustr).

4. Pohodlna Zidle vhodna pro spravné sezeni.
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5. V pokoji, kde se dité uci, by mél byt klid. Neméla by ho rusit televize, radio,
magnetofon telefon nebo hovor. Drazdivé viné jsou pro soustiedéni také

nevhodné.

6. Misto, kde se dit¢ u¢i by mélo byt vzdycky stejné, aby v ditéti automaticky

vyvolavalo studijni naladu.

7. DilezZita je také spravna teplota v mistnosti. Velké teplo nebo zima vyvolavaji

pocit inavy a navozuji spanek. (Indri de Carli, 1995)

Sramkova tka: ,, Prdveé ten , jeho“ psaci stil je také diilezitou podminkou, chceme-i,
aby vsechno probihalo tak, jak ma. Psani domacich vikoli by se totiz mélo stat uréitym
Fitualem: denné na stejném, dobre osvétleném misté, v klidu a bez Fvouci televize za
zady. A primlouvam se i za stejny éas, i kdyz vim z vlastnich zkuSenosti, jak obtizné je
udélat si kazdy den presné v Sest odpoledne casovy prostor na ikoly.“ (Sramkova,
2005, s. 68)

3.5.2 Vhodna doba pro vypracovavani doméacich ikoli

Velky vliv na kvalitu domaci pfipravy zaka ma jeho denni pracovni rezim. Po
vyucovani potiebuje odpocinek a pobyt na Cerstvém vzduchu. Domaci tkol je
nejvhodngjsi délat v odpolednich hodinéch, kdy déti po ob&d nejdiive dvé aZ tii hodiny
odpogivaji. Po svadiné je nejvhodngjsi doba pracovat na domécich tkolech. Zaci by
méli pracovat podle urcitého denniho planu, aby denni program mél strukturu

pfiméfenou jejich véku. (Mariak, 1992)

Podle Wildové je zejména v prvni tiidé velmi dileZita doba, kdy Zak pise. Zak ma
Psit v dobg, kdy je dostatecné odpocaty, aby mohl zapojit vSechny faktory pottebné pro
Psani. Nejvhodngjsi ¢as pro domaci piipravu je kolem 15 hodiny odpoledne a potom

kolem 17 hodiny veger. (Wildova, 1998)
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3.6 Problémy s domacimi tikoly

Déti ¢asto mivaji s domacimi ukoly rizné problémy. Domnivam se, Ze mezi

wivr

nejzavaznéjsi problémy patii nechut’ déti domaci ukoly vypracovavat, coZ miiZe byt

zapii¢inéno riznymi divody. Kazdopadné je dilezité tento problém fesit nejprve

s ditétem a v pfipadé potieby i s ucitelem.

,,Problémy s domdcimi ikoly, které se neresi, mohou znicit klid v rodiné a Sance
ditéte na to, aby bylo ve skole vispésné. Az prilis casto jsem slySel vypravet o rodinach,
které travivaji své vecery tryznivym dohadovanim nad domacimi vkoly. Déti z takovych
rodin jsou casto presvédcené, Ze nemaji schopnosti k tomu, aby byly ve Skole uspésné. A
toto jejich presvédceni uvolni sto procent jejich ¢asu k tomu, aby rozvracely své rodiny i

své Skoly. (Koenig, 2004)
Problém €. 1 - ,,Nemame Zadny tkol.*

Vétsina déti dostava skoro kazdy den né&jaky domaci tikol. Nekteré déti je délaji
rady, ale jiné se jim vyhybaji, protoZe jsou kvili nim frustrované nebo je délaji nerady.
U téchto déti je diilezité kontrolovat, jestli n&jaké tikoly dostaly nebo ne, piipadné se

zeptat uditele, jak je spokojen s domdci pifpravou jejich ditéte.
Problém ¢&. 2 - ,,Je to moc tézké.“

Pokud si dité st&Zuje, Ze je doméci ukol pfili§ téZky, miZe nastat jedna
z nésledujicich moZnosti. Rodige toto sdéleni vétsinou chapou jako ,.nevim, jak mam
ten vikol udé&lat*. V tomto piipadé by rodi¢e méli zkontrolovat, jestli dit¢ pochopilo
zadani a potom dité nechat kol ud€lat samo.

Dal§i moZnosti je, Ze dité tikolu rozumi, ale timto zpisobem vyZaduje pozornost
rodi¢i. Rodige by v tomto piipadé neméli dité presvédcovat, Ze tkol neni piili§ t&zky a
méEli by dat ditéti najevo, Ze je normélni, Ze mé takové pocity. Dit€ se pak bude citit 1épe

a bude mit lepsi pocit ze sebe i z rodi¢i.
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Také je v8ak mozné, Ze dit¢ domacimu tkolu opravdu nerozumi. V tomto piipadé by
0 tom rodi¢e méli informovat ucitele. Rozhodné by vSak neméli zacit ditéti kazdodenné

pomahat s doméacimi ukoly.

Problém ¢. 3 —,,Udélam si je potom.*

Mnoho déti déla domaci tkoly az na posledni chvili. To pfinasi velké potiZe.
Naru$uje to dobrou naladu celé rodiny a ukoly jsou ¢asto délané rychle a ledabyle.
V tomto ptipadé je nutné trvat na ¢ase vyhrazeném pro psani domacich tkold, pfipadng

ditéti pozastavit jeho oblibenou ¢innost, dokud nejsou tikoly hotovy.

Problém ¢. 4 - ,,PomiiZe§ mi s tim?*

Pokud dité¢ pozada rodi¢e o pomoc, je pro né piirozené poskytnout mu ji. Pomoc
s domacimi ukoly by se v8ak méla omezit na to, Ze rodi¢e ditéti pomiiZou pochopit
pokyny a ptipadné si procviéit nékolik podobnych piikladi. Pak by dit€¢ mélo samo
domaci kol dokon¢it.

Pokud by rodi¢e ditéti s domacimi tikoly pomahali vice, hrozilo by, Ze si dité¢ na

jejich pomoc piilis zvykne a stane se na ni zavislé.

Problém ¢&. 5 - ,,Poiad to neni ono!*

Mnoho déti $patné snasi, kdyZ nejsou schopné néco udélat ,,upIné¢ dobie”. V této
situaci by se rodi¢e méli pokusit svému ditéti vysvétlit jeho pocity, piipadné se s nimi
ztotoZnit, napt. ,,Vypada to, jako bys byla se svym vykresem skute¢né zklamana. Je to
tak?*“ nebo ,,Vzpominam si, jak jsem jednou taky prohral zavod. Bylo to pro mé& velké
zklamani.“ Tato reakce je pro déti mnohem pfijateln&jsi, nez kdyZ jim rodie za&nou

fikaji, co by mély nebo nemély délat. To vede k tomu, Ze se déti uzaviou.

Problém ¢&. 6 - ,,Co se ti na tom nelibi? Mné se to zda dobry!
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Mnoho déti svoje chyby v domécich tkolech s klidem piejde. Pro rodiée je to ¢asto
frustrujici. Domaci ukoly se museji délat spravné a peclivé, aby ditéti pomohly rozvijet
sebevédomi, sebediivéru, dobré znamky, vytrvalost, zodpovédnost a schopnost
rozvrhnout si ¢as.

V tomto pfipadé Koenig doporucuje rodi¢tim kazdodenné domaci tukoly kontrolovat,
piipadné opravit jejich ¢ast nebo je celé piepsat a pozastavit ditéti jeho oblibené
¢innosti.

S timto Koenigovym nazorem nesouhlasim. Domnivam se, Ze pokud dit¢ odbyva
domaci ukoly, mize byt na viné pfedevsim nedostate¢na motivace nebo miZe mit dits
n¢jaky problém. Tuto situaci je nutné fesit, myslim si vSak, Ze ptepisovani domacich

kol miiZe byt pro dité jesté vice demotivujici.

Problém ¢. 7 - ,,Mné ... nejde!*

Pokud dité fika, Ze mu né&jaky predmét nejde, vétsinou to znamena, Ze chce, aby mu
pfedmét Zel, ale potiebuje pomoc nebo véfi tomu, e mu pfedmét nejde nebo ho
pfedmét viibec nezajima.

V tomto piipadé je dobré pomoci ditéti, aby si ujasnilo svoje pocity a podnitit ho

k hledani feseni.

Problém €. 8 - ,,Mam udélat velky projekt.*

Pokud dit¢ necha napt. velky projekt z piirodopisu na posledni den pied jeho
odevzdanim a Z4da po rodi¢ich n€jaky napad, rodi¢e by mu neméli pomahat. Jen tak se

dit¢ nauci, 7e je potieba zatit s vypracovavanim projektu dfive. Rodi¢e by v tomto

pfipadé méli détem pomahat jen tehdy, dozvi-li se o projektu v den jeho zadani.
Problém &. 9 - ,,Zapomnél jsem si zadani ve Skole.*
Pokud se toto ditéti stiva jen obcas, neni to Zadny velky problém. Jestli viak dite

zadani domacich ukolid zapomina pravidelng, je dobré mu koupit sesit, kam si bude

Zadani zapisovat.
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Problém €. 10 - ,,Domaci tikoly nejsou k ni¢emu.*

Déti casto mivaji k domacim ukolim negativni pfistup. Mnoho rodi¢t délava tu
chybu, Ze détem domaci tikoly pfipomina a maji u toho kritické poznamky. Dé&ti na to
ve veétsing piipadl reaguji negativné.

Koenig doporuCuje: ,,Abyste dosdhli zmény, méjte na paméti toto pravidlo
komunikace: zménite-li zpiisob, jak nékomu odpovidate, ona osoba musi zménit zpiisob,
Jak odpovida vam. MiiZete si to dokdzat sami. Analyzujte jakykoli vzorec komunikace,
ktery obvykle vedete s blizkou osobou. Identifikujte, co obvykle rikite a jaké jsou
pravdépodobné odpovédi. Pak premyslejte, jak byste mohli odpovédét jinak,aZ pristé
takovy vzorec komunikace nastane. Jsem si jisty, Ze vysledky této analyzy pro vas budou
objevné. Mate-li dité, které negativné komentuje domdcti tikoly, zkuste zminénou analyzu
rovnez. “ (Koenig, 2004, s. 7)

Rodice by si méli s ditétem o problému pohovofit, aZ budou vSichni v klidu, a zeptat
se ho, jestli nema né&jaké napady, jak tento problém fesit. Rodi¢e by méli vzdy trvat na

pfedem stanoveném &ase pro vypracovavani domaécich tikold.

Problém ¢&. 11 - ,,Ukoly si udélam, aZ p¥ijdes domii.“

Mnoho déti p¥ichazi domi ze Skoly do prazdného bytu. Rodice by jim mé&li dat
vybrat, jestli si cht&ji domaci tikoly vypracovavat pfed jejich pfichodem nebo po jejich
pfichodu. Pokud si déti vyberou druhou moZnost, je tfeba trvat na stanoveném ¢ase pro
doméci tikoly.

Problém &. 12 - ,,Ukoly mi vZdycky trvaji cely veder!*

Pokud dit& déla domaci ukoly moc dlouho, je tieba mu stanovit zacatek i konec doby

Pro doméci tikoly. Dité se tak nauci 1épe hospodafit s Casem.

Problém ¢&. 13 - ,,U¢itel nam to takhle nerikal!
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Pokud toto dité tika ¢asto, je dobré se ho zeptat, jak to ucitel chce. Pokud dité nevi,

miZe to zjistit od kamaradii nebo od ucitele. Déti se tim uci spoléhat se samy na sebe.
Problém ¢. 14 - ,,Pro¢ to nemiizu udélat u televize?*

Diivodti, pro¢ se doméci ukoly nemohou dé¢lat u televize je nékolik. Nelze se
soustiedit na oboji, snizovalo by to dileZitost doméciho tkolu a prodluZoval by se
nutny ¢as pro jejich vypracovani.

Koenig ftika: ,Je nicméné duleZité poznamenat, Ze zatimco televize odpoutdva
pozornost, hudba pomdha. Hudba podporuje pamét a soustiedeni. Je to tak ucinné, Ze
Jsme schopni si pamatovat slova pisnicek, které jsme se naucili pred triceti lety. Nékdy
staci slyset néjakou pisern a vynori se ddavno zapomenuté vzpominky. TakZe trvejte na
tom, Ze televize bude vypnuta, ale hudbu povolte, pokud hraje potichu (hlasita hudba
Jenom zvySuje hladinu adrenalinu, coz prili§ nesvadi k tomu, aby dité v klidu sedélo a
vénovalo se uceni). *“ (Koenig, 2004, s. 9)

Podle mého nazoru je dobré zjistit, jestli se dité na domaci koly 1épe soustiedi pfi

tiché hudbé nebo pii tplném tichu.
Problém ¢&. 15 - ,,U¢itel je nespravedlivy!*

Dité si nékdy na uditele stéZuje, Ze jim dava mnoho domacich ikold nebo Ze si na ng
zased] apod.

V tomto piipadé je dobré dité vyslechnout a pomoct mu objasnit jeho pocity. Je viak
dillezité, aby rodice pted ditétem nevyslovovali kritické pozndmky na ucitele, protoze

tim zpiisobi, Ze dité zaénou ucitelem opovrhovat a piestanou si ho vazit. (Koenig, 2004)

Helms tika: ,, Dité, které dobrovolné neplni své ikoly, pro to ma své diivody, néjaky
konkrétni motiv. Tim, Ze rodic¢e pod tlakem a hrozbou trestu dité k vypracovini iikols
PFinuti, tento motiv ze svéta neodstrani. Rodice tak vystavi dité dvojnasobné zatési.
Vastni motiv, pro¢ odmitd vypracovavat domdcti vikoly, trvd i naddle a jen docasné nad
Jeho viivem prevazi hrozba trestu. Prinuceni a vidina potrestini navic zrariuji

sebevédomi ditéte — na jedné strané nemd odpovédnost za své viastni ¢iny ani o nich
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nerozhoduje (rodice ano), na druhé strané rodice nepovazuji jeho vlastni potreby za
hodné pozornosti.

Diuisledky rozhodné nejsou potésitelné. Dité neocekava, Ze by rodice respektovali
Jeho prani a potreby, voli tedy podle svého jednu z ndsledujicich moznosti: " (Helms,

1996, s. 44)
1. Bude rodi¢im lhat, Ze Zadné koly nema.

2. Dité si domaci tikoly sice bude délat, ale bude se s nimi zamérné loudat, protoze

ma zkuSenost, Ze takové otaleni matku roz¢iluje.

3. Dité bude tvrdit, Ze idajné danému udivu nerozumi a neni schopno kol udélat

a Ze potiebuje pomoc rodici.

4. Dité ukoly vypracuje, ale odbude je po formalni strance. MiZe se to projevit
napiiklad netthlednym pismem, které odrazi nechut’ ditéte pracovat na domacim

ukolu.

5. Rodice &asto déti za odbyté tikoly trestaji tim, Ze donuti déti, aby je vypracovaly

jesté jednou. Hnév na obou stranch se tim jen stupiiuje.

.,V kazdém pripadé je jistd jedna véc: Pri takovém neradostném zpiisobu vyporadani
se s domdcimi dikoly ditéti neutkvi v paméti vibec nic kromé védomi, Ze ikoly jsou
Spojeny jen s tresty, hnévem a frustraci. Vzdélavaci efekt je vidy nulovy.

USpe'ch, o kterém se rodice domnivaji, Ze ho natlakem, tresty a zdkazy dosadhli, je
S ohledem na ucebni vykon ve skutecnosti nepatrny.

Nebude tedy na skodu, jestliZe odpovédnost za domaci ikoly prenechdte ditéti.
Naopak, tim, 7e dité bude moci byt samo odpovédné za svou domdci pripravu na
Yucovani, se uvolni prostor pro skutecné problémy, které pripadné ma.

ZkuSenosti ukazuji, Ze se déti Fiti s otevienyma ocima do zkazy Skolnich neiispéchii
leprve tehdy, kdyz doma skutecné nemohou ocekavat Zadnou konstruktivni pomoc. Dité

St netroufi svéFit se rodiciim se Skolnimi problémy, protoZe se obdvd, Ze za né bude
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voldno k zodpovédnosti. Pak se samoziejmé téchto potizi nezbavi ani tehdy, jestlize

pomine tlak kontroly ze strany rodicii. * (Helms, 1996, s. 45)

3.7 Pomoc rodi¢a détem s domaci p¥ipravou

Podle Sramkové maji rodi¢e v piipadé domacich tkold jen jednu povinnost:
dohlédnout na to, aby dité sviij doméci tikol udélalo, nikoliv ho vypracovévat za ng;.

Rodice by ditéti mély poskytnout vhodné prostiedi, podminky, podporu a piipadné
mu vysvétlit nejasnosti. Ostatni uz by rodi¢e méli nechat na svém potomkovi. Pokud
maji rodie tento piistup, vétsina déti si s doméacim tikolem dobte poradi. (Sramkova,

2005)
3.7.1 Kdy ditéti pomahat s doméaci p¥ipravou

Domnivam se, Ze témé&f kazdé dit€¢ obcas potiebuje, aby mu n&kdo s doméci
Pfipravou pomohl. Je viak diileZité, aby rodice détem pomahali pouze v nasledujicich

pfipadech:

1. Kdyz dité rodie pozada o pomoc a rodic¢e si mohou byt jisti, Ze dit&

jejich pomoc opravdu potiebuje.

2. Kdyz se dité ve 8kole ocitne ve sloZité situaci, napiiklad po nemoci nebo

pfi zméné bydlisté nebo Skoly.
3. Pokud ma dité v nékterém predmétu problémy s novym ucivem.
4. Kdy? rodi¢e danému u¢ivu sami dobie rozumi.

5. KdyZ maji rodi¢e chut’ ditéti pomahat.
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6. Kdyz maji rodi¢e ¢as pomahat. (Helms, 1996)

3.7.2 Jak détem pomahat s doméaci p¥ipravou

vvvvvv

Je dilezité ditéti pomahat takovym zptlisobem, aby neutrpéla jeho sebediivéra.

1. Vypravét a nechat vypravét.
Nékdy ditéti pomize, kdyz mize rodi¢im vypravét, co vSechno mé uloZeno
doma udé¢lat. Rodi¢e pak mohou ditéti pomoct vybrat v jakém potadi tikoly
vypracuje. Je vhodné, kdyZ rodice vypravéji ditéti o tom, jak si oni sami délali

domaci ukoly.

2. Pokusy jsou nad viechno uéeni.
Pokud ma dité pocit, Ze je domaci tikol nad jeho sily, méli by ho rodi¢e vyzvat ,
aby se bez obav nejdiive pokusilo vyfesit problém samo a vypracovalo jen tolik,

kolik dokaze.

3. Nabidnout kontrolu.
Ditéti mize pomoct, pokud mu rodi¢e nabidnou, Ze mu zkontroluji vysledky, aZ
bude s praci hotovo. Rodi¢e by méli zkontrolovat opravdu jen vysledky, neméli

by komentovat upravu a rychlost, s jakou byl ukol vypracovan.

4. Vysvétleni zadani ukolu.
Pokud si rodi¢e nejsou jisti, Ze dité ukolu rozumi, méli by dité pozadat, aby jim

vysvétlilo zadani ukolu. Podle toho rodi¢e poznaji, zda dité vi, co ma délat.
5. Objasnéni obtiZi.

Pokud maé dité s feSenim domaci tlohy n&jaké potiZe, rodice by ho méli vyzvat,

aby se jim pokusilo co nejpfesnéji popsat, ktery krok tlohy nedokaze provést.
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Dité je tak vedeno k tomu, aby dokézalo popsat své problémy a nékdy béhem

toho samo pfijde na spravné feSeni.

6. Nabidnout moZnosti, jak si pomoci sam.
Nez rodice zacnou ditéti pomahat, méli by mu ukazat, kde miZe pomoc najit
samo: napiiklad ve slovniku, v encyklopedii, v pravidlech pravopisu, v atlase
apod. Pomoci miiZe také vzorové vyfeSena tloha zvyucovani nebo napi.
v Ceském jazyce miiZe pomoci mluvnickd pfirucka. Diulezité je, aby dité

gramatickému jevu porozumélo.

7. Reprodukovani vyu¢ovaciho procesu.
Ditéti miize pomoct i to, kdyz si pfedstavi priib&h vyuéovani. MiZzou se mu tim

totiZ vybavit i zplisoby feSeni, které ucitel vysvétlovat.

8. Odhaleni mezer a jejich doplnéni.
Obcas neni moZné zabyvat se aktualnim tkolem, protoZe ma dit€¢ mezery
v pfedchozi latce. V tomto piipadé je nutné prostudovat piisluSnou &ast

ptedchoziho uciva.

9. Samostatné hledani chyb.
Rodi¢e by méli nechat dit€ vypracovavat domaci tikoly samostatné a domluvit si
s nim, jakym zptsobem ho maji upozornit na chyby. Dité by pak mélo mit ¢as na

to, aby si chyby samo opravilo.

10. Pochvala.
Rodi¢e dité mohou povzbudit i tim, Ze ho budou chvalit za jednotlivé kroky
piipravy na vyuovéni. Je dobré ditéti vzdy zopakovat, co se naudilo. Dit& i
rodi¢e by se méli vice zaméfit na to, co dité udélalo spravné, a chybu vnimat jako

maly nedostatek, ktery se také zvladne.
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11. Pfestavka.
Pokud se dité pfi vypracovavani domacich tkolii nemiiZze dostate¢né soustiedit,

je dobré, kdyz si udéla piestavku. (Helms, 1996)

Helms doporucuje, jak ditéti pomoct, aby se zbavilo stresu: ,,Co muzete délat, kdyz
mate pred sebou frustrované, psychicky zdeptané a vycerpané dité, které vzdava
Jakékoliv pokusy zvladnout domaci iikoly? Dejte mu vSemi moznymi zpiisoby najevo, Ze
Stojite za nim, Ze s nim citite, a zucastnénym tonem mu sdélte, jaké pocity z néj vnimate
a co na ném pozorujete. Popovidejte si o tom spolecné. MiiZete treba i vypravet pribéh,
kdy se vam vedlo v praci nebo ve Skole podobné. Méjte na paméti jedno: NeZ zacnete
resit “ten zly, osklivy“ kol, musi se dité nejdrive uklidnit. Dosdahnete toho, kdyZ
zachovate klid, vytvorite vstricnou atmosféru porozuméni a nabidnete navrhy, jak by se
mohla vloha rozélenit nebo zkratit. Dité ma z vaseho ucastného projevu poznat, Ze iikol
pro néj je zvladnutelny (piisobite tedy na emocionalni stranku), ale ne ziskat popis, jak
ho zvilddnout. Postup prdce je nutné probrat jesté jednou pozdéji, az se dité bude citit
dobre, az zmizi frustrace. Nékdy je dokonce zapotiebi nechat dité vypracovat iikol v jiné

mistnosti, aby tak od ukolu a negativnich pocitii s nim spojenych ziskalo i prostorovy

odstup. (Helms, 1996, s. 64)

Emocionalni stranku pomoci velmi ovliviiuje, jaky je fyzicky postoj pomahajici

osoby vii¢i ditéti. Zalezi na fyzickém odstupu i na drZeni téla. (Helms, 1996)

Podle mého nazoru je mozné se zasadami Helmse souhlasit. Myslim si, Ze je dileZité
déti podporovat v tom, aby zvladly co nejvice domaécich tkolii samostatné nebo jen
s nutnou pomoci. Pro mnoho d&ti je pii vypracovavani domécich tikoli nejdiilezitéjsi

psychicka opora a diivéra.

3.8 Jak si rozvrhnout ¢as pro uceni a ucit se efektivné

Pro efektivni u¢eni a dobré zapamatovani je dilezité vytvorit si stalé misto k u¢eni a

vylougit véechny moZnosti vytrhovani z prace a viechny rusivé elementy.
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., KdyzZ se tedy néco naucime bez premysleni ,,nazpamét’”, je to stejné, jako bychom
ukladali bez ladu a skladu do naseho ,skladisté”. Chceme-li potom , nabiflované“
myslenky vyvolat, nedari se nam to, protoze nejsou spojené s jinymi védomostmi. Jak je
potom muizeme pouzivat? Je velmi pravdépodobné, Ze novou informaci uz nikdy
nenajdeme, protozZe skonci ztracend v néjakém tmavém kouté nasi paméti.

Tajemstvi snadného ukladani informaci spociva tedy ve schopnosti vytvdret vztahy
mezi vstupujicimi daty a starymi znalostmi. To znamena, Ze kdyz vstupuje do mozku
nejaky novy udaj, musime se snazit nalézt informaci, kterou uz mame zarazenou a k niz
novy poznatek pripojime. Musime z naseho ,,skladu'* vytahnout tuto starou informaci,

spojit ji s novou dohromady a nakonec vratit nové utvorené spojeni zpét do ,,skladu “.

(Indri de Carli, 1995, s. 74)
Je diilezité, aby si dité spolu srodi¢i spravné rozvrhlo ¢as, ktery ma uréeny pro
uceni, aby si bylo jisté, Ze stihne vechno, co ma v prib&hu dne udélat. Nejdtive je

potieba zjistit:

1. Kolik ¢asu dité k u€eni potiebuje celkem.

™~

Kolik ¢asu se dité bude ucit béhem tydne.

w

Kolik ¢asu dité vyhradi uc¢eni kazdy den.

4. Kolik ¢asu dité vénuje jednotlivym piedmétim.

W

Jak velky je minimalni ¢asovy usek uceni, aby bylo efektivni.

Kdyz se dité neptetrzité uci dlouho, riskuje, Ze se unavi a sniZi se jeho soustfedénost.
Je lepsi se ucit po kratsich casovych tsecich, mezi kterymi je desetiminutové prestavka.
Uceni bude mnohem efektivngjsi, kdyz bude rozplanovano tak, aby zbyl &as na

odpocinek a riizné zajmové ¢innosti. (Indri de Carli, 1995)
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4. Shrnuti

Domaci ptiprava vyzaduje podnétné a tviir¢i domaci prostiedi. Je diileZité stimulovat
nejschopnéjsi déti, podporovat déti s mensim nadanim a vhodné pomaéhat nejslab$im
détem. Ukolem doméci piipravy je motivovat déti pro dalsi tvofivou praci mimo
vyu€ovani, diky které si upevni a rozsiti probrané ucivo.

Kazdy zak by mél mit vhodné pracovni podminky pro doméci piipravu. Pii
vypracovavani domacich ukoli je dilezita vstiicna a pratelska atmosféra, ktera zéky
povzbuzuje k aktivnimu pInéni domacich kol a rozviji jejich osobnost.

Pro psani domacich ukoli by mél byt po dohodé¢ s ditétem pfedem stanoven &as,
ktery bude kazdy den vénovan domacim tkolim.

Déti by mély byt za spravné vypracovany domaci ukol pochvaleny od rodi¢h i
ucitelti, zarovenn by viak mély beze strachu umét pracovat s chybou a brat chybu jako
pfirozenou soudast objevovani. Kazdy domaci tikol by mél byt zkontrolovan ugitelem,
aby dit¢ mé&lo zpétnou vazbu. Pochvalou nebo povzbuzenim pro dal$i domaci praci
miiZze ucitel Zaka silné motivovat. Dité potiebuje védét, Ze domaci tukoly maji svij
Vyznam a jsou pro n¢j prospésné. Nedoporuduje se doméci tikoly znamkovat.

Domaci ukoly by mély byt co nejvice tviir¢i, aby dité bylo vnitiné motivované pro
Jejich vypracovavani.

Pokud ma dit& s vypracovavanim domacich tkolii problémy, je nutné tuto situaci
feSit s ditétem a piipadné i sucitelem. Pro déti je velmi ddleZité, aby jim pHi
vypracovavani domacich tikolt rodi¢e poskytli psychickou oporu. Pokud dité nerozumi
domacimu ukolu, rodi¢e by mu méli pomoct pouze pochopit jeho zadéani. Pro rozvoj
sebevédomi kazdého ditéte je dileZité, aby citilo, Ze je schopné vypracovat doméci

tikoly samostatné nebo jen s malou pomoci.
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II. PRAKTICKA CAST

1. Cile, metody a organizace vyzkumu

1.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zmapovat situaci tykajici se domaci pFipravy déti na 1.

stupni zakladni $koly, predev§im ve 4. tiidach.

Pozornost byla vénovana zejména:

a) typlim a frekvenci domécich tukold

b) ¢asové naro¢nosti domaci ptipravy

¢) mistu domaci piipravy a vypracovavani domacich tikold
d) osobam, které détem nejvice poméahaji s domaci ptipravou

a s doméacimi ukoly

Dilé¢imi ikoly této prace bylo zjistit a porovnat:

1. nazory déti a jejich rodi¢ii na tyto otazky:

a) Je dobré zadavat domaci ukoly?

b) Jaka je frekvence domacich tikoli?

¢) Jakym zpisobem zadévat domaci iikoly, aby byly pro déti co
nejzajimavéjsi a aby se jejich prostiednictvim néco naudily,
popiipadé si co nejzabavnéjsi formou zopakovaly probrané

uéivo?

2. nazory uéiteli na zadavani domacich tkold zjistit typy, Cetnost a rozsah ukold,

které zadavaji ve svych tfidach.
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1.2 Metody vyzkumu

Ve vyzkumném Setfeni byly pouzity dvé vyzkumné metody — dotaznik a rozhovor.
Hlavni metodou vyzkumu byl dotaznik pro déti (viz piiloha €. 1) a pro jejich rodice

(viz ptiloha &. 3).

Dotaznik pro déti (viz piiloha ¢. 1) byl sestaven pro 4. tfidu. Dotaznik obsahoval
patnact otazek. Sest otazek bylo uzavienych, dvé otazky byly roz8ifeny o dopliujici
otazku ,,pro¢*, kde mély déti zdivodnit sviij nazor. Devét otazek bylo otevienych a u
péeti z nich byly nabidnuty moZnosti na vybér.

Navratnost dotazniki pro déti byla 100 %.

Dotaznik pro rodife (viz pfiloha &. 3) mél také patnact otazek. Sest otazek bylo
uzavienych, jedna z nich byla rozsifena o dopliiujici otazky ,,proc” a ,,jak ¢asto®. Dvé
otazky byly oteviené bez moZnosti na vybér a u ostatnich otazek byly poskytnuty
mozZnosti na vybér. Otazky jedna az ¢tyfi mély dvé Casti. Zde jsme ziskali informace o
vyzkumném vzorku tj. o pohlavi, véku a vzdélani rodi¢i a o struktufe jejich rodiny.
Dotazniky pro déti a rodi¢e byly sestaveny takovym zpiisobem, aby mohlo dojit
k vzdjemnému srovnani odpovédi déti a jejich rodi¢d na otazky zjistujici stejnou
skute¢nost.

Navratnost dotazniki pro rodic¢e byla 89,6 %.

Sougésti dotazniku pro rodi¢e bylo tivodni zdivodnéni vzniku dotazniku a prosba o
jeho vyplnéni. V obou dotaznicich bylo zavéreéné podékovani za jejich vyplnéni.

Vedeni kazdé $koly ziskd vyhodnoceni téchto dotaznikli, aby mohlo poskytnout

konkrétni informace ucitelim, rodi¢tim i détem.

Dalgi vyzkumnou metodou byl rozhovor s23 tiidnimi ucitelkami na 1. stupni
zakladnich $kol v Praze a v Bmé. Rozhovor se tykal zadavani domacich tkold.
V rozhovoru byla pouZita jedna uzaviena otazka a Ctyfi oteviené otazky (viz ptiloha ¢&.
5).
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Rozhovory byly provedeny také se 7 tfidnimi uditelkami na prvnim stupni zakladni
Skoly v Praze, kde jsem vykonavala svoji povinnou d&trnactidenni i mésiéni
pedagogickou praxi.

Pro rozhovor byly =zajistény vhodné podminky, byla jsem s dotazovanymi
ucitelkami vZdy o samoté. Jejich odpovédi byly hned piesné zaznamenény, aby mohly
byt pozdéji pouzity ve vyzkumu.

Rozhovor byl do tohoto vyzkumu zahrnut proto, abychom ziskali nazory a
informace od pedagogii, ktefi jiZ plisobi vpraxi a maji zkuSenosti se zadivanim

domacich ukolf.

1.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor byl tvofen tfemi druhy respondentii — détmi, rodici a uéiteli.
Vzhledem k mé pedagogické praxi, kterou jsem absolvovala ve 4. tiid¢ zakladni
Skoly, byli jako vyzkumny soubor zvoleni Zaci &tvrtych tiid, aby bylo moZné porovnat

situaci v dalgich &tvrtych téidach.
Charakteristikou vyzkumného souboru se v dotaznicich pro déti zabyvala otazka ¢&.

1,2 a4.

1. a 2. otazka se tykala pohlavi a v€ku déti. Celkovy pocet dotazovanych déti byl 84.
Z toho bylo 42 chlapcii, coz bylo 50 % déti a 42 divek, coz bylo také 50 % déti.
Celkovy priimémy vék déti byl 10 let. U chlapcii i u divek &inil prﬁmerny vek 10 let.
Vékové rozpéti dotazovanych déti bylo 9 az 11 let.

Tabulka ¢&. 1

Pohlavi a vék déti
Chlapci | Divky | Déti | Chlapci % | Divky %
1. IDotazovani 42 42 | 84 50 50
2. |Primérny vék 10 10 10
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4. otazka zjiStovala, kolik mély déti sourozencii. Nejvice déti mélo 1 sourozence.
Bylo to 30 chlapci a 24 divek, celkem 54 déti, coZ &inilo 64,3 % déti. Zadného
sourozence nemélo 6 chlapcti a 6 divek, tedy 12 déti, coz predstavovalo 14,3 % déti. 2
sourozence méli 4 chlapci a 6 divek, celkem 10 déti, coz bylo 11,9 % déti. 3 a vice

sourozencti méli 2 chlapci a 6 divek, coz predstavovalo 9,5 % déti.

Tabulka ¢. 2

Pocet sourozencu

4. |Pocet Chlapci |Divky| Déti | Chlapci % | Divky % | Déti %
sourozenci
0 6 6 12 1l 7.1 14,3
1 30 24 54 35,7 28,6 64,3
2 4 6 10 4,8 7,1 11,9
3 avice 2 6 8 2,4 7/l 9,5

V dotaznicich pro rodice se charakteristikou vyzkumného souboru zabyvala otazka

¢.1,2,3a4.

1. otazka se skladala ze dvou €asti. V prvni Casti otazky se zjist'ovalo,
jestli dotaznik vypliioval muz nebo Zena, a ve druhé &asti, jestli dotaznik vypliioval
otec, matka nebo nékdo jiny.

Dotaznik vyplitovalo 65 matek, 32 od chlapcii a 33 od divek, to bylo 85,5 % matek,
coZ byla naprosta vétsina. Dotaznik vyplfiovalo pouze 10 otcli, 4 od chlapct a 6 od

divek. U 1 chlapce dotaznik vypliioval dédecek.

Tabulka ¢. 3

Osoby vypliujici dotazniky

1. |Dotaznik Chlapci [Divky| Déti | Chlapci % [Divky % |Déti %
vypliuje
Matka 57 707 35 | 65 42,1 34 | 855
Otec 4 6 10 5,3 7,9 13.2
Dédecek ! 0 1 1,3 0 1,3
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2. otazka se zaméfila na vék otce a vék matky.

53 matek (25 od chlapcii a 28 od divek, coz ¢inilo 69,7 % matek) bylo ve vékovém
rozmezi od 30 do 39 let. 18 matek (10 chlapci a 8 od divek) bylo ve vékovém rozmezi
40 az 49 let. Pouze 5 matek (2 od chlapcti a 3 od divek) bylo ve vékovém rozmezi od
20 do 29 let.

46 otcil (21 od chlapcti a 25 od divek, coz je 60,5 % otcti) bylo ve vékovém rozmezi
30 az 39 let. 26 otct (14 od chlapcti a 12 od divek) bylo ve vékovém rozmezi od 40 do
49 let.

4 otcové (2 od divek a 2 od chlapcii) byli starsi nez 49 let.

Vékové rozpéti dotazovanych rodi¢i se pohybovalo v rozmezi 27 az 49 let.

Tabulka ¢. 4
Vék matky a otce

2. |Vék matky Chlapci |Divky [Déti |Chlapci % [Divky % [Déti %
20-29 2 3 8 2,6 3,9 6,6
30-39 25 28 53 32,9 36,8 69,7
40 - 49 10 8 18 ¥5.2 10,5 23,7
VEK otce
30-39 21 25 46 27,6 32,9 60,5
40 - 49 14 12-71 26 18,4 15,8 34,2
Jina varianta 2 2 4 2,6 2,6 A

3. otazka se tykala vzdélani matky a vzdélani otce. 54 matek (22 od chlapcii a 32 od
divek, coz bylo 71,1 % matek) mélo vzdélani stfedoskolské. 18 matek (13 od chlapct a
5 od divek) mélo vzdélani vysokoskolské. 4 matky (2 od chlapcii a 2 od divek, tedy 5,3
% matek) mély vzdélani zakladni.

46 otcti (19 od chlapcii a 27 od divek, coZ €inilo 60,5 % otcli) m&lo vzd&lani
stiedogkolské. 23 otcti (16 od chlapcii a 7 od divek) doséhlo vzdélani vysokogkolského.
S oteii (2 od chlapcii a 3 od divek, coZ bylo 6,6 % otcil) mélo pouze zakladni vzd&lani. 2

otcové od 2 divek méli vzdélani jiné.
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Tabulka ¢&. 5
Vzdélani matky a otce

3. |Vzdélani Chlapci |Divky [Déti  |Chlapci % |Divky % |Déti %

mvatky

ZS 2 2 4 2,6 2,6 5,3
SS 22 g2 54 28,9 42,1 71,1
VS 13 5 18 17,1 6,6 23,7
Vzdélani otce

Z8 2 3 5 2,6 3,9 6,6
SS 19 27 | 46 25 35,5 60,5
VS 16 7 23 21,1 9,2 30,3
Jina varianta 0 2 2 0 2,6 2,6

4. otazka se zabyvala tim, kolik méli rodi¢e déti a informacemi o roding.
V 56 rodinach (v 26 od chlapci a v 30 od divek, coZ bylo 73,7 % rodin) mé&li 2 déti. Ve
13 rodinach (v 6 od chlapcd a v 7 od divek, coZ bylo 17,1 % rodin) méli pouze 1 dit&. V

5 rodinach (ve 3 od chlapcii a ve 2 od divek, coZ &inilo

6,6 % rodin) mé&li 3 déti. Pouze ve 2 rodinach (od 2 chlapcti, coZ bylo 2,6 % rodin) méli
4 a vice déti.

Uplnych rodin bylo 59 (ztoho 29 u chlapcti a 30 u divek) tedy 77,6 % rodin.
Rozvedenych rodin bylo 14 (z toho 6 u chlapct a 8 u divek) coz bylo 18,4 % rodin.
Netiplné rodiny byly jen 3 (z toho 2 u chlapcii a 1 u divky) tedy 3,9 % rodin..

Tabulka €. 6
Pocet déti v rodiné a struktura rodiny

4. [Polet déti Chlapci |Divky [Déti |[Chlapei % |Divky % |Déti %
1 6 71 13 7,9 83 | 171
2 26 30 56 34,2 39,5 LB
3 3 2 5 39 2,6 6,6
4 a vice e 0 2 2,6 0 2,6
Fodina
Uplna 29 30 | 59 38,2 39,5 | 77,6

| [Rozvedena 6 8 | 14 79 10,5 | 184

[ [Netplna 2 1 3 2,6 1,3 3,9
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Dalsimi respondenty bylo 23 tiidnich ucitelek na 1. stupni zakladnich $kol.
Vékové rozpéti dotazovanych ucitelek bylo 26 az 45 let a jejich vzdélani bylo

magisterské.

1.4 Organizace vyzkumného Setieni

Prvni dotazniky byly zadany détem ve 4. A v zakladni $kole v Praze v dubnu 2005.
Déti je vyplnily béhem jedné vyucovaci hodiny. Navratnost dotaznikt pro déti byla 100
%.

Rodice dostali dotazniky na tfidni schiizce v dubnu 2005. Déti je donesly do péti dni

zpét do 8koly. Navratnost dotaznikii byla 100 %.

Dalsi dotazniky pro déti a rodice byly rozdany ve dvou zékladnich Skolach v Brné
v ¢ervnu 2005.

V prvni $kole byla distribuce dotaznikti projednana s pani feditelkou, kterou tento
vyzkum velice zajimal. Dotazniky byly pfedany pani uitelce ve 4. tfidé. Za tyden byly
dotazniky vyzvednuty. Néavratnost dotazniki pro déti byla 100 %. Navratnost dotazniki
pro rodice byla 92 %.

V druhé Skole bylo zadani dotaznikli projednano s panem feditelem. V této Skole
byly dotazniky zadany ve dvou ¢tvrtych tfidach. Za tyden byly dotazniky vyzvednuty.
Ve 4. A byla navratnost dotazniki pro déti 100 %. Navratnost dotazniki pro rodice byla
94 %.

Ve 4. B byla navratnost dotaznikii pro déti 100 % a navratnost dotazniki pro rodice

72,2 %. Cas na vyplnéni dotaznikii byl opét jeden tyden.

Déle byly provedeny rozhovory s 23 tfidnimi ucitelkami, které vyucuji v 1. az 5.
tfideé zakladnich §kol v Praze a v Brné¢.

Rozhovory se 7 ucitelkami v Praze prob&hly v ifjnu 2005. Rozhovory s 16
utitelkami v Brné prob&hly v lednu 2006.
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2. Vysledky vyzkumu

2.1 Vysledky dotaznikového Setfeni Zaki

Analyza ziskaného materidlu ukézala, Ze déti pochazely z rliznych prostiedi, snily o
riznych povolanich a mély odlisné podminky k doméci pfipravé i riizné pracovni
tempo. Ne kazdé dit¢ mélo n€koho, kdo mu byl ochoten pomoci s vypracovavanim
domacich ukoli a s domaci pfipravou. Byly déti, které piistupovaly k domécim ukoliim
s chuti, jenZe pro mnoho déti i rodi¢ znamenal domaéci ukol nepiijemnou povinnost.

Nazory rodi¢t na to, Ze déti dostavaji domaci ukoly byly ve vétsiné piipadi kladné.

2.1.1 Vyhodnoceni otazky &. 3 zjist'ujici predstavy déti o budoucim

povolani

3. otdzka se zabyvala tim, jaké zaméstnani by déti jednou chtély vykonavat.
V odpovédich déti se objevilo celkem 30 riznych druhi zaméstnani. Nejvice déti
touzilo byt veterinarnim lékafem nebo veterinarni lékatkou. Bylo to celkem 9 déti, 3
chlapci a 6 divek. Na druhém misté byl Iékat nebo 1ékatka. Toto zaméstnani by chtélo
vykonavat 8 déti, 1 chlapec a 7 divek. Ctyfikrat se v odpovédich vyskytovala lékarnice,
kadeinice a policista, tfikrat archeolog, pravnik, zpévacka, a hasi¢. Dvakrat se
v odpovédich objevil ekonom, architekt, ucitelka, sekretaika, herecka, programator,
fidi¢ tramvaje, malif obrazli a fotbalista, jednou médni navrhaika, notatka, novinag,
prodavaé, zahradni architekt, vyrobce pocitacovych her, uéitel stielby, profesionalni
sjezda¥, automechanik, horolezec, ochrance piirody a feditel restaurace. 13 déti, 9

chlapcii a 4 divky, zatim nevédélo.
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Tabulka ¢. 7

Predstavy déti o budoucim povolani

Cim by cht&li byt

Chlapci

Divky

Ekonom

2

Architekt

Archeolog

Pravnik

Ucitelka

Veterinarni 1ékar

Lékarnice

Sekretarka

Modni navrharka

Kadetnice

Zpévacka

Herecka

Notarka

Lékar

N =W R =INBRO NN

Policista

Programator

Novinar

Prodavac

Ridi¢ tramvaje

O == ]~

Zahradni architekt

Vyrobcee poéitacovych her

Utitel stielby

Profesionalni sjezdaf

Automechanik

Horolezec

Fotbalista

Malif obrazt

Hasi¢

Ochrance piirody

Reditel restaurace

Zatim nevi

O m—=| =] W = BN =] = | |
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2.1.2 Vyhodnoceni 5. a 6. otazKky zjist'ujici idaje o mistu domaci pFipravy

5. otazka zjistovala, jestli déti mély sviyj vlastni pokoj. 54 déti (26 chlapct a 24
divek, coz bylo 64,3 % déti) sviij vlastni pokoj mélo. 16 chlapct a 14 divek, coz je

celkem 35 % déti, sviij vlastni pokoj nemélo.

Tabulka ¢. 8

Vlastni détsky pokoj
5. |Vlastni| Chlapci | Divky | Déti | Chlapci % | Divky % | Déti %
pokoj
Ano 26 28 54 31 333 64,3
Ne 16 14 30 19 16,7 6 2

6. otazka zjistovala, kde se déti pfipravovaly do $koly. VétSina déti se piipravovala
do 8koly ve svém pokoji. Bylo to 24 chlapct a 24 divek, tedy 48 déti, coz bylo 57,1 %
déti. V obyvacim pokoji se piipravovalo (14 chlapcti a 8 divek) celkem 22 déti, coz
piedstavovalo 26,2 % déti. Kuchyii k domaci piipravé vyuzivali 3 chlapci a 4 divky,
tedy 8,3 % déti. Pokazdé jinde se pfipravovaly 4 divky, tedy 4,8 % d&ti. V loZnici se
piipravovaly 2 divky, coZ je 2,4 % déti a zahradu vyuzZival k doméci pfipravé jen 1

chlapec, tedy 1,2 % déti.

Tabulka ¢. 9
Misto pFipravy déti do §koly

6. [Misto Chlapci [Divky[ Déti | Chlapei % |[Divky %| Déti %

pripravy

do $koly

Détsky pokoj 24 24 48 28,6 28,6 57,1
Obyvaci pokoj 14 8 22 16,7 2.5 26,2
Kuchyi 3 -+ 7 3,6 4,8 8,3
Zahrada 1 0 1 2 0,0 1.2
LoZnice 0 2 2 0 2,4 2,4
Pokazdé jinde 0 -4 4 0 4,8 4.8
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2.1.3 Vyhodnoceni otazek ¢&. 7, 8, 9 zjist'ujici ¢asovou naro¢nost domaci

pripravy

7. otazka zjistovala, kolik ¢asu denné déti vénovaly primémé vypracovavani
domacich ukoli. 42 déti (22 chlapci a 20 divek, tedy 50 % déti) se vénovalo
vypracovavani domacich ukolt 0 aZ 30 minut denné. 37 déti (17 chlapcii a 20 divek,
tedy 44 % déti) se vénovalo vypracovavani domacich ukoli 30 az 60 minut denné. 5
déti (3 chlapci a 2 divky, tedy 6 % déti) vypracovavalo domaci tkoly 1 az 2 hodiny

denné.

Tabulka ¢. 10

Priimérny ¢as vypracovavani domacich tkoli

7. |Primérny ¢as | Chlapci [Divky| Déti | Chlapci % |Divky % |Déti %
vypracovavani
DU
0 - 30 minut 22 20 42 26,2 23,8 50,0
30 - 60 minut 17 20 37 20,2 23,8 44,0
1 - 2 hodiny 3 2 5 4 2,4 6

8. otazka zjidtovala, kolik ¢asu denné vénovaly déti primérné udeni. 40 déti (22
chlapcti a 18 divek, coz je 47,6 % déti) se ucilo primémé 0 az 30 minut denn&. 27 déti
(10 chlapci a 17 divek, tedy 32,1 % déti) se ucilo 30 aZ 60 minut denné. 14 déti (10
chlapcti a 4 divky, tedy 16,7 % dé&ti) se ucilo 1 az 2 hodiny denné. Pouze 3 chlapci, coz

je 3,6 % déti, se vénovali uéeni vice nez 2 hodiny denné.

Tabulka ¢. 11

Primérny ¢as uceni u déti

8. |Priimérny &as | Chlapci |Divky| Déti | Chlapci % |Divky %| Déti %
uceni
0 - 30 minut 22 18 40 26,2 21,4 47,6
30 - 60 minut 10 17 27 11,9 20,2 0
1 - 2 hodiny 10 4 14 11,9 4,8 16,7
| |2 hodiny a vice 0 3 £ 0 3,6 3,6
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9. otazka se zaméfila na to, kolik ¢asu denné déti vénovaly primérné piipravé
pomticek do Skoly. 77 déti (z toho 38 chlapct a 39 divek, coz bylo 91,7 % déti) si
pomiicky do $koly pfipravovalo v ¢asovém rozmezi 0 aZ 30 minut denné. 6 déti (4
chlapci a 2 divky, tedy 7,1 % déti) se pfipravé pomticek na vyucovani vénovalo 30 az

60 minut denné. Pouze 1 divka uvedla, Ze si pomiicky pfipravovala 2 hodiny a vice.

Tabulka ¢. 12

Primérny ¢as piipravy pomiicek do $koly

9. |Primérny ¢as | Chlapci |Divky| Déti | Chlapci % |Divky % | Déti %
pripravy
pomiicek
0 - 30 minut 38 39 77 45,2 46,4 917
30 - 60 minut 4 2 6 4,8 24 7,1
1 - 2 hodiny 0 1 1 0 j 1 1.4

2.1.4 Vyhodnoceni otazek ¢. 10, 11, 12 zjist'ujici osoby, které pomahaji

détem s doméci pFipravou

10. otazka zjistovala, jestli détem rodi¢e pomahali s domacimi tkoly. 64 déti (35
chlapct a 29 divek, tedy 76,2 % déti) uvedlo, Ze jim rodi¢e s domécimi tkoly nékdy
pomahali. 11 détem (4 chlapciim a 7 divkam, tedy 13,1 % dé&ti) rodi¢e s domacimi tikoly
vZdycky pomaéhali. 9 détem (3 chlapcim a 6 divkam, tedy 10,7 % déti) rodice

s domacimi ukoly nepomahali.

Tabulka ¢. 13

Pomoc rodi¢i détem s domacimi akoly

10. [Pomoc rodici | Chlapci [Divky| Déti | Chlapci % [Divky % | Déti %
s DU

£ 4 ;R 48 §3 - F 139
Ne 3 6 | 9 3,6 7,1 10,7
Nekdy 35 29 | 64 41,7 34,5 | 762
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11. otazka se zabyvala tim, jestli rodi¢e détem pomahali s uéenim. 46 déti (25
chlapcii a 21 divek, coZ je 54,8 % déti) napsalo, Ze jim rodice s uéenim nékdy pomahali.
31 déti (14 chlapct a 17 divek, tedy 36,9 % déti) uvedlo, Ze jim rodi¢e s u¢enim vzdy
pomahali. 7 déti (3 chlapci a 6 divek, cozZ je 8,3 % déti) uvedlo, Ze jim rodice s u¢enim

nikdy nepomahali.

Tabulka ¢. 14

Pomoc rodi¢i détem s u¢enim

11. |[Pomoc rodi¢i | Chlapci |Divky| Déti | Chlapci % |Divky %|Déti %
s ucenim
Ano 14 17 31 16,7 20,2 36,9
Ne 3 4 7 3,6 4,8 8,3
Nékdy 25 21 46 29,8 25,0 54,8

12. otazka zjist'ovala, jestli détem rodi¢e pomahali s pfipravou pomitcek do $koly.
56 déti (28 chlapci a 28 divek, coZ je 66,7 % déti) uvedlo, Ze jim rodi¢e nikdy
nepomahali s piipravou pomiicek do Skoly. 21 déti (9 chlapct a 12 divek, coZ je 25 %
déti) napsalo, Ze jim rodice s piipravou pomiicek na vyucovani nékdy poméhali. 7
détem (3 chlapcim a 4 divkam, tedy 8,3 % déti) rodice s ptipravou pomicek vzdycky
pomabhali.

Tabulka &. 15

Pomoc rodi¢i détem s p¥ipravou pomiicek do $koly

12. |Pomoc rodic¢i | Chlapci |Divky| Déti | Chlapci % |Divky % | Déti %
s pfipravou
pomiicek
Ano 5 2 7 6,0 2,4 8,3
Ne 28 28 56 333 33,3 66,7
Nékdy 9 12 21 10,7 14,3 25

13. otazka se zajimala o to, jestli déti bavilo nebo nebavilo vypracovavat domaci

likoly a pro¢. 39 déti (19 chlapci a 20 divek, coz bylo 46,4 % déti) odpovédglo, Ze je
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domaci ukoly bavilo vypracovavat nékdy. U 6 chlapci a 5 divek to zalezelo na
obtiZnosti, u 1 chlapce a 2 divek na ¢asové naro¢nosti, u 1 divky na pocasi, u 4 divek a
4 chlapcti na pfedmétu, u 8 chlapcti a 5 divek na zabavnosti, u 1 divky na Skolni
uspésnosti, u 1 divky na pochopeni latky a u 1 divky na tnavé.

28 déti (13 chlapci a 15 divek, tedy 33,3 % déti) odpovédélo, Ze je vypracovavat
domaci tkoly bavilo. Jako diivod uvedli 3 chlapci a 1 divka procvi¢eni nové latky, 1
chlapec odreagovani, 2 divky nemaji lepsi ¢innost, pro 1 chlapce nebyly doméci ukoly
obtizné, 2 chlapci a 3 divky jako diivod uvedli nové informace, pro 3 chlapce a 4 divky
byl domaci tikol zébava, 1 chlapec a 4 divky méli radost ze psani, 1 divka védéla, Zze po
domacich tkolech bude mit sviij vlastni program a 2 chlapci zadny diivod neuvedli.

Bohuzel 17 déti (10 chlapct a 7 divek, tedy 20,2 % déti) odpovédélo, Ze je
vypracovavat domaci tkoly nebavilo. Pro 2 chlapce byl domaci ukol nuda, 1 divka by
Sla radsi ven, 1 divku domaci ukoly nebavily, 3 chlapci méli lep$i program, 1 chlapec
byl unaveny, 1 divka si myslela, Ze jsou domaci ukoly zadavany pfili§ ¢asto, 1 chlapec a

2 divky napsali, Ze domaci tikoly nejsou zabavné.

2.1.5 Vyhodnoceni otazek ¢. 13 a 14 vyhodnocujici nazory déti na domaci

ukoly

(Viz tabulka ¢. 16 na nasledujici strang).
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Tabulka ¢. 16

Zabavnost zadavanych domacich vikoli

13. |Bavi déti Chlapc|Divky| Déti | Chlapci % |Divky % | Déti %
vypracovavat i
DU?
Ano - pro¢? 18 15 28 1555 17,9 33,3
Procviceni nové 3 1 4 3,6 12 4.8
latky
Odreagovani 1 0 1 12 0 .
Neni lepsi 0 2 2 0 2.4 2,4
cinnost
Nejsou obtizné 1 0 1 1,2 0 |5
Nové informace 2 3 5 2,4 3,6 6,0
Zabava 3 4 7 3,6 4,8 8,3
Radost z psani 1 4 5 152 4.8 6,0
Po ukolech sviij 0 1 1 0 12 12

rogram

Zadny divod 2 0 2 2,4 0 2,4
Ne - pro¢? 10 7 17 11,9 8,3 20,2
Nuda 2 0 2 2,4 0 2,4
Radsi by sla ven 0 1 1 0 1.2 i
Ukoly ji nebavi 0 1 1 0 1.2 (s
Lepsi program 3 0 3 3,6 0 0
Unava 1 0 1 1.2 0 1.2
Casté zaddvani 0 1 1 0 1,2 1.2
DU
Nejsou zabavné 1 % 3 1,2 2,4 3,6
Casovd ) 2 5 3,6 2,4 6
narocnost :
Nékdy - proc¢? 19 20 39 22,6 23,8 46,4
Podle obtiznosti 6 5 11 7,1 6,0 13,1
Podle ¢asové 1 2 3 12 2,4 3,6
narocnosti
Podle pocasi 0 1 1 0 1,2 2
Podle predmétu 4 4 8 4,8 4,8 9,5
Podle zabavnosti| 8 5 13 9.5 6,0 15.5
Podle skolni 0 1 1 0 1,2 1,2
uspésnosti
Podle pochopeni| 0 1 1 0 1.2 B2
latky
Podle vinavy 0 1 1 0 1.2 1,2
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14. otazka se zabyvala tim, jestli déti byly nebo nebyly rady, Ze dostavaly domaci
tikoly, a pro¢. 36 déti (19 chlapcii a 17 divek, coZ bylo 42,9 % déti) napsalo, Ze byly
nékdy rady, Ze dostavaly domaci ukoly. U 1 chlapce to zaleZelo na zabavnosti doméaciho
tikolu, u 5 chlapcii a 3 divek na obtiZnosti, u 6 divek na ¢asové naro¢nosti, u 2 chlapcii a
3 divek na pfedmétu, u 4 chlapcti a 1 divky na obtiZnosti, u 1 chlapce a 1 divky na
pocasi, u 1 chlapce na inavé, 1 chlapec doma nemél co délat, u 2 chlapcii a 1 divky byly
divodem nové védomosti a u 2 chlapci a 2 divek zaleZelo na naladg.

27 déti (14 chlapct a 13 divek, coz bylo 32,1 % déti) uvedlo, Ze nebyly rady, Ze
dostavaly domaci tikoly. 1 chlapci a 1 divee vadilo, Ze byla za zapomenuti doméaciho
ukolu poznamka, 1 chlapci a 1 divce se zdélo, Ze maji hodné domacich ukold, pro 3
chlapce a 1 divku byl domaci tikol ztrata ¢asu, pro 5 chlapcii a 3 divky byl doméci ukol
nuda, 1 chlapec si myslel, Ze je uceni dost ve 8kole, 1 chlapec a 1 divka napsali, Ze
v jinych 8kolach méli méné domacich ukolt, 2 divky mély lepsi program, 1 chlapec a 1
divka méli malo €asu, 1 chlapci a 2 divkam se domaci tikoly zdaly byt ¢asové narocné a
1 divka neuvedla Zadny divod.

21 déti (9 chlapct a 12 divek, tedy 25 % déti) bylo rado, Ze dostavaly domaci ukoly.
Pro 2 chlapce a 3 divky byl domaci tkol zabava, 4 chlapci a 4 divky uvedli jako diivod
procviceni nové latky, u 2 chlapcii a 3 divek byly diivodem nové védomosti, a u 1
chlapce a 2 divek to byla obliba Skolnich povinnosti. (Viz tabulka &. 17 na nasledujici

stran¢).
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Tabulka ¢. 17

Nazor déti na zadavani domacich ukoli

14. |Jsou déti rady, | Chlapci | Divky | Déti | Chlapci % | Divky % | Déti %

Ze dostavaji

DU?

Ano - pro¢? 9 12 21 10,7 14,3 25

Zabava 2 3 2,4 3,6 6

Procviceni 4 4.8 4.8 9,5
robirané latky

Nové védomosti 2 b 2,4 3,6 6

Obliba Skolnich 1 3 1,2 2,4 3,6
ovinnosti

Ne - pro¢? 14 13 27 16,7 15,5 32,1

Za zapomenuti 1 1 2 159 172 2,4
oznamka

Hodné DU 1 1 2 1.2 1,2 2,4

Ztrdta casu 3 1 4 3,6 L2 4.8

Nuda 5 3 8 6 3,6 9,5

Uceni je dost ve 1 0 1 1.2 0 152

skole

V jinych ;’koldch 1 1 2 1.2 1) 2,4

ménée DU

Lepsi program 0 2 2 0 2.4 2,4

Malo casu 1 1 2 1,2 112 2,4
asovd 1 . 3 12 2,4 3,6

narocnost

Zadny divod 0 1 1 0 1,2 1,2

Nékdy - pro¢? 19 17 36 22,6 20,2 42,9

Podle zabavnosti 1 0 1 1.2 0 2

Podle obtiznosti 5 5 8 6 3,6 9,5

Podle casové 0 6 6 0 7,1 7

narocnosti

Podle predmeétu 2 5] 5 2,4 3,6 6

Podle obtiznosti 4 1 5 4.8 5 6

Podle pocasi 1 1 2 1,2 1,2 24

Podle unavy 1 0 1 12 0 $i

Doma nemda co 1 0 1 1,2 0 1,2

delat

Nové védomosti 2 1 3 2,4 2 3,6

Podle nalady 2 2 4 2,4 2,4 4.8
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2.1.6 Vyhodnoceni otazky ¢. 15 zjiSt'ujici osobu, ktera détem nejvice pomaha

s domaci pFipravou

15. otazka zjistovala, kdo détem nejvice pomahal s ufenim, s domacimi ukoly a
s piipravou Skolnich pomticek. 42 déti (23 chlapci a 19 divek, coz bylo 50 % déti)
uvedlo, Ze jim se Skolou nejvice pomahala matka. 28 déti (13 chlapcti a 15 divek, tedy
33,3 % déti) napsalo, Ze jim se $kolou nejvice pomahali oba rodice. 4 détem (1 chlapci a
3 divkam) pomahal se $kolou bratr, 1 divce pomahala sestra, 3 chlapciim a 2 divkam
pomahala babicka. Otec se Skolou nejvice pomahal pouze 1 divce a 1 chlapci, tedy 2,4

% déti. 1 chlapci a 1 divce tedy 2,4 % déti, nepomahal se $kolou nikdo.

Tabulka ¢. 18

Osoby pomahajici détem se Skolou

15. |Kdo détem Chlapci [Divky| Déti | Chlapci % [Divky % |Déti %

nejvice

pomaha se

Skolou?

Matka 23 19 42 27,4 22,6 50
Otec 1 1 2 2 1.2 2,4
Oba rodice 13 15 28 15,5 17,9 33,3
Sestra 0 1 I 0 152 1,2
Bratr 1 3 4 132 3,6 4.8
Babicka 3 2 5 2,4 2,4 4,8
Nikdo 1 1 2 1.2 1,2 2,4

2.2 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni rodi¢i
2.2.1 Vyhodnoceni otazek €. 5 a 6 zjist'ujici misto domaci p¥ipravy déti

5. otazka zjistovala, jestli ma kaZdé dité samostatny pokoj. 46 rodi&i (25 od chlapcii

a 21 od divek, coz bylo 60,5 % rodi¢ii) odpovédglo, Ze jejich dité samostatny pokoj
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nemélo. 30 rodi¢l (12 od chlapcii a 18 od divek, tedy 39,5 % rodi¢l) odpovédélo, Ze

jejich dité samostatny pokoj mélo.

Tabulka €. 19
Vlastni détsky pokoj

5. |Samostatny |Chlapci |Divky |Déti |Chlapci % |Divky % [Déti %
détsky pokoj
Ano 12 18 30 15,8 V.. 34 39,5
Ne 25 21 46 32,9 27,6 60,5

Otazkou ¢. 6 byly ziskany informace o tom, kde se déti ptipravovaly do Skoly. 56
déti (28 chlapct a 28 divek, tedy 73,7 % déti) se do Skoly piipravovalo v détském
pokoji. 11 déti (5 chlapci a 6 divek, coz je 14,5 % déti) se piipravovalo v obyvacim
pokoji. 6 déti (4 chlapci a 2 divky, tedy 7,9 % déti) se domaci ptipravé vénovalo
v kuchyni. 2 déti, coZ je 2,6 % déti, pouzivaly k doméci piipravé pracovnu a pouze 1

divka, tedy 1,3 %, se piipravovala v loZnici.

~ Tabulka ¢. 20
Misto doméci pripravy déti na vyuéovani

6. [Misto Chlapci |Divky |D&ti |Chlapci % [Divky % |Déti %

pripravy

do $koly

Détsky pokoj 28 28 56 36,8 36,8 137
Obyvaci pokoj 5 6 il 6,6 7,9 14,5
Kuchyn -4 2 6 3.3 2,6 7,9
LoZnice 0 1 1 0 1,3 1.3
Pracovna 0 2 2 0 2,6 2,6
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2.2.2 Vyhodnoceni otazek ¢. 7, 8 a 9 zjist’ujici ¢as domaci piipravy déti

Otazkou ¢. 7 bylo zjistovano, kolik ¢asu denné vénovalo priméreé dité
vypracovavani domécich tkold. 38 déti (20 chlapcti a 18 divek, tedy 50 % déti) se
vénovalo vypracovavani domacich tukold 30 aZ 60 minut denné. 28 déti (14 chlapcti a
14 divek, coz je 36,8 % déti) se vypracovavanim doméacich ukold zabyvalo 0 az 30
minut denné. 10 déti (3 chlapci a 7 divek, tedy 13,2 % déti) se vénovalo vypracovavani

domacich ukoli 1 aZ 2 hodiny denné.

Tabulka ¢. 21

Primérny ¢as vypracovavani domacich ikoli

7. |Primérny ¢as |Chlapci [Divky |[Déti |Chlapci % |Divky % |Déti %
vypracovavani
DU
0 - 30 minut 14 14 28 18,4 18,4 36,8
30 - 60 minut 20 18 38 26,3 23,7 50
1 - 2 hodiny 3 4 10 3,9 9,2 13,2

8. otazka se zabyvala tim, kolik ¢asu denné vénuje dité primémé udeni. 35 déti (15
chlapcii a 20 divek, coZ bylo 46,1 % déti) se vénovalo uceni 30 az 60 minut denné. 32
déti (18 chlapcii a 14 divek, tedy 42,1 % déti) se ucilo denné 0 aZ 30 minut. 9 déti (4

chlapci a 5 divek, coz ¢ini 11,8 % dé&ti) se uceni vénovalo 1 az 2 hodiny denné.

Tabulka ¢&. 22

Primérny ¢as uéeni

8. [Praimérny ¢as |Chlapci |Divky [Déti |Chlapci % |Divky % [Déti %
uceni
0 - 30 minut 18 14 32 23,7 18,4 42,1
30 - 60 minut 15 20 35 19,7 26,3 46,1
1 - 2 hodiny 4 5 9 5.3 7 11,8
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Vyhodnocenim 9. otazky byly ziskany informace o tom, kolik ¢asu denné vénovalo
primémé dité ptipravé pomiicek do Skoly. 71 rodicii (35 od chlapcii a 36 od divek, tedy
93,4 % rodicii) odpovédélo, Ze se jejich déti vénovaly piipravé pomiicek na vyudovani 0
az 30 minut denn€. Pouze 5 déti (2 chlapci a 1 divka, coZ bylo 73,7 % déti) si pomiicky

piipravovalo v ¢asovém rozmezi 30 aZ 60 minut denné.

Tabulka ¢. 23

Primérny ¢as piipravy pomicek na vyucovani

9. |Primérny ¢as |Chlapci [Divky |Déti |Chlapci % [Divky % [Déti %
pfipravy
pomiicek
0 - 30 minut 35 36 71 46,1 47,4 93,4
30 - 60 minut 2 3 5 3 3,9 6,6

2.2.3 Vyhodnoceni otazek ¢&. 10, 11 a 12 zjist'ujici osoby, které détem

pomahaji s doméaci pFipravou

10. otdzka zjistovala, jestli rodiée détem poméhali s domacimi ukoly. 52 rodi¢h (28
od chlapcii a 24 od divek, coZ je 68,4 % rodicli) odpovédélo, e nékdy svym détem
s domécimi ukoly poméhali. 23 rodi€i (8 od chlapcii a 15 od divek, tedy 30,3 % rodici)
odpovédélo, Zze svym détem s domacimi vikoly pravidelné pomahali. Pouze 1 rodi¢, co¥

¢ini 1,3 % rodiét, svému synovi s doméacimi tikoly nikdy nepomahal. -

Tabulka ¢. 24

Pomoc rodi¢ii détem s domacimi iikoly

10. [Pomoc ditéti |[Chlapci (Divky [Déti |Chlapci % |Divky % |Déti %
s DU

e 8 IS ol s 10,5 19,7 | 303
Ne 1 & -1 8 1,3 0 .3
Nekdy 26 | 24 | %2 36,8 31,6 | 68,4




Otazkou ¢&. 11 byly ziskany informace od rodi¢i, zda pomahali svym détem
s u¢enim. 56 rodi¢l (26 od chlapcii a 30 od divek, tedy 73,7 % rodic¢ii) uvedlo, Ze svym
détem s u¢enim nékdy pomahali. 20 rodi¢t (11 od chlapcii a 9 od divek, coz ¢inilo 26,3
% rodicii) napsalo, Ze se se svymi détmi pravidelng uéili. Zadny rodi¢ neuvedl, Ze se se

svym ditétem nikdy neucil.

Tabulka ¢. 25

Pomoc rodiéu détem s ué¢enim

11. [Pomoc ditéti [Chlapci [Divky [Déti |Chlapci % [Divky % |Déti %
s u¢enim
Ano 11 9 20 14,5 11,8 26,3
Nékdy 26 30 56 34,2 39,5 3.7

12. otazka se zajimala o to, jestli rodi¢e svym détem pomahali s piipravou pomicek
do Skoly. 48 rodi¢l (22 od chlapcii a 26 od divek, coz je 63,2 % rodi¢l) uvedlo, Ze
svym détem s piipravou pomiicek na vyucovani nékdy pomahali. 19 rodi¢t (10 od
chlapcii a 9 od divek, tedy 25 % rodi¢li) svym détem s piipravou pomiicek na vyucovani
nikdy nepomahalo. 9 rodi¢i (5 od chlapcii a 4 od divek, tedy 11,8 % rodi¢i) svym

détem s ptipravou pomiicek na vyucovani vzdycky poméahalo.

Tabulka &. 26

Pomoc rodi¢i détem s pFipravou pomiicek do §koly

12.[Pomoc ditéti |Chlapci [Divky [Déti |Chlapci % [Divky % |Déti %
s piipravou
pomiicek
Ano 5 4 9 6,6 8.3 11,8
Ne 10 Y 19 13,2 11,8 25
Nékdy 22 26 | 48 28,9 34,2 63,2
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2.2.4 Vyhodnoceni otazek ¢. 13 a 14 zjist'ujici nazory rodi¢i na zadavani

domacich ukolu

13. otazka zjiStovala, jestli si rodi¢e mysli, Ze je jejich dit€¢ domécimi ukoly
stresované. 49 rodicti (22 od chlapcii a 27 od divek, tedy 64,5 % rodi¢t) si myslelo, Ze
jejich dité doméci ukoly nestresovaly. 24 rodi¢i (14 od chlapcii a 10 od divek, coZ je
31,6 % rodicli) se domnivalo, Ze jejich déti doméaci ukoly nékdy stresovaly. Pouze 3
rodice, coz ¢inilo 3,9 % rodi¢l, odpovédéli, Ze jejich dit¢ domaci ukoly nikdy

nestresovaly.

Tabulka ¢. 27

Déti a stres z domacich ukola

13. [Je dité DU Chlapci (Divky |Déti |Chlapci % |Divky % |Déti %
stresované?
Ano 1 2 3 1,3 2,6 39
Ne 22 27 49 28,9 35,5 64,5
Nekdy 14 10 24 18,4 13,2 31,6

Otazkou &. 14 byly ziskany informace o tom, zda si rodi¢e mysli, Ze je dobré détem
zadavat domaci tkoly, a pro¢. Pokud ano, jak Casto by doméci tikoly mély byt
zadavéany? 72 rodici (35 od chlapcl a 37 od divek, tedy 94,7 % rodiéii) souhlasilo se
zaddvanim domacich tkoli. Divody vSak méli riizné. U 40 rodi¢t bylo divodem

procvi¢eni znalosti, u 11 rodi¢i plnéni povinnosti, 2 rodi¢e souhlasili pouze se

zadavanim kratkych domacich tkold, 4 rodige napsali, e se diky domacim tkolim
poznalo, co dit¢ neumélo, pro 5 rodi¢i bylo divodem k zadavani domécich tkoli

upevnéni védomosti, u 3 rodicii to byla kontrola obsahu hodin, 1 rodi& se domnival, Ze

by za domaci kol mélo byt pouze vyhledavani informaci, 1 rodi¢ jako divod uvedl

pochopeni uéiva, 1 rodi¢ napsal, Ze je domdci tikol smysluplna &innost, u 1 rodice
zélezelo na rozsahu a ucelu doméciho tkolu, 1 rodié si myslel, %e jeho syn potieboval
mit zadany doméci kol a 2 rodice odpovédeli, Ze domaci tikol je formou ugeni.

Pouze 4 rodi¢e (2 od chlapcii a 2 od divek, tedy 5,3 % rodi&ii) se domnivali, Ze neni

dobré détem zadavat doméci tkoly. 1 rodi¢ uvedl, Ze by domaci ukoly mély byt
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zadavany pouze vyjime¢né. Dalsi rodi¢ napsal, Ze domaci tkoly jsou jen dalsi prace pro
rodice, 1 rodi¢ uvedl, Ze déti maji dost velkou zatéz uz ve Skole a 1 rodi¢ zadny divod
neuvedl.

K frekvenci zadavani domacich ukold, vétSina rodicl uvedla, Ze preferuje Casté
zadavani. 31 rodici souhlasilo se zadavanim doméacich kol dvakrat az tikrat tydng,
dalsich 16 rodic¢ii se domnivalo, Ze by domaci ukoly mély byt zadavany kazdy den, 13
rodi¢ti napsalo, Ze by domaci tikoly mély byt zadavany obden, 9 rodi¢l souhlasilo se
zadavanim domacich kol nejméné tiikrat tydné, 2 rodice si mysleli, Ze to zalezi pouze
na nazoru pani u€itelky a 1 rodi¢ souhlasil se zadavanim domaécich tkold po probrani

nové latky. (Viz tabulka ¢. 28 na nasledujici strang).
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Tabulka ¢. 28

Nazor rodi¢i na zadavani domacich kol

14. |Souhlasite se  |Chlapci |Divky [Déti (Chlapci % |Divky % |Déti %

zadavanim DU?

Ano - pro¢? 35 37 72 46,1 48,7 94,7

Procviceni 17 23 40 22,4 30,3 52,6

znalosti

Plnéni 6 5 11 7,9 6,6 14,5
ovinnosti

Jen krétké DU 1 1 2 1,3 1,3 2,6

Pozna se, co dite 3 1 4 3.9 115) 553

neumi

Upevnéni 2 3 5 2,6 3.9 6,6

vedomosti

Kontrola obsahu 2 1 3 2,6 153 3,9

hodin

Jen vyhledavani I} 0 1 1,8 0 1,3

informaci

Pochopeni uciva I 0 1 %] 0 1,3

Smysluplna 0 1 1 0 1,3 1,3

c¢innost

Zalezi na 1 0 1 1,3 0 1,3

rozsahu a ucelu

Potrebuje mit 1 0 1 1.3 0 1.3

zaddani DU

Forma uceni 0 20 2 0 2,6 2,6

Jak ¢asto?

Kazdy den 5 11 16 6,6 14,5 2151

Dvakrat az 16 15 31 21,1 19,7 40,8

trikrat tydné

Nejméneé trikrat 4 5 9 Si3 6,6 11,8
dne :

Obden 8 13 10,5 6,6 170

Po probrani 1 1 1,3 0 1,3

noveé latky

Podle nazoru 1 1 2 1.3 1.3 2,6

ucitele

Ne - pro&? 2 2 4 2,6 2,6 53

Pouze vyjimecné 0 1 1 0 1,3 1,3

Velka zdtéZ ve 0 1 1 0 1,3 1,3

Skole

Dalsi prace pro 1 0 1 1,3 0 1,3

rodice

Zddny divod 1 0 1 1,3 0 1,3

68




2.2.5 Vyhodnoceni otazky ¢. 15 zjist’ujici osoby, které détem nejvice

pomahaji s domaci pripravou

15. otazka zjistovala, kdo détem nejvice pomaha s domacimi ukoly, s uenim a
s pfipravou Skolnich pomiicek. 50 rodicti (24 od chlapcii a 26 od divek, tedy 65,8 %
rodicli) uvedlo, Ze détem se Skolou nejvice pomahala matka. 20 rodi¢i (8 od chlapcii a
12 od divek, coz ¢inilo rodi¢ii 26,3 % rodi¢li) napsalo, Ze détem se $kolou poméhali oba
dva rodice. 3 rodice (2 od chlapcii a 1 od divky, coZ je 3,9 % rodi¢i) uvedli, Ze jejich
ditéti se S$kolou pomahal bratr, 2 rodi¢e (od 2 chlapci, tedy 2,6 % rodi¢i) napsali, Ze
jejich ditéti pomahala se 8kolou babicka a pouze 1 rodi¢ napsal, Ze jeho synovi se

Skolou nikdo nepomahal.

Tabulka ¢. 29

Osoby nejvice pomahajici détem s domaci p¥ipravou

15. [Kdo détem  [Chlapci |Divky |Déti |Chlapci % |Divky % [Déti %
nejvice
pomaha
se Skolou? ,
Matka 24 26 50 31,6 34,2 65,8
Oba rodice 8 12 20 10,5 15,8 26,3
Bratr 2 1 3 2,6 1,3 3,9
Babicka 2 0 2 2,6 0 2,6
Nikdo 1 0 1 1.3 0 1,3

2.3 Celkové porovnani ziskanych dat od déti a rodicii

Cas vypracovavani domacich kol 0 aZ 30 minut uvedlo 50 % d&ti, ale jen 36,8 %
rodi¢ti. Cas vypracovavani domacich tkolil 30 az 60 minut napsalo 44 % déti, ale 50 %
rodi¢i. Cas vypracovavani domécich ukolii 1 aZ 2 hodiny uvedlo pouze 6 % déti, ale

13,2 % rodiéh.
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Tabulka ¢&. 30
Priimérny ¢as vypracovavani domacich tikoli
Odpovédi Chlapci |Divky| Déti | Chlapci % |[Divky % |Déti %
déti
7. |Primérny ¢as :
vypracovavani DU

0 - 30 minut 22 20 42 26,2 23,8 50
30 - 60 minut I 20 2 20,2 23,8 44
1 - 2 hodiny 3 2 5 4 2,4 6
Odpovédi

rodici

7. |Primérny ¢as
vypracovavani DU

0-30minut | 14 14 | 28 18,4 184 | 368
30 - 60 minut| 20 18 | 38 | 263 237 | 50
| [1-2hodiny 3 7 | 10 3,9 %132

Primémy ¢as uéeni 0 aZz 30 minut uvedlo 47,6 % déti, ale 42,1 % rodi¢t. Cas
vypracovavani domacich kol 30 az 60 minut napsalo 32,1 % déti, ale 46,1 % rodi¢q.
16,7 % déti a 11,8 % rodici uvedlo, Ze se déti u¢i 1 aZ 2 hodiny denné. Pouze 3,6 % déti

napsalo, Ze se denné u¢i déle neZ 2 hodiny. (Viz tabulka ¢. 31 na nasledujici strang).
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Tabulka ¢. 31

Primérny ¢as uceni

Odpovédi déti | Chlapci [Divky| Déti | Chlapci % [Divky % |Déti %
8. |Priamérny ¢as
uceni
0 - 30 minut 22 18 40 20,2 21,4 47,6
30 - 60 minut 10 17 27 11,9 20,2 32,1
1 - 2 hodiny 10 4 14 11,9 4,8 16,7
2 hodiny a vice 0 3 3 0 3,6 3,6
Odpovédi
rodici
8. |Primérny cas
uceni
0 - 30 minut 18 14 32 23,9 18,4 42,1
30 - 60 minut 15 20 35 19,7 26,3 46,1
1 - 2 hodiny 4 S 9 5.3 7 11,8

Na otazku, jestli rodi¢e détem pomahaji s domacimi tikoly, odpovédélo 13,1 % déti a
30,3 % rodiét, Ze ano, 76,2 % déti a 68,4 % rodi¢l, Ze nékdy a pouze 10,7 % déti a 1,3

% rodicu, Ze ne.

Tabulka ¢. 32

Pomoc rodi¢ii détem s domacimi ikoly

[ [Odpovedi diti | Chlapei [Divky| Déti | Chlapei % |Divky %] Déti %
10. Pon}oc rodicu
s DU
Ano 4 7o i 4.8 8,3 13.1
Ne 3 6 9 3,6 7.1 10,7
Nékdy 35 29 64 41,7 34,5 76,2
Odpovédi
rodici
10. |Pomoc ditéti s
DU
Ano 8 15 23 10,5 19,7 30,3
Ne 1 0 1 53 0 1,3
Nékdy 28 24 52 36,8 31,6 68,4
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Na otéazku, jestli rodi¢e détem pomahaji s u¢enim, odpovédélo 36,9 % déti, ale 26,3

% rodici, Ze ano, 54,8 % déti, ale 73,7 % rodici, Ze nékdy a pouze 8,3 % déti, Ze ne.

Tabulka ¢. 33

Pomoc rodiéu détem s u¢enim

Odpovédi déti | Chlapci [Divky| Déti | Chlapci % |Divky % | Déti %
11. |[Pomoc rodici s ué¢enim
Ano 14 17 L4 16,7 20,2 36,9
Ne 3 4 7 3,6 4,8 8,3
Neékdy 25 21 46 29,8 25,0 54,8
Odpovédi
rodici
11. |Pomoc ditéti s
ucenim
Ano 11 9 20 14,5 11,8 26,3
Nekdy 26 30 56 34,2 39,5 73,7

94,7 % rodic, ale jen 25 % déti souhlasilo se zadavanim domacich tikoli. 42,9 %
déti souhlasilo se zadavanim domacich tkoli n€kdy. Pouze 5,3 % rodicu, ale 32,1 %

déti nesouhlasilo se zaddavanim domacich tkold. (Viz tabulka ¢. 34 na nasledujici

stran¢).
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Nazory déti a rodi¢i na zadavani domacich akoli

Tabulka ¢. 34

Déti % Rodi¢e%
14. |Jsou déti rady, | Chlapci | Divky | Déti Chlapci Divky Déti
Ze dostavaji
DU?
Ano - pro¢? 10,7 14,3 25 46,1 48,7 94,7
Zabava 2,4 3,6 6
Procviceni 4.8 4.8 9,5 224 20,3 52,6
robirané latky
Noveé védomosti 2,4 3,6 6 153 0 153
Obliba Skolnich 12 2,4 3,6
ovinnosti
Plnéni 7,9 6,6 14,5
ovinnosti
Jen kratké DU 1,3 1,3 2,6
Pozna se, co dité 3,9 1,3 9,3
neumi
Upevnéni 2,6 3,9 6,6
vedomosti
Kontrola obsahu 2,6 133 3,9
hodin
Pochopeni uciva 15 0 13
Smysluplna 0 148 I3
cinnost
ZaleZi na 1,3 0 15
rozsahu a ucelu
Potrebuje mit 1,3 0 1,3
zadani DU
Forma uceni 0 2,6 2,6
Jak casto?
Kazdy den 6,6 14,5 21,1
Dvakrdt aZv 2191 19,7 40’8
trikrat tydné
Nejméné trikrdat 3,3 6,6 11,8
tydné
Obden 10,5 6,6 171
Po probrani 1.3 0 1,3
nove latky
Podle nazoru 1.3 1,3 2,6
ucitele
Ne — pro¢? 16,7 o R (G T | 2,6 2,6 53
Za zapomenuti 1,2 1,2 | 24
oznamka
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Hodné DU 1,2 12 24

Ztrata casu 3,6 1.2 4.8

Nuda 6 3,6 9,5

Uceni je dost ve | e 0 1% 0 1,3 13
skole

V jinych ;’kola’ch 1152 i 2,4

méné DU

Lepsi program 0 2,4 24

Malo ¢asu 1.2 1:2 2,4

Casovad 152 2,4 36

narocnost

Zadny divod 0 124 1.2 1,3 0 1,3
Pouze vyjimecné 0 153 13
Dalsi prace pro 13 0 53
rodice

Nékdy - pro¢? 22,6 20,2 | 42,9

Podle 152 0 1.2
zabavnosti
Podle obtiznosti 6 3,6 9,5
Podle casové 0 7.1 7l
narocnosti

Podle predmétu 24 3,6
Podle obtiznosti 4,8 1,2 6

Podle pocasi 1.2 1.2 2,4
Podle unavy 152 0 1,2
Doma nema co 1,2 0 1,2
delat

Nové vedomosti 2,4 1.2 3,6
Podle nalady 2,4 24 | 48

2.4 Vysledky vyzkumu ziskané rozhovorem

Rozhovor byl proveden s 23 tfidnimi ucitelkami v zdkladnich $kolach v Praze a

vV Brné.

1. otazka: Myslite si, Ze je nutné détem zadavat domaci tikoly?

Na tuto otazku odpovédély viechny dotazované ucitelky, Ze ano.
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2. otazka: Pro¢ détem zadavate domaci ukoly?

Diivodem pro zadavani domécich vkolii bylo u 10 ugitelek procvieni probraného
uciva, u 8 ucditelek upevnéni védomosti, u 2 ucitelek seznameni rodiét s obsahem
vyucovacich hodin, u 1 ucitelky rozsifeni uciva, u 1 ucitelky pfivyknuti povinnostem, u

1 u¢itelky nacvi€eni systému v praci a organizace ¢asu.

3. otazka: Jak Casto détem zadavate domaci tikoly?
Kazdy den — 5 ucitelek.

Ctytikrat tydng — 10 ugitelek.

Trikrat tydné — 4 uditelky.

Dvakrat tydné — 3 ucitelky.

Jedenkrat tydné - 1 uditelka.

4. otazka: Z jakych Skolnich predméti détem zadavate domaci tikoly?
Cesky jazyk - 23 uditelek.

Matematika - 23 ucitelek.

Piirodovéda - 10 ucitelek.

Vlastivéda - 13 ucitelek.

Cteni — 19 ugitelek.

Cizi jazyk — 17 ucitelek.

Pracovni ¢innosti — 5 ucitelek.

Dobrovolné doméci tikoly a referaty — 17 ucitelek.

5. otazka: Jaky rozsah maji domaci ukoly, které zadavate?
Nezaberou détem vice ¢asu nez:

5 minut — 2 ucitelky.

5 az 10 minut — 9 ucitelek.

10 aZ 15 minut — 10 ucitelek.

15 az 20 minut — 2 ucitelky.

i



Vysledky rozhovorii:

V8echny ucitelky byly pro zadavani domadcich tkold. Divodem bylo u vétSiny
ucitelek procvi€eni a upevnéni probraného uciva. Domaci tkoly byvaji zadavany ¢asto,
ale nebyvaji dlouhé. Domaci tkoly byvaji zadavany piedevS§im z ¢eského jazyka a z
matematiky, ale i z vlastivédy, pfirodovédy a dalSich pfedméti v&etné &teni a ciziho
jazyka. Domaci tikol by, podle nazort ucitelek, détem nemél zabrat vice nez 5 az 20

minut denné.
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DISKUZE

Diky tomuto vyzkumu a spolupraci ze strany déti, jejich rodiclh 1 ucitelti bylo
zmapovéno, jakym zplsobem v rodinich probiha psani domacich ukolli, uceni a
ptiprava pomticek do 8koly, kdo détem s jejich §kolnimi povinnostmi pomah4, jaké maji
déti rodinné zazemi, kde se pfipravuji do §koly, jak jsou pro n€ ¢asové narocné jejich
$kolni povinnosti a s jakou chuti ¢i nechuti déti vypracovavaji doméaci ukoly.

Souéasti vyzkumu byla konfrontace nazori déti a jejich rodi¢li na podobné otazky
tykajici se domaci piipravy. Nejvice se nazory déti a rodi¢ lisily v tom, jestli je dobré
zadavat doméci tkoly. Zatimco 94,7 %, tedy naprosta vétsina rodiél, souhlasila se
zadavanim domacich tikold, 32,1 % déti se zadavanim domacich ukoli nesouhlasilo.
42.9 % déti by chtélo doméaci tikol jen nékdy. Pouze 25 % déti se zadavanim domacich
{ikolii souhlasilo. Otazkou ziistava, pro¢ tomu tak je. Jako nejvetsi problém se ukazalo
to, 7e doméci tkoly, které déti b&Zne dostavaji, pro n& Easto nejsou dostatecné
motivujici a zajimavé. Mnoho uitelii stale zistava u tradi¢nich domécich ukoli jako je
opisovani vét nebo vypotitavani piikladi z uebnice. Domnivam se, Ze by déti uvitaly,
kdyby v domécich tkolech mohly projevit vice vlastnich népadi a tvofivosti.

Z vyzkumu provedeného pomoci dotazniki vyplynulo, Ze 36,5 % déti domaci tikoly
vypracovava 0 az 30 minut denné a 50 % déti domaci ukoly trvaji 30 aZ 60 minut. 42,1
% déti se denné uc¢i 0 az 30 minut, 46,1 % déti se denné uceni vénuje 30 aZ 60 minut.
11,8 % déti se denné uci 1 az 2 hodiny, jsou ale i déti, které se denné uéi déle nez 2
hodiny. Toto je naprosto v rozporu s nazory nékterych ucitelli, Ze déti na prvnim stupni
zékladni $koly by se bez domacich tikolii vitbec neudily.

68,4 % rodi¢d, coz byla vét§ina, svym détem s vypracovavanim domacich ukold
n&kdy poméhalo. 30,3 % rodi¢t s détmi tikoly pravidelné vypracovavalo. Pouze 1 dité
z dotazovanych déti délalo domaci tkoly vZzdycky samostatn€. Tento vysledek vyzkumu
byl také v rozporu s pfesvédéenim nékterych pedagogl, Ze déti ve &tvrté tfide si
Vechny domaci ukoly uz délaji samy. Z vyzkumu vyplynulo, Ze se vSichni rodi¢e se
Svymi détmi uéi. Détem Vv naprosté vet3ing, tedy 65,8 %, pomahala se $kolou nejvice
matka. 26,3 % déti poméhali oba rodice. Zarazejici vysledek byl, Ze pouze 2,4 % déti

uvedlo, Ze jim se &kolou nejvice pomdhal otec.
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Dalsi ¢ast vyzkumu se tykala informaci o rodinach déti. VétSina rodi¢d byla ve
vekovém rozmezi 30 az 39 let. Z dotazovanych rodiéi jich vétsina méla stredogkolské
vzd€lani. Nejobvyklejsi pocet déti v rodin€ byly 2 déti. 77,6 % rodin bylo tplnych a 18
% rodin bylo rozvedenych. 3,9 % rodin bylo netplnych. Vétsina déti neméla sviij
samostatny pokoj. Nejvice déti se pfipravovalo do Skoly v détském pokoji.

V dal3i ¢asti vyzkumu byl proveden rozhovor s tfidnimi ucitelkami na prvnim stupni
zakladni $koly, ve kterém bylo zjistovano, jestli souhlasi se zadavanim domacich tkold.
Dale byly zmapovany typy, Cetnost a rozsah domécich tikold, které zadavaly ve svych
tiidach. VSechny tyto ucitelky détem doméci ukoly zadéavaly. Déti dostavaly domaci
ukoly 4 dny v tydnu nebo kazdy den. Diivodem bylo pfedev§im upevnéni védomosti a
procviceni probraného uciva. Domaci kol by podle ucitelek nemél détem zabrat vice
nez 10 az 20 minut, coZ naprosto neodpovida tomu, co v dotaznicich uvedli déti a jejich
rodi¢e. Domaci ukoly byvaji zaddvany hlavné z Ceského jazyka a z matematiky, ale i
z dal$ich pfedmétii.

Nejzajimavéjsi se mi jevilo vyhodnoceni dotaznikii pro déti a rodice ve Etvrté tride,
kde jsem vykonavala svoji pedagogickou praxi.

Tento vyzkum pro mé& byl velmi podnétny a pfivedl mé na spoustu novych népadi a
myslenek. Rada bych ho jednou zrealizovala i ve své tiidé, abych mé&la objektivni
pfedstavu o tom, kolik ¢asu domaéci piiprava détem i jejich rodi¢im zabira.

Zjisténé uidaje budou poskytnuty fediteliim $kol a déle uciteliim, rodi¢im i détem.
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ZAVER

Na piedchozich strankach byla pfibliZena problematika domaci pfipravy déti na
prvnim stupni zakladni Skoly, zejména domacich ukoli. V teoretické casti bylo
pojednano o primarnim vzdélavani. Byly vymezeny specifika mladSiho Skolni véku
v souvislosti s domaci piipravou. Nejvice pozornosti bylo vénovano domaci piipravé
déti na prvnim stupni zékladni Skoly.

V soudasnosti jsou na vétSiné ceskych Skol domaci tkoly zadavany. Ucitelé je
povazuji za nedilnou soucast vyucovaciho procesu. Je vSak nezbytné, aby byly
zadavany takové domaéci tukoly, kterymi nebudou déti pfet€Zovany a bude rozvijena
jejich tvofivost. V opaéném piipadé by mohl byt domaci dkol pro déti silng
demotivujici.

Pti zadavani domacich kol je diilezité zohlediiovat individualitu kazdého Zaka. Pro
ispésné plnéni domécich tkold je nepostradatelna silnd motivace, nejlépe motivace
vnitini, kterd prameni ze zajmu ditéte o danou problematiku. Doméci ukoly by mély byt
kontrolovany ugitelem a détem by méla byt poskytnuta zpétna vazba.

Pro déti je nepostradatelné, aby mély pro domaci pfipravu vhodné pracovni
prostiedi. Je dilezité pracovat v klidné radostné atmosféfe a mit nablizku nékoho, kdo
je détem ochoten pomoci s pochopenim zadani domaciho tkolu. Jistota ditéte miize byt
posilena i pfitomnosti rodi¢i v mistnosti, kde dit¢ vypracovava domaci ukoly, i kdyz

jejich konkrétni pomoc pravé nepotiebuje.

Polozila jsem si tii zékladni otdzky a podafilo se mi na né nalézt odpovéd.

1. Je dobré détem zadavat doméci ukoly?

Podle mého nézoru by domaci tikoly mély byt détem zadavany, je vSak diileZité, aby
nebyly piili§ rozsahlé. Je lepsi zadavat Cast&ji kratsi doméci ukoly, které by mély byt
pro dit& vzdy pfinosné a zajimavé. Myslim si, Ze by domaci \ikoly nemély byt zadavéany

na vikend a na prazdniny.
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2. Jakym zpiisobem détem zadavat domaci ukoly?
Vzhledem k tomu, Ze déti mladsiho Skolniho véku piitahuje vse zajimavé a
nové, méli by ucitelé dikladné promyslet zadavani domacich tkold, aby u

déti probudili pfirozeny zajem o jejich plnéni.

3. Maji rodic¢e détem pomahat s doméci piipravou?
Rodi¢e maji détem pomoci pouze s pochopenim zadani doméaciho tkolu. Mohou

ditéti ukazat spravnou cestu, pro rozvoj ditéte je vSak dilezité, aby domaci ukoly

vypracovavalo samostatné.

Byla bych rada, kdyby poznatky z moji prace inspirovaly uditele k zajimavéjsimu
zadavani domécich tkoli a rodice k trp€livéj§imu a partnerskému piistupu k détem pri
vypracovavani domacich ukoli. Véfim, Ze ztéto prace budu cerpat pii zadavani

domacich ukoli ve své pedagogické praxi.
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P¥ilohy

Pfiloha ¢. 1 — Dotaznik pro déti — nevyplnény

Piiloha €. 2 — Dotaznik pro déti — vyplnény

Piiloha ¢. 3 — Dotaznik pro rodi¢e — nevyplnény

Ptiloha €. 4 — Dotaznik pro rodic¢e - vyplnény

Pfiloha &. 5 — Otézky pro rozhovor s uéitelkami na 1. stupni ZS

Piiloha ¢. 6 — Vyhodnoceni dotaznikii pro déti ve 4. A v ZS v Praze
Pifloha &. 7 - Vyhodnoceni dotaznikii pro rodiée ve 4. A v ZS v Praze
Ptiloha ¢&. 8 — Vyhodnoceni dotaznikii pro déti ve 4. A v 1. ZS v Brné
Pfiloha ¢. 9 — Vyhodnoceni dotazniki pro rodie ve 4. A v 1. ZS v Brng
Piiloha &. 10 — Vyhodnoceni dotazniki pro déti ve 4. A v 2. ZS v Brné
Piiloha &. 11 — Vyhodnoceni dotaznikd pro rodice ve 4. A v 2. ZS v Brng
Pfiloha &. 12 — Vyhodnoceni dotaznikii pro déti ve 4. B v 2. ZS v Brné
Pfiloha ¢. 13 — Vyhodnoceni dotazniki pro rodi¢e ve 4. B v 2. ZS v Brn&

Piiloha &. 14 — Rozvodovost v Ceské republice



Priloha ¢é. 1

Dotaznik pro déti.

1. Jsi chlapec nebo divka?
a) chlapec
b) divka

2. Kolik je ti let?

3. Jaké bys chtél/chtéla jednou vykonavat zaméstnani?

Proc¢?

4. Kolik mas$ sourozencii?
a) 0
o) 4
o) 2
d) 3 avice

5. M43 sviij pokoj?
a) ano
b) ne

6. Kde se piipravujes do Skoly?

7. Kolik &asu denn& vénujes primérn€ vypracovani domécich tikol?
a) 0-30 minut
b) 30— 60 minut
c) 1-2 hodiny
d) 2 hodiny a vice



8. Kolik ¢asu denn& vénujes primérné uceni?
a) 0-30 minut
b) 30— 60 minut
¢) 1-2hodiny
d) 2 hodiny a vice

9. Kolik ¢asu denn& vénujes primémé pifprave pomiicek do $koly?
a) 0-30 minut
b) 30— 60 minut
¢) 1-2hodiny
d) 2 hodiny a vice

10. Pomahaj ti rodi¢e s domécimi tikoly?
a) ano
b) ne
¢) nékdy

11. Poméhaji ti rodi¢e s u¢enim?
a) ano
b) ne
c) nékdy

12. Pomahaji ti rodi¢e s piipravou pomiicek do 8koly?
a) ano
b) ne
c) nékdy

13. Bavi t& vypracovéavat domaci ukoly?
a) Ano
Pro¢

b) Ne
Pro¢

c) Nékdy
Pro¢




14. Jsi rad/rada, Ze dostavate domaci tikoly?
a) Ano
Pro¢

b) Ne
Proc

c) nékdy
Pro¢

15. Kdo ti nejéastéji pomaha s uéenim, s domacimi tkoly a s ptipravou $kolnich
pomtucek?

Dékuji ti za vyplnéni tohoto dotazniku.

Daniela Urfusova
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Prloha <. 2
Dotaznik pro déti.

1. Jsi chlapec nebo divka?
a) chlapec o
() divka <
2. Kolik je ti let? 4
3. Jaké bys chtél/chtéla jednou vykonavat zaméstnani.
¥ dobdprbo
v h /
Pro&: Jlemea d/,& Wv%(/ MW as / M

A oms e Ao

4. Kolik m4s sourozenci?
a) 0
® 1
¢) .2
d) 3 avice

5. Més sviij pokoj?

@ ano
b) ne

6. Kde se pfipravuje$ do Skoly?

U neodoi
et

7. Kolik asu denné vénuje§ prim&mé vypracovéani domécich tikolg?
@ 0-30 minut
b) 30— 60 minut
¢) 1-2hodiny
d) 2 hodiny a vice



8. Kolik ¢asu denn& vénujes primérné udeni?
@ 0-30 minut
b) 30— 60 minut
¢) 1-2hodiny
d) 2 hodiny a vice

9. Kolik ¢asu denn& vénujes primérné pfipravé pomiicek do Skoly?
a) 0-30 minut
® 30- 60 minut
¢) 1-2 hodiny
d) 2 hodiny a vice

10. Pomahaji ti rodi¢e s domécimi tikoly?
a) ano
b) ne
©) nékdy

11. Pomahaji ti rodi¢e s uenim?
a) ano
b) ne
€) nékdy

12. Pomabhaji ti rodiCe s piipravou pomiicek do $koly?
a) ano

®) ne

c) nékdy

13. Bavi té vypracovavat domaci tikoly?
@ Ano

Prod Bowe ome (;/Lwovﬂ// l’/dé//i’.

b) Ne
Proé

c) Neékdy
Proc




14. Jsi rad(fada) Ze dostivate domci tikoly?
@) Ano y 5 7
Pro¢ W Lo A AllLIn:,

b) Ne
Proc

c¢) nékdy
Pro¢

15. Kdo ti nejéastéji poméha s uéenim, s domacimi iikoly a s piipravou skolnich pomiicek?

Dkui ti za vyplnéni tohoto dotazniku. ons ned o pigdde,)

Daniela Urfusova
ela \{ %Z&Mm



Priloha ¢&. 3

Dotaznik pro rodice.

Mili rodice,
ve své diplomové praci se zabyvam doméci p¥ipravou déti na vyucovani, a proto vas
prosim o vyplnéni tohoto dotazniku.

1. Dotaznik vypliuje:

c) muz a) otec
d) Zena b) matka
¢) nékdo jiny (upiesnéte)

2. Vék matky: Vek otee:

a) 20-29 a) 20-29

b) 30-39 b) 30-39

c) 40-49 c) 40-49

d) jina varianta d) jina varianta
3. Vzdélani matky: Vzdélani otce:

a) ZS a) Z8

b) SS b) SS

c) VS c) VS

d) jiné d) jiné
4. Kolik déti mate? Rodina:

e) 1 a) uplna

Y 2 b) netplna

g) 3 ¢) rozvedena

h) 4 avice d) jina varianta (upfesnéte):

5. Ma kazdé dité samostatny pokoj?
c) ano
d) ne
e) jina varianta (dopliite):

6. Kde se Vage dité ptipravuje do Skoly?



7. Kolik ¢asu denné vénuje priimérné Vase dité vypracovani domécich tkoli?
e) 0-30 minut
f) 30— 60 minut
g) 1 -2 hodiny
h) 2 hodiny a vice

8. Kolik ¢asu denné vénuje primérné Vase dité udeni?
e) 0-30 minut
f) 30— 60 minut
g) 1-2 hodiny
h) 2 hodiny a vice

9. Kolik ¢asu denn& vénuje primérmé Vase dité pripravé pomiicek do skoly?
e) 0-30 minut
f) 30— 60 minut
g) 1-2hodiny
h) 2 hodiny a vice

10. Pomahate VaSemu ditéti s domacimi tukoly?
d) ano
€) ne
f) nékdy

11. Pomahate VaSemu ditéti s u¢enim?
d) ano
e) ne
f) nékdy

12. Pomahate VaSemu ditéti s pfipravou pomiicek do gkoly?
d) ano
&) e
f) nékdy

13. Myslite si, Ze je VaSe dité¢ domacimi tikoly stresované?
d) ano
€) ne
f) nékdy

14. Myslite si, Ze je dobré détem zadavat domaci tikoly?

d) ano
proc?

jak Casto?



b) ne
proc?

15. Kdo nej¢astéji pomaha ditéti s domacimi tikoly, s u¢enim a s piipravou $kolnich
pomticek?

Dékuji Vam za vyplnéni tohoto dotazniku.

Daniela Urfusova



Pﬁ///OA&L 2

Dotaznik pro rodide.

1. Dotaznik vypliiuje:
a) muZ

(®) Zena

2. Vék matky:
a) 20-29
b) 30-39

() 40-49

d) jina varianta

3. Vzdélani matky:
a) Z8
b) S§
S
Jiné

4. Kolik déti mate?
a) 1
®) 2
c) 3
d) 4avice

a) otec
matka
¢) nékdo jiny (upfesnéte)

Vék otce:
a) 20-29
b) 30-39
() 40-49
d) jin4 varianta

Vzdélani otce:
a) Z8
(®) S§
c) V§
d) jiné

Rodina:
@) tplna
b) neiplna
c) rozvedena
d) jina varianta (upfesnéte):

5. M4 kaZdé dit€ samostatny pokoj?

@:)) ano
b) ne

c) jina varianta (doplite):

6. Kde se Va,se dlte pfipravuje do §koly?
V OBYVAc/H Pokdy ) VE SVEH FPoKod;

7. Kolik ¢asu denné vénuje primémé Vase dite Vypracovéani domdcich tikol?

0-30 minut
b) 30— 60 minut
¢) 1-2hodiny

d) 2 hodiny a vice

8. Kolik ¢asu denné vénuje primémé Vase dit& ugeni?

a) 0-30 minut
30 — 60 minut
¢) 1-2hodiny

d) 2 hodiny avice

JAN-TEKE



9. Kolik ¢asu denné vénuje primémeé Vase dité piipravé pomiicek do $koly?
(3 0-30 minut
b) 30— 60 minut
c) 1-2hodiny
d) 2 hodiny a vice

10. Poméhate Vasemu ditéti s domacimi ukoly?
a) ano
b) ne

@ nékdy
11. Pomahéte Vasemu ditéti s uéenim?
a) ano
b) ne
@ nékdy
12. Poméhate Vasemu ditéti s pfipravou pomicek do skoly?
ano

) ne
¢) né&kdy

13. Myslite si, Ze je Vase dité domécimi tkoly stresované?
a) ano

@ ne
c) nékdy

14. Myslite si, Ze je dobré détem zadavat doméci tkoly?
ano

v / v/ /
ProS OB 19Ky, OPEWIY VEIOITIST/, Pl Potinmsy)

8
jakdasto £ -Jx JIME

b) ne
pro¢

15. Kdo nejéastéji poméha ditéti s domacimi tikoly, s u€enim a s piipravou $kolnich
pomiicek?

BABICKY | (CITELLR 7 STUPME” 1. .

Dékuji Vam za vyplnéni tohoto dotazniku.

Daniela Urfusova



Priloha ¢&. 5

Otazky pro rozhovor s tfidnimi u¢itelkami na 1. stupni ZS

N H W N -

. otazka: Myslite si, Ze je nutné détem zadavat doméaci tikoly?

. otazka: Pro¢ détem zadavate domaci tikoly?

. otazka: Jak casto détem zadavate domaci tikoly?

. otazka: Z jakych Skolnich pfedmétii détem zadavate domaci tikoly?

. otazka: Jaky rozsah maji domaci tikoly, které zadavate?



Priloha €. 6

Vyhodnoceni dotazniku pro déti - domaci p¥iprava

Skola: ZS v Praze

Trida: 4. A
Chlapci | Divky | Déti| Chlapci % | Divky % | Déti %
1. |Dotazovani 8 13 21 38,1 61,9
2. |Primérny vék 10 9,6 9,8
3. |Cim by chtéli byt
Ekonom 2
Pravnik 1
Veterinarni oSetfovatelka 3
Lékarnice 2
Sekretaika 2
Lékarka 1
Zahradni architekt 1
Vyrobce poéitacovych her 1
Ucitel stielby 1
Hasi¢ 1
Ochrance piirody 1
Policista 1
Zatim nevi 3 1
4. |Pocet sourozencii
0 1 3 4 4.8 14,3 19.0
1 6 T LB - %5 i) 61.9
2 0 1 1 0 48 2 ;;
3 a vice 1 2 3 4.8 9.5 14’,3
5. |Vlastni pokoj
Ano 5 8 13 23,8 38,1 61.9
Ne 3 W 14,3 2338 381
6. |Misto pFipravy do Skoly
Détsky pokoj 4 6 10 19 28,6 476
Obyvaci pokoj 3 3 6 14,3 14,3 28’6
Kuchyit 1 1 2 4,8 4,8 9.6
LoZnice 0 1 1 0 4.8 4,8
Pokazdé jinde 0 W 0 9,5 95
7. |Priimérny &as vypracovavani DU
0 - 30 minut 6 6 12 28,6 28,6 572
30 - 60 minut 2 7 19 9,5 33 | 428
8. |Pramérny &as uceni
0 - 30 minut 6 9 |15 28,6 42,9 71,5
30 - 60 minut 1 i 4,8 19 RN
1 - 2 hodiny 1 0 1 4,8 0 2.8




9. |Priimérny &as pfipravy pomiicek
0 - 30 minut 8 12 20 38,1 57,1 95,2
30 - 60 minut 0 1 1 0 48 4.8
10. [Pomoc rodiéi s DU
Ano 0 1 1 0 4,8 4.8
Ne 0 2 2 0 9,5 9,5
Nékdy 8 10 | 18 38,1 47,6 85,7
11. |Pomoc rodi¢l s ué¢enim
Ano 1 1 2 4,8 4.8 9.6
Ne 2 2 4 9,5 9,5 19
Nékdy 5 10 15 23,8 47,6 71,4
12. |Pomoc rodi&i s piipravou pomiicek
Ano 1 0 1 4,8 0 4.8
Ne 5 8 13 238 38,1 61,9
Nekdy 2 5 7 9,5 23,8 333
13. |Bavi déti vypracovivat pU?
Ano - pro¢? 3 3 6 14,3 14,3 28,6
Nové informace 0 1 1 0 4.8 4,8
Zdabava 1 0 1 4,8 0 4.8
Radost z psani 0 2 2 0 9,5 95
Odreagovant 1 0 1 4.8 0 23
Zadny divod 1 0 1 4.8 0 28
Nékdy - pro¢? > 10 |15 238 47,6 71,4
Podle obtiznosti 2 2 4 9,5 9,5 19
Podle casové ndrocnosti 0 1 1 0 4.8 4.8
Podle skolni ispésnosti 0 1 1 0 4.8 23
Podle tinavy 0 1 1 0 4,8 4.8
Podle zabavnosti 0 1 1 0 4,8 48
Podle predmétu 3 5 6 14,3 14,3 28,6
Podle pochopeni ldtky 0 1 1 0 4.8 4.8
14. |3sou déti rady, Ze dostdvaji DU?
Ano - pro¢? S 4 9 23,8 19 42,8
Zabava 1 0 1 4,8 0 4.8
Procviceni probirané latky 1 1 1 4.8 4.8 9.6
Nové védomosi ' 2 2 4 9,5 95 19
Obliba skolnich povinnost 1 1 2 4.8 4.3 9.6
Ne - pro¢? 0 2 2 0 9,5 9,5
Nuda 0 bt 0 48 48
Zadny divod 0 E 44 0 4,8 4,8
Nékdy - pro¢? 3 7 10 14,3 33,3 47,6
Podle ndlad 0 1 1 0 48 48
Podle predmeétu 0 3 13 0 14,3 143
Podle obtiznosti 3 1 4 143 48 19,1
Podle pocasi : Y 1 1 0 48 48
Podle Casové ndrocnost 2 oot 4 0 4,8 4.8




. |Kdo détem nejvice pomihi se Skolou?
Matka 4 - 8 19 19 38
Oba rodice 2 6 8 9,5 28,6 38,1
Bratr 1 2 3 4,8 9,5 14,3
Babicka 1 1 2 4,8 4,8 9,6

Vysvétlivky k tabulce: DU vyse pouzivam jako doméci tikol.




Priloha &. 7
Vyhodnoceni dotazniku pro rodice - domaci piiprava

Skola: ZS v Praze

Tiida: 4. A
Chlapci | Divky | Déti Chlapci % | Divky % | Déti %
8 13 21 38,1 61,9
1. [Dotaznik vypliiuje
Matka 8 12 20 38,1 57,1 95,2
Otec 0 1 1 0 4,8 4,8
2. |Vék matky
20 -29 0 1 1 0 4,8 4,8
30 - 39 5 9 14 23,8 429 66,7
40 - 49 3 3 6 14,3 14,3 28,6
Vék otce
30 -39 4 7 11 9,5 833 42,8
40 - 49 ] 4 7 14,3 19 383
Jina varianta 1 2 3 4,8 9,5 14,3
3. |Vzdélani matky
SS 6 12 18 28,6 57,1 85,7
VS 2 1 3 9.5 4,8 14,3
Vzdélani otce
ZS
SS 5 9 14 23,8 42,9 66,7
VS 3 3 6 14,3 14,3 28,6
Jina varianta 0 1 1 0 4,8 4,8
4. |Pocet déti
1 1 3 4 4,8 14,3 19,1
2 4 10 17 33,3 47,6 80,9
Rodina
Uplna 6 7 13 28,6 e 61,9
Rozvedena 2 6 8 95 28,6 38,1
5. |Samostatny détsky pokoj
Ano 4 7 11 19 33,3 52,3
Ne 4 6 10 19 28,6 47,6
6. |Misto pripravy do Skoly
Détsky pokoj 6 10 16 28,6 47,6 76,2
Obyvaci pokoj 1 1 2 4.8 4.8 9,6
Kuchyil 1 1 2 48 4.8 9,6
LoZnice 0 1 1 0 4.8 4.8
7. |Praimérny &as vypracovavini DU
0 - 30 minut 5 5 10 23.8 23,8 47,6
30 - 60 minut 3 8 11 14,3 381 52,4
8. |Primérny ¢as uéeni
0-30 migut : 6 5 11 28,6 23,8 52,4
3() - 60 minut 2 8 10 9,5 38,1 47,6




9. _|Primérny &as pripravy pomiicek
0 - 30 minut 8 13 21 38,1 61,9 100
10. |Pomoc ditéti s DU
Ano 1 1 2 4,8 4,8 9,6
Nékdy 7 12 19 33,3 57,1 90,4
11. |Pomoc ditéti s ué¢enim
Ano 3 1 4 14,3 4,8 19,1
Neékdy 5 12 17 23,8 7,1 80,9
12. [Pomoc ditéti s pFipravou pomiicek
Ano 1 0 1 4,8 0 4,8
Ne 2 2 4 9,5 9,5 19
Neékdy 5 11 16 23,8 52,4 16,2
13. |Je dit& DU stresované?
Ano 1 0 1 4,8 0 4.8
Ne 6 13 19 28,6 61,9 90,5
Nekdy 1 0 1 4.8 0 4,8
14. |Souhlasite se zadavanim DU?
Ano - pro¢? 8 13 21 38,1 61,9 100
Procviceni znalosti 2 6 8 9,5 28,6 38,1
Pozna se, co dité neumi 1 0 1 4.8 0 48
Upevnéni védomosti 1 1 2 4.8 4.8 9,6
Kontrola obsahu hodin 1 0 1 4.8 0 4.8
Plném’povinn'osti <] 4 5 4.8 19 23,8
Jen kratkée DU 1 0 1 4.8 0 438
Jen vyhledavani informaci 1 0 1 4.8 0 4.8
Forma uceni 0 2 2 0 9,5 9,5
Jak casto?
Obden e 3 3 6 14,3 14,3 28,6
Dvakrat aZ trikrat tydné 3 3 6 14,3 14,3 28,6
Nejméné trikrat tydné 2 2 4 9,5 9,5 19
Kazdy den 0 5 5 0 23,8 23,8
15. |Kdo détem nejvice pomaha se §kolou?
Matka 5 8 13 938 38,1 61,9
Oba rodice 1 5 6 4,8 23,8 28,6
Bratr 1 0 1 4.8 0 48
Babicka 1 0 1 4.8 0 4.8

Vysvétlivky k tabulce: DU vy3e pouzivam Jako domaci vikol.




Priloha ¢. 8

Vyhodnoceni dotazniku pro déti - domaci p¥iprava

Skola: 1. ZS v Brné
Tt¥ida: 4. Ttida

Chlapci| Divky | Déti | Chlapei %| Divky % | Déti %

1. |Dotazovani 16 11 27 59,3 40,7

Primérny vék 10 10 10,1
3. |Cim by chtéli byt

Pravnik 1

Veterinarni oSetfovatel 2

Lékarnice 1

Lékar 1 2

Notarka 1

Kadeftnice 1

Herecka 1

Archeolog 2

Novinaf 1

Programator 1

Ridi¢ tramvaje 2

Prodavac 1

Policista 2 1

Zatim nevi 4 3
4. |Pocet sourozencii

0 3 0 3 0! 0 11,1

1 10 6 16 37,0 2229 59,3

2__ 2 4 6 7.4 14,8 222

3 a vice 1 1 2 37 37 74
5. |Vlastni pokoj

ANo 13 10 23 48,1 37,0 85,1

Ne 3 1 4 11,1 3,7 14,8
6. |Misto piipravy do koly

Détsky pokoj 9 5 14 33,3 18,5 51,9

Obyvaci pokoj 3 p e 11,1 74 8.5

[Kuchyii : Lol 2. 1. 37 3.7 7.4

LoZnice 0 1 1 0 3.7 3.7

PokaZdé jinde 0 SRS 0 74 74
7. |Primérny €as vypracovavini DU

0 - 30 minut 6 4 110 292

: : 14,8 37,0

30.- 60 minut 7 5 137 259 222 48,1

1 -2 hodiny 3 1 4 113 3.7 14.8

2 hodiny a vice T 9 ) 0 0
8. |Pramérny &as uceni

0 - 30 minut i 8 10 25,9

. 3 1l i

30 - 60 @nut 4 6 10 14,8 299 37 g

1 -2 hodiny 5 1 6 18,5 37 222

2 hodiny a Vic€ 0 1 1 0 3’7 4’




9. |Pramérny ¢as pripravy pomicek
0 - 30 minut 13 10 23 48,1 37,0 85,2
30 - 60 minut 5 0 3 11 0 114
1 - 2 hodiny 0 1 1 0 3,7 3.0
2 hodiny a vice 0 0 0 0 0 0
10. [Pomoc rodi¢i s DU
Ano 4 4 8 14,8 14,8 29,6
Ne 1 2 3 357 7,4 11,1
Nékdy 11 5 16 40,7 18,5 59,3
11. |Pomoc rodicii s ué¢enim
Ano 9 7 16 33,3 25,9 59,3
Ne 0 24 0,0 74 7,4
Neékdy J 2 9 25,9 7,4 33.3
12. [Pomoc rodiéi s pFipravou pomiicek
Ano 2 1 3 7,4 3.7 11,1
Ne 8 8 16 29,6 29,6 59,3
Neékdy " 6 2 8 22,2 7,4 29,6
13. |[Bavi déti vypracovivat DU?
Ano - pro&? 6 41 Wl 22 14,8 37,0
Nové informace 1 1 2 S0 <l 7.4
Procviceni nove latky 3 1 4 11,1 B 14,8
Zabava 1 2 3 3,7 7,4 11,1
4 2
Ne - pro¢? 0 2 2 0 7,4 7.4
Radsi by sla ven 0 1 1 0 i 37
Ukoly ji nebavi 0 1 1 0 3.7 37
Nékdy - pro¢? 10 5 15 37,0 18,5 55,6
Podle obtiznosti 3 0 3 11,1 0 11,1
Podle ¢asové narocnosti 1 1 2 24 3.7 7.4
Podle predmétu 0 1 1 0 387 37
14. [Jsou déti rady, Ze dostivaji DU?
Ano - pro¢? 2 4 6 74 14,8 22,2
Zdabava 1 1 2 3,7 3,7 7.4
Procviceni probirané ldtky 1 2 3 3.7 7,4 11,1
Ne - pro¢? 4 3 7 14,8 11,1 25,9
Nuda g 2 1 3 74 3. 1421
V jinych skolach méné DU 1 1 2 3,7 3,7 7,4
Malo ¢asu 1 1 2 3,7 3,7 7.4
Nékdy - pro¢? 10 4 14 37,0 14,8 51,9
Podle nalady 1 0 1 Sl 0 a7
Podle tinavy 1 0 1 3,7 0 31
Podle predmétu 1 0 1 3,7 0 3,7
Podle obtiznosti 5 1 6 18,5 3,7 22.2
Podle pocasi 1 0 1 3,7 0 3,7
Doma nema co deélat 1 0 1 3, 0 3.7
Podle ¢asové narocnosti 0 3 3 0 11,1 11,1




15. |Kdo détem nejvice pomaha se Skolou?
Matka 10 17 37,0 25,9 63,0
Oba rodice 4 6 14,8 7,4 22.2
Nikdo 1 2 3,7 3.7 7,4

Vysvétlivky k tabulce: DU vy3e pouzivam jako domaci tikol.




Priloha ¢. 9

Vyhodnoceni dotazniku pro rodice - domici priprava

Skola: 1. ZS v Brné

Tiida: 4. A
Chlapei [ Divky | Déti | Chlapcei % Divky % i

1. |Dotaznik vypliluje

Matka 12 9 o 4 = -

Otec 2 ) : - x =

Dédecek 1 0 ; - :
2. |Vék matky

20 -29 0 : ’ ; ;

30 - 39 12 e > = =

40 - 49 3 % % = -

Vék otce

= ; > - 36 20 56

s - 3 1L 20 20 40

Jina varianta 1 0 " y - ;
3. |Vzdélani matky

S8 8 8 16 oy 4 -

\% 6 1 7 5 ; o

Z 1 1 3 . - :

Vzdélani otce

Z 1 1 5 -

4 8

S i ) 15 5 = 5

\% Ji 1 3 58 : o
4. |Podet déti

1 3 1 4 = . =

2 8 8 16 = = -

3 3 1 2 = : 54

4 a vice 1 0 1 T ) L

Rodina

o i —= = 36 84

Netplna 2 0 ) : « :

Rozvedend 1 1 > ;- 2 8
5. |Samostatny détsky pokoj

Ano 5 2 3 55 -

32

Ne 10 G 17 = = :
6. |Misto pFipravy do 3koly

Détsky pokoj 13 7 20 5 - %8

Obyvaci pokoj 1 1 3 : - 8

Kuchyi 1 1 ) 5 : 8

Pracovna - 0 1 1 3 ! ;




7. |Pramérny &as vypracovavini DU

0-30 rnin.ut 3 3 6 12 12 24

30 -60 npnut 10 5 15 20 20 =

1-2 hodlny 2 2 4 ] 3 16
8. |Pramérny ¢as uceni

30 - 60 @nut 2 5 13 %) 20 -

1 - 2 hodiny 1 ) 3 2 2 =
9. |Priimérny &as pripravy pomicek

30 - 60 minut 1 1 2 4 4 <
10. [Pomoc ditéti s DU

Ano 5 4 9 20 T 36

Ne 0 0 0 0 0 0

Nékdy 10 6 16 20 4 =
11. |Pomoc ditéti s uéenim

Ano 5 5 10 20

- 20 40

Nékdy 10 5 15 20 20 -
12. |Pomoc ditéti s pfipravou pomiicek

Ano o 4 7 B T 5

Ne 5 1 6 20 " 1

Nékdy 7 5 12 28 20 m
13. |Je dité DU stresované?

Ano 0 1 1 0 4 5

Ne 6 5 11 24

- 20 44

Nékdy 9 4 13 36 T 2
14. |Souhlasite se zaddvanim DpU?

Ano - pro¢? 14 10 24 56 T 5

Procviceni znalosti 8 7 15 v 5 -

Pozna se, co dité neumi 2 1 3 3 T 5

Upevnéni védomosti 1 1 ) § ; :

Kontrola obsahu hodin 1 1 ) 2 q -

Pinéni Eovinnosti 1 0 1 7 = -

Pochogem’ uciva 1 0 1 7 ’ =

Jak asto? 5

Obden 1 6 20

b e B PP 4

Dvakrat az trikrat tydné 6 6 12 2% n i‘;

Nejmené ikt dne T T : x 8

Kazdyden 2 ! 5 12 : 5

Ne-prof? L Gl 4 0 :

Zadny divod i 0 1 4 4 :




15. |Kdo détem nejvice pomiha se Skolou?
Matka 12 8 20 48 32 80
Oba rodice 2 1 3 8 4 12
Bratr 0 1 1 0 4 4
Babicka 1 0 1 4 0 4

Vysvétlivky k tabulce: DU vyse pouzivam jako doméci tkol.




Piiloha ¢. 10

r

wr

Vyhodnoceni dotazniku pro déti - doméci pfiprava

Skola: 2. ZS v Brné

Tiida: 4. A
Chlapci | Divky | Dé&ti | Chlapei % | Divky % | Déti %
1. |Dotazovani 9 9 18 50 50
2. |Primérny vék 10,3 10 10.2
3. |Cim by cht&li byt
Pravnik 1
Architekt 1
Veterinarni o$etiovatelka 1
Lékaika 3
Hasic 1
Reditel restaurace 1
Kadeinice 3
Automechanik 1
Profesionalni sjezdar 1
Zpévacka 3
Policista il
Zatim nevi 2
4. |Potet sourozencii
0
; g & 3 0 16,7 16,7
3 : 4 12 444 22,2 66,7
- 0 1 5,6 0 56
3 vice = 2 2 0 11,1 1,1
5. |Vlastni pokoj
I’:’e’ = 2 6 9 16,7 333 50
2 9 333 16,7 50
6. |Misto pripravy do Skoly
Détsky pokoj 3 - 10
T ; 16
Obyvaci pokoj 4 1 S 22’; 358:59 ;:"/ ,g
Kuchyf 1 ) 5 : ’ :
5,6
Zahrada 1 0 ? = 5(,)6 151,62
7. |Pramérny &as vypracovivini DU
0 - 30 minut 6 2 T
: 3
30 - 60 minut 3 = - 125;' ;g; 55,6
1 - 2 hodiny 0 1 1 0’ : ,6 358%9
8. |primérny as udeni
0 - 30 minut 6 1 5
30 - 60 minut 1 3 = : ,63 156,67 ;g,z
2 hodiny a vice 0 > 3 0’ 1 1,1 27,8
3 111




9. |Pramérny &as pFipravy pomiicek
0 - 30 minut 8 8 16 44 4 44 4 88,9
30 - 60 minut 1 1 2 5,6 5,6 182
10. |Pomoc rodii s DU
Ano 0 1 1 0 5,6 5,6
Ne 1 1 2 5,6 5,6 112
Neékdy 8 il 15 444 38,9 83,3
11. |Pomoc rodi¢i s u¢enim
Ano 4 4 8 222 232 44,4
Neékdy S 5 10 27,8 27,8 55,6
12. |Pomoc rodiéi s p¥ipravou pomiicek
Ano 2 1 3 11,1 5,6 16,7
Ne 6 6 12 33,3 33.3 66,7
Neékdy 1 2 3 5,6 1Ll 16,7
13. |Bavi déti vypracovivat DU?
Ano - pro¢? 0 4 4 0 222 22,2
Zabava 0 2 2 0 11 110
Radost z psani 0 1 1 0 5,6 5,6
Po tikolech sviij program 0 1 il 0 5,6 5,6
Ne - pro€? 9 ) 11 50 11,1 61,1
Nuda 2 0 2 16 8 0 Ll
Lepsi program 3 0 3 16,7 0 16,7
Unava 1 0 1 5,6 0 5,6
Casté zadavani DU 0 1 1 0 56 56
Casova ndrocnost 3 1 4 16,7 5.6 22,3
Né&kdy - pro¢? 0 3 3 0 16,7 16,7
Podle obtiznosti 0 2 2 0 6] 1151
Podle zabavnosti 0 1 1 0 5,6 5,6
14. |Jsou déti ridy, Ze dostivaji DU?
Ano - pro¢? 0 2 2 0 11,1 11,1
Zabava 0 1 1 0 5,6 5,6
Nové védomosti 0 1 1 0 5.6 5.6
Ne - pro¢? 8 3 11 44 4 16,7 61,1
Za zapomenuti pozndmka 1 1 2 5.6 5.6 11,2
Hodné DU 1 ! 2 5,6 5,6 11,2
Ztrata casu 3 1 4 16,7 5,6 22,3
Nuda 2 0 2 11,1 0 11,1
Ucenti je dost ve Skole 1 0 1 5.6 0 5.6
Nékdy - pro¢? 1 4 5 5,6 22,2 27,8
Podle zabavnosti 1 0 1 5,6 0 5,6
Podle obtiznosti 0 2 2 0 11,1 11,1
Podle casové ndrocnosti 0 2 2 0 11.1 11,1




. |Kdo détem nejvice pomaha se §kolou?
Matka 5 3 8 27,8 16,7 44 4
Oba rodice 4 3 7 222 16,7 38,0
Sestra 0 1 1 0 5,6 5,6
Bratr 0 1 1 0 5,6 5,6
Babicka 0 1 1 0 5,6 5,6

Vysvétlivky k tabulce: DU vyge pouzivam jako domaci tikol.




P¥iloha &. 11
Vyhodnoceni dotazniku pro rodi¢e - doméci pfiprava

Skola: 2. ZS v Brné

Trida: 4. A
Chlapci | Divky | Déti | Chlapei % | Divky % | Déti %
8 9 17 47,1 52,9
1. |Dotaznik vypliiuje
Ié)/ltatka i 7 14 41,2 41,2 82,4
ec 1 2 3 5,9 11,8 17,6
2. |Vék matky
20-29 2 1 3 11,8 5,9 154
30 -39 3 8 11 17,6 47,1 64,7
40 - 49 X, 0 3 ’
17,6 0,0 1
Vék otce “
30 -39 4 9 13 2355 2.9 76,5
40 - 49 4 0 4 23,5 0,0 23,5
3. |vzdélani matky
zz 1 1 2 5,9 5,9 11,8
s 4 7 11 23,5 41,2 64,7
Jina varianta 3 (1) 2 = = -
1 0,0 5,9 5,9
Vzdélani otce ’
g ‘11 1 2 5,9 5,9 11,8
. : ; 9 23,8 29.4 52,9
3
Jina varianta 0 1 1 l(;] ;)6 151 ,98 2
4. |Pocet déti : , e
1
1 é 2 5,9 11,8 17,7
2 : 6 12 25,3 39,3 70,6
, 1 1 0,0 5,9 5,9
4 a vice 1 0 1 5,9 0,0 5,
Rodina : , :
Uplnd 6 7 13
Rozvedena 2 1 ﬁ’g 451;)2 s
Netiplnd 0 L 0l 0,0 N
5. |Samostatny détsky pokoj , :
2:0 ; ; 5 6 5,9 29,4 35,3
4 1 41,2 230 64,7
6. |Misto piipravy do Skoly
Détsky poko] 2 6 4 u
sky I . 29,4
Obyvaci pokoj 1 2 3 59 ﬁ,; ?‘;,’;
Kuchyil 2 0 11,8 0,0 1.8
Pracovna 0 1 1 0,0 5.9 5.0
7. |Priimérny &as vypracovavini DU : ’
0 - 30 minut 3 4
- y : - 41,2
%‘i ' 3 2 7 29,4 11,8 41,2
1 - 2 hodiny 0 3 3 0,0 17,6 17,6




8. |Priimérny ¢as uceni
0 - 30 minut 5 ) 7
- 29.4 11,8 41.2
T - 4 | 61 118 IR
1 - 2 hodiny 1 3 4 5.9 17.6 23:5
9. |Priimérny &as piipravy pomicek
0 30 min . g8 | 16 | 47. 471|941
10. |Pomoc ditéti s DU :
ik AR RELLERICTE I A S e S U Y
ekady 6 0 6 35,3 0 353
11. |Pomoc ditéti s u¢enim
S 1 ol ddec atid 118 | 177
- Toleir TNl 413 [ 612 | Rid
12. |Pomoc ditéti s pripravou pomucek
Ne 2 4 6
- 11,8 23:5 45 3
Neékdy 2 S B 204 | 647
13. |Je dit& DU stresované?
A i S 0 5,9 5,9
ek > W L e 294 | 588
exkday & 3 6 17,6 17,6 353
14. |Souhlasite se zaddvanim DU?
Ano - pro¢? ] ) 16
Procvicent znalosti 4 6 0 ‘2‘;,; 47,1 94,1
Smysluplna cinnost 0 N 1 0’ 35,3 58,8
Upevnéni védomosti 0 1 1 3 5.9 5,9
Zdlezi na rozsahu a ucelu 1 0 1 =3 5.9 59
Plnéni povinnosti : ) 0 > 11’ : 0 5,9
Potrebuje mit zaddni DU 1 0 I T3 060 151,8
) 9
Jak &asto?
Obden 0 1 1
S ETPTTERT, 0
Dvakrat az tikrdt tydné 5 2 5 o ;;,8 11,8
Nejméné tiikrdt tydné 1 1 > ¢ ’9 - ,95 52,9
Kazdy den 1 2 3 5’9 1 1’ 3 11,8
Po probrdni nové latky 1 0 1 5’9 0, 157,7
) ’9
Ne - pro¢? 0 1 1 0 i ¥
Velka zatéz ve Skole 0 1 { g o 5,9
15. |Kdo détem nejvice poméha se Skolou?
Matka 3 6 9
= 17,6
Oba rodice 4 3 5 5 -:’3,2 ‘5‘?,3
Bratr 0 ) 5.0 : ;) ; ,9

Vysvétlivky k tabulce: pU vyse pouzivam jako domaci tikol.




Piiloha ¢. 12

Vyhodnoceni dotazniku pro déti - domaci priprava
Skola: 2. ZS v Bmné

Ttida: 4. B
Chlapci | Divky | Déti | Chlapci % | Divky % | Déti %
1. |Dotazovani 9 9 18 50
50
2. |Pramérny vék 9.8 10.2 10
3. |Cim by chtéli byt
Architekt 1
Médni navrhaika 1
Veterinarni l€kai 1 )
Kadeinice T
Utitelka )
Iékarka 1
Hasi¢ 1
Programator 1
Fotbalista )
Horolezec 1
Malif, malitka 3 :
Archeolog 1
Herecka 1
4. |Potet sourozenci
0
1 2 01 2 11,1 0,0 11,1
5 : 6 12| 383 333|667
3 a vice 2 3,6 5,6 11,2
g 1 1 0,0 5,6 5 6
5. |Vlastni pokoj :
Ano
Ne Z - 9 27,8 22:2 50
2 9 22,2 27,8 50
6. |Misto pFipravy do $koly
Détsky pokoj 5 6
Obyvaci pokoj : ; 3 61 ;Zg ﬁ? 61,1
Kuchyn 0 1 1 g 3 15 3535
7. |Pramérny as vypracovivini pU :
0 - 30 minut 4
- 6 10 222 3
: , 33
30 - 60 minut 5 3 2 778 16,7 ii,i
8. |Primérny &as udeni * o
0 - 30 minut 3
. S 8 16,7
g : 27
30 - 60 minut 2 e 2 = 22,§ 44.4
1 - 2 hodiny ) 0 > 11’1 0, 44,4
9. |Pramérny &as pripravy pomiicek : 1
0 - 30 minut 9 9 18 50 i -
10. |Pomoc rodiéii s DU
Ano 0 1
N~ — O W TR T T
7 115 | 444 | 389 | w33




11. [Pomoc rodi¢i s u¢enim
Ano 0 5 5 0 27,8 27,8
Ne 1 0 1 5,6 0 5,6
Nekdy 8 4 12 44 4 22,2 66,7
12. [Pomoc rodiéi s piipravou pomiicek
Ne 9 6 15 50 233 83,3
Nekdy 0 3 3 0 16,7 16,7
13. |Bavi déti vypracovivat DU?
Ano - pro¢? 4 4 8 22,2 2%, 44,4
Nové informace 1 1 2 5,6 5,6 12
Zabava 1 0 1 5,6 0 5,6
Radost z psani 1 1 2 5,6 5,6 L2
Neni lepsi cinnost 0 2 2 0 111 a1
Nejsou obtizné 1 0 1 5,6 0 5,6
Ne - pro¢? 1 3 4 5,6 16,7 22.3
Casovd ndrocnost 0 1 1 0,0 5,6 56
Nejsou zdbavné 1 2 3 5,6 11,1 16,7
Nékdy - pro€? 4 2 6 22,2 11,1 33,3
Podle obtiznosti I 1 2 5,6 5,6 112
Podle zabavnosti 2 1 3 11,1 5,6 16,7
Podle predmeétu 1 0 1 5,6 0,0 5,6
14. |Jsou déti rady, Ze dostivaji DU?
Ano - pro¢? 2 2 4 11,1 11,1 22,2
Zabava 0 1 1 0 5,6 5,6
Procvicent probirané latky 2 1 3 151 5,6 16,7
Ne - pro¢? 2 5 7 11,1 27,8 38,9
Nuda 1 1 2 5,6 5,6 11,2
Lepsi ¢innost 0 2 2 0 3l 10 0]
asovd narocnost 1 2 3 5,6 111 16,7
Nekdy - prot? 5 g |47 27,8 11,1 38,9
Podle nadlady 1 1 2 5,6 5,6 14,2
Podle predmétu 1 0 1 5,6 0 5.6
Podle obtiznosti 1 0 1 5,6 0 5,6
Nové védomosti 2 1 3 111 5,6 16,7
15. [Kdo détem nejvice poméihi se Skolou?
Matka 4 5 9 22,2 27,8 50,0
) 3 71 16,7 222 | 389
Otec 1 0 1 5,6 0 5,6
Babicka 1 0 1 5,6 0 5.6

Vysvétlivky k tabulce: DU vyse pouZivim jako doméci tikol.




Priloha €. 13

Vyhodnoceni dotazniku pro rodiée - doméci priprava

Skola: 2. ZS v Brné

Ttida: 4. B
Chlapci [ Divky | Déti Chlapci % | Divky % | D&ti %
6 v 13 46,2 53,8
1. [Dotaznik vypliiuje
Matka 3 5 10 38,5 38,5 76,9
Otec 1 2 3 i 15,4 23,1
2. |Vék matky
30- 39 5 2 7 38,5 15,4 53,8
40 - 49 1 2 3 6,7 15,4 22:1
Vék otce
30 -39 4 4 8 30,8 30,8 61,5
40 - 49 2 3 5 15,4 231 38,5
3. |Vzdélani matky
SS 4 ) 9 30,8 38,5 69,2
3 2 2 4 15,4 15,4 30,8
Vzdélani otce ’
78 0 1 1 0 7157 1,7
SS 3 4 7 2351 30,8 53,8
v . 3 2 S 23,1 15,4 38,5
Jina varianta :
4. [Pocet déti
; ; é 2 yi P 15,4
11 38,5 46,2
Rodina , ==
Uplna S 7 12 38,5 53,8 92,3
Rozvedena 1 0 1 7l 0 i ’7
5. |Samostatny détsky pokoj
S 2 3 5 15,4 231 38,5
Ne 4 4 8 30,8 30,8 61,5
6. |Misto pripravy do Skoly
Détsky pokoj : 4 5 9 30,8 38,5 69,2
Obyvaci pokoj 2 2 4 15,4 15,4 30’8
7. |Primérny &as vypracovavéini DU
0 - 30 minut 3 2 ] 23,1 15,4 385
30 - 60 minut 2 3 5 154 23,1 38’5
1 - 2 hodiny 1 2 3 1 15,4 23’1
8. [Primérny Cas uceni
0 - 30 minut 1 R S 7 30,8
- ) ! 3
30 - 60 minut 3 3 6 23,1 23,1 4235
1 - 2 hodiny 2 0 15,4 0 15,4
9, [Priimérny ¢as pripravy pomiicek ;
0 - 30 minut 6 6 12 46,2 46
: ) 52
30 - 60 minut 0 1 1 0 77 972’73




10. |Pomoc ditéti s DU
Ano 1 1 2 7,7 Al 15,4
Nekdy 5 6 11 38,5 46,2 84,6
11. |Pomoc ditéti s u¢enim
Ano 2 1 3 15,4 il 2351
Nékdy 4 6 10 30,8 46,2 76,9
12. |Pomoc ditéti s pFipravou pomiicek
Ano 1 0 1 ThT 0 T3
Ne 1 2 3 7,7 15,4 23.1
Nékdy 4 5 9 30,8 38,5 69,2
13. |Je dit¢ DU stresované?
Ne 5 4 9 38,5 30,8 69,2
Nékdy 1 3 4 Tl 230 30,8
14. |Souhlasite se zadavinim DU?
Ano - pro¢? > 6 11 38,5 46,2 84,6
Procviceni znalosti 3 4 7 2851 30,8 53,8
PlInéni povinnosti 2 1 3 15,4 ¥4 281
Jen krdtké DU 0 1 1 0,0 7.7 7,7
Jak casto?
Kazdy den 1 2 3 7.0 15,4 23,1
Dvakrat az trikrat tydné 3 2 5 231 15,4 38,5
Nejméné trikrat tydné 0 1 1 0 T 27
Podle nazoru ucitele 1 1 2 17 77 15.4
Ne - pro¢? 1 1 2 1.7 7.7 15,4
Pouze vyjimecné 0 1 0 7.7 T,
Dalsi prace pro rodice 1 0 1 T 0 T
15. |Kdo détem nejvice pomaha se $kolou?
Matka 4 E 8 30,8 30,8 61,5
Oba rodice 1 3 4 79 23,1 30,8
Nikdo 1 0 1 1y 0 7

Vysvétlivky k tabulce: DU vyse pouzivam Jjako domaci tkol.




P¥iloha ¢. 14

Rozvodovost v Ceské republice

Rozvodovost (Cesky statisticky ufad, 2005)
V roce 2004 dosahl poget rozvodii druhého nejvyssiho poctu v historii CR: celkem bylo
rozvedeno 33,1 tisic manZelstvi : %

Uroveii rozvodovosti se v lofiském roce vysplhala az na 49 % manZelstvi kon¢icich
rozvodem

Ve srovnani s ostatnimi evropskymi zemémi patii Ceskéa republika mezi zemé s
nadprimérnou intenzitou rozvodovosti

Uhrnna rozvodovost* v obdobi 1991 — 2004 v %

60

procenta

1991 1995 1996 1997 1898 1898 2000 2001 2002 2003 2004

*(Jhrnna rgzvodpvost udava podil manzelstvi koncicich rozvodem (za piedpokladu
zachovani intenzit rozvodovosti podle délky trvani manZelstvi z daného roku popdaléich

zhruba tficet let).

Po novelizaci zakona o roding, ktera vstoupila v platnost 1. 8. 1998 a v jejimZ ramci se

upravovaly 1 podmmky rozv'odu, V)fkazuje intenzita rozvodovosti jednozna¢ny

vzestupny trend, respektive se jedna o jeho pokracovani z doby, ktera pravni uprave
v 4 2 2 v . ’ ’

piedchazela. V souvislosti se zménami zakona byl riist rozvodovosti na konci dvacla')lt ch

stoleti pouze docasnc prerusen. o



Na rozdil od vétsiny ostatnich demografickych procesi, které pocatkem 90. let
prodélaly mnohdy aZ bouilivy vyvoj, se intenzita rozvodovosti v Ceské republice
vyrazn&ji neménila aZ po roce 1989. Vlivem postupnych tprav rozvodové legislativy ve
sméru liberalizace (napf. zruseni principu viny pii rozvodu novelou zakona o rodiné ¢.
04/1963 Sb. ¢&i zruseni predbézného fizeni o smifeni manzelii novelou platnou od roku
od 1973), sekularizace spole¢nosti, a tim také vétsi tolerance spolecnosti k rozvodim,
nizkého stiatkového véku, Eastych siiatki ,,vynucenych téhotenstvim partnerky aj., se
tiroveti rozvodovosti plynule zvySovala jiZ v priibéhu minulych desetileti.

Postupné také nartistal podil povolenych rozvodi ze viech ukon€enych fizeni. Zatimco
v roce 1991 bylo kladné vyfizeno 77 % v8ech Zadosti o rozvod, v roce 2003 to bylo jiZ o
deset procent vice. Zamitnutych navrhi je jen zanedbatelna ¢ast a jejich pocet i podil se
sniZuje. Stale méné Casto se vysledkem fizeni stdva usmifeni manzel. Navrhovatelkami
rozvodu jsou dlouhodobé ze dvou tietin Zeny, piili§ se neméni ani procento
opakovanych rozvodd, kterych je u obou pohlavi pfiblizné jedna pétina.

V roce 2004, tedy pét let po tpravé zakona o roding, bylo rozvedeno 33,1 tisic
manzelstvi, o 236 vice nez v piedchozim roce. Tento pocet je druhym nejvyssim v
historii Ceské republiky (nejvice v roce 1996). Navrhii na rozvod bylo loni projednano
37,9 tisice a vysledek ,,rozvod* byl zaznamenan jiZ u vice nez 87 % Zadosti.

Uroveii rozvodovosti se v loiiském roce vySplhala aZ na 49 % manzelstvi kon¢icich
rozvodem (za piedpokladu zachovani intenzit rozvodovosti podle délky trvani
manzelstvi z roku 2004 po dalSich zhruba tficet let), zatimco pocatkem 90. let se
pohybovala okolo 35 %. Znamena to, Ze rozvodem dnes konéi jiz polovina z ptivodné
uzavienych manzelstvi.

Za uvedenym vzestupem celkové turovné rozpadu manzelstvi Ceské populace stal
zejména nériist rozvodovosti po vice neZ péti letech trvani manzelstvi, pficemz zcela
nejvyrazngji se zvysila rozvodovost aZ po deseti letech manZelského souziti. Nicméné
uplné nejvyssi Girovné rozvodovost stale dosahuje ve tietim a &tvrtém dokonceném roce
trvani manzelstvi. Priméma délka trvani manZelstvi od jeho vzniku do ukon&eni
rozvodem je v soucasnosti kolem dvanacti let (12,1 roku v roce 2004). Bezd&tna
dokonéeném roce trvani manZelstvi), zatimco manZelstvi s détmi aZ o néco pozdéji a
jejich vysoka intenzita rozvodovosti se udrZzuje az do doby, nez se nezletilé déti stanou
Zletilymi nebo se véku zletilosti jiZ bliZi.

Demograficka statistika sleduje i rozvody podle pofadi, zde vSak b&hem poslednich let
prakticky nedoslo ke zméné. Néco malo pfes osmdesat procent ptipada stabilng (v
pifpadé muzii i Zen) na prvni rozvody, kolem 16-17 % pak na druhé rozvody.
7aznamenavaji se i pfifiny rozvratu manZelstvi na strané muZe a Zeny. Zhruba v
poloviné piipadi dominuje u obou pohlavi ,,rozdilnost povah, nazort a zajma*.
Vzhledem k jiz pomémné dlouhé dobé€ uplynulé od upravy rozvodové legislativy lze
pozvolny, ale trvaly vzestup intenzity rozvodovosti obyvatelstva Ceské republiky
oznatit za jednu ze zakladnich charakteristik demografického vyvoje poslednich let. P¥i
hodnoceni trovné rozpadu souZiti parii je tfeba vzit v tvahu i troveit rozpadu
nemanzelskych souZiti, ktera bude pravdépodobné jesté o néco vyssi. Za hlavni piiciny
vysoké a zvysujici se rozvodovosti jsou obecné povaZzovany ne piili§ prisna legislativa
(zejména, kdyZ se manZelé dohodnou na vypofadani), sekularizace spole¢nosti,
tolerance k rozvodiim, nizky v&k pfi sfatku, shatek ,,vynuceny* t&hotenstvim partnerky
aj. Od devadesatych let mladi lidé postupné oddaluji vstup do manzelstvi, stale Casteji



také Ziji s partnerem pred siiatkem po urcitou dobu nesezdané, pfesto vSak i svazky
vzniklé v devadesatych letech vykazuji vysokou intenzitu rozvodovosti.

Ve srovnani s ostatnimi evropskymi zemémi patii Ceska republika mezi zemé s
nadpriimérnou intenzitou rozvodovosti. V souCasnosti maji nejvys§i rozvodovost
skandinavské zem& Svédsko a Finsko, a také Belgie. Pro Svédsko je zaroven
charakteristicka nejniz8i intenzita snatecnosti a vysoky podil déti rodicich se mimo
manzelstvi. Toto chovani je zde do urcité miry ovlivnéno systémem socialnim podpor.
Vyrazné podprimérna uroveini rozvodovosti existuje v zemich se silnou nabozenskou
tradici (Italie, rovnéz Spanélsko a Recko) a také v néslednickych zemich byvalé
Jugoslavie. V piipadé rozd€leni evropského kontinentu podle vySe rozvodovosti tak
spise neZ rozdéleni na zapadni a vychodni Evropu plati rozdéleni na Evropu severni a

jizni.



