
V bakalářské práci je zpracována případová studie ošetřovatelské péče o 84-letého nemocného
hospitalizovaného pro aortální stenózu. Pacient byl v Kardiocentru Fakultní nemocnice Královské
Vinohrady v Praze léčen poměrně novou metodou - perkutánní implantací aortální chlopně.
V úvodu práce jsou uvedeny poznatky z anatomie a fyziologie kardiovaskulárního systému se
zaměřením na srdce a chlopně srdeční. V části o patofyziologii jsou popsány onemocnění srdečních
chlopní s důrazem na stenózu aortální chlopně. Popsány jsou diagnostické i léčebné postupy
onemocnění. Následují základní informace o nemocném a jeho zdravotním stavu.
Ošetřovatelská část popisuje ošetřovatelský proces podle modelu Teorie základní ošetřovatelské péče,
jehož autorkou je Virginia Henderson.
Podle uvedeného modelu byl zpracován ošetřovatelský procesu u vybraného 84-letého pacienta.
Součástí je krátkodobý i dlouhodobý ošetřovatelský plán. Krátkodobý ošetřovatelský plán je zpracován
pro druhý den hospitalizace, tedy nultý pooperační den. Dlouhodobý ošetřovatelský plán je stanoven na
období cca 7 dnů.
V bakalářské práci se uvedena také sociální problematika a psychologie nemocného a zabývá se také
tématem edukace u vybraného pacienta.


