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1. Formdlni popis prace (pocet sir an, pfiloh, citovane liter at ury), typ prace
Pfedlozena diplomova prace je pfipadova studie zamefena na analyzu telesne zdatnosti
elitniho sportovniho lezce. V praci bylo pouzito terenniho i laboratorniho setfeni. Prace je
zpracovana na 73 stranach textu, seznam literatury obsahuje 27 tistenych zdroje.

2. Zdvaznost tematu, originalita, potrebnost, pfinos prace
Zajimave, dokumentujici tema, ktere poukazuje zcela exaktne na kondicni pfipravenost
elitniho svetoveho lezce. Autor pro naplneni tematu pouzil osvedcene standardizovane i
nestandardizovane testy. Reserse prace je skoro uplna a zpracovava vsechny kvalitni
informace. Je na skodu, ze autor opomnel vefejne nepublikovanou diplomovou praci z roku
2001, ktera urcila somatotypy lezcu v CP.

3. Popis jednotlivych cdstiprace ajejich hodnoceni:
Nazev prace koresponduje s jejini obsahem. Problem je pragmaticky vymezen.
Pfehled literatury a dosavadnich vysledku a teoreticky ramec prace j sou dostacujici pro dany
typ prace.
Cile, ukoly navazuji na pfedchazejici casti prace. Ukoly prace j sou vlastne pouze body, ktere
je nutne naplnit pro realizaci zaverecne prace.
Metody zpracovani prace byly zvoleny vhodne, autor se inspiroval v domaci a zahranicni
literature. V metodologicke casti objasnuje autor podstatu pfipadove studie, jednotlive testy
jsou popsany v kapitole5.2 a dale.
Diskusi povazuji za velmi kvalitni, protoze proti sobe stavi vysledky zjistene vlastnim
setfenim na vysledky publikovane v odbornych periodicich.

5. Zhodnoceni uplnosti prace vzhledem k deklarovanym zdmerum (hypolezdm, cilum,
iikolum).
Vzhledem k deklarovanym zamerum je prace uplna.

6. Formdlni vady prace (vecne, gramaticke chyby, nedostatky v citovdni literatury,...)
Pfestoze je prace velmi zajimava a kvalitni, objevily se pfelepy chybejici pismena, nespisovna
slova apod.
V kapitole 1 me zaujalo slovo vsanc; nevim co znamena: na popularne sportovnim slunci.
Autor se take nevyvaroval zbytecneho pouzivani zajmen.
Na strane 30 ma autor asi na mysli Heller, druhotne citace napf. Booth et. al.(1999) in
Watts(2004) je velmi snadno dohledatelna. Myslim, ze citovany Balazje ve skutecnosti Balas
(str.61), na str. 64. se ztratilo pismeno s.



7. Celkove zhodnoceni zpusobilosti diplomanta k samostatnemu feseni odbornych
pr obi emit.
Autor prokazal samostatnost pfi tvorbe prace ajasne prokazal schopnost pracovat s
informacemi.
Bakalafskou praci doporucuji k obhajobe a navrhuji klasifikaci vyborne.

Otazky k diskuzi:
1. Co mohlo z hlediska sportovni anamnezy a treninkove historic, nejvice pfispet k vrcholnym
vykonum probanda?
2. V cem vidi autor nejvetsi lezecke pfednosti u setfene osoby?
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