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Hodnoceni diplomové prace

Jméno diplomanta: Svatopluk Senk
Nazev prace: Antropometrické a fyziologické charakteristiky elitniho sportovniho lezce

1. Formdlni popis prdce (pocet stran, priloh, citované literatury), typ prace

Predlozena diplomova prace je piipadova studie zaméfena na analyzu télesné zdatnosti
elitniho sportovniho lezce. V praci bylo pouzito terénniho i laboratorniho Setfeni. Prace je
zpracovana na 73 stranach textu, seznam literatury obsahuje 27 tisténych zdroje.

2. ZavazZnost tématu, originalita, potiebnost, prinos prdce

Zajimavé, dokumentujici téma, které poukazuje zcela exakiné na kondi¢ni pfipravenost
elitniho svétoveho lezee. Autor pro naplnéni tématu pouzil osvédéené standardizované i
nestandardizované testy. ReSerSe prace je skoro tplna a zpracovava vSechny kvalitni
informace. Je na $kodu, Ze autor opomnél vefejné nepublikovanou diplomovou praci z roku
2001, ktera urcila somatotypy lezci v CP.

3. Popis jednotlivych édsti prdace a jejich hodnoceni:

Nazev prace koresponduje s jejim obsahem. Problém je pragmaticky vymezen.

Prehled literatury a dosavadnich vysledki a teoreticky rdamec prace jsou dostacujici pro dany
typ prace.

Cile, tkoly navazuji na pfedchazejici ¢asti prace. Ukoly prace jsou vlastné pouze body, které
Je nutné naplnit pro realizaci zavére¢né prace.

Metody zpracovani préce byly zvoleny vhodné, autor se inspiroval v doméci a zahraniéni
literatufe. V metodologické ¢ésti objasiiuje autor podstatu pripadové studie, jednotlivé testy
jsou popsany v kapitole5.2 a déle.

Diskusi povazuji za velmi kvalitni, protoZe proti sobé stavi vysledky zjisténé vlastnim
Setfenim na vysledky publikované v odbornych periodicich.

5. Zhodnoceni uplnosti prace vzhledem k deklarovanym zamérim (hypotézam, cilim,
tkoliim).
Vzhledem k deklarovanym zameérim je prace uplna.

6. Formdlni vady prdace (vécné, gramatické chyby, nedostatky v citovani literatury, ...)
PrestoZe je prace velmi zajimava a kvalitni, objevily se prelepy chyb&jici pismena. nespisovna
slova apod.

V kapitole I mé zaujalo slovo vSanc; nevim co znamené:. .....na popularné sportovnim slunci.
Autor se také nevyvaroval zbyte¢ného pouzivani zajmen.

Na strané 30 m4 autor asi na mysli Heller, druhotné citace napt. Booth et. al.(1999) in
Watts(2004) je velmi snadno dohledatelna. Myslim, Ze citovany BalaZ je ve skute¢nosti Balas
(str.61), na str. 64. se ztratilo pismeno s.



7. Celkové zhodnoceni zpiisobilosti diplomanta k samostatnému reSeni odbornych
problémil.

Autor prokazal samostatnost pii tvorbé prace a jasné prokéazal schopnost pracovat s
informacemi.

Bakalafskou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji klasifikaci vyborné.

Otazky k diskuzi:

1. Co mohlo z hlediska sportovni anamnézy a tréninkové historie, nejvice pfispét k vrcholnym
vykoniim probanda?

2.V ¢em vidi autor nejvetsi lezecké piednosti u Setiené osoby?

Ve Stéchovicich, dne 4. 9. 2010 Slavek Vomj




