Abstrakt
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Tanecni terapie

Hlavnim cilem bylo zjistit uroven znalosti v oboru tanecni terapie u bézné

populace a profesionalizace u tane¢nich terapeutt.

Ke zjisténi potifebnych informaci ke stanovenym cilim byly sestaveny dva
nestandardizované dotazniky. Tyto dotazniky byly rozesldny 15 odbornym
instituci a 25 osobam bézné populace. Prvni dotaznik obsahuje 13
otevienych otazek, ve kterych tane¢ni terapeuti volné sdélovali své nazory a
postoje. V dotazniku pro bé&Zznou populaci jsou 3 zaviené a jedna oteviena

otazka.

Taneéni terapie se od svého vzniku stile vyviji. Pokrok je nevice vidén ve
struktufe a obsahu programu, na kterém se podileji pfedevsim samy klienti.
Terapie se odborné posunuje do védecké oblasti. Dalsi pozitivni vyvoj se
tyka klientl, ktefi dochdzeji na lekce tanecni terapie. Terapeuti vidi zlepSeni
V navazovani kontaktli, sebepojeti, vnimani svého téla a bezpecnou ventilaci
emoci. Tanecni asociace se snazi zprostfedkovat informace pro vefejnou

populaci, aby pojem tanecni terapie byla zndma a v Sir§im méfitku vyuzivana
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