UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE

FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6

Posudek oponenta diplomové prace

Jedna se o bakalafskou diplomovou praci absolventky tfiletého studia ortotik-protetika
Martiny PospiSilové rozené Simakové s nazvem ,,Ortopedické a sportovni vlezky v oboru
ortotika-protetika*“.

Prace obsahuje 126 ¢islovanych stran, 35 odkazi na tisténou literaturu, 125 obrazki a 4 grafy.
V3echny citace jsou v textu fadn€ oznaceny.

Prace je reSerSniho charakteru doplnénd o vlastni zkusenosti ziskané pfi praxich na
protetickych oddélenich a na zakladé sdéleni odborniki zabyvajicich se danou problematikou.
Teoreticka ¢ast je zaméfena na zakladni znalosti v oblasti anatomie, vrozenych a ziskanych
vad nohy, biomechaniky nohy a oblasti ortopedickych vlozek.

Je vedena od ziskani nezbytnych anatomickych znalosti nohy, pies problematiku vad a
postiZeni, s plynulym ptechodem do oblasti klasifikace vlozek, ktera vlozky ¢leni a stanovuje
obecné pozadavky a kritéria na ortopedické vlozky.

V praktické casti se zabyva skupinou specialnich vlozek, a to vlozkami sportovnimi, jejich
pouZitim. souc¢asnym stavem a aktudlnimi trendy. V technické ¢innosti jsou vyuzity poznatky
z praxe a od odbornych pracovnikd. Dale jsou zpracovany zakladni ¢innosti nezbytné pii
odbéru mémych podkladi pro ortopedické vlozky. Technologie vyroby predstavuje
nejpouzivanéjsi metody v Ceské republice ve vyrobé individualnich a specialnich vlozek.
Samostatnou ¢asti zafazenou do ¢asti praktické je statistické Setfent, které je zpracovano z dat
n¢kolika odbornych protetickych pracovist’ a ma slouzit k ukéazce rozsahu poskytované péce.

Cilem préce bylo vytvofit uceleny materil z té ¢asti oboru ortotika-protetika, ktera se zabyva
vybavovanim ortopedickymi vlozkami, a ma vytvofit struény ptehled o celkovych zakladnich
pozadavcich v této oblasti pro znalosti ortotika-protetika. Prace mize slouzit v praxi jako
doplnék dalsiho seznameni s problematikou pro pracovniky, ktefi se touto oblasti zabyvaji
nebo jako pomocny materidl pfi dal$im studiu. Statistické udaje mohou pomoci v rozhodovani
pti feSeni kratkodobych nebo dlouhodobych cilii a piedpokladi v této oblasti.

Rozsah prace daleko ptevySuje pozadavky na bakalaiskou praci a dané téma zpracovava
skutecn€ vyCerpavajicim zpsobem. BohuZel nékteré formulace vyznivaji trochu nejasné a
rovné€Z se objevuji vagni sdéleni. které ponékud kazi celkovy dojem. ( Zaveér, ivodni véta ..Ve
své bakalafské praci jsem se vénovala ortopedickym vlozkam.™, toto sdéleni je ponékud




zbytetné, pokud se ¢tenai docetl az sem, zajisté to pochopil.) Ptes tyto nedostatky je prace
srozumitelna.

Pon€kud mén¢ kreativity bych ocekaval pfi ¢islovani obrazku stacila by prosta ¢iselna fada.
Rovnéz tento nedostatek 1ze oznacit za formalni.

Préace svou kvalitou i pfes drobné nedostatky muize slouzit jako studijni materiél pro dalsi

skupiny ortotikti — protetikti a doporucuji ji k obhajobé. Hodnoceni si ponecham podle jeji
uspésnosti.

Otazky k obhajobé:

1. Definujte termin ,,sportovni noha* , jaké vlivy na ni ptsobi a ¢im je charakteristicka ve
srovnani s nohou bézné populace.

2. Lokalizujte umisténi ,,srdicka™ pro korekci pfi¢cného plochonozi.

3. Zhodnot'te podil ziskanych a vrozenych vad nohou.

V Praze dne 31.08.2010

Mgr. RUdoPulpan




