
UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
Jose Martiho 31, 162 52 Praha 6

Posudek oponenta diplomove prace

Jedna se o bakalafskou diplomovou praci absolventky tfileteho studia ortotik-protetika
Martiny Pospisilove rozene Simakove s nazvem ,,Ortopedicke a sportovni vlozky v oboru
ortotika-protetika".

Prace obsahuje 126 cislovanych stran, 35 odkazu na tistenou literaturu, 125 obrazku a 4 grafy.
Vsechny citace jsou v textu fadne oznaceny.

Prace je resersniho charakteru doplnena o vlastni zkusenosti zfskane pfi praxich na
protetickych oddelenich a na zaklade sdeleni odborniku zabyvajicich se danou problematikou.
Teoreticka cast je zamefena na zakladni znalosti v oblasti anatomic, vrozenych a ziskanych
vad nohy, biomechaniky nohy a oblasti ortopedickych vlozek.

Je vedena od ziskani nezbytnych anatomickych znalosti nohy, pfes problematiku vad a
postizeni, s plynulym pfechodem do oblasti klasifikace vlozek, ktera vlozky clem a stanovuje
obecne pozadavky a kriteria na ortopedicke vlozky.

V prakticke casti se zabyva skupinou specialnich vlozek, a to vlozkami sportovnimi, jejich
pouzitim, soucasnym stavem a aktualnimi trendy. V technicke cinnosti jsou vyuzity poznatky
z praxe a od odbornych pracovniku. Dale jsou zpracovany zakladni cinnosti nezbytne pfi
odberu mernych podkladu pro ortopedicke vlozky. Technologie vyroby pfedstavuje
nejpouzivanejsi metody v Ceske republice ve vyrobe individualnich a specialnich vlozek.
Samostatnou casti zafazenou do casti prakticke je Statisticke setfeni, ktere je zpracovano z dat
nekolika odbornych protetickych pracovist' a ma slouzit k ukazce rozsahu poskytovane pece.

Cilem prace bylo vytvofit uceleny material z te casti oboru ortotika-protetika, ktera se zabyva
vybavovanim ortopedickymi vlozkami, a ma vytvofit strucny pfehled o celkovych zakladnich
pozadavcich v teto oblasti pro znalosti ortotika-protetika. Prace muze slouzit v praxi jako
doplnek dalsiho seznameni s problematikou pro pracovniky, ktefi se touto oblasti zabyvaji
nebo jako pomocny material pfi dalsim studiu. Statisticke lidaje mohou pomoci v rozhodovani
pfi feseni kratkodobych nebo dlouhodobych cilu a pfedpokladu v teto oblasti.

Rozsah prace daleko pfevysuje pozadavky na bakalafskou praci a dane tema zpracovava
skutecne vycerpavajicim zpusobem. Bohuzel nektere formulace vyznivaji trochu nejasne a
rovnez se objevuji vagni sdeleni, ktere ponekud kazi celkovy dojem. ( Zaver, uvodni veta ,,Ve
sve bakalafske praci jsem se venovala ortopedickym vlozkam.", toto sdeleni je ponekud



zbytecne, pokud se ctenaf docetl az sem, zajiste to pochopil.) Pfes tyto nedostatky je prace
srozumitelna.

Ponekud mene kreativity bych ocekaval pfi cislovani obrazku stacila by prosta ciselna fada.
Rovnez tento nedostatek Ize oznacit za formalni.

Prace svou kvalitou i pfes drobne nedostatky muze slouzit jako studijni material pro dalsi
skupiny ortotiku - protetiku a doporucuji ji k obhajobe. Hodnoceni si ponecham podle jeji
uspesnosti.

Otazky k obhajobe:

1. Defmujte termin ,,sportovni noha" , jake vlivy na ni pusobi a cim je charakteristicka ve
srovnani s nohou bezne populace.

2. Lokalizujte umisteni ,,srdicka" pro korekci pficneho plochonozi.

3. Zhodnot'te podil ziskanych a vrozenych vad nohou.
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