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INFORMOVYANY SOUHLAS

Vo soululu se Zdkonem o péti o zdravd lidu (§22 odst. 2 wikona 2019606 Sb.) 4 Canluvou o
lidsky¥ch pravech a bioinedicing & W20 . Vas Zidion v souhlas k vyicrieni a ndsledns
terapii. sle vés 26ddm o souhlus k nahlizeni do Vasi dohwnentace nsohou ziskivajicd
eplisohilast k vikouu adravolaicksho pavolial v camet praklicke viuky 3 3 uveteingnim
vyslodk terapie v rdmci bakulafské prace na FTVS UK. Qscebni dsta v této studii nebalan
uvadana.

Dmesmiho dne jsem byla odbornym pracovnikem poudena o planuvaném vydetien! a nasledné
terapii. Frohla3ujl a svym dile uvedenym viastnorutnim padpisem pocvrzuji, ze odbx HTIY
pracovnlk. krecd mi posky 1] ppuceni. mi osobn® vysyéllil vie, co je obsahem wohotw
pisemného informovandho souhlsse, 3 méla jsem moimost kldst mu otazhy, oo kleré nai fadna
ndpovedél

Prahiaduji, Ze jsern shora uvedendmu poudeni plué porozumela a visiownsd soublusim

s provedenion vyelfent a naslednem wapii

Sounlasim s nabliZenito nize jmenované osoby do mé dokumentace a s wweiejnénim vsledki
terapic v rdmet studie.
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Ptiloha ¢. 3

SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

ABD abdukce

ADD addukce

AK aktivni

ant. anterius

AP aktivni pohyb

apod. a podobné¢

art. articulatio

arti. articulatia

BDO béZna détska onemocnéni
bilat. bilateralné

BMI body mass index

bpn bez patologického nalezu
cca priblizné

CLPA Centrum lécby pohybového aparatu
CLp kréni patet

cm centimetr

CNS centrdlni nervova soustava
¢. Cast

¢. ¢islo

D diagonala

DF dorzalni flexe

dist. distalni

DK dolni koncetina

DKK dolni koncetiny

dop. doporuceno

dors. dorzalni

dx. pravy, vpravo

E extenéni

ext. extendovany




EX extenze

f. faze

FH francouzské hole

FL flexe

flekt. flektovany

ET fyzioterapie, fyzioterapeuticky
FTVS Fakulta télesné vychovy a sportu
HAZ hyperalgické zona
HK horni koncetina
HKK horni koncetiny
homolat. homolateralni

IP interphalangedlni

kg kilogram

KoK kolenni kloub

K. kloub

kol. kolenni

kontralat. kontralateralni

ky¢. kycelni

KyK kycelni kloub

lat. lateralni

L lumbalni, bederni

L levy

LDK leva dolni koncetina
lig. ligamentum

Lp lumbalni patet

LTV lécebna télesnd vychova
m. musculus, sval

max. maximalni

med. medidlni

min. minimalni

mm milimetr

mm. musculi, svaly




MOB mobilizace

MTP metatarzophalangeélni

n. nervus

napf. naptiklad

negat. negativni

NO nyn¢j$i onemocnéni

OA osobni anamnéza

obj. objektivné

obl. oblast

oper. operacni

D patét

p pravy

p. p. podle potieby

PA pracovni anamnéza

pac. pacient

palp. palpacni

PAS pasivni

PDK prava dolni koncetina

PF plantarni flexe

PIR postizometricka relaxace

PNE proprioceptivni neuromuskularni facilitace

pozit. pozitivni

ProX. proximalni

R rotace

RA rodinnd anamnéza

RHB rehabilitace, rehabilitacni

Rpt. ruptura

RTG rentgem

S sagitalni

SA socialni anamnéza
goniometrické zapisovani pohybti viech

SFTR rovin

S| sakroiliakéIni kloub




SIAS spina iliaca anterior superior
sin. levy, vlevo

SIPS spina iliaca posterior superior
skl skloubeni

SMS senzomotoricka stimulace
St.pr. status presens

str. strana

subj. subjektivné

sV. sval

Th thorakalni

Th- Lp thorakolumbalni pfechod
Thp thorakalni patet

TK krevni tlak

T™MT techniky mekkych tkani
Trp. Trigger point

tzn. to znamena

UK Univerzita Karlova

Uz ultrazvuk

Viz. podivejte se

VP vychozi poloha

VR vnitini rotace

7R zevni rotace




