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Cilem prace bylo zjiSténi kritérii pro vybér konkrétnich zajmovych aktivit,
mnoZstvi a oblibenost zvolené zajmové aktivity, ¢asova dotace, kterou je dité schopno
nebo ochotno zvolené aktivité vénovat, motivace déti. Pro zajimavost jsem zji§t'ovala
udaje u dvou skupin respondenti — u déti ve vékovém sloZeni 6 az 13 let a soubéZné

s détmi u jejich rodicu.
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Objective questionnaire was to determine criteria for the selection of specific interest
activities, amount and popularity of leisure activity chosen, time allotment, with it is a child
able or willing to amount activity pay, motivation of children. Out of curiosity, I examined
data on two groups of respondents — in children aged 6 to 13 years and in parallel with the

children with their parents.
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Uvod

Cil prace, duvod vypracovani zkoumaného tématu

Diivodem vybéru tématu bakaldiské prace je snaha o pochopeni postojii rodict
k otdzce vybéru volnocasovych aktivit svych déti, do jaké miry rodice pifi vybéru aktivit,
kterym by se dit€¢ mélo vénovat, pfihlizi k z4jmim ditéte, jestli rodi¢e zajima, co by mohlo
dit¢ bavit a co by rado d¢lalo, jestli ptihlizi k vloham a talentu ditéte, nebo zda umisténi déti
do zajmovych krouzkl ¢i kurza plni prevazné funkci ,hlidaci sluzby*. Cilem prace je zjistit
okolnosti a kritéria vybéru konkrétnich volnocasovych aktivit jako takovych, mnoZstsvi
zvolenych aktivit, i Casova dotace, kterou je dité¢ schopno nebo viibec ochotno zvolené aktivité
vénovat. I kdyz si udajné z nabidky volnocasovych aktivit zpravidla vybiraji samy déti, jak
dokladaji vysledné zavéry piilozeného dotazniku, rodice jsou vSak nakonec témi, kteti maji
posledni slovo pfi zdvérecném rozhodovani o vysledku vybéru konkrétnich aktivit. Uvedeny
dotaznik jsem pfedlozila détem z hudebnich kurzt klaviru a zobcové flétny a zaroven jejich
rodicim s upfesnénim, ze by ob& zkoumané skupiny nemély dotazniky vypliovat spolu

z divodu zamezeni vzdjemného ovliviiovani obou skupin.

Po témét dvacetileté profesni praxi se mi naskytla ptilezitost rozsitit vycet svych
pracovnich zkuSenosti o doposud opomijenou praci s détmi. Vzhledem ke svému ponékud
rozporuplnému vztahu k détem jsem méla jsem plno pochybnosti, pifesto mé piedstava
pracovat s détmi neuvéfitelné lakala. Absolutné jsem nedokazala odhadnout jejich znalosti,
schopnosti, zpiisoby mysleni...Dnes se jiz celkem nahlas mohu pfiznat, Ze o praci s détmi
jsem nevédéla zhola nic. Pfremyslela jsem jen, co by asi tak mohly umét a jestli bych na né
stacila... tenkrat pouze po profesni strance klaviristky, tzn. jestli umim vic nez ony. Pro
vysvétleni, zastdvala jsem tehdy (a vlastné zastdvam dodnes) funkci jakéhosi kulturniho
referenta na ufadé jedné meéstské Casti. Proto jsem z prvni ruky védéla o problémech onoho
lektora. Mym ukolem tehdy bylo vyfeSeni nastalé situace z pohledu zaméstnavatele, ktery byl
zaroven organizatorem hudebnich kurzii. Vcelku logicky se pravé ode mé cekalo, ze v kratké
dob¢ sezenu nahradniho lektora. Resila jsem tehdy, zda bude jednodussi shanét nového
lektora Ci nabizené prtilezitosti vyuzit a s lektorskou Cinnosti zacit. Po kratkém vahani a trose
nejistoty jsem se rozhodla, Ze odvaznému S§tésti pieje. Mllj zaméstnavatel pres mé pocatecni
obavy napad s nadSenim piivital. Naopak byl spokojeny, ze problém je v tak kratké dobé
vyfeSeny, a ja jiz neuvétitelnym sedmym rokem pisobim jako lektor hudebnich kurzi. Zacala

jsem zminénym kurzem hry na zobcovou flétnu, protoze tu najednou nemél kdo ucit.



1. Pedagogika volného ¢asu jako teoreticky pojem

1.1 Védni obor Pedagogika volného ¢asu

Ve 2. poloviné 60. let minulého stoleti zac¢ind do spolecnosti postupné pronikat
poznani, ze vyznamnou oblasti Zivota a tim 1 vychovy déti je doposud celkem nevidany jev, a
to volny ¢as. V Ceské republice v té dobé za¢aly nenapadné vznikat podminky pro rozsifovéani
a rozvijeni volného Casu. Doslo ke zkracovani pracovni doby dospélych, noveé byl zaveden
pétidenni cyklus pracovniho a Skolniho tydne (do té doby se chodilo do prace i v sobotu), do
sttednich skol zacalo dochazet vyznamnéjsi mnozstvi studentii (do té doby studoval byt jen
sttedni Skolu pouze ten, kdo si studium mohl dovolit, valna vétSina absolventli zakladnich
kol miftila z ekonomickych divodii pfimo do pracovniho procesu. Sttedoskolskych, potazmo
vysokoskolskych studenti v této dobé nebylo mnoho, povinnosti vétSiny vrstevnikli bylo
aktivné se podilet se na uziveni rodiny. Studium tak pro tuto skupinu lidi nebylo bézné
dostupné. Takze teprve ve druhé poloving Sedesatych let si spolec¢nost postupné zacina
uvédomovat, Ze pojem volny ¢as za¢ina nabyvat na dilezitosti a do budoucna jej jiz neptijde
dale opomijet. V této dob¢ se zacaly objevovat prvni ivahy o pedagogice volného ¢asu jako o
nové¢ védni discipling.

DalSimi vymezenimi se v 80. a 90. letech minulého stoleti stala spolecnost sluzeb,
¢innosti v ramci pisobeni ve prospéch druhych lidi, nadbytku, elektronické demokracie,
rizikové demokracie. Velka c¢ast téchto pojeti obsdhla v ur¢it¢é mife rozvoj vzdélani a
vychovy, které jako soucast ptipravy mladého ¢loveéka predpokladaji také jeho spoluticast na

s 1 o1
utvareni socialnich vztahu .

Jedno z vymezeni spolecenského vyvoje za kli€ovou a perspektivni kategorii poklada
volny ¢as a doceniuje 1 jeho moznosti pro vychovu a vzdélani zejména jejich mladych
piislusnikt. Podle francouzského sociologa J. Dumazediera neni zdkladnim kritériem hmotny
blahobyt, nybrz existence volného Casu jako fiSe svobodného rozhodovani a konani. Jiz
v povaleném obdobi se volny cas stal nedilnou soucasti zivota a vychovy kazdého
piislusnika spolecnosti, vSech jeho zivotnich fazi a socialnich prosttedi. Zvlastni vyznam ma
pro rozvoj, vychovu a vzdélavani déti a mladeze. Volny Cas poskytuje v této dob¢ jednotlivei 1
celé spolec¢nosti moznosti, které nikdy pfedtim nebyly v takové mife k dispozici. Soucasné se

vsak staly také obrovskou vyzvou, se kterou se kazdy musel ucit se vyrovnat.

"HAJEK B., HOFBAUER B., PAVKOVA I.: Pedagogika volného ¢asu.Portal Praha 2002, 232 str., ISNB 978-
80-7367-423-6



1.2 Zakladni pojmy pedagogiky volného ¢asu

Pedagogika volného ¢asu je pedagogicky védni obor, ktery vychdzi z poznatkli obecné
pedagogiky a dalSich pedagogickych disciplin, které¢ pak aplikuje do specifickych podminek
vychovy ve volném ¢&ase. Ukolem pedagogiky volného &asu je metodicky i prakticky rozvijet
individualni a spolecenské moznosti volného Casu. Zkouma volny Cas jako takovy vcetné
raznych zpisobl jeho vyuziti a jeho vyznam pro ¢lovéka, jeho vychovu a sebevychovu.

V podstaté se tedy jedna o védu o volném case jedince.

Rozvoj volného Casu vytvofil prostor pro vznik nového subsystému vychovného
pusobenti, ktery se béhem 20. stoleti rychle konstituoval, vnitin¢ diferencoval a své plisobeni
rozsifil individualng i celospolecensky, v Gase i prostoru’. V dnesni dob& puisobi jako Elenita,
rychle se rozvijejici soustava, kterd v zivoté mladé generace i dospélych hraje stale

v

vyznamngj$i lohu.

Hlavnim zdjmem této pedagogické discipliny je ,,volny ¢as“ tradveny urcitou skupinou
populace (d&ti ve véku povinného vzd&lavani, mladeZ a dospéli)’. Avsak piedmét discipliny
pedagogika volného casu je mnohem SirSi a ve vztahu kdétem a mladezi jej lze
charakterizovat takto:

Pedagogika volného Casu se zabyva:

1) obsahem, formami a prostfedky eduka¢nich aktivit pro kultivaci

individudlné a spolecensky prospéSného traveni volného Casu u déti a

mladeze;

2) ¢innosti Skolskych a jinych zatfizeni, ktera zabezpecuji edukaci ve volném
case;

3) teorii a vyzkumem toho, jak soucasnd mladez (resp. 1 jiné skupiny populace)

travi volny ¢as v podminkach soudobého stavu spolecnosti.

Kazda z téchto slozek discipliny predstavuje rozsdhlou problematiku.

?HAJEK, B., HOFBAUER B., PAVKOVA I.: Pedagogika volného casu. Praha : Portal 2002, 232
str., ISNB 978-80-7367-423-6

* PRUCHA, J.. Piehled pedagogiky. 2008. Praha : Portal, 2008. 272 s. ISBN 978-80-7367-567-7.
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V oblasti pedagogiky volného ¢asu jako védni discipliny se jedna o klic¢ovy pojem.
Volny cas je takovy cas, ktery ¢lovéku zbyva po splnéni veskerych pracovnich i nepracovnich
povinnosti. TakZe ze Sirokého spektra ¢innosti v rdmci celého dne odecteme

a) cCas nutny na zakladni zivotni potteby (spanek, ¢as na jidlo, na hygienu);

b) Cas urCeny na splnéni pracovnich povinnosti (nejen pracovnich, ale i Skolnich,

prace v domdcnosti...).

Cas, ktery po odeéteni téchto dvou polozek zbude, lze povazovat za volny ¢as, ktery je
vSak rovnéz tieba smysluplné naplnit a vyuzit. Smyslem vyuziti volného ¢asu je najit takové
¢innosti, které clovéku piinaseji piijemné zazitky a oCekavani na zakladé dobrovolné ucasti.
Nekteii vsak volny ¢as smysluplné vyuzivat nemohou z diivodu absence pftitazlivé nabidky
volnocasovych aktivit, protoze takovd nabidka neexistuje nebo k témto lidem nepronikne.
Jinou pficinou jsou socidlni, ptipadné i1 finan¢ni divody, nebot’ Cetné volnocasové aktivity

jsou v dnesni dob¢ zatizeny pomérné vysokymi finan¢nimi prostredky.

Zakladnimi funkcemi volného ¢asu jsou:
- odpocinek (jehoz ukolem je regenerace pracovnich sil);
- zabava (s cilem obnoveni dusevnich sil);

- 102V0j 0sobnosti.

Podle hamburgského psychologa Horsta W. Opaschowského® je ,,volny cas casem
urcenym na zotaveni a uvolneni (rekreace), odstranovani zklamani a frustraci (kompenzace),
vychovu a dalsi vzdelavani, hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavby (kontemplace),
budovani socidlnich kontaktut a partnerstvi (komunikace), angazovani se na vyvoji spolecnosti
(participace) a nakonec kulturni rozvoj sebe sama*. Podle Organizace pro hospodaiskou
spolupréaci a rozvoj (OECD) volny €as patii mezi 24 socidlnich indikéatord, podle nichz je
urCovana zivotni kvalita v urCité zemi stim, Ze blahobyt jeSté neznamena automaticky
kvalitni zivot. Podle Opaschowského pokud je volny ¢as znakem kvality zivota, znamena to

jen, ze k zaméstnani a Cist¢ existencnimu zabezpeceni musi nutné pfistoupit jesté dalsi

* Horst W. Opaschowski (* 3.ledna 1941 v Bytomi , Horni Slezsko ) Od roku 1979 do 2010
byl védeckym teditelem BAT Nadace pro budouci studium (dfive Vyzkumny tstav BAT pro
volny ¢as) v Hamburgu.

Od roku 1975 do roku 2006 byl profesorem vzdélavani na univerzit€é v Hamburgu V roce
1979 zalozil vyzkumny tstav volného casu, jehoz feditelem byl az do roku 2007. Dodnes je
veédeckym feditelem Institutu pro studie budoucnosti.

10



nehmotné hodnoty, které¢ de€laji spolecensky zivot lidstéjsi a distojnéjsi Cloveéka. Analyza
potfeb seberealizace jedincti a skupin vramci volného casu by méla dle jeho minéni

vyplynout ze sociologickych prazkumtl.

Vyse uvedeny psycholog je toho néazoru, ze kvalitativni vyvoj smérem k humanni,
socialn¢ spravedlivé a ke zménam oteviené demokratické spoleCnosti je tfeba chéapat jako
prosces individualniho a spole¢enského osvobozeni od zéavislosti a natlaku, existencni nouze,
celozivotniho osudového urceni prostiedi, spoleCenské determinace roli muZze a Zeny a totality

role zaméstnance.

Poslani pedagogiky volného casu ma samoziejmé i velkou preventivni funkci.
V soucasné spolecnosti vyspélych zemi, kde se ve stale vétsim métitku vyskytuje nezadouci
chovani mladeze (agresivita, delikvence, zivotni styl zaméfeny na materialni spotfebu aj.) ma
velkou dulezitost vychova snazici se mladym lidem ukazat vhodné formy a néplni traveni
volného ¢asu. Repertodr ¢innosti mimo vyucovani je ptfitom rozsahly (napf. zajmové ¢innosti
ptirodovédné, sportovni a turistické ¢i pracovné — technické) a jejich pedagogické zajisténi je
vétSinou kvalifikované zaloZeno. Preventivni funkce pedagogiky volného casu se tyka
koncept animace. Tato vychovna koncepce, kterou ptivodné zacal rozvijet jiz v sedmdesatych
letech rovnéz H.W. Opaschowski, je zaméfena na nedirektivni metody povzbuzovani mladych
lidi k seberealizaci prostiednictvim zajmovych aktivit a k rezistenci vii¢i negativnim
socialnim vliviim’.

Pedagogika volného casu je v soucasné dob¢ rozvijena nejen u nas, nybrz i ve svéte.
Anglické ekvivalenty tohoto pojmu znéji ,,out-of-school education®, ,extra-curricular
activites nebo ,leisure and education”, némecky vyraz je ,Freizeitpddagogik®. Tyto
mezinarodni terminy maji soubézné dva vyznamy: ,,mimoskolni vzdélavani“ i ,,pedagogika

volného ¢asu®. Presnéjsi by tedy bylo mluvit i v ¢eském jazyce o ,,pedagogice mimoskolni

.....

Pedagogika volného Casu ma t&$né vazby s dalSimi pedagogickymi disciplinami i
s jinymi védami. Vyznamné se prolinad s oborem socidlni pedagogika a se sociologii vychovy.
Vyuziva poznatkli vyvojové a socidlni psychologie a napi. sociologie. Vzhledem ke
skutecnosti, Ze pedagogika volného Casu se odehravd v mimoSkolnim terénu, jako jsou

napiiklad zoologické zahrady nebo muzea, , vyvinulo se specialni odvétvi, muzeopedagogika.

> PRUCHA, J.. Piehled pedagogiky. 2008. Praha : Portal, 2008. 272 s. ISBN 978-80-7367-567-7.
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1.3 Predpoklady pro praci vychovatele

V disledku své vysoké zdvaznosti se v této dobé stala pedagogika volného casu
soucasti odborné ptipravy pifedev§im pro vykon povoldni ,,vychovatel”, resp. ,,pedagog
volného Casu‘“. Pfiprava na tato povolani probiha na nékterych vyssich odbornych skolach a
na né¢kolika pedagogickych nebo filozofickych fakultach. Ale i nékteré dalsi fakulty vysokych
Skol nebo nékteré dalsi vyssi odborné Skoly zafazuji do vyc¢tu nabizenych obord rovnéz i
programy pro piipravu pedagogl volného ¢asu. Ukazuje se totiz, Ze soudoba spolecnost klade
vysoké naroky na provadéni pedagogiky volného Casu do praxe a je vysokd potieba téchto
pedagogickych odbornikii nejen pro vedeni volnocasovych aktivit déti a mladeze, ale také

dospélych.

Je nékolik moznosti, jak mlize vychovatel nebo pedagog volného Casu ziskat odborné
vzdélani a tim 1 potfebnou kvalifikaci. Zptsob splnéni této v dnesni dobé nezbytné podminky

je stanoven aktudlnim znénim § 16 a 17 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych

pracovnicich.
Vychovatel ziskava odbornou kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu

v oblasti pedagogickych véd zaméfenym na vychovatelstvi nebo socidlni pedagogiku,
b) vysokogkolskym vzd&lanim podle § 7 az 12 s vyjimkou § 11°,

¢) vys$§im odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho programu
vys$si odborné Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na vychovatelstvi nebo socidlni

pedagogiku,

d) vys$§im odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditované¢ho vzdélavaciho
programu nez podle pismene c¢) a vysokoSkolskym vzd€lanim ziskanym studiem v
akreditovaném bakalarském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zaméfeném na
vychovatelstvi nebo socidlni pedagogiku, nebo vzdélanim v programu celozivotniho
vzdélavani uskutechovaném vysokou Skolou a zaméfeném na vychovatelstvi nebo socidlni

pedagogiku, nebo studiem pedagogiky,

e) stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu
stitedni odborné Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na ptipravu vychovateld, nebo

f) strednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu

6 Z&kon ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, v aktudlnim znéni
12



sttedni Skoly a vzd€lanim v programu celozivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na vychovatelstvi.

Vychovatel, ktery vykonava piimou pedagogickou ¢innost ve Skolském vychovném a
ubytovacim zafizeni nebo v jeho oddé€leni zfizeném pro déti a zdky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ve Skolském zafizeni pro vykon tustavni vychovy nebo ochranné
vychovy, nebo ve Skolském zafizeni pro preventivné vychovnou péci, ziskavd odbornou

kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu v

oblasti pedagogickych véd zamétené na specialni pedagogiku pro vychovatele, nebo

b) vzdélanim stanovenym pro vychovatele podle odstavce 1 a studiem v akreditovaném
bakalafském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zaméfené na specialni
pedagogiku, nebo vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskute¢novaném vysokou

Skolou a zaméteném na specialni pedagogiku.

Pedagog volného ¢asu ziskava odbornou kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu v

oblasti pedagogickych véd zamétené na pedagogiku volného ¢asu nebo socidlni pedagogiku,
b) vysokoskolskym vzdélanim podle § 7 az 12 s vyjimkou § 11,

¢) vys$sim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho programu
vy$$i odborné Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na pedagogiku volného casu nebo

vychovatelstvi nebo socialni pedagogiku,

d) vy$sim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiné¢ho akreditovaného vzdélavaciho
programu nez podle pismene c) a vzd€lanim v programu celozivotniho vzdélavani
uskutecnovaném vysokou Skolou a zamétfeném na pedagogiku volného Casu nebo socidlni

pedagogiku nebo vychovatelstvi, nebo studiem pedagogiky,

e) sttednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu
sttedni odborné Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na pedagogiku volného casu nebo

vychovatelstvi, nebo

f) sttednim vzdélanim s maturitni zkouSkou a vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani
uskutecnovaném vysokou Skolou a zaméfeném na pedagogiku volného casu nebo

vychovatelstvi, nebo studiem pedagogiky.
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1.4 Charakteristika oblasti pedagogika volného ¢asu

1.4.1 Stanoveni cile a obsah

Zakladem prace pedagoga je stanoveni cile’ a obsah. Primarnim znakem vychovy je
cilevédomost. Bez vymezovani cili blizkych, stfednédobych i1 dlouhodobych nelze
vychovavat. Vychovné cile mohou mit rizny charakter, napt. adaptacni ¢i anticipacni, nebo
obecny ¢i specificky. Jednotlivé oblasti vychovné — vzdélavaci ¢innosti maji své specifické
cile, napt. podle typu Skol, vychovnych zatizeni ¢i prostfedi, ve kterych ke vzdélavacim
¢innostem dochazi. Dale je pfi vymezovani vychovnych cilli nutné pfihlizet k vékovym a
individualnim zvlastnostem vychovavanych jednotlivcii. Cil vychovy ve volném case je

odvozen od obecné stanovenych cilll a reaguje na potteby vyvoje spolecenského vyvoje.

Na pfiblizeni k vychovnému idedlu se podili velké mnoZzstvi Cinitelll, které napliuji
své funkce: vychovné, zdravotni, relaxacni a regeneracni. Vychova jako takovéa probiha ve
slozitych podminkéach. Je nezanedbatelnou vyhodou, jestlize pedagog tyto podminky velmi
dobte zna. Tato skutecnost mu totiz umoziuje zvolit vhodné vychovné prostiedky a zaroven
nachazet ptipadné pii¢iny vychovnych jevi. Znalost a analyza podminek vychovy ovliviluje

formulaci vychovnych cilt.

Vychova chapana jako nutny spoleCensky projev predpoklada stanoveni aktudlniho
cile vychovného pusobeni a pozadavka na vysledek tohoto spolecenského procesu. Obecny

cil vychovy je formulovan jako vychova mnohostranné a harmonicky rozvinuté osobnosti.

Vychova si klade za cil nejen vybavovat déti védomostmi, dovednostmi a dal§imi
postoji, ale schopnostmi odolavat vSem nastraham, které¢ jim dnes$ni spolec¢nost pfipravuje.
Vychovu je nutné tedy rovnéz chapat jako komplexni specifickou formu prevence, jak jiz
bylo uvedeno vyse. Znamena to, ze nedilnou soucasti vychovy ve volném cCase je i prevence
socialné patologickych jevi, kterd ohrozuje déti ve Skoladch i Skolskych zatizenich. Tato
prevence je v soucasnosti formulovdna do nasledujicich okruht stim, Ze by méla byt

zohlednéna v planované ¢innosti:
- drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni;

- kriminalita a delikvence;

7 HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, I. Pedagogika volného ¢asu. 2003. Praha :
Portal, 2003. ISBN 978-80-7367-423-6.
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- virtudlni drogy (do této skupiny patii pocitace, televize a video);
- patologické hracstvi (gambling)

- zaskolactvi;

- Sikanovéani, vandalismus a jiné formy nasilného chovani;

- xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus.

Cilem vychovy jedince ve volném case je kvalitné vyuzivat svlij volny cas, znat své
vyznamné Zivotni hodnoty a z nich nadale vychézet. Rovnéz je cilem naucit jedince dobie a
kvalitn¢ vyuzivat sviij volny Cas a chapat jej jako vyznamnou zivotni hodnotu. Pravé k tomuto
cili slouzi seznamovani se s Sirokou Skalou volnocasovych aktivit, objevovani vlastnich
dispozic a jejich rozvijeni. Rozhodné ho nelze chépat pouze jako bezprostiedni a zcela

nahodilé vyplnéni volného casu.

Déle je mozné cile vychovy konkretizovat dle plisobeni na slozku psychickou,
télesnou a socialni. Konkrétnim ptikladem vychovnych cilti vyplyvajicich z vychovné funkce
je uspokojovat a kultivovat potieby jedince, seznamovat ho s moznymi zajmovymi aktivitami

a podporovat snahu a sebevychovu jedince.

Ptiklady vychovnych cili vyplyvajicich ze socidlni a preventivni funkce jsou zejména
posilovani citovych vazeb, osvojovani pravidel spolecenského chovani, jejich vyuzivani
v dennim Zivoté, vytvareni vlastniho sebevédomi a posilovani schopnosti nepodléhat
negativnim cizim vlivim.

Vzdélavani (a tim i vychova a uceni) probiha ve tfech hlavnich oblastech:

» formalni oblast — tzn. oblast probihajici ve Skolach;

» mimoSkolni oblast — oblast, kterd probihd v institucich vychovy mimo
vyucovani (tzn. ve Skolnich druzinach, Skolnich klubech, stfediscich pro volny
¢as, domovech mladeze, détskych domovech, ale i v dalSich organizacich a

obcCanskych sdruzenich...)

> neformalni oblast — do této oblasti je zahrnuto vSe, co se jedinec nauc¢i béhem

zivota v roding a v prostiedi, které¢ jedince obklopuje.
Vsechny vySe uvedené oblasti jsou dulezité a navzajem se prolinaji a dopliuji.

Ttidéni cilt vychovy ve volném Case podle nekterych kritérii je ¢asto obtizné, protoze

jednotlivé oblasti se navzajem doplnuji a prolinaji. Nelze je proto striktné odd€lovat.
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Zékladnimi ucebnimi dokumenty je ve Skolach pevné stanoven obsah vychovné
¢innosti. Pedagog pracujici s détmi ve volném case stanovuje obsah vychovy na zaklad¢ cilii
a podminek, ve kterych vychovny proces probihd. Pedagog musi brat v ivahu realnd ptani,
z4jmy a zejména potieby déti a podle toho na tyto aktualn¢ reagovat stim, Ze pfistup
k vychové ve volném case je dobrovolny. Musi brat v ivahu dodrzovani psychohygienickych
pozadavki a dbani na bezpe¢nost déti. Ucast ve volnogasovych aktivitich je dobrovolna,
pricemz piinasi vSem zucastnénym kladné emoce, prozitky a ptispiva k jejich seberealizaci.

Struktura, intenzita i hloubka zajmu se méni v zavislosti na ontogeneticky vyvoj ditéte,
ktery v zddném piipad¢ nelze opomijet. V mladsim Skolnim véku jsou zajmy ditéte nestabilni
a Casto proménlivé. Proto musi byt i zajmova Cinnost takového ditéte pestra a promeénliva.
dovednosti. S pfibyvajicim vékem se sice jejich zajmy upiesiiuji a prohlubuji, na druhou

stranu ale také postupné klesa jejich zajem o organizovanou a pravidelnou zdjmovou ¢innost.

K prottedkiim vychovy neodmyslitelné patfi:
- vychovné vzdélavaci instituce

- obsah vychovné vzdélavaci instituce

- metody vychovné vzdélavacich ¢innosti
Pti vychové ve volném case si na své piijdou témét vSechny metody. Zvlaste je

kladen diraz na aktivizujici metody:

» metoda osobniho prikladu pedagoga (zde je dulezita pozitivni motivace

vcetné kladného hodnocenti),

» metoda nazorna (pficemz na tomto misté neni podminkou, aby piredvadél sam

pedagog osobng),

» metoda slovni - nejvétsi diraz je pii vychové kladen na vyuziti metod
praktickych Cinnosti. Praktické Cinnosti jsou podstatou vSech druht aktivit,
které tvofi obsah vychovy mimo vyucovani.

- formy vychovné vzdélavacich ¢innosti
Formy vychovné vzdélavacich ¢innosti vyplyvaji z charakteru zafizeni, ve kterych
jsou tyto formy realizovany. RozliSujeme je na ¢innosti organizované, probihajici pod
dohledem pedagoga (krouzky, Cinnosti soubori ¢i ¢innosti v klubech), a Cinnosti

spontanni, pfi nichZ je détem nabizeno ,,pouze* prostiedi (heren, ptistupna hiiste).
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1.4.2 Cinnosti pojeti vychovy mimo vyuéovani

VSichni uvedeni Cinitelé by méli byt ve shod¢ (at’ se jedna o prostiedi, déti, rodice,

Skolu nebo vychovné zatfizeni). Pfi splnéni vSech téchto podminek Ize nasledné plnit dalsi

funkce: relaxacni, regeneracni, kompenzacni, vychovné vzdélavaci i socialni.

Pro kvalitni ¢innost v oblasti volnocasovych aktivit mimo vyucovani je nutné splnit

nasledujici podminky:

a)

b)

personalni: vychovatel musi byt nutné vybaven velkou davkou empatie, je nezbytné
nutné disponovat velkou davkou chuti pracovat aktivné s détmi, vychovatel plni pii

své Cinnosti s détmi funkci radce, konzultanta 1 diagnostika.

materialni: Prostory, ve kterych déti travi sviij volny cas, musi vyhovovat
pozadavkiim hygienickym, pedagogickym i estetickym. Z hygienického hlediska jsou
vyznamnymi veli¢inami velikost prostoru, cistota, vétrani, teplota ¢i vybaveni
vhodnym nabytkem. Z pedagogického hlediska by mély pfedmétné prostory i jejich
vybaveni odpovidat vychovnym zdmérim ¢i funkci konkrétniho typu zafizeni. Velmi
vyznamnd je estetickd uprava vyuzivaného prostfedi. Zde maji vychovatelé Sirokou
moznost projevit svoji tvofivost, napaditost ¢i Sikovnost. Z vychovného hlediska je
velmi cenné, kdyz se mohou na planovani a realizaci uprav podilet samy déti. Je
spravné brat v ivahu pfani a pfedstavy samotnych déti. Z hlediska duSevni hygieny je
uprava prostiedi, ve kterém travi déti svilj volny ¢as, velmi dilezitd. Tomu pak musi

odpovidat i vybaveni vyuzivanych prostor.

ridici a kontrolni: pokud je zafizeni vychovy ve volném Case zafazeno do Skolského
systétmu, ma pro svou ¢innost pravni oporu, na kterou navazuje moznost ¢erpani
riznych dotaci. Pribéh takové Ccinnosti je prubézné kontrolovan a hodnocen

nadfizenymi orgény.

17



1.4.3 Udastnici volnoéasovych aktivit, intenzita zajmu

Volnocasové aktivity se ve své podstaté tykaji komplexné vSech jedinct v pribéhu

jejich celého zivotniho cyklu, tedy od narozeni prakticky az do smrti:

» déti ve Skolkovém véku, tedy zpravidla od tfi let véku az do nastupu do 1. tiidy
zékladni Skolni dochéazky. V soucasné dobé¢ Celi feditelé matetskych skol a jejich
ziizovatelé spoleCenskému tlaku piijimat k predskolnimu vzdélavani také déti
mladsi tii let, ackoliv tato snaha na druhou stranu koliduje s maximalnim poctem
deti, které vibec mohou byt k piredskolnimu vzd€lavani piijaty vzhledem ke

skutecnosti, ze kapacita Skolek je absolutné naplnéna a omezena;

» 7zaci zékladni Skoly, které mizeme rozd¢lit na zaky mladsiho Skolniho véku (zaky
od prvnich tfid poc¢inaje az po zaky patych tiid) a zaky starSiho Skolniho véku (zaci

od Sestych tfid pocinaje az po devaté tridy);
» stifedoskoléci (studenti po ukonceni zakladni dochazky ptiblizn€ do 18 let véku);

» studenti vysSich odbornych Skol a vysokych Skol (tzn. studenti zpravidla od

devatenacti let véku az do 26 let);

Z4jmy mizeme d¢lit podle urovné ¢innosti, casového trvani, koncentrace, spolecenské
hodnoty a tradi¢né€ podle obsahu. Déleni podle urovné ¢innosti rozeznavame zajmy a nasledné
i ¢innosti, které mizeme oznalit jako aktivni (produktivni) a receptivni. Aktivnimi se
zabyva se aktivné pfedmétem svého zajmu. Receptivni z4jmy jsou ty, pii jejichz realizaci se
aktivita omezuje na pouhé vnimani predmétu zajml. Ob¢€ Cinnosti se mohou dopliiovat a

vzéajemné prolinat. U receptivnich je nebezpeci pasivity a konzumniho vztahu.

Intenzitou zajmu se urCuje jeho kvalita. Muzeme rozliSovat zajmy hluboké a
povrchni. Hloubkou rozumime usili, které je jedinec ochoten vynalozit na uspokojeni zajmu.
Hluboké zajmy jedince ovliviiuji a plsobi na ngj, rozvijeji jeho pozndni, zdokonaluji

dovednosti a obohacuji jeho citovy zivot.

Z hlediska casového trvani rozliSujeme zajmy kratkodobé, docasné ¢i prechodné,
jejich opakem jsou zajmy trvalé. Intenzita zajmu a délka jeho trvani je vyrazné ovlivnéna

vyvojem jedince a jeho zranim.
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1.4.4 Charakteristika subjektu nabizejicich volnoc¢asové aktivity

Oficiédlni subjekty volnocasovych aktivit jsou definovany jiz v samotném ,,Skolském
zakon&*® jakozto $kolska zatizeni s tim, Ze podminkou pro vykon &innosti $kolského zatizeni
je zapis do Skolského rejstiiku. Provozni naklady na organizaci volnocasovych aktivit jdou
podobné jako u zékladnich skol a Skolek k tizi zfizovatele. Znamena to tedy ,,dvojkolejnost*
financovani, ale tento jev je v oblasti Skolstvi bézny a zfizovatelé¢ (v pfipad¢ organizaci
zajistujicich volnoasové aktivity se jednd zpravidla o krajské wtady’, i kdyZz obce nebo
svazky obci mohou v tomto ptipadé v souladu se znénim § 179 odst. 4 skolského zakona
takovou organizaci rovnéz zfidit) si s timto jevem umi docela dobie poradit. S ¢im si bohuzel
poradit neumi a je to pro né¢ hodné neptijemny problém, je piili§ zdlouhavy proces napf.
v piipad¢ platnosti zapisu nového subjektu do skolského rejstiiku, ale i pfi snaze o rozsiieni
kapacity subjektu (od doruceni zadosti v€etné¢ dolozeni vSech povinnych dokumentl a
dokladt rozhodne kladné orgén az od zafi nasledujiciho Skolniho, nikoliv kalendainiho roku,
na ktery je nasazovan rozpocet ziizovateli i Skolskych subjekti. Vzhledem ke skutecnosti, ze
termin podani Zzadosti o zménu v rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni je 30. zafi daného
kalendainiho roku, do konce listopadu je nadfizeny orgén povinen o zméné¢ rozhodnout,
pozadovana zména je schvalena od 1. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Takze v nékterych
piipadech trva pocatek financovani i pies rok)... Nalezitosti Skolského rejstiiku a podminky
zafazeni a dal§i spravu Skolského subjektu do tohoto rejstiiku nejsou predmétem mé

bakalarské prace, z tohoto diivodu se u nich nadéale nepozastavim.

Vzdélavani ve Skolskych zatizenich zajistuji pouze pedagogicti pracovnici vymezeni

v zdkoné o pedagogickych pracovnicich'.

Informativné a ve stru¢né rovin€ na tomto misté uvadim podminky pro provozovani
Skolského zafizeni v souladu s ptislusSnymi Skolskymi pravnimi ptedpisy. Vzhledem ke
skuteénosti, Ze zafizeni volnoasovych aktivit provozované MC Praha 19 neni $kolskym
zatizenim podle Skolskych pravnich predpisi, nize uvedené nalezitosti Skolskych zatizeni jsou
zde uvedeny pouze okrajové pro dokresleni situace v oblasti volnocasovych aktivit,
v praktické casti této bakalarské prace se pozastavim nad rozdily mezi ,,oficidlnim* Skolskym
zafizenim a zafizenim volnocCasovych aktivit postavenym mimo Skolské pravni ptedpisy.

V praktické ¢asti této prace se budu mimo jiné zabyvat rozdily v ptistupu rodic¢a k zakladnim

8§ 7, odst. 4 a nasl. Zakon &. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, v aktualnim znéni (platnost k 1.9.2010),
% § 181 zakona &. 561/2004 Sb., skolsky zakon, v aktualnim zn&ni
19 Z4kon €. 563/2004 Sb., zdkon o pedagogickych pracovnicich, v aktudlnim znéni
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uméleckym Skolam a ke stiedisku volnoCasovych aktivit zaméfeném na vzdélavani v oblasti

hudebni vychovy a hry na néstroje.
Zakonem stanovena $kolska zatizeni pro z4jmové vzdélavani rozliSujeme:

- zakladni umélecké Skoly'' (dale ZUS), které zfizuji obor hudebni, tane¢ni, vytvarny a
literarng dramaticky... ZUSky se dale vénuji komplexni piipravé na nasledné studium
na stfednich uméleckych $kolach a na konzervatotich... Studium na ZUS i pfes nazev
Zakladni umélecka skola neposkytuje stupen vzdélani a tudiz nemize byt samostatnou
slozkou zdkladniho vzdélavani, na druhé strané je dilezitou soucasti celého systému
vzdélavani. Studium v zédkladni umélecké Skole je koncipovdno do sedmi roc¢niki a
zéaroven do dvou stupnil. Prvni stupen obsahuje Ctyti ro¢niky, jejichz absolvovani musi
déti stvrdit slozenim zkousky, aby mohly postoupit do stupné druhého. Toto je vSak
pro déti pomérné traumatizujici, nesplnénim této zkousky déti dale jiz nepostupuji a
v ZUSce kon&i. Zna§i vlastni zkuSenosti se oblas setkiavame sjevem, kdy se
maminka takového ditéte snazi umistit dit€¢ k ndm do kurzu Casto jesté pfed konanim
takové zkousky, aby dité viibec tuto zkouSku nemuselo podstupovat, takze to musi byt
znacn¢ stresujici pro déti 1 pro rodice. Zkousku déti konaji pfed komisi slozenou
z pedagogti ZUSky. Posledni, sedmy ro¢nik déti uzaviraji tzv. absolventskym

koncertem.

- jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkouSky poskytujici jazykové vzdelani

v cizich jazycich;

- Skolni druziny poskytujici zajmové vzdélavani zakim jedné nebo néckolika
zékladnich $kol piihlaSenym k pravidelné denni dochazce. Ugastniky §kolnich druzin
jsou pfednostné zaci prvniho stupné zdkladniho vzdélani, ale mohou jimi byt i zaci
druhého stupné zakladni Skoly, pfipadné odpovidajiciho ro¢niku viceletych gymnazii,

pokud nejsou pfijati k ¢innosti Skolniho klubu;

- Skolni kluby, které svou ¢innost vykonavaji zpravidla ve dnech Skolniho vyucovani
(neni to vSak podminkou). Skolni kluby jsou ureny prednostné pro ziky druhého
stupn¢ zakladni Skoly, pfipadné odpovidajiciho roc¢niku viceletych gymnazii.
Ucastnikem mutize byt i Zdk prvniho stupné zéakladni $koly, ktery neni piijat

k pravidelné denni dochéazce do Skolni druziny;

1 Vyhlaska ¢. 71/2005 Sb., o zakladnim uméleckém vzdelavani , v aktudlnim znéni
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- strediska volného casu, kterd se dale podileji na dalsi pé¢i o nadané déti a ve
spolupraci se Skolami, pfipadné s dalSimi institucemi rovnéz na organizaci riaznych
soutézi a prehlidek déti. Stiedisky volného Casu v souladu se znénim § 4 nize uvedené

vyhlasky jsou:

- domy déti a mladeze (dale DDM), které uskuteciiuji ¢innost ve vice oblastech
zajmoveého vzdélavani;

- stanice zadjmovych ¢innosti zamétené na jednu oblast zdjmového vzdelavani;

- ale i napf. Skolni knihovny...

Podrobnéjsi podminky a ndleZzitosti pro piijimani déti do zakladniho uméleckého
vzdélavani, jazykového a vySe uvedeného zajmového vzdélavani, jejich obsahu, rozsahu,
organizace, hodnoceni a ukondovéni stanovi Vyhlaska MSMT ¢&. 74/2005 Sb., o zajmovém

vzdélavani.
Reditel kolského zafizeni je povinen vydat a na vefejném a piistupném misté
zvetejnit vnitini ad, ktery upravuje
- podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti a jejich zdkonnych zastupci ve skolském
zatizeni a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztaht s pedagogickymi pracovniky;

- provoz a vnitini rezim Skolského zafizeni;

- podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pied socidlné

patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili;
- podminky zachazeni s majetkem Skolského zatizeni ze strany déti.

S vnitinim fddem musi byt prokazatelné seznameni vSichni Ucastnici vzdélavacich

aktivit v¢etné jejich zdkonnych zastupct.

Ukolem skolskych zatizeni pro z4jmové a mimoskolni vzdélavani je naplnovani

r v o v v w7 e o . ’ S r v 12
volného ¢asu déti nebo piipadné dalSich z4jemci o efektivni vyuziti volného casu ~. Podle
ucelu, k némuz byla tato zafizeni zfizena, zajistuji vychovné, vzdélavaci , zdjmové popf.

jiné tematické akce.

128 118 zakona &. 561/2004 Sb., skolsky zdkon, v aktualnim znéni
21



2. Pocatky mé pedagogické praxe

2.1 Predstaveni lokality s nabidkou volnoéasovych aktivit

Meéstska cast Praha — Kbely lezi v severovychodni ¢asti hlavniho mésta Prahy asi deset
kilometri od samotného centra mésta. Rozloha uvedené méstské €asti ¢ini 598 hektart a
Kbely v soucasné dob¢ disponuji ,,pouhymi* asi 6 600 obyvateli. M¢stska cast Praha — Kbely
se nachazi v mirn¢ zvinéné krajin¢ v nadmoiské vySce zhruba 278 m nad motfem a charakter
okolni krajiny je povazovan za spise zem&d&lsky'’. Jedna se o uzemi vice méné venkovského
charakteru, 1 kdyz v dneSni dobé zde kraliky a dritbezZ uz moc lidi nechova. V poslednich
nckolika letech probihd ve Kbelich velice aktualni rozsahld bytova vystavba, s ¢imz je
,bohuzel“ spojeno i mohutné navySovani poctu obyvatel této méstské casti. S nékolik let
trvajici vzristajici tendenci co se tyCe poctu obyvatel se ve Kbelich neustale fesi nedostacujici
kapacita mateiskych Skol, ktera jiz dvakrat byla navySovana. Protoze neustale pfibyva déti,
rovnéz nabidka volnocasovych aktivit musela byt postupné tomuto trendu pfizplsobena, jak
vyplyne nadédle ze druhé poloviny obsahu prace. Samoziejmé nelze opomenout trend
z divodu pristéhovalectvi z dalekého venkova (hodné rodin pochazi z Moravy), proto ten
silici tlak na Skolky a Skolni druziny.a tim i na nabidku volno€asovych aktivit. Samoziejme¢ 1
zde se objevuje vzajemna rivalita mezi ,,starousedliky* a ,,naplaveninami‘, vzdyt’ do poklidné
atmosféry starousedlikti vtrhli nechténi obyvatelé jako velka voda. Piesto vSak vSichni pevné
doufaji, ze v brzké dob¢é budou tyto rozdily setieny a pro zivot ve Kbelich se stanou naprosto

nepodstatnymi.

Voleni ptedstavitelé maji ve Kbelich k volicim velmi blizko. V naprosté vétsiné se
jedna o kbelské rodaky. Piedstavitelé obce své voliCe znaji Casto osobné, pamatuji rodice
téchto voli¢i... a ztohoto divodu je a vzdy bude v jejich zajmu ud€lat maximum pro
spokojenost kbelskych obyvatel. Jestlize tedy vetejnost volad po zajisténi a Casto i rozsifeni
volnocasovych aktivit pro kbelské déti v dobé mimo vyucovani, v rdmci moznosti jsou takové
aktivity zajiStény. Potadatelem zajmovych aktivit ve Kbelich je pfimo sama Méstskd Cast
Praha 19. VSem zUcCastnénym strandm, tzn. predstavitelim radnice, lektoriim, rodi¢im i détem

tato forma zajiStovani volnocasovych aktivit vyhovuje. Krouzky i kurzy ve Kbelich v takové

ey e

13 CADILOVA, Olga. Praha - Kbely a okoli. 2006. Praha : Maroli, 2006. 144 s. ISBN 80-86453-22-7.
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2.2 Pedagogické zacatky

Kdyz jsem se tenkrat rozhodla i ptes velké vahani a obavy praci lektora pfijmout, tak
s védomim, Ze oba nastroje velmi dobfe ovlddam, znalosti z hudebni nauky mam rovnéz
dobré, velmi dobie ¢tu znot (a tim padem jsem schopna z listu zahrat témétf cokoliv) a
celkové jsem si jista, ze détem rozhodné¢ mam co v této oblasti nabidnout a mam je co naucit.

Mezitim se mi narodila dcera a tak i pocatecni obavy z déti postupem ¢asu zcela vymizely.

Avsak zcela naivné jsem byla pfesvédcena, ze déti, které do takto specifickych kurzt

chodi, jsou déti
» hudebné nadané,
» nadSené, Ze se néco nového naudi,
» budou ochotné setrvat néjaky pravidelny €as u cviceni hry na ten ktery néstroj,
» budou mit radost z kazdého dosazeného dil¢iho vysledku,
» Dbude je to bavit...

Jak moc byly mé pocatecni predstavy postaveny mimo realitu, jsem zacala zjiStovat
pomérné brzy po zahajeni kurzd. Jak jsem jiz zkonstatovala, byla jsem mnohem vétsim dilem

klavirista, nez pedagog.

S velikym ptekvapenim jsem brzy zacala zjiStovat, ze déti dochéazejici do hudebnich
kurzii ¢asto vibec nejsou hudebné nadané, ze je hra na hudebni nastroj vlastné ani moc
nebavi, a kdyz uz déti hudebné nadané jsou, tak viibec necvi¢i a nemaji o uméni hry na nastroj
témet zadny zajem. Kdyz nadani vice ¢i méné chybi, chodi déti naopak do hodin nadSené a ja
si pak jen zoufam, co s nimi mam d¢lat, kdyz jsou absolutné neschopné a netusim, jak je néco

naucit. ..

Az teprve po néjaké dobé jsem zacala chépat, ze ve vétSiné piipadli se po mé nechce,
abych vychovévala z déti malé Mozarty, nybrz ze mym ukolem je vést déti v ramci hudebné
zaméeienych volnocasovych aktivit komplexné, zabavit je a pokud je néco naucim, bude to
takovéa tfesnicka na dortu. Zrovna tak jsem zacala vnimat rozdilné postoje rodict, kazdy od
téchto kurzii ocekaval néco jiného. Z pocatku jsem vibec netusila, ze je veliky rozdil vést
hudebni kurzy naptiklad v zdkladni Skole uméni, kam jsem svou vyuku zpocatku smétovala a

stale se divila, ze mi to moc nefunguje, nebo prosté jen ve stiedisku volného Casu.

23



3. Podminky vedeni kurzu ve Kbelich

3.1 Predstaveni poradatele hudebnich kurzi

Hudebni kurzy na uzemi Kbel potada ptimo Méstska cast Praha 19, protoze zde neni
ziizeno samostatné stfedisko volného casu. Prakticky vSak hudebni kurzy jiz po dlouha 1éta
funguji pravé ve forme hodné podobné stiedisku volného casu. Tato nejspis hodné neobvykla
forma je tmérna financnim prostfedklim, které je potadatel ochoten do pofadani hudebnich

kurzu vlozit.

V souladu s pojetim dle dokumenti Rady Evropy a Evropské unie tyto kurzy
odpovidaji systému neformélni vychovy. Jedna se tedy o cilenou a strukturovanou
volnocasovou aktivitu stojici mimo formalni vychovny systém, protoZe kurzy neprobihaji
v prostorach Skoly ani jiného odborného vzdélavaciho zatizeni. Tyto kurzy nejsou zakonceny
udélenim dokladu o vzdélani. Déti dostavaji na konci Skolniho roku pouze ,,Osvédceni o
absolvovani kurzu“ (z naseho hlediska dostavaji toto osvédceni pro lepsi pocit, ze do kurzu

nechodi zbyte¢n¢).

Na zakladé€ srovnani naSeho systému zajmového vzdélavani s Opaschovského principy
vychovy ve volném cCase lze zkonstatovat, ze forma zdjmovych aktivit , kterd prevlada
v nasich domech déti a mladeze, se pohybuje n€kde na rozhrani mezi vychovou formalni a
neformdlni, protoze pfedpokladd pomérné vysokou miru formalnosti (nezbytnymi dokumenty
jsou zde piihlaska ke vzdélavani, vykazy, evidence poplatkll) a zavaznosti (u téchto aktivit je
navic prepoklddana pravidelna ucast. Z tohoto hlediska by bylo moznéd spravnéj$i uzivat
puvodni nazev mimoskolni vychova, nebo jesté 1épe mimoskolni vzdélavani, nebot’ tyto pojmy
vyjadiuji odvozeni zadjmového vzdélavani od vzdelavani Skolniho.

Zaznamenala jsem v minulosti snahu zaméstnavatele rozsifit hudebni kurzy do
vhodnéjSich prostor kbelské zakladni Skoly vzhledem k omezenym prostoram v budové
Lidového domu Kbely. Ze strany vedeni Skoly ani ze strany zéjemcii (rodict) o hudebni kurzy
se vSak toto feSeni neukazalo jako idedlni. Rodice si nepfedstavuji hudebni kurzy jako kurzy,
které by mély spadat pod aktivity Skoly. Je pro n¢ mnohem schtidnéj$i dochazet do budovy
lidového domu i za ptedpokladu, Ze jedna z uceben je umisténa do ne pfili§ vyhovujicich
suterénnich prostor a ani po prostorové strance neni ucebna optimalni. Rodice vSak nemaji
zajem o poradani kurzl ve Skole, protoze tyto kurzy pfili§ spojuji se zakladni Skolou a v této

souvislosti je potom nepovazuji za volnocasové aktivity.
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3.2 Materialni podminky kbelskych hudebnich kurzui

Hudebni kurzy probihaji v prostorach Lidového domu Kbely ve vlastnictvi MC Praha
19, kde jsou pro poradani kurzii vyhrazeny dvé vybavené ucebny. Kurzy vedou tfi lektorky,
dvé klaviristky a jedna flétnistka, kterd vSak z kapacitnich divodi vyucuje rovnéz hru na
klavir, coZ je naopak vyhodou, protoze neni zadny problém k flétnovym skladbam zajistit
klavirni doprovod, coz mnohé prednesové skladby, ale i jednodussi lidové pisnicky, dokonce
vyzaduji. Lektorky maji s MC Praha 19 uzavieny dohody o pracovni ¢innosti vzdy na cely
Skolni rok, pocet hodin je zavisly na poctu zajemct o jednotlivé kurzy. Z uzaviené dohody o
pracovni ¢innosti nalezi lektorkdm v souladu se Zakonikem prace odména z dohod
v navaznosti na usneseni zastupitelstva MC Praha 19. Lektorky jsou povinny na konci
kazdého mésice predlozit vycet oducenych hodin, na zéklad¢ kterého je jim spocitdna a

nasledné vyplacena odména.

V letosnim roce se podarilo dovybavit obé u¢ebny doposud ,,chybé&jicim* vybavenim,
naptiklad velkou magnetickou bilou tabuli se zapecCenymi notovymi linkami a pfisluSnymi
fixy, byly dokoupeny dvé otocné pidnové zidle, nova ,beethovenka®, do mensi ucebny se
koupilo kvalitni elektronické pidno s kladivkovou mechanikou, takze lze Castéji vyuZzivat i
spodni ucebnu. Dokoupili jsme dvé altové zobcové flétny pro ucely skupinovych vetejnych
predstaveni, které sice nevyuzivame prili§ Casto, ale to jen pro nizky pocet ptilezitosti vyuziti,
v soucasné dobé mame ve své skupiné dvé flétnistky, které si osvojily i hru na altovou flétnu.
Dokupovéani nového vybaveni jde ktiZi rozpoétu MC Praha 19, takze dovybavujeme
v podstatné jen pii dostatku finan¢nich prostiedkii (v pfedchozich nékolika letech se do

ucebny nekoupilo prakticky nic).

Postupem casu jsem se vroli pedagoga volného casu zorientovala a abych si
nepiipadala stale jako naprosty laik, zahdjila jsem na ,,stard“ kolena k tomu pfislusné studium.

Kromé toho, Ze umim na ,,pidno*, dopliuji si tak doposud chybéjici pedagogické znalosti.

Hudebni kurzy potadané MC Praha 19 miZeme zafadit mezi zdjmovou ¢&innost
pravidelnou. Kurzy se uskute¢niuji v pravidelnych intervalech pod vedenim kvalifikovaného
lektora. Na zavér dané¢ho Skolniho roku déti z hudebnich kurzti seznamuji rodice i dalsi
zéjemce s vysledky své celoro¢ni prace — M¢stska cast Praha 19 potfada kazdym rokem
v koncertnim séale Lidového domu Kbely Zavérecny koncert déti, poté déti obdrzi Osvédceni
o absolvovani kurzu. S vysledky koncertu je pak vetejnost seznamena formou PR ¢lanku

v mistnim periodiku Kbelak, k clanku vzdy byvaji ptipojeny piislusné fotografie.
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4. Prostredi traveni volného ¢asu kbelskych déti

4.1 Zarizeni pro vychovu mimo vyuéovani

Jak jsem jiz vySe uvadéla, hudebni kurzy ve Kbelich probihaji pod zastitou M¢stské
casti Praha 19 ve dvou ucebnach Lidového domu Kbely. Navrhované piesunuti kurzi do
Skolni budovy bylo rodi¢i odmitnuto z diivodu obav z pedagogického ovliviiovani a absence
moznosti spontannich aktivit, rodi¢e se obavali pfiliSné organizované cinnosti a vlivu
Skolniho prosttedi na déti, coz si nepiedstavuji jako organizaci volnocasovych aktivit.

Ve tii kilometry vzdalenych Cakovicich, coZ je méstskou hromadnou dopravou piesné
7 minut a zastdvka je piimo pied zdmeckem, maji kbelské déti eventudlni moznost
navstévovat Zakladni uméleckou Skolu Marie Podvalové, kde se mimojiné mohou rovnéz
hudebn¢ vzdélavat. Zpocatku mi nebyl pfilis jasny rozdil mezi hudebnim vzdélanim, které
nabizi tato ZUS a hudebnim vzdélanim, které je détem dostupné ve Kbelich. Sama jsem také
méla zpo&atku snahu dodrzovat postupy vyuky témét identické se ZUSkami, jen jsem se
neustale divila, pro¢ mi tyto provétené metody pfili§ nefunguji. Porad jsem méla snahu udrzet
standard hodn& podobny osnovam v ZUS a déti vic a vic téhle snaze vzdorovaly . Nechapala
jsem diivod a trvalo mi dost dlouho, nez jsem pochopila, ze po mé& nikdo nechce, abych
udrzovala krok a tempo pravé se ZUSkami

Pii osobnim zji§tovani, pro¢ rodi¢e nechtéji vyuzivat sluzeb blizké ZUSky, jsem se
nejcastéji dozveédéla, Ze rodice ocenuji, ze s détmi nemusi nikam dojizdét a maji tyto
volnocasové aktivity v dosahu bydlisté. V mnohych piipadech jsou naSimi klienty déti, které
sice zpocatku zacaly studovat hru na néstroj na zdkladni umélecké Skole, ale maji trauma
z vysokych naroki na né kladenych. Jedna se o déti, které nechtéji nebo nejsou ochotné
stravit hodiny a hodiny pfipravou na dalsi hodinu a rozhodné tak necini. Z této skutecnosti
jsem zpo&atku méla velké dilema. Mam nékolik déti, které by na studium v ZUSce jednoduse
,Lheméely a v zdvéreCném hodnoceni by prosté¢ neprospély. Sama jsem néckolikrat musela
castecné 1 zcela zménit pedagogicky pristup k t€émto détem, protoze pokud bych to neudélala,
déti by byly natolik otrdvené, ze by postupem casu piestaly chodit. A to by byla ve vétSiné
piipadii docela Skoda. Vzdyt se nejedna o hloupé déti, jen jim nebylo piidéleno tolik
hudebniho nadani, jako jinym détem.

Mam ve své skupiné sedmiletd dvojcata, kterd u m¢ zacala hrat na klavir, takze spolu
jedeme Upln€ od samého zacatku. Holky neznaly noty, nevédély, co je notovéa osnova, natoz
houslovy kli¢ ... Pozadavek maminky je zcela jednoznacny, aby holky chodily na hodinu
spolu. Je az neuvéftitelné, jak rozdilna dvojcata mohou byt, rozdily zacaly byt patrné jiz asi po
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dvou mésicich. Baruska je mimoifadné talentovana a Sikovna, pecliva a za normadlnich
okolnosti snaziva. Oproti tomu jeji sestra Anicka je takové to kvitko do nepohody, lumpéarny
ji koukaji z o¢i na prvni pohled. Neni hloupa, je jen trochu pomalejsi a vyzaduje trpelivéjsi
piistup. Sama jejich maminka se dodnes podivuje nad skutecnosti, jak mohou byt dvojcata tak
rapidné rozdilna. Zatimco Anicka chodi na hodiny piipravena a vyslovené na ni vidim, jak se
tés1, az mi bude moci predvést, jak se zadany ukol naucila, Baruska podle mého htesi na svém
talentu a vi, Ze je lepsi, vzdy mam pocit, Ze celou pfipravu zase ,,odflakla”. Ona to také vi, Ze
Jji mam pfectenou, jen zkousi, co vSechno ji u mé¢ projde. Co se tyCe akceptace jejich
rozdilného naturelu a pfistupu, uz v tom druhém meésici jsem je viceméné rozdélila, protoze
s kazdou z dév€at musim délat néco jiného. Mam neuveftitelnou kliku na dceru — 13-letou
pubertacku, kterd se vénuje studiu hudby jiz od prvni tfidy. Rada pracuje s détmi a ma s nimi
velkou trpélivost. Pomahd mi v hodinach pravé s dvojcaty, zatimco jedna divka déla
s Romankou hudebni nauku u tabule, s druhou sedim u klaviru nad notami ja. Maminka je
spokojend, ze holky tahle forma bavi.

K Romance si zatim nic nedovoli, uvidime, jak dlouho tato forma vyuky projde.
S Romankou jsme zkousSely ucit hudebni nauku i jiné déti v podobném veéku. U nékterych déti
tato forma prosla bez problémi, na druhou stranu mém jiz vytipovana dévcata, ktera si
z Romanky délaji dobry den a hodina pak neni k ni¢emu. Ne u vSech funguje Romanky
pfirozena autorita, takZe v téchto n¢kolika piipadech vim, Ze ani v pfipadé nouze Romanku
davat s t€émito détmi dohromady nemohu, protoze vysledny efekt by byl nulovy. Samoziejmé
si vzdycky vyzaduji souhlas rodi¢i, ze do vyuky jejich déti mohu zapojit pravé Romanku.
Nékdy to rodic¢e dokonce privitaji s nadSenim, Ze Romanka je k nim vékové bliz a jejich ditko
by se nemuselo tak bat.

Nejsou to ma prvni dvojcata, o kterych se zminuji vyse. Uz jsem jedna méla, byla to
rovnéz dévcata ve stejném veéku. Sice mezi nimi byl také rozdil, ale holky byly od malicka
zvyklé spolu pracovat, takze si s touhle situaci umély poradit. Z diivodu zaméstnanych rodict
se o holky starala babicka. Jednou jsem se na babicku obratila s tim, Ze ta Sikovnéjsi divka by
si podle mého zaslouzila samostatnou hodinu, protoze bych pak s kazdou mohla pracovat
podle jejiho tempa. Odpovéd’ babicky mi tenkrat vyrazila dech. Bylo mi feceno, Ze o ,,tom
problému* védi, ale Ze ja si toho nemam vSimat!!!

Dle mych dosavadnich zkuSenosti jsou uplné nejhorSi nenaplnéné hudebni ambice
maminek snaZicich se tento ,handicap® zrealizovat prostfednictvim svych potomkd. A

potomci to vitbec nechtéji pochopit.
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4.2 Zjistovani divodiu samotného vybéru volno¢asovych aktivit

Jak jsem jiz uvedla v pribéhu mé prace vyse, velice mé udivil pomérné Casty piistup
rodici 1 déti k pfipravé na nasledné hodiny. Pfekvapilo mé, ze déti do mych kurzh ptihlaSené
nejsou nikterak hudebné talentované a nadané, ani priliSté pilné pii ptiprave. V piistupu
nékterych déti, ale bohuzel i jejich rodich, jsem zcela jasné vidéla postoj, s jakym k piiprave
na piisti hodinu pfistupuji, dit¢ mi v klidu pil roku bylo schopno ptehravat jednu skladbicku
bez sebemensich znamek zlepSovani a jesté se divilo, co se mi na tom nelibi. Vzdy se mi
dostane odpovédi ,,mé to nejde”. A dal nic, dit¢ ¢ekd, co ja ud€lam. Ptes tuhle poznamku ja se
n¢jak nemohu pienést, pro¢ se tedy do kurzu ptihlésilo? Navic nikde nevidim sebemensi
snahu o zdolani problému, pfitom kolikrat staci jen zménit prstoklad a razem to jde... Déti

maji vypnuté mozky a mysli si, Ze ,,to ptjde samo*.

Tak jim potad dokola trpélivé vysvétluji, jak problémy odstranit. A ono to neni nic
platné. Nezadavam jim tézké skladby, bohuzel casto se uchyluji naopak ke skladbam
jednodussim a jednodussim. DéEti je pak hraji je jak kolovratek poiad dokola. Nebavi je
skladby, které daji n¢jakou praci. Mam osmiletou hol¢inu, ktera ke mné chodi asi tak ¢tyti
roky na flétnu a podle slov maminky neustdle doma hraje ,,Tlu¢e bubenic¢ek. Ackoliv po
koncert je prosté horor. Ona se naucila ,,Kluci koc€i¢i* a chce hrat to, a viibec ji nezajima, ze

tahle détska pisnicka je i na ni moc détska.

Tak si tak uz nékolik let fikdm, v ¢em je problém. Ve mn¢, Ze déti nedokdzu vést tak,
jak pottebuji, nebo v rodicich, kteti své déti prihlasili do hudebniho kurzu bez ohledu na to,
jaké maji déti vlohy? V minulosti jsem se setkala s jevem, kdy mi do kurzu klaviru na zadost
maminky chodila divka (v Sesté¢ tfidé¢ skoncila), kterd byla sice nesmirn¢ Sikovna a
talentovand, ale dosla k zavéru, ze na klavir prosté hrat nechce a Ze ji to nebavi. Naopak
maminka trvala na svém, ze udéla vse pro to, aby divka na ten klavir hréla... Také to neproslo
moc dlouho, holka stdvkovala tak dlouho, az jsem si s maminkou prosté musela promluvit.
Mym cilem nebylo se téhle divky zbavit, protoze ji to vyslovené §lo, ale chtéla jsem pfiijit na
to, jak ji ke hie na klavir pfitdhnout, aby ji to zacalo bavit. Le¢ nezdafilo se, nakonec po Case
sama maminka piisla s tim, ze uz to nezvlada, ze takhle si to neptedstavovala. Rozesly jsme
se v dobrém, coz o to, ale v lektorovi zlistanou takové ty pochyby, kde byla chyba. Mozna
neni dobré pfijimat do hudebnich kurzi déti bez vyberu, ale na druhou stranu mtize dité¢ méné
talentované studovat hru na nastroj, i kdyz do toho musi vlozit vic Usili... I takové déti ke

mné chodi.
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5. Hledani odpovédi na vyse uvedené otazky

5.1 Formy a cile zjisStovani

Metodou, kterou jsem pro uvedené zjistovani informaci tykajicich se kritérii vybéru
volnocasovych aktivit zvolila, je dotaznik. Vzhledem ke struktufe respondenti mi tato forma
pfisla nejjednodussi, i kdyz otazky pouzité v dotazniku jsou prevazné oteviené. Zajimaly mé
nazory respondenti, nikoliv jen statistické ano ¢i ne. I s tim, Ze vysledné hodnoceni odpovédi
respondentl a jejich ,,mentalni zralosti. Nékteré mensi déti mély rovnéz problémy pochopit
psany text, s nimi jsem tedy prosSla dotazniky sama osobné, otdzky jsem jim Cetla a pfipadné
vysvétlila, jak jsem je myslela, a sama zapisovala odpovédi. Je az neuvéfitelné, kolik do

dotaznik 1 vétsi déti nasekaly chyb a hrubek!

Cilem dotazniku je tedy zjistit okolnosti a kritéria vybéru konkrétnich volnocasovych
aktivit jako takovych, mnoZzstsvi zvolenych aktivit, ale napfiklad i ¢asova dotace, kterou je
dité schopno nebo viibec ochotno zvolené aktivité¢ vénovat. Ve druhé ¢asti dotaznikl jsou jiz
otazky zaméfeny pifimo na vztah ditéte k hudebnim kurzim, jakozto i na divody a cile,

s jakymi dité zaCalo hudebni kurz navstévovat.

Pomémé piekvapiveé nestoji na prvnim misté zvolené aktivity hudebni kurz. Velmi
Castou otazkou déti bylo ,,a musim na prvni misto napsat klavir/flétnu“? a v o¢ich jsem vidéla
obavy z mé odpovédi. Samoziejme Ze ne, nebylo cilem zjistit, jak jsou déti z hudebnich kurz
uneSené a nadSené. V nékolika piipadech jsem zcela jasné vidé€la, ze déti cely tyden jen
,Hlitaji z krouzku do krouzku a snahou rodict je absolutné zamezit jakémukoliv zlstatku
volného casu. Divodem takového jednani rodi¢li jsou obavy ze setkani déti se
sociopatologickymi jevy a ,,Spatnymi‘ kamarady. Na jednu stranu tyto rodi¢e sama jako rodic¢
pln€ chapu, ale na druhou stranu se zivot takového ditéte stava neustalym zavodem, jak je
chudak dité tlateno, aby bylo v€as tam a tam, aby stihlo to ¢i ono... Osobné si myslim, Ze

takovy zivotni styl musi byt hodn€ naro¢ny nejen pro déti, ale i pro samotné rodice.
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5.2 Charakteristika oslovenych respondentt

Z diivodu objektivnosti odpovédi na zadané otazky byli respondenti rozdé€leni na dveé
skupiny s tim, Ze ob¢ skupiny by se nemély vzajemné ovliviiovat. Jednou skupinou byli Zaci
navstévujici nase hudebni kurzy, druhou skupinou byli jejich rodic¢e. Pro¢ byly dotazovany
déti 1 rodiCe, vyplyva z piedchoziho textu. A pro€ si nepieji, aby déti vypliovaly dotazniky
v pfitomnosti rodicl, je myslim také zcela jasné — zajimaly mé ndzory obou skupin, ale

nechtéla jsem, aby se odpovédi zcela shodovaly.

Prvni skupinou respondentil je v€kova kategorie déti od 7 do 13 let, tedy od 1. tfid az
po 7. tfidy zékladni Skoly. Star§i déti samoziejmé vyplinovaly dotaznik samy, s mladSimi
détmi jsem byla nucena ptece jen aktivné spolupracovat — tyto déti maji porad jesté problémy
se Ctenim samotnym a hlavné, a to je v pfipad¢ dotazniku hodné dilezité, s pochopenim
psaného textu. Otazky jsem jim v téchto n¢kolika ptipadech Cetla, pfipadné jsem vysvétlila,
jak jsem otazku vlastnd myslela, a nasledné jsem zapisovala jejich odpovédi. Zadné z déti
neodmitlo dotaznik vyplnit, tuto skutecnost vSak piikladam k tomu, Ze se vSemi détmi se
osobn¢ zndm. Déti byly ochotné a vstficné, dokonce neodmitaly se pod vyplnény dotaznik
podepsat, a to ani po zdiraznéni, ze pokud nechtéji, tak nemusi. VSechny se vsak zivé a
aktivné zajimaly, pro¢ dotaznik spolu vyplilujeme a uz asi po tydnu se ptaly, jak dotaznik
dopadl. Prekérni otazka, odpovéd musim teprve vymyslet. VSechny déti spojuje stejny vybér

volnoc¢asovych aktivit — v§echny navstévuji hudebni kurzy klaviru ¢i zobcové flétny.

Druhou oslovenou skupinou jsou rodi¢e vyse uvedenych déti, v nékterych ptipadech
bylo mnohem jednodussi oslovit prarodiCe, které pravideln¢ déti do kurzti doprovazeji.
V tomto ptipad¢ jsem se trochu obavala nizké navratnosti. Se vSemi rodici nejsem osobné ve
styku a nezndm se s nimi osobn¢, nehled€ na to, ze pokud nebudou chtit dotaznik vyplnit, tak

s tim nemohu nic délat.

Veskeré otazky se tykaji pouze vybéru volnoCasovych aktivit, z obsahu dotazniku
nelze vycist zadnou informaci z osobniho Zivota kromé udaje o véku ditéte (aby mohly byt

ziskané udaje objektivné roztiidény a nasledn¢ zhodnoceny).

Cilem dotazniku bylo zji§téni Kkritérii pro vybér konkrétnich zajmovych aktivit,
mnoZstvi a oblibenost zvolené zajmové aktivity, ¢asova dotace, kterou je dité schopno

nebo ochotno zvolené aktivité vénovat, motivace déti.
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6. Zhodnoceni jednotlivych odpovédi na otazky, vysledky
zjisténi

Otazka €. 1: Jaké zajmové aktivité se vénujeS nejvaznéji?

Protoze jsem ucitelka hudebnich kurzli, hodné Casty dotaz déti znél, jestli musi
odpovédet, ze hudebni kurzy, nebo mohou zvolit 1 jiné. Déti mély obavy, co jim odpovim a ze
na n¢ budu nasStvand, ale mym cilem pfece nebylo zjisténi, Ze hudebni kurzy jsou pro né
hluboce nejoblibenéjsi. Za ta 1éta jsem jiz vystfizlivéla a stojim pevnyma nohama na zemi.

Osloveno bylo 26 déti, odpovidalo celkem 25 déti z celkového poctu, 1 dité se neticastnilo pro

nemoc.

Vysledné odpovédi ve skupiné déti: vysledné odpovédi ve skuping rodich

Typ volnocasové aktivity Pocet déti, které tuto | Typ volnoCasové aktivity Pocet déti, které tuto
aktivitu volilo aktivitu volilo

Sportovni aktivity (aerobic, | 5 déti Sportovni aktivity (aerobic, | 5 déti

florbal, karate...) florbal, karate...)

Keramika 1 dité Keramika 1 dité

tanec 3 déti tanec 4 deti

Badminton 1 dité Badminton 1 dité

Klavir + flétna 4 déti Klavir + flétna 7 déti

Jizda na koni 2 déti Jizda na koni 1 dité

Mazoretky 1 dité Mazoretky 1 dité

anglictina 3 déti anglictina 2 déti

Sborovy zp&v 4 déti Sborovy zpév 2 déti

Nébozenstvi 1 dité Nébozenstvi 1 dité

Z 25 déti jen 5 (v ptipadé rodic¢i 6) uvadi hudebni kurzy na prvnim misté. Je to proto, ze déti
tuto aktivitu vétSinou berou jako praci, protoze se pii tom musi ucit a soustiedit se na hru, hra
na nastroj se musi cvicit, takze to bohuZzel neberou jako volnoc¢asovou aktivitu.

Oproti tomu mé piekvapilo, ze v nékterych pripadech se nazor déti lisi od nézoru

rodict. DéEti uvadi napt. nabozZenstvi ¢i skaut, oproti tomu rodi¢e PC hry ¢i pfirodni védy. Zda
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se, ze oblibenost hudebnich kurzi rodi¢e hodnoti 1épe, nez déti. Rodi¢e uvadi plavani ¢i
karate, déti tyto krouzky ani v jednom piipadé neuvadi. Naptiklad balet je jednou z takovych
aktivit. Rodice hned Ctyf dévcat jsou presvédceni, ze jejich dcery délaji balet hrozné rady,
zatimco dévcata balet za nejoblibenéjsi aktivitu vilbec neuvadéla. Pti nasledném rozhovoru
dokonce jedna sedmileta divka zakoncila nd$ rozhovor suchym zkonstatovanim ,,nesnasim

balet*.

neojblibenéjsi aktivity podle déti nejoblibené;jsi aktivity podle rodi&t
keramika 1 keramika 1
sportovni aktivity 6 sportovni aktivity 3
klavir a flétna 3 klavir a flétna 7
balet 0 balet 4
jizda na koni 2 jizda na koni 1
anglic¢tina 3 anglic¢tina 2
sborovy zpév 4 sborovy zpév 1
nabozenstvi 1 nabozZenstvi 1
mazoretky 1 mazoretky 1
tanec 4 tanec 4
nejoblibenéjsi aktivity podle déti nejoblibenéjsi aktivity podle rodici

O keramika o keramika

W sportovni aktivity & sportovni akivity

Oklavir a flétna O Kavir a flétna

O balet O balet

W jizda na koni B jizda na koni

Danglictina O anglictina

W sborovy zpév @ sborovy zpév

O nébozenstv i O naboZenstvi

W maZoretky B maZoretky

mtanec @ tanec

Z graft dale vyplyva skuteCnost, jaké aktivity povazuji za dulezité déti a zcela jiné povazuji
za dulezité rodice. Zatimco rodice kladou dilezitost jedném aktivitam, na strané déti rodici
zduiraziiované aktivity stoji na okraji zdjmu. U déti jsou oblibené zejména zabavné
volnocasové aktivity, zatimco rodi¢e uvadi v ramci zjiStovani oblibenosti té ¢i které aktivity
ve velké mife vzdélavaci aktivity, které by si déti nejspis samy nikdy nevybraly. Déti kladné
hodnoti sportovni aktivity a naptiklad sborovy zpév, zatimco rodi¢e hodnoti hudebni kurzy a
naptiklad balet. Sportovni aktivity a sborovy zpév nepovazuji za dulezitou aktivitu, tak ji ve

veétSing pripadl ani neuvadi.
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Otéazka C. 2: Proc¢ sis zvolenou aktivitu vybral/a:

Vétsina déti odpovédéela na zadanou otazku v tom smyslu, Ze je zvolend aktivita bavi a
délaji ji rady. V piipadé hudebnich kurzi znéla Casta odpovéd’, ze v minulosti se hie na
nastroj vénoval n¢kdo z ptibuzenstva. V jednom piipadé se mi dostalo odpovédi ,,protoze me
tam mama prihlésila!!!* (v€etné téch vykiicnikll) a v jednom ptipadé¢ jen strohé ,,proto*“. Tady
se vSak jednd o ,pubertacku® se vSim vSudy, jeji dotaznik je cely ,,vysmaty®, takze

vypovidaci hodnota je ponékud slabsi.

Je zajimavé, ze odpovédi rodici se piece jen trochu lisi. NejCastéji si rodice mysli, ze
déti dané krouzky a kurzy bavi. Ve 4 piipadech si mysli, ze velkou roli hralo doporuceni
kamarada (oproti tomu v détskych odpovédich byl tento diivod uveden jen jednou). V jednom
pfipadé byla maminka pfesvédcena, Ze potomek chodi na néjaky krouzek proto, Ze ,,moc na
vybér nemél*, prestoze z dalSich odpovédi na zadané otazky vyplyva, Ze dit¢ chodi zaroven
na dal$i tfi krouzky. V jednom piipadé dostala dcera k narozenindm zaplacené clenstvi

v mazoretkovém oddile. Nakonec to proslo, divka na tréninky chodi dodnes (uz asi pét let).

Vysledky za déti

Vysledky za rodice

Uvedeny divod

Pocet zvoleni duvodu

Uvedeny diivod

Pocet zvoleni duvodu

Dfive hral sourozenec

4

Darek k narozeninam

1

Nahrada za rodice

1

Nahrada za rodice

1

Bavi mé to 13 Bavi mé to 10
Doporuceni kamarada 1 Doporuceni kamarada 2
Abych se to naucil/a 2 Moc na vybér nemél/a 1
Bez udani odpovédi 4 Bez udani odpovédi 1
Ma pohybovy talent 2
Doporuceni rodicti 2

zdlvodnéni déti

@ dfive hral
sourozenec

mbavi mé to/ libise
mi to

0O zastup za rodice

O doporuceni
kamarada

O bez udani odpovédi

W abych se to naucil/a

zdivodnéni rodicu

@ chce hrat v kapele

B darek k narozeninam

O bavi ho/ ji to

0O doporuéeni
kamarada

B bez udani odpovedi

@ moc na wbeér nemél
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Otéazka €. 3: Kdo rozhoduje o vybéru tvych zajmovych aktivit?

iloh h ani le déti
Uloha rozhodovani podie deti uloha rozhodovani podle rodict

ja 11 s

ja s mamou 1a 2
Ja rodice s détmi 18
mama 5

uloha rozhodovani podle déti

Dja
@ja s madmou

Omama

uloha rozhodovani podle rodiéu

oja

B rodice s détmi

Z grafi vyplyva, ze odpovédi jsou v zasadé tfi a déti maji pohled na ulohu
rozhodovani ponékud odlisny od pohledu rodi¢ii. Zatimco déti ¢asto uvadi, ze o vyberu svych
volnocasovych aktivit rozhoduji samy, rodice to tak nevidi. Pfipousti, ze toto téma s détmi
probiraji. Jen vjednom piipadé se mi dostalo odpovédi, ze dit¢ si aktivity voli samo
s vyjimkou klaviru, ktery by si dit€¢ samo nevybralo.

Zajimavy je pohled déti na vybirdni aktivit s mamou, zatimco rodice vzdy uvadi, Ze
aktivity vybiraji déti s rodi¢i. Dale z odpovédi déti vyplyva, ze se ani v jednom piipadé na
vybéru volnocasovych aktivit svych potomki nepodili otec, pfitom vétSina ,,mych® déti

pochazi z uplnych rodin. Vzdy uvadély spolupraci s mamou.
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Otazka ¢. 4: Jakym dal§im zajmovym aktivitim se vénujes:

V téchto odpovédich kone¢né doslo vedle mnoha dalSich i na hudebni kurzy. U této

otazky neni zpracovany graf (resp. grafy), protoze dalSich volnocasovych aktivit déti 1 rodice

uvedli velké mnozstvi a vzajemné odpovédi se viceméné shoduji. Z nulovych hodnot u

nékterych aktivit by se dalo dovodit, Zze tyto aktivity nejsou pro déti dilezité a vyznam jim

ptikladaji spiSe rodi¢e. Ve Kbelich je nabidka volnocasovych aktivit natolik Sirokd, Ze

v podstaté by se dalo fici, Ze kazdé dité ma moznost vénovat se Gplné€ néfemu jinému.

typ volnoCasoveé
aktivity

Pocet déti, které se zvolené
aktivité vénuiji / pohled déti

pocet déti, které se zvolené aktivité vénuji /
pohled rodicu

zobcova flétna

klavir

sborovy zpév a orchestr

pfirodovéda a historie

Malovani a keramika

gymnastika a aerobic

balet

skaut

Jazykové kurzy

Fotbal a florbal

tanec

Jizda na koni

TV aPC

plavani

karate

OIO|=|=|NIO|O|= O O|=h~N>

2|2 |OINW|A[ |2 WWININ|IN|A~

Z uvadéného poctu zvolenych aktivit zcela jasné vyplyva, ze zadné dité se nevénuje

pouze jedné zvolené aktivité. Je to nejspiS dan doby, tento tikaz jako matka pln¢ chapu, ma

dcera je na tom uplné stejné. Rodice jsou v praci do vecCera a tak se snazi détem zajistit

aktivity v podstaté do té doby, nez se vrati z prace. Je pravda, ze déti tak nemaji zadny

skutecné volny cas, ale na druhou stranu dneSni doba nepodporuje variantu, aby se dité

toulalo po mésté, aniz by rodice védéli, kde a s kym dité je a co déla.
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rwr 7

Od tohoto mista se otazky staci vyhradné k hudebnim volno¢asovym aktivitam.
Otazka ¢. 5: Jaky mas vztah ke studiu hry na klavir nebo zobcové flétny?

Ptestoze zadné z déti neuvedlo hudebni kurzy jako stézejni, pet dévcéat prekvapiveé na

tento dotaz odpovédélo zcela automaticky, Ze je tyto kurzy bavi.

Pro déti je hodné diilezita vazba na piedchozi zkuSenosti starSich sourozenct, vétSinou
vSak odpovidaly jen obecné, Ze je to bavi ¢i maji k hudb¢ a hie na nastroje prosté kladny nebo
dobry vztah. Tfi déti na tuto otdzku dokonce neodpovédély vibec. Pro rodice je dilezité
rozSiteni hudebniho vzdélani, zatimco déti tento diivod neuvadi ani v jednom piipadé. Ani
v jednom piipad¢ se nestalo, ze by rodi¢ na tuto otazku neodpovédél. Rodice Castéji rovnéz
odpovidali, ze jejich potomky hra na nastroje bavi., ve dvou ptipadech je to pro déti dokonce

pfijemnd zabava.

dobry &i kladny vztah 11

bavi me to S dobry ¢i kladny vztah 5

hraji rodiCe €i sourozenci 1 ma hudbu rad 8

doporugeni rodiél 4 hraji rodi¢e i sourozenci 3

bez odpovédi 3 rozsireni hudebniho vzdelani 4
doporuceni rodicu 1

vztah k hudebnim kurzim z hlediska déti vztah k hudebnim kurziim z hlediska rodiéu

@ dobry ¢i kladny vztah @ dobry ¢i kladny
vztah

| bavi mé to B mé hudbu rad

O hraji rodice ¢i
sourozenci
O doporuceni rodi¢t

O hraji rodice &i
sourozenci

0O rozS$ifeni hudebniho
vzdélani
W bez odporedi m doporuéeni rodich

Déti do moznosti ,,vztah dobry, ¢i vztah kladny* podle mého nazoru zahrnuji rovnéz
odpovéd’ ,,neutrdl®, tzn. Ze k hudebnim kurziim nemaji vlastné vztah zZadny. Tento nézor se
potom odrazi ve vysledcich jejich prace. Védi, ze musi pfijit na hodinu, tak pfijdou... a
rovnéz védi, ze zatimco ptijit mohou, tak odejit musi. Tato domnénka je podpofena i volbou
odpoveédi 0, k otdzce déti nevyjadrily Zzadny nazor. Na druhou stranu rodic¢e kladou vétsi diraz
na vliv rodict, ktefi sami na néjaky nastroj hraji, pro déti tato skutecnost vSak dilezitd nejspis
neni. Tuto domnénku mohu potvrdit ze své rodiny, cela 1éta hraji na klavir a celéd 1éta moji hru
dcera posloucha, dokonce vyleze ze svého pokoje a jde poslouchat, protoze se ji ma hra libi.
Bohuzel to neni kritériem pro volbu identické volnoCasové aktivity. Dcera sice s hrou na

klavir zacala, ale po dvou letech stejné skoncila se slovy ,,zaklady uzZ umim a to mi staci.
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Otéazka €. 6: Kolik ¢asu vénujeS$ cvi¢eni hry na klavir nebo zobcovou flétnu?

Zde je z odpovédi zcela jasné, které dité se hie na nastroje skutecné pravidelné vénuje
a které si nastroj vezme pifesné¢ deset minut pfed hodinou, to jesté ,,v béhu“. Bohuzel
z dotazniku jiz nevyplyva tmérnost frekvence cviceni s dosazenymi vysledky. Tady vznikaji
velké rozdily diky vétSimu ¢i mensSimu podilu talentovanosti a Gsili, s jakym se dité cviceni
vénuje. DéEti cvicici hodinu denné s t¢éméf nulovymi vysledky upfimné lituji. Takové déti mi
pul roku predvadi skladbu bez jakéhokoliv naznaku pokroku. Nakonec zpravidla rezignuji a
odchazime od nedokoncené skladby. Dité je pak totiz otravené, Ze hraje potfad to samé a

nebavi ho to, coz je kontraproduktivni.

Jako lektorka samoziejmé uptfednostituji déti talentované, ale jako pedagog nemohu
déti podle Sikovnosti odliSovat (a tak chvalim a chvalim, ackoliv podle mého hudebniho
nazoru neni v nékterych ptipadech pfilis za co...).

Nasleduji odpovédi déti a poté 1 rodica, jak je to s tim Casem, ktery déti cviceni vénuji.
Z grafii je vice mén¢ patrné, jak si déti odpovédi ptrizplisobuji, abych byla s jejich odpovéd'mi
spokojend. Témét vSechny uvadi, Ze se hie vénuji vice méné kazdy den, rodiCe vSak

pfiznavaji, ze 2 — 3x v tydnu to détem staci.

Pohled déti — podil cviceni pohled rodic¢i — podil cviceni
do 1 hodiny denné 8 do 1 hodiny denné 9
malo, jak mam ¢&as, nic moc 6 jak ma Cas 1
nékolik hodin tydné 3 nékolik hodin tydné 6
do 1 hodiny obden 2 do 1 hodiny obden 4
bez odpovédi 6 bez odpovédi 0

kolik ¢asu dité vénuje cviceni - pohled
rodic¢a

kolik ¢asu dité vénuje cviceni - pohled
déti

@ do 1 hodiny

@ do 1 hodiny denné
y denné

@ malo, jak mam B jak ma Cas
¢as, nic moc

O nékolik hodin 0O nékolik hodin

tydné tydné
Odo 1 hodiny obden O do 1 hodiny
obden

B bez odpovedi m bez odpovedi
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Otéazka €. 7: Musi té rodice ke cvi€eni hry na nastroj honit?

Odpovédi pomérné vérne kopiruji zkuSenosti z dlouhodobého pozorovani:

Odpovédi déti | Pocet déti, které tento typ | Odpovédi rodicti | Pocet rodica, kteti dany
odpovédi volily typ odpovédi volili
ano 5 ano 2
ne 14 ne 6
Jak kdy 6 Jak kdy 8
Musi se 0 Musi se 4
piipomenout piipomenout
dobrovolnost cviéeni na nastroj podle déti dobrovolnost cvi¢eni na nastroj podle rodi€d
O ano O ano
Ene Hne
O jak kdy O jak kdy
O musi se O musi se
pfipomenout pfipomenout

V této otdzce u odpoveédi déti zcela chybi varianta nutnosti bezpodminecného
piipomenuti, které v odpovédich rodi¢i figuruje pomérné Casto. ProtoZze mam rovnéz dceru,
ktera hraje na nastroje uz nekolik let, vim, ze se cvicenim ¢eka skute¢né do té doby, nez ji asi
tak potieti pfipominam nutnost vzit tu flétnu konecné do ruky. Sice celou dobu vi, Ze nakonec
bude muset cvicit, ale nejspis celou tu véc s dohadovanim, jestli uz pijde nebo jesté ne, bere
jako tradi¢ni ritual. Nebo snad vi, ze m¢ tim vyta¢i a ma z toho ohromnou legraci... Potom
cvici bez problémt, jako by se nechumelilo. Moznd Ze to tak maji i ostatni déti. Jen nelze
zjistit, jestli tuto variantu déti samy zahrnuji do odpovédi ano nebo ne. Tady nejspis zalezi na
veku ditéte, ¢im starsi dité, tim ,,0s0bitéjsi* povaha, mé dcefi je jiz 13 let a vyjit s ni vyzaduje

nékdy znacnou davku trpélivosti.
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Otéazka €. 8: Musi té rodice honit k praci ve tvych ostatnich aktivitach?

Cilem u této otazky byla snaha o zjisténi, nakolik u déti stoji hudebni kurzy na okraji

zajmu ¢i spiSe na zajmu rodicl oproti jinym zdjmovym aktivitdm, kterym se déti vénuji

mnohem radéji. Hra na néstroj je totiz bohuZel jen a jen o praci a tu déti pomérné€ nerady.

Odpovédi déti | Pocet déti, které tento typ | Odpovédi rodict Pocet rodici, kteti dany
odpovédi volily typ odpovédi volili
Ano 0 Ano 1
ne 18 Ne 18
SpiSe ne 7 SpiSe ne 1
dobrovolnost pri ostatnich aktivitach podle déti
o Ano
B ne
O SpisSe ne

dobrovolnost pri ostatnich akcich podle rodicu

o Ano
@ Ne

O SpiSe ne

Upftesnéni ke grafim je uvedeno v textu.
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V nasledujicich otazkdch se mély déti 1 rodiCe vyjadiit k pfipadnym dalSim
volno¢asovym aktivitam, kterym by se déti chtély vénovat, pokud by k tomu mély moznost a
podminky. V mnohych ptipadech jsem misto odpovédi u otazky nasla otazniky. Jeden 13-lety
mladik mi tam napsal, ze by se mu libil fotbal a na otdzku, pro¢ se mu nevénuje, pohotove
napsal ,jsem levej. Casto jsem tyto otazky nasla prosté jen proskrtnuté, piipadné
s poznamkou, ze déti jiz volnocasovych aktivit maji velké mnoZzstvi a vic by jich prosté

nestihly. Casté je odpovéd’, ze déti jiz tak maji malo Gasu.

Soucasti dotazniku byly jeSté¢ otazky, které se vSak détem nejspiS zdaly pirilis
abstraktni, takze odpovédi nejsou piili§ vypovidajici. Jednalo se o otazky typu ,.Ceho bys
chtél/a v oblasti hry na nastroj dosdhnout?*, ,,Splnil kurz hry na néstroj tvé o¢ekavani?* nebo
,Jak dlouho se chces$ studiu hry na néstroje nadale vénovat?* Déti vétSinou odpovidaly, Ze

nevi, pfipadné Ze ano (ale nejsem si jista, zda pochopily vyznam polozené otazky).
Otéazka €. 10: Jak dlouho se chces studiu hry na nastroje nadale vénovat?
Tuhle otazku bych rozdélila na dvé podotazky a odpovidaji na ni pouze déti.

1) Jak dlouho se chcete hie na nastroje vénovat? Na tuhle otdzku valna vétSina déti
odpovidala, ze ,,dlouho®. Jen v jednom piipadé chtéla jedna divka ,,sedmacka* skoncit,
mezitim jiz bohuzel skoncila. Pfekvapilo m¢, ze vétSina déti, které k nam do kurzt chodi,
prosté chodi s tim, ze chodi a hotovo. Nefesi, jak dlouho jesté budou chodit, prosté nasedly do

rozjetého vlaku, a tak se vezou.

2) Kolik je ti let? Zdanlivé nepodstatna otdzka, ale u nékterych odpovédi dokresluje vek

mentalitu a zplisob mysleni ditcte.

vékové slozeni déti

O5-6let
W7-8let
010- 11 let
012-13 let
W 14 let
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Zaveér

Pfi zpracovavani této prace bylo zjiSténo, ze vztah déti k vyuce hry na hudebni
nastroje je ponckud na horsi urovni, nez jsem ocekavala. Mimo jiné jsem zjistila, ze tento fakt
je dan typem institutu nabizejiciho pfedmétné volnocasové aktivity. Kurzy a krouzky
organizatora, MC Praha 19, jsou relativné neorganizované — nejsou organizovany pod Zadnou
organizaci ani pod organiza¢ni slozkou. Tyto aktivity zajiStuje, pofada a financuje piimo
meéstska cast, tedy uiad. ProtoZe nejsou zastitény Zadnou vzneSenou hlavickou, rodice 1 déti
maji zafixovanu ideu, Ze jde skutec¢né o laické krouzky a Ze my lektofi mame za ukol déti
zabavit, ptipadné se o n¢ postarat v dob¢, kdy jsou rodice v zaméstnani. Tento postoj se pak
odrazi ve vztahu déti 1 rodi¢i ke kurzim jako takovym, ve vétSin€ ptipadl jsou vnimany jako

neprofesionalni krouzky a jestli dit€¢ umi ¢i neumi je naprosto nepodstatné.

V dotazniku se méli rodice vyjadiit k divodu, pro¢ pro své déti zvolili praveé kurzy ve
Kbelich, kdyz maji v blizkém dosahu zékladni uméleckou Skolu s puncem oficialnosti. U
vSech rodict hraje velky vyznam blizkost nabizené aktivity. Jsou spokojeni, ze aktivity jsou
v misté¢ bydlisté, libi se jim, ze déti nemusi nikam dojizdét. Rodic¢e velmi kladné hodnoti tzv.
neexistenci postupovych zkousek, coz je v zadkladni umélecké Skole velkym strasakem jak
mezi détmi, tak mezi rodi¢i. Mohu rovnéz potvrdit z vlastni zkuSenosti, dceru praveé
v ¢akovické ZUSce k postupovym zkouskam ani nepustili. Dnes chodi do jiné ZUSky a je

velice spokojena.

Premyslela jsem, jestli byl ¢i nebyl naplnén cil této prace. Napadlo mé, ze jsem vlastné
nic nezjistila, ale nakonec jsem dospéla k zavéru, Ze cil prace byl urcité¢ naplnén. Pfidanou
hodnotou bylo pro mé zjisténi, Ze rodie pohlizi na vybér volnoc¢asovych aktivit jinak nez
jejich déti. Jak vyplyvad 1 zgrafii, rodiCe kladou dulezitost do jinych oblasti vybéru
volnocasovych aktivit, zatimco déti od nich oc¢ekavaji predev§im zabavu (coz zrovna hudebni
kurzy pfili§ nenabizi), rodi¢e i od volnocasovych aktivit ocekdvaji jednoznacné rozsireni
vzdélani. V tomto ptipadé hudebniho, které¢ v osnovach zékladnich $kol v dnesni dobé& pftilis
obsazeno neni. Ze déti nejsou ochotny vénovat cvieni na nastroje piili§ mnoho &asu, jsem ani
nemusela zjistovat pomoci dotazniku, to poznam po deseti minutach hodiny. Jen jsem byla

utvrzena, ze situace je nejspi§ mnohem horsi, nez bylo ocekavano.

Cilem prace bylo zjiSténi kritérii pro vybér konkrétnich zajmovych aktivit,
mnoZstvi a oblibenost zvolené zajmové aktivity, ¢asova dotace, kterou je dité schopno

nebo ochotno zvolené aktivité vénovat, motivace déti.
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