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Resumeé

Obsah této bakalaiské prace se vénuje rodiné a jejimu vlivu na rozvoj hudebnosti
dti. Resi se v ni pojem estetické vychovy, problematika hudebnosti a hudebniho nadani,
ale také to, jak rodina a jeji ¢lenové ovliviiuji vychovu a hudebni vyvoj déti. Zabyva se téz
vnéj§imi vlivy jako je napftiklad televize nebo internet. Tato prace obsahuje i orientacni
prazkum, ktery byl realizovan pomoci kratkého dotazniku, s cilem zaméfenym na hudebni

prostiedi v rodin€ a jeho vliv na rozvoj détské hudebnosti.

Summary

The content of this Bachelor’s Thesis is dedicated to family and its influence on the
development of children’s musicality. It deals with the conception of aesthetic education,
the issue of musicality and musical talent, but also with the way how family and its
members influence education and musical development of children. It also discusses the
external effects, for example TV or the Internet. This thesis also includes an indicative
survey which was realized through a short questionnaire aimed at the musical environment

in family and its influence on the development of children’s musicality.
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Uvod

Tato bakalaiska prace se zabyva rodinou a jeji tilohou v rozvoji hudebnosti déti.
Sleduje jejich hudebni citéni od nejutlejSiho véku a zkouma nejriiznéjsi aspekty, které se

podileji na formovani vztahu déti k hudbé.

Toto téma jsem rada uvitala nejen proto, ze se zabyva hudebnosti déti, ale hlavné
kvili tomu, Ze mé odmalicka zajimala vychova déti viibec. Jiz od svych ¢trnacti let jsem
totiz méla moznost pracovat s velkym mnozstvim déti, jezdila jsem jako pomocna
vychovatelka na Skoly v pfirodé, vedla jsem rizné krouzky na zdkladni Skole, podilela se
na pripravé hudebnich vystoupeni. Od détstvi jsem se sama zabyvala hudebni vychovou,
kterou jsem posléze uplatiiovala i v praxi s zaky. Vidéla jsem, ze se n¢které déti dokazou
nadchnout pro novou piseni, pro riizné hudebni hry, bavi je hrat si s tony atd. M¢la jsem
vSak také bohuzel moznost pozorovat i takové déti, které¢ jsou ve zpévu dosti zaostalé,

nékteré ho dokonce nemaji ani rady.

Dotaznikovy prazkum kvality rodinného hudebniho prostfedi v této bakalarské praci
nam odpovi na fadu otazek, tykajicich se tohoto citlivého tématu, a hlavné nas presveédci o
hudby. | takova obycejna véc, jako je tieba Cteni pohadek na dobrou noc, vytleskavani
rytml ¢i zpivani u vanoéniho stromecku, je pro dit¢ nesmirné dualezité. Ze své vlastni
zkuSenosti mohu fici, ze takové prvni hudebni kracky doprovazi ¢loveka na cely Zivot, a
tak je tfeba je brat vazné a cenit si kazdého, kdo jim da patfi¢nou péci. Zajisté piinese
vysledek.

V této préci je ale nastinéna 1 stranka, jeZ se nezabyva pfimo hudbou a rodinou, ale
ostatnimi vlivy na ¢lovéka, jako jsou napf. média. Seznami nas jak s jejich pozitivy, tak i
se stoupajicim rizikem, které pfirozené¢ navadi na Spatnou cestu. Je v ni popsan soucasny

moderni svét, v kterém zijeme po boku hudbé.



1. Vyznam estetické a hudebni vychovy v zZivoté Clovéka

1.1 Historie nazort na estetickou vychovu

Estetické citéni jako projev urcitého vztahu ¢lovéka ke skuteCnosti hraje v jeho
vyvoji vyznamnou roli jiz od raného détstvi. Nejriznéjsi nazory na vychovu, pokud se daji
v kratkém historickém piehledu zachytit, dokladaji stoupajici presvédceni, ze utly vék je
velkym zdrojem moznosti pro vytvareni integrity dusevniho i télesného vyvoje a pro
utvareni predpokladli pro pozd€jsi jednotu osobniho i spolecenského zivota. A také
dokazuji, jak dulezitou funkci mlze mit pfitom estetickd vychova. Tim, jak hloubéji
poznavame cloveka, vyhleddvame i1 zplsoby, jak clovék reaguje v riznych vékovych
etapach svého vyvoje na krasu v ptirodé, ve spoleCenském zivoté nebo v umélecké tvorbé.
Tyto vztahy ke krase se v pribc¢hu historie rizné vyhranovaly a souvisely s vyvojem
nazorth na krasu a s chapanim tohoto pojmu. Svou ulohu zde jist¢ hraly i individudlni
rozdily mezi lidmi a jejich odlisné osobnostni 1 duSevni zaloZeni, které zaroven
rozhodovalo i o tom, zda néktefi jedinci pfejdou od pouhého vnimani krasy k jejimu
vytvareni a stanou se tak umé¢lci.

Estetickou vychovou se zabyval jiz Jan Amos Komensky, ktery krasu pokladal za
jeden z projevii Zivota v piirodé¢ i v zivoté lidi. Ve svém dile Informatorium skoly
mateiské' proto nabadal, aby déti byly vedeny k pochopeni krasnych véci v ptirodé
I v zivoté lidi jiz na stupni pfedSkolniho véku. Také se zamyslel nad tim, které druhy krasy
muze malé dité poznavat. O hudebni vychové Ize podle Komenského hovoftit jiz od
narozeni, kdy dit¢ za¢ina vnimat svijj kiik, plac, jiné zvuky, mat¢in hlas, hru na hudebni
nastroje. Zaroven vSak radi, aby byly sluchové vjemy bystieny nepfili§ velkym hlukem, ale
naopak zvuky mirnymi. Détsky sluch si tak zvyka na melodi¢nost a harmonii, protoZe tyto
sloZzky maji vyrazny esteticky ptizvuk.

Rovnéz rozvijeni smyslu pro poezii a literaturu viibec miize byt ¢asné. Jiz malé déti
chtél Komensky uvadét také do vytvarné vychovy, aby se rozvijela spontanni chut’ ditéte

kreslit a malovat ,,vSe ze hry a kratochvile®.

Y KOMENSKY, J. A. Informatorium $koly materské. Praha : Kalich, 1992.



Je vidét, ze myslenky J. A. Komenského jsou natolik pokrokové a moderni, ze
ovliviiuji dodnes soucasnou pedagogiku. I kdyz Zijeme ve vyspélé spolecnosti, ktera ma
vSechny materidln¢ technické piredpoklady, musime se snazit, abychom témto pokrokovym
nazorim nezustali dluzni a snazili se ovliviiovat estetické citéni ditéte ve Skole a hlavné

V rodiné.

Na nazory J. A. Komenského navazuji n€kteti nasi i svétovi pedagogové. Napriklad
J. J. Rousseau?, ktery hlasal svobodnou vychovu a svobodny vyvoj lidské osobnosti. P
vychové ditéte je u néj dalezity aspekt k détskému citu, k predstavivosti, k vyvoji smysla,
kterym se ma pln¢ dopiavat piilezitosti k projevu a k svobodnému pohybu. Rousseauovy
mySlenky obohatil Heinrich Pestalozzi®, ktery zduraziioval harmonicky rozvoj
individudlnich détskych schopnosti, k némuz dava zaklad rodinnd vychova. Chtél také
podchycovat pfirozeny vyvoj ditéte od narozeni a v pojeti nazornosti navazoval na
Komenského. Rovnéz se zabyval problémem, jak ditéti ukazat cestu, jak ma samostatné
myslet, mluvit a jednat, a pomoci mu k svobodnému rozvoji a uplatnéni. Smysl
Pestalozziho ¢innosti byl psychologicky, moralné a socidlné vychovny, ale jeho metody
obohacovaly také esteticky. Jednak to byla pfitomnost citového prvku v rodinné vychove,
ale zaroven 1 to, jak autor vedl jiz nejmensi déti k peclivému pozorovani véci v pfirodé
1 uméni. Mnohé ze zisad Komenského pii vSestranné¢ vychové déti uskutecnoval
i Angli¢an Robert Owen.* Z hlediska estetické vychovy doporudoval, aby déti poznavaly
krasu ptfirody a byly vychovavany v ptirodé a dale uvadél, Ze zpév 1 tanec patfily do
obsahu vyuc€ovani v tzv. Owenové Skole, kde se tim déti ulily z pfimého ndzoru, aby
dovedly Cerpat z vlastni zkuSenosti. Owen téz zdUrazioval, Ze prostfedi déti by mélo
poskytovat dostatek podnéth pro jejich celkovou vychovu a vSestranny esteticky vyvoj tim,
ze bude vkusné upravené. Vsestrannym rozvijenim détskych smysli se zabyvala také
Italka Maria Montessori’, pro kterou bylo uméni prostfedkem k rozvoji smysli a prvnich
détskych zdroji rozumového poznani. Usilovala o to, aby ukdzala, jak vyznamné je
esteticky vhodné zatizené ptedSkolni prostfedi. Zakladnim piedpokladem pro rozvoj
estetickych citi déti v matetské Skole bylo barevné ladéni, upravnost a jednoduchost, ale

1 Clenitost interiéru a volba vhodného nabytku. Toto jeji tsili mélo vliv v mnoha zemich.

2 ROUSSEAU, J. J. Emil ¢ili o vychovani. Praha, 1910.

$ PESTALOZZI, H. Wie Gertrud ihre Kinder lehrt. Paderborn, 1905.

* OWEN, R. The Life of Robert Owen written by himself I. London, 1858.
® MONTESSORI, M. The Advanced Montessori Method. London, 1918.
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Nejprirozenéj$im projevem tvorivé aktivity mysli ve vychové, tj. hrou, se zabyval
pokracovatel Rousseaua i Komenského Friedrich Frobel.® Hra podle n&j poskytuje pot&seni
a uspokojeni a je také pramenem vseho blahodarného pro dité€ a jeho spravny vyvoj. Autor
ukazal, ze také estetické zaliby plynou ze zptsobu zivota ditéte a naSim ukolem je v ditéti

podnécovat vSechny jeho ptirozené vlohy a umoznit jejich spontanni rozvoj.

O estetickou vychovu v nasSich zemich se také zajimal Slovak Daniel Lehock}'/7
v druhé poloving 18. stoleti a o Sedesat let pozdgji i Cech Jan Svoboda.® Oba vyzdvihuji
vSestranny a pfirozeny vyvoj ditéte v hrach i pfi fizené ¢innosti. Lehocky ukazuje, jak od
narozeni souvisi psychickd a fyzickd stranka vyvoje ditéte a jak rodice maji mit pfi
vychové na zieteli praveé tuto skutecnost, aby vyvoj i vychova tvotily harmonicky proces.
Jan Svoboda do svého ndvrhu na obsah vzdélani déti predSkolniho véku zahrnuje

i seznamovani se s literaturou, lidovou tvofivosti, s pisnémi a basnémi.

V teorifch N. K. Krupské® se projevuje tendence, aby esteticka vychova ziskala
pevné misto v pojeti mnohostranné vychovy a byla uvadéna v souvislost s vychovou
moralni. Krupska napiiklad stanovila, ze uméni muaze hrat dualezitou roli pfi
sebeuplatiiovani ditéte 1 pii jeho sebepoznavani. Hudba, zpév a tanec vyvolavaji pocity
krasy a podle ni pomahaji détem, aby vyjadfily své myslenky a city. Pro déti ma velky
vyznam, jak jednotlivi ¢lenové rodiny prozivaji umeéni, jaké podnéty poskytuji ditéti
zZ ptirodniho okoli, z Zivota lidské prace i uméni.

VétSina naSich i zahrani¢nich autord zastava podnétné pojeti estetické vychovy jako
vzdélavaci oblasti, kterd se dotyka vSech forem zivota a ma dulezitou funkci ve slozité
struktufe spolecenského déni v Zivoté. Vyznam historické retrospektivy nejriznéjsich
nazori je v tom, abychom i dnes provéfili nosnost mySlenek o estetické vychové déti, které
ptispivaly k postupné osobnostni a spolecenské integraci. Dale téz upozornuje, aby se déti
s pfirozenou krasou a umeénim nesetkavaly jen ndhodné, ale aby se tento jejich styk stal

spolecensky funk¢ni zaleZitosti.

® FROBEL, F. A Selection from his Writings (Irene M. Lilley). Cambridge, 1967.
"LEHOCKY, D. Kniha o moudrém a kiestanském vychovavani ditek. Prespurk, 1786.
8 SVOBODA, J. V. Skolka Jana Svobody (I11. vyd. E. Strnad). Praha, 1958.

9 KRUPSKA, N. K. O vychové a vyucovani. Praha, 1951.
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1.2 Definice a smysl estetické vychovy

Na zéklad¢ piedchozich poznatki mizeme stanovit pojem estetické vychovy.
Otokar Chlup chape estetickou vychovu jako ,,pisobeni na citovou, volni, mravni
a rozumovou stranku détského dusevna, jehoz cilem je trvalé ovlivnéni vztahti k umélecké
tvorbé minulé i soucasné a k estetickym podnétim, které piinasi zivot a jimiz na citlivé
vnimajici dit¢ pusobi krasa pﬁrody“.10 Estetickou vychovou se ma rozvinout i vlastni
estetickd cCinnost déti, predev§$im jejich projev vytvarny, hudebni a slovesny. Vede
K potfeb¢ tvoriveé uplatnit vlastni schopnosti a nadani, rozvijet je na nejvys$i moznou miru.

Véra Misurcova zobecnila svou definici takto: ,,Estetickou vychovou rozumime
zamérné utvareni estetického vztahu ditéte ke skuteCnosti. Termin esteticky souvisi
s pojmem esteti¢no, jehoz zéklad je v feckém oznadeni smyslové vnimavosti“.'* Esteti¢no
je téz jednou z urcitych vlastnosti pfedméti a jevl, ktera vystupuje pfi osvojovani svéta
Clovékem. Vyvoj estetického vztahu zavisi na lidské ¢innosti, hlavné na estetickém
vnimani a tvorb¢. Zakladem tohoto vztahu je esteticky zazitek, ktery je dan smyslovym
vnimanim, které je doprovazeno citovou odezvou a prvky hodnoceni. ,,Esteticky vztah se
dotyka celé lidské osobnosti, miize podstatné ovlivnit pomér ¢lovéka ke svétu, k pfirodé,
k lidskému spolecenstvi i k sobé samému tim, Ze rozviji mysleni, citéni i vili a otvira cesty
K pInéjSimu chapani a prozivani svéta.? Vytvéii se pod vlivem rtiznych Ciniteld. Neni
pochyb o tom, Ze prvni misto tu zaujima rodina, jez je prvnim socialnim prostredim ditcte.
Dité zde ziskava prvni zkusSenosti, navyky a pomoci rodict vlastné poznava svét.

Rodina totiz mize pro esteticky vyvoj ditéte udélat mnoho. V rodiné, kde kulturu
a krasu vnimaji jako Zivotni potfebu, tzn. dbaji na Upravnost prostiedi a dit¢ ma zde
moznost setkavat se s krasnymi predméty, rodi€e maji radi hudbu, hraji, zpivaji, ¢tou,
navstévuji divadlo a hovoii o ném jako o velkém zaZzitku, vznikaji dobré podminky pro
vytvateni dobrého vkusu, pro vznik zajmu o uméni a pro celou estetickou vychovu.
Ackoliv dnes$ni rodina ditéti mlze zajistit téméf vSe po strance citové, intelektudlni
a kulturni, nemize mu zajistit Sir$i socialni styk s cizimi détmi stejného véku, ktery je pro
predskolni dit€¢ nezbytny a zaroven nutny pro jeho zdravy mordlni vyvoj. A proto jsou

dulezita vefejna vychovna zatizeni, jako jsou matetské Skoly, které umoznuji ditéti

' CHLUP, O. aj. Pedagogika. Praha : SPN, 1965, . 236.
U MISURCOVA, V. aj. O estetické vychové nejmensich. Praha : SPN, 1978, s. 34.
12 ™

Tamtéz.

-12 -



setkévat se s détmi jeho v€ku, coz ma pfiznivy vliv na jeho intelektudlni rozvoj. Dalsi
vyhodou matetské skoly je poskytovani prvni systematické a planovité vychovy, ktera
svym zpusobem dopliiuje a téz i vyrovnava nedisledné a mnohdy chybné vychovné zasady
rodi¢i. Kromée rodiny a matei'ské skoly se na vychové déti podili 1 spolecnost, kterd plisobi
na kazdého z nas. Zalezi vSak na tom, aby vSichni vychovni Cinitelé ptisobili soucasné a ne
oddélené. Jen tak je totiz mozné dosdhnout optimalniho rozvoje kazdého jednotlivce

k prospéchu jeho samého, ale i k uzitku celé spole¢nosti.

Pokud bychom si tedy polozili otazku o smyslu a vyznamu estetické vychovy
Vv predsSkolnim véku, podle dosud feCeného miizeme fici, ze ,,utvafenim estetického vztahu
ditéte ke svétu podporuje estetickd vychova rozvoj vSech stranek détské osobnosti
v harmonicky lidsky vztah ke skute¢nosti. Tim poskytuje ditéti jeden z nastroju, kterym lze

. . . « .. Fowex ree 1
ménit sebe sama i svét kolem sebe pro dobro spole¢nosti i vlastni $tésti«.®

Domnivame se, ze rozvoj estetického citéni v kazdém ditéti vyznamné ovliviuje
jeho dalsi zivot, ddva mu pozd¢ji moznost a schopnost Cerpat z uméleckych dél poznani
svéta, silu a radost. Uméni totiz uci lidi nejen slySet a vidét, ale také citit a chtit, dava ndm

silu a kli¢ k citovym situacim, v nichZ se ocitdme ve vlastnim zZivoté&.

B MISURCOVA, V. O estetické vychové nejmensich. Praha : SPN, 1978, s. 36-37.
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2. VVyznam vychovného vlivu rodiny

Motto: Nejmensi spoleCenskou jednotkou neni Clovék, ale dva lidé.

Berthold Brecht

Rodina je zdkladem statu a je nutné dodat, Ze rodina spotfddand. Jednou ze
vychova déti. Nas spolecensky a pravni fad uznava jednoznacné primarni roli rodiny ve
vychové nastupujici generace a povazuje jeji tlohu za nezastupitelnou a nenahraditelnou.
Podstatou vychovy je zamérné plsobeni vychovatele bud’ na jedince, nebo skupinu a jejim

hlavnim pfedpokladem je laskyplné prostiedi, ve kterém dité vyrusta.

2.1 Role matky

Jiz v kojeneckém véku potiebuje dite¢ ke spravnému duSevnimu vyvoji projevy
lasky a naklonnosti prave tak, jako potfebuje kalorie a vitaminy k télesnému vyvinu. Déti,
které nepoznaly tsmévy, laskdni a mazleni, byvaji opozdéné dusevné i télesné, jsou
apatické, citove stradaji a v pozdéjSim veku maji problémy i pii vychové vlastnich déti.
Moderni sociologické studie jednoznacné€ potvrzuji obecnou zkusenost, ze jddrem rodiny je
matka, s niz je novorozenec prvni tydny po narozeni v tésném spojeni. Jakmile ale zac¢ne
vnimat matku oddélenég, zacind se vyvijet jeho vlastni osobnost. Vnima totiz prvni socialni
vztah. Matka mé zUstat pro dité primarni vztahovou osobou. Piedstavuje totiz pro dité
zivotni bezpeci a utoc¢isté domova vzdy, kdyz to dité potiebuje. Je jeho Zivotni jistotou.
Napriklad F. Sedlak se o roli matky vyjadiuje takto: ,,Matka dava ditéti dilezité¢ excitacni
podnéty, kdyZz k nému mluvi, hraje si snim a konejSi je. Pfirozeny kontakt mezi ni
a ditétem, ktery je biologicky hluboce zakotven, vytvaii intimni a pevné citové spojeni. Od
matky pfijima dité¢ téz prvni auditivni podnéty, kdyZ se vposlouchava v tony a melodii
matéiny mluvy, emocni impulsy pii konejSeni a uspavani...Tyto citové a excitaéni podnéty
1 socialni kontakty, které matka ditéti poskytuje, jsou ptirozenym zékladem kazdé lidské

osobnosti. '

Kazda matka by si méla byt védoma toho, ze ji dité¢ potiebuje ve vSech Zivotnich

situacich a ve vSech zivotnich obdobich. Dillezitou potiebou v détstvi je pocit bezpeci.

“SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha : Supraphon, 1974, s. 77-78.
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Malé dit¢ je mnohem vice odkazano na matku nez nékterd zvifeci mlad’ata. Odd¢leni ditéte
od matky miiZze proto vyvolat stav tisnivé nejistoty. Pocit bezpeci spociva v pravidelnosti,
s jakou je organizovan cely rezim dne, tj.: spanek, bdéni, krmeni, koupani, hry, atd. Na
kazdou sebemensi zménu reaguji kojenci plaCem nebo neklidnym spankem. Domov

24

strastech, s nimiz se setkavaji.

Bezpecny domov — to znamend nejen porozuméni a ptipadnd pomoc, ale také
pevny fad a autoritu. Neuspoiadané rodinné prostiedi ma pak velkou vinu na
neukdznénosti déti. NaSe spolecnost vytvarela postupné uceleny systém socidlniho
zabezpeceni vSech svych obcantl, s vysokou urovni a s pfednostnim pravem péce o matku
a dit¢ nejen po strance zdravotni, ale i socidlné¢ pravni. Byla prodlouzena mateiska
dovolena, aby matkdm byla umoznéna vychova jejich déti. Pfevazna cast matek této
vyhody také vyuziva. Jsou vSak také matky, které doma zustat s ditétem nechtéji, bud’ je
pro n¢€ jejich zaméstnani tak dilezité, Ze se boji, Ze o n€ piijdou, nebo je zaméstnani pro né
mnohdy mén& namahavé nez pée o vlastni dits.”® Tento poznatek je déivodem k tomu,
abychom se zamysleli nad tim, zda je u nas S vychovou déti vSechno v pofadku. Na mnoh¢é
zeny se klade plno narokl, a tak je pravdépodobné, Ze tyto Zzeny nemaji mnoho Casu

a moznosti vénovat se svym malym détem.

2.2 Role otce

Dité nutné potiebuje matefskou péci. Dité¢ vSak také pottebuje 1 péci otce, ktery
spolu s matkou vytvari ditéti nejjistéj$i zazemi. I kdyz jsou jejich role funkéné odlisné,
nachazeji spojeni v rodicovské lasce, kde se harmonicky dopliuji tak, aby dité ptipravili
pro zivot co nejlépe. Pro vychovu ditéte je velmi dulezity vztah mezi obéma rodici. Je-li
tento vztah dobry, je to pro dit€ prvni piiklad mezilidskych vztahl. Jaky je vztah otce
k matce a opac¢n¢, takovy vztah se vytvaii i u jejich déti. Pro chlapce byva otec vzorem
zvlasté v pozdéjSim veéku, pro dévEe prvnim nejdokonalejsim predstavitelem muze. Dnesni
déti hledaji v otci nejen autoritu, ale 1 kamarada, za kterym mohou kdykoliv pfijit, aby jim
poradil a pomohl. Jednou z nejvétsich vychovnych hodnot je pravé pocit ditéte, ze

Vv rodi¢ich ma oporu, a to hlavné v obdobi neuspéchu ¢i krizovych situacich. Tuto oporu

> MARIKOVA, H. (ed.) Promény soucasné ceské rodiny. Praha : Sociologické nakladatelstvi, 2000.
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musi poskytovat ditéti oba rodice, i kdyz ne stejn¢. Matky mivaji spiSe instinktivni
pochopeni pro to, co se s ditétem déje, 1 kdyz se dit¢ matce s né¢im piimo nesveii. Otec
snaSet dobfe rizné zivotni situace, otec, ktery si s dit€tem umi pohrat, buduje S nim jeho
sny a planuje s nim jeho budouci povolani. Détem imponuje otec, ktery je zruény, matce
dokéze pomahat v domécnosti, u¢i déti odvaze, uci je samostatnosti a je jim celym svym
jednanim piikladem. V rodinéch, kde otec chybi, je vychova obtizna, protoze dit¢ postrada

muzsky vzor.

Postoj a chovani k détem nejsou dany dédicnymi faktory, ale jsou odrazem postoji
a chovani lidi, kteti dit¢ vychovavali, nikoliv téch, ktefi je pfivedli na svét a na jeho dalsi
vyvoj nepuisobili. V posledni dobé ptibyva otcii, kteti se vzdavaji svych déti pro své vlastni
zajmy, a tim zpisobuji rozpad celé rodiny. Zakladaji Casto neuvazené rodiny nové,
pfivadéji na svét dalsi déti, jimz se opét nestavaji otci, ale jen zploditeli Zivota. Ptipravuji
se o Uctu vlastnich déti a o hodnoty, které¢ jsou v zivoté ¢lovéka neopakovatelné. Na druhé
stran¢ jsou ale otcové, a téch je jisté vétSina, kteti pokladaji den, kdy se jim narodilo dité,

za nejkrasnéjsi okamzik ve svém zivoté.

2.3 Sourozenecké vztahy

Dité¢ své rodic¢e miluje, ale touzi také hrat si s jinymi détmi a mit vlastni sourozence.
Sourozenci predstavuji prvni kolektiv a jsou spolu s matkou a otcem soucésti prvniho
détského svéta. Postaveni déti v rodiné mezi sourozenci ma zvlastni nepsané rodinné
zakony. Prvni dité vétSinou zarli na druhé, ale i druhé dit¢ mlze mit roli ztizenou proto, ze
mu Casto byva ddvano za vzor dit¢ star$i a Casto se mu musi podfizovat. Nekteré déti
mivaji pocity ménécennosti, nékteré zase pocity nadfazenosti. Rodi¢e by méli situaci mezi
sourozenci tesit podle povahy ditéte, protoze kazdé z nich je osobnosti, kterd mé v rodiné
sva prava a své postaveni. Spravny postoj v rodiné je zakladem pro dalsi vztah k lidem
a k zivotu.

Jsou-li v rodiné sourozenci, nebyva obtizné zapojit dit¢ do kolektivu, dit¢ naopak
samo touzi po styku s malym okruhem ostatnich. Toto obdobi byva nazyvano rodinnou
socializaci, kterd je-li GspésSnd, stava se zakladem pro dalSi obdobi ve vétsim kolektivu.

Osamostatiiovani déti, jejich touha po kolektivu, nebo nedtivéra ¢i strach, jsou vysledkem
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ptedchozi vychovy. Nedostatek styku s druhymi détmi, nedostatek uplatnéni v détském
kolektivu mize mit zdvazné nasledky v pozdéjsim Zzivoté. Nékdy je to 1 neschopnost
zapojit se do pracovniho kolektivu, ptizpiisobit se pozadavkim spolecnosti, spolupracovat

s druhymi, neschopnost podiidit se, ale 1 vést kolektiv.

2.4 Vliv prarodi€d na vychovu ditéte

Dalsi dulezitou slozkou ve vychové je vliv prarodic¢l na déti. Vztah mezi détmi
a starymi lidmi urCuje stfedni generace, ktera svym jednanim a chovanim jde piikladem
K jednani déti. Postoj matky a otce k jejich rodi¢im je ptikladem pro jednani ditéte a jeho
vztahu K babic¢ce a dédeckovi. Svét je pro déti mnohem bohatsi a plnéjsi, maji-li babicky
a dédecky, kteti jsou pro n¢ klidnym vzorem, ptikladem obétavosti, lasky a pratelstvi.

Pro déti a jejich vychovu je nejlepsi, dovede-li zkusena babicka matce predavat své
zkuSenosti, vysvétlit potieby ditéte, naucit ji matefskému chovani, pomaha dobie
vychovavat dité, avSak nezasahuje do mladé domacnosti a do jejich zalezitosti. Babicka ma
matce pomahat vychovéavat déti, ale nema je vychovéavat za ni. Role babicky ma svou
hloubku, odpovédnost i krasu, je-li pln€¢ chapana a neni-li zneuzivana détmi a vnoucaty.
Mnoho malych déti proziva ¢ast svého détstvi u babi¢ky nebo s babickou, na kterou pak
vV pozd¢jSich letech vzpominaji. Hluboky citovy vztah mezi ditétem a jeho nejblizSimi
ovlivituje vyrazné jeho emociondlni rozvoj. Z lasky k rodi¢im se vyviji laska k lidem,

z lasky k bydlisti se pozdéji vyviji laska k vlasti.

2.5 Charakteristické znaky sou¢asné rodiny

V dnes$nich rodindch mizeme pozorovat fadu zmén. Jednou z nich je pieména ,,Zeny
Vv domacnosti“ v ,,pracujici zenu-matku®, kterd s sebou jist¢ piinasi 1 dalsi doprovodné
zmény, jako je napiiklad zména postaveni a fungovani muze v rodin€. Jedna se o jakousi
zena ziskdva nekterd prédva a povinnosti, které se diive tykaly pouze muze. I role déti
v rodiné se zménila — déti se vice a Castéji zapojuji do organizace zivota v rodin€ a téz

jejich vzajemny vztah k rodi¢tim je spiSe partnersky.
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Diky vzristajici tendenci oddéleného Zivota jednotlivych generaci se rodiny mnohdy
ocitaji v jakési izolaci. Klesa vyznam vztahl se sousedy, lidé chtéji uniknout od zéaplavy
vlivli dnesniho Zivota do klidu, ktery maji v rodin€, a tim se tak uzaviraji pied vné&jsi
spolecnosti. V dnesni dobé se zvySuje pocet osamélych matek sdétmi a také
jednoclennych domécnosti. Toto zapfi¢ifiuje nejen jiz zmiflovanou izolovanost, ale také
niz§i stabilitu rodin.*

DalSim nespornym faktem je, ze rodinni pfisluSnici na sebe maji stale méné Casu,
ktery spolu mohou travit, méné spolu komunikuji a sd€luji si zazitky. Soucasna rodina je
dosti ohrozena nadmérnym zatizenim rodi¢ii v jejich pracovnich povinnostech, coz je také
diivodem &asového zaneprazdnéni. Casto to s sebou pfinasi vycerpani a lidé pak nemaji
dostatek sil na vychovu vlastnich déti. To se pak snazi kompenzovat a vyrovnavat
nejriznéjSimi  materidlnimi prostiedky a vysokym kapesnym, které détem davaji.
V disledku toho pak dochdzi ke zméné hodnotového systému charakterovych vlastnosti

déti. Déti jsou Casto pak sobecké a neskromné a niceho si nevazi.

Model dnesni moderni rodiny je ¢asto dvoukariérovy. V pribehu 60. let, ale 1 dal§iho
desetileti pronikalo na trh prace na Zapadé stale vice zen, a tak se zacalo rozliSovat mezi
rodinami tzv. dvouprijmovymi a dvoukariérovymi. V obou typech rodin pracuji oba
partneti, nicmén¢ ,,dvoukariérové rodiny odliSuje od dvoupiijmovych nejen vyse piijmu
a mnozstvi ¢asu vynaloZeného na vykon profese ¢i povoladni, ale hlavné uroven dosazené
pozice V hierarchii fizeni ve sféfe placené prace, ktera byva spojena jak s vy$s§im podilem
na rozhodovani, moci, tak s vys§im spoleenskym statusem*.!” Z uvedeného rozliseni je
patrné, Ze se také zménilo 1 samo chdpani pojmu kariéra. Ta se dnes chéape spise jako
vzestupna socialni mobilita clov€ka nez jen jako jeho cela pracovni dréha, jak tomu bylo
diive.

K soucasnym rodinam patfi bohuZel i rozvodova fizeni. Ceska republika je na
seznamu zemi s nejvy$§im poctem rozvodu a za rok ptichazi o trvaly vztah k jednomu
z rodi&t zhruba ticet tisic d&ti.*®

Vychovny vliv rodiny na dité a jeho citovy vyvoj je trvale tézko nahraditelny. Z toho
plyne vyznamna odpovédnost rodiny. Je nutné mladym lidem, ktefi zakladaji rodinu,

pomahat. Postupné se u nas rozviji systém vychovy k rodiCovstvi a systém odbornych

1 KRAUS, B. Zdklady socidlni pedagogiky. Praha : Portal, 2008.
" MARIKOVA, H. (ed.) Promény soucasné ceské rodiny. Praha : Sociologické nakladatelstvi, 2000, s. 104.
8 KRAUS, B. Zdklady socidlni pedagogiky. Praha : Portal, 2008.
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poraden. V souvislosti stim plni ulohu matefska Skola, ve které je dité pozorovano

odborniky, kteti mohou mladym rodi¢tim poradit a pomoci.

Vychova za¢ind tedy narozenim ditéte a jeji dulezitost i narocnost roste tak, jak
roste samo dit€. Vychova je tvurc¢i prace, dlouhodoby proces, ktery se méni podle veku
ditéte, 1 kdyz nekteré vychovné prvky prolinaji celou vychovu clovéka. K vychové nelze
dat v zadné vychovné oblasti obecné platny navod, ktery by mohli vSichni rodice uplatnit
pro vSechny své déti.

V kazdém staté, v kazdém nérodé, ale 1 v kazdé rodiné, mohou byt razné vychovné
cile v pisobeni na déti, jimiz se rodiCe fidi, protoze vychova méa kromé¢ obecné lidsky
platnych pravidel a norem i své zvlastni poslani v souvislosti s pozadavky spole¢nosti, ve
které dit¢ Zije a ve které je vychovavano. U nas se dostava rodiné podpory od statu,
s nékterymi vymoZzenostmi vyspélé spolecnosti. Vychova je jisté jevem historickym a jeji

uloha se méni v zavislosti na spolecenskych vztazich.
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3. Hudebnost a hudebni nadani

3.1 Vymezeni pojmu hudebnost

Z hlediska hudebni pedagogiky je psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti
nejcastéji vyuzivanym oborem psychologie hudby. Jadrem této oblasti je zejména
problematika vyskytu hudebnosti a jeji struktury, usporadani slozek hudebniho nadéani
a hudebniho talentu.

Otazkou, co je hudebnost a jak se projevuje, se zabyvalo jiz mnoho autort, ale jejich
nazory na jeji vSeobecny vyskyt a vychovatelnost jsou velmi riznorodé. Nékteti autofi,
jako naptiklad Americ¢an C. Seashore® ¢i Holand’an G. Révész®, davaji ptili§ velkou vahu
dédiénym faktorim a uptednostiuji myslenku, ze hudebnost se nevyskytuje u kazdého
Cloveéka a ze ji nelze vlidech vychovat. Seashore rozdélil hudebnost na samostatné
akustické schopnosti, které nazval talenty, pfi¢emz hudebnost pak charakterizoval tim, jak
vyniké nebo zaostava kazdy talent. Révész zase chapal hudebnost jako vlastnost osobnosti,
do které zahrnoval i chapani hudebni formy a stavby hudebni fraze a celkové hudebni
citéni a prozitek.

Na druhé strané existuji naopak autofi (mezi které se fadi B. R. Andrews nebo S. F.
Nadel), kteti za zakladni vliv na hudebnost povazuji systematické vychovné ptisobeni, ale
zarovenl podcenuji individudlni rozdily v jeji struktufe. Tyto teorie vSak nemuizeme
piijmout jako kone¢né, do vyvoje nazorti na hudebnost a jeji podstatu zasahl i1 sovétsky
psycholog B. M. Téplov, ktery je svym zpisobem spojil dohromady. Tvrdil, Ze hudebnost
Clovéka zavisi na jeho vrozenych dispozicich, ale zaroven je vysledkem vychovy
a vzdélani. Téplov povazuje za hlavni znak hudebnosti schopnost prozivat hudbu jako
urCity obsah, pfi¢emz hudebnost pak chéape jako jednu ze slozek hudebniho nadadni
potiebnou pro vSechny hudebni c¢innosti. ,,...ona slozka hudebniho nadani, kterd je
potfebnd pravé pro hudebni ¢innost (na rozdil od ostatnich Cinnosti) a kterd je pfitom

nezbytna pro viechny druhy hudebni ¢innosti.?!

' SEASHORE, C. E. Psychology of Music. New York, 1938.
20 RI:ZVESZ, G. Einfiihrung in die Musikpsychologie. Bern, 1971.
2L TEPLOV, B. M. Psychologie hudebnich schopnosti. Praha, 1965, s. 21.

-20 -



Z ¢eskych badatelt se k problematice hudebnosti podrobngji vyjadril F. Sedlak, ktery
ji uvadi jako ,,svérdzny psychologicko-sociologicky jev, jehoz strukturu tvoii soubor
schopnosti k hudebnimu vnimani, chépani a prozivani hudby, k hudebni reprodukci
a Kk elementarni ¢innosti hudebné produkéni“.22 Autor téz disledné odliSuje terminy
hudebnost a hudebni nadani, kde hudebnost povazuje za obecnéjs$i vlastnost, kterou

muzeme predpokladat u kazdého zdravého ¢lovéka i s malym hudebnim nadanim.

Podle vySe uvedeného textu muzeme fici, Ze ,.hudebnost jako zékladni kategorii
vztahu ¢lovéka k hudbé je tieba povazovat za specifickou vlastnost osobnosti, predstavujici
otevieny systém s hierarchickym usporadanim jednotlivych elementt jeho struktury. Tento
syst¢ém je podminén rozvojem klicovych hudebnich schopnosti (zejména rozvojem
rytmického citéni, tondlniho a harmonického citéni, hudebni paméti a predstavivosti)
a projevuje se mnohostrannymi vztahy k hudbé a nejriznéjSimi formami hudebni aktivity
jedince“.23 Pokud bychom chtéli hudebnost analyzovat, musime brat v ivahu kvalitativni
a kvantitativni zmény v pribéhu hudebniho vyvoje jedince, dale tézZ zmény ve struktute
hudebnich z4jmt a potieb cloveéka. Je tieba ji chéapat jako ,.komplexni schopnost jedince
integrovat dil&i hudebni schopnosti“?* — tzn. schopnost emocionaln& proZivat a reagovat na
slySenou hudbu a déle schopnost samostatné si hudbu osvojovat, coz posléze ptispiva
k dalsimu hudebnimu vyvoji a hudebné-tvotivé ¢innosti. Na rozvoji hudebnosti se podili
mnoho faktord, tudiz je tfeba na ni nahlizet z komplexniho pohledu, jak z hlediska
vSeobecnych schopnosti, vcetné téch hudebnich, tak 1 z hlediska motivaénich vlastnosti

a zaméfeni jedince, a dale téZ socidlniho vlivu rodiny a prosttedi, v kterém se dany jedinec

pohybuje. Vzajemny vliv téchto slozek se vS§ak méni s vékem cloveka.

3.2 Hudebni nadani

Stejn¢ jako hudebnost, ani hudebni naddni nema v soucasné dobé vytvoienou
odpovidajici pfesnou definici. Tato skutecnost je zptisobena hlavné tim, Ze nadani spociva
ve zvlastnostech analyzatord, v neuropsychické organizaci a v typologickych odlisnostech.

A jelikoz tyto faktory zatim nejsme schopni zméfit, piesné znéni definice hudebniho

2 SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha : Supraphon, 1974, s. 37.
2 HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové. Praha : AMU, 1998, s. 25.
** SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha : Supraphon, 1974, s. 37.

-21-



nadani byva problematické a méa omezeny vyznam. Psycholog T&plov® naptiklad
povazoval hudebni nadani za psychologickou kategorii, protoze ho chapal jako ziskany
soubor hudebnich schopnosti. Nicméné pokud bychom chapali hudebni nadani podle
Téplova, dosli bychom k riznym nejasnostem, zvIasté pii zkoumani vztahu hudebniho
nadani k hudebnosti jedince. Hudebni nadani mizeme tedy chéapat v plivodnim vyznamu
jako uréity soubor hudebnich vloh a dispozic. Dispozici rozumime spiSe télesné
predpoklady (at’ uz dédicné ¢i vrozené), které se uplatiuji ptfi konkrétnich hudebnich
aktivitach a cCinnostech, kdezto terminem vlohy oznaCujeme neuropsychické vlastnosti
jedince, tzn. individualni vlastnosti nervového systému a mozku.?® Hudebni nadani

budeme povazovat za kvalitativné vys$i projev hudebnosti, které podmiinuje uroven

profesiondlni hudebni vychovy.

3.2.1 Struktura

Hudebnim naddnim a jeho problematikou se u nas zabyvali pfedev§im J. Kulka
a V. Dockal, ktefi ve spole¢né studii’’ dokazuji, Ze podoba ur¢itého druhu hudebniho
nadéni je podminéna samotnou hudebni ¢innosti a jen z této ¢innosti miize byt pochopena.

Ve struktufe hudebniho nadéani rozliSuji jeho dvé zakladni slozky:
1. ptedpokladovou (télesné vlastnosti, schopnosti, dovednosti, navyky a védomosti)
2. aktivaéni (volni vlastnosti, zaméteni osobnosti a motivace).

Autofi uvadéji jesté¢ dalsi faktory kromé& téchto dvou hlavnich slozek. Jejich
prostfednictvim dokumentuji a popisuji vazby uvnitt struktury hudebniho nadéani. Nazyvaji
je faktory nespecifické, obecné a specifické, které urcuji povahu hudebniho nadéani. Dale
faktory urcujici a podiizené, které vymezuji vztahy determinace v ramci struktury nadani.
A konetné¢ faktory zakladni (bazalni) a ptidatné (akcesorické), které poukazuji na

nezbytnost kazdého prvku pro vykon konkrétni hudebni ¢innosti.

Mezi nespecifické faktory predpokladové slozky hudebniho nadani se fadi rozvoj
intelektovych schopnosti. K obecnym faktoriim této slozky je zaclenéna schopnost

uméleckého hodnoceni a schopnost uméleckého vyjadieni. Ke specifickym faktorim

» TEPLOV, B. M. Psychologie hudebnich schopnosti. Praha, 1965.

% POLEDNAK, L. Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha : Supraphon, 1984.

2" KULKA, J., DOCKAL, V. Struktura a druhy hudebniho naddni. Ceskoslovenské psychologie XXVII,
1983, ¢.3.
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predpokladové slozky zaradili autofi hudebni schopnosti. Urcujici a podiizené faktory jsou
odvozovany z ptrevladajici hudebni ¢innosti ur¢itého hudebné nadaného ¢loveka (napiiklad
psychomotorika a schopnosti vnimani u instrumentalistii, ¢i schopnost pfedstavivosti
a konstrukce u skladateltl). A jako zakladni a ptidatné faktory této slozky hudebniho

nadani se chapou hudebni sluch a hudebni inteligence.

Potieba seberealizace, vytrvalost, soustfedénost, emocionalni citlivost a kategorie
estetickych potfeb a z4jmu jsou zafazeny k jednotlivym faktoriim aktivacni slozky

hudebniho nadani.

3.3 Hudebni talent

Struktura hudebniho nadani a jeji sloZitost se promitd i do typologie a struktury
hudebniho talentu, ktery povaZzujeme za kvalitativn¢ vysSi stupent nadani. Vysledky
vyzkumut ukazuji, Ze analyza hudebnich ¢innosti provozovanych na profesiondlni Grovni
vyzaduje 1 analyzu vzijemného pusobeni biologickych, senzomotorickych,
psychofyziologickych a psychologickych vlastnosti osobnosti. Dale je téz tfeba vzit
V tvahu 1 historicko-spolecenské podminky, které vyrazné ovliviiuji utvareni hudebniho

talentu.

Jak uvadi P. Krbata®, podstatu hudebniho talentu tvoii soubor vrozenych
a ziskanych schopnosti a vlastnosti, které se vzajemné ovliviiyji, prolinaji se a souviseji
mezi sebou. Jsou to hlavné télesné, anatomické a funkéni dispozice a psychofyziologické
znaky (napfiklad télesny rozvoj, psychicky a zdravotni stav, funkéni zdatnost centralniho
nervového systému, adaptaéni schopnosti). Umérnost tchto predpokladii se méni,
prekryva ¢i zvyraziuje v zavislosti na druhu hudebni ¢innosti, jejich podminek, prostredkl
a cil.

Také je zde vidét, ze predpokladem pro rozvoj hudebniho talentu je jak rozvoj
specifickych biofyziologickych a psychickych struktur, tak i rozvoj motivacnich aspektii
a dalSich osobnostnich vlastnosti, které umoziuji splnéni pozadavki profesionalni hudebni

vychovy.

8 KRBATA, P. Psychologické aspekty v integrovanom skamani hudobného talentu. In Umeleckd tvorba
jako objekt interdisciplinarniho vyskumu. Zbornik VSMU. Bratislava, 1986.
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Podle vyse uvedeného pichledu muzeme konstatovat, ze jednotlivé strukturalni

slozky hudebnosti, hudebniho nadani a hudebniho talentu musime zkoumat dlouhodobé.

Pokud povazujeme hudebni vyvoj clovéka za nenahraditelnou soucast jeho

celkového harmonického rozvoje a za plnohodnotnou slozku jeho osobnosti, dochazime

k zavéru, ze proces rozvoje hudebnosti, hudebniho nadani a hudebniho talentu podminiuji

minimalné tyto faktoryzg:

1. Struktura osobnosti jedince:

a) jeho vekové rozdilnosti

b) turoven jednotlivych strukturalnich slozek jeho nadani ¢i talentu:

stupenn rozvoje intelektovych a senzomotorickych schopnosti

a dovednosti

stupeil rozvoje hudebnich schopnosti a dovednosti (vcetné jejich

kvalitativnich zmén)

urovenn hudebnich a mimohudebnich zajmt jedince, jeho orientaci
a potteb, které¢ podminuji 1 troveil a zplisob motivace a zaméteni jeho

osobnosti, v¢etné jejich kvalitativnich a kvantitativnich zmén
délka a kvalita jeho dosavadniho vSeobecného a hudebniho vzdélani

rozsah a struktura dosavadnich Zivotnich, uméleckych a hudebnich

zkuSenosti jedince

2. Vybér materialu uréeného pro jednotlivé hudebni ¢innosti:

a) jeho pfiméfenost a srozumitelnost

b) umélecka a esteticka hodnota daného dila

C) pestrost, rozmanitost a atraktivnost pii vybéru dila

d) esteticko-vychovna hodnota vybraného materialu

3. Sociokulturni a spolec¢ensko-historické vlivy, které pisobi na prostiedi, kde se

uskute¢iiuji jednotlivé hudebni ¢innosti:

a) prislusnost jedince ke konkrétni socialni skupiné

b) socialn¢ psychologické klima v dané skupiné

¢) konkrétni pozi¢ni strukturou ve skupiné

2 HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové. Praha : AMU, 1998.
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d) uroven meziosobnich vztaha
e) spolecenské zhodnoceni piislusné hudebni ¢innosti

4. Vliv pedagoga na urcitém stupni umélecké Skoly (v oblasti profesionalni hudebni
vychovy):
a) jeho orientace v problematice hudebniho vyvoje ¢lovéka

b) znalosti konkrétnich dél ur¢enych pro danou hudebni ¢innost z hlediska Zanru,

druhu, tektoniky atd.

c) dovednosti rozvijet pfiméfenym a srozumitelnym zplsobem jednotlivé faktory

tvofivého mysleni studentd pti vSech hudebnich ¢innostech

d) dovednost adekvatné zhodnotit vysledek konkrétnich ¢innosti studentt

3.4 Hudebni zajmy a potreby

Pokud bychom chtéli objektivné zjistit urovenn hudebnosti a hudebniho nadani
jedince, musime nejprve poznat strukturu jeho hudebnich zajma. Zajem o hudbu je totiz
platnym cinitelem hudebni aktivity a také podminkou pro hudebné tvofivou ¢innost. Zajmy
pfedstavuji ur€ité motivy Cinnosti ¢loveka, pii které se také dale upeviiuji a prohlubuyji.
Podnécuji pozornost a vili, které jsou rozhodujicimi €initeli v hudebni aktivité. Ucitel by
proto m¢l u svych zakti vzbuzovat zajem o hudbu a o zpév. K zajmim vedou jak vrozené
schopnosti, tak 1 vnitini emociondlni podminky, potieba hudby a jeji spolecenska
vyznamnost, s kterou se hudebni zajmy v pribéhu hudebniho vyvoje CElovéka méni.
Dtlezitou roli zde hraje 1 vile, kdy zak néco pfijima, néco odmitd. Zajem o hudbu tedy
predstavuje urcity citové volni vztah k hudbé¢ a hudebnim c¢innostem, ktery ovliviiuje
zpusob utvafeni hudebnich potieb c¢loveéka. Hudebni potiebou proto mizeme oznalit
,»dynamicky jev, ktery v procesu svého formovani prochazi fadou etap. Od emocionalni
ptitazlivosti hudby (spontdnniho zajmu o urcity druh hudby nebo specificky hudebni Zanr)
a prani zabyvat se hudbou, az do vytvofeni potieby, kterd vystupuje ve formé uvédomeélého

zajmu o konkrétni hudebni innost*.*

Identifikovat hudebni zajmy i potieby z hlediska jejich procesualniho charakteru
a hlavné dynamiky jejich zmén je velmi slozité. Zajmy totiz nikdy nevystupuji izolovang,

ale jsou vysledkem mnohostrannych vazeb s dalSimi potfebami, zejména s potiebou

% HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové. Praha : AMU, 1998, s. 31.

-25-



seberealizace jedince. Hudba ovliviiuje rozvoj osobnosti ¢lovéka, rozviji herni aktivitu,
zprostiedkovava specifické hudebni prozitky, pomaha uskutec¢novat specifické hudebni
mysleni a zvlasté pak umoziuje tvotivy pfistup. ,,Potfeba hudby je univerzalni a bytostnou

lidskou potfebou“.31

Hudebni zajmy clovéka tedy musime zkoumat z hlediska emocionalnich,
poznavacich a volnich stranek a jejich vzajemné provazanosti. Tudiz nemiizeme zkoumat
jen vztah jedince K ur¢itému druhu hudby nebo hudebnimu Zanru. Je tieba také zjistit,
jakymi hudebnimi ¢innostmi se respondent zabyval, na jaké irovni probihala dosavadni
hudebni vychova, déale jaké je hudebni klima v jeho rodin€, jaky je charakter kolektivu,
v kterém se nejCastéji pohybuje, atd. Zaroveit musime mit na paméti, Zze hudebni zajmy
a potieby Cclovéka se blize konkretizuji v jednoté vSech hudebnich ¢innosti,

tzn. v receptivnich, interpretacnich i produkénich.

Tomuto faktu je zapottebi ptizptsobit i otazky, kterymi chceme zjisStovat hudebni
zajmy a potieby jedince. Podle Holase** bychom se méli pii vyzkumu hudebnich zajma

zaki mladsiho skolniho véku vénovat témto tematickym okruhtim:
1. vztah jedince k hudbé, jaké druhy hudby a hudebni Zanry upiednostiiuje
vztah ke zpévu (uptfednostiovany zanr zpivanych pisni atd.)
hra na hudebni néstroj (typ nastroje, délka hry, repertoar atd.)
navstéva koncertl a hudebnich predstaveni
uroven poslechu reprodukované hudby
druh a zanry nejc¢astéji poslouchané hudby
ucast v péveckych nebo instrumentalnich souborech na skole

vztah k hudbé v jeho rodiné (upfednostiované zanry jednotlivych ¢lenti rodiny)

© © N o g bk~ N

hudebni aktivita ¢lenti rodiny (zpév v rodin¢ a jeho frekvence, druh nejcastéji

provozované hudby atd.).

Hudebni zdjem je tfeba odliSit od hudebnich schopnosti. Podle FrantiSka Lyska

»zajem muze vést — prostiednictvim konkrétni hudebni ¢innosti — K probuzeni a rozvoji

3 POLEDNAK, 1. Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha : Supraphon, 1984, s. 290.
%2 HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové. Praha : AMU, 1998.
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hudebnich schopnosti, ale sim zdjem neni je§té schopnost®.®® Toto tvrzeni vychazi z jeho

dlouholeté prace s détskymi péveckymi sbory, kde znacnou cast déti ve sboru udrzovaly
jen pévecké zajmy, vétSinou jen spoleCensky vyznam hudby. OvSem kvuli nedostatku
peveckych schopnosti se déti pévecky neuplatnily. Autor dale uvadi, ze hudebni cennost
maji ty zajmy, které jsou v souladu shudebnimi schopnostmi. Existuji ale lidé, ktefi
hudebni schopnosti maji, nicméné zdjem o hudbu Casto neprojevuji, protoze o svych
schopnostech nevédi. Tyto jejich schopnosti nikdo nezjistoval, a proto v tomto piipadé
zalezi na skole, kterd by méla zakovy hudebni zajmy a schopnosti vcas zjistit a vychovavat
dale. Pokud nejsou hudebni zajmy vychovavany dostatecné do hloubky, vede to
K povrchnimu amatérstvi a hudebni neodbornosti, lehkomyslnému postoji k hudbé,
nezodpovédnosti a nedoceniovani hudby. Pouze vychovou vazného z4jmu o hudbu se mize

docilit pracovitosti, hudebni aktivity a kvalitni hudebnosti.

3.5 Hudebni schopnosti

Pojmem schopnosti obvykle chapeme rozdily mezi lidmi, které ovliviji rychlost
a kvalitu jejich chapani, mysleni, prace a uceni. Schopnost je tedy slozitad psychicka
vlastnost umoziujici ¢lovéku snadno se ucit a dosahovat Uspéchii v konkrétni oblasti.
Hudebni schopnosti mizeme tedy povaZovat za vyjimecné rysy osobnosti a psychiky
Cloveka, které jsou predpokladem ke konkrétni hudebni ¢innosti. Tuto ¢innost realizuji, ale
také se pii ni samy zkvalitiuji. Uroveii hudebnich schopnosti zalezi na vlohovém zakladg,

je ale také dana vékem c¢lovéka, kulturnimi a socialnimi vlivy a dal§imi podminkami.

O vytvoreni klasifikace hudebnich schopnosti se v hudebni psychologii pokouSelo
mnoho autorti. Néktefi prosazovali jednu komplexni schopnost, dalsi se je snazili ptisné
roztiidit. VSechny klasifikaéni pokusy se vSak vyznacuji dvéma zakladnimi nedostatky. Jak
uvadi I. Poledndk: ,,Oba maji spolecny zaklad, totiz redukci jevu hudba“.®** Prvni
nedostatek se tyka evropocentrické redukce hudby jen na novodobou artificialni hudbu,
druhy nedostatek spoc€ivd v redukci hudebnich aktivit. Autor upozorfiuje na to, Ze
neexistuje zadnad hudebni cinnost ,,vliibec”, ale bezpocet rliznych urcitych hudebnich

¢innosti. Toto tvrzeni miZeme piijmout, hlavné pokud si uvédomime, Ze pro uskute¢néni

1 t€ nejjednodussi hudebni ¢innosti potfebujeme hned nékolik hudebnich schopnosti. Také

® LYSEK, F. Hudebni aktivita mladeze. Praha: SPN, 1963, s. 54,
% POLEDNAK, 1. Strucny slovnik hudebni psychologie. Praha : Supraphon, 1984, s. 347.
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je znamo, ze rozvoj hudebnich schopnosti umoziuje nékdy i vzdjemnd kompenzace
schopnosti a ze hudebni ¢innosti aktivizuji v podstaté vSechny slozky osobnosti. Proto je
Klasifikace hudebnich schopnosti velmi obtizna. Jak jsme jiz uvedli, o tuto klasifikaci se
pokouselo mnoho autoril, jako piiklad jsme si vybrali F. Sedlaka, ktery ve své vlastni
klasifikaci vychazel z jednoty percep¢nich, reprodukénich a produkénich ¢innosti. Hudebni

schopnosti d&li takto™:

1. ,,Senzoricko-auditivni:

a) sluchové analyza¢ni, umoziujici vydé€lovat v hudebnim vjemu
jednotlivé hudebni elementy, zvlasté vysku, délku a silu

b) sluchové komparacni, provadéjici srovnani a rozliSovani vyskovych
vztahti v melodii
Tyto schopnosti sluchového analyzatoru tvoii zakladni a nezbytnou
podminku pro percepci a hudebni prozitek, péveckou a instrumentalni
produkei i hudebni tvofivost.

2. Senzoricko-motorické, nezbytné pro vnimani a prozivani rytmu, pro
inervaci hlasového ustroji a péveckou ¢innost, pro jemné¢ diferencovanou
motoriku prsti pfi hfe na hudebni nastroje, pro pohybové vyjadieni
hudebniho rytmu, télesnou zru¢nost a obratnost.

3. Hudebni predstavivost a pamét’, nutnou pro vSechny druhy hudebnich
¢innosti. Zvlasté pak pro vokalni intonaci.

4. Tonalni citéni jako zéklad pro hudebni vnimani a hudebni reprodukci.

5. Harmonické citéni pro vnimani a provozovani vicehlas¢ hudby vokalni
a instrumentalni.

6. Hudebné intelektové schopnosti:

a) hudebni fantazie pro cinnost percepcni, reprodukéni a zvlasté
produkéni
b) citova vnimavost pro prozivani hudby a hudebni reprodukci

c) tvurci potence jako predpoklad pro uméleckou interpretaci a ¢innost

skladatelskou

% SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha : Supraphon, 1974, s. 55.
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d) hudebni mysleni pro vSechny druhy slozitych hudebnich c¢innosti,
zvlasté pak pro adekvatni chépani a prozivani hudby a tviréi ¢innost
skladatelskou*.

Tim, ze takto vyc¢lenime uvedené schopnosti, netvrdime, ze schopnosti existuji samy
0 sob¢, nezavisle a izolované v jedné rovin€. Hudebni ¢innosti vyzaduji komplex dilCich
schopnosti, které¢ tvofi strukturu s hierarchickymi vztahy nadfazenosti a podfazenosti,
vzajemné se ovliviiuji a pisobi na sebe.

Na hudebni schopnosti tedy musime nahlizet komplexné a z nékolika hledisek.
Zaprvé nelze odd€lovat rozvoj hudebnich schopnosti od rozvoje vseobecnych schopnosti
(zvlasté intelektovych a senzomotorickych). Zadruhé by se mél brat v tivahu citovy vliv
(hlavné emociondlni citlivost) a také uroven predstavivosti. A zatieti je tfeba mit na
paméti, Ze rozvoj hudebnich schopnosti je vyrazné ovlivnén strukturou hudebnich zajmi
a potieb ¢loveka, jeho motivaci, charakterovych a volnich vlastnosti a sociokulturniho

prostiedi, ve kterém zije.
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4. Vliv rodiny na hudebni vyvoj ditéte

Hudebni vyvoj povazujeme za velmi dulezitou slozku harmonického rozvoje
osobnosti ditéte, ktery je v prvnim Sestileti jeho Zivota spojen s rozvojem sluchu, hlasu a
s tvorbou zvukové stranky feci (s melodii, rytmem a tempem). Hudebni projevy v tomto
veéku tzce souvisi také s rytmickymi pohyby a motorikou celého téla. Zaklad hudebni
vychovy v raném détstvi je vrodin€é. Ukolébavky a rlizné pisné zpivané rodi¢i patii k
pohodové atmosféie, v niz malé dité Zije. Zpev a hudba jsou spojeny s mnoha ptilezitostmi
rodinného zivota, jak pii praci a zaméstnani, tak pfi chvilich odpocinku a oddechu.
V dnesni dobé je bohuzel hudebné vychovna péce o déti vétSinou zanedbavana
z nedostatku ¢asu rodici, n€kdy i z pohodlInosti — a to jak rodi¢t, tak i samotnych déti. Je
to vSak velikd Skoda, protoZe jsou poté déti ochuzeny o mnoho hezkych zazitki a

radostnych chvil.

4.1 Vyvoj od narozeni do CtyF roku

Hudebni vyvoj ditéte miizeme zaznamenavat jiz od narozeni. Zadny jiny druh uméni
nema tak bezprostiedni uc€inek v raném détstvi jako hudba. Vyvolava jiz v prvnich
mesicich zivota ditéte pfijemné pocity, motorickou reakci a podnécuje jeho smysly.
Pozdéji ovliviiyje 1 jeho citovy Zivot, rozviji fantazii, predstavivost a pamét. Rozhodujicim
Cinitelem pro spravny vyvoj je podnétné prostiedi a vychova. Aby se dité naucilo zpivat
a mit hudbu rado, je nezbytné, aby hudba znéla 1 v jeho okoli. Vyrazny rytmus fikéanek,
pisnicky spojené s riznymi hiickami, napf. Paci, paci, pacicky, Houpy, houpy, Takhle
Jjedou pani, atd., které¢ s ditétem hraje dosp€ly, a veseld hudba instrumentalni, hrana nékym

z rodiny, nebo reprodukovana — to v§e jsou pro déti priméfené hudebni podnéty.

Hudba a zpév jsou pro dit€ nejen zdrojem radosti a podnétem k hlasovym projeviim,
ale jsou 1 prosttedkem, ktery pottebuje k rozvoji citovych a socidlnich vztaht. Dité totiz
vnima hudbu ve spojeni s Clovékem, ktery ji vytvafi. Proto hodné zélezi na tom, aby ji

slySelo casto piedevsim od svych rodicu. ,,Zv1asté matcin zpev rozviji emocionalni habitus
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ditéte, jeho hudebni sluch, pfipravuje pidu pro osvojeni fei a motivuje dité

L C , o 36
k pobroukavani a vlastnim péveckym pokusim®.

Vlastni hudebni vyvoj ditéte se povazuje za kvalitativni zménu v hudebnim védomi
dité¢te, kdy dochazi k ristu poznavacich, citovych, rozumovych a mravnich slozek
osobnosti. Rozvijeji se analyzatory, roste predstavivost, hudebni pamét a kombinacni
schopnosti. Rozvoj hudebnich schopnosti je spojen pievazné se sluchovym organem
a s jeho vyskové rozliSovaci schopnosti. Sluchovy analyzator mize po narozeni ditéte
reagovat na riizné zvuky a zpracovavat hudebni podnéty. Dité se pfi jemnych zvucich
zklidni, pii silnych sebou trhne. Jiz v prvnich mésicich zivota obraci hlavu smérem ke
zdroji zvuku, pozdé&ji jsou Casté reakce na hlas matky v podobé tsmévu ditéte. ,,Matcin
zpév, ktery je témbroveé piibuzny s hlasem ditéte a ma schopnost vytvofit emocionalni
situaci, ovzdusi naplnéné laskou, je nejucinngjsi motivaci k prvnim péveckym pokustim
ditéte, a proto i zédkladem jeho hudebniho V}'fvoje“.37 V této dobé se projevuji také prvni
odezvy na vyrazné rytmizovanou melodii. Reakce na rytmus se probouzi velmi brzo,

daleko diive nez na melodii. Brzy jiz dit¢ reaguje na vyrazny hudebni rytmus celym télem.

Kolem Sestého az osmého mésice zacind dité opakovat slabiky, pozdé€ji napodobuje
cela slova. Pti napodobovani dochazi ke komoleni slov, ale ptizvuk, rytmus a melodie
slova jsou napodobovany skoro vzdy spravné. V napodobovani melodie feci jsou 1 zarodky
prvnich péveckych pokust, které vznikaji az pozdé&ji. Casto se d4 pozorovat u hudebné
nadanych déti, Ze jiz kolem tfetiho roku zcela Cisté¢ zpivaji a pfitom Spatné vyslovuji.

Dovedou zpivat diive neZ spravné mluvit. Zp&v tedy nelze odlougit od détské feci.®

Prvni samostatné spontanni hudebni projevy se vyskytuji uZ kolem druhého roku
Zivota ditéte a jsou vyrazem jeho citu a nalady. Jde o samostatné prozpévovani, vlastni
,»mluvo-zpév®, obraceny obycejn¢ k oblibené¢ hracce. Jsou to vlastné¢ prvni projevy
nejelementarnéj§i improvizace. Podnétem k témto samostatnym napadiim jsou pisné, které

dité slysi od rodicti a sourozencil.

% SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha : Supraphon, 1974, s. 77.
8 Tamtéz, s. 79.
% SEDLAK, F. aj. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha : SPN, 1985.
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4.2 Obdobi od é&tvrtého roku a mladsi Skolni vék

Od tretitho az ¢tvrtého do Sestého roku navstévuje vétSina déti matefskou Skolu.
Hudebnost ditéte se v tomto véku formuje rodinnym plsobenim a hudebni vychovou
v mateiské Skole. Projevi-li rodi¢e zajem o hudebni vyvoj svého ditéte, pak se dité¢ rychle
hudebné rozviji, jeho hudebni projevy jsou stale lepsi a kvalitnéjsi. Proto je matéin zpév
stale nenahraditelnym prostfedkem prvni hudebni vychovy a citového Zivota ditéte. Je
velka Skoda, ze zpév stdle vice mizi z rodin a podnécujici lohu musi piebrat matei'ska

Skola a pozdé&ji zakladni Skola.

Pro déti ptedskolniho véku jsou vhodné i hudebni hracky. I kdyz se déti na né
nenauc¢i hrat pisnicky nebo skladbi¢ky, poméhaji tyto hracky poznat funkci nastroje
1 nejjednodussi principy jeho ovladani. Hudebni vychova by v tomto véku méla mit raz
komplexni hudebni hry, v niz se uskute¢ni vSechny hudebni innosti. Také proto, Ze
predskolni dité je hrajici si dit€. Domnivame se, Zze hudebni hra je nejlepsi cesta k poznani
hudebni hry lze zatfadit 1 vyraznou recitaci a deklamaci slov, uryvkl textl, spojit zpév
S poezii, dramatizovat obsah pisn¢ a doprovazet jej rytmickymi a tanecnimi pohyby.

Obdobi vstupu ditéte do zékladni Skoly je obdobim mladSiho skolniho véku. V tomto
obdobi se dale rozvijeji a prohlubuji hudebni schopnosti jednak pisobenim Skoly a hlavné
soustavnéjSim hudebnim piisobenim v rodinach. Dé&ti v dobé mladsiho Skolniho véku
dovedou pienést hudebni obsah, vyraz nebo charakter skladby v odpovidajici hudebné
pohybovy projev. Vyciti charakter hudby radostné, veselé, vazné, jsou schopny sladit
pohyb paZi, nohou i celého téla s hudebnim rytmem. Souhra téchto pohybli se stale
zpteshuje, a tak vznikaji pfedpoklady i pro hru na détské hudebni nastroje. Také pévecke
schopnosti se v tomto obdobi rychle rozviji. Dit¢ dovede zachytit del§i uryvek melodie
a vérn¢ jej opakovat. Pévecko-reprodukéni schopnosti vykazuji 1 rozdily zpisobené
vrozenymi predpoklady a okolnim prostfedim. Vstup ditéte do zékladni $koly je dllezitym
meznim bodem pro jeho biopsychicky a socidlni vyvoj. Od této chvile je také dite
vystaveno soustavné hudebni vychové, kterd mize poprvé zasdhnout ty déti, které
nenavstévovaly matefskou Skolu. Kvalitni hudebni vychova pomaha urychlovat hudebni

vyvoj déti a pozitivné ovliviiuje jejich télesny a dusevni rozvoj. Uspésna ale mize byt jen
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tehdy, pokud dit¢ dosahlo urcitého stupné svého hudebniho vyvoje, ktery mu dovoli

vnimat a prozivat hudbu a provadét alespon nékteré zékladni hudebni operace a Cinnosti.

4.3 Podstata hudebniho vyvoje ditéte v rodiné

Prostfednictvim hudby si lidé i dé€ti uspokojuji své potieby a s tim souvisi také
funkce hudby, jeji fungovani v zivoté ¢loveéka a celé spolecnosti. Hudebni psychologové

pfisuzuji hudbé ve vztahu k ¢lovéku nekolik funkcei, které bychom si méli uvédomovat.

wevr

1. ,estetickd, umoziujici hudebn¢ esteticky prozitek a poznani krasy. Esteticky
prozitek byva u hudebné ptipraveného détského posluchace velmi silny a uvadi
do pohybu jeho vnitini bytostné sily, vnitiné ho pietvaii a ovliviiuje, plisobi na
celou lidskou osobnost;

2. vychovna (eticka), formujici mravni profil ¢lovéka i jeho svétovy nézor;

3. specifické osvojovani svéta. Hudbou poznavame a osvojujeme si specifickym
zpusobem svét a toto poznani pak prostiednictvim hudby sdélujeme jinym lidem.

Hudba se tak stdva jednim z prostiedkti mezilidské komunikace;

4. terapeuticka (lécebnd). Hudba svou schopnosti podnécovat i1 uklidiiovat
poskytuje €lov€ku vnitini klid, napliiuje jeho nitro, umoziuje mu psychické
odreagovani od konfliktnich situaci a vytrhuje ho z kazdodenni vSednosti. Podle
1ékatrskych vyzkumu je hudba schopna omezovat a 1éCit nékteré leh¢i duSevni
a neurotické poruchy. Na psychofyziologickém plisobeni hudby, na jejim vyrazu
a etickém ucinku je zaloZena 1écba hudbou — hudebni terapie (muzikoterapie)®.

Abychom zajistili systematicky hudebni vyvoj ditéte, krom& somatické a fyziologické
zralosti musime rozvijet i citlivost pro hudebni podnéty a tvofit zakladni hudebni
predstavy. Tyto pfedstavy dité vétSinou Cerpa z Zivelného kontaktu s hudbou a spontdnnimi
peveckymi a hudebné rytmickymi pokusy podporovanymi rodinou. Hudba ovliviiuje
Vv psychice ditéte hlavné oblast emocionalni. Pfi vniméani hudby jsou déti Casto ovlivnény
tim, jak hudbu chapou jejich rodice nebo prarodi¢e. Rodina by vSak méla spravné plsobit

tak, aby u ditéte podpofila fantazii a pfedstavivost, ktera vytvaii nové asociace.

% SEDLAK, F. aj. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha : SPN, 1985, s. 8.
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Hudba dokéze ¢lovéka vytrhnout z béznych starosti a kolob¢hu kazdodenniho Zivota,
stereotypu a stresu. U déti je to podobné. Tanecni, svizné a rytmické skladby u nich dokazi
naptiklad podnitit bezprostiedni pohybové kreace, které v nich vyvolavaji pfijemny pocit.
Nové a silngjsi zvuky v ditéti probouzi aktivitu a naopak hudba, kterou dité zné a zaroven
zni v pfiméetené sile, ho uklidnuje.

Pokud bychom se zamysleli nad tim, jaké mame konkrétni moznosti a zplisoby pro
formovani ditéte, musime pamatovat na to, ze vSe, co se dit¢ dozvi do svych tii let, je pro
n¢j velmi zasadni. Vnima mnohem intenzivngji vse, co kolem sebe muze slyset, a proto je
zapotfebi ho v tomto sméru formovat a také upozoriiovat na piijemné a pckné zvuky.40
Muzeme téz vyuzit moderni techniku, protoze v souc¢asné dobé¢ existuje mnoho péknych
a kvalitnich nahravek pro déti do tii let. V obchodech najdeme i knizky s hudebnimi
pohadkami a omalovankami, nejriznéjsi vystithovanky a tipy, jak si mizeme zahrat na
kapelu 1 doma. VSechny tyto moZnosti mohou rodi¢e vyuZit pii vychové ditéte, spolecné
s prarodi€i ¢i sourozenci mohou tak stravit pfijemné chvilky. Jako dal§i vhodny zptsob,
jak mizeme své déti privést k lasce k uméni, bychom mohli uvést divadelni piestaveni pro
déti. Snad v kazdém oblastnim divadle mizeme v repertoaru nalézt hudebni a pohadkova

predstaveni pro déti.

Rodice by se zkratka méli 1 nadéle vénovat svym détem v oblasti hudby, napiiklad
tim, Ze si s nimi zazpivaji pisné, které se déti naucily ve Skole, méli by je vést k vybéru
a poslechu skladeb, které jsou pro tento vék vhodné. Mohou si s nimi i zahrat nékterou
hudebni hru, napt. na ozvénu, atd. To vSe zaleZi jiZ na samotnych rodicich, zda chtéji, aby
jejich dit€¢ mélo hudbu rado, vnimalo ji, rddo si zazpivalo. V tomto v€ku se déti také uci
hrat na hudebni nastroje, a tak by rodice neméli ditéti branit, kdyZ méa o hru na nastroj
opravdovy zdjem, a neméli by mu vnucovat néjaké svoje mylné pfedstavy, Ze oni na zadny
nastroj nehraji, a tak nebude hrat ani jejich dité. Myslime si, Ze tyto nazory jsou opravdu
Spatné, zvlaste kdyz hru na nastroj ditéti doporuci kvalifikovany ucitel.

I kdyz je hudebni vyvoj ditéte velice dulezity, nic bychom neméli ptehanét a hlavné
détem bychom se méli snazit hudbu podavat jemné a kvalitné, aby na né ptlsobila jen

kladn¢ a esteticky u¢inné. Hudba by méla mit stalé misto v zivoté€ ditéte 1 v celém Zivoté

¢lovéka, pozdéji se stava radosti ditéte 1 jeho potiebou.

40 KLAPALOYA3 M. Vyznam hudby pro harmonicky rozvoj ditéte [online]. Olomouc : Konzervatoi EA
Olomouc, ZUS ,,Zerotin” [cit. 5. 2. 2010]. Dostupné na WWW:
<http://konference.osu.cz/khv/2009/file.php?fid=52>.
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5. Vnéjsi vlivy na hudebni vyvoj ditéte

5.1 Socialni skupina

Lidska osobnost funguje jako systém, ktery je ve stalém vzajemném vztahu s vnéjSim
prostiedim. Proto je kazda ¢innost Clovéka ovliviiovéna i1 vyvojem spolecenskych vztah.
Osobnost Cloveéka je tedy vysledkem socializace, tzn. ,,zespoleCensténi®, coz predstavuje
proces aktivniho kontaktu s vnéj$im prostfedim, pomoci kterého se clovek neustéle vyviji.
Touto cestou ziskava vlastnosti jako zpusoby reagovani, chovani, prozivani, mysleni
a vnimani, které mu umoziuji zit v urcité spolecenské skupiné.

Pti analyze hudebnosti a hudebniho naddni nemlzeme ponechat socialné
psychologické faktory stranou. Existuje cela fada vnéjsich vlivi, které ptisobi na strukturu
hudebnosti a hudebniho nadéni. Vedle vychovného pulsobeni Skolniho prostfedi hraje
dalezitou roli i prostfedi rodinné, vliv ptatel, hromadné sd¢lovacich prostiedki a také
socialné psychologické vztahy uvniti kolektivu, ve kterém jedinec Zije.

V prubéhu zivota se kazdy clovek stava ¢lenem riznych skupin, kde ma uréitou roli
a postaveni. Jeho c¢lenstvi ve skupiné ovliviiuje tedy 1 jeho z4jmy, potfeby a orientace, jeho
minéni a Zivotni postoje. Socialni skupinu definujeme obvykle jako ,,soubor n¢kolika lidi,
ktefi jsou viici sob& ve vzajemnych vice & méné vymezenych rolich a pozicich*.** Socialni
¢ili spolecenské chovani je ovlivnéno socidlnimi potiebami, které mohou mit v priabéhu
zivota rtiznou podobu. Jednd se o projevy, které¢ vyjadiuji potfebu zavislosti a ochrany,
nebo naopak potiebu pfevahy a nadvlady nad ostatnimi apod. Pomoci téchto potfeb potom
muzeme zjistit charakter osobnosti. Mzeme fici, Ze na socialn¢ psychologickych vztazich
zalezi 1 GspéSnost ve vykonu hudebnich Cinnosti. Tady ovSem hraje roli jesté zptsob
socialni interakce cloveka a jeho vztahu k ostatnim ¢lentim skupiny.

Ve vSech oborech cCinnosti ¢lovéka, a zvlast¢ v oblasti uméni, nachazime dva
zakladni kontrastni prvky socidlniho chovani, a to soupefivost a spolupraci. Tyto aspekty
se samoziejme projevuji 1 pii hudebnich ¢innostech. Tim, Ze Zaci feSi dané tkoly spolecné,
umoziuji uciteli blize poznat jejich spoleCenskou ptizptsobivost, strukturu jejich zajmu
a potfeb, a zakim to pomaha zvysit motivaci a aktivitu. Takto miZeme i blize zjistit

zakladni faktory aktiva¢ni slozky hudebnosti a hudebniho nadéni.

* HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondlni hudebni vychové. AMU : Praha, 1998, s. 51.
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5.2 Prostfedky masové komunikace

Moderni sd€lovaci prostiedky, neboli masmédia, jsou vysledkem technizace
a moderni civilizace. Lidé se timto zpisobem mohou snadnéji dostat k informacim,
K uméni i k hudb¢ samotné. V lidské historii je to viibec poprvé, kdy existuje tolik ruznych
moznosti, jak ziskévat informace, vzdélavat se a hledat zabavu.

Slovo masmédia, které pochdzi z anglictiny (mass media = hromadné sdélovaci
prostiedky), oznacuje prostiedky masové komunikace, mezi které se obecn¢ fadi noviny,
Casopisy, televize a rozhlas, film, internet, ale i knihy. Masova kultura byva casto
kritizovana, co se tyce jeji funkce ve spoleCnosti, kvili svému jednoduchému
a ,,odpocinkovému* charakteru, ktery vede k pasivité ¢lovéka a odvadi ho tak z reality do
fiktivniho svéta.

Symbolem dnesni kultury se totiz staly akéni filmy a seridly, které k nam ptichazi
nejen z Ameriky. Nejde vSak jen o obchodni uspéch, ale o jakysi ,,dovoz* tamniho
zivotniho stylu a nieni pivodni narodni kultury. K ispéchu a Sifeni masové kultury
napomaha mnoho faktora®:

e Jednoducha struktura — dilo je koncipovano pro takovou vzdélanostni,

intelektudlni a estetickou uroveni, aby ho byl schopen konzumovat i1 jedinec
,»s nejniz§im IQ%, nevzdélany a bez predchozi estetické pripravy.

e Ekonomicky faktor — umélecké dilo, které ma néjakou hodnotu, mé vzdy mensi
pocet piijemcli, protoze vétSina lidi neni dostate¢né vzd€land a esteticky
pfipravena dané dilo pfijmout a pochopit. Cim méné pfijemct, tim mensi zisk.
V disledku toho se umeéleckd dila postupné berou jako obycejné zbozi a dalsi
umélecké a kulturni funkce se potlacuji. Tudiz masova kultura, kterda ma daleko
vice piijemcti a tim 1 vy$$i zisk, postupné vytlacuje kvalitni uméni a kulturu.

e Technicky faktor — moderni technologie jako je naptiklad televize, rozhlas, kino,
nosice zvuku nebo pocita¢ vytvorily pro masovou kulturu vhodny zaklad
a podporu.

e Globalizace — tento proces nabourava hranice mezi ostatnimi staty a jejich
kulturami. Snaze se totiz $ifi jednoduchd masova kultura nez dila autentickych

narodnich kultur.

*2 SAK, P. Média, informacni technologie a kulturni tirover ceské populace — referat predneseny na
mezinarodni konferenci ,,Kultira - priestor interdisciplinarného myslenka“ v Nitre 20. - 22. 9. 2004 [online].
2004 [cit. 25. 6. 2010]. Dostupné na WWW: < http://www.blisty.cz/art/19934.html>.
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5.2.1 VIiv televize a internetu

Masmédia siln¢ ovliviiuji kazdého ¢lovéka, nehledé na jeho vek. Pisobi dlouhodobé
na jeho psychiku, aniz by si to potadné¢ uvédomoval. Kdyz analyzujeme dopad a Gcinky
hromadnych sdélovacich prostiedkli, vZdy objevime jak pozitivni, tak negativni vlivy.
Lidskou psychiku nejvice ovlivituje hlavné televize, ktera zasahuje jak oblast socialni,
politickou a ekonomickou, tak i oblast vychovnou. Televize se neomezuje na urcitou
vekovou kategorii, nabizi zabavu a informace z pohodli naseho domova. Divak tak nemusi
nikam chodit, aby vyrazil za kulturou nebo ziskal potiebné informace. Televizni vysilani
umoznuje dospélym i détem ziskdvat nové obzory pomoci naukovych potadd, ale
i kazdého shlédnutého potadu priméfené¢ho véku jedince. Nicméné v dnesni dobé je
sledovani televize na dennim pofadku a primémému clovéku zabira po spanku
a zaméstnani nejvice ¢asu. Televize ale ,,nenabizi ani odpoc€inek, ani stimulaci. Televize
potlacuje schopnost myslet, ale nikoli zptisobem, ktery by vedl k osvobozeni mysli,
odpocinku nebo obnoveé sil. Vede k mysli jest¢ vycerpané€jsi. Mysl neni nikdy
vyprazdnénd, neustdle se zapliiuje. A co je na tom jeSté hor$i: zapliuji ji mySlenky
a predstavy n¢koho jiného“.43 Televize je zdrojem piedstav dneSniho svéta. Pokud ¢lovek
sleduje obrazovku né¢kolik hodin denné, jeho vlastni pfedstavy mohou byt pak silné
omezovany televiznimi obrazy, které mu piindseji jakési fantazie, a brani tak osobnim
predstavam.

Média, a zvlast televize, se stala velkym spole¢nikem pro dnesni déti a mladez, kde
zaujala misto hned po rodi¢ich a blizké rodin€. Volnocasové aktivity v dnesni dobé u déti
spiSe stagnuji, déti jsou pasivni, voli nendrocné aktivity a jejich kazdodenni ¢innosti je
praveé sledovani televize. Vnimaji ji jesté spolu s pocitacem a mobilnim telefonem jako
pfirozenou a samoziejmou soucast jejich Zivota. Sledovani televize je soucasti celkového
rodinného klimatu, rodi¢e s détmi méné komunikuji a délaji s nimi méné aktivit, ¢imz se
pak redukuje spektrum Cinnosti, coz zasahuje 1 do kazdodenniho zivota déti. Rodice, ktefti
vénuji vice ¢asu dalSim aktivitdm a snaZi se mit pod kontrolou ¢as, ktery jejich dité travi
u obrazovky, umozni svému ditéti travit volny ¢as smysluplngji a riiznorodgji.**

A neni to jen doba stravena sledovanim televize, kterd u détského divaka hraje roli.

Dulezité postaveni zde ma i obsah programll a zplsob jejich vybéru. U nékterych

® MACHALKOVA, L. Média a jejich viiv na formovéni osobnosti ¢lovéka. Bakalatska prace [online].
Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢ — Fakulta humanitnich studii, 2009 [cit. 26. 6. 2010]. Dostupné na WWW:
< theses.cz/id/lts5wu/>.

* JIRAK, J., KOPPLOVA, J. Média a spolecnost. Praha : Portal, 2003.
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programt proto hrozi nebezpeci, ze malé dité nedokaze rozliSit rozdil mezi skute¢nosti
a fikci.

Dal§im dilezitym zastupcem masmédii, ktery ovliviiuje snad kazdého cloveka, je
internet. Kdyz se internet koncem 20. stoleti objevil, zacal se hned rychle rozsifovat a do
roku 1997 mél jiZ dle nékterych odhadii pfes 57 milionii uZivatelt.*® Na jeho siti mizeme
nalézt témét cokoli, co se ostatni uzivatelé rozhodli zptistupnit. Poskytuje ndm informace,
zpravy z domova i ze svéta, najdeme tam razné fotky a obrazky, videa aj. V dnesni dob¢,
stejné tak jako televize, se ale stal velmi oblibenym hlavné u détské generace. Déti zde sice
mohou nalézt nespocet informaci, které jim slouzi ke vzdélani, existuje spousta vyukovych
programt, které mohou na internetu vyuzit, stale vice vSak voli spiSe socidlni sité jako je
napiiklad facebook nebo hraji pocitacové hry, at’ uz online nebo na CD-ROM. S tim, Ze
dnes$ni déti travi u pocitace stale vice €asu, jsou spojené i zdravotni problémy. V disledku
nedostatku pohybu a jednotvarné cinnosti muze totiz dochazet k porucham fyzickym
1 psychickym.

Jako zaporny faktor internetu miizeme brat napiiklad i zavislost lidi, kteti surfovanim
po riznych serverech travi vétSinu svého Casu a mnohdy se tak snazi hledat kompenzaci
realnych vztahl. Internet détem mulze nahrazovat redlné kamarddy témi virtualnimi,
osamocen¢ déti tak hledaji a mohou nalézt pratelstvi...zkratka dokaze lidem kompenzovat

mnohé.

® MACHALKOVA, L. Média a jejich viiv na formovéni osobnosti ¢lovéka. Bakalatska prace [online].
Univerzita Toméase Bati ve Zlin¢ — Fakulta humanitnich studif, 2009 [cit. 26. 6. 2010]. Dostupné na WWW:
< theses.cz/id/ltsSwu/>.
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5.3 Média a hudba

Vlivem hromadnych sdélovacich prostiedkt se zménilo i postaveni hudby. Diky nim
se hudba stala dostupnd vSem lidem, mizeme ji slySet skoro vSude, aniz bychom o to
mnohdy méli zajem. Hudba je nyni mnohem dostupnéjsi a levnéjsi zalezitosti, 1idé za ni
nemusi chodit jen do koncertnich sali a poslouchat ji zivé. V soucasné dobé jsou
k dispozici nejrozmanitéj$i hudebni zanry, nejriznéjsi hudebni interpreti i kvalita hudby.
Posluchaci se tak mohou seznamovat i s cizimi hudebnimi kulturami, které¢ diiv byly
nedosazitelné. Na druhé stran€ je ale pravdou, ze ptival reprodukované hudby stale Castéji
omezuje prostor pro osobni iniciativu ¢loveka a jeho hudebné tvirci ¢innost. F. Sedlak o
reprodukované¢ hudbé tika, ze ,,omezuje zdkladni tviréi potence Clovéka a ni¢i jeho
fantazii. Lidé vétSinou pfestali amatérsky péstovat hudbu pro vlastni radost a potéSeni
a stali se pouhymi hudebnimi konzurnen‘[y“.46 Dnesni lidé jsou obklopeni hudbou pfi
nejriznéjsich prilezitostech, pficemz nemaji ¢asto moznost svobodné se rozhodnout o jeji
kvalit¢. Hudba byva nékdy pouzita nepiimétené¢ k dané situaci a také k momentalnimu
rozpolozeni posluchacl. Miizeme ji slySet na hluénych pracovistich, kde zni v nepfimétené
sile, aby piehlusila ruch z vyroby, dale jako doplnék v kancelaftich, kde je potfebné dusevni
soustiedéni. Reprodukovanou hudbu lidé samoziejmé poslouchaji 1 ve svych
domacnostech, pracuji pfi ni 1 povidaji. Hudba je zkratka vSudypfitomnd. Tato zaplava
hudby, ktera je Casto v nepfimétené sile, vSak znacné¢ omezuje pozornost a soustfedeni,
a tim postupné deformuje i1 hudebni vniméni. Jednd se o jakousi obrannou reakci
organizmu pted piesycenim hudbou, ke kterému ovSem casto vlivem velkého mnoZzstvi
hudby dochazi. V televizi se krom¢ hudebnich potfadi a hitpardd hudba pouziva jako
doprovod ¢i vsuvka pii mluveném slové€, v reklaméch apod., ¢imz se funkce hudby dale
degraduje na pouhy hudebni doprovod k obrazovému vniméni.

Dité, které ma malo hudebnich zkuSenosti, pfirozené nemtize v této oblasti kriticky
posuzovat a libi se mu vétSinou skladby, které nevyzaduji hudebni vzdélani — proto jsou
u mladé generace tolik oblibené rizné hitparady, hudebni fora na internetu, atd. Toto
mladé lidi vSak inspiruje Kk vlastni pévecké aktivité, kdy interpretuji rizné pisné svych
oblibenych zpévak, kteti jsou pro né€ idoly. Nezpivaji ovSem jen jejich pisné, ale celkove
se snazi napodobit jejich styl, jak pevecky, tak 1 styl oblékani a chovani. Tento jejich zpév

je vSak podnécovan pievazné mimo Skolu a vychazi z pfitazlivého zpracovani urcité

*® SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha : Supraphon, 1974, s. 73.
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vétSinou taneéni pisn€. Masmédia velkou mérou ovlivituji vkus soucasnych déti, zptsob
a podobu vyucovani i vztah k vazné hudbé. Stale Cast&j$im poslechem uzitkové hudby ze
sdélovacich prostfedkt dité ziskava jakysi stereotyp, ktery mu pak brani v estetickém
rozvoji a prozitku umélecké hudby. Kvili tomu je také pro uclitele stale slozitéjsi ukazat
vychovny proces.

Moderni mechanizovanou hudbu nemiizeme z naSeho Zivota vymazat a neslyset ji.
Stale odnékud zni a tim do nés pronika, at’ chceme nebo nechceme. Hudba mtize mit podle
F. Sedlaka dvoji pasobnost*’: zuslecht'ujici, pokud se pouZiva a konzumuje jako uméni,
a nefunk¢ni, kterd Skodi, kdyz je poniZena pouze na n&jaky hluk, zvukovou népli pfi praci
nebo na prostfedek k odhlu¢niovani prostiedi. Tato druhd funkce vSak predstavuje
nebezpeéi jak pro hudebnost ¢lovéka, tak i pro hudbu samu. Vznika tak paradox: ,,Cim vic
je Clovek obklopen hudbou, tim méné ji ma nakonec v sobé, tim mensi mé z ni prozitek
a tim mén¢ je hudebni. Jeho hudebni vyvoj je ohrozen, protoze hudebni stimulace ztraci
svou ucinnost. Hudba v civilizovaném a ptetechnizovaném svété je nejvice ohrozovéna

48
hudbou, sama sebou®.

*" SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha : Supraphon, 1974.
8 Tamtéz, s. 77.
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6. Vyzkum vlivu rodiny na rozvoj détské hudebnosti

6.1 Pfedmét a cile vyzkumu

Na zaklad¢ ptedchozich poznatkli jsem se rozhodla provést mensi vyzkum, kterym
jsem chtéla zjistit, jak ve skutenosti vypada troven hudebni vychovy v dnesnich rodinéch.
Predmétem vyzkumu byla hudebni a pévecka Cinnost ditéte v rodinném prostredi a kvalita

tohoto prostfedi z hlediska hudebni aktivity. Cilem vyzkumu pak bylo zjistit:
1) Jaky vyznam piikladaji rodice zpévu a hudebnim aktivitam v roding?
2) Jaka je tiroven hudebniho vzdélani ¢lent rodiny?

3) Jaka je hudebni aktivita déti v roding?

6.2 Zakladni pracovni hypotézy

Soporou o odbornou literaturu®® a dosavadni zkuSenosti byly stanoveny tyto
pracovni hypotézy:

1) Soucasna rodina poskytuje ditéti malo vékové piiméfenych hudebnich
podnéti.

2) Nedostatek veékové ptiméfenych hudebnich podnéti v rodinném prostiedi se
projevi pii formovani détského vztahu k hudbé.

3) Dité v ramci rodiny neziskava dostatek péveckych zkuSenosti.

4) Nedostatecna piedchozi pévecka zkuSenost limituje u ditéte rozvoj jeho

hudebni tvorfivosti.

6.3 Metodika a organizace vyzkumu

Vyzkum jsem provéadéla formou kratkého anonymniho dotazniku. Z tficeti
dotazniki, které vypliovali Zaci 2. roéniku ZS Libgicka v Praze v prabéhu biezna 2010,

jsem pro vyzkum obdrzela zpét dvacet pét z nich. Dotaznik se skladal z deseti otazek, na

* SEDLAK, F. aj. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha : SPN, 1985.
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které déti za asistence rodici mohly odpovidat bud’ libovolné nebo si mohly vybrat

Z nabizenych moznosti.

6.3.1 Anamnesticky dotaznik

1. Kdo z rodiny hraje na hudebni néstroj?

3. Zpivali ti rodi€e pfi usinani, kdyz jsi byl/a maly/a?

ANO NE OBCAS

4, Zpivasrad/a?

ANO NE

5. Které pisnicky/styl hudby mas nejradé;ji?

ANO.....oooii NE

8. Chodi s tebou n¢kdo z rodiny na koncerty a hudebni ptedstaveni pro déti?

ANO NE OBCAS

9. Mate doma né&jaké nahravky pisnicek a skladeb pro déti?

ANO NE NEVIM

10. Znas n&jaké ceské hudebni skladatele?
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6.4 Interpretace vysledkl vyzkumu

Nekteré z otazek byly oteviené, pro jejich hodnoceni jsem se proto rozhodla zaradit
jednotlivé odpovédi do zobeciiujicich kategorii, u otdzek uzavienych jsem secetla

celkovy pocet odpovédi u jednotlivych moznosti.

1) Kdo z rodiny hraje na hudebni nastroj: v 8 rodinach hraje sourozenec, teta nebo
stryc, v 7 rodinach hraje jeden z rodicd, ve 3 rodinach hraji prarodic¢e a v 7 rodinach

nehraje nikdo.

Tabulka a graf ¢. 1 — Kdo z rodiny hraje na hudebni nastroj

sourozenec 8
rodiCe 7
prarodiCe 3
nikdo 7

Kdo z rodiny hraje na hudebni nastroj?

sourozenec rodice prarodice nikdo
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2) Kdo si s ditétem zazpiva a jak ¢asto: ve vétSing piipadi déti uvadély oba rodice,
4 déti uvedly, ze zpivaji s babickou, ve 2 ptipadech s détmi zpiva sourozenec a ve 3
rodindch se nezpiva viibec. Pouze v 8 rodinach se zpiva s détmi casto, ve 14
pfipadech nékdy ¢i obcas. Déti vzdy uvadely v zavorce frekvenci zpévu, jako

odpovéd’ ,,obCas* jsem brala zpév jednou tydn€ a méné.

Tabulka a graf ¢. 2 — Kdo si s ditétem zpiva

sourozenec 2
rodiCe 16

prarodiCe 4

nikdo 3

Kdo si s ditétem zpiva?

16

14 -

12 -

10 -

sourozenec rodice prarodice nikdo

3) Zpivali rodice ditéti pri usinani, kdyZ bylo malé: ano — 12, ne — 4, ob¢as — 9

4) Zpiva dité rado: ano — 20, ne — 5
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5) Nejoblibenéjsi pisné/styl hudby: zde se mnohdy odpovédi lisily podle toho, zda se
jedné o skladby k poslechu ¢i ke zpévu. Pokud bychom se orientovali na skladby
urcené pro poslech, vétSina déti — v nasem piipad¢ 12 — dava piednost popularni
hudb¢, 6 déti nejradéji posloucha détské pisnicky, 5 déti oboji a 2 déti na tu to

otazku neodpoveédely.

Tabulka a graf ¢. 3 — Nejoblibenéjsi pisné/styl hudby

détske pisné 6
popularni hudba 12
oboji
neuvedeno

Nejoblibenéjsi pisné/styl hudby

M détské pisné M populdrnihudba M oboji kW neuvedeno

6) Nejoblibenéjsi pisnicka: u této otazky jsem opét z duvodu velké rtznorodosti
odpovédi musela vytvofit kategorie détské ¢i lidové pisn€é a popularni pisné.
Symbolicky opét u déti zvitézila kategorie pisni hudby popularni, kterou
upiednostiuje 13 déti. Z oblibenych pisni¢ek jmenujme napiiklad Jede, jede
masinka, Pribéh nekonci, Tabacek, apod.

Domnivam se, Ze tato prevaha popularnich pisni je dana velkym vlivem televize, radia

a internetu, odkud na déti doslova prysti, a ony tak ¢asto zapominaji na détské a lidové

pisni¢ky timérné jejich veku.
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Nicméné 9 déti uvedlo jako nejoblibenéjsi détskou ¢i lidovou pisnicku, objevovaly se
tam pisné jako Cerné oci, Rozvijej se poupdtko, Ji do lesa nepojedu. 3 déti svou

nejoblibengjsi pisnicku neuvadi.

7) Hraje dité na néjaky hudebni nastroj a na jaky: ano odpovédelo 8 déti, ne 17

déti. Z 8 déti, které na néstroj hraji, hraje 5 na flétnu a 3 na klavir.

8) Chodi s ditétem nékdo z rodiny na koncerty a hudebni piedstaveni pro déti:

kladn¢ odpovédely pouze 4 déti, 6 deti obcas, ostatni nenavstévuji.

9) Piitomnost nahravek pisnic¢ek a skladeb pro déti v domacnostech: pouze 1 dité

odpovédélo, Zze doma nahravky nemaji, ostatnich 24 odpovédélo ano.

10) Znalost ¢eskych hudebnich skladateli: u této otazky déti nejcastéji uvadély
Bedficha Smetanu, Antonina Dvofdka a Karla Svobodu. Dale byl jmenovan
naptiklad Jaroslav Uhlit a Zden&k Svérak, Pavel Novék ¢i Petr Skoumal. Alespon
jednoho z téchto skladatelt uvedlo 15 déti, 10 déti na otazku neodpovédélo,
z ¢cehoz vyplyva, Ze si na Zadného ceského skladatele nevzpomnély nebo ho

neznaji.

Tabulka a graf ¢. 4 — Znalost ¢eskych hudebnich skladateli

ano 15
ne 10

16

14

12 -

10 -

g -

6 -

4 -

2 -

0 . . . . . .

Ano Ne
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Tabulka a graf ¢. 5 — Celkové pocty uvadénych skladateli

A. Dvorak
P. Novak
P. Skoumal
B. Smetana
K. Svoboda
J. Uhlif/Z. Svérak

WO, OT

A. Dvoidk P.Novdak P. B. K. J. Uhlit/Z.
Skoumal Smetana Svoboda Svérak

O B N W R Uy N
1

6.5 Zavéry z vyzkumu a verifikace hypotéz
Provadény prizkum ukazal, ze:
Ve vétsing rodin alespon jeden ¢len hraje na néjaky hudebni nastroj

Zajem o zp&v v rodinach je celkem vyvazZeny, nicméné se v rodinach vénuje mala

pozornost amatérskému hrani a zpivani
VétSina déti zpiva rada

V oblibenosti u déti prevladaji popularni pisné
Malo déti se vénuje hie na hudebni néstroj

Velmi malo rodin navs$tévuje se svymi détmi hudebni programy pro déti
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Prvni hypotéza potvrdila mij predpoklad, Ze dneSni rodina neposkytuje détem
dostatecné mnozstvi hudebnich podnéti pfiméfenych jeho véku. Divodem muze byt
naptiklad to, Ze téméf ve tfetiné vSech rodin nehraje zadny z jejich Cleni na hudebni
nastroj, nebo ze vétSina déti nenavstévuje se svymi rodi¢i hudebni programy a piedstaveni
pro déti.

S tim souvisi 1 druhd hypotéza, ktera se tykala formovani a podpory vztahu ditéte
K hudbé. Potvrzuje ji fakt, ze rodi¢e malo vedou své déti ke hfe na hudebni nastroje,
a pravdépodobné si i nedostate¢n¢ povidaji o hudebnich skladatelich. Témét polovina déti

totiz neuvadi zadného hudebniho skladatele.

Treti hypotéza tohoto vyzkumu ptedpokladala, ze se détem V rodiné nedostava
mnoho pozornosti z hlediska zpévu, coz mi dotaznikovy prizkum potvrdil. I kdyz vétSina
déti zpiva rada a nékdo z rodiny si s nimi zazpiva, pouze v malé ¢asti rodin se zpiva Casto.
Tato skuteCnost zajisté ovliviluje a limituje rozvoj détské hudebni tvofivosti, coz
predpokladala ¢tvrtd hypotéza. Posledni hypotézu vSak pouze dotaznikem nelze zcela

ovéfit, protoze k tomu je tfeba provést praktickou provérku hudebnich schopnosti.

Vysledky vyzkumu ndm ukazaly, ze dneSni rodina ma jist€ moznost rozvijet
hudebni schopnosti déti. Jsem si védoma toho, Ze mé tento maly vyzkumny vzorek
neopraviiuje vytvafet zobecnéni, nicméné na zdkladé ziskanych vysledkli vyzkumu lze
vSak fici, Ze se bohuzel i po letech potvrdila slova FrantiSka Sedldka o hudebni vychové

V dnes$nich rodinach.

Rodice by si méli vice uvédomovat moZznosti, které hudba vychové piinasi. Méli by
najit cestu, jak rozSifovat své hudebni védomosti, dovednosti i schopnosti. Je nutno
piipomenout také pomoc kulturnich a Skolskych zatizeni rodi¢lim pii hudebni vychové. Je
také zapotiebi vytvofit dislednéjsi systém spoluprace mezi spolecenskymi organizacemi
pro poradani nejriznéjSich hudebnich festivall, pfehlidek a programil uréenych dospélym
a détem. Je zapotiebi obnovit ,,muzicirovani* v rodinach a vénovat mu nalezitou pozornost

1 ve sd€lovacich prostfedcich.

Vsechny kompetentni organy a instituce by mély posilovat ulohu umélecké hudby
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7. Zavér

Umeéni se bezpochyby objevuje v Zivoté kazdého Cloveka. Je to slozka, kterd zaujima
dilezitou roli, jez nds u¢i novym vécem a patii k zdkladim vzdélani. Piijiméani hudby a jeji
reprodukce zpévem nebo hrou na néstroje patii k zakladnim projeviim lidské psychiky a
nachazime je na kazdém stupni spolecenského vyvoje lidstva. Ani vychova ditéte by
nutné stale apelovat na rodice, aby nepodceniovali hudebni vychovu déti a aby si na né
nasli ¢as. Hudebni vychova jako soucast estetické vychovy ma diilezité poslani. Estetické
citéni se vSak nevytvari, neni-li systematicky rozvijeno. Kazdy, kdo vychovava ratolest, by
si mél uvédomit, Ze to neni pouze Skola, kterd hraje dilezitou tlohu ve vychové a uceni,
ale rodina, ktera je pro déti vzdy na prvnim misté. Skola by pak méla brat na védomi
zménu situace, at’ jiz v rodin€, ve funkci hudby v dnesnim zivoté nebo ve vlivu sdélovacich
prosttedkl, a m¢la by se ptizplisobit rozvoji védeckého poznani, protoze jinak nebude
schopna plnit vychovné a vzdé€lavaci tkoly.

Orienta¢ni priizkum, zaznamenany v této praci, ktery byl provadén ve druhém
ro¢niku zékladni Skoly, nas presvédcil o tom, Ze jsou v nékterych rodinéch jesté stale velké
mezery, co se ty¢e hudebni komunikace. Na druhé strané jsou naStésti i takové, kde je
hudba dal§im pomyslnym ¢lenem rodiny. Je logické, Ze pouze dotaznikové Setfeni nam
nemtuize poskytnout dostateny piehled o hudebni situaci vrodiné a trovni hudebni
vzdélanosti déti. V dal$im vyzkumu, ktery planuji zafadit do své magisterské prace, bych
rada tento dotaznik doplnila dikladngj$im prizkumem hudebnosti déti pomoci provérky
hudebnich schopnosti provadénou s détmi osobné a podrobnéj$im prizkumem vlivu
zivotniho stylu soucasnych rodin a sdélovacich prosttedkli na rozvoj této détské
hudebnosti. Do tohoto chystaného vyzkumu bych chtéla zapojit tytéz deti, které
odpovidaly na otazky v dotazniku.

VSichni, at’ uz jsou to rodice, ucitelé ¢i vychovatelé, kterych se dotyka vychova
dnesnich déti i mladeze, by méli uplatiovat piedevsim takové zplisoby prace, které jsou
pfedpokladem vzniku a rozvoje spontanni touhy a schopnosti dale se samostatné vzdélavat
a vSestrann¢ se kultivovat. Doufejme, ze laska k hudbé bude péstovana stale Castéji

a s patfi¢nou pozornosti!
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