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Abstrakt:

Tato bakaldiskd prace byla mnou natocena a nésledné zpracovana jako
preventivné informacni videopotfad na téma ,,DéEti a jejich bezpeci, obsahujici hrané
scénky s riznymi situacemi, do kterych se déti mohou v Zivoté dostat. Pofad jsem
nataCel na zdkladé vyhotoveného namétu, obsahového i technického scénare a dale
zpracoval pomoci stithového programu Pinnacle Studio.

Teoretickd cast bakalarské prace stanovuje cile vyukového videoporadu, vénuje se
interaktivni vyuce a vlivu médii na déti. Dale provétuje souCasny stav zpracovani
zadané problematiky, zabyva se ptipravou a praci s videokamerou, zjistuje piednosti
videotechniky pro zpracovani zadaného tématu. V zdvéru se vénuji moznostem

uplatnéni videopotadu v praxi, poznatkiim a ziskanym zkuSenostem v pribéhu nataceni.
Klicova slova:

Déti a jejich bezpeci, preventivni videopotad, kamera

Abstract:

My Bachelor thesis was filmed for precautionary measures information sketches.
These short movies named “ children and their safety” . That contains playing scene
with
various situation from their child hood . The sketch was filmed by theme and
technically
skript. 1 used edition program named Pinacle Studio.
Theoretic part Bachelor work set the target tuitionary scatches which is focused children
and thein interactive education.
Next part is about preparation and work with camcorder as well as accessories for
filming.
| focused in the end to apply scatches in prectice, piece of knoledge and gain experience

process of filming.
Keywords:

children and their safety, precautionary measures information sketches, camcorder



1.  Uvod

V dneSnim uspéchaném svét€ si jiz nedokdzeme predstavit Zivot bez
elektronickych pftistroji, které nds obklopuji. Tento modernizovany a stale se vyvijejici
trend chté nechté zasahl i Skolstvi. Doba, kdy se na tabuli psalo kiidou, a pro nazornou
ukazku se pouzivaly ilustraéni obrdzky, se stdva pomalu historii. V soucasné dobé¢
nesta¢i mit pii vyuce dobie piipravenou teoretickou piednésku, ale pro lepsi ndzornost
je dobré mit vzdy néco navic. Jelikoz jsou do dneSnich Skol postupné dodavany
pocitace, instalovany vizualizéry, dataprojektory, interaktivni tabule, elektronicka
hlasovaci zafizeni a dal$i moderni technika, je dobré mit na vyucovaci hodinu
k dispozici piedev§im PowerPointové prezentace a digitalni videa, nejlépe vSak
Vv interaktivni podobé. Pravé proto na hodinidch informacni technologie mé tento
predmét zaujal natolik, Ze jsem se rozhodl vstoupit jako amatér do tohoto svéta

prezentaci, digitalnich videi a ucit se moznostem, kter¢ tato technika nabizi.

Jsem zaméstnan u Policie Ceské republiky Krajského teditelstvi policie
Olomouckého kraje Uzemniho odboru Sumperk na preventivné informaéni skuping jako
preventista. Moji naplni prace je prevence v oblasti socialné patologickych jevi, se
kterymi policie pfijde do kontaktu. Pfedev§im se zaméfuji na predndsky ve Skolach
vramci Komplexné primarn€ preventivniho programu. Tyto prednasky méam
uzptsobeny a rozdéleny dle véku déti v délce jedné vyucovaci hodiny. Obsahem
pfednaSek urcenych pro déti prvniho stupné zakladni Skoly je vlastni bezpecnost a
Integrovany zachranny systém. PfedevSim v oblasti dité a jeho vlastni bezpe¢nost jsem
neobjevil Zadny videomateridl, ktery by se dal pfi mych pfednaSkach pouzit. Vyse
uvedené skutecnosti byly diivodem volby pro zpracovani vyukového videopotadu ,,Déti

a jejich bezpeci‘.



1.1 Cil prace
Hlavnim cilem je pfedevS§im vytvofeni a natoc¢eni informacniho videopotadu

pomoci stithového programu Pinnacle Studio.

Vytvoreny prezentacni material mé za kol ukézat, navodit détem situace, které
za urcitych okolnosti mtizou vést k ohroZeni jejich bezpec¢nosti. Cilem prace je vytvofit
interaktivni formu informacniho videopotfadu, na zakladé kterého budou déti moci
formou modelovych situaci, konstruktivni metodou nalézt a navrhnout riznad feSeni

daného problému.



2. Teoreticka ¢ast

2.1 Interaktivni vyuka

V dnesni dobé se na pojem ,,interaktivni vyuka® nahlizi jako na zcela néco
nového, novou metodu, kterd ma posluchace oprostit od takzvaného frontalniho
verbalismu ¢i slovniho encyklopedismu, 0 coz se snazi soucasnd reforma Skolstvi.
Obecné zasady interaktivni vyuky spocivaji v tvir¢i atmosféfe ve tfid¢, kdy vyucujici
podnécuji u posluchacti predevsim vyjadieni vlastnich nazorti a myslenek. Umoziuji
zpétnou vazbu a moznost zaméteni vysledku na dany problém. Pfinosem této metody do
praxe je predevsim lepsi porozuméni problematice a zapamatovani pfedavané informace
a v neposledni fad€ udrzeni si pozornosti posluchacii po celou dobu vykladu. Dal§im
podstatnym piinosem je posileni iniciativy a motivace ze strany posluchac¢u a vytvareni
pocitu zodpovédnosti za spole¢ny tkol. Jednim z hlavnich znaki interaktivni vyuky je
zjevnd nazornost a systematicnost, kdy soucésti jednotlivych pfedméti jsou
audiovizualni nahravky s riznymi materialy a v neposledni fad¢ i webové odkazy, na
zakladg kterych mohou posluchaci ziskat rozsitujici informace o prednasené latce.

Piedstavitelem interaktivni vyuky se v dne$ni dob¢ stala interaktivni tabule.
Proto se termin interaktivni vyuka dava do spojitosti pouze stimto vydobytkem
moderni techniky, ale moznosti je samoziejmé vice, napf. skupinova, kooperativni
vyuka a projektova vyuka atd.

Jelikoz v nasem skolstvi je vyuzivana pfedev§im frontalni metoda vyuky, pfti
niZ posluchac ziistava pasivni, naslouchd pfednasejicimu bez moznosti okamzité zpétné
vazby, rozhodl jsem se vyuzit pii piednaskach na téma“Déti a jejich bezpedi®
interaktivnich metod vyuky. Mezi zakladni prvky pfi vedeni interaktivni vyuky patii byt
pro zaky partnerem a predevsim vyzadovat z jejich strany aktivni spolupraci, spolutiCast
pfi plnéni zadanych tkolt, a spoleéné tak usilovat o dosaZeni spolecného cile. Déle je
facilitovat a usmériiovat v dané diskusi a predev§im zdlvodnovat vhodna feseni, nikoli

vnucovat.



Nezbytné je chapat zaka jako zdroj napadu, pii vykladu pouzit metody brainstormingu a
vyuzit tak skupinového vykonu pii feSeni zadanych ukoli.

V této kapitole se mi spiSe jednalo 0 piiblizeni pojmu ,,interaktivni vyuka* a
uvedeni obecnych zasad, které tato forma vyuky musi spliiovat. V soucasné dobé se
tento vyraz skloniuje v rtiznych péadech, dalo by se fici, kdo nepouziva interaktivni
vyuku, tak neni v soucasném svété ,,in“, ale z praxe vim, ze se tento pojem povétSinou

spojuje jen s technickym prostfedkem, jako jsou interaktivni tabule.

2.2 VIliv sdélovacich prostredkii na déti

Zde se pozastavim nad vlivem masmedidlnich prostiedk na mladou populaci.
Jakou spojitost ma tento problém s danym videopofadem? Zde budu citovat
Z policejniho zpravodajstvi:
,Dne 13. 1. 2011 v odpolednich hodinich na Policii Ceské republiky v Sumperk,
ozndmili rodice 10leté divky ze Sumperska, Ze jejich dceru na cesté ze skoly méla oslovit
neznamd Zena, kterd dle vypovédi nezletilé na silnici mezi obcemi Rapotin a Petrov nad
Desnou kolem Sestndcté hodiny u ni méla zastavit s vozidlem, stahla okénko a nabidla,
Ze ji odveze. Dadle divka uvedla, Ze ji Fidicka méla slovné nutit k nastupu do vozidla,
nebo Ze ji zbije. Na toto divka zareagovala utékem na prilehlou louku, kdy ji Zena méla
néjakou dobu prondasledovat, ale po chvili svého jednani méla zanechat a odjet pryc.
Po prijeti tohoto oznameni bylo zapocato policii intenzivni vySetrovani dané veci, kdy
byly zahdjeny ukony trestniho Fizeni pro podezieni z trestného cinu vydirani. Policisté
provedli ohledani mista cinu a dalsi den provedli rozsahlé opatreni ke zjisteni popisu
Zeny, vozidla a svedkui.
Dne 14. 1. 2011 se rodiciim nezletilé ohlasila jejich znama, kterd celou situaci popsala,
a nasledné k dané veci byla vyslechnuta i policii. 43leta Zena z Olomoucka uvedla, Ze
divce nabidla svezeni a vystoupila z vozidla, ale Ze ji nevyhroZovala ani
nepronasledovala.
Policie miize uvést, zZe jde skutecné o Zenu, kterd chtéla v nevlidném pocasi odvezt diteé
do mista bydliste, a v dany okamzik ji nedoslo, Ze divku vydésila natolik, Ze naslednée

bylo zapocato policejni vysetiovani pro uvedeny trestny cin.



Béhem provadeného Setreni nic nenasvedcuje tomu, zZe bylo spdachano protipravni
jednani, a po doplnéni nezbytnych administrativnich ukonit bude cely pripad s nejvetsi
pravdépodobnosti odlozen.” (nprap. Josef Bednaiik, zpravodajstvi PCR Sumperk 19.
ledna 2011)

Na uvedeném piipadu je zcela ziejmé, jak velky vliv maji média na mladou
populaci. Kdyz si uvédomime, jak dualezitou soucasti ¢asu mladeze tvoii sledovani
sdélovacich prostiedki, respektive styk snimi, nemizeme se divit, ze se divka
zachovala ptehnané hystericky, ale vzhledem Kk vlastnimu bezpeci spravné. (Jelikoz
jsem se na uvedeném piipadu podilel, vim, Ze na chovani divky se podepsal velkou
mérou vliv médii.)

Podle provedenych studii tvofi televize stale roli vedouciho média, a to i pies
rapidni nartist dalSich medialnich nosi¢ii a s nimi spojenymi moznostmi. Jen pro
ilustraci uvadim vysledky studii, podle kterych se vétSina mladé populace zaobira
sledovanim televize az 120 minut denné (Duspiva, [on-line], 2003).

Pro celkovy obraz je vhodné také dodat, Ze déti nejsou minoritni televizni skupinou,
protoze tvoii dnes okolo 37% celkové populace, pficemz televizor je soucasti témer 8
Z deseti svétovych domacnosti. Pravdou zlstava, ze do podvédomi déti stale Castéji
zasahuji také nové technologie a nova média, ktera nahrazuji ta tradi¢ni. Nicméné& podle
mého nazoru neplijde o zménu zvIast' radikélni s ohledem na rozsifeni nabidky
televiznich programi. (Matousek, Kroftova, 1998)

Negativni dusledky vlivu médii na déti jsou obecné znamé. Negativa vlivu se daji
vyjadfit ve dvou sférach:

1. Viditelné a ziejmé obsahové vlivy - tyto negativni faktory jsou samotnym obsahem
rozhlasu ¢i televize. Jsou to téméef hlavni ukazatele soucasnych priamérnych a
komer¢nich potadt a filmu.

Predev§im se jednd o nasili propagované jako piirozena soucast Zivota, Krutost
produkovand hlavnimi protagonisty a v neposledni fadé¢ samoziejmé také sex. Nasili a
brutalita se dnes bézné¢ objevuji také v pofadech urcenych piimo détem.

2. Cilené ovliviiovani divaka - byva viceméné skryté a jedna se predevSim o reklamni
pusobeni. Tento zplsob ovliviiovani je Casto védomym zplisobem ¢i podprahovym

pusobenim.



Pted nezddoucimi ucinky téchto vlivii by nds mél chrénit specialni zakon. Tzv. medidlni
zékon o rozhlasovém a televiznim vysilani a zdkon o regulaci reklamy. Instituci, ktera
plni zakonem stanovené povinnosti a ma také regulacni funkci, je Rada pro rozhlasové a
televizni vysilani. Nicméné v tomto ohledu maji média vliv téméf na vSechno, na
oblékani, chovani a etiku, na etiku ustniho i pisemného projevu a tvorbu novych

slovnich vyrazl apod. (Matousek, Kroftova, 1998)

vvvvvv

rozhoduji, pted kterymi porady déti chranit, ale zarovenn hledaji, co détem doporucit.
Velmi vyznamnym faktorem byva tzv. rodi¢ovsky ptiklad, tedy jaké zvyklosti vidi dité
vV domécim prostfedi, jakym zplsobem vnimé& rozhodovani a volbu rodici a jak
pfistoupi na systémovou selekci programil. Rozhodnuti rodic¢ii je v tomto piipadé
ovlivnéno tradicemi v rodiné. Negativni vliv médii se pokousi omezit také vefejné
instituce. Nase pravni Uprava vychazi z platnych smérnic EU, které si v této oblasti
kladou za cil stanovit a uplatiiovat prava a ochranu nezletilych v souvislosti s televiznim
a rozhlasovym vysilanim, reklamou a teleshoppingem. Stanovené zasady jsou
zakomponovany do Ceskych pravnich ptedpist (zakon ¢. 231/2001 Sb., o provozovani
rozhlasového a televizniho vysilani ve znéni pozdéjsich predpist, zakon ¢. 40/1995 Sb.,
o regulaci reklamy a o zméné a doplnéni zakona ¢&. 468/1991 Sb., o provozovani
rozhlasového a televizniho vysilani, ve znéni pozdéjsich piedpisti). Evropsky koncept
pritom nevylucuje, ze Clenské staty mohou piijmout i1 pfisnéj$i opatieni. V praxi této

mozZnosti vyuzivaji napf. Recko, Irsko, skandindvské zemé a vlamska cast Belgie.

Opatienim, které by mélo vice sjednotit pfistup a piedev§im hodnoceni
televiznich programt z hlediska jejich obsahu a ptipadného vlivu na déti, by mélo byt
informacni oznaceni potadu a jejich ¢asové zatrazeni.

Nas zékon hovoii mj. o povinnosti nezafazovat porady, které by mohly ohrozit fyzicky,
psychicky nebo mravni vyvoj nezletilcti a mladistvych v dobé od 06.00 hod. do 22.00
hod. vecerni. Zabyva se také oznamovacim symbolem upozoriiujicim na jejich
nevhodnost. Obecnd formulace vSak nefeSi konkrétni problém. Cilem oznaceni je

informovat vefejnost o daném riziku, nikoliv pak rozhodovat o tom, kdo smi, ¢i nesmi
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pofady sledovat. V redlném horizontu nelze ocekavat, ze by doSlo k néjakému

definitivnimu celoevropskému oznacovani porada.

V oblasti vlivu reklamy na mladého divaka je systém regulace je$t¢ pomérné

dokazovani a pravni zdivodiovani ptipadnych postihii. Zatim chybi soudni judikaty a
obecné stanovené a v praxi uplatiiované standardy. Obecné se jedna o velmi rychle se
rozvijejici obor, na ktery neni nase pravo schopno plasticky reagovat.
Nase pravo se zabyva otazkou déti a mladeze jiz ve zminéném medidlnim zékoné a
v zékon€ o regulaci reklamy. Podle toho nesmi reklama podporovat chovani ohrozujici
zdravy psychicky nebo moralni vyvoj osob mladSich osmnacti let, doporucovat ke
koupi vyrobky nebo sluzby s vyuzitim jejich nezkuSenosti nebo divétivosti. Podle
tohoto zédkona by dokonce neméla nabadat déti, aby premlouvaly své rodice ke koupi
vyrobku ¢i sluzeb.

Usili vénované tomuto problému je v soudasné dobé p¥imo imérné pozadavkim
spole¢nosti. Kone¢n¢ i fada prizkumu, uskute¢iiovanych v poslednich letech, odhalila
potiebu a pozadavek spolecnosti korigovat ptisun medidlnich informaci.

Nejvice diskutovanou oblasti vlivu meédii je jednoznacné televizni nasili.
Televizni obrazovky pietékaji stale v&tsim mnozstvim ak¢nich filma plnych nésili. Pies
dlouhodobou snahu a po nékolika letech diskuzi nebyl nalezen zptsob, jak ovlivnit
tento trend, ktery ma na spole¢nost tak negativni dopad. Napi. profesor Univerzity
V Mainzu a pfedni némecky medialni odbornik Michael Kunczik se timto tématem
zabyva jiz dlouho.

Zpocatku tvrdil, Ze televizni nasili nema zasadni vliv, nicméné v prub¢hu své
praxe svlj nazor piehodnotil a nyni pfipousti, Ze urcit¢ skupiny spolecnosti jsou
opravdu velmi ohroZeny nasilnym obsahem televiznich programil. (Matousek, Kroftova,
1998, s. 102 — 112)

Vétsina odbornikli se vSak shoduje jednoznacné v jednom bod€. V tom, ze
sledovat a korigovat vhodnost potadli je nutné a odpovédnost spociva jednoznacné
v prvé fadé¢ na rodi¢ich. Korigovat nejen televizi, ale také ostatni vlivna média.
Korigovat nejen akéni filmy, ale také zpravodajstvi, reklamy apod. (Matousek,

Kroftova, 1998, s. 102-112).
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Z vlastni zkuSenosti vim, jak média podavané zpravy velice Casto zkresluji a vynaseji
predevsim brutalitu. Zvefejiované preventivni akce poradané pro déti a mladez, ¢i
seniory nebo jiné vybrané socialni skupiny neziskaji v médiich nikdy prestizni misto na
rozdil od dopravnich nehod, vrazd, loupezi ¢i jinych brutalnich ¢ind. (Matousek,
Kroftova, 1998, s. 102 — 112)

V zévéru mohu konstatovat, Ze sila médii je neuvéritelna. Je vSak az tak vlivna?
Jsem presvédcen, Zze ano. Opét bude vliv médii zaviset na nejuzsim socidlnim prostiedi,

ve kterém diteé vyrusta a také na volnocCasovych aktivitach a jinych faktorech.

2.3 Vyhodnoceni prizkumu na zakladnich Skolach

Cilem prizkumu bylo zjisténi vybavenosti didaktickou technikou na zakladnich
$kolach v okrese Sumperk. Pfedeviim jsem se zajimal o vybavenost kol jako takovych,
nikoli jednotlivych tfid. Primarnim cilem tohoto prizkumu bylo zjistit soucasny stav
vybaveni oslovenych $kol audiovizualni technikou, a to televizory, VHS, DVD
rekordéry a piehravaci, zda je na zakladnich $kolach dostatek videoprezentaci na téma
vlastni bezpeénosti a zda, by o takovyto preventivni material byl ze strany zakladnich
Skol zajem.

Sekundarnim cilem bylo ovéfeni existence vhodné piipravenych preventivnich
videomateriali a zpusob, forma jejich prezentace. Z vlastni praxe jsem piedpokladal, ze
vybavenost $kol audiovizualni technikou je na dobré urovni, ale videoprezentace na
téma vlastni bezpe€nosti pro zaky 1. stupné zakladnich Skol k dispozici nejsou.

Ptedpokladal jsem, Ze na $kolach v okrese Sumperk vyuZivaji pii prednaskach
pfevazné jiné subjekty (policii, hasice atd.).

Ke sbéru potiebnych dat jsem si vytvofil dotaznik s deseti otazkami, ktery jsem
rozeslal pomoci internetu na zakladni $koly v okrese Sumperk.

Do dotazniku jsem uvedl otazky, zda je tfida, respektive Skola vybavena televizory,
VHS, DVD rekordéry, prehravaci. Déle jsem se zajimal 0 Cetnost vyuZiti didaktické
techniky pfi vyucovani. Otazky také smetrovaly K dostatku ucebnich pomicek

zpracovanych ve videoprezentacich a Kk porovnani ohledné existence a poctu
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preventivnich videoprezentaci. Dalsi otazkou jsem si ovéfoval, zda je dostatek
videoprezentaci s preventivni tématikou k socialné patologickym jevim.

Zajimalo mé, jakou fomou jsou zakim piedavany informace k socidln¢ patologickym
jevam, zda vyuzivanim existujiciho preventivniho materidlu, nebo v soucinnosti
s jinymi subjekty (policii, hasici atd.), nebo na zadkladé materialii, které si prednasejici
vytvaieji sami.

V zéavéru dotazniku byly poloZeny otazky, na zaklad¢é kterych jsem si chtél ovérit, zda
potad na téma ,,DéEti a jejich bezpeci neexistuje a zda by byl ze strany zakladnich Skol
o takovyto preventivni material zajem.

V okrese Sumperk jsem oslovil 33 zakladnich $kol prvniho stupné, zpét mi vyplnény

dotaznik poslalo vSech 33 oslovenych zakladnich skol.

2.3.1 Vyhodnoceni prizkumu

V prvni otdzce jsem se zajimal, zda maji Skoly k dispozici pro potieby vyuky
televizory. V soucasné dobé, dle informaci z dotazniku, se v Sumperském okrese
nenachézi zakladni Skola, kterd by timto elektronickym prostfedkem nedisponovala. Jak
mi bylo sdéleno, nejsou jim vybaveny vSechny tfidy, ale vZdy je televizorem vybavena
alespoil jedna ucebna. Je pravdou, Ze v soucasné dob¢ je tento elektronicky prostfedek
pro pienos zvuku a obrazu na uUstupu, ve tfidach ho pomalu, dle finan¢ni situace Skol,
nahrazuji dataprojektory s pocitaci a interaktivni tabuli jako projekéni plochou.

Otazka ¢. 1 Jsou vase tfidy (nebo néktera ze tiid) vybaveny televizory?:
odpovédi ANO - NE
Graf ¢. 1
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Ve druhé otazce jsem se zaméfil na dalsi ¢ast audiovizualni techniky, a to na
VHS rekordéry, jelikoz velké mnozstvi materialu je stale na VHS nosicich. Prestoze i
tento elektronicky prostiedek je jiz na Gstupu, je stale je$t¢ mnohymi Skolskymi
zafizenimi pouzivan.
Otazka ¢. 2 Mate k dispozici VHS rekordéry:
odpovédi ANO - NE
Graf €. 2
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Ve tfeti otdzce jsem se zaméfil na nastupce VHS rekordéru, a to na DVD
rekordéry. V tomto piipad¢ jsem se z dotazniku dozvéd¢l, Ze touto technikou jsou jiz
vybaveny vSechny skoly, které byly osloveny. Tato informace byla pro mé velice cenna,
jelikoz moje prace bude vyhotovena na DVD nosi¢, ktery bude mozné piehrat v
jakékoli dostupné DVD mechanice.

Otazka ¢. 3 Mate k dispozici DVD rekordéry, piehravace:
odpovédi ANO - NE
Graf €. 3
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Ve ¢étvrté otazee dotazniku byl polozen dotaz na Cetnost vyuziti pti vyuce. Zde
jsem mél na mysli vyuziti didaktické techniky pi#i jakémkoliv tématu. Jak je z grafu
ziejmé, nejcastéjsi byla odpovéd’ jednou tydné. PotéSujici zpravou je, Ze na posledni
odpovéd’ ,,nepouziva viibec zddna oslovena skola nezareagovala.

Otazka €. 4 Jak Casto vyuzivate tuto techniku pii vyucovani:
odpovédi JEDNOU MESICNE - JEDNOU TYDNE - VICEKRAT TYDNE -VUBEC
Graf ¢. 4

jednou do jednou tydn& vicekrat tydné viubec

mésice

O jednou do m&sice @ jednou tydné B vicekrat tydné O vubec

Pata otdzka byla sméfovana na ucebni pomtcky, tedy na vhodné ptipravené
materialy, zpracované ucivo, které je prostiednictvim prosttedkt didaktické techniky
predavano zakum. V této oblasti byly odpovédi prevazné kladné nebo piimétené. Z toho
vyplyva, Ze v oblasti vzdélavani a vychovy je trh schopen reflektovat na poptavku a
porady uréené pro vyuku maji ucitelé k dispozici.

Otazka ¢. 5 Mate dostatek ucebnich pomtcek zpracovanych ve videoformach:
odpovédi ANO — PRIMERENE - NE
Graf¢. 5
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V Sesté otdzce jsem se zajimal, zda jsou viibec k dispozici preventivni
videoprezentace V interaktivni formé. Z vlastni praxe vim, Zze policie pro zaky
zékladnich skol prvniho stupné ma dva projekty, ale v obou se jedna o pocitacové
programy Vv podob¢ her. Dle vyhodnocenych opovédi vyplyva, ze v dané oblasti jsou
dost velké rezervy.

Otazka ¢. 6 Mate dostatek preventivnich pomtcek zpracovanych v interaktivni formé:
odpovédi ANO - NE
Graf ¢. 6
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V sedmé otazce dotaz sméfoval K preventivnimu materialu zpracovanému
videoformou a zaméfenému na socidlné patologické jevy. Z vyhodnocenych odpovédi
je ziejmé, ze vétSina Skol disponuje takovyto materialem. Né&které skoly jsem
telefonicky oslovil a ty mi potvrdily, ze se pfedev§im jedna o material, ktery je zaméfen
na cigarety, alkohol, grogy a trestné pravni odpovédnost. Pét kol uvedlo, Ze nevlastni
zadny takovyto material, a kdyz jsem je telefonicky oslovil, bylo mi sdéleno, ze dané
véci vzdy fesi se subjekty (dalSi organizace zabyvajici se preventivnimi ¢innostmi) na

danou problematiku.
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Otazka ¢. 7 Mate dostatek preventivnich materialt k socialné patologickym jeviim
zpracovanych videoformou:
odpovédi ANO — PRIMERENE - NE
Graf ¢. 7
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V osmé otazce jsem se zaméfil na zjisteéni, jaky material ¢i forma se vyuziva pfi
pfednaSkach na téma socialné patologické jevy. Pfedev§im mé zajimalo, v jaké mife se
pouziva existujici material, jiné subjekty (policie, hasi¢i atd.), nebo preventivni
material, ktery si ucitel pfipravi svépomoci. Jak je patrné z grafu, nejvice se vyuzivaji
k danym pifednaskam jiné subjekty (dal$i organizace zabyvajici se preventivnimi
¢innostmi). Z praxe mohu uvést, ze sami ucitelé zastavaji nazor, ze v téchto ptipadech je
lepsi, kdyz k danym témattiim hovofi piimo povolana osoba, nebot’ to ma mnohem lepsi

dopad na oslovené zaky, mnohem Iépe si informace zapamatuji.
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Otazka ¢. 8 Pii prednaskach o socialné patologickych jevech vyuzivate — existujici
materidl, jiné subjekty (dalSi organizace zabyvajici se preventivnimi cinnostmi),
preventivni material si vytvarite sami:
odpovédi EXISTUJICI MATERIAL - JINE SUBJEKTY - PREVENTIVNI
MATERIAL SI VYTVARITE SAMI

Graf ¢. 8
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O existujici material B jiné subjekty B preventivni material si vytvafite sami

Devatou otazku v dotazniku jsem sméfoval k mnou vytvafenému projektu.
Predevsim jsem se zajimal o existenci videoprezentace s tématem vlastniho bezpeci
déti. Jak z uvedenych opovédi vyplyva, na zakladnich Skolach v Sumperském okrese
material v takto zpracované formé, ani v obdobné, s danym tématem nemaji k dispozici.
Otazka ¢. 9 Mate k dispozici materidly ve videoprezentacich, kde jsou uvedeny situace
na téma vlastni bezpeci:
odpovédi ANO - NE

Graf¢. 9
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Desatou otazku jsem zaméfil na informaci, zda by ze strany zékladnich Skol byl
zajem o prezentacni material, kde se détem navodi situace, které za urcitych okolnosti
mohou vést k ohroZeni jejich bezpe€nosti. Na zakladé tohoto pofadu budou déti moci
formou modelovych situaci navrhovat rizna feSeni daného problému. Jak z nize
uvedeného grafu vyplyva, o tento videoporad projevily zdjem vSechny oslovené
zakladni Skoly, dokonce se nékteré skoly telefonicky dotazovaly na moznosti pofizeni
tohoto potadu.

Otazka ¢. 10 Méli byste zajem o prezenta¢ni materialy, kde se détem navodi situace,
které za urcitych okolnosti mohou vést k ohroZeni jejich bezpe¢nosti. Na zakladé tohoto
pofadu budou déti moci formou modelovych situaci navrhovat rtizna feSeni daného
problému:
odpovédi ANO - NE

Graf ¢. 10
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Na zéklad¢ vyhodnoceného dotazniku se da fici, ze muj ptredpoklad ohledné
vybavenosti audiovizudlni technikou se potvrdil. Zékladni Skoly na uzemi okresu
Sumperk jsou touto technikou celkem dobie vybaveny a jeji pouzivani v hodinach neni
zanedbatelné. Dale z dotazniku vyplyva, Ze Skoly maji preventivni material o socialné
patologickych jevech K dispozici (popfipadé si ho samy vytvari), ale radeji davaji
prednost vnéjsim subjektiim.

V zavéru dotazniku se mi potvrdil pfedpoklad, Ze na zakladnich skolach
v Sumperském okrese material na téma ,,Déti a jejich bezpeci® v takto zpracované
forme, ani v obdobné s danym tématem, nemaji k dispozici. Oslovené Skoly o tento

projekt projevily z4jem.
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3.  Priprava videotechniky pro dané téma

3.1 Priprava videokamery pro nataceni

Pfed zapocetim prace s videokamerou, odborné feceno kamkordér (kamera-
rekordér), zjednodusen¢ feceno — videokamera (Jirouskova, 2006, s 4), je ticba se dobie
seznamit s piisluSenstvim, a predevsim s ovladanim pftistroje. Pfi sezndmeni s ndvodem
k danému typu videokamery je zapotiebi fadné prostudovat bezpecnostni pokyny, ve
kterych je uvedeno, jak pouzivat videokameru a jeji soucasti pfedepsanym zptisobem, a
tim pfedjit k moznému zranéni anebo materidlové Skod¢. Je pravdou, Ze
V bezpecnostnich opatienich se nikde neuvadi, ze pfi nabijeni akumulatoru je dobré
umistit nabijeCku na nehoflavy podklad a nenechat ji bez dozoru. Z vlastni zkusenosti
vim, ze pii dobijeni muze dojit k technickému problému, k explozi dobijeného
akumulatoru a naslednému pozaru.

Dal$im dualezitym krokem je peclivé se sezndmit s dodanym piisluSenstvim, jeho
zapojenim a naslednym pouzitim. Poslednim krokem pifed pouzitim videokamery je
disledné prostudovani ovladani a pfedevS§im nastaveni funkci, které ovliviuji format
nahravaného obrazu, kvalitu svétla a barev — nastaveni svételného rezimu, stabilizace
obrazu, data, ¢asu a dalSich rozsitenych funkci, jelikoz na jejich spravném nastaveni
vzdy zavisi kvalita zaznamenaného vysledku.

Po splnéni vySe uvedenych krokt je tieba pfipravit médium k zaznamu, v mém
pfipad¢ se jednd o format Mini DV. Je dobré pfed prvnim pouZitim vyndat novou
kazetu z obalu a po vlozeni do videokamery pfevinout rychloposuvem vpied i vzad.
Tim se uvolni ptipadné slepky a navinuti pasky na civky se pfizpisobi mechanice
kamery. Dale je tieba si vytvofit na nové kazeté zavadéci blank v délce minimalné

deseti vtefin, jelikoZ neni dobré natacCet na samy zacatek pasky v kazeté (Jirouskova,
2006, s 9).
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3.1.1 Prace s videokamerou

Jelikoz nejsem odbornik, bude se jednat spiSe o mé postiehy a poznatky, které
jsem ziskal a ovéril béhem nataceni tohoto poradu. Videokameru jsem si pofidil az po
hodinach IT, které¢ ve mné vzbudily zajem o kameramanskou praci. Kdyz jsem se
podrobné seznamil se zakoupenou videokamerou, mohl jsem se pustit do nataceni. Jako
zacateCnik jsem se 1 pres informace z IT nevyvaroval nejbéznéjSich chyb, a to
nespravného drzeni pfi ovladani videokamery. Dal§imi neSvary, které mé zpocatku pti
nataceni provazely, byly tzv. ,S$venkovani“ a Casta transfokace. Tyto neSvary mi
zkomplikovaly nasledné zpracovani potizeného zaznamu. Postupem casu jsem otaceni
s kamerou zredukoval a spiSe jsem vyuzival statické zabéry z riznych ahld pohledu. U
transfokace jsem dle informaci z IT vyuzival pfedevsim stativ. Jednou z nejdulezitéjSich
zasad pro jakéhokoliv kameramana je svétlo.

V tomto potfadu jsem mél se svétlem znacné potize, ponévadz se vétSina scén natacela
ve Spatné osvétlenych mistnostech. JelikozZ nemam profesionalni osvétlovaci vybaveni,
vyfesil jsem tento problém piirodnim osvétlenim a prizptisoboval jsem se dobé¢, kdy
svitilo slunce do danych mistnosti. Mezi dal$imi za¢ate¢nické chyby, se kterymi jsem se
potykal, patiila pravidla dodrzovani délky scén a statickych zabér. Tato pravidla, jak
jsem z dals§iho zpracovani pofizeného materidlu zjistil, jsou dost podstatna. Jelikoz jsem
musel vyuzivat prirodni osvétleni, nemohl jsem pofizovat zabéry kontinualng. Za téchto
podminek jsem velice rychle zjistil diileZitost statickych zabért.

Velice dilezitym bodem pifed natdCenim je piiprava videokamery, jeji pifezkouSeni a
zjisténi kapacity baterii. Z praxe jsem si provérfil, jak je dulezité tyto kontroly provést,
jelikoz uSettim Cas jak svij, tak 1 zGcastnénych osob, a predejdu zbytecnym casovym
prodlevam a problémim. Jak jsem si praxi ovéfil, dobré je mit vSechno vybaveni
videokamery vzdy ssebou. Kdyz se vyskytnou potize (pfedevsim vybita baterie,

nedostatek kapacity), miZu ztratit Cas, ale nemusim pfijit o zabery.
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3.1.2 Prednost videotechniky pro dané téma

Prednost videotechniky pro jakékoliv téma v dneSni dobé je nepopiratelna.
Pojem videotechnika objasiiuje Budi$ jako souhrn technickych prostfedku televize a
videotechniky k rozvoji vlastni tvorby za pouziti videoprogramu nebo jiné videoformy (
videoformy ,,technicky vymezené videosystémy, které maji specifickou didaktickou
Urcenost. “ Budis 1991, s 19).

Hlavni vyhodou videa je zprostiedkovani a ptredavani informaci pomoci
plusobeni obrazu na divdka. Na zaklad¢ obrazového vyjadieni si divdk dokéze lépe
piedstavit, pochopit zprostfedkovanou situaci, dokonce se i do daného problému vzit.

Pro ucitele, ktery pouzije pii vyuce videopotad, muze byt takovato forma
vykladu velkym pomocnikem. Mnohé partie prednasené¢ho uciva zprosttedkuje 1épe,
nez lze dokazat verbalné nebo s pouzitim jinych vyucovacich prostiedku.

Ale stale je tfeba si uvédomovat, Ze video by melo pii prednaskové ¢innosti vzdy zlstat
pouhym dopliikem ostatnich vyukovych metod a prostiedkd.

Vyuziti videotechniky na poli prevence ma v soucasné dob¢ velky potencial. Zalezi
pouze na uzivateli, jakym zplsobem k danému problému pfistoupi. Lze pfipravit,
realizovat rizné preventivné informacéni videopofady, dle podminek a moZnosti, a
reagovat na problém, ktery danym pofadem ma byt zviditelnén nebo ma na urcity jev
poukézat. V tomto pofadu jsem vyuzil videotechniku k natoceni a nédsledné prezentaci
nebezpecnych situaci, do kterych se déti v redlném Zivoté mohou dostat, ale zaroveii
jsem se snazil, aby tento videopofad byl variabilnim doplitkem pii vykladu na téma
D€t a jejich bezpeci“. Pravé to, ze détem bude pomoci videopotadu zprosttedkovana
situace, kde na vlastni o¢i spatii rizné socialné patologické jevy, je hlavni a

neocenitelnou vyhodou videotechniky pro dané téma.
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3.2 Moznosti uplatnéni videoporadu v praxi

V dnesni dobé jsou lidé ,masirovani masmedialnimi prostfedky ohledné
ruznych pfipadl, co se stalo, komu se to stalo, jak danym vécem ptedchazet. Presto,
kdyz se zamyslime nad jakymkoliv pfipadem, dojdeme k zavéru, Ze nic ztoho se
nemuselo stat, kdyby dité¢ mélo dostatek informaci, situaci nepodcenilo a védélo, jak se
v daném okamziku zachovat. Piestoze se doba zménila, nékteré véci zlstavaji stejné,
neménné, a to i v oblasti osobni bezpecnosti. Je pravda, ze rodice, $kola davaji dostatek
informaci 0 tom, jak se ma dit¢ zachovat v dané situaci, ale vzdy zlstava pouze u
informaci, stylem ,,musite*, ,,nesmite*, poptipadé ,,neméli byste*. Dité si tyto informace
vyslechne, mozna i zapamatuje, ale otdzkou zlstava, zda je schopné v dané chvili
analyzovat situaci a pouzit spravnou informaci k feSeni problému. Z praxe je zndmo, ze
kdyz si ¢loveék vyzkousi, nacvi¢i reakci na jakoukoliv situaci, je nasledné mnohem lépe
pfipraven spravné zareagovat v redlné situaci. Z vySe uvedenych skutecnosti jsem
vychézel pfi vytvareni tohoto informacniho pofadu. Predev§im mym zdmérem nebylo
jen popsat nebezpecné situace a natocit je, ale chtél jsem, aby samy déti byly pfinuceny
se zamyslet, spolupracovat a v podobé modelovych situaci dany problém fesit. Proto
jsem se rozhodl pro tento informac¢ni videopotad, kde jsou uvedeny zakladni situace
ohledné vlastniho bezpeéi s otazkami, kdy mozné feSeni vzdy nasleduje az po otazkach
a Casoveém prostoru, ktery je dan détem k jejich feSeni. Tento videopotad je predevSim
uréen pro déti prvniho stupné zékladnich Skol. Videopotad jsem uzptsobil tak, aby jej

bylo mozné piehrat v jakékoli dostupné DVD mechanice.

3.2.1 Souhrn poznatki a zavéri Z ovérovani

Nasledné je uveden souhrn poznatkt, které jsem ziskal béhem navstévy deseti
zakladnich $kol v okrese Sumperk, kde jsem prednasel na téma vlastni bezpe¢nost. Pfi
prednaskach jsem vyuzil tohoto videopofadu a na supervizi ptizval kolegu Mgr.

Miloslava Svatong, se kterym jsem vzdy dané pfednasky analyzoval.
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Ve vsech deseti piipadech se jednalo o paté tiidy zékladnich $kol, kde jsem diive
tyto pifednasky provadél pouze verbalné, bez didaktickych pomuicek. Naskytla se mi
moznost analyzy, srovnani a predevsim zpétné vazby, kterou jsem vyuzil pii Gpravach
tohoto potadu a pro vlastni sebereflexi.

Jelikoz vSechny prednésky praktikuji v uniformé¢ a déti moji pfitomnost vnimaji
ponékud jinak nez piitomnost ucitele, nemam problém zaujmout pozornost détskych
posluchaci.

Prvnim ze zjisténych poznatkil byla skutecnost, ze déti reagovaly s mnohem
veétsim zajmem, kdyz se dozveédéEly o projekei.

Béhem vyuky projevovaly mnohem vétsi snahu se do feSeni nastinénych

problémi zapojit a pfedevsim piispét svym poznatkem, radou, jak v danych situacich
postupovat a problém vyftesit. Bylo vidét, Ze diky obrazu si dokdzaly situace lépe
predstavit a Iépe se vzit do nastinéné role ohrozeného ditéte. Vzdy nejvetSim
problémem je udrzet pozornost déti v zavéru hodiny. Diky poznatkiim, které jsem ziskal
pii téchto piednaskach, a zpétné vazbé mého Kkolegy, jsem situace sefadil tak, abych
pozornost déti udrzel po celou dobu vyucovani. Potvrdilo se mi, Ze situaci, kde si dité
dopisuje s neznamou osobu, bylo dobré zafadit v prvni poloving tohoto pofadu.
Aktivita zaka a jejich spoluprace na zakladé dané situace s pocitatem V prvni poloviné
vyucovaci hodiny vzrostla. Béhem této reakce na vyse uvedenou situaci pfedevsim sami
zaci uvadeéli (95% oslovenych), Ze pracuji s komunika¢nimi sitémi (badoo, facebook, e-
mail atd.), a rodice nemaji ponéti, co na internetu v dany okamzik d¢laji. Tato
informace mé nepiekvapila, ale vice utvrdila v nutnosti tuto situaci zafadit do projektu.

Co se tyka situace “Kdo je za dvefmi*“ a ,,Osloveni neznamym fidicem* mohu
uvést, Ze déti maji dostatek informaci, ale jak jsem z praxe zjistil, neni nikdy na Skodu
na tyto situace, znovu poukazat a op&tovné je probrat, procvicit, jelikoz zaci byli pii
modelovych situacich nékterymi dotazy pifece jenom zaskoceni. Z vySe uvedenych
divodu jsem tyto situace zatadil hned ze zac¢atku a uprostied potadu.
zda vlastni mobilni telefon (dle odpovédi bych uvedl, Ze bylo vyjimkou, kdy dité
nevlastnilo mobilni telefon) jsem se rozhodl zatadit situaci ,,Telefonovani s nezndmou

osobou“ do tohoto projektu.
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Samy déti mi pii pfednaskach sdélovaly, ze fesi telefonaty s riznymi agenty firem,
Z toho divodu jsem situaci na zakladé ziskanych podnét upravil do podoby, ktera je
prezentovana v projektu.

zatadil situaci Snalezem nebezpecného predmétu. Na zadkladé této situace a diky
promitnutym pfedmétiim se mi opét podafilo oslovené zaky zaujmout a v zavéru hodiny
rozpoutat na dané téma diskuzi, ktera ptevazné zasahovala i do pfestavky.

Zavérem bych chtél konstatovat, Ze jsem postiehl pii verbalnich pfednaskach a
prenaskach stimto pofadem tyto podstatné rozdily. Pfi piednasSkach s vyukovym
videoporadem se zlepSilo samotné zaujeti a tviiréi atmosféra tiidy. Déle jsem se misto
popisu danych situaci mohl mnohem Iépe soustiedit na odpoveédi a vysledek feseni
danych situaci, a tak na zpétnou vazbu. Pfedevsim v zavéru hodiny jsem mél moznost Si
formou dotazi a otdzek ovéfit lepsi porozuméni a zapamatovani predavané informace.

Diky ziskanym poznatkiim z ovéfovani jsem potfad mohl uspotradat do konecné

faze, kterd je prezentovana v této praci.

4. Prakticka ¢ast

Nez jsem vibec mohl pfistoupit k vytvofeni tohoto videopotadu, musel jsem
nejdiive vypracovat nasledujici nadmét, obsahovy a technicky scénaf. Poté jsem
potieboval obsadit role ve vytvofenych scénkach v danych situacich. K tomu se mi
nabidl mij znamy se svoji rodinou a vyuzil jsem i1 ochoty vlastnich rodinnych
prislusnikd, ziskal jsem jejich plnou podporu s jejich pissmnym souhlasem (viz. pfiloha
¢ 1 a ¢. 2). Dale jsem vytvoril obrazky, které jsou pouzity jak ve videoporadu, tak
v metodické piirucce k DVD. Hudbu k podbarveni videopotadu jsem vytvoftil za pouZiti

keyboardu (Yamaha PSR-S900).
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4.1 Namét videoporadu

Preventivni informacéni videopotad ,,Déti a jejich bezpeci® o celkové délce cca
15 minut nazorné v hranych scénkach ukaze, navodi situace, do kterych se déti mohou
dostat.

Jedna se predevsim o situace:

- kdo je za dvermi

- internet a déti

- telefonovani s neznamou osobou
- osloveni neznamym fidi¢em

- nalez nebezpecného predmétu

Na zacatku poradu k uvedeni do ¢asoprostoru budou pofizeny zabéry na ulice
v Sumperku (tyto zabéry budou piedeviim poukazovat na dnesni anonymitu prostfedi,
ve kterém se vétSina lidi ve méstech pohybuje).

Dalsi casti informa¢niho videoporadu bude natoceni vySe uvedenych
jednotlivych situaci. Jednotlivé zabéry budou obsahovat piibéh, ktery bude vzdy
prerusen V misté, kde by mélo dojit k feSeni. Na statickém zabéru budou uvedeny
jednotlivé otazky k dané problematice. Po otdzkdch budou nasledovat zabéry, ve
kterych bude ukazano mozné feSeni situace.

Cely porad bude podbarven doprovodnou hudbou vlastni tvorby. Jednotlivé
oddily budou opatieny titulky podtrhujicimi jednotlivé situace.

Projekt je urcen pfedev§im pro Zaky prvniho stupné zékladnich Skol, aby byli
pomoci tohoto informa¢niho videopotadu uvedeni do situaci, kdy oni sami musi najit
konstruktivni feSeni dané situace, tak aby si sami uvédomili rizika, kterda mohou nastat
ze zdanlivé bezpecnych situaci, se kterymi se stietavaji dnes a denné. Timto nebudou
jen upozornéni na nebezpedi, které vyplyva z danych situaci, ale predev§im sami budou
muset pomoci modelovych situaci pfijit na spravné feSeni dané situace tak, aby se
nedostali do nebezpeci, ale hlavné€ aby si sami pfipadna rizika uvédomili.

V dnesnim svété existuje nepfeberné mnozstvi situaci, které mohou pii
nerespektovani nastavenych zakladnich pravidel znamenat pro dité potencionalni riziko.

V poradu se zaméfim piedevSim na tyto stéZejni situace:
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Kdo je za dvermi

Z nazvu uz samo vyplyva, ze se zde zaméfim na situaci, kdy je dit¢ samo doma.
Piestoze déti v takovychto ptipadech dostanou od rodi¢u instrukce, co maji dé€lat, jsou
znamy piipady, kdy neuposlechnuti nebo $patné reakce na danou situaci mtize dité uvést
do problémt. Na zabérech bude zachycen cizi muz, ktery pod zaminkou, Ze jde za tatou,
se snazi jednoduchou Isti pfinutit dité, o kterém se domniva, ze je samo doma, aby mu
otevielo vstupni dvefe. Prezentace bude pterusena v misté, kde by mélo dojit k reakci
na dotaz muze. Zde bude nasledovat staticky zabér s otazkami pro posluchace.
Vite, kdo je za dvetmi?
Co odpovite?
Uvedete, Ze jste sami doma?

V tomto misté bude dan prostor zakiim, aby odpovedéli na vyse uvedené otazky
a v modelovych situacich si feSeni prakticky vyzkouseli.

Zavérem se opét podivame na vySe uvedenou situaci a na to, jak zareagovali
protagonisté v natocené situaci.
Vse tedy bude koncit zdbérem na dité, které na dotaz muze odpovi dotazem: ,,Mam
zavolat mamu?“ Muz se zalekne, neodpovi na dotaz ditéte, sdhne na kliku vstupnich
dvefi a nasledn¢ opousti vchod. Nasledovat bude fotografie policisty, kde budou

zobrazeny nckteré zasady.

Internet a déti

Internet je vdnesni dobé pro mladé lidi nepostradatelnym nastrojem
komunikace. Webové stranky jsou dvete oteviené do uzasného svéta. Ale jako je tomu
u v8ech véci, které méni styl Zivota a chovani lidi, nadSeni nad novymi nabizenymi
moznostmi Casto odsunuje do pozadi pravni aspekty ochrany osobnosti a vlastni
bezpecnosti a bezpecnosti rodinnych piislusnikid. BohuZel v dneSni dobé si rodice
mnohdy situaci pti vychové usnadni tim, ze ditéti zapnou pocitac. V domnéni, ze dité je
V bezpeci domova a v pokoji pod kontrolou, si ho jiz nevsimaji. Da se fici, Ze mnohdy
rodi¢e ani nemaji tuseni, co dit¢ na pocitaci déla. Z téchto divodi jsem se rozhodl
uvést situaci, kdy si dit¢ dopisuje s nezndmou osobou, kterd ho pozada o osobni udaje a

naslednou schizku.
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V misté, kdy dité obdrzi zpravu a po precteni maji nasledovat odpovédi, bude situace
pferusena, bude nasledovat jednobarevny staticky zabér, kde budou uvedeny otazky.
Vite, s kym si dopisujete?
Vite, co byste neméli nikdy uvést do zpravy?
Jak se zachovate pti neslusné nebo vulgarni zprave?
V daném misté se budou muset zaci zamyslet a nasledné uvést odpovédi na vyse
uvedené otazky a sestavit zebiicek informaci, které nikdy nesmi uvést do zpravy.
Zaveérem bude predveden spravny postup na danou situaci a uvedeno desatero

rad pro Skoléky k bezpe¢né komunikaci po internetu.

Desatero rad pro Skolaky:

1. Nezapomen: opatrny internetovy surfaf je inteligentni surfai!

. Nedavej nikomu adresu ani telefon! Nevis, kdo se skryva za obrazovkou!

. Neposilej nikomu po internetu svoji fotografii, nesdéluj svij vek!

. UdrZuj heslo své internetové schranky v tajnosti, nesdéluj ho ani kamaradovi!

. Nikdy neodpovidej na neslusné, hrubé nebo vulgarni e-maily!

. Nedomlouvej si schiizku po internetu, aniz bys o tom fekl alesponi jednomu z rodicu.
. Pokud T¢€ né&jaky obrazek nebo e-mail Sokuje - okamzité opust’ webovou stranku.

. Svét se dospélému, pokud T¢ internet vydési nebo piivede do rozpaki!

O© 00 3 O W K~ W DN

. Nedej Sanci virim. Neotevirej ptilohu zpravy, kterd pfisla z nezndmé adresy!

10. Nevér kazdé informaci, kterou na internetu ziskas!

Telefonovani s neznamou osobou

Dnes si jiz uréité nedokazeme piedstavit zivot bez zafizeni jako je telefon. Da se
fici, Ze vetSina z nas tento komunikacni prosttedek bere jako pfirozenou samoziejmost.
Proto rodice svym ratolestem pii nastupu Skolni dochézky kupuji kromé& penalt a
dal$ich Skolnich potieb také mobilni telefon.

Bohuzel v dnesni dob¢ se nékteti lidé nezastavi pied nic¢im.
Spousta agentli z riiznych firem, ktefi jsou komunikacné zdatni, nemaji problém pres
telefonni kontakt ziskat davéru ditéte a pod piislibem riznych vyhod, slev a bonust

donutit dité pfijmout jejich podminky.
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V této situaci se zaméfim na telefonovani s nezndmou osobou. Na zab¢rech bude
dité, kterému zacne zvonit mobil. Dité hovor piijme, piedstavi se, dale bude nasledovat
dotaz od agenta reklamni firmy, zda se dovolal do spravné rodiny s okamzitou nabidkou
produktu. Zde bude opét situace pierusena statickym zabérem s otazkami na
jednobarevném pozadi.

Co miizete do telefonu uvést?
Jak na dotaz odpovite?
Ceho byste se méli pii rozhovoru vyvarovat?

V tomto misté bude dan opét prostor zakim, aby odpovédéli na vyse uvedené
otazky a v modelovych situacich si feseni prakticky vyzkouseli.

Zavérem probéhne vyhodnoceni, kdy zhlédneme reakci déti ve vySe uvedené
situaci. Na zab&ru bude dité, které zvonici telefon zvedne a po vyslechnuti iivodniho

slova ukon¢i hovor. Nasledovat bude fotografie policisty se zobrazenim nékteré zasady.

Osloveni neznamym Fidicem

Dalsi situaci, kterou by bylo vhodné nacvicit, je osloveni neznamym fidicem a
jeho nabidka ke svezeni ditéte. Pro tuto situaci jsem se rozhodl, jelikoz se stale opakuji
piipady, kdy oslovené dité podlehne viding si cestu zkratit, nebo pfedstava, jak se tlaci
vV hromadném dopravnim prostfedku, mu usnadni rozhodovani nabidku pfijmout. Pies
varovani od rodicu i uciteld jsou i pfipady, kdy se dité rozhodne vyzkouset stopovani
vozidel. Z vyse uvedenych ditvodu jsem se tuto situaci do pofadu rozhodl zatadit. Ridi¢
jedouci po ulici spatii déti na autobusové zastavce, zastavi a nabidne jim po kratkém
rozhovoru svezeni. Bude nasledovat pieruseni situace jednobarevnym statickym
zabérem, kde budou opét uvedeny otazky.
Co byste fidi¢i odpovedeéli?
Jak byste se zachovali v dané situaci?
Kde byste hledali pomoc?

V tomto misté bude dan opét prostor zdkim, aby odpovédéli na vyse uvedené
otazky a v modelovych situacich si feSeni prakticky vyzkouseli.

Zavérem, po vyhodnoceni odpovédi, bude ukazana moznost, jak takovou situaci
leze vyresit, budou nasledovat fotografie policisty Suvedenim nékterych hlavnich

zasad.
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Nélez nebezpecného piredmétu

Na zavér necham situaci, kdy si déti hraji vlese a naleznou nebezpecné
predméty. V naSem kraji neni tato situace neobvykld, okolni lesy stale ukryvaji
pozistatky po II. svétové valce nebo po okupacénich vojskach.

Rocné ftesi Sumperska policie Vkraji desitky piipadd, které se tykaji nalezi
nebezpecnych predméti. V dnesni dobé maji velky vliv na psychiku a chovani déti
predevsim pocitacové hry. Tento fenomén dnesni doby mnohdy podporuji sami rodice,
ktefi nevénuji pozornost tomu, co dit€¢ na pocitaci deéla. Co maji hry spole¢ného
s nebezpeénymi pozustatky po valce? Piedevsim se jednd o vale¢né hry, které bohuzel
hraji i z&ci prvniho stupné zakladni Skol a které jsou urCeny osobam starSim 18 let.
V téchto hrach se déti, kdyZz pominu agresivitu a brutalitu, seznamuji i se zbranémi,
které se v armadach pouzivaly nebo pouzivaji.

Na zaklad¢é téchto her mize dité pfi nalezu nebezpecného predmétu situaci podcenit a
zachovat se zcela v rozporu s vlastni bezpecnosti. Proto jsem se rozhodl situaci zatadit
do potradu.

Jak jsem jiz uvedl na zacatku, bude se pfibéh odehravat v lese, kde déti naleznou
dva nebezpecné predméty, u kterych se zastavi. Zde bude nasledovat preruSeni situace
jednobarevnym statickym zabérem s uvedenymi otazkami.

Jak byste se zachovali vy?
Jak byste v takovém ptipadé postupovali?
Koho byste zavolali?

V tomto misté¢ bude dan opét prostor zakiim, aby odpovédéli na vysSe uvedené
otazky a konstruktivni metodou pfisli na bezpecny postup k zdarnému vyieSeni
nastinéné situace. Zavérem bude ukdzano, jak takovouto situaci vyteSily déti, které
naSly nebezpecné predméty, nasledovat bude fotografie policisty se zobrazenim

hlavnich zasad a poté i ukazky dalSich nebezpe¢nych predméti.
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4.2 Obsahovy scénar

Obrazova slozka

Titulky

Zvukova slozka

Cerny blank

Nazev - ,,D¢ti a jejich
bezpeci

Celkovy zabér na nebe a
nasledné na ulici
vV Sumperku

Mezititulek s obrazkem
dvefi a ndzvem situace

Celkovy zabér na ulici a
vstup do panelového domu

Zabér na muze, ktery jde ke
vStupnim dvetim a zvoni na
zvonek

Dité pfijde ke dvefim a
zvedne sluchatko od zvonku
a pfedstavi se

Zabér na muze u zvonku

Stfih, animace s otazkami,
po kterych bude nasledovat
mezititulek, na kterém
budou uvedeny otazky, zpét
do menu

Nasledovat bude zabér na
dité, které odpovi, ze tata
neni doma a zavola mamu

Zabér na muze pred

Déti a jejich bezpeci

Kdo je za dvermi

Vite, kdo je za
dveirmi?

Co odpovite?
Uvedete, Ze jste sami
doma?

Podbarveni hudbou:

Hudba bez textu

Sidlisté, jak jsou
jednotvarna a cizi, i pies
veskerou snahu je ozivit
barvami, zluistavaji stale
anonymnim prostiedim.
Lidé v nich Ziji vedle sebe,
denné se potkavaji, a presto
se neznaji. Obyvatelé sidliSt’
SsVym nezajmem,
nevSimavosti a lhostejnosti
tak davaji prilezitost lidem
se zlymi, aZ zloinnymi
umysly.

Prosim. Capkovi.

Ja jdu za tatou

Vite, kdo je za dveimi?
Co odpovite?
Uvedete, Ze jste sami doma?

Tata neni doma, mam
zavolat mamu?
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vchodem do domu, ktery
neodpovi na dotaz ditéte,
sahne na kliku dvefti a
nasledné opousti vchod

Zabér na obrazek policisty
s uvedenim Ctyt zasad
k feSeni situace

Cerny blak a zpé&t do menu

Mezititulek s obrazkem
pocitace a nazvem situace

Zabér na dite, které sedi pred
pocitacem a Cte si zpravu.
Zabér na monitor

Zabér na dité, které
odpovida na pfijatou zpravu
Zabé&r na monitor pocitace —
obraz v obraze

Zabér na muzské ruce, které
pisi na klavesnici, se zabéry
monitoru — obraz v obraze

Vidy se presvédcte,
kdo je za dvermi!
Nikdy neotvirejte
neznamym lidem!
Nikdy neuvadéjte, Ze
jste sami doma!

V pripadé ohroZeni
volejte tisniovou linku
158.

Internet a déti

Rada bych si s Tebou
dopisovala, jmenuji se
Petra a je mi 9 let.
Hledam kamaradku
nejen na dopisovani,
ale i k vyméné
fotografii a pozdéji i
k osobnimu shledani.

Ahoj, Petro, vazné Ti
je devét let?

Kde bydlis a do jaké
Skoly chodis?

Ja bydlim ve vétSim
mésté, ale diive nez Ti
néco o sobé napisi, tak
mi napis Ty,
popripadé mi posli
fotku. Jakmile mi ji

Vidy se presvédcte, kdo je
za dvermi!

Nikdy neotvirejte
neznamym lidem!

Nikdy neuvadéjte, Ze jste
sami doma!

V pripadé ohroZeni volejte
tisiovou linku 158.

Rada bych si s Tebou
dopisovala, jmenuji se Petra
a je mi 9 let. Hledam
kamaradku nejen na
dopisovani, ale i k vyméné
fotografii a pozdéji i

k osobnimu shledani.

Ahoj, Petro, vazné Ti je
devét let?

Kde bydlis a do jaké Skoly
chodis?

Ja bydlim ve vétSim mésté,
ale dfive nez Ti néco o sobé
napisi, tak mi napi$ Ty,
popripadé mi posli fotku.
Jakmile mi ji poSles, tak i ja
Ti poSlu svoji.

32




Zabér na muzské ruce, které
pisi na klavesnici

Stiih, animace s otazkami,
po kterych bude nasledovat
blank, na kterém budou
uvedeny otazky, zpét do
menu

Zabér na dité, které ukondi
veskeré dopisovani
S neznamou osobou

Nasleduje mezititulek
s monitorem, kde bude
uvedeno desatero pro
bezpecny internet

poSsles, tak i ja Ti
poslu svoji.

Vite, s kym si
dopisujete?

Vite, co byste neméli
nikdy uvést do
zpravy?

Jak se zachovate pri
neslusné nebo
vulgarni zpravé?

Ahoj, Petro, uzZ mi
nepis, vse jsem si
rozmyslela, radéji
budu kamaradit a
dopisovat si s nékym,
koho opravdu znam.

1. Nezapomeri:
opatrny
internetovy surfar
je inteligentni
surfar!

2. Nedavej nikomu
adresu ani telefon!
Nevis, kdo se
skryva za
obrazovkou!

3. Neposilej nikomu
po internetu svoji
fotografii, nesdéluj
svij vék!

4. Udrzuj heslo své
internetové
schranky v
tajnosti, nesdéluj
ho ani

Vite, s kym si dopisujete?
Vite, co byste neméli nikdy
uvést do zpravy?

Jak se zachovate pri
neslu$né nebo vulgarni
zprave?

Ahoj, Petro, uzZ mi nepis, vse
jsem si rozmyslela, radéji
budu kamaradit a dopisovat
si s nékym, koho opravdu
znam.

1. Nezapomeni:
opatrny internetovy
surfar je inteligentni
surfar!

2. Nedavej nikomu
adresu ani telefon!
Nevi$, kdo se skryva
za obrazovkou!

3. Neposilej nikomu
po internetu svoji
fotografii, nesdéluj
svij vék!

4. Udrzuj heslo své
internetové schranky
v tajnosti, nesdéluj
ho ani kamaradovi!
5. Nikdy neodpovidej
na neslusné, hrubé
nebo vulgarni e-
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Cerny blak a zp&t do menu

Mezititulek s obrazkem

telefonu a nazvem situace

Zabéry na telefon v byté

Zabér na hrajici si dité ve

kamaradovi!

5. Nikdy
neodpovidej na
neslusné, hrubé
nebo vulgarni e-
maily!

6. Nedomlouvej si
schiizku po
internetu, aniz bys
o tom ekl alespoi
jednomu z rodicu.

7. Pokud Té néjaky
obrazek nebo e-
mail Sokuje:
okamzité opust’
webovou stranku.

8. Svér se
dospélému, pokud
Té internet vydési
nebo privede do
rozpaki!

9. Nedej $anci viram.

Neotevirej prilohu
zpravy, ktera
prisla z neznamé
adresy!

10. Nevér kazdé
informaci, kterou
na internetu
ziskas!

Telefonovani
S neznamou osobou

maily!

6. Nedomlouvej si
schiizku po
internetu, aniz bys o
tom fekl alespon
jednomu z rodici.

7. Pokud Té néjaky
obrazek nebo e-mail
Sokuje: okamzité
opust’ webovou
stranku.

8. Svér se dospélému,
pokud Té internet
vydési nebo privede
do rozpaku!

9. Nedej Sanci virim.
Neotevirej prilohu
zpravy, ktera prisla z
neznamé adresy!

10. Nevér kazdé
informaci, kterou na
internetu ziskas!

Zvuk vyzvanéjiciho telefonu
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vedlejsim pokoji

Dité zvedne zvonici telefon
a predstavi se

Zabér na osobu, ktera vola
se zamérem nabidnout
produkt

Stiih, animace s otazkami,
po kterych bude nésledovat
mezititulek, na kterém
budou uvedeny otazky, zpét
do menu

Zabér na dite, které po
vyslechnuti tvodni véty
ukon¢i hovor

Zabér na obrazek policisty

s uvedenim Ctyt zasad
k feSeni situace

Cerny blak a zp&t do menu

Co miizete do telefonu
uvést?

Jak na dotaz
odpovite?

Ceho byste se méli p¥i
rozhovoru vyvarovat?

NeprFijimejte hovory
od neznamych cisel!
Nikdy nesdélujte
svoje jméno a
prijmeni, datum
narozeni a bydlisté!
Nevolejte zpétné na
neznama ¢isla, nevite,
na jaky tarif Vas to
miiZe prepojit.
Neotvirejte SMS nebo
MMS zpravy

Z neznamych cisel!

ANO, prosim

Dobry den, vase ¢islo bylo
vybrano jako vyherni nasim
operatorem, vam pouze
postaci, kdyZ nam zpétné
zavolate a my vam Fekneme,
jakou castku vyhravate. Co
na to rikate?

Co miiZete do telefonu

uvést?

Jak na dotaz odpovite?
Ceho byste se méli p¥i

rozhovoru vyvarovat?

Ne, dékuji, nemam zajem,
na shledanou

Nepfrijimejte hovory od
neznamych ¢isel!

Nikdy nesdélujte svoje
jméno a piijmeni, datum
narozeni a bydliSté!

Nevolejte zpétné na
neznama ¢isla, nevite, na
jaky tarif Vas to miize
prepojit.

Neotvirejte SMS nebo MMS
zpravy z neznamych cisel!
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Mezititulek s obrazkem auta
a nazvem situace

Zabér na ulici z pohledu
fidiCe, ktery spatii déti na
autobusové zastavce

Zabéry na ulici, po které
ptijizdi vozidlo, fidi¢ zastavi
a oslovi déti

Stiih, animace s otazkami,
po kterych bude nésledovat
mezititulek, na kterém
budou uvedeny otazky, zpét
do menu

Zabér na déti z pohledu
fidice, které tidi¢i odpovi a
odejdou co nejdale od
vozidla

Zabér na obrazek policisty

s uvedenim Ctyf zdsad
k feSeni situace

Cerny blak a zp&t do menu

Osloveni neznamym
Fidicem

Co byste Fidici
odpovédéli?

Jak byste se
zachovali v dané
situaci?

Kde byste hledali
pomoc?

Nikdy se nep¥ibliZujte
k vozidlu, které u vas
zastavi!

KazZdou nabidku od
Fidi¢e odmitnéte!

V pripadé ohroZeni
tropte co nejvétsi hluk
a volejte o pomoc.

V pripadé ohroZeni
utecte od vozidla na
misto, kde za vami
Fidi¢ s autem nemuzZe.

Holky, pojd’te, ja vas svezu
domii, odvezu vas, nemusite
¢ekat na autobus

Co byste Fidic¢i odpovédéli?
Jak byste se zachovali v
dané situaci?

Kde byste hledali pomoc?

Ne, my tady bydlime

Nikdy se nepribliZujte

K vozidlu, které u vas
zastavi!

Kazdou nabidku od ridice
odmitnéte!

V pripadé ohroZeni tropte
co nejvétsi hluk a volejte o
pomoc.

V pripadé ohroZeni utecte
od vozidla na misto, kde za
vami Fidi¢ s autem nemiiZe.
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Mezititulek s obrazkem
granatu a ndzvem situace

Zabér na louku a les, po
které jdou déti

Z4bér na misto v lese, kde
lezi granat a RPG

Dé&ti objevi nebezpecné
pfedméty

Stiih, animace s otazkami,
po kterych bude nésledovat
mezititulek, na kterém
budou uvedeny otazky, zpét
do menu

Zabér na déti na miste
nalezu, kdy na dané
pfedméty nesahaji a
odchazeji

Zabér na obrazek policisty

s uvedenim Ctyf zdsad
k feSeni situace

Mezititulek s obrazkem
granatu

Nésleduji detailni zabéry na

Nalez nebezpeéného
predmétu

Jak byste se zachovali
vy?

Jak byste v takovém
pripadé postupovali?
Koho byste zavolali?

Nikdy na nalezené
predméty nesahejte!
K mistu nalezu
zavolejte dospélého!
Mezi nebezpecné véci
patii zbrané, naboje a
riizna munice...

...ale i zabavna
pyrotechnika.

Vite, co je to za
predméty?

Co to zde lezi, nevim

Jak byste se zachovali vy?
Jak byste v takovém
pripadé postupovali?
Koho byste zavolali?

Nesahej na to, pojd’, radéji
zavolame rodice

Nikdy na nalezené predméty
nesahejte!

K mistu nalezu zavolejte
dospélého!

Mezi nebezpecné véci patii
zbrané, naboje a rizna
munice...

...ale i zabavna
pyrotechnika.

nalezené véci (RPG, slzny Jedna se RPG neboli
granat) reaktivni protitankovy
granat jednorazové
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Detailni zabéry na pouziti
slzného granatu

Zabéry na rliznou munici,
naboje a zbrané

Zabéry na zabavnou
pyrotechniku

Cerny blak a zp&t do menu

Zabér na nebe a ulici, stiih,
cerny blank a zpét do menu

Namét, scénar,
kamera, zvuk

Josef Bednarik
Rezie a strih

Josef Bednarik
©

Univerzita Karlova
Vv Praze
Pedagogicka fakulta

Ustav profesniho
rozvoje pracovniki ve

Skolstvi

2011

pouzitelny raze 68 mm.
Kumulativni (prubojna)
stiela vypalena z RPG-75
dokaZe probit pancif do
hloubky az 300 mm

Slzny granat pouzivaji
policejni jednotky

k paralyzovani, oslepeni
osob, které se dopoustéji
protipravniho jednani. A
pri zatykani nebezpeénych
pachatelii.

Mezi dal$i nebezpecné
predméty, na které nesmite
pri nalezu sahat, patfi:
naboje a munice rizné raze
a rizné zbrané.

K nebezpeénym
piredmétim a pro vas do 18
let zakazanym, patii i
veskera zabavna
pyrotechnika.
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4.3 Metodicka prirucka k DVD

Cilem toho DVD je nazorn¢ v hranych scénkach navodit détem situace, na
zakladé kterych budou moci formou modelovych situaci, konstruktivni metodou nalézt
a navrhnout rizna feSeni dané¢ho problému. DVD vyuziva interaktivni pfistup k danym

problémtim na téma ,,Déti a jejich bezpeci®.

Uvod

Mili pratelé, dostava se Vam do rukou metodicka piirucka, ktera je navodem, jak
s poradem na téma ,,Dé&ti a jejich bezpeci® pracovat. Na DVD je v hranych scénkach
navozeno pét situaci, do kterych se déti v bézném Zivoté mohou dostat bud’ svym, nebo

1 cizim pfi¢inénim.

Projekt je urcen ptredevsim pro zaky prvniho stupné zakladnich $kol, aby byli
pomoci tohoto informaéniho videopotadu uvedeni do situaci, kdy oni sami musi najit
konstruktivni feSeni dané situace. Tak si sami uvédomi rizika, ktera mohou nastat ze

zdanlivé bezpecnych situaci, se kterymi se stietavaji dnes a denné.

Toto DVD ma4 za ukol i samotnému piednasejicimu uleh&it préaci pfi hodinach
prevence na téma vlastni bezpe¢i. V metodické piirucce jsou zakomponovany i
konkrétni ptibehy z policejni praxe, vS§e ma usnadnit vyklad danych situaci a pfedevSim
moznost se soustiedit na odpovédi k uvedenym otazkdm a tim mnohem Iépe reflektovat

na zpétnou vazbu.
Véfim, Ze toto DVD nebude jen rozSifenim preventivnich materidlti uréenych

pro zakladni $koly, ale i kvalitni pomtickou pro prednasejici, a predevsim piinosem

diilezitych informaci v oblasti bezpeci pro déti samotné.
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DETI A JEJICH BEZPECI

V dneSnim svété existuje nepieberné mnozstvi situaci, které mohou, pii
nerespektovani nastavenych zakladnich pravidel znamenat pro dité potencialni riziko.
Potad je zaméfen piedevs§im na tyto stézejni situace:

- kdo je za dveirmi

- internet a déti

- telefonovani s neznamou osobou
- osloveni neznamym fidicem

- nalez nebezpecného predmétu

Uvod pofadu poukazuje na dnesni anonymitu sidlist, ktera je dana predev§im
chovanim lidi a samotnych obyvatel téchto lokalit. Lidé svym nezdjmem, nevSimavosti
a lhostejnosti vytvaii prostfedi pro osoby, které se dopoustéji trestné Cinnosti. Tento
trend anonymity a lhostejnosti ke svému okoli se bohuzel pfenasi ze sidlist’ i do nove
vznikajicich satelitnich lokalit.

,Pfes  veSkeré snahy policie, kterd vykondva hlidkovou ¢innost
Vv inkriminovanych lokalitach, pfipravuje a realizuje rizné preventivni projekty za
ucelem snizit kriminalitu a zvySit bezpecnost obyvatel, bez iniciativy a pomoci ob¢ant

samotnych vyssiho bezpeci ve svém okoli nedocilime.*

Po tomto Gvodu se potad piepne do menu s nabidkou situaci a jejich moznych
feSeni, kdy si mizete volné vybirat ze situaci, které v dany okamzik budete chtit s détmi
feSit. U kazdého feSeni je vzdy uvedeno nékolik zésad k dané situaci, které divakim

sdéli policista.
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Kdo je za dvermi
Piibéh:

Devitilety Petr zlstal sdm doma. Od rodict dostal kazani, Ze nesmi nikomu
otvirat, oni se vrati az pozd¢ vecer. Sotva rodice odesli, uz nékdo zvonil. Petr okamzité
bézel ke dvefim, a aniz by si to uvédomil, neptesveédcil se, kdo je za dvefmi, okamzité
oteviel. Muz, ktery stal za dvefmi, na nic necekal, Petra uchopil a svazal. Kdyz se
rodi¢e vecer vratili, bylo jim divné, Ze je byt otevieny. Po ptichodu do obyvaciho
pokoje se nestaCili divit, veSkera elektronika a cenné véci byly pryc. Petra nalezli
Vv koupelné svazaného a ubreceného, ale nastésti byl v pofadku. Po téhle zkuSenosti se
Petr vzdy drzi zéasad, které dostal od policistii Setficich kradez v jejich byté. Zavér
pribéhu ma stastny konec, diky v§imavym sousediim se za tyden policistim podaftilo

zlodéje dopadnout.

Situace, kdy je dité (deti) samo doma. Piestoze déti v takovychto piipadech
dostanou od rodict instrukce, co maji délat, zname piipady, kdy neuposlechnuti nebo
Spatna reakce na danou situaci muze dit¢ uvést do problému.

V potadu je uvedena situace, kdy cizi muz, ktery pod zdminkou, ze jde za tatou,
se snazi jednoduchou Isti pfinutit dité, o kterém se domniva, Ze je samo doma, aby mu
otevielo vstupni dvete. Situace je preruSena v misté, kde by mélo dojit k reakci na dotaz

muze. Nasleduji otazky:

Vite, kdo je za dveimi?
Co odpovite?

Uvedete, Ze jste sami doma?

V této Casti se potrad zastavi a je dan prostor zakiim, aby odpovéd€li na vyse
uvedené otazky a v modelovych situacich si feSeni prakticky vyzkouseli. Potom se
potad vrati zpét do menu.

Na reakci protagonisti v natocené situaci a zasad pii feSeni situace se mohou
zaci podivat, pokud oznacite Sipku, ktera se nachdzi za nazvem vySe uvedené situace

V menu, a spustite pokracovani kapitoly.
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Mezi zékladni zasady bezpecného chovani patii:

- vidy se presvédcit, kdo je za dvermi
- nikdy neotvirat neznamym lidem
- nikdy neuvadét, Ze jste sami doma

- Vv pripadé ohroZeni volat tisiovou linku 158

Policie tesi desitky pfipadt, kdy déti neuposlechnou a oteviou dvefe cizim
lidem. Ne vzdy ma pachatel zajem o dité, ve vétsiné piipadii maji pachatelé prevazné
zajem o majetek. Zpusobu a Isti, které pii pachani trestné Cinnosti vyuzivaji, je
nepieberné mnozstvi, vzdy zalezi na osob€ a inteligenci pachatele. Mezi nej¢astéjsi
zpusoby, se kterymi se policie stfetdva, patii: pievlek za obchodniho agenta, femeslnika,

vydavani se za rodinného znamého atd.

Zde je uvedeno nékolik zasad a pfibch, ale samoziejmé¢ moznosti je mnohem
vice, kazda situace je specificka. Pti vykladu vzdy zalezZi na zkuSenostech a praktickych
dovednostech prednasejiciho. Tato situace je pouhym voditkem, na které 1ze aplikovat

dals$i modelové situace.

Internet a déti
Pribéh:

Jedenactilety Zden€k si dopisoval s kamarddem, se kterym se seznamil po
internetu. Vzdy se drZel desatera a byl velice opatrny. Zadné svoje fotografie nikomu
neposilal, ale ptesto udélal chybu. Svému kamaradovi po internetu poslal fotografie
modelu auta, které slepil. V ¢em spocivala jeho chyba? Na fotografii modelu bylo totiz
pozadi celého obyvaciho pokoje a s tim i1 veskeré vybaveni bytu. Jednoho dne se vratil
ze Skoly domt a zjistil, Ze vstupni dvefe jsou rozbité a cely byt je vykradeny. Co se
vlastné stalo? Ono totiZ ne vzdy jde pachatelim o dit&, ale jsou ptipady, kdy je zajima
majetek dané rodiny, jako tomu bylo v tomto pfipadé. A neni nic snazsiho, nez si

pozadat o fotografii, kde bude zachycen interiér bytu nebo domu.
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Proto jedendctd rada zni — nikdy a nikomu neposilejte fotografie, ze kterych

bude ziejma socialni situace vasi rodiny!

Internet je v dnesni dobé pro mladé lidi nepostradatelnym nastrojem pro
komunikaci. Webové stranky jsou oteviené dveie do izasného svéta. Ale jako je tomu u
vSech véci, které méni styl zivota a chovani lidi, nadSeni nad novymi nabizenymi
moznostmi Casto odsunuje do pozadi pravni aspekty ochrany osobnosti a vlastni
bezpecnosti a bezpecnosti rodinnych prfisluSnikii. BohuZzel v dnesni dob¢ si rodice
mnohdy situaci pii vychové usnadiuji tim, ze ditéti zapnou pocitac. V domnéni, ze dité
je vbezpeci domova a v pokoji pod kontrolou, si ho jiz nevSimaji. Da se fici, ze
mnohdy rodi¢e ani nemaji tuSeni, co dité na pocitaci déla.

V potadu je uvedena situace, kdy si dité¢ dopisuje s nezndmou osobou, kterd ho
pozada o osobni udaje a naslednou schizku.

V misté, kdy dit¢ obdrzi zpravu a po precteni ma nasledovat odpovéd, je situace

pferusena, nasleduji otazky.

Vite, s kym si dopisujete?
Vite, co byste neméli nikdy uvést do zpravy?

Jak se zachovate pri nesluSné nebo vulgarni zpraveé?

V této Casti se potfad vrati zpét do menu. V daném misté se budou moci Zaci
zamyslet a nasledné uvést odpoveédi na vySe uvedené otazky a sestavit Zebiicek
informaci, které nikdy nesmi uvést do zpravy.

Na reakci protagonistli v nato¢ené situaci a desatero rad pro $koldka se muzete

podivat, kdyz oznacite Sipku, kterd se nachazi za ndzvem vySe uvedené situace v menu.

V dnesni dobé, kdy se pocitace stavaji nezbytnou nutnosti zivota a dé se fici
standardnim vybavenim domacnosti, je zcela béZné, ze déti pracuji s komunikacnimi
sitémi (badoo, facebook, e-mail atd.), a rodi¢e nemaji ani ponéti, co na internetu v dany

okamzik dé¢laji. Zde je velice dobré uvést a zdliraznit deset zasad:
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Desatero rad pro $kolaky:

1. Nezapomeii: opatrny internetovy surfar je inteligentni surfar!

2. Nedavej nikomu adresu ani telefon! Nevis, kdo se skryva za obrazovkou!

3. Neposilej nikomu po internetu svoji fotografii, nesdéluj sviij vék!

4. UdrZuj heslo své internetové schranky v tajnosti, nesdéluj ho ani kamaradovi!

5. Nikdy neodpovidej na neslu$né, hrubé nebo vulgarni e-maily!

6. Nedomlouvej si schizku po internetu, aniz bys o tom ekl alespori jednomu z
rodicu.

7. Pokud Té néjaky obrazek nebo e-mail Sokuje: okamZité opust’ webovou stranku.
8. Svér se dospélému, pokud Té internet vydési nebo privede do rozpaku!

9. Nedej Sanci virim. Neotevirej prilohu zpravy, ktera priSla z neznamé adresy!

10. Nevér kazdé informaci, kterou na internetu ziskas!

Zde je uvedeno desatero a piibéh, ale samoziejmé moznosti je mnohem vice,
kazda situace je specificka. Pfi vykladu vzdy zalezi na zkuSenostech a praktickych
dovednostech ptednasejiciho. Tato situace je pouhym voditkem, na které 1ze aplikovat

dalsi modelové situace.

Telefonovani s neznamou osobou
Piibéh:

Ttinactiletd Jana dostala od rodict k narozenindm drahy mobilni telefon. Jak uz
to byva, hned prvni den ve Skole se s nim vychloubala. O velké prestavce, kdyz opét
svlj mobilni telefon ukazovala kamaradkam, vidéla ji jedna zakyné z devaté tidy. Ta si
také takovy telefon piala, ale rodi¢e ji ho odmitli potidit, dokud si nezlepsi Skolni
prospéch. Proto si zékyné z devaté tfidy na Janu po vyucovani pockala a pod zaminkou,
Ze by chtéla vidét jeji mobilni telefon, divce telefon z ruky vytrhla a sebrala. KdyZ Jana
dosla s placem domd, vSe fekla rodicim. Ti celou udalost oznamili na polici, kterd véc
Setfila. Jak to dopadlo? Zakyné z devaté tiidy byla obvinéna z trestného &inu kradeze

veci pii sobé.
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A Jana, ta se od té doby jiz s Zadnou novou véci radé€ji nechlubi. Toto je ptibch, ktery
poukazuje na to, Ze nebezpeli nespodiva jen v samotném telefonovani s neznamou

osobou.

V dnesni dobé¢ si ur€ité jiz nedokdZzeme piedstavit zivot bez zafizeni, jako je
telefon. Da se fici, ze vétSina z nas tento komunikaéni prostiedek bere jako piirozenou
samoziejmost. Proto rodi¢e svym ratolestem pfi nastupu Skolni dochazky kupuji kromé
penalt a dalSich Skolnich potieb také mobilni telefon.

Bohuzel v dnesni dob¢ se nckteti lidé nezastavi pred ni¢im. Spousta raznych
agentd z riznych firem, ktefi jsou komunikacné zdatni, nemaji problém pies telefonni
kontakt ziskat divéru ditéte a pod piislibem riznych vyhod, slev a bonust donutit dité
pfijmout jejich podminky.

V potadu je uvedena situace, kdy dité, kterému zazvoni mobilni telefon, hovor
pfijme a predstavi se. Nasleduje dotaz od agenta reklamni firmy, zda se dovolal do
spravné rodiny s okamzitou nabidkou produktu. Zde je situace pieruSena a nasleduji

otazky.

Co muzete do telefonu uvést?
Jak na dotaz odpovite?

Ceho byste se méli pri rozhovoru vyvarovat?

V této Casti se porad vrati zpét do menu. V tomto misté budete moci dat prostor
zaklim, aby odpovédé€li na vySe uvedené otazky a v modelovych situacich si feSeni
prakticky vyzkouseli.

Na reakci protagonistll v natoCené situaci a zdsady pfi feSeni situace se mizete

podivat, kdyz oznacite Sipku, kterd se nachazi za ndzvem vySe uvedené situace v menu.

Mezi zékladni zasady bezpecného chovani patii:
- neprijimejte hovory od neznamych cisel

- nikdy nesdélujte svoje jméno a prijmeni, datum narozeni a bydliSté

nevolejte zpétné na neznama ¢isla, nevite, na jaky tarif Vas to mize prepojit

neotvirejte SMS nebo MMS zpravy z neznamych disel
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V dnes$ni dobé si mnoho rodi¢i neuvédomuje, ze potfizenim drahého telefonniho
pristroje (vétSinou ze ziStnych socialnich divodu), délaji z ditéte potencialni obét
trestného Cinu. Proto kromé vyse uvedenych zésad je velice dobré détem vysvétlit, proc¢
by se s drahym telefonnim pfistrojem neméli chlubit (kdyZ opomeneme moralni stranku
véci), a pro¢ by na ulici neméli telefon ukazovat, kdyz to neni zapotiebi k uskute¢néni
hovoru. Posledni zasada - neotvirejte SMS nebo MMS zpravy z neznamych cCisel - se
tyka hlavné pocitaCovych viri, které vam mohou telefon bud’ znicit, nebo odeslat

veskeré kontakty k nezname osob¢ (hackerovi).

Zde je uvedeno né€kolik zdsad a ptibch, ale samoziejmé moznosti je mnohem
vice, kazda situace je specifickd. Pii vykladu vzdy zalezi na zkuSenostech a praktickych
dovednostech ptedndsejiciho. Tato situace je pouhym voditkem, na které 1ze aplikovat

dalsi modelové situace.

Osloveni neznamym Fridicem
Piibéh:

Petrovi se ze Skoly moc nechtélo, jelikoZ dostal Spatnou zndmku. Proto Sel velice
pomalym krokem, a kdyZ pfiSel k autobusové zastavce, zjistil, Ze mu autobus jiz odjel.
Proto se rozhodl jit pésky. Cestou domil vedle Petra zastavil fidi¢ a nabidl mu, Ze ho
sveze. Petr souhlasil. Béhem cesty se ho fidi¢ ptal, pro¢ je tak sklesly, a Petr mu
odpovédél, ze se mu dnes ve Skole nedatilo. Po chvili Petr zjistil, Ze fidi¢ odbo¢il tplné
jiny smérem. Pozadal ho, aby zastavil, ale fidi¢ odmitl. Rekl Petrovi, aby byl zticha, a
pokracoval v jizd¢.

Petr dostal strach a pfepadla ho panika. Co ma vlastné d¢lat? Nastésti na silnici
hlidkovali policisté, ktefi provadéli silnicni kontrolu a vozidlo zastavili. V ten okamzik
zacal Petr kficet a volat o pomoc. Policisté okamzité zareagovali, Petra zachranili a
fidice zadrzeli. V tomto ptipadé mél Petr velké §tésti, protoze diivodem kontroly bylo,
ze vozidlu nesvitila svétla. Policisté Petra ptedali rodicim a muZe zadrZeli a obvinili
Z trestného ¢inu pokusu o unos. Petr od t¢ doby vzdy chodil vSude na ¢as, 1 kdyz nem¢l

zrovna dobry den.
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Ptipady, kdy fidi¢ oslovi a nabidne détem svezeni, jSou V soucasné dob¢ stale
aktualni. V nékterych situacich oslovené dité podlehne vidin€¢ si cestu zkratit nebo
predstava, jak se mackd v hromadném dopravnim prostfedku, mu usnadni rozhodovani
nabidku pfijmout. Pfes varovani od rodict a ucitelt jsou i pripady, kdy se dité¢ rozhodne
vyzkouset stopovani vozidel.

V potadu je uvedena situace, kdy fidi¢ jedouci po ulici spatii déti na autobusové
zastavce, zastavi a nabidne jim po kratkém rozhovoru svezeni. Néasleduje preruseni

potadu s otazkami feSeni.

Co byste Fidic¢i odpovédéli?
Jak byste se zachovali v dané situaci?

Kde byste hledali pomoc?

V této casti se potrad vrati zpét do menu. Zde je dan prostor zadkim, aby
odpovédéli na vySe uvedené otdzky a v modelovych situacich si feSeni prakticky
vyzkouseli.

Na reakci protagonistll v natocené situaci a zasady pfi feSeni situace se muzete

podivat, kdyz oznacite Sipku, kterd se nachazi za ndzvem vySe uvedené situace v menu.

Mezi zakladni zasady bezpecného chovani patii:

- nikdy se nep¥iblizujte k vozidlu, které u vas zastavi

- kaZdou nabidku od Fidi¢e odmitnéte

- Vv pripadé ohroZeni tropte co nejvétsi hluk a volejte o pomoc

- Vv pripadé ohroZeni utefte od vozidla na misto, kde za vami Fidi¢ s autem

nemuze

V této situaci je dobré détem zdiraznit zasadu, aby se nepfiblizovaly k vozidlu,
volily si takovou cestu k domovu, ktera nevede kolem silnice (v pfipadech, kdy je to
mozn¢é), a uz vibec nestopovaly. Déle je tfeba vysvétlit, ze v piipadech ohrozeni musi

na sebe upozornit co nejvétsim hlukem, kiikem a pomoc musi hledat v mistech s velkou
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koncentraci lidi. V pfipad¢, ze je fidi¢ uchopi za ruku, musi se snaZzit vyprostit a

Z vozidla utéct.

Zde je uvedeno nékolik zasad a ptibeh, ale samoziejmé moznosti je mnohem
vice, kazda situace je specificka. Pti vykladu vzdy zalezi na zkusSenostech a praktickych
dovednostech prednasejiciho. Tato situace je pouhym voditkem, na které 1ze aplikovat

dals$i modelové situace.

Nalez nebezpecného predmétu
Piibéh:

Desetileti chlapci si hraji v lese na vojaky, kdyz narazi na velky rezavy predmét.
Nejdiive misto nalezu obchazeji, pak Jirka rozhodne véc odnést do vesnice, kde ji ukazi
rodi¢lm. Petr ho zarazi a fekne, Ze lepsi by bylo si misto oznacit, aby predmét opétovné
nasli, a dovést sem n¢koho dospé€lého. Jak fekl Petr, tak hosi udélali, a dovedli na misto
jednoho z rodi¢u. Ten se podival na véc a zjistil, Ze se jedna o protitankovou pést z II.
svétové valky, a zavolal na policii. Policist¢ po pfijezdu na misto také na predmét
nesahali, pouze misto oznacili paskou a ptivolali na pomoc pyrotechnika. Az ten presné
overil, ze se jedna o ruéni protitankovou zbran némecké vyroby Panzerfaust 100 z II.
sveétove valky, kterd byla ur€ena ke stelbé na pohyblivé 1 pevné cile do vzdalenosti 100
metrt a K niceni bojovych vozidel. Pyrotechnik zjistil, ze zbran je ve velice Spatném
stavu, a proto se rozhodl ji zni¢it na misté, jelikoZ v okoli byl pouze les. Policisté celé
misto uzavieli a pyrotechnik zbran odpalil. Nez pyrotechnik odjel zpét, jesté hochy
pochvalil za jejich vzorné chovani a zdaraznil, Ze se zachovali velice rozumné, kdyz na

nalezenou zbran nesahali.

Na zavér potfadu je uvedena situace, kdy jdou déti do lesa a cestou naleznou
nebezpecné piredméty. Tato situace neni v Sumperském okrese (ani v celé republice)
neobvykla a okolni louky, lesy a staveni stale ukryvaji poziistatky po II. svétové valce
nebo po okupacnich vojscich.

Policie ro¢né tesi na desitky piipadii nalezi nebezpecnych predméti.
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V dnes$ni dobé maji velky vliv na psychiku a chovani déti pfedevsim pocitacové
hry. Co maji hry spolecného s nebezpecnymi pozustatky po valce? Predevsim se jedna o
valeéné hry, které bohuzel hraji i Zaci prvniho stupné zakladnich skol a které jsou
urCeny osobam starSim 18 let. V téchto hrach se déti, kdyz pominu agresivitu a
brutalitu, seznamuji i se zbranémi, které se vV armadach pouzivaly nebo pouzivaji.

Na zéaklad¢ téchto her muze dit€ pii nalezu nebezpecného piedmétu situaci
podcenit a zachovat se zcela v rozporu s vlastni bezpe¢nosti.

Situace uvedena v potfadu se odehrava v lese, kde déti naleznou dva nebezpecné

predméty, u kterych se zastavi. Zde nésleduji otazky.

Jak byste se zachovali vy?
Jak byste v takovém piipadé postupovali?

Koho byste zavolali?

V této Casti se porad vrati zpét do menu. V tomto misté¢ budete moci dat prostor
zakim, aby odpovédeli na vySe uvedené otdzky a konstruktivni metodou pfiiSli na
bezpeény postup k zdarnému vyfeseni nastinéné situace.

Na reakci protagonistll v natoCené situaci a zdsady pfi feSeni situace se mizete
se zaky podivat, kdyZ oznacite Sipku, kterd se nachazi za nazvem vyse uvedené situace
vV menu.

Mezi zékladni zasady bezpecného chovani patii:

- nikdy na nalezené piredméty nesahejte
- Kk mistu nalezu zavolejte dospélého
- Mezi nebezpecné véci patri zbrané, naboje a riizna munice...

...ale i zabavna pyrotechnika.

Vzdy je velice dllezité zdlraznit postup pii takovém ndlezu. Postup, ktery
doporucuje policie, je nasledovny: nikdy na nalezeny pfedmét nesahat, misto si oznacit
a privolat dospélou osobu, kterda ma vice zkuSenosti (na pfedmet také nesahd), a ta se
rozhodne, zda se jednd o nebezpecny pfedmét ¢i nikoli a pfivold policii. Jestlize ma i

dospély clovek pochybnosti, je vzdy lepsi zavolat policii.
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V této situaci v samotném zavéru jsou popsany predméty, které nalezli hosi.
V prvnim pfipad¢ se jedna o RPG — 75 neboli reaktivni protitankovy granat jednorazove
pouzitelny raze 68 mm. Kumulativni (pribojna) stiela vypalena z RPG-75 dokéze
probit pancit do hloubky az 300 mm. Tato zbran slouzi k niceni jak zivych cild, tak i
bojovych vozidel. Dale je zde uveden a ukdzan slzny granat, ktery pouzivaji policejni
jednotky k paralyzovani, oslepeni osob, které se dopoustéji protipravniho jednani. A pii
zatykani nebezpecnych pachateld. DalSimi nebezpeénymi predméty, které miizete
v pofadu vidét, jsou naboje a munice rizné raze a rizné zbrané. U téchto pfedméti je
zapotiebi zduraznit jejich nebezpecnost, ale také to, ze mohly byt pouzity pfi pachani
trestné Cinnosti. Tim, Zze je ndlezce vezme do ruky, muze znehodnotit stopy

upotiebitelné pro policii K vypatrani pachatele.

K nebezpecnym predmétim patii také vesSkera zabavnd pyrotechnika, ale i

vzduchové pistole, airsoftové zbrané. Tyto véci jsou dle zakona pro déti do 18 let

zakazany.

Zde je uvedeno nékolik zasad a ptibchi, ale samoziejmé mozZnosti je mnohem
vice, kazda situace je specificka. Situace mohou byt vyuzity jednotlivé pii fesSeni
konkrétniho problému, nebo pouzZity v celém bloku. Pti vykladu vzdy zaleZi na
zkuSenostech a praktickych dovednostech pfednasejiciho. Tyto situace jsou pouhym

voditkem, na které 1ze aplikovat dal§i modelové situace.
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5.  Zavér

Ve své praci jsem shrnul nékteré poznatky ziskané praxi i studiem. Ziskané
znalosti jsem se snazil uplatnit pfi vytvareni celého projektu. Mym cilem nebylo pouze
vytvofit pisemnou praci, mym hlavnim zamérem bylo pfedev§im vytvorit videopoiad,
ktery lze pouzit v praxi, a obohati tak vyklad na téma ,,.Déti a jejich bezpeci* a zaroven
zvysit pocet preventivnich materiali.

Na zakladé vytvofeného dotazniku se mi potvrdilo, ze vétsina skol je vybavena
audiovizualni technikou, didaktickymi pomickami i preventivnim materialem na dobré
urovni, ale pro lepSi nazornost (maji li tu moznost) vyuzivaji pfi odbornych
preventivnich tématech jiné subjekty (organizace, které se zabyvaji preventivni
¢innosti). Dale se mi potvrdil pfedpoklad, ze na zakladnich Skolach v Sumperském
okrese material na téma ,Déti a jejich bezpeci v takto zpracované formé, ani
v obdobné, s danym tématem nemaji k dispozici. Docela mile m¢ piekvapilo, Ze o tento
projekt oslovené Skoly projevily zajem.

V dalsi kapitole jsem se zabyval vlivem masmedidlnich prostfedkii na
soucasnou mladez. Bohuzel musim konstatovat, Ze je aZ zarazejici, jaky vliv maji média
na dne$ni populaci (nejen na déti) a do jaké miry formuji osobnost mladého ¢lovéka.
Zalezi ale pouze na nas, jakym zpisobem jsme schopni tento vliv masmedialnich
prostfedkil omezit a nahradit jinymi aktivitami.

Jednou z moznosti, jak eliminovat vliv téchto masmedialnich prostfedkt a podat
nezkreslené informace, je i vyuzivat ve skolach preventivnich pofadd takovéhoto nebo
obdobného charakteru.

V samotném zavéru musim konstatovat, Ze V soucCasn¢ dobé prace na poli
prevence je velice slozitd, ba nelehka (pfedevsim pro nedostatek financi i zkusenych

pracovniki), ale je velice potiebna.
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Priloha ¢. 1

Josef Bednarik

Novy Malin 681

788 03

Tel. 604 194 022 Novy Malin 2. 8. 2010

Natideni preventivniho informaéniho videoporadu s nizvem ,,Déti a jejich

Z4dam rodi¢e o souhlas potvrzeny svym podpisem k fotografovani a nata¢eni Vaseho
ditéte, za uelem natoeni kratkého preventivniho videopofadu, jehoZ cilem je nazorné
v hranych scénkéch ukézat nebezpeéné situace, do kterych se déti mohou dostat a nasledné
instrukce k jejich feSeni.

Tento pofad bude pouzit, jako podklad k vypracovani bakaldiské prace na Pedagogické
fakulté, obor Vychovatelstvi, Karlova Univerzita.

Dékuji Josef BEDNARIK

Souhlas poskytuji.



Priloha ¢. 2

Josef Bednaiik

Novy Malin 681

788 03

Tel. 604 194 022 Novy Malin 2. 8. 2010

Nataceni

74dam rodide o souhlas potvrzeny svym podpisem k fotografovani a nata¢eni Vaseho
ditéte, za Gtelem natodeni kratkého preventivniho videopofadu, jehoZ cilem je nazorné
v hranych scénkach ukézat nebezpeéné situace, do kterych se déti mohou dostat a nasledné
instrukce k jejich reseni.
Tento pofad bude pouzit, jako podklad k vypracovani bakaldiské prace na Pedagogické
fakulté, obor Vychovatelstvi, Karlova Univerzita.

Dékuji Josef BEDNARIK

Souhlas poskytuji.

’
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Priloha ¢. 3

Dotaznik pro zakladni §koly k vyuZivani didaktické techniky

Zakladni $kola:

1. Jsou vasSe tfidy nebo néktera ze tiid
vybaveny televizory?

a) ano
b) ne

6. Mate dostatek preventivnich pomiicek,
zpracovanych v interaktivni formé?

a) ano
b) ne

2. Mite k dispozici VHS rekordéry nebo
prehravace?

a) ano
b) ne

7. Mate dostatek preventivniho materialu
k socialné patologickym jeviim
zpracovanych videoformou?

a) ano

b) piiméfené

C) ne

3. Mate k dispozici DVD prehravace?

a) ano
b) ne

8. Pri prednaskach o socialné
patologickych jevech vyuzivate?

a) existujici material

b) jiné subjekty (policii, hasice atd.)

¢) preventivni materidl si vytvafite sami

4. Jak casto vyuZivate tuto techniku pri
vyucovani?

a) jednou do mésice
b) jednou tydné

c) vicekrat tydné

d) vibec

9. Mate k dispozici material ve
videoprezentacich, kde jsou uvedeny
situace na téma vlastni bezpecnosti?

a) ano
b) ne

5. Mate dostatek u¢ebnich pomiicek,
zpracovanych ve videoformach?

a) ano
b) pfimétené
C) ne

10. M¢li byste zdjem o prezenta¢ni material, kde se détem navodi situace, které za

urcitych okolnosti mohou vést k ohrozeni jejich bezpec¢nosti? Na zakladé tohoto pofadu

budou déti moci formou modelovych situaci navrhovat rizna feseni daného problému.

a) ano
b) ne




Priloha ¢. 4 Technicky scénar

Cislo Obrazova slozka Pohyb a poloha Zvukova slozka Délka
Zabéru kamery zabéru
1. Obraz 1
Cerny blank, piechod prolnutim Podbarveni instrumentalni hudbou. | 20*
V 10. sec. pozvolna zesiluje
VC: Zabér na nebe a nasledné na ulici v Sumperku ze severni | shora dolé, plynula Hudba v mistech komentait mirné
strany, titulek ,,Déti a jejich bezpeci“. Titulek prolina do | transfokace oddalenim | zeslabi 150
druhého zabéru a postupné mizi. statické zabery Komentaf k anonymit¢ ulic:
Nasleduje stiih a zabér na ulici z jizni strany, Sidlisté, jak jsou jednotvarna a cizi, i | 90
stiith zabér na sidlisté ze severni strany, ptes veskerou snahu je oZivit 110
stfith zabér na ulici z vychodni strany. barvami, zlistavaji stdle anonymnim | 210
prostiedim. Lidé v nich ziji vedle Celkem
sebe, denn¢ se potkavaji, a presto se | (560%)

neznaji. Obyvatelé sidliSt’ svym
nezajmem, nevsimavosti a
lhostejnosti, tak davaji ptilezitost

lidem se zlymi aZ zlo€innymi




Obraz 2

C: jednobarevny staticky zabér s obrazkem dveii a titulkem

“ Kdo je za dveifmi®, pfechod prolnutim

VC: Zabér na ulici v Sumperku z vychodni strany, zabér na

muze na chodniku (pfichazejiciho ze zépadni strany), stfih

D: Zéabér na nohy muze pii chtizi po chodniku, stiih

C: Kracejici muz po chodniku, stiih

staticky zabér

dynamicky zabér,
kamera se pohybuje

pfed muzem

staticky zabér — zleva

doprava

umysly.

8566

40¢

356‘

256‘




10.

11.

12.

C: Zabér na hlavni vchod do domu, stiih

C: Muz jede po schodech ke zvonktim, stfih

D: Muz zazvoni, stiih

C: Déti vybéhnou z pokoje, stfih

C: Déti dobéhnou k telefonu a zvednou sluchatko, stiih

D: MuZ je naklonén k elektronickému vratnému a polozi

otazku, ptechod prolnutim

C: jednobarevny staticky zabér s animaci otdzek, prolnuti a

staticky zabér

staticky zabér, Svenk

zprava - doleva

staticky zabér

staticky zabér

staticky zabér

staticky zabér

Prosim. Capkova

Ahoj, j4 jdu za tatou

Vite, kdo je za dvefmi?

45%

110%

55‘6

70“

25¢

206‘

310%




13.

14.

15.

slaid s otazkami — zpét do menu

C: Diteé drzi telefon a hovori, stiih

C: Muz odchazi od zvonki a sahd na kliku a opousti vchod,

odchazi, ptrechod prolnutim

C: jednobarevny staticky zabér, obrazek s policistou, animace
Ctyt zésad prechod prolnutim, nasleduje ¢erny blank

—zpét do menu

Staticky zabér z pravé

strany

staticky zabér, Svenk

zprava - doleva

Jak se zachovate?
Co muzi odpovite?

Uvedete, ze jste sami doma?

Tata neni doma, mam zavolat mamu?

— Mami!

Vzdy se presvédcte, kdo je za
dvefmi!

Nikdy neotvirejte nezndmym lidem!
Nikdy neuvadéjte, ze jste sami
doma!

V ptipadé€ ohroZeni volejte tisiovou
linku 158.

6066

120%

180




16.

17.

18.

19.

20.

21.

Obraz 3

C: jednobarevny staticky zabér s obrazkem pocitace a

titulkem* Internet a déti, pfechod prolnutim

C: Dité pracuje s pocitacem v obyvacim pokoji, stiih

D: Zabér na monitor pocitace s textem, stiih

D: Zabér na ruce ditéte, které piSe na pocitacové klavesnici,

stith

D: Zabér na monitor pocitace s textem, stiih

C: Dité pracuje s pocitacem v obyvacim pokoji, stiih

Staticky zabér, celni

pohled

staticky zabér

staticky zabér z pravé

strany

staticky zabér

Rada bych si s Tebou dopisovala,
jmenuji se Petra a je mi 9 let.
Hledam kamaradku nejen na
dopisovani, ale i k vyméné fotografii
a pozdé&ji 1 k osobnimu shledéni.

Ahoj Petro, vazné Ti je devét let?
Kde bydlis a do jaké skoly chodis?

40°

20“

40¢

206‘

20“

306‘




22.

23.

24.

25.

26.

D: Zabér na ruce dospélého Cloveéka, ktery pise na pocitacové

klavesnici, stiih

D: Zéabér na monitor pocitace s textem, stiih

D: Zabér na ruce dospélého Cloveéka, ktery pise na pocitacové

klavesnici, prechod prolnutim

C: jednobarevny staticky zabér s animaci otazek, prolnuti a

slaid s otazkami — zpé&t do menu

C: Zabér na dite, které piSe na pocitaci, stiih

staticky zabér z pravé

strany

staticky zabér z pravé

strany

staticky zabér z pravé
strany
staticky zabér z pravé

strany

staticky zabér

Ja bydlim ve vétsim meésté, ale drive
nez Ti néco o sob¢ napisi, tak mi
napis$ Ty, poptipad¢ mi posli fotku.
Jakmile mi ji posles, tak i j& Ti poslu
SVOji.

Vite, s kym si dopisujete?

Vite, co byste neméli nikdy uvést do
zpravy?

Jak se zachovate pii neslusné nebo

vulgarni zprave?

Ahoj, Petro, uz mi nepis, vse jsem si
rozmyslela, radéji budu kamaradit a
dopisovat si s nékym, koho opravdu
znam.

1066

2066

30‘5

310%

35“




217.

28.

29.

D: Zéabér na monitor pocitace s textem, stiih

C: Zabér na dit¢, které pise na pocitaci, stiih

D: Zabér na monitor pocitace s textem, stiih

staticky zabér

staticky zabér

staticky zabér

1. Nezapomen: opatrny
internetovy surfaf je
inteligentni surfaf!

2. Nedavej nikomu adresu ani
telefon! Nevis, kdo se skryva
za obrazovkou!

3. Neposilej nikomu po
internetu svoji fotografii,
nesdéluj svlyj vek!

4. Udrzuj heslo své
internetové schranky v
tajnosti, nesdéluj ho ani
kamaradovi!

5. Nikdy neodpovidej na
neslu$né, hrubé nebo vulgarni

556‘

3566

690




30.

PD: Zabér na dité, které piSe na pocitaci, prechod prolnutim,

nasleduje cerny blank — zpét do menu

staticky zabér z levé
strany, nasledna
transfokace
pfiblizenim na ruce

e-maily!

6. Nedomlouvej si schiizku
po internetu, aniz bys o tom
ekl alesponi jednomu z
rodici.

7. Pokud T¢ né&jaky obrazek
nebo e-mail Sokuje: okamzité
opust’ webovou stranku.

8. Svét se dospelému, pokud
T¢ internet vydési nebo
privede do rozpaku!

9. Nedej Sanci virim.
Neotevirej ptilohu zpravy,
ktera piisla z neznamé
adresy! 10. Nevét kazdé
informaci, kterou na internetu
ziskas!

60“




31.

32.

33.

34.

35.

Obraz 4
C: jednobarevny staticky zabér s obrazkem telefonu a
titulkem

“ Telefonovani s neznamou osobou®, ptechod prolnutim

C: Zéabér na mobilni telefon, ktery lezi na stole v obyvacim

pokoji a za¢ne vyzvanét, sttih

C: Zabér na hrajici si déti v détském pokoji, které si stoupnou

a odejdou z pokoje, stiih

C: Déti ptichdzi do obyvaciho pokoje k telefonu, ktery jedno

z déti zvedne, stith

D: Zéabér na operatora, pfechod prolnutim

staticky zabér

staticky zabér, pohyb
zdola nahoru, §venk

zleva doprava

staticky zabér z pravé
strany, pohyb zdola

nahoru

staticky zabér z pravé

Vyzvanéci ton telefonu

Ano, prosim

Dobry den, vase ¢islo bylo vybrano
jako vyherni naSim operatorem, vam

pouze postaci, kdyz nam zpétné

40¢

85‘6

50“

40"

110%




36.

37.

38.

C: jednobarevny staticky zabér s animaci otazek, prolnuti a

slaid s otazkami — zpét do menu

C: Dit¢ drzi telefon a odpovida, nasledné bézi zpét do pokoje

ptechod prolnutim — ¢erny blank

C: jednobarevny staticky zabér, obrazek s policistou, animace
Ctyf zésad, prechod prolnutim, nasleduje ¢erny blank

— zpét do menu

strany

staticky zabér z pravé

strany

zavolate, a my vam fekneme, jakou

¢astku vyhravate. Co na to fikate?

Co muzete do telefonu uvést?
Jak na dotaz odpovite?
Ceho byste se méli pti rozhovoru

vyvarovat?

Ne. Dékuji. Nemam zajem. Na

shledanou

Nepftijimejte hovory od neznamych
cisel!

Nikdy nesdélujte svoje jméno a
pfijmeni, datum narozeni a bydlisté!

Nevolejte zpétné na neznama disla,
nevite, na jaky tarif Vas to miize
piepojit.

Neotvirejte SMS nebo MMS zpravy
Z neznamych Cisel!

125

310

180




39.

40.

41.

42.

43.

Obraz5

C: jednobarevny staticky zabér s obrazkem auta a titulkem
Osloveni neznamym fidi¢em, pfechod prolnutim

D: Zabéry zjedouciho auta, které piijizdi smérem

k autobusové zastavce, stiih

C: Vozidlo jede po silnici a pfijizdi k autobusové zastavce.

Ridi¢ zastavi a stahne okénko u spolujezdce, prechod stiihem

D: Zabér na stojici déti, prechod prolnutim

C: jednobarevny staticky zabér s animaci otdzek, prolnuti a

staticky zabér

kamera ve vozidle

staticky zabér, Svenk

zleva doprava

staticky zabér

Zvuk jedouciho auta

Holky, pojd’te ja vas svezu domd,
odvezu vas, nemusite ¢ekat na

autobus.

Co byste tidi¢i odpovedéli?

Jak byste se zachovali v dané situaci?

40¢

120%

45%

1065




44,

45.

46.

47.

slaid s otazkami — zpét do menu

C: Déti odbehnou od vozidla a bézi mezi zaparkovanymi auty

do sidlisté, ptechod prolnutim — ¢erny blank

C: jednobarevny staticky zabér, obrazek s policistou, animace
Ctyt zasad, ptechod prolnutim, nasleduje ¢erny blank

— zpét do menu

Obraz 6
C: jednobarevny staticky zabér s obrazkem granatu a titulkem

“ Nalez nebezpecného predmétu, pfechod prolnutim

C: Zabér na déti, které jdou po louce k lesu, stfih

staticky zabér

Kde byste hledali pomoc?

Ne, my tady bydlime

Nikdy se neptiblizujte k vozidlu,
které u vas zastavi!

Kazdou nabidku od fidi¢e odmitnéte!
V ptipad¢ ohrozeni tropte co nejvetsi
hluk a volejte 0 pomoc.

V ptipadé€ ohroZeni utecte od vozidla
na misto, kde za vami fidi¢ s autem
nemiize.

310

55“

180

85“




48.

49.

50.

ol.

52.

C: Déti jdou po louce k lesu, stiih

PD: Nebezpecné predméty, které lezi v lese v malé kotling na

stezce, po které ptichazi déti, stiih

D: Zabér na nalezené predméty, prechod prolnutim

C: jednobarevny staticky zabér s animaci otazek, prolnuti a

slaid s otazkami — zpét do menu

D: Jedno dité se sehne k nebezpe¢nym piredmétim a druhé ho

zastavi, nasledné odchdzi spolecné z lesa, ptechod prolnutim

staticky zabér, kamera
smérem k lesu
staticky zabér, kamera
smérem od lesa -
Svenk z pravé strany
do leva

staticky zabér —
kamera jde ze spodu
nahoru

staticky zabér

staticky zabér

Co to zde lezi, nevim.

Jak byste se zachovali vy?
Jak byste v obdobném ptipade
postupovali?

Koho byste zavolali?

Nesahej na to, pojd’, rad¢ji zavolame

6()“

150

60‘6

310%

90“




53.

o4,

55.

56.

— ¢erny blank
C: jednobarevny staticky zabér, obrazek s policistou, animace

Ctyt zasad, ptechod prolnutim, nasleduje ¢erny blank

— zpét do menu
Obraz 7
C: jednobarevny staticky zabér s obrazkem granatu a titulkem

“Vite, co je to za predméty?*, prechod prolnutim

D: Zabér na RPG a nésledné na granat, stiih

C: Zéabér na odhoz slzného granatu, piechod prolnutim

dynamicky zabér —

kamera v ruce

staticky zabér

rodice

Nikdy na nalezené predméty
nesahejte!

K mistu nélezu zavolejte dospélého!
Mezi nebezpecné véci patii zbrané,
naboje a riiznd munice. ..

...ale 1 zabavna pyrotechnika.

Vite, co je to za predméty?

Jedna se 0 RPG neboli reaktivni
protitankovy granat jednorazovée
pouzitelny, raze 68 mm. Kumulativni
(priibojnd) stiela vypalend z RPG-75
dokéaze probit pancit do hloubky az
300 mm.

Slzny granat pouZzivaji policejni
jednotky k paralyzovani, oslepeni
osob, kter¢ se dopoustéji
protipravniho jednani. A pfi zatykani

nebezpecnych pachateld.

180

40¢

230

200




S7.

58.

59.

60.

61.

C: Zéabér na naboje, munici a zbrané — ptechod prolnutim

C: staticky zabér s fotografii munice a zbrani, ptechod
prolnutim

C: Zabér na zabavnou pyrotechniku vyskladanou na stole
ptechod prolnutim — cerny blank — zpét do menu

Obraz 8

C: Zabér na nebe a ulici, ptechod prolnutim

C: Zéabér na ulici - kresba, pfechod prolnutim — ¢erny blank —
zpét do menu

staticky zabér

staticky zabér

svenk z levé strany

doprava

shora dold, plynulé
transfokace oddalenim
statické zabéry

staticky zabér

Mezi dalsi nebezpecné predméty, na
které nesmite pii ndlezu sahat, patii:
naboje a munice ruzné raze a rizné
zbrané.

K nebezpeénym piedmétiim a pro
vas do 18 let zakazanym, patii i
veSkerd zabavna pyrotechnika.

180

80“

180




Priloha ¢. 5

seznam oslovenych Skol:

Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola

Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola
Zakladni skola

a Materska
a Materska
a Materska

Presny nazev skoly nebo skolského zarizeni
Zakladni Skola a Mateiska Skola Drozdoy, okres Sumperk, prispévkova organizace
Zakladni Skola a Materska Skola Kgsoy. okres Sumperk, prispévkova organizace
Zakladni Skola a Mateiska Skola Postirelmov, Nova 404, prispévkova organizace
Zakladni $kola a Materska Skola Stity, okres Sumperk

sSkola Zabreh, Zahradni 182/20
skola SEVERACEK, Zabieh, Severovychod 483/25
skola Dubicko. prispévkova organizace

Postielmov, okres Sumperk, pfispévkova organizace

a mateiska

Skola Rohle, okres Sumperk

Stity, okres Sumperk
Zabreh, Bozeny Némcové 1503/15, okres Sumperk

Zakladni $kola Zabieh, Skolska 406/11, okres Sumperk

Zabieh, Severovychod 484/26, okres Sumperk

a Materska
a Materska
a Materska
a Mateiska
a Materska
a Materska
a Materska
a Mateiska
a Materska
a Materska

skola Bohuslavice, okres Sumperk, prispévkova organizace
sSkola Brnickeo, prispévkova organizace

skola Horni Studénky, okres Sumperk, pfispévkova organizace
skola Hostejn, prispévkova organizace

Skola Hrabova, okres Sumperk, piispévkova organizace

skola Jedli, okres Sumperk, pfispévkova organizace

skola Jestiebi. okres Sumperk, pfispévkova organizace

skola Kamenna, okres Sumperk, pfispévkova organizace
skola Kol$oy, okres Sumperk, piispévkova organizace

sSkola Lesnice, prispévkova organizace

Boleslava Hrbka a Materska sSkola Lestina. prispévkova organizace

a Mateiska
a Materska
a Materska
a Materska
a Materska
a mateiska
a Materska
a Materska

skola Lukavice, okres Sumperk, pirispévkova organizace
skola Nemile, prispévkova organizace

skola Postielmuvek. okres Sumperk, piispévkova organizace
skola Rajec, okres Sumperk, pfispévkova organizace

skola Royvensko. okres Sumperk, piispévkova organizace
skola Syébobhov, okres Sumperk, prispévkova organizace

skola Zabieh, Rudolfa Pavla 1799/4, okres Sumperk, prispévkova organizace

skola Zvole, okres Sumperk, pfispévkova organizace

Dam déti a mladeze Zabieh, Ceskoslovenské armady 835/1

583427155
583443130
583437094
588881915
583416026
583416143
583449129
583437095
583254019
583440166
583411323
583441535
583416561
583444314
583438023
583418038
583443135
583449138
583440630
583416344
583233818
583437057
583416019
583415779
583444177
583415763
583413328
583415357
583412298
583412151
583416680
583444322

583416320

e-mailova adresa
ms.drozdov@centrum.cz

materskaskola kosov(@seznam.cz
mspostrelmov@moravanet.cz
materskaskola@c-box.cz
mszahradni@tiscali.cz
msseveracek@seznam.cz
zs@dubicko.cz
zs.postrelmov@seznam.cz

nemcovab1@seznam.cz
mhamych@seznam.cz
2. zszabreh@seznam.cz
m_.lachnit@seznam.cz
avel pasta@seznam.cz
bohuslavicezs@tiscali.cz

zs bricko@seznam.cz
zs_h.studenky@rps.cz
skola hrabova@atlas.cz
zsams. jedli@seznam.cz

kralra@seznam.cz
schulzova kamenna@seznam.cz
zs kolsov@seznam.cz

zakladniskola@gquick.cz
zs_ lestina@seznam.cz
zs.ms.lukavice@centrum.cz

zs.nemile@email.cz
zspostrelmuvek mail.com

grunwaldova.j@seznam.cz

zs@rovensko-morava.cz

zs.svebohov@atlas.cz

zspavlu@seznam.cz

zszvole@quick.cz




Priloha ¢. 6 - DVD s preventivné informac¢nim videoporadem

»Déti a jejich bezpeci*

Piiloha ¢. 7 - CD s bakalarskou praci v PDF souboru



