
Anotace: Bakalářská práce je rozdělena do dvou částí - části teoretické a části praktické. 

Teoretická část je rozdělena do tří kapitol. V první kapitole se zabývám klasifikací postižení s 

vymezením pojmu dětské mozkové obrny. Ve druhé kapitole popisuji metody a terapie u dětí s 

postižením se zaměřením na Vojtovu metodu, fyzioterapii a animoterapii. V kapitole třetí jsou 

zastoupeny pohybové terapie a aktivity u dětí s postižením. V této části přibližuji rozvoj 

psychomotoriky. Čtvrtá kapitola je zaměřena na popis praktických postupů žáků speciální školy, 

popisuji metody rozvoje hybnosti. Ve srovnávacích tabulkách jsou uvedeny výsledky aktivního 
pozorování a jednotlivé aktivity jsou srovnány v grafu.  


