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Anotace: Prace je zaméfena na ¢innost vychovného poradce na zakladnich a stfednich
Skoléach. Tato prace se zabyva osobnosti vychovného poradce a jeho vzdélanim.
Stézejni ¢asti teorie je napli prace vychovného poradce, teSeni problémi zaku,

spoluprace s uditeli, rodici a kariérni poradenstvi. . .

Abstract: This work focuses on aktivity of an educational adviser at primary schools.
This work concentrates on adviser’s personality, his special knowledges. The most
important part of the the work is adviser’s scope of employment , solving problemes of

pupils, cooperations with other teachers, with parents and selection of career.
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Uvod

Vychovné poradenstvi jsem si jako téma své bakalaiské prace nezvolila
nahodou. Pro zpracovani tohoto tématu jsem se rozhodla mimo jiné proto, ze pracuji na
sttedni Skole, a Skolni klima, které je do zna¢né miry vytvaiené a ovliviiované chovanim
a postoji dospivajici mladeze, je moji denni realitou.

Vychovna poradkyné, kterd ptisobi na nasi Skole, je moji blizkou kolegyni, A
jelikoz sdilime i spolecny kabinet, troufam si tvrdit, Ze diky ni jsem uz tak trochu
nahlédla ,,pod poklicku* procesu vychovného poradenstvi ve Skole a v problematice se
mirné orientuji. A protoze v budoucnu bych se praci vychovného poradce sama rada
vénovala, nad vybérem tématu jsem dlouho nevahala a praci jsem pojala jako pfipravu
na svoje budouci poslani.

Vychovné poradenstvi na Skole zahrnuje celou fadu ¢innosti, které maji spole¢né
zaméfeni na zdarny prubéh vychovného a vzdélavaciho procesu, na dosazeni
optimalniho vyvoje zaka pii plnéni skolni dochazky. Vychovny poradce je zakladnim
¢lankem téchto Cinnosti. Pfi svém piisobeni ve Skole se mize setkat s fadou problémti
svych zakl. At uz jsou to problémy vychovné, vzdélavaci, potiZe spojené
s onemocnénimi €1 postizenimi ditéte, nebo osobni a rodinné problémy, vychovny
poradce by mél byt na vS§echny tyto moznosti pfipraven. Nutné jsou teoretické znalosti
moznych problému i praktické dovednosti spojené s feSenim téchto potizi. Vychovny
poradce by mél byt zdrukou v€asného odhaleni problémi a kompetentniho feSeni. Na
mnohé problémy ale kompetence vychovného poradce nestaci, proto je zcela nezbytné
zvladnout orientaci v celém systému vychovného poradenstvi a védét, kam zdka predat
k odbornému vysetteni nebo dalsi péci. Prace vychovného poradce ale neni pouze
feSeni potizi vSeho druhu, tyka se rovnéz péce o nadané zaky a pomoci zakiim pfi volbé
jejich dalsi vzdélavaci cesty.

Soucasti prace je pohled do historie vychovného poradenstvi, teoreticky rozbor
vychovného poradenstvi zaméfeny na hlavni typy problému, které se ve Skolnim
prostiedi objevuji. Tézistém prace je napln prace vychovného poradce ve skolnim
prosttedi, tykajici se problémovych zaka s riznymi druhy potizi, nadanych zaki, volby
povolani i prevence socialn¢ patologickych jevi. J4 osobné za dilezitou povazuji
osobnost poradce. Podrobn¢ jsou rozebrany moznosti spoluprace vychovného poradce

s ostatnimi subjekty v systému vychovného poradenstvi.



1. Poradenstvi - definice, vymezeni pojmu

Poradenstvi predstavuje specifickou oblast aplikované psychologie a pedagogiky.
s klientem aktualni problém, pomaha klientovi hledat a dosahovat osobni cile a nachazet
cesty pro lepsi vyuzivani vlastnich moznosti. Klientem v bézném poradenstvi jsou

jedinci dusevné zdravi, ktefi pouze pocit'uji osobni nebo socidlni problém.

,Poradenstvi je aplikovand teoretickd 1 praktickd disciplina, kterd vznikla
z potfeby pomahat lidem v nesnézich a kterad se zabyva zdvaznymi lidskymi problémy.*
(Hadj Moussova, 2002, s. 5). Geistiiv psychologicky slovnik shodné uvadi, ze se jedna
0 pomoc pii feseni obtiznych zivotnich situaci individualni nebo socidlni povahy (Geist,
2000). To je jeden z divodd, pro¢ termin poradenstvi v psychologickém slovniku
nenalezneme, ale setkdme se sterminem psychologie poradenskd. V jinych
psychologickych slovnicich se muzeme navic setkat s rozliSenim na poradenstvi

psychologické a psychologii poradenskou.

Psychologie poradenska je ozna¢ovana pouze za poradenstvi pro volbu povolani.
Oproti tomu poradenstvi psychologické je jiz oznacovano za ¢innost, ktera je zamétena
na prekonavani psychologickych problému jedince a na rozvoj jeho osobnosti (Hartl,
2000). Timto rozdélenim se zabyva i1 Osladilova. Psychologii poradenskou vnima jako
zdroj psychologickych i nepsychologickych disciplin k vytvoteni specifického systému,
ktery se pak aplikuje v poradenské psychologii (Osladilova, 1986).

,Psychologické poradenstvi smétuje spiSe k osobnim a rodinnym problémim
(ale 1 vyukovym a vychovnym), pedagogické poradenstvi je zaméfeno na procesy uceni,
vyucovani a vychovy. Je zfejmé, ze mnohé témata se piekryvaji, obvykle jsou vsak
spjata se Skolnim Zivotem. Nékdy proto hovotime o $kolnim poradenstvi. (Lazarova,

2005, s. 39).

Poradenstvi tedy chapeme jako obor psychologie, poskytujici poradenskou

pomoc, kterd ma za ukol pomoci jedinci 1épe pochopit vlastni zivotni situaci a dle pole



pusobnosti hovofime o pedagogicko psychologickém ¢i specidlné pedagogickém

poradenstvi (Hadj Moussova, 2002).

1.1.Vychovné poradenstvi

Pojem vychovné poradenstvi (téz Skolni poradenstvi, pedagogicko psychologické
poradenstvi) se pouziva pro poradenské aktivity ve Skolstvi. Zahrnuje v sobé fadu
¢innosti spojenych s poradenskou podporou zdkl s problémy uceni a chovani nebo
zaméfenou na volbu povolani, téZ na prevenci socialn€ patologickych jevi. Podle
Novosada (2001) je Skolni poradenstvi podplrny systém, jehoz hlavnim ukolem je
pfispivat k optimalizaci jednotlivych fazi i celého procesu vychovy a vzdélavani ve
Skole 1 v rodin€. Vychovné poradenstvi poskytuje sluzby détem a mladezi zpravidla od
véku tii let do ukonceni stfedniho stupné vzdélavani (véetné zdravotné postizenych

jedinct), rodicim, ucitelim a dalSim pedagogickym pracovnikiim.



2. Historicky vyvoj vychovného poradenstvi

Klimova, 1987 nas ve svém dile Teorie a praxe vychovného poradenstvi
seznamuje s pfi¢inami vzniku a vyvojem vychovného poradenstvi.
Pfipomina, Ze kazdy Cloveék se v zivoté dostava do situaci, se kterymi se sdm neumi
vyrovnat, je bezradny a potiebuje pomoc. VétSinou ji lidé hledaji u svych nejblizsich,

pripadné u dalSich osob, kterym divéruji a kterych si vazi.

Soucasny zivot vSak pfinasi svou slozitosti stale vice situaci a problému, které
nemohou pii nejlepsi vili pomoci vyiesit ani ptibuzni, ani dobfi pratelé a které vyzaduji
pomoci odbornikl. Jejich kvalifikovana pomoc je 1 ¢asové velmi naro¢nd. Proto bylo
nutné vytvoreni odbornych poradenskych sluzeb a jejich instituci. Spolecenska funkce,
ukoly, obsah, formy a metody prace téchto poradenskych instituci se od sebe lisi
okruhem otazek a problémd, které pomahaji fesit.

Prvni pokusy o zfizovani odbornych poradenskych sluzeb a instituci pro déti a
mladez byly uskutecnény na konci 19. a pocatku 20. stoleti. V jednotlivych zemich

mély konkrétni podoby Skolskych soustav rizné specifické rysy.

Ekonomicky a socidlni vyvoj spolecnosti, stale se prohlubujici délba prace
vedly k potiebé vytvotfeni poradenskych sluzeb pro volbu povolani. K prvnim
prikopnikiim téchto sluzeb patfili predev§im ucitelé. Pozdéji k nim ptibyly 1 rGzné
charitativni spolky (pro mladistvé, télesné a smyslové postizené), zivnostenska
spoleCenstvi, vefejni Cinitelé a instituce a svymi dily i nékteti védecti pracovnici. Jiz
vroce 1903 navrhli lékafi na mezindrodnim kongresu v Bruselu lékatfské prohlidky
mladistvych pied volbou povoléni a v roce 1912 se prvné mluvi i o psychologickych
testech.

Soucasn¢ a nezavisle na poradnach pro povolani vznikaji prvni odborné instituce
pro déti a mladistvé s vychovnymi a vzdélavacimi problémy.

Béhem druhé svétové vélky doSlo ve vétSiné evropskych zemi k preruseni
¢innosti poraden. Tato ¢innost byla obnovovana v prvnich desetiletich po skonceni

valky.



U nés zacalo byt vychovné poradenstvi rozvijeno v 50. letech. V 60. letech byly
postupn¢ konstituovany prvni instituce vychovného poradenstvi.
Ve Smérnici k budovani soustavy vychovného poradenstvi na zékladnich devitiletych
Skolach &.j. 1868/62 1/2 ze dne 6.1.1962 bylo ulozeno na ZDS v 6.— 9. ro¢niku ziizeni
funkce vychovného poradce. Ten mél byt pomocnikem feditele Skoly pfi organizovani
vychovné prace s zactvem pro spravnou volbu povolani, pfi péci o talentované i
zaostavajici zaky a mladez, u které se projevuji vychovné obtize. Mezi jeho dalsi ukoly
patfila spoluprace s pedagogickym sborem, se SRPS, PO, §kolnim lékafem a odborem
pracovnich sil ONV.
O rok pozd¢ji byla vydana ,,Smérnice” pro stfedni vSeobecné vzdélavaci a
sttedni odborné skoly.
Od roku 1967 byla zfizovéana krajska odborna psychologicko — vychovna pracovisté,
ktera méla ukoly ve dvou oblastech:
a) v oblasti problémii psychodidaktickych a psychologickovychovnych

b) v oblasti pracovni orientace a volby povolani
V 70. letech se vychovné poradenstvi rozviji a dle Instrukce MS se rozlisuje

kompetence jednotlivych stupiiti poraden a jsou formulovany jejich vzajemné vztahy.

Zakladni spolecenskd funkce vychovného poradenstvi je vymezena v zdkonech.
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3. Kdo je vychovnym poradcem

Vychovny poradce pro stfedni Skoly je zpravidla vysokoskolsky vzdélany
pedagogicky pracovnik Skoly, ktery vedle své hlavni pedagogické vychovné vzdélavaci
¢innosti poskytuje zdkim, jejich rodi¢lim, ale i kolegiim ucitelim poradenské sluzby

razného charakteru.

Jeho primarnim Ukolem je poskytovat poradenstvi zakiim pfi feSeni problémi
vychovnych, vzdélavacich, komunikacénich, a ptedevsim také osobnich. Kazdy z nas se
mize v zivoté setkat se situaci, na kterou sdm nestaci nebo si nevi rady s feSenim
néjakého problému. NetfeSeny problém se pak muize velmi Casto stat zdrojem dalSich
nepiijemnosti. Vychovny poradce mize byt prvni v fadé téch, kdo mohou pomoci.
Kazdy vychovny poradce je zavdzan k dodrzovani pravidla respektovani divérnosti,
které chrani osobni sdé€leni, takze veSkeré informace, které si navzajem sdéli se svym
klientem, podléhaji tomu nejvysSimu utajeni.

Dal$im dulezitym tkolem vychovného poradce, zejména na stiedni Skole, je
prevence vzniku a pfipadné feSeni vyskytu nejriznéjsich socialné patologickych jevii

mezi zaky.

Vychovny poradce je zde i pro rodi¢e zdki, kteti s nim mohou konzultovat
pfipadné nejasnosti nebo dotazy tykajicich se jak dalSiho vzdélavani nebo praktického

uplatnéni, tak i vychovné a vzdélavaci problémy svych déti.

Vychovny poradce by mél disponovat dostate¢nymi ¢asovymi moznostmi pro
feSeni nejriznéjSich problémd, mit vyclenéné konzulta¢ni hodiny pro zaky ¢i rodice, pro
komunikaci vyuzivat schranku diivéry umisténou ve $kole na diskrétnim misté nebo e-

mailovou schranku pro efektivnéjsi elektronickou komunikaci.

Cinnost vychovného poradce, zejména na $kolach s vy3sim poétem zakd, je viak
natolik rozsahla, Ze ji nemlze vykonavat pouze jeden pedagog, a to jesté jako ,,vedlejsi
¢innost™ po splnéni svych vyukovych povinnosti. Ve $kolach proto byva zfizena jesté
funkce skolniho metodika prevence neboli preventisty socidlné patologickych jevi

(napf. tvorba a realizace preventivniho programu Skoly, koordinace vzdélavani
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pedagogickych pracovnikli Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jevi,
prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, spoluprace Skoly s organy statni spravy a
samospravy), ¢ast kompetenci miize fteSit téZ Skolni psycholog (napf. depistaz’'
specifickych poruch uceni, individudlni pfipadovd price se zaky v osobnich
problémech, krizova intervence, metodickd pomoc tfidnim ucitelim, prevence Skolniho
neuspéchu zakt) nebo specialni pedagog (napf. vyhledavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, diagnostické a intervencni Cinnosti, Upravy Skolniho prostiedi,
specialné pedagogické poradenské intervence).

Presné kompetence vSech téchto profesi vramci vychovného poradenstvi
stanovené provadécim pravnim piedpisem o poskytovani poradenskych sluzeb ve

$kolach? cituji v piilohach &. 1 az 4.

Osobnosti vychovného poradce a kvalifikacnim piedpokladiim pro vykon této

funkce se podrobné¢ vénuji v dalsich kapitolach.

»depistaz” — védomé, cilené, véasné vyhledavani nemocnych nebo zdrojii nemoci v celé
populaci nebo ve vybranych skupinach
2 vyhlaska €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich
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4. Kbvalifikace vychovného poradce

Vychovny poradce piedstavuje zakladni c¢lanek v systému vychovného
poradenstvi poskytovaného naSim Skolskym systémem. Vychovni poradci jsou ucitelé,
kteti vedle své vyucovaci povinnosti poskytuji specifické poradenské sluzby zakim,

jejich zdkonnym zastupctim i ostatnim kolegiim uciteltim.

Rozsah 1 kvalita sluzeb podstatnou mérou zavisi na znalostech i praktickych
dovednostech vychovného poradce. Je zadouci, aby pravé reprezentant systému
vychovného poradenstvi ve Skole mé¢l hlubsi znalosti a diikladnéjsi dovednosti z

psychologie a pedagogiky nez bézny ucitel.

Po roce 1989 doslo k vyznamnym personalnim zménam ve funkci vychovného
poradce jak na zakladnich Skolach, tak i na stfednich skolach. To se negativné odrazilo
v jejich kvalifika¢ni pfipravenosti. Jen cast vychovnych poradci ma ukoncené
ptedepsané vzdelani, ostatni nejsou kvalifikacné dobfe pfipraveni.

Z vyzkumu, ktery proved! Institut pedagogicko psychologického poradenstvi’
mezi vychovnymi poradci nejriznéjSich stupiiti i1 typi skol v roce 2002 vyplyva, ze bez
ptislusného vzdélani bylo v té dob& cca 15% jimi oslovenych respondentli a pouze cca

23% uvadélo ptimo kvalifikacni studium pro vychovné poradce.

Rada vysokych skol zareagovala na aktudlni potieby Skolské praxe, které
souviseji s rozvijenim profesni kompetence ucitele - vychovného poradce, a pro
dosazeni pozadované kvalifikace poskytuji vramci celozivotniho vzdélavani

specializa¢ni studia vychovného poradenstvi.

Takovato studia realizuji mimo jiné napi. Katedra psychologie Filosofické
fakulty a Katedra pedagogické a Skolni psychologie Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy v Praze’ nebo Ustav pedagogickych véd Filozofické fakulty Masarykovy

3 dostupné z www.ippp.cz
¢ http://www.ff.cuni.cz
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univerzity v Brn&’. Studia jsou urGena uéitelim, ktefi vykonavaji (nebo by chtdli
vykonavat) funkci vychovného poradce ve Skole. Studijni programy jsou zaméfeny na
ziskani védomosti a dovednosti, které se projevi ve schopnostech aplikace pedagogiky a

psychologie do vychovného poradenstvi.

Specializa¢ni studium je uréeno pro vysokoskolsky vzdélané pedagogy
s nejmén¢ jednoletou ucitelskou praxi. Druh aprobace neni rozhodujici, diraz je kladen

na zajem o poradenskou ¢innost ve Skole, o poradenskou pomoc détem a rodiciim.

Studium je zpravidla ¢tyfsemestralni, zahrnuje 200 hodin vyuky a 50 hodin
odbornych stazi v pedagogicko — psychologickych poradnach, specidln€ — vychovnych
centrech a stfediscich vychovné péce. Je zakonceno zavérecnou zkouSkou v¢. obhajoby
zavéreCné prace pred zkuSebni komisi, absolvent nasledné¢ obdrzi osvédceni o
absolvovani kvalifikaéniho specializa¢niho studia pro ucitele vychovné poradce jako

ptilohu k vysokoskolskému diplomu.

Studium hradi frekventant a dle webovych stranek univerzit stoji od 15 tisic do

22.400 korun.

Kde vSude mohou poradci absolvovat kvalifika¢ni studium je uvedeno v piiloze

5 http://www.phil.muni.cz
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5. Osobnost vychovného poradce

,Kazdy ucitel je nejen ucitelem socialnich dovednosti, ale zaroven i vychovnym

poradcem®. ( Fontana, 2003).

Nejen piislusné vysokoskolské a kvalifikacni (specializacni) vzdé€lani, ale i
osobnostni predpoklady jsou dulezitou podminkou uspésné prace vychovného poradce.

V hovorovém pojeti je osobnosti chapan cloveék, ktery je kladné pfijiman a je
svérazny svym zivotem a jednanim. V psychologickém pojeti je osobnosti kazdy
¢lovek s jedine¢nou strukturou svych psychickych vlastnosti a dispozic. Existuje velka
rada psychologickych teorii a modell osobnosti, které vysvétluji jeji strukturu, projevy

chovani ¢loveka, rozvoj v ontogenezi a jeji individualni odliSnosti.

V kategorii obecnych kompetenci se obvykle predpoklada vysoka uroven pfi
jednéni s lidmi, schopnost jejich motivovani, prace s informacemi a jejich vhodné

prezentovani.

Po odborné strance jsou samoziejmosti znalosti z obecné pedagogiky,
aplikované psychologie, vyvojové psychologie, vzdélavani a vychovy ve stiednim
Skolstvi, feSeni vychovnych a studijnich problémt a prevence. Déle pak dovednosti
v oblasti provadéni protidrogové prevence, vychovy proti Sikané, posuzovani vhodnosti
vzdélavaci nabidky Skol z hlediska zajmi a predpokladii zdka a jeho budouciho
profesniho uplatnéni, individualniho poradenstvi pro vybér vhodné profesni orientace,

pripadné dalsi vzdelavaci cesty, feSeni vychovnych problému zaka a dalsi.

V osobnostni rovin€ jsou u této pozice kladeny velmi vysoké pozadavky na
pisemny a slovni projev. Vysoké néroky jsou i na dlouhodobou pamét, samostatné
mysleni, pfizptisobivost, empatii, sebekontrolu a sebeovladani, samostatnost, schopnost
pfijmout odpovédnost, odolnost vii¢i mentalni zatézi, kultivovanost vystupovani a
zevnéjSku, jistotu, pohotovost vystupovani a schopnost socidlniho kontaktu. Déle se

objevuji pozadavky na schopnost rozliSovani barev a barevnych odstind, rozsah
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zrakového pole, rozliSovani sméru zvuku, rozdéleni pozornosti, kratkodobou pamét’ a

teoretické mysleni®.

Pedagogova osobnost ma ve vyucovaci a vychovné praci rozhodujici, ne-li
hlavni tlohu. Vliv pedagoga nenahradi ani uéebnice, ani mravni poucovani, ani
soustava trestd a povzbuzovani. Osobni ptiklad pedagoga a kouzlo jeho osobnosti
jsou nenahraditelné. Nelze vSak pfitom podceniovat vyznam slovniho pilisobeni
pedagoga, které mé Casto sugestivni dosah. Vztah zaka a studentl s pedagogy ma

do urcité miry symbioticky raz.

5. 1. Logotropie

Pojem logotrop patii do oblasti psychologie a pedagogiky. Konkrétné se
vztahuje k osobnosti u€itele. Tento pojem zavedl ve 40. letech Svycarsky psycholog

Christian Caselmann spolu s pojmem paidotrop.

Caselmann rozpracoval teorii ¢tyF typi pedagogii:
- filozoficky orientovany logotrop
- odborné-védecky orientovany logotrop
- individualné psychologicky orientovany pajdotrop

- vS§eobecné psychologicky orientovany pajdotrop

Zakladni rozdéleni

Logotrop je ucitel, ktery je zaméfeny na svilj obor, potazmo na védu. Snazi se
vyvolat zajem o sviij obor a predat z néj zakiim, co nejvice poznatkil. Jeho obor a vyuka

je prednéjsi nez zajem o samotné zaky, coz mize vést ke kazenskym problémiim mezi

6 http://ktp.istp.cz
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timto typem ucitele a jeho studenty, predev§im témi, kteti o dany pfedmét neprojevuji

zajem.

Paidotrop je naopak ucitel zaméfeny na zdka. To znamenda, Ze se snazi
studentim pfiblizit, porozumét jim a pokud je potifeba, tak i pomoci. To mize vést az k
tomu, ze snizuje pozadavky na zaky, zasahuje do jejich osobniho Zivota a je k nim
shovivavy, ¢ehoz miiZou jeho Zaci zneuzivat. Oba typy uciteld v extrémnich formach

mohou vést k nezddoucich vysledkiim pti vychové a vzdélavani zaku.

Blize rozepisuji typ nize zminény, ktery je mi svou charakteristikou
nejblizsi.

Individualné psychologicky orientovany pajdotrop je charakterizovan
usilim pochopit kazdého Zdka, vnitin¢ si ziskat jeho osobnost a pak ji utvafet.
Podstatu svého pedagogického plisobeni vidi zejména ve vychové. Pfiznaény je
pro néj rodicovsky (otcovsky ¢i matefsky) vztah k zdkim, plny pochopeni a
duvéry, coz ma vliv i na uspéch ve vyucovani. Ve tfid¢ dusledné dba na poradek a
disciplinu. Casto se u né&j projevuje usili vratit na spravnou cestu i ty zaky, o
kterych ostatni uditelé uz pochybuji. Individudlné psychologicky orientovany
pajdotrop mé tedy smysl i pro praci s problémovymi, resp. dificilnimi zaky, kteti
maji nejriznéjsi zavady a poruchy chovani. Hodi se proto do funkce vychovného

poradce Skoly.

5. 2. Profil pedagoga — vychovného poradce

Velkou dulezitost pro praci vychovného poradce ma adekvatni profil
osobnosti pedagoga, které zahrnuje zadouci rysy jeho osobnosti. Jsou to vlastnosti:
primarni (s vrozenym zakladem nebo ziskané v raném détstvi), napt. dominance,
sociabilita, pfiméfend frustraéni tolerance, sebekontrola, sebejistota a smysl pro
unosnou miru rizika, emocionalni stabilita;
sekundarni (ziskané vychovou a vzdélanim), napf. schopnost fidit cinnost
skupiny, pozndvat druhé, socidlni odpovédnost, odborna kompetentnost a zdatnost,
smysl pro ¢estnou hru a uméni ptfiznat omyl, pedagogické dovednosti, pedagogicka

expresivnost, schopnost ucit druhé a ovliviiovat je vychovou, spisovnad mluva,
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adekvatni slovnik, zfetelnd vyslovnost, vyraznost, emocionalita fe¢i a jeji
dynamika (viz V. Jiva);

tercialni (nadstavbové, vyplyvajici ze specifiky role pedagoga jakozto
pfedstavitele vychovnych cili spole¢nosti). Sem patii systém interiorizovanych

hodnot a obsahové zaméfenych postoji - zejména motivace a angazovanost.

o

Osobnost pedagoga je nejmocnéj$i nastroj ovliviiovani déti a mladeze. Je

vewr

zdmérné k vychovnym u€inkim.
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6. Poradensky proces a jeho prubéh

Kdyz se mam rozepsat o prubéhu poradenského procesu, je tieba si uvédomit, ze
dialezité je nejen dité¢ vyslechnout, ale hned poté jeho problém kategorizovat, zatadit.
Tady mlZeme postupovat tak, Ze problém posoudime jako jednoduchy, nebo jako
slozity.

Jednoduchy problém je problém izolovany, tyka se jednoho konkrétniho jevu a
vétSinou se da fesit jednorazovym opatfenim. Dité je tieba pozorné vyslechnout, zjistit
veskeré nezbytné podrobnosti, které se k problému vztahuji, ujistit dité, Ze udélalo
dobfe, kdyz se na poradce obratilo, to znamena v zadném piipadé¢ problém
nebagatelizovat a zalit premyslet, co je nutné udélat, jak se problému zbavit. Je 1épe
vyhnout se moralizovani a nevynaSet soudy, kdo za to mlze, kdo potiZe zavinil, a dité
zbyte¢né nekritizovat . To ale neznamend, Ze nelze s ditétem rozebrat , jak situace

vznikla a jak se ji v budoucnu vyhnout a problémam piedejit.

Slozity problém zjevné zahrnuje SirSi souvislosti osobnosti ditéte, je tieba
problém dikladné rozebrat, nahlédnout na néj ze vSech stran, i to, co spolu zdanlivé
nesouvisi mize byt pro feSeni dulezité a slozity problém muze byt Casto skryty za
problémem jednoduchym. Je tfeba umét piredevsim naslouchat. Naslouchani je samo o

sobé dulezitou dovednosti.

Spatni poslucha¢i #di a ovladaji diskuzi, nenaslouchaji, nedavaji druhym
prilezitost promluvit a vyjadfit sviij ndzor. Jsou nepozorni, zaujati, prerusuji vlastnimi
mySlenkami. Predpokladaji, ze védi, co chce druhy fici, a uz planuji odpovéd.
Obvinuji, Gto¢i, moralizuji, s radou pfichazi pfili§ rychle. Navozuji Casovou tisen,

predstiraji pozornost a odvadéji od podstaty problému. .

Dobii posluchaci se témto chybam vyhybaji. Dovedou pfedavat zpravy jasné a
uplné, dovedou vyjadfit obtizné city bez vycitani a obviilovani. Jsou citlivi na
komunikaci v pravy ¢as, jsou aktivné reagujici posluchaci (iplné pozorni, Casty kontakt
oc¢i, ptaji se kvuli vyjasnéni). Nepiedpokladaji, ze znaji ndzory nebo city druhého.
Uméji naslouchat druhému, vyjadfovat obtizné city a nezaujimat obranné postoje. A

ptedevsim projevuji mluvéimu svou ptistupnost a zajem o to, co jim chce sdélit.
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Kazdy poradce by tedy mél byt dobrym posluchacem, uz tim poskytne cennou

sluzbu. Je tieba se zminit rovnéz o direktivité, které by se mél poradce sice obecné

spiSe snazit vyhnout, nékdy toho vSak nelze dosdhnout tuplné.

Dulezity je i nesoudici pristup. Mnohé déti, které vyhledaji sluzby a pomoc

poradce, maji krom¢ mnoha jinych problému i problémy s vlastnim sebevédomim a to

posledni, co pottebuji, jsou projevy nedivéry. Pokud je tfeba néjakého hodnoceni, mél

by poradce udélat maximum pro to, aby toto hodnoceni piislo od ditéte samotného.

Je tieba vést déti k odpovédnosti za své chovani, naucit je o sobé v rozumné

mife rozhodovat. Dé&ti si musi uvédomit nutnost a povahu osobni volby a necekat s tim

az do dospélosti.

Poradci by se rozhodné¢ neméli vtirat tam, kde nejsou vitdni. Poradce musi

projevit zna¢nou davku empatie a trpélivosti a nesnaZzit se vSechno se dozvédét hned.

Dité¢ by tim snadno mohl odradit a prestalo by mu divérovat.

Pribéh poradenského procesu ma nékolik fazi, které jsem shrnula do

nasledujici tabulky :

1. faze Seznameni | tzn. Ziskavani zakladnich informaci o Zakovi; vytvoreni vztahu duvéry
Vymezeni problému a udinit si pfedstavu, jak zak sv(j problém proziva -
2. faze Diagnéza objasnit realny stav - podstatou je, aby zak pochopil, v &em je jeho
chovani problémové
. Na zakladé vysledku diagnostikypFistupuje vychovny poradce spolu se
Volby cile a . g v . .,
. : Zakem ke stanoveni cile a dalSiho postupu - vychovny poradce
3. faze alternativ . L ) . . L s
L navrhuje alternativy feSeni, které musi obsahovat jednotlivé dil€i kroky
feSeni L, , , N N
a techniky, jez musi odpovidat mozZnostem a schopnostem Zaka.
- vychovny poradce se zaméfi na podporu zaka, aby se rozhodl k
. feSeni dané situace a k vybéru konkrétni alternativy,
. Rozhodnuti » s . ., . . . I
4. faze < - zdk musi byt informovan o vyhodach jednotlivych moznych alternativ i
Zaka s o ; . . C sy S s
o eventualnich negativnich dusledcich - mlze se i stat, Ze zak nechce
Zadné rozhodnuti ucinit
Vychovny poradce pomaha pfi zdolavani pfekazek, posiluje vytrvalost,
povzbuzuje, hodnoti vysledky, vede zaka k postupnému
5. faze |Podpora Zaka|osamostatriovani. Pokud zvolené feSeni nevede k zadoucimu vysledku,
pak pravdépodobné doslo k chybé v nékteré pfedchozi fazi, takze bude
nutné se vratit a chyby napravit.

20




7. Typy problémiu

Poradenstvi ve Skolnim prostfedi se zabyva pouze détmi, které netrpi Zadnou
zavaznou duSevni poruchou a potiebuji fesit n&jaky aktualni problém.Vycet moZnych
problém je pestry. Podle mista vyskytu problému, ptipadné podle toho, kde jsou jeho
priciny, déli Hadj Moussova (2002) typy problému takto :

a) Problémy ve skole

Patii mezi nejcastéji feSené poradenské problémy, zejména proto, Ze vétSina
rodi¢t chape Skolni vysledky svych déti jako zaklad uspésnosti svych déti v budoucim
Zivotd. Zaci vstupujici do $koly mohou mit problémy s adaptaci na $kolni prostiedi
souvisejici s moznou Skolni nezralosti, nedostatkem motivace, nizkym pracovnim
tempem 1 nedostatkem pracovnich navykid. Pfechod do SirSiho socidlniho prostiedi
muze pfinést problémy v socidlni oblasti jako malé socialni ptizptisobivost, nedostatky
v socialnich dovednostech, které mohou vést k tomu, Ze se dité nedokaze zaclenit mezi
spoluzdky. Ve Skole se mohou projevit do té doby neodhalend postizeni jako je
nerovnomérnost schopnosti, onemocnéni nebo postizeni, nepodnétnost rodiny.

Typickym ptikladem jsou specifické poruchy uceni.

b) Probléemy chovani

Za problémové je chovani povazovano, jestlize odporuje normadm daného
socialniho prostiedi. Na problémovém chovani se tedy podileji nejen konkrétni projevy
ditéte, ale i pravidla, podle kterych se toto chovani posuzuje. Nekteré problémové
chovani mize byt normalnim projevem vyvojového stadia ditéte. Problémy se mohou
stupiiovat v puberté, kdy, jak uvadi Vagnerova (1999), jsou emoc¢ni reakce napadnéjsi a
méné¢ piiméfené a projevuji se veétsi impulzivitou a nedostatkem sebeovladéni.
Vysledkem byva vétsi Cetnost konfliktd a napéti ve vztazich k jinym lidem. Nejcastéjsi
problémy v oblasti chovéani jsou vychovné problémy spocivajici v nedostate¢ném
osvojeni norem 1 nedostatecné vychovné péci rodicli. Ve Skole pak Castymi problémy
jsou nekazeini, poruchy chovani jako je lhani, kradeze, agresivita, zaskolactvi, ale i Casto

se vyskytujici problém Sikany.
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c) Problémy v rodiné

Dité pochazi z konkrétniho rodinného prostredi, které¢ formuje u osobnosti ditéte
pozitivni 1 negativni navyky. Problémy mize zplsobovat rodina odliSujici se od
béznych norem svym Zivotnim stylem, nefunkéni pifipadné rozpadajici se, rodina
asocialni az patologicka i rodina, kterd ditéti neposkytuje dostatek péce a podnéti.
Velmi zavazné je zjisténi tyrani a zneuzivani ditéte v rodin€. Opaénym extrémem mize
byt rodina mimotfadné naro¢na nebo ochraiiujici. Spoluprace poradct s problémovymi
rodinami byva nesnadnd, protoze rodice jen neochotné piistupuji ke zméndm vlastniho

chovani a vztahu k ditéti.

d) Problémy u ditéte
Spocivaji v moZnych onemocnénich, postiZzenich nebo vyvojovych problémech, u
nichz zavisi zejména na jejich typu a stupni, zda dovoli viazeni do bézné zakladni skoly,

nebo jsou predpokladem k umisténi do zvlastni Skoly.

e) Volba povolani

Je jednou znejstarSich poradenskych aktivit. Nejednd se o feSeni problémui
v pravém smyslu slova, spiSe o poskytovani zékladnich informaci a vedeni zaka k volbé
budouci vzdélavaci cesty. Zakiim mize v této oblasti pomoci vychovny poradce, nebo
se zajemci mohou obratit na pedagogicko psychologické poradny, kde jim mohou

poskytnout informace o irovni schopnosti ziskané na zakladé diagnostickych dat.
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8. Napln vychovného poradenstvi

8.1. Prace s problémovymi zaky

Vychovny poradce se ve své Skolni praxi Casto setkava s riznymi typy problémi
svych zaki. Proto feSeni potizi pfedstavuje znacnou ¢ast plisobeni vychovného poradce
ve Skole. Pojem ,problémovy zak™“ je velmi Siroky. Oznaceni jedince jako
problémového je podle Vagnerové (2000) dano nejen jeho projevy, které se lisi od
vSeobecné pfijimané normy a byvaji v rozporu s béZznymi pozadavky nebo ofekavanimi,
ale zavisi 1 na interpretaci téchto projevil ze strany pedagoga. Oznaceni Zdka za
problémového je zaroven signal potieby odborné pomoci. Velmi dilezita je diagnostika
potizi i znalost moznosti napravy. V ptipadé, ze diagnostické i interven¢ni metody jsou
mimo kompetence vychovného poradce, ma poradce fadu moznosti, kam se obratit o
pomoc, kam ptipadn¢ klienta odeslat na specializované pracoviste.

Vycet moznych problémt je natolik Siroky, ze je tieba rozebrat je jednotlivé.

a) Skolni neiispésnost

Ve Skole jsou zaci hodnoceni podle vykoni, kterych pribézné dosahuji.
Predpoklady dosazeni pozadovaného uspéchu nejsou u vsech déti stejné. Nekteré deéti
nemaji dostateCnou uroven rozumovych schopnosti, kterd se pfi odbornych vysetfeni
projevi snizenim inteligence do pasma podpriméru (IQ 71-85) nebo na rozhrani
priméru a podpriméru (IQ 86-90). Toto snizeni inteligence mize souviset
s organickym poskozenim mozku (naptf. pifi porodu), nebo se spoji niz§i nadani
s vychovnou nepodnétnosti nebo také zanedbavanim ze strany rodiny.

DalSimi faktory, které mohou vyznamné ovlivnit $kolni uspé&Snost, jsou dobra
motivace, dostate¢né sebevédomi a kvalita pozornosti. Naroky kladené na dité ve Skole
usnadniyji 1 pracovni navyky, které si ma dité pfinést z rodiny. Handicapované jsou déti
z nepodnétného prostiedi a niZsich socialnich vrstev. U zaka na II. stupni ZS a na
sttednich Skolach muze na uspéSnost neblaze piasobit i neschopnost ucit se a
zorganizovat si Skolni pfipravu, protoze vzhledem k relativni snadnosti uciva na
pfedchézejicim stupni, je k témto dovednostem nikdo nevedl.

Pro vychovného poradce je velmi dulezitd diagnostika pivodu Skolni

neuspésnosti. Je proto nutné specidlni vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné,
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kde kromé stanoveni pfic¢in i doporuci nasledny pftistup k zakovi. Velmi dilezitad je i
spoluprace s rodinou zdka a to ve dvou smérech. Nékteti rodi¢e maji na své déti zvysené
pozadavky, které¢ déti nemohou z objektivnich pfic¢in splnit. Pak muize dochazet
k pretézovani déti v domaci piipravé. Ulohou vychovného poradce je piisobit na rodice
tak, aby jejich prani a naroky byly v souladu s moznostmi jejich déti. Ve druhém sméru
se vychovny poradce setkava s rodici, kteti jsou k vysledktim svych déti lhostejni a se
Skolou nechtéji spolupracovat. Moznosti pomoci ditéti potom zlstavaji pouze v rukéch
pedagogli a ti si musi uvédomit, Ze jsou dosti omezené. Velkou roli hraje spravna
motivace, pochvala za sebemensi pokrok, ocenéni snahy, které pomohou ditéti zvysit
sebevédomi a snizit moznou nechut’ ke Skole.

Na IL stupni ZS a na stiednich $kolach pracuji pedagogové s dospivajicimi, ktefi
v tomto obdobi méni sviij vztah ke Skole a Skolni GispéSnost pro né€ prestava byt dilezita.
Mnozi uplné ztraci motivaci k dosazeni lepsich vysledki, neobavaji se Spatnych znamek
ani Spatného hodnoceni chovani. Prace uciteli s dospivajicimi ma své specifické
naroky. K praci a uceni je nelze pfinutit nasilim, stézejni dilezitost ma nalezeni vhodné

motivace.

b) Problémy chovani

Problémy spojené s hyperaktivitou

Hyperaktivita je posuzovana jako odchylka o oblasti aktiva¢ni urovné. Hodnota
aktiva¢ni Grovn¢ je vrozend a vychovnym puisobenim ji nelze piili$ ovlivnit. U Skolnich
déti se ocekava, ze budou schopny svoji aktivitu ovladat a své chovani podridit uréitym
normam. Proto byva hyperaktivita déti Skolniho v€ku povazovana za poruchu chovani.
Pti Skolnim vyucovani piisobi hyperaktivita velmi ruSivé a vyvoladva napéti ve vSech
lidech, ktefi jsou s hyperaktivnim jedincem po del$i dobu v kontaktu. Hyperaktivni déti
jsou svym okolim hiife pfijimany, lidé je odmitaji, byvaji Castéji kritizovany a jsou
povazovany za mén¢ schopné, coz se Casto odrazi v jejich negativnim sebehodnoceni.
Potize maji i mezi vrstevniky.

Pti préci s hyperaktivnim ditétem je nutné si uvédomit, ze dité ,,nezlobi* schvalné,
ale ze svou aktivitu nedokaze vili ovladat. Vhodna je ur€itd mira tolerance i akceptace
ditéte, pomuze i zapojeni ditéte do aktivit, které pomohou uvolnit vnitini napéti, velmi

dilezitd je emocni podpora a uzsi spoluprace s ditétem.
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Poruchy chovani

Poruchy chovani charakterizuje Vagnerova (2000) jako odchylku v oblasti
socializace, kdy jedinec neni schopen nebo ochoten respektovat normy chovani na
urovni odpovidajici jeho véku, eventudlné trovni rozumovych schopnosti. Jde o
chovani, které¢ v rizné mife, opakované a dlouhodobé narusuje socialni, respektive
pravni normy. Pfi¢inou poruch chovani mize byt geneticka dispozice, porucha centralni
nervové soustavy v prenatdlnim véku, ale také negativni vlivy socidlniho prostiedi.
Zejména rodina ovliviiyje dité od raného veéku, pozdé€ji se mize ptidat zadvadova parta.

V raném skolnim veku je poruchové chovani vétSinou zptisobeno nezralosti nebo
vychovnou zanedbanosti. O poruchy chovani se jedna az ve stiednim Skolnim véku, kdy
uz by mélo byt dité¢ ve Skole dobtfe adaptované a chovat se pfimcéfenym zplsobem.
V dobé dospivéani se jedinec osamostatiiuje od rodiny, identifikuje se s vrstevnickou
skupinou a touzi se ve skupiné prosadit i za cenu porusovani norem. V partach se pak
dospivajici chodi za Skolu, chova se agresivné, krade, dopousti se vandalismu a
experimentuje s drogami.

Prace s détmi s poruchami chovéni je ve Skole mimofadné néro¢nd. Tito jedinci
pusobi ve skolni tfid¢ velmi rusive, pedagogové maji strach,aby se nestali prikladem pro
ostatni zaky. Vychovné plsobeni vétSinou nardzi na zed’ odmitani viny, absence strachu
z trestu a opakovani prohieski. ReSenim ale neni se zbavit ditéte prefazenim do jiné
Skoly, ¢i snazit se vyfesit problém interné ve Skole, byt’ s plnou podporou rodict. Zde je

zcela na misté dité predat do péce specializovanych zafizeni.

Agresivita

Agresivita je zavaznéj$i forma poruchy chovani. Projevuje se nasilnym
poruSovanim a omezovanim prav ostatnich. Agresivni jedinec fe$i ndsilim urcitou
potfebu, mnohdy mu pulsobi potéSeni i vlastni akt agrese, pocit vlastni sily a moznosti
ovladani jinych. V podstaté stejné piedpoklady k agresivnimu chovani 1ze posilovat a to
jiz v rodin€ prostou napodobou agresivniho chovani rodicli nebo tim, Ze agrese piindsi
ditéti uzitek a je za ni nepotrestdno. I postoj spolecnosti k nasili ma na formovani
jedince vliv. Medializace nésili skutecného i fiktivniho se stavd béznym jevem a mladi
lidé zac¢inaji povazovat nasili za béznou normu chovani.

Prostor ve vychovném pusobeni proti agresi je zejména v posilovani kladnych
hodnot a platnych norem ve spolecnosti i ve Skole. Détem musi byt jednoznacné

sd¢leno, které chovani je nezadouci a jak bude potrestano. Posilovanim viile a vhodnou
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motivaci poroste i schopnost sebeovladani. Velkou roli pii omezovani agrese jedince

hraje uzkéa spoluprace s rodinou.

Sikana

Sikanou rozumime nasilné poniZzujici chovani jednotlivce nebo skupiny zaméfené
na slabsiho jedince, ktery nemize ze situace uniknout a neni schopen se u€inné branit.
Se Sikanou se miZeme setkat jiz ve stiednim Skolnim véku, kdy se tfida formuje ve

v

strukturovanou skupinu, vytvaii si své normy a hierarchii. Silnéjsi jedinci si vydobyvaji
vys$si postaveni, které si potvrzuji na slabsich a odlisSnych ¢lenech skupiny.

Pro pedagogy je dulezita znalost charakteristiky osobnosti Sikanujiciho agresora i
obéti sikany. Sikanujici agresor byva fyzicky zdatny a silny, byva neukaznény, rad se
pfedvadi, ma potiebu dokazovat prevahu nad ostatnimi. Ve Skole byva spiSe
podprimérny. Agresivni sklony Ize u néj vysledovat jiz od raného véku. Ma malo
rozvinuté svédomi, svoji obéti pohrda jako ménécennou. Obét’ Sikany ma ve skupiné
nizké postaveni, byva to neoblibeny a neatraktivni jedinec, bezbranny a s nizkym
sebevédomim. Casto se jednad o jedince n&jakym zpiisobem handicapovaného. Je
zpravidla slaby a neobratny, tichy az plachy, zvykly se podtizovat. Skupina ho povazuje
za nesympatického a divného, odlisujiciho se od vétsiny.

Sikanujici chovani se miize projevit jako skryta ikana, ktera znamena odstréeni
obéti ze skupiny vrstevniki. Napadnéjsi jsou zjevné projevy Sikany, jako jsou fyzické
vypady, nasili pachané na obéti, ponizovani riiznymi zplisoby a vydirani. Zvlastni
zpuisob nasili byva zaméfen na niceni osobnich véci obéti.

Sikana neni jen problémem mezi agresorem a obéti, ale tyka se celé skupiny.
Znamena naruSeni socialnich vztahl ve skupin€, kdyby ji zbyvajici ¢lenové skupiny
odmitli, nemohlo by k ni dochazet. Znacnym problémem je spolecenskd tolerance
Sikany a jeji bagatelizace, ktera obvykle vychazi zpocitu vlastni bezmocnosti a
neschopnosti tento problém fesit.Rozvoj Sikany také podporuje pocit beztrestnosti, ktery
ziska agresor brzy z vlastni zkuSenosti, kdy se dospeélym problém tohoto typu fesit ptili§
nechce, nebo jsou bezradni v postupu feseni.

Pro pedagogické pracovniky ztoho vyplyva nutnost peclivé si v§imat vSech
napadné&jsich projevl chovani ve Skolnich tfidach a svym vychovnym ptsobenim spise
tlumit vybojnéjsi jedince a povzbuzovat slabsi a zaktiknuté. Kazdy projev Sikany je pak
potieba dofesit, aby bylo zietelné, Ze neni mozné vyjit bez trestu. Ve Skolni skupiné je

tteba jak pii vyucovani, tak i pfi mimoskolnich akcich budovat pocit sounalezitosti,
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vzajemné spoluprace, pratelstvi, kde maji vSichni ¢lenové své misto. Agresor si musi

byt védom, Ze bude za Sikanu potrestan, piipadna obét’ musi najit oporu u autority.

¢) Specifické poruchy uceni

Michalova (2001) uvadi, ze ,,specifické poruchy uceni je, skupina obtizi, které se
projevuji pfi osvojovani a uzivani feci, Cteni, psani, naslouchdni a matematiky. Tyto
potize maji individudlni charakter a vznikaji na podklad¢ dysfunkci centralni nervové
soustavy.” Nezavisle na inteligenci byvaji déti se specifickymi poruchami uceni ve
Skole malo Uspésné, maji v praci Casté vykyvy a jejich nedostatky jsou Casto pricitany
nedostatku pile nebo rozumovych schopnosti. Nejcastéji se muzeme setkat s témito
poruchami :

Dyslexie znamena specifickou neschopnost naucit se Cist béznymi vyukovymi
metodami. Projevuje se ve snizené rychlosti ¢teni, ve spravnosti ¢teni — zaménovani
pismen, vynechévani pismen i slabik, pfidavani pismen, domysleni si koncovek slov,
neporozuméni textu a ¢tenim s predseptavanim.

Dysgrafie je specifickou poruchou psani, kterd postihuje Upravu pisemného
projevu i osvojovani jednotlivych pismen. Zakladnimi znaky dysgrafie jsou necitelné
pismo, nepravidelna velikost, sklon a tvar pismen, nedopisovani slov, vynechavani slov,
atypicky tchop tuzky a vyrazné pomalé tempo pisemného projevu.

Dysortografie piedstavuje poruchu osvojeni si pravopisnych pravidel jazyka pii
béznych vyukovych metodach. Projevuje se zaménami zvukove podobnych hlasek (b-d,
s-z, h-ch), zdménami tvarové podobnych pismen, chybami v mekcéeni, piehazovanim
pismen a slabik ve slové, pfidavanim pismen a nedodrzovanim hranic slov a délek
slabik.

Dyskalkulie postihuje operace s Cisly, matematické pfedstavy, prostorové
predstavy pii praci s &isly i pii geometrii. Zdk ma problémy s piifazovanim &iselnych
symboll k poc¢tu, mé problémy ¢ist i psat vicemistna ¢isla, zaménuje matematické
operace a nezvlada ani jednoduché pamét'ové vypocty.

Pro zaky se specifickymi poruchami uceni je dilezita v€asna diagnostika jejich
potizi. Dité s pretrvavajicimi vyukovymi problémy je nutné doporucit k odbornému
vySetieni ve specializovanych zafizenich — nejcastéji v pedagogicko-psychologické
poradné.. Tam stanovi piesnou diagnoézu poruchy uceni a vylouci ostatni faktory, které
mohou zpiisobovat zhorSeni prospéchu. Odborné vysetieni ur¢i nejen druh ale i stupeni

poruch a doporuéi, jakou naslednou péci je tfeba zakovi vénovat. Pro nizsi stupen
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poruchy zpravidla sta¢i zohlednéni v individualnim pfistupu v bézné tiidé a poskytnuti
reedukace vyskolenym ucitelem, specialnim pedagogem ve pedagogicko-psychologické
poradn¢. Dovoluji-li to podminky zdka, je mozné vyuzit ambulantni péce
v pedagogicko-psychologické poradné, Specidlnim pedagogickém centru  nebo
DYScentru. Zéka sté§i formou poruchy lze na zékladé vySetfeni prelozit do
specializované tidy pro déti s poruchami uceni, ptipadné do specializované skoly pro
déti se specifickymi poruchami uceni.. Velmi zavazné stupné poruch mohou byt feSeny
v détskych psychiatrickych 1écebnach.

Vétsina zakl se specifickymi poruchami uceni zlstadva zatazena v bézné Skolni
ttid¢é. Jejich poruchy musi byt zohlednény v téch vyucovacich predmétech, kde se
mohou promitat. Veskeré podrobné informace jsou obsazeny ve Smérnici MSMT
k integraci déti a zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do Skol a Skolskych
zafizeni €.j.: 13 710/2001-24. Integrovani zaci jsou vzdélavani podle individudlniho
vzdélavaciho programu, ktery obvykle vypracovava tiidni ucitel ve spolupraci
s vychovnym poradcem, uciteli jednotlivych predméth a rodici Zdka.Vychovny poradce

pusobi jako koordinator vSech zainteresovanych slozek

d) Problémy s prechodem na jiny stupeii Skoly

Pro nékteré zaky je obtizné zvladnout zménu v systému vyucovani spojenou s
timto prechodem. Zvysend naro¢nost uciva 1 veétsi pocet vyucujicich, mohou
pfedstavovat v prvnich tydnech pro Zaky problém. VéEtSinou se s novymi podminkami
vyrovnaji, ale u fady zakd mohou zptisobit zhorSeni prospéchu a nasledné i chovani. Je
nezbytné nutné, aby vyucujici byli k zakiim zvySen€ ohleduplni a aby své pozadavky
zvySovali pozvolna. Nutna je spoluprace s rodici, ktefi zpravidla chdpou naro¢nost
prechodu, uvédomuji si potize svych déti a mnohdy je i oCekavaji . Pro déti v této
situaci méa velky vyznam divéra ve vlastni schopnosti, kterou je nutné casto

povzbuzovat.

e) Nahlé zhorseni prospéchu
Ulohou vychovného poradce je také sledovat dlouhodobé zaky a vnimat jakékoli
nahlé zmény jejich prospéchu, které mohou signalizovat hlubsi problém. ZhorSeni

prospéchu mize mit fadu pfi¢in. Nejsnaze vysvétlitelnd pti¢ina je v chorobé, kterou
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muze zak trpét — prikladem mize byt vznik alergie, projevy neurdz, psychdéz nebo
epilepsie. Problémy tohoto typu uz zpravidla fesi rodi¢e zaka s odbornym Iékafem a
uloha ucitelt spocivad ve vyssi toleranci nemocného zéka, mirném snizeni narokl a
zatéze. Na zhorSeni prospéchu mize mit vliv i Spatna situace v rodiné€ dana nepfiznivym
stavem pied rozvodem rodi¢l nebo piimo rozpadem rodiny. V této pro zaka nelehké
situaci, kdy misto pevného rodinného zédzemi ztraci ptidu pod nohama, jsou jisté mozné
ruzné ohledy (docasné€ netrvat napi. na podpisech domacich kol a umoznit piipravu
na vyucovani ve Skole) a samoziejmé i psychickd podpora.

Ucitel je ve velmi tézké situaci pii podezfeni na tyrani ditéte. At uz se jedna o
zjevné znaky fyzického tyrani a biti nebo méng¢ jisté psychické tyrani, vzdy se pedagog
ocita v nejistoté, co by bylo nejlepSim feSenim. Namisté jsou i opravnéné obavy
z negativni reakce rodicu, kteti svlij podil na tyrani ditéte zpravidla popiraji, coz se jeste
stupiiuje pii podezieni na sexudlni zneuzivani. Pomoc v téchto pfipadech muze
poskytnout pediatr, referat socialnich véci ptislusného meéstského uradu nebo policie.
Ma-1i pedagog potiebu zistat v anonymité, mize informace ziskat i prostfednictvim
telefonni pomoci. Tento zplsob krizové pomoci miize pro zac¢atek doporucit 1 tyranému
ditéti. Vhodné jsou Linka davéry pro tyrané, zanedbavané a zneuzivané déti a Rizova
linka pro déti. V kazdém piipad¢ si pedagog musi uvédomit, ze situaci tyraného c¢i
zneuzivaného ditéte mlize pomoci fesit tim, Ze na problém upozorni a umozni véasny a

kompetentni zasah obornik.

8.2. Prace s nadanymi Zaky

Ve skolni praxi se setkdvame i s détmi nadanymi. Prace s nadanymi détmi ma své
zvlastnosti, protoze samo nadani ¢i talent je$té¢ nic neznamend, ale je tfeba osobnost
ditéte rozvijet. Nejcastéji, jak uvadi Daniel (2000), se muzeme setkat s ditétem
vSestranné nadanym. Projevuje se velkou aktivitou a iniciativou, ma velkou ctizddost a
dobfe se uci. Vyzaduje stile nové podnéty a informace, u¢i se rychleji nez ostatni.
V obdobi dospivani se vSestranné naddni muize specifikovat a rozvijet se v jednotlivych
oblastech. Vyhranénym typem nadadni je nadani k védecké nebo duSevni praci. U
nckterych mize byt dano vynikajici paméti spojenou se schopnosti rychle vnimat a
reprodukovat vnimané. Jedinci nadani operativnim zpisobem mysleni nespoléhaji na

v

svou pamét, ale dokézi diive naucené poznatky vyuzivat a srovnavat. Hledaji vysvétleni
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jevi, tiidi je a hledaji piiklady, aby porozuméli. Casto se jejich nadani spojuje
s n¢jakym konkrétnim zajmem napf. o fyziku, pocitatovou techniku apod.

Déti s naddnim uméleckého typu ziskavaji podnéty hlavné prostiednictvim
smysld. Dité s vytvarnym nadanim c¢asto a rddo samostatné tvoii, méa bohatou fantazii.
Je vhodné mu poskytnout rtizné vytvarné potieby ale i prostor a ¢as na vytvarnou
¢innost. Dité s hudebnim nadanim se vétSinou projevi uz v utlém véku. Dobfe rozlisuje
odstiny mezi tony, dokaZe zahrat nebo zazpivat melodii, ma cit pro rytmus. Je vhodné
nechat dité¢ hrat na hudebni néstroj pod odbornym vedenim hudebniho pedagoga. Dité
literarné nadané ma velkou predstavivost, ma bohatou slovni zasobu, lehce se uci
¢eskému jazyku, rado Cte, pamatuje si zajimavé slovni obraty a rado vypravuje o svych
zazitcich. Takovémuto ditéti je nezbytné umoznit navstévovat knihovnu, divadlo a
nechat ho literarné tvofit kupt. ptispévky do Skolnich casopist. Velkou predstavivost,
dobry hlasovy fond, pohybové nadani a schopnost ptekonavat trému — to jsou znaky
ditéte s dramatickym nadanim. Je dilezité takovyto zivelny talent podchytit odbornym
vedenim.

Ttetim typem nadéni je nadani rukodélné. Zpocatku se projevuje jako vSestranna
zruc¢nost pii pracich vSeho druhu, pozdé€ji se miize projevit specificka zru¢nost zamérena
na konkrétni uméleckou ¢innost. Vyborné je opét odborné vedeni v riznych krouzcich.

Pfi béZzném Skolnim vyucovani je tfeba dit nadanym détem prostor k jejich
rozvoji. V ramci individualniho pfistupu je mozné zejména s détmi vSestranné a
duSevné nadanymi pracovat nad rdmec vymezeny osnovami.

Ve vSech ptipadech je na pedagogickych pracovnicich, aby vcas rozeznali

talentované déti a ve spolupraci s rodi¢i doporucili dalsi rozvoj jejich nadéni.
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9. Spoluprace s ostatnimi subjekty

Vychovné poradenstvi piedstavuje propracovanou strukturu poradenskych sluzeb
pro déti a mladez. Soucasny systém vychovného poradenstvi je vysledkem
dlouhodobého vyvoje a je nyni tvofen mnoha subjekty, které mohou vychovnému
poradci ve Skole poskytnout u¢innou pomoc.

a) Vychovni poradci  predstavuji prvni moznost poskytnuti erudované pomoci
ostatnim ugitelim, Zaktm i jejich rodi¢am. Resi predeviim problémy vyplyvajici
z prubéhu vychovné vzdelavaciho procesu, tj. problémy prospéchové, kazenske, spojené
s poruchami uceni, Zprostiedkovavaji dal§i odbornou pomoc jako vysetieni v poradné, ,

konzultaci s psychologem, poradu u socialniho pracovnika ptipadné pravnika.

b) Na nékterych skolach jiz plisobi skolni psychologové a specialni pedagogové.
Je bézné, ze specializované Skoly pro handicapované déti maji své specidlni pedagogy
zaméfené na dany druh postizeni. Na b&znych ZS o pusobeni §kolniho psychologa a
specialniho pedagoga rozhoduje nejen potieba Skoly — velké mnozstvi integrovanych
postizenych déti nebo mnozstvi problémovych déti, ale bohuZel 1 finanéni moznosti

skoly.

c) Pedagogicko psychologické poradny jsou nejznaméj$im typem Skolského
poradenského zatizeni. Nachézeji se v kazdém okrese nebo méstské ¢asti vétSich mest.
Tradi¢né tesi predevSim vychovné a vzdélavaci problémy u zakid. V poradné pracuji
poradensti psychologové, specialni pedagogové, socialni pracovnici a logopedi. O
vySetieni zdka mohou pozadat rodi¢e zéka, Skola se souhlasem rodict. Pedagogicko-
psychologické poradny se zamétuji na vysetieni Skolni zralosti, vySetfeni pti podezieni
na somatické, mentélni nebo jiné postizeni, provadéeji diagnostiku a reedukaci poruch
uceni. Pomahaji zakim pii feSeni problému s volbou povolani zjisténim piedpokladii

k ur¢itému typu studia nebo profese.

d) Specidlné pedagogickd centra jsou specificky zaméfend na zdravotné
postizenou klientelu. Zpravidla jsou zfizovana pii specidlnich Skolach a slouzi
smyslové, t€lesné a mentalné postizenym détem a mladezi i détem s kombinovanymi

vadami a vadami fe€i, vcetné¢ déti integrovanych v béznych ZS. V specialné
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pedagogickych centrech pracuji psychologové, specidlni pedagogové a socidlni
pracovnici. Podle zaméfeni centra dopliuji dal$i odbornici jako logoped, etoped,

psychoterapeut, pediatr, psychiatr, neurolog a dalsi odborni 1€kafi.

e) Strediska vychovné péce pro déti a mladez jsou nové vzniklym typem
poradenského zafizeni. Jejich Cinnost je zaméfena na poskytovani vSestranné
ambulantni 1 internatni vychovné péce pro déti a mladez ohroZenou socialné
patologickymi jevy. Zabyvaji se vychovnymi problémy v jejich zdvazné form¢, kdy uz
nestaci péCe pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogického centra.
Usiluji o podchyceni déti v pocatecnich stadiich poruch chovéni, vénuji se détem
zavislym na drogach, alkoholu a hracich automatech. Dulezita je jejich preventivni
¢innost. Nespornou vyhodou stedisek vychovné péce je 1 moznost ubytovani klientd,
coz umoziuje intenzivni pusobeni na klienta i pferuseni patogennich kontaktl
v socidlnim prostiedi klienta. Ve stfediscich vychovné péce plisobi specialni

pedagogové, klinicti psychologové a psychoterapeuti.

f) Vychovny poradce musi téz spolupracovat s ostatnimi subjekty na vlastni skole.
Bez spoluprace s ostatnimi pedagogy, zejména tfidnimi uciteli, by nemohl plnit fadu
svych ukoll. Vyraznou pomoc pro vychovného poradce mohou znamenat ucitelé, kteti
absolvovali kupt. logopedicky kurz, nebo kurz pro pomoc détem se specifickymi
poruchami ucéeni. Dale vychovny poradce tuzce spolupracuje s metodikem prevence
socialné patologickych jevi, ktery je specidln¢ vyskolen v oblasti primarni prevence
drogovych a jinych zavislosti. Spolupodileji se na tvorbé, realizaci i vyhodnoceni
Skolniho minimalniho preventivniho programu. Velmi dilezitd je spoluprace
vychovného poradce a feditele Skoly. Zabér ¢innosti vychovného poradce je tak Siroky,
ze uCinnad pomoc feditele Skoly je nezbytna. Pravé na fediteli zavisi, jaky prostor
dostane vychovny poradce k uskute¢iiovani svych plant, zda mu bude umoznéno
zucCastiiovat se planovanych akeci pedagogicko-psychologické poradny a pod.
Vyznamna je i mordlni a materidlni pomoc, kterou muze teditel Skoly vychovnému
poradci poskytnout.

Radu problémil nelze vyfesit pouze v ramci $koly, ale je nezbytné se obratit na
odborniky a specializovana zafizeni. Vychovny poradce musi mit piehled i o ostatnich

institucich mimo resort Skolstvi, aby mohl svym klientim doporucit vzdy nejlepsi péci.
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Zavér

V této bakalarské praci jsem se pokusila shrnout vSe podstatné, co souvisi
s tématem vychovného poradenstvi. Dotkla jsem se historického aspektu, psala jsem o
vzdélani vychovnych poradcti, pozadavcich na jejich osobnost, o poradenském procesu
jako takovém, o naplni prace vychovnych poradct.

S pojmem vychovny poradce se setkavame piedevsim v souvislosti s vychovné
vzdélavaci Cinnosti na zdkladnich a stfednich Skoladch. Vzhledem k tomu, jakym
zpusobem se posunula ¢eska spolecnost po roce 1989, je nutno konstatovat, zZe ¢innost
vychovnych poradct doznala vyznamnych zmén. Népln jejich préace se jiz v soucasnosti
neomezuje pouze na feSeni zaSkolactvi a nékolika piipadt koufeni na Skolnich
zachodcich ro¢né. V dnesni dobé se jednd o celé spektrum problémd, které jsme byli
diive zvykli sledovat pouze v americkych filmech, od nevhodného chovéni
k pedagoglim, ptes drobné kradeze a vandalstvi az po drogové delikty a nasili.

Vychovné poradenstvi se stava vysoce odbornou ¢innosti, které je tfeba vénovat
znacné Usili a mnoho casu 1 nad ramec béznych pedagogickych povinnosti.
Problematika, jiz je vychovny poradce kazdodenné nucen feSit, se neustdle méni a
roz§ifuje. Vychovné problémy, které byly dfive vlastni adolescentim na prahu
dospélosti, se dnes piesunuji na hranici 15. roku véku ditéte a v mnoha ptipadech i silné
pod ni.

Zejména v posledni dobé znacnou ¢ast svého usili vychovny poradce vénuje
nezadoucim jevim vyskytujicim se mezi dospivajici mladezi ve stale vEtsi mitfe. Jedna
se nejriznéjsi druhy zavislosti, od tabaku, alkoholu a drog az po fenomén dneska a
zittka — tzv. virtuadlni drogy, odtrzeni se od redlného svéta a ztratu socialné
komunikac¢nich schopnosti.

S touto problematikou souvisi dalSi aktivita vychovného poradce a tou je
preventivni ¢innost uskute¢fiovand jak v prostfedi samotné Skoly, tak i prostfednictvim
nejruznéjsSich akcei a programil organizovanych externimi institucemi.

Studijni poradenstvi vyuzivaji zaci s diagnostikovanymi specifickymi
vyvojovymi poruchami uc¢eni, mohou to vSak byt i Zdci mimotadné nadani, ale také Zaci
bez téchto problémil, ktefi pouze potiebuji pomocnou ruku pti zvladani zmény stylu
vyuky a vlastni pfipravy pii prechodu ze zakladni Skoly na Skolu stfedni nebo po

preruSeni studia napft. z diivodu dlouhodobé nemoci apod.

33



Aktivitu v oblasti kariérového poradenstvi sméfuji vychovni poradci zpravidla
do vysSich ro¢nikii stiedni Skoly, kdy se zaci rozhoduji o své dalsi studijni nebo
pracovni orientaci.

Rada 74kt se téZ obraci na své vychovné poradce s problémy v osobni roving,
jako jsou partnerské vztahy ¢i vztahy vroding, zalezitosti sexuality, nechténa
t€hotenstvi atd..

Z téchto uvedenych aspekti vyplyva, Ze vychovnym poradcem by mél byt
Cloveék psychicky silny, asertivni, vnimavy a empaticky. M¢l by mit vysoky moralni
kredit nejen u zaku, ale rovnéz mezi svymi kolegy by mél platit za uzndvaného
profesionala.

Zakladem pro praci vychovného poradce je jeho vysokosSkolské vzdélanim a
nasledna specializacni studia, kurzy, Skoleni a seminafe. Své poznatky ¢erpa vychovny
poradce rovnéz z praxe jak své vlastni, tak i ostatnich kolegii — pedagogl, velmi
dilezitym prvkem je vytfibeny hodnotovy systém zejména v socialni rovin¢ a dostatek
Zivotnich zkuSenosti.

V tvodu price jsem zminila fakt, ¢i spiSe domnénku, ze diky naSi Skolni
vychovné poradkyni se citim uvedena do problému a mam o vychovném poradenstvi
urcité znalosti. Pfi psani této bakalarské prace a hledani pramenti jsem vSak zjistila, ze
moje védomosti byly na elementarni Urovni. Jsem rada, ze jsem si zvolila toto téma,
rozhodné mé to neodradilo od zaméru v budoucnu se vychovnému poradenstvi vénovat,

a je dobre, ze pted sebou vidim jasnou, i kdyz dlouhou cestu, kudy se ubirat.
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Piiloha 1 : Uplné znéni P¥ilohy &. 3 &ast I. k vyhlasce &. 72/2005 Sb.

Standardni ¢innosti vychovného poradce

Poradenské ¢innosti:

1) Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pii rozhodovani o dalsi vzd€lavaci a

2)

3)

4)

S)

4

profesni cesté zak, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé
vzdélavaci cesty zaka

b) zékladni skupinové Setieni k volbé povoldni, administraci, zpracovani a
interpretaci zajmovych dotaznikd v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy
preferenci v oblasti volby povolani zakl

¢) individualni Setfeni k volb¢ povolani a individualni poradenstvi v této oblasti (ve
spolupraci s tiidnim ucitelem)

d) poradenstvi zédkonnym zastupcim s ohledem na ocekavani a predpoklady zaka
(ve spolupraci s tfidnim ucitelem)

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (poradna, centrum) a
sttedisky vychovné péce pifi zajiStovani poradenskych sluzeb ptesahujicich
kompetence Skoly

f) =zajistovani skupinovych navstév zakt Skoly v informacénich poradenskych
sttediscich Gfadd prace a poskytovani informaci zakiim a zakonnym zastupciim
0 moznosti individudlniho vyuziti informacnich sluzeb téchto stredisek

Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zaku, jejichz vyvoj a vzdelavani vyzaduji zvlastni

pozornost a piiprava nadvrhi na dalsi péci o tyto zaky

Zajistovani nebo zprostfedkovani diagnostiky specidlnich vzdélavacich potieb

(vstupni a pritbézné) a intervencnich ¢innosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami

Ptiprava podminek pro integraci zakt se zdravotnim postizenim ve Skole,

koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto Zzdkiim Skolou a Skolskymi

poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatieni u téchto zakt

Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zédkim/cizincim se zietelem k jejich

specidlnim vzdélavacim potfebam
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Metodické a informaéni ¢innosti:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence

Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otazkdch kariérového
rozhodovéni zakl, integrace, individudlnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi
zaky apod.

Predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o zaky se
specialnimi vzdelavacimi potiebami pedagogickym pracovnikiim Skoly

Poskytovani informaci o cinnosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych
zafizenich v regionu, o jejich zaméteni, kompetencich a o moznostech vyuzivani
jejich sluzeb zaktim a jejich zdkonnym zastupciim

Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu s piedpisy o ochrané¢ osobnich
udaju.

Vedeni pisemnych zdznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah cinnosti

vychovného poradce, navrzend a realizovana opatteni.
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Ptiloha 2 : UpIné znéni P¥ilohy & 3 &ast IL. k vyhlasce &. 72/2005 Sb.

Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

Metodické a koordina¢ni ¢innosti:

1)
2)

3)

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu Skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho
a kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich socialné
patologickych jevi.

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikli Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevli (vyhledavani problémovych projevlii chovani, preventivni prace s

tiidnimi kolektivy apod.).

4) Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence socidlné

S)

6)

7)

8)

9

patologickych jevi.

Koordinace pripravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvk
do vzdé¢lavaciho procesu a na integraci zaki/cizincii; prioritou v ramci tohoto procesu je
prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otdzkou piijimani kulturni a
etnické odlisnosti.

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socidln¢ patologickych jevl, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné€ a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi,
preventivnimi, krizovymi, a dalSimi zafizenimi a institucemi), které plsobi v oblasti
prevence socidlné patologickych jevi.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v ptipadé akutniho vyskytu socialn€ patologickych jevi.

Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v rdmci prevence socidlné patologickych jevl v
souladu s pfedpisy o ochran¢ osobnich udaja.

Vedeni pisemnych zaznami umoziujicich dolozit rozsah a obsah c¢innosti Skolniho

metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

41



Informacni ¢innosti:

1)

2)

3)

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych jevi,
o nabidkéch programl a projektl, o metodach a formach specifické priméarni prevence
pedagogickym pracovniktim skoly.

Prezentace vysledkd preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikii Skoly pro oblast prevence
socialné patologickych jevl (organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce,
poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, organy socialni pé&e, nestatni organizace
pusobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce i jednotlivi

odbornici).

Poradenské ¢innosti:

1)

2)

3)

Vyhleddvani a orientacni Setfeni 74k s rizikem ¢i projevy socialné patologického
chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zdkonnym zastupclim,
pfipadné zajistovani péce odpovidajictho odborného pracovisté (ve spolupraci s tiidnimi
uciteli).

Spolupréce s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signald spojenych s mozZnosti
rozvoje socialné patologickych jevl u jednotlivych zaki a tfid a participace na sledovani
urovng rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné patologickych jevi ve

Skole.
Ptiprava podminek pro integraci zakd se specifickymi poruchami chovani ve Skole a

koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zdkim Skolou a

specializovanymi $kolskymi zafizenimi.
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Piiloha 3 : UpIné znéni P¥ilohy & 3 &ast IIL k vyhlasce & 72/2005 Sb.

Standardni ¢innosti $kolniho psychologa

Diagnostika. depistaz:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Spoluprace pii zapisu do 1. rocniku zédkladniho vzdélavani.

Depistaz specifickych poruch uceni v zédkladnich a stfednich Skoléch.
Diagnostika pfi vyukovych a vychovnych problémech zaki.
Depistaz a diagnostika nadanych déti.

Zjistovani socialniho klimatu ve tiidé.

Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

Konzultaéni, poradenské a interven¢ni prace:

1)

2)
3)

4)
S)
6)
7)
8)
9

Péce o integrované zdky (pomoc pii sestavovani individualniho vzdélavaciho planu,
vedenti).

Individualni ptipadova prace se zaky v osobnich problémech (konzultace, vedeni).
Krizova intervence a zpracovani krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zdkonné
zastupce.

Prevence skolniho netispéchu zaka (naprava, vedeni, apod.).

Kariérové poradenstvi u zaki.

Techniky a hygiena uceni (pro zaky).

Skupinové a komunitni prace s zaky.

Koordinace preventivni prace ve tfidé, programi pro tfidy apod.

Podpora spoluprace tiidy a tfidniho ucitele.

10) Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.

11) Konzultace se zdkonnymi zéstupci pii vyukovych a vychovnych problémech déti.

12) Pomoc pfi feSeni multikulturni problematiky ve Skolnim prosttedi.

Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost:

1)
2)

Participace na pfipravé programu zépisu do 1. roéniku zédkladniho vzd€lavani.

Metodicka pomoc tfidnim ucitelam.
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3) Pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky (konzultace a metodické vedeni).

4) Ugast na pracovnich poradach skoly.

5) Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole (vychovny poradce, Skolni
metodik prevence, tfidni ucitelé).

6) Koordinace poradenskych sluzeb mimo Skolu a spoluprace se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, zdravotnickymi a dal$imi zafizenimi.

7) Metodické intervence z psychodidaktiky pro ucitele, véetné podpory pfi tvorbé Skolniho
vzdélavaciho programu.

8) Besedy a osvéta (zdkonnym zéastupcim).

9) Prezentacni a informacni ¢innost.

10) Participace na piipravé piijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stfedni Skole.
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Ptiloha 4 : UpIné znéni P¥ilohy & 3 &ast IV. k vyhlasce €. 72/2005 Sb.

Standardni ¢innosti specialniho pedagoga

Depistazni ¢innosti

Vyhledavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zafazeni do specialné

pedagogické péce.

Diagnostické a intervenéni ¢innosti (péce o zaka/zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami)

1) Diagnostika specidlnich vzdélavacich potieb Zaka (shromazd’ovani tdaji o zdkovi, véetné

2)

3)

anamnézy osobni a rodinn¢), analyza ziskanych tidaju a jejich vyhodnoceni.

Vytyc€eni hlavnich problému Zaka, stanoveni individudlniho planu podpory v ramci Skoly

a mimo ni (druh, rozsah, frekvenci, trvani intervenénich ¢innosti).

Realizace intervenc¢nich €innosti, tj.:

a) provadeéni, event. zajiSténi kratkodobé i dlouhodobé individualni prace se zakem

b)

d)

(specialné¢ pedagogické vzdélavaci cCinnosti, Cinnosti reedukacni, kompenzacni,

stimulacni),

provadéni, event. zajiSténi specidln¢ pedagogické vzdélavaci Cinnosti, c¢innosti

reedukacnich, kompenzacnich, stimulacnich se skupinou zak,

participace na vytvoreni individudlniho vzdé€lavaciho planu (v kooperaci s tfidnim
ucitelem, ucitelem odborného predmétu, s vedenim Skoly, se zdkonnymi zastupci

zéka, se zdkem a s ostatnimi partnery podptirného tymu uvnitf i vné€ skoly),

pribézné vyhodnocovani ucinnosti navrzenych opatieni, dle potfeby navrzeni a

realizace uprav,

upravy Skolniho prostiedi, zajisténi specidlnich pomicek a didaktickych materiald,

zabezpecCeni prubézné komunikace a kontaktl s rodinou zika (se zidkonnym

zastupcem),
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g) specialné pedagogické poradenské intervence a sluzby pro zaky, zdkonné zéastupce a

pedagogické pracovniky skoly,

h) participace na kariérovém poradenstvi - volba vzdélavaci cesty zdka - individudlni

provazeni zaka,

1) konzultace s pracovniky dalSich poradenskych zatizeni.

Metodické a koordina¢ni ¢innosti:

1) Pfiprava a pribézna Gprava podminek pro integraci zaka se zdravotnim postizenim ve

Skole - koordinace specialné pedagogickych poradenskych sluzeb na Skole.

2) Kooperace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s dal§imi institucemi a odbornymi

pracovniky ve prospéch zédka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

3) Participace na vytvafeni Skolnich vzd€lavacich programi a individudlnich vzdé¢lavacich
plant s cilem rozsifeni sluzeb a zkvalitnéni péce o zdky se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.

4) Metodické ¢innosti pro pedagogické pracovniky Skoly - specifika vyuky a moznosti zaka
dle druhu a stupné zdravotniho postizeni, navrhy metod a forem prace se zaky - jejich

zavadéni do vyuky, instruktdZe vyuzivani specialnich pomiticek a didaktickych materialii.

5) Koordinace a metodické vedeni asistentd pedagoga ve skole.
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Priloha 5: Vzdélavani vychovnych poradci

Pedagogicka fakulta UP v Olomouci

Délka studia: 2 roky, ptiblizné 1krat za 2 tydny (patek)

Pozadavky k prijeti: ptihlaska ke studiu, ovéiend kopie dokladu o dosazeném vzdélani,

strukturovany Zivotopis
Cena studia: 7 740,- (1. Ro¢nik), 8 960,- (2. Ro¢nik)

Kontakt:

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
Centrum celozivotniho vzdélavani

Zizkovo ndm. 5, 771 40 Olomouc

(ptizemi vpravo dvete ¢. 133 az 130)

www.scv.upol.cz

Filozoficka fakulta MU v Brné

Délka studia: 4 semestry, patek (frekvence asi 1x za 14 dnii, vSe bude pfesn€ uvedeno v

rozvrhu) v rozsahu 8 vyucovacich hodin

Pozadavky k prijeti: ptihlaska ke studiu, kopie vysokoskolského diplomu, piipadné doklad o
pedagogické kvalifikaci nebo doklad o studiu na vysoké skole vySe uvedenych obori, stru¢ny

profesni zivotopis
Cena studia: 5.600 K¢ za jeden semestr, 22.400 K¢ za celé studium

Kontakt:

Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity v Brné
A. Novaka 1

602 00 Brno

www.phil.muni.cz/studium/czv
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Pedagogicka fakulta MU v Brné

Délka studia: 4 semestry

PoZadavky k p¥ijeti: e-piihlaska, ovéfena kopie VS diplomu, doklad o ped. zptisobilosti a

praxi
Cena studia: 6000 K¢ za 1 semestr

Kontakt:

Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity v Brn¢

Poftici 7

603 000 Brno

Jarmila Basovnikova | 549 49 3220 | basovnikova@ped.muni.cz
Ivana Luklova | 549 49 5413 | luklova@ped.muni.cz

www.ped.muni.cz/studium/celozivotni-vzdelavani/pro-zajemce-o-studium/obory-czv/

Pedagogicka fakulta OSU v Ostravé

Délka studia: 4 semestry, v patek od 8.00 do 15.30 hodin - 6krat za semestr

Pozadavky k prijeti: ukoncené vysokoskolské vzdélani ucitelského sméru, popf.
vysokoskolské vzdélani neucitelského sméru s pedagogickym studiem, 2 — 3 roky ucitelské

praxe
Cena studia: 16.000 K¢ za celé studium

Kontakt:

Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity v Ostrave
Mlynska 5

701 03 Ostrava

http://pdf.osu.cz/cdv/

48



Filozoficka fakulta UK v Praze

Délka studia: 4 semestry, 200 hodin pfimé 1 neptimé vyuky, 50 hodin praxe, vzdy v patek a

v sobotu, 1x mési¢né prednasky
Pozadavky k prFijeti: ptihlaska, vysokoskolské vzdélani
Cena studia: 13 000 K¢

Kontakt:

Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy v Praze, Katedra psychologie

nam. J. Palacha 2

Praha 1

Inka Dvotéakova (tel. 221 619 661, fax 221 619 678, e-mail: Inka.dvorakova@ff.cuni.cz
Garant: PhDr. Viaclav Mertin (tel. fax: 221 619 669, e-mail: vaclav.mertin@ff.cuni.cz)

http://psychologie.ff.cuni.cz/

Pedagogicka fakulta UHK v Hradci Kralové

Délka studia: 4 semestry, 320 hodin (250 hodin pfimé vyuky, 40 hodin ptipravy a zpracovani
zavérecného didaktického projektu, 30 hodin individualni stdze, hospitace a tematicky

zaméiena observacni praxe v akreditovanych Skolskych poradenskych zatfizenich)

Pozadavky k prijeti: pfihlaSka, doklad o uhrazeném poplatku, ovétena kopie dokladu o
dosazeném vzdélani; ¢estné prohlaseni o zptsobilosti k pravnim ukoniim a zdravotni

zpisobilosti
Cena studia: 20 000 K¢

Kontakt:

Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové
Hradecka ul. 1227/4

Hradec Kralové

Mgr. Lenka Cesakové, e-mail: lenka.cesakova@uhk.cz

http://loxias.uhk.cz/kpp/vp/index.php
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Pedagogickd fakulta JCU v Ceskych Budéjovicich
Délka studia: 5 semestri, 250 hodin, v patek v nepravidelnych intervalech

Pozadavky k prijeti: ukoncené ucitelské magisterské studium nebo odborné vysokoskolské

studium s "doplikovym pedagogickym studiem", nejméné dva roky ucitelské praxe
Cena studia: 16 000 K¢

Kontakt:

Pedagogicka fakulta JihoGeské univerzity v Ceskych Budgjovicich
Budova Dukelska 9

Ceské Budgjovice

Mgr. Alena Kozelkova (akozelkova@pf.jcu.cz)
http://www.pf.jcu.cz/structure/other departments/czv/kurz-

specializacni_kurs vychovneho poradenstvi.php

Vysoka Skola NEWTON College v Brné

Délka studia: 4 semestry, 262 hodin
Pozadavky k prijeti: ptihlaska
Cena studia: 14 000 K¢

Kontakt:

NEWTON College, a.s.

tt. Generala Piky 7, 613 00 Brno
http://www.newtoncollege.cz/?pageid=59 &profil=1#poplatek
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Piiloha 6 : Souhrn pravnich norem a dalSich dokumenti

e zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zékon)

e zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich

v

e vyhlaska ¢. 317/2005 Sb. o dal§im vzd¢lavani pedagogickych pracovniki, akreditacni

komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii

e zékon €. 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané déti

e zékon €. 257/2000 Sb. o probacni a mediaéni sluzbé

e zakon ¢. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané¢ ptfed Skodami zplisobenymi tabakovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami

e zékon ¢. 167/1998 Sb. o navykovych latkach

e zékon €. 262/2006 Sb. zakonik prace

e zakon ¢. 140/1961 Sb. trestni zakon

e zakon €. 40/1964 Sb. obcansky zakonik

e vyhlaska €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych

poradenskych zatizenich

e vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakid a studentl se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a déti, zaka a studentli mimotradné nadanych
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nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb. o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, piimé vychovné,
piimé specidlné pedagogické a pifimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych

pracovnikl

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky, vydany

MSMT v roce 2007

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakt ve Skolach a

$kolskych zatizenich, vydany MSMT pod &.j. 29 159/2001-26

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani 74kl z vyu€ovéni,

prevenci a postihu zagkolactvi, vydany MSMT pod &.j. 10 194/2002-14

Metodicky pokyn k primdrni prevenci socidlné patologickych jevii u déti, zakl a studentli

ve §kolach a $kolskych zatizenich, vydany MSMT 16. fijna 2007 pod &.j. 20 006/2007-51
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Souhlasim s tim, aby moje bakalarska prace byla pujcovina
ke studijnim vicelim. Zadam, aby citace byly uvddény zpiisobem
uzivanym ve veédeckych pracich a aby se vypujcovatelé radné zapsali

do prilozeného seznamu.

V Prazedne...............cccevuuv.....

podpis
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