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UvoD

Téma pro mou diplomovou praci jsem velmi dlouho zvazovala. K volbé
tématu mé diplomové prace mé ptivedl mij velky zdjem o dramatickou vychovu,
na kterou jsem se pfi studiu vysoké Skoly pedagogické specializovala. O spravné
volbé mé utvrdila praxe dramatické vychovy, kterd mé velmi bavila. Pfi
vypracovani diplomové prace pro mé bylo velkym kladem to, Ze jsem mohla
pracovat s détmi, coz byl mij zékladni pozadavek. Dale jsem velmi dikladné
zvazovala dilo, které by mohlo byt ptedlohou pro praci v hodinach dramatické
vychovy. Literarni dilo od Martiny Drijverové Domov pro Martany mé velmi
nadchlo, a proto jsem ho zvolila jako pfedlohu. Dal$im impulsem byl fakt, ze déti
ve tfidé, ve které jsem realizovala praktickou ¢ast diplomové prace, mély tuto
knihu v nabidce pro 4. ro¢nik k volitelné etb& od pani utitelky.

Cilem diplomové prace je uZiti metod dramatické vychovy pri praci s
knihou a hledani témat, ktera kniha nabizi. Vzhledem Kk metodam
dramatické vychovy jsem zvazovala, zda je text vhodny k dramatickym
aktivitAm na l.stupni zikladni $koly, zda obsahuje dramatické situace,
zajimavé postavy, konfliktni situace, zda déti miZe néim obohatit a néco
nového dat do Zivota.

Praktickou ¢asti a pfedev§im samotnym puisobenim na zakladni $kole jsem
chtéla docilit toho, aby se Zaci na hodiny dramatické vychovy t&sili, aby
prostfednictvim téchto hodin ziskali pomoci nabidnutych témat nové zkusenosti,
informace, aby se mohli vzit do riznych Zivotnich situaci. Cilem bylo ptedeviim
Zdky socialng rozvijet. Slo mi také o to, aby Zaci rozvijeli schopnost vnimat
druhé, jejich stanoviska, pocity, motivace jejich chovani.

Hodiny, které jsem pro déti ptipravila, umoZziuji stat se nékym jinym v urcité
situaci a okolnostech, pfijmout jeho roli, predstavit si, jak se ¢lovék stim &i
onim charakterem, v té ¢i oné socialni roli citi, jak mysli, jak a pro¢ se rozhoduije
a jak v disledku toho jedna.

Kniha nabizi riznd témata, napfiklad - co je to opravdové pratelstvi, parta,

riznd socialni prostfedi, st¢hovani a zména prostiedi, Marfani, UFO a



mimozem3t'ané, prvni lasky, nemoci a choroby, Skola a rodina, pro¢ nehodnotit
lidi dle prvniho dojmu atd. Néktera z téchto témat jsem ptipravila.

Teoreticka ¢ast je Clenéna na dv€ Casti: dramatickd vychova, umélecka
literatura a dramaticka vychova. Cast dramaticka vychova seznamuje s tim, co je

cilem dramatické vychovy. Dale se vénuje metodam a technikam dramatické
vychovy a piedeviim postaveni dramatické vychovy v soulasné Skole. Cast
umelecka literatura a dramaticka vychova je predevsim vénovana volb& namétii a
piedloh a tomu, co literatura nabizi pro tvorbu v dramatické vychové.

V praktické Casti jsem se zabyvala stanovenim cili a pfedeviim konkrétnimi

ptipravami hodin, které jsem v mnou vybrané ttidé realizovala a hodiny nasledné

podrobné reflektovala.



A. TEORETICKA CAST

1. DRAMATICKA VYCHOVA

1. 1. Co je to dramaticka vychova

Na otazku, co je to dramatickd vychova, bych uvedla nékolik definici,
naptiklad od Kristy Blahové¢, Evy Machkové a Josefa Valenty.

»Dramatickd vychova je obor zabyvajici se, osobnostn€ socidlnim uenim.,
V jejim obsahu a metodach se prolinaji poznatky a principy pfedevSim z oboru
dramatickych uméni, pedagogiky a psychologie. Zakladnim kamenem, s nimz
dramaticka vychova pracuje, je fiktivné navozena dramaticka situace zaloZena na
mezilidské interakci a vyuzivajici simulaénich a rolovych her k aktivnimu
poznavani svéta, ¢lovéka, spoleénosti a sama sebe.*

(2, str.22)

»Dramatickd vychova je ueni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim,
nezprostfedkovanym poznavanim socialnich vztaht a d&jd, ptesahujicich aktualni
realnou praxi zi¢astnéného jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a
chapani mezilidskych vztahti, situaci a vnitfniho Zivota lidi soudasnosti i
minulosti, redlnych i fantazii vytvofenych. Toto prozkoumavani a poznavani se
d€je ve fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci.
Je to proces, ktery miZe, ale nemusi vyustit v produkt (pfedstaveni).*

(9, str. 32)

»Dramatickd vychova je systém fizeného, aktivniho socialné-uméleckého
uceni déti ¢i dospélych zalozeny na vyuziti zékladnich principG a postupi
dramatu a divadla, limitovanych primarng vychovnymi & formalnimi a
sekundéarné specificky uméleckymi pozadavky na strané jedné a individualnimi i

spoleCenskymi moznostmi dal§iho rozvoje zicastnénych osobnosti na strang
druhé.«

21, str. 27)



1. 2. Hodnoty a cile dramatické vychovy

Dramaticka vychova jako obor vymezuje své cile v nékolika skupinach:

a) cile osobnostné rozvojové — seberegulace, sebehodnoceni, sebepoznéni, rozvoj
fantazie, obrazotvornosti, schopnosti a anticipace apod.,

b) cile socialné rozvojové — rozvijeni schopnosti empatie, citlivosti vigi jinym
osobam, schopnost jednat prosocialng, rozvoj komunikagnich dovednosti, vnimat
spolecenské normy, rozumét modelim obecnéjsich lidskych vztahu.

¢) cile umélecké — ovladani nékterych divadelnich prostiedki, estetizace bézného
chovani a jednani, cile teoretickonauéné apod.

Cile dramatické vychovy lIze také rozdélit do &tyt zakladnich skupin, okruh,
které stanovuji, o co by mél tvofivy ugitel tohoto predmétu usilovat. Cilem
pedagogické prace v dramatické vychové by mél byt jedinec, ktery se stane:

1. €lovékem orientujicim se:

a) v sobg

b) ve svété:

- v oblasti socialnich vztahu

- v oblasti lidské prace a tvofivosti

- v oblasti pfirodni a ekologické

- v oblasti kulturni

- v etickych hodnotéch

2. ¢lovékem kompetentnim

- schopnym pouzivat dovednosti a poznatky aktivng, tvofivé a odpovédné;

3. Elovékem schopnym stalého seberozvijeni a adaptace

- odolnym vigi neustalym zménam, které s sebou moderni spolecnost pfinasi;
4. tlovékem védomym si svych moznosti i limiti

- Clovékem zdravé sebevédomym, ale soutastné pokornym, loveékem schopnym

sam sebe vnimat jako souéast svéta, jeZ ho v mnohém ptesahuje;
(5, str. 63)



v v

Nejdilezitejsi skupinou cild a hodnot dramatické vychovy je socidlni rozvoj.
Winifred Wardova to formuluje takto: , Poskytnout mladym lidem p¥ileZitosti
vyvijet se v socidlnim porozuméni a spoluprdci. Abychom mohli uspésné Zit
s ostatnimi lidskymi bytostmi, musime jim rozumét;, a Cim Sirsi, hlubsi, a
chdpavéjsi je nase porozuméni, tim bohatsi bude nds Zivot. Abychom porozuméli
druhé osobé a védéli, jak se citi, musime vstoupit na jeji misto a zkusit citit jako
ona. " ( Playmaking with Children, str.7- 8)

Nellie McCaslinova pise, ze drama poskytuje ,ptilezitosti budovat socidlni
védomi. Obout si boty nékoho jiného, to vede k rozvoji uvédoméni a lidského
pochopeni.“ Dramatickd vychova je zaloZzena piedevSim na uceni vlastnim
prozitkem a vlastni zkuS$enosti v jednani. Zak si miZe vse ,o$ahat vlastnima
rukama“ a proZit si a poté nabrat zkusenosti do Zivota.

Dramaticka vychova ma velky podil na osvojovéni poznatkd a ¢innosti. Pfi
osvojovani poznatki, Cinnosti péstuje v Elovéku charakterové, citové a volni
vlastnosti i vlastnosti télesné a rozumové. Ukolem dramatické vychovy je
obohacovat obrazotvornost, predstavivost a fantazii, pisobit na rozvoj tvoFivosti.
Dramaticka vychova dava prilezitost k ventilovani citt, nalad, jejichZz vngjsi
projevy b&n€ v normalnim_ Zivoté zn&akych davoda kontrolujeme a
usmériiujeme, a to i ty, které jsou potlaovany nepravem nebo nezadoucim
zpusobem, riizna spoledenskéd tabu a predsudky, vnucené postoje. Pfirozené je
projevovat i negativni pocity, jako je zlost, strach, nenavist a podobné.

Dramaticka vychova, drama dovoluje stat se n&kym jinym v urlité situaci a
okolnostech, ptijmout jeho roli, pochopit jeho pocity, stavy a postoje umét je
pojmenovat a pfistoupit k nim jako k pfirozenému. Je dobrou moznosti, jak se
hravé a v nezdvazné situaci vyventilovat, vybit emoce, ale také dava $anci chapat
a rozliSovat mnohé zpisoby reakci na situace.

Dal$im velmi podstatnym ukolem dramatické vychovy je dévat ptilezitost a
vest k samostatnému, osobitému mysleni a k ochoté a schopnosti s jistotou,

kultivovang vyjadtovat svoje mySlenky, srozumitelné je sdélovat druhym.
(8, str. 20-21)
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Hlavnim cilem dramatické vychovy, v osnovach pro Obecnou 3kolu je
vychovavat tvofivou a vnimavou osobnost, ktera je schopna:
- vnimat skuteénost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientovat se v ni
- orientovat se v sobg, jasné a zietelné formulovat své mySlenky a beze strachu
prezentovat své nazory
- tvotive Fesit praktické problémy
-uvédomovat si mravni dilema, umét se v nich samostatn¢ a odpovédné
rozhodovat
- respektovat druhé lidi a jejich nazory, naslouchat jim a ocefiovat jejich pfinos,
umet se na né spolehnout v pfipadé potieby
- podrobovat své nazory i nazory druhych kritice, a tim ziskavat otevienost,
ménit svoje postoje a vyvijet se
- soucitit s druhymi lidmi a byt schopen jim pomoci, je-li to tteba
- spolupracovat s druhymi na spole¢ném dile, umét dovést toto dilo az do konce a
byt schopen za né nést odpovédnost
- zvladat prvky a postupy dramatického uméni a s jejich pomoci prozkoumavat a
vyjadfovat své city, myslenky, nazory a postoje, rozvijet vyrazové prostfedky
v socialni komunikaci (fe¢, pohyb)
- u¢i vybirat a tvarovat latku tak, aby pfesné a dramaticky u¢inné sdélovala zamér
- vychovava citlivého a pou¢eného divaka a &tenate
- pomaha objevit a pfipadné rozvinout umélecky talent ,,
(2, str. 23)

1. 2. 1. Stanoveni cil

Cile lekci, hodin dramatické vychovy jsou odvozeny zobecnych cilt
dramatické vychovy. Vymezuji je ugebni plany a osnovy ptislusného ro&niku.
Jsou ovlivnény specifikou vyulovaciho pfedmétu dramaticka vychova a
aktudlnimi potfebami nebo zajmy déti- skupiny &i jednotlivee. Vybér namétu,
tématu, situaci, & roli, jejichZ prostfednictvim by bylo pro zaky nejvhodnéjsi
dosahnout cile, vyzaduje od utitele znatnou davku tvofivosti a dramatické

schopnosti. Penést uréité téma do vyucovani znamena ptedevsim hledat jeho
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konkrétni podobu, o éem a jak? To znamen4, jaké téma pro dramatickou hru a
improvizaci zvolime, ;jaky bude jeji d&j, co bude fesit a jaké organizacni formy a
strategie zvolime. Volby organiza¢nich forem a strategii postupu, z nichz bude

vychazet zplisob vystavby dramatické hry a improvizace, moznosti feSeni tkold a
formy vedeni, mohou byt rizné a v podstaté¢ neomezené. Co by v3ak mély mit
spole¢ného, je odpovéd’ na tyto zakladni otazky:

- O ¢em dramaticka hra a improvizace bude ?

- Co bude fesit?

- Jaky bude jeji d&j?

- Jaké bude jeho uspofadani (syzet)?

- Jaky dramaticky prvek bude obsahovat?

- Jaké techniky pro jeho feSeni zvolime?

- Jaky zplisob expozice bude nejvhodnéjsi?

- Cim vznikne dramatické napéti?

- Jaké moznosti dramaticka hra a improvizace nabidne?

- Jaké role détem nabidne?

- Co bude udrzovat jejich zajem?

- Jakou techniku vedeni zvolime?

- Jaky prostor budeme potfebovat?

- Jaké pomucky, rekvizity budeme potiebovat?

- Jaky zplisob reflexe vedle volné diskuse zvolime?

- Jaky ¢&asovy rozsah bude dramaticka hra a improvizace véetng reflexe

pottebovat?

- Co by mohlo improvizaci ohrozit?

(2, str. 53)

Dilezité podle mé je, pred tim, neZ ugitel zatne vymezovat cile, aby dobfe
Znal déti, se kterymi chce zalit pracovat, aby vé&dél o jejich potfebach,
problémech a starostech a aby si byl védom moznych nasledkd a dopadu, jaky
dramatick4 hra a improvizace muze mit. U€itel si konkretizuje své cile s ohledem

kzﬁéastnén)’/m détem, sohledem na sv€ vlastni moZnosti, schopnosti,
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dovednosti, védomosti atd. Zvlastni okolnosti, stejné jako vék a ptedchozi
zKuSenost déti, jejich temperament a koneckoncti i jejich poget ve skupiné a podil
poctu chlapci a divek budou mit vliv na stanoveni cile a na to, jak daleko bude

jeho dosaZeni.

1. 2. 2. MoZn4 hierarchizace cili a planovani uéiva

Ptedtim, neZ ugitel zacne formulovat cile dramatické vychovy, musi uvaZovat
nad souborem otdzek — jaké poznatky, dovednosti, postoje a schopnosti maji Zaci
prostiednictvim vyuky ziskat. Ugitel si vytvaii tematicky plan podle
individualnich potieb a zajmd déti. Vytvofeni vlastniho tématického planu
predpoklada nejen uspotadani cild do €asového planu, ale zejména vytvofeni
urité vyznamové posloupnosti ~ hierarchizace cild, které se samoziejmé mohou
liSit podle z4jm, potieb, moznosti déti i pedagogy.

Uvedena hierarchizace, je pouhou ukdzkou a pouhym ptikladem, nikoli
navodem, jak cile uspotadat.

Utitel si miZe rozdélit cile na dlouhodoby cil, sttednédoby cil a kratkodoby
cil. Dlouhodoby cil miize byt plan cili na celé obdobi $kolni dochazky.
Stfednédobé cile jsou vétsinou dany piedély roku, jeho vyznaénymi udalostmi.
Jedné se o cile pro jednotlivé roéniky. Tyto cile se uzptisobuji véku, schopnostem
a zkuSenostem déti. Kratkodoby cil znamend stanoveni naplné a zaméru nejblizsi
lekce nebo lekei a vybér latky pro jejich realizaci. U téchto cila hraji velkou roli
citové momenty a okamzZitd skupinova atmosféra, pfesto musi ucitel piedem
vedet, k Eemu smétuje a co je jeho cilem vyuky.

Nelze vzdy bezpetné odhadnout, za jak dlouhou dobu se podaii urity tkon
splnit, protoZe osobni rozvoj nelze zméfit a znormovat. Pokud se ugiteli nepodatri
situaci spravné odhadnout a motivovat skupinu pro svij program natolik, aby ho
vzala za svij, musi se situaci pfizpisobit jeho plan. Ma-li se dosihnout
vzdalengjsiho cile, je nutné brat vuvahu skutednost a postupné kroky ji

pfizplisobovat tak, aby dramatickd vychova opravdu pisobit mohla.
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1. 3. Metody a techniky v procesu dramatické vychovy

Pti zpracovani této kapitoly jsem se pfedev§im drzela vykladu a rozdéleni
metod Kristy Blahové v knize — Vybrané kapitoly z dramatické vychovy od Soni
Kotatkové a kolektivu.

»Metodou rozumime v nejobecnéj$im slova smyslu zpidsob, jak dosahnout
urCitého teoretického nebo praktického cile. Prostiedkem k tomu je technika,
ktera predstavuje konkrétni postup. Znamena to, ze kazdd metoda maze mit
nejriznéjsi podet technik, a zalezi pouze na tom, kterou z nich pro dany problém

zvolime. Metoda v3ak mlzZe existovat i sama o sobg, bez pfispéni té které

techniky .
(5, str. 91)

Predev$im se v této kapitole vénuji metodam a technikam strukturovaného
dramatu, jelikoz jsem tyto metody a techniky vyuzivala a staly se stéZejni v mych
pfipravach na hodiny. Vice informaci, tykajici se metod a technik dramatické
vychovy, je mozno nalézt naptiklad u Josefa Valenty v knize Metody a techniky
dramatické vychovy. V knize je souhrnny piehled nejnov&jsich metod a technik,
Jejich variant a moZnosti pouZiti ve tfidé s praktickymi piiklady. Obsahuje i
mnoho postup, ¢innosti dopliiujicich a vztaznych, metody a techniky postupt a

fizeni vyuky v hodinach dramatické vychovy.

1. 3. 1. Metody a techniky dramatu

1. metody a techniky expozice,

- metody a techniky vytvafeni kontextu,

- metody a techniky hry v roli a simulace,

- metody a techniky fe$eni krizového okamziku,

- metody a techniky fe$eni dramatického konfliktu (rozporu),

- metody a techniky vedeni a Fizeni dramatu,

= U ) B SN VS B

- metody a techniky reflexe a hodnoceni

1. Metoda expozice — kazdé drama musi mit svij Givod, jehoZ ukolem

Je drama oteviit a poskytnout zucastnénym zakladni informace, vzbudit jejich
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zdjem a poskytnout dostatek podnétii pro dal3i praci. Expozice by v sob& méla

mit zarodek problému, ktery se bude v dramatu fesit.

Priklady nékterych metod a technik expozice :
- vypravéni pfib&hu nebo jeho ¢asti
- uryvek z dopisu
- uryvek z deniku, telegramu, vysttizek z novin, inzeratu
magnetofonova nahravka nebo videozaznam rozhovoru, reportaze
- fotografie, ilustrace, obraz, kresba, karikatura
novinové zpravy, za$ifrované zpravy, vzkazy
- mapy nebo plany vztahyjici se k ptib&hu
- predméty a véci vztahujici se k pfibéhu
beletricky prozaicky text, jeho Gryvek, basen, metafora

- rozehrani ugitelem v roli apod.

2. Metoda vytvareni kontextu — podstatou této metody je doplnéni a
dotvateni predchozich nebo i zcela novych informaci. Miize byt zaméfena i na
posileni ptib&éhu &i urdité situace, pfiblizeni nebo upfesnéni postav, na dotvafeni
prostfedi, v némz se pfibé€h nebo situace bude odehravat, na upfesnéni Casu,

pfipadné dalgich okolnosti.

Pfiklady nékterych metod a technik vytvafeni kontextu:

- brainstorming

- domysleni dgje

domysleni postav (kresbou, Zivymi obrazy, zastupnou rekvizitou, zastupny
znak)

rozhovor s hlavni postavou nebo s postavami z jejiho okoli

horka zidle (technikou pfi niZ ten, kdo na ni sedi by mé&l pravdivé odpovidat
na vSechny otazky, které jsou mu pfedkladany vzhledem k vybrané roli)
rozhovor simaginarni postavou (Gcastnici improvizace prostiednictvim

uCitele davaji imaginarni postavé otazky, které jim on tlumoc¢i a sou¢astng
(5, str. 95-98)
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- predava zpét jeji odpovedi, v jiné varianté mizZe jit o monolog, kdy otazky a
odpovédi fika jedna osoba)

- role odbornika (i¢astnici ptejimaji roli n€jakého odbornika)

- zachyceni a zndzornéni okamziku ze Zivota hlavni postavy nebo hlavnich
postav (muze jit napfiklad o zachyceni jednoho dne, chronologické zachyceni
Zivota postavy atd.)

dotvafeni a vymysleni prostiedi (stavbou scény pomoci jednotlivych rekvizit,
shromazdénim predmétd vztahujicich se k dé&ji, kresbou map ¢&i planki z mista
d&je, popisovani krajiny u imaginarniho dopravniho prostiedku, zvukovymi

plany z prostfedi d&je- naptiklad zvuky lesa, trznice atd.)

3. Metoda hry v roli a metoda simulace — jsou stézejnimi prostredky
dramatu. Hra vroli znamena prevzeti role nékoho jiného, a to s vlastni
pfedstavou odpovidajiciho chovani. UmozZiiuje hradtm, aby si skrze ni
vyzkouSeli nejriznéjsi Zivotni situace, hledali jejich feSeni, a ziskali tak
zkuSenost zaloZenou na vlastnim prozitku. Simulace je transformaci sama sebe
do uréité fiktivni situace — ,ja v této situaci“. Hra vroli i simulace jsou
podminény svobodnym a spontdnnim jedndnim bez obav z moznych postihi,
protoze vSe co, délame, je pouze ,,jako* a ne doopravdy.

Pouzivané techniky piejimani roli :

rozdéleni roli podle vlastniho vybéru

piidéleni roli ucitelem, losovéni jednotlivych postav
prevzetim ur¢itého zastupného znaku

prostfednictvim loutky ¢i oZivenim jiné zastupné rekvizity

pfedem pfipravena role

4. Metoda FeSeni krizového okamziku - na rozdil od divadelniho
Pfedstaveni neni ve $kolnim dramatu mozné krizovy okamzik &asto zahrat a je
nutné ho n&jakym zpisobem preklenout.

(5, str. 99-100)
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Pouzivané techniky :

- prfevypravéni &i pieéteni krizového okamziku pfibehu

- pouziti zvukového zaznamu

- pouZiti zastupné rekvizity

- simulace, tj. predstava sama sebe v krizovém okamziku, zkoumani vlastnich
pociti a myslenek s moznosti je vyslovit nahlas, slySet sim sebe i pocity
svych spoluhraci

- Zivy obraz

5. Metoda FeSeni dramatického konfliktu (rozporu) - podobné jako
hra v roli, ma i tato metoda v dramatu velky vyznam, protoZe ué¢i hledat feSeni a

formulovat postoje a nazory.

Pouzivané techniky:

nazorové spektrum (je technika umoZiujici vyjadfit své stanovisko
k ur¢itému problému tak, Ze se hraci rozmisti na pomysIné imaginarni ptimce
mezi dvéma protichtidnymi nazory)

vnitfni hlasy (kli¢ova postava prochazi mezi svymi spoluhraéi, a ti nahlas
sd€luji jeho myslenky a pocity. VétSinou se tak d&je pied zavaznym
rozhodnutim.)

zpomaleny film (skupina zpomalené a rozfazované zaéne problematicky

Usek déje rozehravat)
rozehrani ve dvojicich ¢i skupinach i tato technika je zaloZena na rozehrani

pouze urcité ¢asti dramatické situace)

- Zivy obraz

6. Metody vedeni a Fizeni dramatu

Bocni, neboli soubézné (narativni) vedeni je zpisob pii némz ucitel ¥idi
hru ,zven¢i“. Mize byt provadéno formou namétd, které hra¢im predklada &i
nabizi, pierusenim hry a poskytnutim novych informaci &i narativnim vedenim,

pfi kterém sdé€luje jasné a zietelné instrukce, co se ma hrat.
(5, str. 101-102)
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Vedeni zevniti je zplsob, pfi némz utitel vstupuje do role, a stava se tak
partnerem a spoluhri¢em. Svym chovanim miZe posunovat d€j, ale zéaroven
odkryvat nejrizné&jsi problémy a podnécovat k hledani novych a tvofivéjSich

moznosti jejich feseni.

7. Metody a techniky reflexe a hodnoceni
Reflexe a hodnoceni jsou pfirozenou soucasti kazdého dramatu, mnohdy jsou
dokonce jeho podminkou. Reflexi rozumime bezprostiedni sdéleni svych pocitg,
prozitkii a reakci, ale i nazort. Stejné dulezita je i reflexe pedagogické prace:
Splnila hra svij cil? Co nového détem prinesla? Co se jim nepovedlo a pro¢?

Hodnoceni je zaméfeno na zhodnoceni prozitého ve smyslu jeho kvality.

Pouzivané techniky:

volna reflexe (je zaloZena na spontdnnim projevu Gcastnikt sdélovanim jejich
bezprostiednich prozitkii a pociti)

fizend reflexe (je vedena a strukturovana otdzkami ucitele a miZe byt

provedena téz v pisemné a vytvarné formé)
(5, str.102-103)

Uvedené metody a techniky patfi k obecn& zndmym a pouZivanym, to viak

n€znamena, Ze by se tim:jejich okruh vycerpal a uzaviel. Dana Svozilova vychazi

z klasické vystavby dramatu :

1. expozice neboli uvedeni do dgje

2. kolize - zatazeni dramatického prvku ( rozporu nebo konfliktu ), ktery vyvola
dramatické napéti a potiebu jej fesit

3. krize — vyvrcholeni dramatu

4. peripetie — obrat a moznosti feseni

S. katastrofa a zavére¢na katarze — rozuzleni a ocista

1. expozice — v divadelni hfe pfedstavuje objasnéni okolnosti, za kterych

bude d&j probihat a naznaceni vztahu postav pted zaCatkem dé&je. V dramatické
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hfe je to misto spole¢ného vstupu do roviny hry, vysloveni zakladnich pravidel,
nabidnuti tématu a piiblizeni toho o co ve hie pljde. Je to misto klicové pro
vzbuzeni zajmu.

2. kolize — je to cast, kde dochazi ke stietu, zékladnimu nedorozuméni Ci
vzdaleni. Kolize za¢ina napliiovat zakladni konflikt a je zdrojem napéti, které
byva dale gradovano. V dramatické hie dochazi ke konfrontaci roli, nastoluji se
rizné varianty pro uritou situaci.

3. krize — tedy vrchol dramatického dé€je, kdy napéti je natolik vystupfiovéano,
Ze je touzebné oekavano feleni, ale je$té neni rozhodnuto. V dramatické hie jde
0 odhadnuti momentu, plného emoci a vyznamného pro touhu skupiny, ktera
chce, uz z jakési neunosnosti , problém fesit. Svozilova toto misto oznacuje za
velmi naro¢né pro uditele.

4. peripetie — &ili obrat, pfinasejici nové zmény, které rozvoliuji d& a
oddaluji ocekavané teSeni. V dramatické hie je to misto pro rozehravani jesté
moznych variant vztahujicich se k vrcholu. Tato ¢ast sméfuje k rozhodnému
obratu.

5. katastrofa a katarze — tedy pfevrat, rozuzleni a ocista se v divadelni hie
tyka zavére¢ného otiesu. Z rozvijenych moznosti ptedchozich &asti se zde vyjevi
pfirozeny nasledek predchoziho déni. Katarze funguje jako nasledny pocit
uvolnéni, prozitek z odpoutani se od napéti dé&je. V dramatické hie Dana
Svozilova piipisuje tento prostor pro reflexi déti a uditele, kde puijde o
porozuméni pocitim, vysloveni zazitka.

(5, str. 37-39)

Josef Valenta definuje metodu dramatické vychovy, kterd podle n& mize mit
nekolik vyznami rizné §ite, takto:

» Pojem metoda lze oznatit cely systém dramatické vychovy.

Pojmem metoda lze oznatit zékladni koncepéni princip, na némz je
dramatickd vychova zalozena. Lze napiiklad fici, Ze¢ metodou dramatické
vychovy je modelovani a feseni konflikti nebo, ze metodou dramatické vychovy

Je metoda divadla nebo Ze metodou dramatické vychovy je hra v roli.
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Pojmem metoda lze oznatit soubor nebo skupinu dil¢ich postupi dramatické
vychovy vramci hry vroli. Tak lze Fici, Ze pouZijeme metodu pantomimy,
pficemz pod timto souhrnnym nazvem se skryva fada dil¢ich metod a technik
rozmanitych druhi pantomim. Pojmem metoda oznaCujeme konkrétni postup,
z n&jz vyplyva v praxi konkrétni ¢innost uditele a zZaka. Metoda je de facto také
to, co je v hoding vidét, nebot’ je to promitnuto do Cinnosti vSech ptitomnych,
metoda v tomto smyslu je rovnéz zviditelnénim urcitého vychovného systému
v praktické podobé apod.*

(21, str. 31)

Metody dramatické vychovy Valenta tfidi do tfi zdkladnich skupin:
A. Metoda (d)plné hry
B. Metody pantomimicko - pohybové

Metody verbalné - zvukové
C. Metody graficko-pisemné

Metody materialové-vécné

A. Metody (ii)plné hry
Tento celek tvofi jeden postup, ktery by mohl byt spojen s metodami ze
skupiny B. Je to zakladni metoda, ktera by neméla v dramatické vychové chybét.
V metod¢ plné (Gplné) hry se uplatiiuje komunikaci, ktera je zaloZena na
sdelovaci aktivit, pfi niz se uplatiiuje pohyb téla a jeho postoje, pozice
V prostoru a vztahovani se k objektim a osobam v tomto prostoru, dale rozmanité

zvuky a hlasova modulace.

B. Metody pantomimicko-pohybové
Metody verbalné-zvukové
Bez téchto metod by se dramaticka vychova neméla obejit. Tyto postupy ¢inj
dramatickou vychovy tim ,¢éim by méla byt — tedy divadelné-dramatickou.
Metody pantomimicko-pohybové vyzaduji od hradt pohybové aktivity, a

naopak nevyzaduje od hracua zvuk a fec.
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C. Metody graficko-pisemné

Metody materialové vécné

Tento celek zahrnuje metody a techniky dopliujici a podporujici metody
zékladni. Tyto metody nejsou svoji povahou typické pro drama — kresleni, prace
S papirem, protoZe neuZivaji primarné télo, jako zakladni prostfedek modelovani
Jiné skuteénosti.

Metody graficko-pisemné jsou v jadru zaloZeny na tom, Ze Zak vytvafi
pisemny nebo kresleny, malovany, rysovany artefakt. Ten mize byt vytvaten
v rolich, mimo role, hra¢i mohou pracovat s graficko-pisemnymi artefakty jako

tvarci, polotvirei nebo pfijemci. (21, str.79 -113)

1. 4. Dramaticka vychova jako vyucovaci pfedmét

Dramaticka vychova vstoupila do $3koly jako samostatny pfedmét v 1.-5.
rocniku vzdélavaciho programu Obecna 3kola, jako volitelna nabidka v 7.-9.
ro¢niku zakladni $koly, jako volitelny pfedmét v programu Obg&anska $kola nebo
Jako soutast vyuéovacich hodin &eského jazyka a literarni vychovy, prvouky,
obCanské vychovy, d&jepisu, cizich jazyka a dal3ich ptedmét v nichz miZe najit
uplatnéni a v nichZ jeji metody a prostfedky mohou pomoci ugiteli. Metody
dramatické vychovy se v tomto pfipadé stavaji prosttedkem dosaZeni cil jiného
pfedmétu.

Dramaticka vychova se bohuZel objevuje v zakladni $kole zatim spie jen
Vpodobé izolovanych pripravnych her a cviCeni rozvijejicich jednotlivé
psychické funkce, zejména koncentraci pozornosti, smyslové vnimani,
predstavivost, obrazotvornost atd. K rozvoji schopnosti kontaktu, partnerské
souhry a skupinové spoluprace — at' uz v projektech, nebo v promySlenych
vyucovacich blocich a komplexech — se vyuZiva dramatickych her a improvizaci
viceméng vyjime¢ng, i kdyZz pravé ony jsou jedineénym a do zna&né miry
nezastupitelnym prostiedkem, které uci déti jednat a fesit situace.

Ucebni proces tak ziskava diky dramatické vychov€ mnoha pozitiva — hru,

aktivitu, prozitek, proces spoleéné tvorby, spole¢né hledani. Velmi Uspésné se tak
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potkava dramatickd vychova svychovou literarni a jazykovou obecng,
S prvoukou a vlastivédou.

Vyrazné se dramaticka vychova uplatiiuje i v projektovém vyucovani, kdy
miZe byt uvodni strategii projektu, jenZ se dale ubird metodami jinymi, nebo
miZe prostupovat celym projektem jako strategie dominantni.

Skola zafazuje dramatickou vychovu do svého ugebniho planu, pokud ma
k dispozici ugitele, ktefi jsou pro ni vnitiné zapaleni, jsou hluboce piesvédceni o
jejim vyznamu a pfinosu, ktery miize mit jako pro zaky samotné, tak i pro zménu
atmosféry $koly, a jsou pro vyuku dramatické vychovy odborné pfipraveni.
Dramaticka vychova pak muaze slouzit jako jeden zptedmétd, které Skole
pomahaji profilovat se a podileji se vyznamnou mérou na vytvafeni
nezaménitelného a osobitého ducha Skoly.

(2, str. 80)

1. 4. 1. Misto dramatické vychovy v systému vzdélavani

V této kapitole se budu zabyvat pfedevsim vzdélavacim programem Obecna
Skola a Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani, protoze

pravé v téchto programech je dramaticka vychova uvedena.

1. 4. 2. Vzdélavaci program Obecna $kola

Tento program po¢ita s dramatickou vychovou v primarnim vzdé&lavani nejen
jako se samostatnym pfedmétem, ale téZ jako se systémem metod vyuzitelnych
v jinych ptedmétech kurikula. V roce 1996 se k tomuto programu hlasilo 58 $kol
s celkovym poctem 7 909 Zakd. Na konci devadesatych let viak nékteré Skoly od
tohoto programu ustoupily.

Divody ktomuto odklonu lze spatfovat jednak obecngé v jistém
konzervatismu &eského skolstvi a &eského ugitele, ale také v tom ,2¢ projekt
pocital s nové vzd&lanym pedagogem, pedagogem, jenZ je vybaven v souvislosti
Snovym piistupem k détem, snovymi metodami a strategiemi i novymi
kompetencemi. Ukoly osnov pro 1. aZ 5. ro¢nik obecné $koly jsou rozdéleny do

dvou zakladnich etap: pro 1. az 3. ro¢nik a pro 3. az 5. ro¢nik. (24, str. 157-159)
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M¢ ptipravy na hodiny dramatické vychovy, kde je pfedlohou pro praci

literarni dilo, které se objevuji v praktické &asti jsou pfipraveny pro déti 3.-5.

tfid, proto zde uvedu podrobngji druhou etapu tedy etapu pro 3. az 5. ro¢nik, o

které jsem se jiz vy$e zmifiovala.

2.etapa: 3. az 5. roénik:

1.

Dramatické hry a cviceni

Polozit zaklady hlubsiho sebepoznani i poznani ostatnich

Prohlubovat schopnost spoluprace ve skuping, schopnost vést ji i podfidit se,
je-li to tteba

Umét se védome uvolnit

Dokazat se soustfedit i za stizenych podminek

Zcitlivovat smyslové vnimani, rozvijet jeho komplexnost, probouzet

smyslovou pamét’ a pfedstavivost

Zvladat prostor a zapojovat prostorovou piedstavivost

Déle rozvijet rytmické citéni a smysl pro gradaci

Prohlubovat schopnost partnerského 1 skupinového kontaktu, souhry,
citlivosti a daveéry

Uvédomit si a vyuZivat moznosti mimoslovni komunikace

Ovladnout zakladni mluvni dovednosti

Obohacovat slovni zasobu, rozvijet plynulost a barvitost vyjadiovani a slovni

komunikaci

Ziskat sebedivéru a byt schopen presvédeive vylozit své myslenky

Dramatické improvizace
Soustfedéng, ptirozené a pravdivé jednat pii hie v roli a simulované situaci

Rozvijet schopnost vciténi a pochopeni prosttednictvim hry v roli a vyménou
roli

Seznamit se s naroén&jdimi zplsoby spoledenského chovani a socialnich

dovednosti

Zkoumat a fesit dal3i etické problémy
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- Zvladnout jednoduchou stavbu dramatické etudy tak, aby byl ¢itelny vyznam,

ktery v sob€ nese

- Naudit se uzivat v dramatické akci riznych materiali a pfedmétt

3. Cesty k divadlu

- Seznamit se zakladnimi divadelnimi druhy a jejich vyrazovymi prostiedky
Aktivné se podilet na ptipravé vystoupeni, pokud je Skoly a ucitel zahrnou do
svého planu

(24, str. 157-159)

1. 4. 3. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Dramaticka vychova je v Ramcovém vzdélavacim programu zafazena mezi
tzv. neobligatorni obory vzdélavacich oblasti, tedy obory, které je mozno, nikoli
nutno vyucovat. Nema tudiZ stanovenou Zadnou minimalni ¢asovou dotaci.

Ocekavané kompetence, jeZ by méli Zici ziskat vyukou tohoto oboru, jsou
zaméteny vice do oblasti estetické a do oblasti dramatického uméni. Vzdélavani
voboru dramatické vychovy podle tohoto dokumentu sméfuje k: ,.chapani
dramatického umeéni jako specifického poznavani skutenosti a k vyuZivani
zakladnich prosttedkii dramatické a divadelni prace k uméleckému sdéleni. Dale
sméfuje ke komunikaci, prozkoumani si osobnich postoji ke zvolenym tématiim,
prosttednictvim jednani v hernich a dramatickych situacich. K porozuméni
rozlicnych zpisobti mezilidské komunikace a chapéani vazeb mezi vnitinim
proZivanim a vn&jsim chovanim, k aktivni ucasti na spoletné tvorb& a jeji
prezentaci, chdapani zvlastnosti divadelniho uméni a spoledenského vyznamu
divadla v historickych proménach a k orientaci v riiznych zanrech dramatického
umeni,
(RVP pro zakladni vzdélavani /pracovni verze pro pilotni $koly/, str. 94).

Diiraz na estetické cile oboru dramaticka vychova souvisi se zménou kontextu
soucasné $koly, v némz hleda dramaticka vychova své jasné a nezpochybnitelné
misto. Jednostranné preferovani estetickych (divadelnich) kompetenci by viak

mohlo zuzit chapani dramatické vychovy na vychovu , divadelni® & vychovu
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»k divadlu®, pfiéemz moznosti jejiho uplatnéni v ramci priméarniho vzd€lavani
jsou mnohem $irsi.

Utivo dramatické vychovy jako neobligatorniho oboru miaze byt podle RVP
realizovano podle pedagogickych zamérd a podminek Skoly formou

samostatného vyucovaciho ptedmétu, projektu, kurzu.

(18, str. 78)

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

zvlada zdklady spravného tvofeni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni
téla, dokdze hlasem a pohybem vyjadrit zdakladni emoce a rozpoznavat je
v chovani druhych

rozliSuje herni a redlnou situaci, pFijimd pravidla hry, vstupuje do
Jednoduchych roli a pFirozené v nich jednd

zkoumd témata a konflikty na zékladé viastniho jedndni

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace, prezentuje ji pred
spoluZdky, sleduje prezentace ostatnich

reflektuje s pomoci ucitele sviyj zdZitek z dramatického dila (divadelniho,

filmového, televizniho, rozhlasového)

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak

= Propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za uicelem vyjddreni vnitinich
Stavii a emoci vlastnich i urcité postavy

pracuyje s pravidly hry a jejich variacemi, dokdze vstoupit do role a v herni
Situaci pFirozené a presvédcivé jednat

rozpoznava témata a konflikty v situacich a pribézich, nahlizi na né z pozic
riznych postav, zabyva se diisledky jedndni postav

pracuje ve skupiné na vytvoreni menSiho inscenacniho tvaru a vyuzivd pfitom

riznych vyrazovych prostiedkil
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prezentuje inscenacni tvar pred spoluZdky a na zdkladé sebereflexe a reflexe
spoluzdkii a ucitele na ném ddle pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych
spoluzaku

reflektuje sviyj zdzitek z dramatického dila, rozlisuje na zdkladé zkuSenosti

zdkladni divadelni druhy

Ucivo

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni
téla, verbalni a neverbalni komunikace

herni dovednosti — vstup do role, jevitni postava

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace, komunikace v bé&znych
Zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich skupinové inscena¢ni

tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani
typova postava — sméfovani k jeji hlub$i charakteristice, ¢inoherni i
loutkatské prostfedky

dramaticka situace, pfibé&h — fazeni situaci v asové naslednosti

inscena¢ni prostfedky a postupy — jevistni tvar na zakladé improvizované
situace a miniptib&hu, prednes

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt
soutasnia dramaticki uméni a média — divadelni, filmova, televizni,

rozhlasova a multimedialni tvorba

zakladni divadelni druhy — ¢inohra, zp€vohra, loutkové divadlo, pohybové a
tanecni divadlo

(18, str. 80)
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2. UMELECKA LITERATURA A DRAMATICKA
VYCHOVA

Uz vraném véku se dité setkava s knihou a tim dostava pfileZitost prozit
hezké chvile sjejim hrdinou. Podle Anny Tomkové dité ziskava zkuSenosti,
predstavy o svété, odpovédi na otazky a proziva ptibeéhy a osudy mnoha postav.
Zaklady vztahu ke knize se utvafeji v rodiné. V dne$ni dobé bohuzel déti travi
vice Casu u poditach a televizord, neZ aby si vzaly do ruky knihu a
prostiednictvim ni vnimaly krasu matefského jazyka a rozvijely svou
predstavivost a fantazii. Rodice, ktefi radi Ctou, jsou pro dit¢ vzorem. Dité
ovliviiuji i vybérem knih, Casopisi, rozhlasovych a televiznich potadd, filmovych
¢i divadelnich titult. I $kola je rizn& podnétnym prostiedim pro setkavani se
s knihou. Vét§inou ve $kolach funguji knihovny, déti se t&8i na hodiny literarni
vychovy a &teni, ve $kole pracuje literarné dramaticky krouzek.

Anna Tomkova piSe o tom, Ze se dit€ potfebuje aktivné setkavat s uméleckou
literaturou, protoze jejim prostiednictvim rozviji svou osobnost, poznavéa skrze
literaturu sebe i svét, uci se ¢&ist, vnimat, piedstavovat si, proZivat, tvofit,
hodnotit, jednat, utvati si svou $kdlu hodnot, své postoje k vécem, lidem a k sobé
samému,

Literarni umélecky text je osvéd&enym prostiedkem vychovy a vzdélani. Ma
Své misto nejen ve $kole, ale i v rodin€ a aktivitach volného ¢asu déti, mladeze a
dospelych. Ve skole ma své tradiéni misto v hodinach literarni vychovy, kde se
texty napiiklad &tou, rozebiraji a prednaseji.

Literarni text je viak vyznamny i pro dal3i vyucovaci ptedméty. Dramatick4
vychova vyuziva literarni naméty, témata, dramatické situace, d&je. Vyuziva a
Zpracovava zajimavé literarni postavy a rizna prostiedi. Nechava se inspirovat
literaturou k dramatickym hram a improvizacim nebo literarni texty riznymi
Zpisoby interpretuje. Pro Ggely dramatické vychovy nachazime texty vhodné

k osobnostng a socialng rozvijejicim hram, k vlastni dramatické hie a
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improvizacim, ke $kolnimu dramatu a jeho strukturovani, k dramatizacim,

k ptednesu, k détskému divadlu.

2. 1. Volba namétu a piedloh

V Zivot® se stava podstatnym vyhledavani a zprostfedkovavani dobré

literatury. Stale jsem si kladla pfi zpracovani této kapitoly otazky:

- Coje to dobra literatura ?

- Ktera literatura je dobra pro dramatickou vychovu ?

Kazdy ¢lovék ma jiné pozadavky a klade jiné naroky na knihu, kazdy ma jiné
hodnoty a v dne$ni dobé je takovy vybér knih, tak jakou si vybrat?

Na predeslé otazky jsem na$la odpovéd’ vknize Vybrané Kkapitoly
z dramatické vychovy v kapitole od Anny Tomkové.

Dobra literatura nabizi umeélecky zpracovany, a proto nebandlni, bohatsi a
pIngjsi obraz zivota. Zprostiedkovava bohatou Zivotni zkuSenost. UmozZiuje
obohacujici setkavani se sjazykem. Pisobi svou estetickou a uméleckou
hodnotou, o které se zmiiuji v nasledujicich kapitolach. Dobra literatura uvoliiuje
city, vybizi k pfemysleni, hledéani, jednani, rozviji pfedstavivost, smysl pro
metaforu a znakovost vyrazu. UmozZiiuje poznani svéta i sama sebe. Je
oslovenim, inspiraci, ne vychovnou pfiru¢kou a ideologickym nastrojem. Dobra
literatura obsahuje velké Zivotni pravdy. Zrcadli Zivot, poskytuje material pro
ziskani fady jazykovych a dalsich dovednosti, seznamuje &tenafe s Sirokou
Skalou emoci a konflikti a klade mu otézky, na které musi hledat odpovéd’.
Uvadi ho ¢asto také do jinych kultur a ¢asti a umoziluje mu tak ziskat globalni a
historické perspektivy.

Pfi praci zalozené na literarnich pfedlohach je mozné zavést jako pravidlo, ze
hraci ptinageji knizky, které je zvlaSt’ zaujaly, informuji o nich ostatni a ugitel
Pak mize podle toho, co se objevilo, i podle reakei ostatnich odhadovat, ktera
tématika, Zanry nebo autofi mohou skupinu hloubé&ji zaujmout, coZ jesté nemusi
Znamenat, ze zvoli prave to konkrétni dilo, které hraci pfinesli.

(9, str. 123; 5, str. 162)
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2. 1. 1. Kritéria volby
Tuto kapitolu jsem zpracovala podle Evy Machkové zknihy Uvod do
studia dramatické vychovy.

Zakladnim a prvnim kritériem volby namétu, tématu, pfedlohy nebo latky je
konkrétni pedagogicky cil dané faze prace (lekce, bloku, lekei). Teprve pak
nasleduje volba. Opaény postup spociva v tom, Ze se hleda cil, zdavodnéni pro
vyuziti oblibené &i ,osvédeené“ literarni piedlohy, je motivovan vétSinou
nerespektovanim poteb a zajmua hrach, nadfazenim vkusu, zalib zajmu uditele a
v dasledcich ¢asto muze vést i k zneuziti déti k feSeni vlastnich problém,
kK uspokojeni vlastnich literarnich a jinych zajma nebo ambici. Casto viak byva
motivem takového postupu upfimna snaha pedagoga dat détem to nejlepsi. Ta se
v8ak mize radikalné minout s ,,mistem, kde zaci pravé jsou,” a zvratit vysledek
prace v pravy opak toho, co bylo zamySleno. Namisto zaujeti a pohrouzeni je
vysledkem nuda &i odpor nebo neschopnost s danym materialem pracovat.

Jde-1i o literaturu, a to dobrou literaturu, je v ni obsazeno vice hledisek a
poloh a zaleZi na tom, jak se s pfedlohou nalozi, které téma bude zvyraznéno,
Z jakého hlediska bude piedloha zpracovana. Jestlize jde pouze o namét nebo
téma, maze byt a vétSinou byva zpracovan a vylozen jednostranné, zjednoduseng,
ale tim také signalizuje prevladajici zajem a orientaci hraca. 1 zde zalezi na
uCitelove schopnosti vést dramatickou praci k pEijatelnému fedeni.

Dal§im kritériem vybéru je sloZeni skupiny, tj. po¢et chlapci, dévéat a typ
ptipadnych problémovych déti ve skupin€, socialni podminky Sir§iho prostiedi,
V némz hraci ziji (mésto, vesnice, sidliSt€...) a mikrosocialni problémy skupiny,
VzZtahy uvnitf ni.

Pfi volbé vychodiska je nutné dale respektovat vék hradd, ktery ovliviiuje
nejen volbu tematiky, ale i zptsob jejiho zpracovani. Cim mensi jsou déti, tim
kOnkrétnéj§i potfeby a naméty potfebuji, tim vice vyZaduji vnéjSiho dgje, ktery se
Nezabyva vnitinimi pochody (psychologii) postav, ale jejich zvnéjsku
Pozorovatelnym jednanim, a ktery filozofii ptib&hu vyslovné nerozebira, ale

sdéluje skrze obraz, symbol, modelovost ptibéhu. Po celé détstvi a dospivani ¢ini

29



jedinec objevy, které pro dospélého uz davno Zadnymi objevy nejsou. A naopak,
i velmi cenné literarni dilo mazZe byt pro dit¢ prazdné a nezajimavé, protoze bud’
tesi problémy, které ono je$té nema a nezna, anebo uZiva postupi, které se mijeji
s jeho svétem. Material, ktery tvoii obsah prace, je tfeba vybirat tak, aby vedl déti
k ,,zon& nejblizsiho vyvoje®, tj. aby piekracoval jejich aktualni situaci, ale pfitom
nepieskakoval nutna vyvojova stadia, respektoval, kam se v dan€ chvili mohu
vyvijet.

Kli¢ovym momentem volby je soustfedéni predlohy nebo namétu na ¢lovéka,
jeho vztahy k jinym lidem, jeho konflikty a d&e znich plynouci, tedy na
momenty dramatické. Jinak feeno, dilezitym kritériem volby jsou dramatické
kvality materialu, ktery se ma stat vychodiskem dramatické prace. Ne kazdé
dilezité, zavazné, aktualni téma, ne kazda dobra literatura konflikt a dramatickou
situaci obsahuji. Je nutné s nedramatickou predlohou pracovat podobng, jako by
to bylo jen téma nebo namét, a samostatné fabulovat a vytvaret to, co jinde
najdeme hotové: situace, déj, postavy.

Pro mnohé weitele je dulezitym kritériem originalita volby, je to viak
hledisko do zna¢né miry sporné. Predeviim proto, Ze pro déti a dospivajici je
originaln{ to, co pravé v zivoté objevuji. Co je originalni, nové, nezvyklé pro
dosp&lé nebo ve vztahu k danému stavu literatury nemusi je$t¢ odpovidat

potfebam a zajmam pravé této skupiny a nemusi to také odpovidat dal$im
kritériem volby.

(9, str. 125-128)

2.1. 2. Umélecks hodnota dila

Literarni umélecké dilo plni vzhledem k &tenafi ur€ité funkce — informativnij
(dodava informace o okolnim svét€), formativni (podili se na formovani nasj
0sobnosti), gnoseologickou (zprostfedkovava cesty poznani), simulagni (formuje
nase soucasné védéni a védomi smérem k budoucnosti). Nediln¢ viak patfi
k umélecké literatufe jeji funkce esteticka. Kvalitu literarniho dila uréuje vybér a

usporadani prvka struktury jazykové, kompozi¢ni a tematické. Nékteré dilo nas
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zaujme zvlastnosti jazyka, jiné zajimavymi kompozi¢nimi postupy, dalsi zejména

mySlenkovou inspirativnosti. (podle R. Marusaka)

2. 1. 3. Rozbor literarniho textu
Strukturu literarniho dila tvofi tfi zakladni slozky, o kterych jsem se jiz
Vv ptedchazejici kapitole zmifiovala, tematickd, kompozi¢ni a jazykova.

Tematicka slozka :

Zakladnimi elementy tematické slozky jsou déje, postavy a prostiedi. Kazdy
Z t€chto elementi je napliiovan motivy, které tvori celek. Dé&je se realizuji v déni,
Vv udalostech a piihodach, v motivech vytvafejici napéti, v konfliktech a jejich
feSenich. Dé&je vhodné pro dramatickou vychovu vytvéteji postavy, stretavajici se
pii feSeni problémi. Dobry déj pro dramatickou vychovu sleduje dramatickou
linii od expozice, ptes kolizi, krizi a peripetii ke katastrofé. V dramatické
vychove je vypravovany d&j pievadén do jednani, akce. Akci pak doplituje Zivy,
Pfirozeny dialog. Del3i piibéhy vyZzaduji rozliseni jednotlivych d&jovych linii a
Vybirani mezi nimi. Pro dramatickou vychovu je dilezita ptitomnost konfliktu
mezi postavami déje. Konflikt ma své pficiny, vyplyvajici ze vzajemnych vztahi
a jednani postav, ma své vyvrcholeni a mozné fefeni. Konflikt, problém pted
ktery jsou hrdinové postaveni, musi vyvolavat napéti, vyzadovat zaujeti postoje,
jednani, hledani postoje. Konflikt je otevieny nebo skryty, nazna&eny. Pokud je
konflikt dostateng zavazny, feSi otazku byti ¢i nebyti, dotyka se zakladnich
existenénich otazek, je tézko fesitelny, vyplyvaji z n€j zadvazné disledky.

Dramaticka vychova vyhleddva v textu dramatické situace. Dramaticka
situace pfedstavuje okolnosti, do nichz je dramaticka postava vrzena, do nichZ se
vrhé nebo jez vytvéfi nebo spoluvytvafi, ale zaroveii je to problém, jenz pied ni
Stoji jako tikol k fedeni.

Literatura nabizi nepfeberné mnoZstvi postav a tedy pfilezitosti k hrani rolj.
Cim jsou déti mengi, tim potiebuji méné€ postav, jednodussi ptib&h. Literatura je
nabidkou rolj i pro ucitele. Pti rozboru hleddme hlavni postavu, antagonickou

Postavu, vedlejsi postavy. Odhalujeme pfitomnou i nepfitomnou charakteristiku
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postav, zkoumame motivaci jejich jednani a chovani, sledujeme jejich promény

v Case.

Prostfedi vytvateji motivy zachycujici vnéjsi svét, pfirodu a spoleCenské
umoziiuje détem vstupovat do riznych prostiedi, i prosttedi vymysSlenych,
fantastickych, vzdalenych, exotickych. Prostfedi vsak musi byt pro déti
predstavitelné.

(5, str.181)

Kompoziéni slozka :

Kompozice je zpisob uspofadani a spojovani jazykovych a tematickych
slozek literarniho dila. Kompozice literarniho dila je volena zamérné. V lyrice
patii k nejéast&jsim prostiedkiim kompozi¢ni vystavby kompozi¢ni principy jako
gradace, kontrast, opakovani, paralelismus, konfrontace, pointovéani, t&sna ¢&i
volnd vazba, motivii. Ve fabulovanych literarnich dilech (vybudovanych na
Casovém sledu motivi) se tyto principy uplatiiuji také, ale byvaji ptizpisobeny
Vypravéni. Vyskytuje se kompozice chronologicka, retrospektivni, ramcova,
Paralelni, fetézova, stupiiovitd. Nékterd dila mohou mit netradi¢ni a slozitou
kompozigni stavbu. Umélecka literatura pro déti miva jasnéjsi, nekomplikovanou
kompozici. Pro Ucely dramatické vychovy je podstatnd vnitini vystavba déje.
Vychozi Jje kompozice, tj. kompozice dramatického oblouku, tzv. aristotelovska
ktivka, (Jiz jsem se zmiiiovala v kapitole metody a techniky dramatické vychovy
Na stran€ 13). Tvofi ji expozice (seznamuje s jednajicimi postavami, s prostéedim
déje a smoznymi zarodky konfliktu), kolize (sezndmeni se s problémem,
konﬂiktem, ktery ;je tieba fesit, zapletka, prvni stietnuti a déjové zauzleni), krize
(vyvrcholeni konfliktu, zpisobu feSeni, po ném nemiZe jiz d& pokracovat
Vv dosavadnim sméru), peripetie (zvrat, pfi kterém dochazi k obratu ve Vyvoji
d&je) a Katastrofa (rozuzleni, ukoneni, feSeni konfliktu). Ptame se, jestli
kompozice dila ucitele dramatické vychovy vybizi k postupu, ktery je s ni
Vsouladu? Budeme pracovat s prostorem a Casem podobné jako literarni text

febo zvolime jiny postup? Ditvodem ke zménam mize byt napi. velky pocet &
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Casté stfidani d&jovych linii. Mame moZnost zpracovat vybranou linii, sestavit
vlastni linii nebo zménit kompozi¢ni princip.
(5, str. 183)

Jazykova slozka:

Zamérnym vybérem a vyuzivanim konkrétnich jazykovych prostfedki vznika
umeélecky jazykovy styl autora. Autor vyuZziva nejen spisovny jazyk, ale i
hovorovy, miize gerpat z projevii slangovych ¢i nafe¢nich. Autor vybira jazykové
prostfedky z hlediska zvukové organizace textu a zhlediska sdéleni, tj.
vyznamové organizace textu. Spolu s jazykovymi prostiedky voli autor také
prostiedky a postupy textové, kontextové a syntaktické. Uméleckd literatura
Pracuje nejen spfimymi ale i snepfimymi pojmenovanimi, metaforou,
personifikaci, symboly. Jazykova sloZka je dominantni ptedevsim v poezii. Dila
(poezie i préza), kterd pfednostn¢ kladou dlraz na jazyk, inspiruji spise
k tvofivym a pripravnym aktivitam, nez k vlastni dramatické hie.

(5, str. 184)

2.2. Druhy a zanry umélecké literatury pro déti a mlade>

Néméty a témata lze hledat v Casopisech a v novinich, v ulebnicich a
odbornych publikacich, v televizi, ve filmu a v divadle. Dilezitym zdrojem je
umelecks literatura, literatura pro déti a mladez. Jaké druhy a Zanry nam nabizi
umelecka literatura pro tvorbu v dramatické vychové se budu zabyvat v této
kapitole jen strugng. Obsahleji se budu vé€novat proze s détskym hrdinou, protoze
Pravé ta se stala stéZejni pro mou praci.

Zakladnim Zanrem détského folkloru je Fikadlo. V tikadle rytmus a rym
Pfevazuji nad slozkou sémantickou.V dramatické vychové se uplatni i dalsi
folklorn; Zanry jako jsou $kadlivky, doprovodna Fikadla détské Einnosti a her,
ZaFikavadla, prislovi a pofekadla a lidové pisné. SouCastni autofi poezie pro
d&ti se dokaz divat na svét détskyma oCima, vést prostiednictvim basné s ditétem
dialog » hru, pocitat zaroven s hravosti a emocionalitou ditéte, jeho fantazij i

faciondlnim uvazovanim, oslovovat jej obraznosti a hrou se slovy a jejich
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vyznamy. K rozvoji tvofivosti, pfedstavivosti, asociaci, k poznavani bohatstvi
jazyka je s oblibou vyuZivan nejen v dramatické vychové nonsensova poezie
(nonsens je ,,moudry nesmysl®, zdanlivé nesmyslné spojovani slov nebo
pfedstav). Z lyriky se v poezii pro déti uplatiiuje piedeviim p¥irodni lyrika.
V dramatické vychové je vyuzivana piedeviim k pripravnym hram a cvitenim,
rozviji obrazotvornost, smysly, jazyk. Pro dramatickou vychovu je dilezité, e
v basnickych textech pro déti jsou velmi Casto zastoupeny epické prvky, nékteré
basng jsou miniaturnimi piibéhy véci, zvifat, lidi. Poezie s epickymi prvky a
lyrickoepické Zanry umoznuji vyuziti k vlastni dramatické hie. Nabizeji uciteli
dramatické vychovy situace, pocatecni konflikt postav, dialog, dg€j. Z vétsich
epickych Zanrii se uplatni ver§ovana pohadka.

V dramatické vychové vyuZivime basnické texty k pripravnym hram a
cvienim. Poezii s epickymi prvky, poezii lyrickoepickou a epickou obsahujici
Poatetni konflikt, dramatickou situaci & cely ptibéh vyuzivame Kk vlastni
dramatické hie a improvizacim.

Pohidka je zamérna a poeticka fikce. Poddva nekomplikovany obraz Zivota
Cloveka. Zjednoduluje dgje, situace, zdkladni mezilidské vztahy. Zvlastnosti
pohadky je dynamic¢nost d&je. Pohadka siln¢ ovliviuje dit¢ piedskolniho véku.
Aktualnim obdobim pro pohadku je i mladsi Skolni vék. MiiZe v§ak oslovovat i
Starsi deti, mlade a dospélé. Napfiklad texty D. Mrazkové zachycuji nejen dgje,
ale barvy, tvary, prostor, zvuky, rytmus a pohyb. Tyto dominanty lakaji
k Nejrizn&jsim pripravnym a rozvijejicim hram a cvi€enim, k propojeni
dramatjck¢ a vytvarné vychovy.

Bajka je kratky epicky Zanr umélé literatury, verSovany nebo prozaicky,
V€my zvitata jednaji jako lidé a maji lidské vlastnosti. V dramatické vychové
bajka dobie sloui k drobnym etuddm, jako pocateCni Kkonflikt, vychodisko
K hledgp; paralel se Zivotem. Dobie vyuZitelné pro dramatickou vychovu jsou
klasickg bajky.

Mytus neboli baje je lidovy epicky utvar, zobrazujici historii bohu,
vySVétlujici vznik a povahu svéta, Glovéka, n€které pfirodni i socidlni jevy. Stejng

Jako y Pohadek dochazi k adaptacim i u baji a povesti.
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Baje, legendy a povésti nabizeji pro dramatickou vychovu bohatou 3$kélu
obecnych, univerzalnich, vécnych témat, fadu zajimavych roli pro déti (postavy
boht, hrdind i obycejnych lidi), zajimavé prostiedi, nadpfirozeno, fadu
konfliktnich situaci. Jsou to fiktivni ptibéhy zminula a zdaleka, jejichz
prostfednictvim lze zkoumat témata a vztahy soudastné.

Piibéhova proza s détskym hrdinou ma fadu podob. Jejim prostiednictvim
s¢ dne$ni dit¢ muze dostat napf. do historie a cizich zemi. V p¥ibéhu ze
Soucastného Zivota ditéte je polozen diraz na zachyceni obrazu realného
Jevového svéta ditéte. Prostiedi a postavy jsou détem blizké (doma, ve Skole, u
Prarodi¢d, na prazdninach apod.) I tento Zanr mize uZzivat hravych a fantazijnich
prvkd. Nékteré tituly ptibéhové prozy s détskym hrdinou jsou uréeny malym,
nékteré starsim détem. Jsou také tituly prednostné oslovujici chlapce nebo divky.
Nabidka tohoto Zanru je velikd, nékteré tituly jsou vSak umélecky diskutabilni,
Jsou plochymi a zjednodusenymi popisy, které nezachycuji osobitost détského
SvVéta. Nékteré tituly ptedstavuji détsky svét zcela bezproblémovy, idylicky.
Vyhledavani dramatickych situaci pro ucely dramatické vychovy je v tomto
Pfipadg obtizn&jsi. V oblib& chlapct primérni Skoly zistavaji knihy J. Foglara.
Nabizeji dilg témata, jednotlivé dramatické situace. SloZitost Zivota, skutenou
realitu vétsinou mazeme dosadit pravé metodami dramatické vychovy. Tituly
uréengé dospivajicim divkam (literatura s div¢i hrdinkou) pfijimaji chlapci
dvou SVEt, piednostné je viak tfeba hledat situace, dotykajici se problému divek
i chlapcii, Ptibhova proza sdétskym hrdinou je Castym ndmétem lekci
dramatickg vychovy a pravé i v mé praci se stala st€zejni. Utitele i Zdky oslovuje
hrdina, znamé prostedi, aktudlnost pfani a nastolenych problému, konfliktd,
Vybrang d&jové linie jsou zpracovany do podoby 3kolnich dramat. P¥ib&hova
Proza ¢ détskym hrdinou maze byt vychodiskem pro détské divadlo. Sougasti
detského svéta, a.proto i soucasti fady knih pro déti je humor. I jeho

Prostiednictyim Ize ptivést déti k zavaznym problémam, k feSeni dramatickych
Situacj.
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Dobrodruzna literatura ma fadu tvari. DobrodruZstvi je &asto soudasti
ptibéhové prozy s détskym hrdinou. 1 dobrodruZna literatura miize mit nékdy
nedostatek dramatickych situaci a d&jii. Mladezi oblibena je védecko fantasticka
literatura. Pro dramatickou vychovu je text nutno upravovat a vybirat. Vyuzitelné
jsou jednotlivé situace, texty jsou vhodné k projektim. Zajem déti o historii
uspokojuji jednak baje, legendy a povésti, jednak préza s historickou
tématikou. Tato &etba miiZe propojit dramatickou vychovu s latkou vlastivédy a
déjepisu. Historick4 fakta se tak obohacuji o prozitek urcité doby, atmosféry, o
konkrétni jednani konkrétnich historickych postav. Ptibéh s e zvifecim hrdinou
Jsou velice aktualni pro déti mladsiho Skolniho véku. Tituly tvofi Sirokou $kalu
od prib&hu se zvitaty personifikovanymi po pfib&hy se zvifaty skute¢nymi. Pro
dramatickou vychovu je v piibézich se skute€énym zviretem dilezita ptitomnost a
jednani lidi, zvlaste déti. Ty fesdi situace jako napf. chci zvife, budu si snim hrat,
budu se o néj starat, mam zviie, ale nestardm se o néj, chtéji mi vzit mé zvite
apod. Malo pouzitelna pro dramatickou vychovu je Casto lyricky ladéna proéza
S pFirodni tématikou, v ni# Zivot v prirodé b&Zi bez ulasti a zasaht ¢loveka a
bez konfliktnich situaci mezi lidmi. V neposledni fad& &ekaji na zpracovani
V dramatjck¢ vychové vybrané dramatické texty. DEti se metodami dramatické
v¥chovy mohou seznamovat i s nejvyznamné€jSimi sv€tovymi dramaty.

(, str.132-136; 5, str. 163-177)

2.3, Vyuziti literarniho textu v dramatické vychové

- Literarni text muze byt motivaci k dalsi Cinnosti, vlastnim obsahem a
Prosttedkem dosahovani stanovenych cilii a konetn€ jednim z cild, jedna-li se o
"Mtegraci dramatické vychovy a literari vychovy.

- Text nas mize pouze inspirovat svym tématem, postavou, situaci, pficemz
behem lekce vznika pfibéh novy.

- Vlastnj text (psany) se v lekci nemusi viibec objevit. Pokud ano, maze byt
ten ale lépe vypraven na zatatku nebo na konci lekce. Nejéastgji je postupné

odh f . . , foxo s y ,
alovan g konstruovan béhem lekce- ¢tenim, vypravénim, ale hlavné hranim,
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4 4

ake a jedndnim. Setkdni zikd i sc samolnym napsanym textem, knihou je
potiebné zv1aste v ptipadé propojeni dramatické a literarni vychovy.

- Vlekci mizeme pouzit cely text nebo jeho kapacitu, &ast, uryvek.
Zachovani celého ptib&hu je snazii a smysluplné u kratsich textd. Delsi texty nas
nuti vybirat z vice d¢jovych linii, fady nosnych konfliktnich situaci, mnozstvi
postav, nosnych témat.

- MuzZeme kopirovat d&j a kompozici dila, mizeme vSak také zamérné
zménit kompozidni princip, postupovat napiiklad od zavéru pfibthu, mizeme ve
Vhodnych okamzicich volné rozvadét v textu navozené situace a dé&je, vytvaret

nove situace, ptidat postavu, tvofit rizné zavéry, s piivodnim textem nakladat

volng,

(5, str.192)

Josef Valenta se vztahuje k nasledujicimu déleni:

2. 3. 1. Drama zaloZené na pribéhu, ktery zna predem uditel, ale Zaci
nikoljv

Drama je zaloZeno na ur¢itém piib&hu, modelu, tuseku Zivota v uréitém
Case, déji vedoucim odnékud nékam, dé&ji, ktery se zabyva riznymi aspekty
Vazanymi k obsahu & tématu, d€ji, ktery nese dramaticky naboj, vede
K ptekonavani obtizi &i konflikta fesenim diléich akold a problémt. Drama je
Sledem Jednotlivych krokd. Tento sled je dan ptedem a uéitel vede Zaky tim
Smérem, ktery vyhovuje jeho pedagogickému usudku a zaméru. V ramci
jednotlivych kroki maji hraci prostor pro vlastni (var¢i iniciativu, néapady,
imPr0vizaci, rozhodovani, fteSeni problémi, volbu komunika¢nich taktik,
budovén; etud atd. D¢j tu vychazi prioritn€ z pfib&hu, z Zivota, z toho, co uéitel

Sam vymysli, ale t62 z volné inspirace literaturou (nejde vsak o dramatizaci
textu),

2.3.2, Drama zaloZené na literarnim textu
. kdy déj znd jen ucitel

b. kdy déj znaji zdci i ucitel
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a. Je to varianta prakticky identicka s variantou ptedchozi. V tomto pfipad¢ se
déti hrou mohou ugit, mimo jiné téZ poznavat literarni dilo, ptibéh povidky atd.
Je mozno pracovat ptimo s &astmi textové predlohy nebo s textem celym, coz

v8ak jiz znaéi pfechod k varianté& nasledujici.

b. V této varianté se d& a pfib&h transponuje z podoby textu do podoby hry
Vvrolich. V§em je znam. Jsou tu dvé moZnosti, jak znamy ptib&h rozehrat.

Rozehravat ptibéh tak, jak je dan textem, drZet se predlohy. Hledaji se pak
Pro rozehravku dilezité ¢i prosté optimalni sekvence (zachovani vyznamu a
mySlenky d&je, zaméfeni na to, co je v textu pedagogicky &i esteticky/umélecky
ddlezit€) a k nim adekvatni metody, postupy rozehrani.

Pii rozehravce vychazet z ptibéhu, ale odstupovat od piedlohy a rozehravat
Nejen to, co v piib&hu skuteéné je, ale i to, co vyrista z pribéhu jako dusledek
inspirace, metaforiénosti déje jako celku ¢i jeho jednotlivych prvki. Zde mizeme
Jeste dale klasifikovat.

Odstupujeme od piedlohy, avsak zistavame v tomtéZ piibéhu
a) s tymiz postavami, které uvadime do situaci v ptedloze nejsoucich
b) s tymiz a jesté dalsimi novymi postavami, které uvadime do situaci v predloze

- jsoucich

- nejsoucich
©) s novymi postavami
* Odstupujeme od piedlohy, chapeme ji jako metaforu ¢i ndmét a hrajeme o
néem jiném, o tom, co piedloha inspirovala v nadich pfedstavach, o
analogiich, o jinych postavach atd. Toto odstupovani od déje, miize mit uéitel
Pfipravené piedem, nebo pfipravovat je spole¢nym hledanim metafory az na
misté spole s hradi.

(21, str. 64)
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2. 3. 3. Drama zaloZené na tématu nebo problému
a. kdy ucitel ani Zdci nic nevédi
b. kdy ucitel pFedem stanovuje pouze problém, ale ne postup, Zdci pFedem nic
nevédi

c. kdy ucitel pfedem znd téma a stanovuje sled ukolu, ale Zdci predem nic

nevédi
a. Téma ¢i problém vychazi ze zajmu zaki ¢i z jejich Zivotni zkuSenosti.

b. Ucitel pfedem vi, jak bude hra na zacatku orientovéana jeho aktivitou. Tato
varianta, stejn¢ jako pfedchozi je charakterizovana skutecnosti, Ze neni pfedem
uréen sled kroku, z nichZ bude drama sestavat (ucitel ovSem muze mit ,,zalozni*
ptipravu). Podle charakteru problému a zéjmu tfidy se pak spole¢né€ pod vedenim
ucitele hledaji dramaturgické pristupy (o ¢em a jak hrat). Voli se téZ konkrétni
metody. Neni vZdy nezbytné, aby drama, kdyZ naplni svij ucel, vycerpa se, mélo
v zavéru vyraznou teCku ¢i jakousi katarzi, ale neni to ani vylou¢eno (nicméné
drama mize skoncit tehdy, kdyZz se zjisti Zadouci informace ¢i naplni zéjem
hraci). Tento typ dramatu vyZaduje od ucitele jistou zkuSenost a schopnost konat
rychlé rozvahy podle sméfovani-dramatu. Kromé toho je nutno mit stale na
paméti, jakému cili z hlediska vychovnych a vzdélavacich tkolid dramatu muze
vychovat napf. hrac¢i pravé navrhovana aktivita a pod timto zornym uhlem je pak

mozno definitivni rozhodovani o postupy hry ovliviiovat.

¢. V ramci varianty c¢. miZeme pracovné vyclenit dva jakési druhy dramatu:

Drama orientované na prizkum (to by bylo napt. zkoumani reality fungovani
obchodniho domu- kdo tam pracuje, jaka jsou tam oddéleni, jak lze udé€lat
reklamu ap.).

Drama orientované na rekonstrukci urCitych skuteCnosti, n€kdy téz
dokumentarni drama. Dokumentarni drama mutzZe naplnit téma valky, Zivot lidi
v dobé druhé svétové valky atd.

(21, str. 65)
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2.3 . 4. Drama zalozené na kombinaci pFedchozich typu

- Spojeni rozehravek uditelem predem pfipraveného pfibéhu s odbockami na
zakladé zajmu Zakd (nepfipravené ucitelem) a naslednymi zpétnymi navraty do
dé¢je.

- Ponechéani vyvoje hry na hracich s tim, Ze hra je ohraniena ucitelovym
rozhodnutim ur€ujicim napt. zafatek a konec, kde musime dojit k tomu, Ze se
Zaci budou muset nebo budou nuceni rozhodnout se feSit néjakou konkrétni
situaci.

- Vytvoreni jednoho od za¢atku do konce vedouciho pfibéhu .

- Vyuziti literarniho znamého ptib&hu pro prizkum diléich jeva atd.
(21, str. 67)
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B. PRAKTICKA CAST
3. LITERARNI DILO JAKO PREDLOHA PRO
DRAMATICKOU TVORBU NA 1. STUPNI ZS

Mou piedlohou pro dramatickou tvorbu na 1. stupni zakladni $koly se stala
kniha od Martiny Drijverové Domov pro Martany. Tato kniha mé inspirovala
v dramatické praci a pfipravila jsem nékolik vyucovacich celkt. Kniha mé
inspirovala samotnym dé&jem, ale i nazvem. Vytvofila jsem hodiny na téma:
st€hovani a Downlv syndrom, parta, porovnani dvou socidlné odlisnych
prostfedi a hodinu na téma UFO, mimozems3t'ané. Hodiny jsou postaveny pro déti

tfetich az patych ttid, které jiz maji zkusenosti s dramatickou vychovou.

3. 1. Co je cilem praktické ¢asti

Prakticka Cast se zabyva konkrétnimi pfipravami a reflexemi jednotlivych
hodin. Cilem praktické &asti je ukazat na zakladé akéniho vyzkumu moZnost
vyuziti literarniho dila Domov pro Martany v hodinach dramatické vychovy, zda
Je nebo neni toto dilo vhodné pro uziti metod dramatické vychovy, ukazat na
moznosti spojeni literarniho textu s metodami a technikami dramatické vychovy.
Praktickou ¢asti chci poukazat na to, Ze toto dilo je vzhledem k metodam
dramatické vychovy vhodné k dramatickym aktivitim samo o sobg&, protoze
obsahuje a nabizi dramatické a konfliktni situace, zajimavé postavy, ale da se
také vyuZzit velmi dobfe jako inspirace k vytvofeni analogickych situaci. Dal§im
cilem praktické c&asti je snaha inspirovat ucitele, ktefi by chtéli pracovat
v hodinach dramatické vychovy s timto dilem, a ukézat, Ze pfina$i pestrou 3kalu
témat.

Dilo Domov pro Martany se stalo inspiraci pro vytvofeni hodin na téma
parta, porovnani dvou socialné odliSnych prostfedi, UFO a mimozemstané. Tyto
hodiny jsou inspirovany vedlej$imi tématy, které kniha nabizi. Tim vsak

mnoZstvi témat, které kniha poskytuje, neni vyCerpano. Samotny pfib&h byl
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pifedlohou pro mou prvni hodinu dramatické vychovy. Drzim se dé&jové linie
ptib&hu, zachovavam postavy a vyuzivam samotny text.

Samotné ptipravy hodin v sob€ skryvaji mnoho cili. Samoziejmosti bylo
vytvofeni takové hodiny, kterd by Zaky zaujala svou néplni a ktera by je vedla k
potfebé se na hodiné podilet. Dulezité pro mé bylo vzbudit u Zakd zajem o
nabidnuté téma a predat iniciativu jim samotnym.

Béhem realizace celé prace dochéazelo k osobnostné socialnimu udeni, ve
kterém s¢ prolinaly poznatky zoboru dramatickych uméni, pedagogiky a
psychologie, napfiklad v hoding prvni, kde sc déti ugily o Downové syndromu.
Zaci se méli naudit jednat ve fiktivnd navozenych situacich a pfi této préci
vyuzivat zakladnich predpokladi a pravidel této prace (drzeni téla, feCové
dovednosti, vyuziti prostoru atd.)

Dalsi z cild jsou: prohlubovat schopnost spoluprace, duavéry i vlastni
spoluzodpovédnosti. Orientovat se v sob€, ucit se formulovat své myslenky a

prezentovat své nazory. Respektovat druhé, naslouchat jim a ocefiovat jejich

pfinos.

3. 2. Domov pro Martany
,Knihou DOMOV PRO MARTANY (Albatros, Praha 1998) se Martina

Drijverové obraci k vékové kategorii hrdint i1 adresat Skolniho véku, a rozsifuje
tak nejzdarilej§i c€ast své tvorby. Drijverovd napliuje trvaly tvar¢i zamér:
zobrazit Zivot soucasnych déti, a to i s jeho stinnymi strankami, v¢etné témat
v minulosti tabuizovanych ¢i z riznych divodt malo frekventovanych. V proze
Domov pro Martany se zabyva problematikou rodiny s mentdlné postiZenym
ditétem. Hlavni hrdinka, desetileta Michala, se nachazi ve vypjaté situaci, nebot’
piestéhovanim se zpietrhaly jeji dosavadni vazby a znich plynouci jistoty.
V novém bydlisti musi pfivykat nezndmému prostiedi, hledat pratelstvi a navic
znovu oZiva i problém z nejplactiv€jSich — nutnost vyrovnat se s negativnimi
reakcemi okoli na bratra Martina, trpiciho Downovou chorobou.

Autorka svétila vypravégsky part hlavni hrdince, coz ji umoznilo zpfistupnit

fenomén mentalné postizenych na rovni blizké détskym Ctenafim. Michaléino
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retrospektivni vzpominani na to, jak se ona i celd rodina szivala s bratrovou
nemoci, patfi k nejpisobivéjSim mistim celé prozy.

Tato ,;mald dramata“ (maminka se zavie v pokoji a place, tatinek se
zniCehonic rozzlobi, zatim co Michalka obdivuje miminko s trochu $ikmyma
ofima, kterému to pfece tak sluSi v nazehlené zavinovacce) v sobé skryvaji
siln&j8i epicky i1 emotivni ndboj neZ ustfedni linie prézy, sledujici navazovani
pratelskych vztah a paralelni budovani domova jako utociste.

V proze se objevuji postavy zaporné, naptiklad Lucie, nova spoluzacka
Martiny, nebo dalsi ze spoluzakid. O konci kamaradstvi s povrchni Lucii neni
pochyb od prvni chvile. Objevuji se v zivoté Martiny i prvni lasky, konfliktni
situace, obavy z toho, jak ji pfijme novy kolektiv, parta déti v nové tfid¢ atd.

Nejvétsi prednosti dila je bezesporu suverénni zvladnuti naroéného tématu.
Povahu Downovy choroby autorka vystizné pfiblizuje ,,mart’anskou“ metaforou a
s ohledem na détsky zpiisob vnimani se zabyva rovnéZ napadnymi télesnymi
znaky nemocnych, které byvaji Castym zdrojem posméchu. S pochopenim
dokazala ztvarnit i traumatizujici ambivalentni pomér zdravého sourozence
k nemocnému.

Knize byla udélena Zlata stuha za ,citlivé zobrazeni mimotfadnych vztahi
v rodiné* v roce 1998.

(17, str. 9)

3. 3. Struktura literarniho dila Domov pro Mart’any

Literarni dilo je sloZity celek vzdjemné se podmifiujicich slozek, takovy celek
nazyvame strukturou. Slozitost vztahil v literarnim dile se stane pochopitelnéjsi
seskupime-li slozKky, které se Gi¢astni na vystavbé literarni struktury, do tfi vrstev.
Vsechny tyto vrstvy jsou v dile stale pfitomny a vzajemné€ se prostupuji. Tyto tfi
vrstvy se v nasledujici podkapitole pokusim rozebrat. Jedna se o jazykovy,

kompozi¢ni a tematicky plan knihy Domov pro Mart’any.
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3. 3. 1. Jazykovy rozbor

Na rozdil od spisovatelli vécné literatury se spisovatelka Martina Drijverova
neomezuje jen na jazyk spisovny. Cerpala z bohatstvi jazyka narodniho tj. i
z projevil hovorovych. V knize se objevuji i slova hanliva, vulgarni jako
napfiklad v situaci, kdy se autorka snaZzi vystihnout velmi nepfijemnou situaci, ve
které se Michala se svym bratrem setkava na hiisti se spoluzaky.V tuto chvili je
hlavni hrdinka ,,zavalena® slovy jako: ,,tvlij bratr je paradni debil, je to idiot, se$
debilkova chiva“ a podobn&. Témito slovy Martina Drijverova velmi dobie
vystihla krutost spoluzdkd a t€Zkou pozici Michaly a zaroven v této fazi dgj
graduje a je velmi emotivné vyhrocen. Autorka Gmysiné charakterizovala
jazykem své postavy a prostiedi, proto uzila zvlastnich prvka hovorového jazyka.
Cely pfibéh je vypravén hlavni hrdinkou Michalou, proto nelze porovnat
odliSnost jazyka postav od jazyka autorky.

Autorka se ztotoznila s hlavni postavou, proto je d&j vypravén v prvni osobé.
Autorka se upozad’uje. VyuZziva riznych forem teci ptimé, polopiimé a rozli¢né
formy vnitfnich monologi. Co se tyCe slovosledu, autorka se nijak neodchyluje
od obvyklého potadku slov. Drijverova nepouziva zamérné piili§ dlouhych

vétnych celki, aby ¢etba pro mladé ¢tenafe nebyla naro¢na.

3. 3. 2. Tematicky rozbor

Tak jako jazykovy plan je i tematicky plan ur€ovéan autorovym zdmérem, jeho
uméleckou koncepci. Zamérem autorky bylo vyobrazit Zivot soucastnych déti,
predevS§im hlavni hrdinky Michaly, a problematiku mentalné postizeného
chlapce, bratra hlavni hrdinky ptib&hu, ktery se narodil s Downovym syndromem
a Gskali stim souvisejici. Ustfednim tématem piibéhu je Michal&ino souZiti
s bratrem, ktery se narodil s mentalnim onemocnénim a pochopeni podstaty
tohoto onemocnéni. Vedlejsich témat je v pfibéhu celd fada. Naptiklad zména
prostiedi, hledani piatelstvi, zafazeni se do kolektivu, do party lidi, ktefi se uz
n&jakou dobu znaji, prvni laska a dalsi. Dal3imi dil¢imi tématy jsou naptiklad:

Jak ji pfijme nova tiida? Najde si kamaradku? A nezklame ji? Jak si zafidit svij
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pokojicek? Povede se rodiné ze starého domu a zpustlé zahrady vytvorit
ptijemny domov? Jak se ¢lov€k chova ve vypjatych Zivotnich situacich?

Velmi zajimavym tématem, které kniha pfinasi je otazka rozvodovosti rodi¢u
a otazky s tim spojené. Toto téma se objevuje na stran€ 99. Téma vSak vyzaduje
velké zkuSenosti a citlivost ucitele.

Kniha nabizi konfliktni situace, zajimavé postavy, prosttedi blizké mladym
Ctenafim. Pfibéh se odehrava v domécim a Skolnim prostiedi.

Dilo je bohaté také celou fadou postav, které jsou charakterizovany at’ pfimo
nebo nepfimo. Diky ilustracim, které v knize jsou, mize &tenaf nékteré postavy
charakterizovat, co se ty¢e zevnéjsku. Hlavni hrdinka Michala je divka
s tmavymi vlasy, stftedni postavy, ktera je velmi vnimava a citliva a zaroveii je
vypravéckou celého piibéhu. Mezi dalsi postavy patti jeji rodi¢e a bratr Martin,
ktery i pfes svou nemoc déla ve svém vyvoji pokroky diky obétavé mamince a
babicce, ktera rodi¢im s vychovou Martina velmi pomaha. Vedlej$imi postavami
jsou ucitelka Novotna a celd fada spoluzaki. Negativni postavou je Lucie, ktera
je spoluzackou a fale$nou kamaradkou Michaly. Lucie je zvykla na ptepych a je
Jedinacek. Velmi tézko pfijima a smifuje se s prohrou, coz muize byt dal§im
velmi zajimavym tématem pro hodinu dramatické vychovy. Z této postavy je
velmi citit rivalita, touha potom byt nejlepsi a sttedem pozornosti §kolniho déni.
Dalsi zajimavou a pfitom malo napadnou postavou je spoluzacka Milena, o které
sama hrdinka hovofi jako o divné nemluvné divce, ktera upiené kouka a malo se
myje, protoZze ma Spinavy krk a mastné vlasy. I toto téma se da zvolit jako
pfinosné v hodinach dramatické vychovy, protoze se ¢asto stava, Ze si ve tfidach
spoluzaci stézuji na jednoho ze svych spoluziki, ktery nedodrzuje hygienu. Musi
se v8ak velmi opatrné volit formy prace, aby to néktery ze Zakid nevzal jako ranu
pod pas a necitil to jako osobni poniZeni. I hlavni hrdinka Michala ma nékteré
negativni vlastnosti, coZ je zavistivost a hodnoceni lidi podle vzhledu a nazoru
druhych, coZ je v tomto véku typické.

Dalsi vedlejsi postavou je Jan Hubert, u kterého hrdinka knihy nalezne
podporu a piatelstvi. Je to tichy a nevyrazny chlapec, ktery ma podobné zajmy,

jako ma Michala. Sbira znamky a zajima se o stejnou Cetbu jako hlavni hrdinka.
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Piatelstvi pozdéji naléza i u spoluzacky Jany, ktera se Michale ze zacatku p#ilis
nezamlouva.

Vztah Michaly a Martina je velmi hezky. Michala se o svého bratra stara
a vénuje se mu. [ vztah Michaly k mamince je velmi blizky, naléza v ni oporu a
maminka se snazi Michale splnit v§echna jeji ptani.

Kniha je svou tematikou spise blizsi divéim ¢tenaikam nez chlapcim.

Pro dramatickou vychovu je dulezita pfitomnost konfliktu, ktera knize
rozhodné¢ nechybi. Konfliktni situace maji své pfi¢iny, vyplyvajici ze
vzajemnych vztahl spoluzaka. Napiiklad sama osma kapitola jiz svym nadpisem
napovida, Ze nastane v dé&ji né&jaky konfliktni moment. Michala se stane
posméchem pro celou tfidu, kvali pisemné praci, kterou pokazila. U¢itelka si pfi
hlasitém cteni testu pied tiidou déla legraci z jeji prace. UZ sama tato situace
muze byt pro dité¢ velmi stresujici, ale v zapéti na to pfichazi dalsi pro Michalu
traumatizujici situace. Lucie, kamaradka Michaly, se odmita s divkami jako ona,
bavit, protoze dostala pétku. Dramaticka situace je nejvice vyhrocena v kapitole
~ Je mi stra$né. V této kapitole je hlavni hrdinka vrzena do vypjaté a vyhrocené
situace, vystavena nadavkam a posméchu. SpoluZaci jednaji velmi agresivné a
Michala situaci fe$i utékem. Po tomto konfliktu pfichazi faze, ve které se
stupiuje strach, obava z druhého dne ve 3kole. Hrdinka touzi vyhnout se

spoluzakim a s tim dalSim plynoucim problémim.

3. 3. 3. Kompozié¢ni rozbor

Kniha je rozdélena do pétadvaceti kapitol, které :jsou dlouhé ptiblizné
v rozsahu péti stran. Dé&j se realizuje chronologicky (kompozice kronikaiska),
odehrava se vrodinném a Skolnim prostfedi. V expozici se seznamujeme
s jednajicimi postavami a s prostfedim déje, s moznymi zarodky déje. D€j za¢ina
stéhovanim rodiny Novotnych na druhy konec Prahy a s tim souvisejici zménou
Skolniho prostiedi. Pfibéh zacina né€kdy na konci I€ta a kon¢i na jafe, coz lehce
pozname ze samotného nazvu posledni kapitoly.

Piibéh nepostrada tragi¢nost, ktera vygraduje pii setkani spoluzaka

s Michalou a jejim mentalné postiZenym bratrem Martinem na hfisti. V tuto
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chvili Michala ztraci pratelstvi, je zoufala, utika se svym bratrem pfed hrubymi
uraZkami a zaroven pocituje jakysi stud za svého nemocného bratra, kterého
pfirovnava autorka k Mart’anovi. Mluvime tedy o krizi, vyvrcholeni konfliktu.

K obratu nebo-li peripetii dochéazi tehdy, kdy Michala naléza pratelstvi u Jany
a Honzy, spoluzaki, ktefi Michalu nezavrhuji jen proto, Ze ma bratra, ktery se
nejevi byt stejny jako zdravé déti. Zavér piib&hu spoliva ve smifeni Martiny s
onemocnénim Martina. Toto koncové fteSeni je zhlediska Zzivotniho osudu
hrdinky smirné. Nemtizeme mluvit o tzv. happy endu, protoZze nemoc Martina

zUstava, ale pouze ho hrdinka pfijima jako fakt.

3. 4. Charakteristika tiidy, ve které vyuka probihala

Hodiny v praktické ¢asti jsem realizovala na §kole Kfesomyslova v Praze.

Prvni dvé témata jsem udila ve 4. roéniku a dal3i dvé v 5. ro¢niku v téze t¥ide,
protoZe jsem méla moznost pracovat po dva roky s tou samou téidou a sledovat
jejich pokroky. Tuto t¥idu znam z praxe ze zimniho semestru 2004.
Ve tfid¢ je 19 zakid. Pocet chlapci je srovnatelny s potem divek. Jejich tkidni
ucitelka vyuziva dramatickou vychovu ve vyucovani. Ttida velmi dobie zvlada
techniky dramatické vychovy. Pani ulitelka disledn€¢ dba na dodrzovani
divadelni formy. Zaci jsou zvykli na hrani, umi udrZet $tronzo a fidit si své
improvizace. Za¢inaji na tlesknuti a na tlesknuti konc¢i. Zvladaji béhem celé
improvizace udrzet atmosféru i mimiku. Umé)ji dodrzovat pravidla, soustiedit se,
uméji dobie ptistoupit na fikci a Zit v ni.

Tuto téidu jsem si vybrala, protoZe se mi s détmi dobfe pfi praxi pracovalo.
Vyuzila jsem tuto tfidu také proto, Ze pani ucCitelka Olina Kralova mi mohla

pfedat mnoho ze svych zku§enosti a dat cenné rady k mému tématu.

3. 5. Charakteristika vékové skupiny

Prakticka &ast je zamé&fena na v€kovou skupinu déti tfetich aZz patych tfid,
tedy déti ve véku 8 az 11 let, proto jsem do této prace zafadila Kapitolu
charakteristika vékové skupiny, tedy ranny €i stfedni Skolni v€k, ¢imz bych rada

ptiblizila &tenafi zptisob my$leni a jednani této ve€kové kategorie déti.
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Jak jiz bylo zminéno, toto vékové rozmezi se v psychologii ¢asto oznacuje
jako obdobi raného a stiedniho $kolniho vé€ku. Marie Vagnerova ve své knize
»Vyvojova psychologie® hovoti o relativné klidné etapé. V obdobi raného
Skolniho véku zac¢inaji déti uvazovat jinym zpisobem nez v etapach ptredchozich.
V jejich mySleni se objevuji nékteré vyvojové podminéné zmény, které jim
umozni zvladdnout naroky uciva, na druhé strané 3kola jejich rozumové
schopnosti dale rozviji. Vagnerova se ve své publikaci zmifiuje o Jeanu
Piagetovi, ktery nazval zplGsob mysleni, typicky pro mladsi $kolni vék, fazi
konkrétnich logickych operaci. Dit¢ tohoto véku neni tolik omezovéno
subjektivnim pohledem na poznavanou skuteénost, dovede posuzovat skuteénost
podle vice hledisek.

Proména détského zplsobu uvazovani se projevuje i v uvahach o jinych
lidech. Dité si uvédomuje, Ze kazdy ¢lovék ma vice roli, dovede se rizné chovat
a miZe mit ke svému jednani i rdzné divody, motivy. Dramaticka vychova
umozZiiuje nékteré zplisoby a motivy jednani lidi prozkoumat a objasnit. Jedinec
se diky dramatické vychov€ miiZe seznamit s postoji svého okoli i riznymi
alternativami chovani lidi dané spolecnosti, ale i ziskat vzory pro feSeni
zatézovych situaci, se kterymi se mize ve svém nasledném Zivoté setkat.

Ve Skolnim veéku vzrista také potieba ovéfit si svoje schopnosti a moznosti.
Pozitivni zkuSenosti posiluji sebediveéru ditéte. Jestlize je dité Gspé$né, byva také
Jist&jsi, protoze si ovéfilo, Ze je schopné naroky okolniho svéta zvladnout.
Z tohoto diivodu by mél nejen ucitel dramatické vychovy Zaky ¢asto chvalit a tim
motivovat k dal§im vykonim a vyvarovat se astému kritizovéni.

Vzhledem k vyucovacim ¢innostem je mozno tvrdit, Ze dit€¢ velmi dobie
pfijima hru. Déti toho véku jsou velmi spontanni , ale presto jsou schopny velmi
hluboce sebehodnotit a reflektovat. Ugitel mize vyznamnym zpisobem ovlivnit
uspokojovani potieby seberealizace prostiednictvim poZadavki na zika, vybérem
aktivit a hlavné svym hodnocenim.

Déti stiedniho Skolniho véku se dostavaji do takové faze socializaéniho
vyvoje, kdy jsou schopné vytvofit skupinu, ktera mize ur€itym zpisobem jednat

jako celek, proto je dobré, kdyz ucitel zarazuje skupinovou praci, a tim
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uspokojuje touhu i potiebu kamaradského vztahu. Ve stfednim $kolnim véku je
hodnoceni vrstevnik je§t¢ pomérné mélo diferencované a nerozliSuje pfili§
jednotlivé dimenze (napf. sympatii od ocenéni vykonu). Détsky nazor byva
globalni: nékdo je, nebo neni akceptovan.

Déti v tomto v€ku maji potiebu socidlniho kontaktu, zejména s vrstevniky.

Je tedy patrné, Ze dité stfedniho $kolniho véku ma jiz vyhranény postoj ke
Skole. Jeho vztah k uciteli je neutralnéjsi, nez byl diive. Roste potieba kontaktu
s vrstevniky. Identifikace s vrstevnickou skupinou je jednim z mezniki
v socializaci. Dité tohoto v€ku potiebuje byt vrstevnickou skupinou akceptovano
a pozitivné hodnoceno. Rozviji se védomi stability a originality vlastni identity.
S rozvojem logickych operaci se méni i sebehodnoceni.

(19, str. 148-207)

3. 6. Pripravy na hodinu

Prvni pfiprava na vyuCovani dramatické vychovy byla pfimo inspirovana
samotnym pfibéhem Michaly. Struktura hodiny se drzi d&jové linie pfib&hu.
Cilem hodiny je ukazat détem, jak sloZita mtize byt pro ¢lovéka zména prostiedi
a jak prostfedi mize krut¢ reagovat na nové podnéty. Druhym cilem bylo
informovat déti o mentalni chorobé, ktera se nazyva Downova choroba nebo-li
Downtiv syndrom, a s projevy souvisejici s timto onemocnénim. V neposledni
fadé bylo také cilem motivovat k ¢etbé této knihy.

K druhému tématu hodiny mé€ inspirovala situace Michaly, ktera se snazi
zapadnout do kolektivu spoluzaki, do né&jaké party lidi, ktefi se jiZz znaji a maji
mezi sebou jiZ vytvofené néjaké vztahy a pravidla. Tato situace mé inspirovala k
ptipravé hodiny druhé na téma PARTA, ale vytvofila jsem 0pln€ novy pfibéh
s novymi postavami. Cilem této hodiny bylo zaky upozornit, Ze kazda parta lidi
pro nas nemusi byt ta vhodna. Zamérné jsem ponechala v mém dramatu div¢i
hrdinku, ktera se seznamuje s chlapcem a je pro néj ochotna udélat skoro cokoliv.
Objevuje se tu tedy vedle tématu party i téma prvni laska, ktera se objevuje i

v knize Domov pro Mart’any.
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Priprava na téma POROVNANI DVOU SOCIALNE ODLISNYCH
PROSTREDI byla inspirovana &etbou kapitoly snazvem: MozZnad Ze mam
kamaradku na stran¢ 28., kde se Michala boji pozvat Lucii k nim domi na
navStévu, protoze nema to co ona. Popisuje, jak ma krasny pokoj, krajkové
zaclony, na zemi misto koberce koZe$inu a ma vlastni magnetofon. To Martina
nemé a tiSe Lucii zavidi. Napadlo mé tedy sestavit hodinu na toto téma a
poukazat na to, ze kazdy si nemiiZze dovolit to, co by si pfal a chtél.

Téma &tvrté UFO, MIMOZEMSTANE bylo inspirovano samotnym nazvem
knihy. Cilem této hodiny bylo zamy$leni se nad Zivotem lidi, nad otazkami, které
se zdaji byti banalni, a Gvaha nad situaci, zda jsme jediné bytosti ve vesmiru.

Na zavér kazdé hodiny bylo détem sdéleno, Ze témata byla motivovana
knihou od Martiny Drijverové. Rovnéz jim bylo odivodnéno, ktera cast
nebo problém pribéhu mé k vytvoreni hodiny na dané téma motivovali, aby

si zaci uvédomili souvislosti.

3.6. 1. Faze pripravy dramatu

Pti pfipravé jednotlivych hodin jsem se fidila témito fazemi pfipravy dramatu:

1. Hledani a formulace tématu, namétu a cile (o ¢em a pro¢ budeme hrat, co
chceme, aby se tim déti naucily?)

2. Urceni zakladniho dé&jového obsahu (jak se bude d¢j vyvijet, jaké bude jeho
fazeni?)

3. Vybér metod a technik (jaké metody a techniky pouZijeme ke strukturovani
dramatu?)

Téma, namét a cil by mély byt vzdy tim zakladni a urCujicim v ptipravé
dramatu. Teprve po jejich nalezeni a formulaci bychom se méli zaobirat déjovym
obsahem, v&etné toho, jak se bude d&j vyvijet, co bude na jeho zacatku, co se
vném bude fesit a jak to vyfeSime. AZ po té€chto zakladnich stanoviscich
muiZeme zacit zvazovat, které z metod a technik bude vhodné pro strukturovani

dramatu pouzit tak, aby fiktivni pfib&h ziskal potfebnou dramati¢nost, nabidl
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dostatek roli 1 mozZnosti prozkoumat dany problém zriznych hledisek a

nejriznéjSimi zplsoby.

3. 6. 2. Priprava na hodinu 1.

Téma: na motivy knizky Domov pro Mart'any od Martiny Drijverové
STEHOVANI A DOWNUV SYNDROM

Ttida: 3.-5. tfida, vyuka probihala ve 4. téidé

Cil: 1. Uvédomeéni si, jak slozit¢é mize byt st€éhovani do nového prostiedi a
zmeéna prostiedi a kolektivu
2. Co je Downova choroba ?

Pomucky: Plast’ doktora, portrét hlavni hrdinky, postava Martina, ¢elenka (znak

pro Michalu), kniha Domov pro Martany, jako denik

Struktura hodiny:

1.

Technika: DEBATA

Pedagogicky cil: reakce na otazky, rozvoj schopnosti komunikovat, naslouchat
druhym, koncentrovat se na praci

Dramaticky cil: navozeni atmosféry a ivod do dramatické prace

Organizace: U€astnici sedi v kruhu

Obsah: ,,.Dnes budeme prochéazet jednim literarnim dilem., ale neprozradim vam
Jakym.*

Otazky: Stéhoval se nékdo z vas?....debata, reakce na otazku

2.

Technika: VYPRAVENI

Pedagogicky cil: soustiedéni skupiny na hlavni téma a vnimani vypravéného
Dramaticky cil: podniceni zajmu, pfiprava na celkovy ramec dramatu, seznameni
s hlavni hrdinkou

Organizace: U¢astnici dramatu sedi v kruhu, ucitel vypravi
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Obsah: ,,V ptibéhu vystupuje jedna divku. Jmenuje se Michala a chodi do 4.
tiidy, stejné tak, jako vy...(ukdzat obrazek Michaly a upevnit na tabuli

magnetem), a ona ve svém deniku piSe néco, bych vam chtéla pieéist.

3.

Technika: CTENI Z DENIKU

Pedagogicky cil: sousttedéni na ¢tené slovo, vnimani textu

Dramaticky cil: seznameni se situaci divky Michaly, vstupovani do déje
Organizace: v kruhu

Obsah: Cteni z knihy na stran& 7 od nadpisu, cely odstavec:

,»Tak jsme se ptestéhovali a byla to hriiza. Cely den jsme nosili baliky, kufry a
ko3e do auta. Skfin¢ a stoly odvezl st€hovaci viz, ale stejn& toho na nas zbylo
dost. Tatinek jezdil autem tam a zpatky, tam a zpatky, aZ nakonec vzal i mé& a
maminku. Nevédéla jsem, jestli se t&€8im nebo ne.

Pomiicky: denik Michaly

4,

Technika: REXLEXE ptedchoziho éteni z deniku

Pedagogicky cil: spole¢né zhodnoceni situace Michaly

Dramaticky cil: uvaha nad situaci hlavni hrdinky, hledani odpovédi na kladené
otazky

Organizace: v kruhu

Obsah: otazky: ,,Z ¢eho mohla mit Michala strach? Pro¢ se na jednu stranu béla

st€hovani do jiného prosttedi?* ....reakce na otdzku

S.

Technika: CTENI Z DENIKU

Pedagogicky cil: viz. 3

Dramaticky cil: posouvani dgje

Organizace: v kruhu

Obsah: kniha str. 14 a 15: ,, Jaké asi budou holky v nové tfidé? Zaradili mé do 4.

A. Pfedtim jsem byla v bécku. Skola neni daleko, fikala maminka, ale zatim jsem
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Ji nevidéla. A jaké budeme mit kluky? Urcit€ tam bude né€jakej, co se potad pere.
A kluk, co je moc malej, a kluk, co je straSné tlustej. Nevim pro¢, ale takovi kluci
jsou v kazdé tiidé. Ja se s klukama docela rada bavim. Nikdy nejsou protivni,
jako nékteré holky. Kdyz se naStvou, tak se servou. Ale nepomlouvaji a obycejné
délaji zajimavé véci. Sbiraji znamky, délaji si indidnské zbrané nebo cviéi psy.
Holky se vétSinou staraji jen o parddu a co kdo komu fekl. Tak stra§né jsem

myslela na svou novou tfidu a déti, Ze jsem nemohla usnout.*

Pomiicky: denik ( kniha)

6.

Technika: IMPROVIZACE

Pedagogicky cil: spoluprace ve skupiné, kolektivni domluva, sebekazen pii
realizaci improvizace

Dramaticky cil: posouvani dramatu, vziti se Gcastnikii dramatu do role nékoho
jiného a schopnost jej realizovat

Organizace: ve dvou skupinach, pouze minutova pfiprava, aby se déti mohly
stru¢né dohodnout

Obsah: ,,Vytvorime ve své skupiné improvizaci na téma- jak bude vypadat prvni
den Michaly ve Skole?* (Zaci se mohou vzit do role nékoho jiného, nemusi byt
sami sebou)

Ucitel v roli — vroli Michaly, pfichazi do tfidy mezi nové spoluzaky. Jak ji
skupina ptijme? Jak se k ni budou déti chovat prvni den $koly? Ugitel v roli se
snazi hrat v kazdé skupiné o trochu jinou MiSu, aby se nekopirovaly ob¢
improvizace. Déti maji par minut na pfipravu, aby se dohodly, jak se asi budou
chovat k nové spoluzacce.

Improvizace zaéina ptichodem Misi do tfidy po zvonéni, ale ucitelka je$té neni
ve tiidé.

Pomiicky: dle vybéru déti

7.
Technika: ZHODNOCENI improvizace
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Pedagogicky cil: umét kriticky zhodnotit provedeni, sebehodnoceni

Dramaticky cil: rekapitulace improvizaci, uvédomeéni si situace, pojmenovani
ur€itych charakteristik roli

Organizace: improvizace v prostotu jeviSté, ostatni v hledisti, pfedem urené
ucitelem

Obsah: otazky: Jak byste zhodnotili improvizace? Co se v nich odehravalo. Byl

néjaky rozdil v improvizacich?

8.

Technika: ZIVA SOCHA

Pedagogicky cil: schopnost empatie

Dramaticky cil: prace s hlasem , mimikou, ukazka spektra moznosti pocit a
jejich vystihnuti

Organizace: v prostoru

Obsah: Utitel, ktery byl vroli Michaly, tvoti sochu. Ta ptfedstavuje postavu
Michaly. Za sochu budou postupné chodit déti a fikat, jaké asi mohla mit pocity
poté, co se odehralo prvni den ve Skole ? pt: ,,Ach jo, nechci sedét u dveri.“,, Pro¢
na mé tak vsichni koukali? “ Poté, co pocit zak sdéli, vrati se zpét na koberec a

poslouchd druhé, tak se prosttidaji vSechny déti.

9.

Technika: CTENI Z DENIKU

Pedagogicky cil: sousttedéni skupiny na ¢tené

Dramaticky cil: posouvani dramatu

Organizace: v kruhu

Obsah: ,,Mam asi kamaradku. Jmenuje se Lucka. Nejdfiv jsem si o ni myslela, Ze
je nafoukana a zajima se jen o parady...jenZe o pfestdvce za mnou pfisla a zacala
mi vypravét, Ze ma doma kie¢ka a morcata, a taky pomlouvala Janu ze tfidy, Ze
je hrozné vysoka a Ze potad roste. Pry se divné tvafi. Lucka mé€ pozvala k sobé
domd a ukazala mi vSechno, co ma v pokojicku, jeji morcata a kiecky. Ach jo,

taky bych chtéla mit doma zvifatka, ale kvili Martinovi to nejde.*
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10.

Technika: REFLEXE na uryvek z deniku

Pedagogicky cil: moZnost reakce na to, co se ucastnici dramatu dozvédéli
Dramaticky cil: zjisténi problému, posouvani déje

Organizace: v kruhu

Obsah: Utitel klade otazky: ,, Kdo myslite, Ze je Martin?“...reakce +osvétleni kdo
je Martin a Ze ma Downovu chorobu, neboli Downiv syndrom. ,,Co je to
Downova choroba asi z vas vSichni nevi, a proto jsme pozvali pani doktorku,

které se miZete na néco, co vas ohledné této choroby zajima zeptat.

11.

Technika: NEPRIPRAVENA IMPROVIZACE S UCITELEM V ROLI
ODBORNI{KA

Pedagogicky cil: rozvoj schopnosti improvizovat, umét pokladat vystizné a jasné
otazky

Dramaticky cil: dovidani se o problému, zjisténi, co je to Downliv syndrom a
jaké je charakteristika nemoci

Organizace: v prostoru, ucitel v roli doktora sedi na Zidli naproti détem

Obsah: Utitel v roli doktora: Déti se ptaji na téma Downliv syndrom.

Pomicky: obrazek ditéte s Downovym syndromem, zékladni informace o

Downové syndromu:

Tyto informace o Downové syndromu slouZi k ptipravé ucitele na svou roli,
v nasledujicim cviceni, své ziskané védomosti musi ucitel pfizpisobit jazyku a

rozumové vyspélosti déti.

»pEiznaky: Downtv syndrom (DS) neni nemoc v klasickém slova smyslu, je to
genetickd anomalie s disledky na cely Zivot. Downitv syndrom provazi fada
typickych ptiznakit v zjevu (Sikmo posazené oci, niZii postava, kratky krk),
nachylnost k uréitym nemocim (zménénd funkce Stitné Zldzy, nemoci
respiracniho traktu, srdeéni vady, sniZend imunita, poruchy zraku a sluchu),

vzdy je ptitomna mentalni retardace riizného stupné. Soubor vné&jSich znaki se
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nazyva fenotyp, je odrazem genotypu - souboru vSech dé&di¢nych informaci

(geni) organizmu.

pfiCiny: Lidé s DS dostali od pfirody zvlastni nadilku: kazda bufika jejich téla
obsahuje jeden chromozém navic - tj. misto obvyklych 46 chromozéma
(uspofadanych ve 23 pérech) jich maji 47 (22 pari a jednu trojici). Pro¢ k
takovému jevu dochazi se dodnes nepodatilo uspokojivé vysvétlit. Soudasné
znalosti potvrzuji, Ze k chybnému okopirovani genetického materialu dochazi
nahodné, neni to zplisobeno ni¢im, co rodi¢e pied a v pribéhu téhotenstvi udélali
nebo neudélali. Ur¢ita souvislost se nasla mezi Cetnosti vyskytu DS a vékem
rodi¢t - matky po 35 roku a otcové star$i 50 let jsou narozenim ditéte s DS vic
ohrozeni. Také je znamo, Zze DS se vyskytuje rovnomérné u obou pohlavi, u

viech lidskych ras, etnickych skupin, socidlnéekonomickych tiid a narodnosti.

vyvoj ditéte: ZkuSenosti odbornikii a rodict z vyspélych zemi dokladaji, Ze vyvoj
déti s DS probiha vcelku normalné, ale je mnohem zdlouhavéjsi, pomalejsi, proto
jejich vychova a uceni vyZaduje specificky pfistup. Obecné je zakladni
diagnézou mii ovlivnéna emociondlni a socialni stranka ditéte, motoricky vyvoj

a vyvoj feci jsou poznamenany mnohem vice.

trocha ¢isel: Podle nejnovéjSich udaji se na celém svété rodi kazdorocné
ptiblizn¢ 100 000 novorozenct s DS - tj. na kazdych 700 Ziv€ narozenych déti
ptipada jedno dit& s DS . V Ceské republice se v poslednich letech rodilo ro&ng
ptiblizn¢ 70 déti s Downovym syndromem, coZ ptedstavuje 1 dit€ s DS na 1500
Zivé narozenych déti. AvSak pifes znaéné uspéchy prenatdlni diagnostiky,
zejména vyvojem novych screeningovych vySetfeni, je b&hem t€hotenstvi
odhalena pouze necela polovina pfipadi této chromozonalni aberace. V CR se
napf. v roce 1995 narodilo 66 déti s DS a ve 46 ptipadech bylo na zikladé
prenatalné diagnostikované anomélie Downiiv syndrom t€hotenstvi ukonceno.

(28, elektronicky dokument)
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1.

Technika: IMPROVIZACE

Pedagogicky cil: spoluprace ve skupin€, umét v¢as reagovat, projevit navenek
sviij nazor, dirazné fict nahlas, co si myslim a proc¢

Dramaticky cil: vyvrcholeni dramatu, problému, krize

Organizace: 2 skupinky déti, jedna ze skupinek bude po Sesti ucastnicich, druha
zbytek déti

Obsah: improvizace na téma: spoluzaci jdou z krouzku a zjist'uji, Ze Michala ma
postizeného bratra, s kterym si hraje na htisti. U¢itel je v roli Michaly, ktera si
hraje s brachou Martinem (zndzornén pomoci obleceni). Budou dvé skupiny
jedna po Sesti, kterou navadime, aby byla na Michalu a bratra zl4 a posmivala se.
Druha skupina nic netusi a zaleZi na ni, jestli se pfidaji nebo budou reagovat
opacné. Improvizace konéi tim, jak Michala (role ucitele) utika s Martinem a

place.

13.

Technika: REFLEXE

Pedagogicky cil: uvédoméni si, jak odliSnost ¢lovéka od ostatnich mize byt
v Zivoté krutd, co sebou milZe nemoc pfinaset

Dramaticky cil: sdéleni pociti, jaky to byl pocit vidét Michalu tak zoufalou a jak
na ostatni plsobila skupina navedenych kamaradi, ktefi se Michale a jejimu
bratrovi smali? Jak se citila skupina, kterdA musela byt zla na Michalu?
Konfrontace dvou odlisnych skupin. Kdo se k navedené skupiné ptidal?
Organizace: v kruhu

Obsah: Zhodnoceni toho, co se stalo v improvizaci.

14.

Technika: HLASOVANI

Pedagogicky cil: umét se rozhodnout a fict svlij nazor nahlas a odivodnit ho
Dramaticky cil: vytvoreni kontrastu nazord

Organizace: v prostoru
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Obsah: otazka pro déti: Kdo by s Michalou kamaradil?
Je mozné, Ze se vytvori dvé skupiny na ty, ktefi ano a na ty ,ktefi ne. Kazdy, kdo
bude chtit, fekne pro€. Svij divod, pro¢ ano nebo pro¢ ne, budou fikat obrazku,

ktery bude stale viset na tabuli a k odpovédi ano nebo ne udé€laji ¢arku.

Pomuicky: obrazek Michaly, kiida

15.

Technika: ZAVER

Pedagogicky cil: pokusit se uvédomit si a pojmenovat cely pfibéh Michaly; umét
vyjadrit, co bylo hlavnim problémem a k ¢emu jsme dospéli nasi spolupraci —
pojmenovat proZité, vyjadrit vlastni nazor a postoj; uméni naslouchat

Dramaticky cil: ukonceni, zhodnoceni a reflexe nové zkuSenosti, ziskané diky
konkrétnimu pfib&hu, posunuti svych nazori a postoju

Organizace: v kruhu

Obsah: Zavéretna diskuze, zhodnoceni a reflexe celého piibéhu. Pievést tento
konkrétni pfibéh do obecného principu

Co je pro vas opravdové pratelstvi?

»Jak to dopadlo s Michalou vam neprozradim a koho to zajima miZe si ptecist

knizku od M. Drijverové: Domov pro Martany, kde se to dozvi.*

3. 6. 2. 1. Reflexe hodiny

Hodina probihala podle ptipravy, nedo$lo k Zddné zméné v fazeni cviCeni.
Déti pracovaly velmi pékné a reagovaly na téma az s mym udivem velmi citlive.
Velmi dobfe reagovaly na otazky, které jsem jim kladla a velmi p€kné
odpovidaly. Z odpovédi bylo znat, Ze nad problémem a situaci ptemysleji.
Improvizace, ve které se méli Zaci pokusit vystihnout chovani spoluzaki a reakce
na novou spoluzacku, ktera je poprvé ve tfidé, se v obou pfipadech velmi
shodovaly v reakcich spoluzaki. MoZné by bylo zvolit improvizaci jednu s celou
skupinou Zaku ve tiidé.

U sdélovani pocitd Michaly se Zaci dosti opakovali. Co se ty¢e dramatického

provedeni, méli problém udrZet vaZznou mimiku. U cvi€eni jedenactého mé déti
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ptekvapily svou touhou dovédét se néco nového a zajmem o toto zavazné téma,
chtély podstatu tohoto onemocnéni zjistit a znat. VSichni velmi jasné kladli
otazky.

Improvizace ve cviCeni dvanactém do tfidy vnesla velké napéti. Prvni skupina
déti, kteti netusily, Ze druhd skupina je navedena, aby uraZela a nadavala Michale
a jejimu bratrovi, nejprve s pfekvapenim poslouchala navedenou skupinku, ale
potom zalala na nadavky reagovat obraceng, neZ jsem Cekala. Zacala nadavat na
navedenou skupinku, coz mé piekvapilo, ¢ekala jsem spis, Ze se ke skupince
pfidaji, ale pfidal se pouze jeden chlapec. KdyZ jsem v roli Michaly utikala se
svym bratrem (loutka) z hfist¢ uplakana pry¢, skupinky se jesté hadaly o tom, jak
to pfehnaly. V reflexi jest¢ probihaly neshody o tom, jak se kdo choval a
nechoval. Bylo velmi zajimavé pozorovat navedenou skupinu Zakd, ktefi
nevedéli, jestli mohou prozradit, Ze byli navedeni. Po chvilce jsem toto tajemstvi
ostatnim sdélila a v tu chvili bylo vidét, jako by si skupina prvni oddychla.
Prostor pro dohadovani dvou skupin jsem nechala, protoZe jsem ze zkusenosti s
touto skupinou védéla, co si mohu dovolit a co ne. MlzZe se viak v této vazné
situaci stat, Ze déti neunesou natlak ostatnich a negativni roli. Proto je mozné,
aby toto riziko na sebe prevzal ucitel a vstoupil do negativni role posmévacka on
sam. Také je mozné navést skupinku s tim, Ze se hned po improvizaci druha
skupina dozvi, Ze byli navedeni.

Pfi hlasovani se neobjevil nikdo, kdo by s na$i hlavni hrdinkou nekamaradil.
Odavodnéni bylo dosti ve vSech pfipadech podobné, coz se dalo celkem
oCekavat, protoze malo kdo by zjakého si etického hlediska ptiznal, Ze by

s Michalou nekamaradil.

3. 6. 3. Priprava na hodinu IL
Téma : PARTA
Trida: 3.-5. tfida, vyuka probihala ve 4. tfid¢

Dil¢i témata a cile: Co se nam vybavi pod pojmem parta? Jaka je pro nas vhodna

parta? Co v zadném pfipadé nedglat proto, abych se nedostal do Spatné party? Jak

se dostat do party? Umét odmitnout a umét fici NE.
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Pomucky: balici papir, fixy, dopisy a denik, obrazky
Struktura hodiny:

1.

Technika: POHYBOVA HRA

Pedagogicky cil: rozvoj spoluprace, hledani taktiky a feSeni,

Dramaticky cil: rozehtati, podniceni zajmu (motivace)

Organizace: volné po prostoru, ucitel vede bo¢né

Obsah: Kazdé z déti dostane na &elo pfilepeny n€jaky symbol, o kterém nevi,
jaky zrovna md. Vidi pouze symboly u ostatnich. P¥i hie se NESMI MLUVIT!
Ukolem kazdého je, aby se dostal do party se stejnym symbolem. Tak vznikne
nékolik part/ skupin. Symboly jsou dva, ale jsou rozdéleny do barev. Vzniknou
tedy skupiny &tyfi: modry a Cerveny Ctverec a modry a Cerveny trojuhelnik. Hra
se obmeéni tak, Ze se daji bud’ dohromady jen skupiny podle tvar a nebo podle
barvy, aby vznikly skupiny dvé.

Pomucky: lepici papirky se symboly, napt. ¢tverec, trojahelnik,

2.

Technika :BRAINSTORMING na téma parta

Pedagogicky cil: schopnost vyjadfit svllj nazor, snaha pojmenovat myslenky,
pocity, asociace, které Zadka v souvislosti s partou napadaji

Dramaticky cil: zamySleni nad tématem, aktivizace pfedstavivosti a fantazie
Organizace: Dvé¢ skupiny déti, déti sedi ve dvou kruzich. Déti jsou rozdéleny do
dvou skupin, které vznikly pti pfedchozi hie.

Obsah: Co vas déti vSechno napadd, kdyZ se fekne parta? Zkuste se zamyslet a
napiste to, co vas napadne na papir a svou mySlenku nez zapiSete, feknéte
nahlas.

Pomiicky: 2krat balici papir a fixy

3.
Technika: REFLEXE ptedchoziho BRAINSTORMINGU a nalezeni souvislosti

mySlenek
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Pedagogicky cil: spoletné hledani souvislosti, porovnani my$lenek skupin
Dramaticky cil: charakterizace party, analyza a seskupeni myslenek

Organizace: déti sedi v kruhu

Obsah: Nahlas zaci piectou to, co na papir napsali, a poté maji za kol propojit
¢arami, co by mohlo s ¢im souviset a fici, pro¢ tak uéinili.

Pomiicky: fixy

4.

Technika: STAVAII SE Z NAS PORADCI

Pedagogicky cil: hledani taktiky, cesty v lusténi, spoluprace

Dramaticky cil: navozeni problému, pfejimani role odbornika

Organizace: Déti jsou opét ve dvou skupinach podle ptedchoziho rozdéleni a
rozmistény tak, aby se navzajem nerusily.

Obsah: Dostali se nam do ruky dopisy dvou riznych part. Dopisy jsou
zaSifrované. Va$im ukolem je dopisy vylustit a pfijit na to, jak jsou zaSifrované.
Pomiicky: dva zaSifrované dopisy

1. dopis

UAC ISOH !

OC ELHKAT ARTIZ TIZARYV OTSIM YLOKS AZ OTSEM OD YT
YNETSUPO YNRAVOT ?

ZU EM AT ALOKS IVABEN. MAM JERP TIDOHC AN YKAIJEN
YKZOURK, ELA YT EM TKAF JAMIJAZEN !

ISOH, ETZRD ES ...ANZOM UNEZES AN ARTI{Z I YKAJEN ORAGIC !

2. dopis

APHOJTEP!

JSMEP TEPDY DOMPLUVEPNI NPAP ZITRAP ? PO KPERAPMICEP
ZAPJEPDEPMEP TEPDY KNAPM. UPZ JSPEPM PRIPRAPVIL
VSEPCHNPY MAPTERIAPLY NPAP TU EPKOLOGPICKOU SOUTEZ.
DAPMEP TO DOHPROMAPDY AP PAPK SEP MUZEPMEP PODIVAT NA
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PAPNAP PRSTEPNU. SNAPD TU SOPUTEZ VYPHRAJEMEP A CEPLA
TRIDAP POJEPDEP DO APQUAP PAPRKUP.

5.

Technika: REFLEXE piedchoziho ukolu

Pedagogicky cil: zhodnoceni part, hledani klad® a zapora

Dramaticky cil: charakterizace dvou rozdilnych part, porovnani protiklada
Organizace: v kruhu spole¢né

Obsah: Otazky: Rozlustil jste dopisy? Co miZeme o téchto partach Fict, co jste se
dozvédéli? Dokazete zhodnotit chovani lidi v parté? Jaké vSechny party mohou

byt, jaké znate? Jste také v n¢jaké parté?

6.

Technika: HLASOVANI

Pedagogicky cil: umét se rozhodovat sdm za sebe

Dramaticky cil: osobni pronikéni do party a z toho plynouci osobni zaujeti pro
téma

Organizace: Kazdy hlasuje zvednutim ruky po pfe€teni dopisu, rovnou se hlasy
pocitaji.

Obsah: Ktera parta by vam z téchto dvou vyhovovala vice?

7.

Technika: IMPROVIZACE

Pedagogicky cil: spoluprace ve skuping€, kolektivni domluva, sebekazen pfi
realizaci improvizace

Dramaticky cil: ovéteni pochopeni znéni dopisti, vytvofeni predstav o partach
Organizace: ve Ctyfech skupinach

Obsah: vytvoite kratkou improvizaci na téma, co se d€lo den po té, kdyzZ si

poslali ¢lenové v parté dopis?

8.
Technika: CTENI Z DENIKU
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Pedagog: vnimani textu, rozvoj soustiedénosti na ¢tené

Dramaticky cil: posouvéni dramatu kupfedu ke konkrétnimu piib&hu divky
Organizace: Oastnici sedi v kruhu

Obsah: Ucitel ¢te z deniku divky , ktera chce v stoupit do party:

»,Poznala jsem skvélého kluka. Chodi do Sestky. Je prosté super. Ve v§em si
rozumime. Skola ho taky moc nebavi, a tak spolu budeme chodit za Skolu. Rikal,
Ze md super partu a Ze by mé tam moznd vzali. PFi vstupu do party musim
zaplatit 500K¢. Sice nevim, kde ty penize vezmu, ale pfeci si nenechdm ujit
takovou prilezitost. Na svoji partu ted’ kaSlu. Asi pFestanu chodit na plavdni,
nebudu na to ted mit ¢as a musim se vénovat Honzovi, tak se totiz ten kluk
Jmenuje.

Pomucky: denik

9.

Technika: REFLEXE

Pedagogicky cil: zhodnoceni situace a textu

Dramaticky cil: reakce na denik

Organizace: v kruhu

Obsah: ucitel klade otazky: Co jste se dozvédéli z deniku? Pro¢ chce do party?

Co proto musi udélat? Jak bychom si mohli pojmenovat tu divku?

10.

Technika: IMPROVIZACE

Pedagogicky cil: skupinova dohoda pfi kolektivni tvorbé, hledani fe$enti
Dramaticky cil: rozvoj schopnosti improvizovat, prozkoumani novych socialnich
roli, nalézani moZnych variant feSeni

Organizace: ve ¢tyfech skupinach

Obsah: Vytvoite kratkou improvizaci na téma: Co je divka schopna udélat proto,
aby sehnala 500K¢, a tak se dostala do party?

Pomuicky: dle vybéru déti
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11.

Technika: HLASOVANI

Pedagogicky cil: umét se rozhodovat za sebe

Dramaticky cil: moznost kazdého vybrat piibéh, kterym se budeme dal ubirat.
Zvoleni improvizace, které se budeme nadale drzet.

Organizace: hlasovani prob¢hne tak, Ze kazdy napiSe na papirek ¢&islo
improvizace, pro kterou hlasuje. Rozhoduje poéet hlasi. Pokud bude nerozhodné
hlasovani, rozhoduje svym hlasem ugitel.

Obsah: Ted’ hlasujte, pro improvizaci, se kterou byste chtéli nadale pracovat.
Dilezité je détem fict, Ze nejde o hlasovani improvizace z pohledu provedeni, ale
0 vybrani zplsobu, jakym divka sehnala penize a o improvizaci, se kterou by se
dalo déle dobte pracovat.

Pomucky: papirky a tuzky

12.

Technika: BRAINSTORMING

Pedagogicky cil: hledani nésledki konkrétniho jednani, rozvoj fantazie, mozné
vyjadreni nahlas svych moznych zkuSenosti a nazord s problémem

Dramaticky  cil: zamySleni nad pricinami a $irS§imi  souvislostmi
prozkoumavaného problému

Organizace: kazdy chodi po dvou k tabuli a ptilepuje papirky do domeck $kola
a domov. Kazdy dostane dva papirky: Zluty a bily

Obsah: Dostanete kazdy dva papirky, jeden Zluty, druhy bily. Zluty papirek
predstavuje $kolu, bily domov. Va$im tkolem je napsat na né, jaké nasledky
muZe nae divka mit ve $kole a doma potom, co udé¢lala v na$i improvizaci, co
jsme vybrali a nalepit do dome€ku na tabuli. Domecky jsou také odliSeny
barevng.

Doma = bily papirek Ve §kole= Zluty papirek

13.
Technika: TVORENI ZIVEHO OBRAZU
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Pedagogicky cil: zamysleni se nad situaci divky z pohledu druhych

Dramaticky cil: moznost vyzkouset si roli nékoho, kdo divku jakym si zpisobem
hodnoti tim, Ze ji promlouva do svédomi, prace s hlasem

Organizace: vSichni tvoti spole¢né jeden Zivy obraz

Obsah: Zaci maji za Gkol vytvofit zivy obraz spoleén&. Po jednom budou
pfichdzet a zaujimat néjaky postoj v zivém obraze, ktery zaina tak, Ze se tam
ucitel posadi a predstavuje divku. Mohou se vZit do role kohokoliv. Napi. Honzy,
matky, ucitelky, spoluzaka, kamarada . Musi ptedem védét, kdo jsou.

AzZ vznikne Zivy obraz, ve kterém budou zapojeni vSichni, postupné chodi uditel
k jednotliveim a tim, Ze se jich dotkne, feknou kdo jsou a né&jakou svou
mySlenku, napt. Co k divce promlouvaji. Mluvi ji do svédomi

Napi: matka: ,, Ty si fo teda vyvedla, holka jedna bldznivad. “

14.

Technika: DEBATA

Pedagogicky cil: vyjadieni vlastniho nazoru a rady, moZnost srovnani riiznych
nazora , kolektivni moznost hledani feSeni a rady

Dramaticky cil: moZnost vzit se do situace na$i divky a moZznost jeji jednani
napravit

Organizace: v kruhu spole¢né

Obsah: U¢itel klade otazky détem a poté jim nechava prostor k debaté.

- Co bychom divce poradili my?

- Jakou roli hraje rodina, mze ovlivnit partu?

- Jaké mohou byt vztahy v parté?

15.

Technika: IMPROVIZACE PODLE OBRAZKU

Pedagogicky cil: spoluprace ve skuping, kolektivni domluva, sebekazefi pti
realizaci improvizace, rozvoj pfedstavivosti a fantazie, prace s obrazkem
Dramaticky cil: rozvoj schopnosti improvizace podle obrazové pfedlohy

Organizace: 4 skupiny, jevisté a hledisté
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Obsah: Kazda skupina si vylosuje obrazek byvalé party divky, kazdy si ho
prohlédne a vytvori improvizaci ve skuping, co asi parta déla, je to né&jaky ritual?

Pomiicky: obrazky (viz. ptiloha)

16.

Technika: REFLEXE

Pedagogicky cil: ptevypravéni dé€je, srovnani part, hledani zapor a kladl
Dramaticky cil: reflexe improvizace, seznameni ostatnich s obrazkem, ktery je
motivoval v improvizaci

Organizace: v kruhu

Obsah: Spolecné povidani, co se d€lo v jejich improvizaci.

Ktera parta se k nasi divce vic hodi, do které by Iépe zapadla.

17.

Technika: MALOVANI

Pedagogicky cil: kreativita, rozvoj piedstavivosti, vytvarna ¢innost, spoluprace
Dramaticky cil: zavér konkrétniho pfib&hu na$i hrdinky a zapojeni vlastni
predstavy o idedlni parté, znazornéni své idealni pfedstavy party

Organizace:ve dvou skupinach nebo ve ¢tveficich

Obsah: malovani na téma: Jakou partu si pfedstavuji;ja?

Pomiicky: fixy, balici papiry

18.

Technika: ZAVERECNA PREZENTACE A POPIS

Pedagogicky cil: moznost vyjadrit sviij nazor o idedlni parté, popis své piedstavy
Dramaticky cil: zavér dramatu

Organizace: uCastnici sedi v kruhu

Obsah: Déti piedstavi ostatnim skupindm sviij vytvor a popisi jej a odivodni,

pro¢ to namalovaly pravé tak. Po uplné prezentaci, mize ucitel vystavit obrazky.
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3. 6. 3. 1. Reflexe hodiny

wewr

proto jsem toto téma oducila nadvakrat.

Uvodni hra déti velmi zaujala i pies to, Ze se vyskytly problémy s upevnénim
papirki na Celo, které nedrzely.VyfteSilo se to pozdé€ji ptilepenim papirki na
zada. Pti brainstormingu byly déti aktivni a vznikly velmi zajimavé asociace, byl
tedy splnén cil propojovat myslenky a zamyslet se nad tématem.

U lusténi zaSifrovanych dopisti jsem viibec neptedpokladala, Ze tak rychle a
snadno dopisy vylusti. Pti reflexi Zaci rozdé¢lili party na dobrou a $patnou partu,
protoze jedna parta nedéla nic prospéSného a chodi za Skolu a kouti. Tak tedy
zhodnotili party a porovnali je, coZ bylo cilem tohoto cviceni. Pfi hlasovani, ktera
parta by se libila jim, se neobjevil nikdo, kdo bych chtél byt ¢lenem party, ktera
chodi za 3kolu. V tuto chvili mi doslo, ze bylo lepsi zvolit jinou techniku
hlasovani, a to anonymni, aby se nemusely déti bat vyjadrit sviij nazor.

Improvizace na téma, co se délo den poté, co si party poslaly dopis, byly
velmi ak¢ni a déti vystihly charakteristiku part podle dopisti velmi vystizng.

V bodé€ osmém jsem se s détmi dostala ke konkrétnimu ptib&hu. Nekteti uz po
ptecteni deniku reagovali negativné na fakt, Ze divka ma zaplatit 500 korun, aby
do party mohla vstoupit. Toto cvi¢eni mélo Zaky pfinutit zamyslet se nad tim, co
je ¢loveék schopen udélat, kdyZ po né€fem touzi. Déti se nad touto situaci
zamyslely. Problém se vyskytl pfi ukolu, kdy Zaci méli divku pojmenovat.
Jelikoz se sami nedohodli, nechala jsem hlasovat pro jména, ktera jsem zaslechla
v navrzich. Nakonec se rozhodli pro jméno Jana.

Pfi nasledné improvizaci, mé¢ velmi zajimalo, co Zzaky napadne, aby Jana
ziskala S00K¢&. Co je schopna Jana udélat, aby 500K¢ ziskala? Ve dvou
ptipadech Jana kradla. V dalsi situaci §la na brigddu a rozdavala letaky.
V posledni improvizaci Jana poprosila rodi¢e, Ze si chce néco koupit, aby ji
pujcili.

U hlasovani, kde se déti mély rozhodnout, jaka improvizace by byla pro dalsi

praci zajimava a dalo by se sni dal dobfe pracovat, jsem Spatné otazku
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formulovala a déti pochopily ze znéni, Ze maji ur€it, kterd je moraln¢ ta spravna.
Hlasovani tedy probéhlo dvakrat. Byla vybrdna improvizace, kde Jana v Satné
pred hodinou té€locviku kradla z taSky penize své spoluzaéce. JelikoZ je moZné,
Ze déti vyberou takovou situaci, kterd neni zrovna vhodnou pro dal$i praci, mize
ucitel zvolit improvizaci rovnou sam.

U tkolu, kde méli zaci psat na dva papirky nasledky za to, co Jana provedla,
si n€éktefi nevédeli rady s nasledky ve $kole.

Ve cviCeni tfindctém méli néktefi problém udrzet vazny vyraz v obliCeji a
smali se, coZ narus$ilo vaZznou situaci a atmosféru, kterou zase néktefi brali velmi
vazné.

Kdyz Zaci méli Jané poradit, jak by situaci fesili, dosli a shodli se na zavéru,
Ze by do takové party ani nechtéli a netouzili byt ¢leny této party a Ze by Jana
méla 500 K¢ vritit.

Improvizace podle obrazku se velmi povedly, déti velmi dobfe dodrzovaly
divadelni zasady, neptekiikovaly se, mluvily nahlas a zfeteln€. Svou improvizaci
si odstartovaly i ukon¢ily tlesknutim. Cilem bylo vy¢ist z obrazku &innost nebo
ritudl party. I ptesto, Ze si déti v jednom ptipadé nevédély rady, co zrovna parta
na obrazkd provadi, umély improvizovat. Zasada byla ta, Ze musi improvizace
zaCit tim postavenim, jaké je na obrazku.

Malovéni ptedstavy ideélni party probéhlo ve dvou skupinkach, ve kterych
Zaci spolupracovali a pfi prezentaci vytvora si sami zvolili mluvéiho, ktery jejich
idealni ptedstavu ptedstavil druhé skupin€. Ob€ skupiny preferuji partu s malym
poctem Clenu, ktefi se velmi dobfe znaji a jsou na sebe mili a vstficni. M¢li by
délat to, co je bavi: chodit na vylety, hrat hry jako fotbal, vybijenou atd. M¢li by
mit svlij pozdrav a riznd znameni. Jedna skupina velmi upfednostfiovala
klubovnu nebo skrys, ve které by se schazeli. Pokud ucitel nema uz dostatek ¢asu
na malovani, da se toto cviceni nahradit psanim nebo debatou na toto téma.

Myslim Ze hodina splnila pfedem stanovené cile. DEti se nad problematikou

zamyslely a velmi dobfe uvazovaly a hodnotily situace.
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3. 6. 4. Priprava na hodinu IIL.

Téma: POROVNANI DVOU SOCIALNE ODLISNYCH PROSTREDI

Ttida: 3.-5. tfida, vyuka probihala v 5. tiidé

Cil: Tato ptiprava na hodinu poskytne détem odpovédét na tyto otazky: Jaky je

rrrrr

vvvvvv

Pro¢ mizeme zavidét? On si dovoli koupit si tohle, ale ja si to dovolit nemohu,
proc? Je dobré soudit lidi podle toho, co vlastni, co maji?

Pomucky: bubinek, obrazky domd, aut, rodinnych pfislu$nikd, papiry a fixy,
listek od pani ucitelky, popisy dvou rodin

Struktura hodiny:

1.

Technika: POHYBOVA HRA na kontrast a reakci

Pedagogicky cil: rozehiati, podniceni zajmu, aktivizace

Dramaticky cil: uvod do hodiny

Organizace: v prostoru tiidy

Obsah: Zaci utvoii dvojice. Ugitel zaéne bubnovat na bubinek a v tuto chvili se
dvojice rozchazi a chodi vSichni po prostoru. Kdyz ucitel piestane bubnovat a
vyslovijednu vlastnost ¢lovéka, dvojice se najde ofima ( zlstava vSak na misté,
kde je) a jeden z dvojice, aniz by byli ptedem domluveni, kdo to bude, pfedvadi
vlastnost, kterou ucitel vyslovil a druhy musi okamzité¢ reagovat a piedvadét
opak, vytvofi kontrast. Napfiklad ucitel fekne - vysoky, tak druhy bude piedvadét
opak, tedy maly. Zaci si sami voli formu, kterou budou ptedvadét, napt. sochy,
pantomimu, improvizaci atd. Po splnéni vSech, uditel zase bubnuje a udava dalsi
vlastnosti: hladovy, smutny, osamély, $t’astny, hubeny, bohaty.

Pomiicky: bubinek

2.
Technika: POPIS OBRAZKU A DEBATA O NICH
Pedagogicky cil: rozvoj mluveného projevu, fantazie a predstavivosti, ivaha,

zaloZena na prvnim dojmu
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Dramaticky cil: podniceni zajmu, pfiprava na celkovy ramec dramatu
Organizace: UCastnici sedi v kruhu

Obsah: Ucitel zaklim ukaze dva rozdilné domy: jeden diim je paneldkovy a druhy
dim je velka vila. Déti se na obrazky podivaji a fikaji, co je napada. Kdo by tam
mohl Zit? V &em se tyto domy li§i? Ceho si na obrazcich viimly jako prvniho?
Ve kterém domé by chtély oni bydlet a pro¢?

Pomiicky: obrazky dvou domi

3.

Technika: CHARAKTERIZACE dvou rodin Zijicich v domech

Pedagogicky cil: v§imani si detaild, sestavovani charakteristiky ¢lovéka, syntéza
vlastnosti a uméni je pajmenovat, spoluprace Gcastniki

Dramaticky cil: zjisténi charakteristiky hl. hrdind v dramatu, porovnani dvou
socialné rozdilnych prostfedi, materialni rozdilnost

Organizace: Dv€ skupiny déti, kazda skupina pracuje ve svém prostoru, aby je
druha skupina nerusila.

Obsah: Kazda skupinka dostane popis rodiny, ktery napsal jeden ze ¢lent rodiny.
Z popisu se dozvidaji informace o rodin€. Zjisti naptiklad pocet rodinnych
ptisludnikd, co vlastni atd. Jejich Ukolem je ptecist popisy a podle ng&j zjistit,
k jakému domu rodinu zafadit. Ucitel do prostoru da dalsi obrazky, které Zaci
podle Zivotopisu ptidéluji k domim a krodiné. Tak vznikne obraz dvou
prostiedi. Vznikne charakterizace dvou rodin.

Pomucky: obrazky dvou domi, aut, rodinnych ptislu$nikd,..... popisy:

l. Jmenuji se Tomds Vedral a chodim do 5.B . Mdme doma psa,
ktery hlida dim. Musi byt jen na zahradé. Domii nesmi, protoze maminka by se
moc zlobila, Ze ji zamaZe koberce. Mdm sviij pokoj ve druhém patie. Mamka je
Feditelka v materské Skole. Vraci se dost pozdé, ale tatka jesté pozdéji. Je poFdd
v kanceldri, kde pomdha lidem, ktefi maji néjaky problém a chtéji je treba zavrit
do vézeni. Tdta dokazuje, Ze jsou nevinni. Nejvic mé bavi auta, chtél bych je Fidit,

ale tdta ani mdma mi sva auta nepiijci, pry jsem na to je§té moc maly. Dokonce
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obé gardze zamykaji. Na vikend jezdime na chalupu nebo na hory a na prdzdniny
k moFi. Na hordch mé to nebavi, protoZe lyZovani mi nejde. Nejoblibenéjsi

hracka je autodrdha a bavi mé hrat na pocitaci a playstation.

2. Jmenuji se Honza Hubert a jsem pdtak. Chtél jsem chodit do
dcka, jako, moje sestra Alena, ale dali mé do bécka. TakZe uz pdtym rokem
posloucham od Aleny, kdyz se o nécem dohadujeme: ,,Jd nejsem Zdadny bécko,
jako ty.”” Bydlime ve druhém patie v 2+1 a mam se sestrou pokoj, coZ je désny.
Ona chodi do 7.4 na stejnou skolu. Mamka pracuje na posté, takZe kdyZ pisu
babi¢ce nebo kamarddum dopis, mam to zadarmo. Tdta jezdi do prdce autem,
protoze pracuje v jiném mésté neZ v Praze. Je truhldr. Zvire nemdme, bohuZel.

Rad hraji fotbal a bavi mé lyZovat. O prdzdnindch jezdim na tdbor.

4,

Technika: OZIVOVANE ZIVE OBRAZY VE SKUPINACH

Pedagogicky cil: spoluprace ve skupinach, kolektivni domluva, uvédomit si
moznosti vyjadfeni t€lem, rozvoj sebekdzné — dodrZzovani danych pravidel
Dramaticky cil: vyobrazeni piedstav Gc€astnikl o rodinach, jak je miiZe ovlivnit
v Zivot€ prostredi, ve kterém Ziji, hledani konkrétnich pfedstav o roding
Organizace: 5 skupin po 4/3 détech, piiprava probiha na uréeném misté
skupinou, skupiny ur¢i ucitel rozpo€itanim, improvizace se provadi na ,jevisti“ a
ostatni sedi v ,,hledisti“, predem ur¢i ucitel

Obsah: ,Vytvorte 3 Zivé obrazy ve své€ skupiné na téma: Jak vypada asi bézny
den rodiny? Dvé skupiny maji rodinu Zijici ve vile a zbylé dvé skupiny rodinu
jej necha ucastniky rozehrat.

Pomiicky: dle vybéru zaki

5.
Technika: REFLEXE ZIVYCH OBRAZU

Pedagogicky cil: schopnost pfevypravét to, co se z Zivych obrazii dozvédéli,

porovnani obrazil
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Dramaticky cil: uceleni a vytvofeni néjaké ptedstavy o rodinach, seznameni se
s nimi, zhodnoceni provedeni, umét pojmenovat vlastnosti rodinnych pfislusnika
atd.

Organizace: v kruhu

Obsah: Zaci maji pfevypravét to, co z obrazii pochopili, co vid&li, co je zaujalo,

proc€ se to asi odehralo, porovnat obrazy.

6.

Technika: VYPRAVENI

Pedagogicky cil: schopnost soustfedit se na mluvené slovo, vnimat vypravéné
Dramaticky cil: posunuti déje v pted k hlavnimu problému

Organizace: Gi€astnici sedi v kruhu jako u pfedchozi reflexe

Obsah: ,Honza a Toma$ chodi do stejné $koly a do stejné t¥idy. Dnes jim pani
uCitelka sdélila, ze je Ceka lyzaisky vycvik a Ze maji dat podepsat rodi¢im
listecek, ktery jim rozda a druhy den ho pfinést. Tento liste¢ek nam ted’ nékdo
pfecte, abychom védéli, co jim pani ucitelka napsala a co maji rodi¢e podepsat.

Pomiicky: listecek od pani ulitelky

Vézeni rodice,

tento rok Z&ky &ek4 tydenni lyZatsky vycvik v obdobi 21.2

-27.2., jak jste jiz byli obezndmeni na rodi¢ovském

sdruZeni. Cena lyZatského vycviku je 3000K¢&. Prosime o

zaplaceni zalohy ve vysi 1500 K&, do konce tohoto tydne.
Dékuji, tfidni uéitelka Kosova

............................ Kosovd
Podpis rodiéi

7.

Technika: IMPROVIZACE

Pedagogicky cil: spoluprace, pfijimani roli, schopnost empatie

Dramaticky cil: Uvaha nad situaci, co miZe sebou pfinést, jaké mohou byt
problémy naSich hl. hrdind, v ¢em se mohou lidit reakce rodi¢t a hl. hrdind

Honzy a Toméase?
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Organizace: Ptiprava improvizaci skupinek probiha v miniprostoru. Po ptipravé
improvizace se prostor rozdé€li na jevisté a hledisté. Skupinky se rozdéli tahanim
liste€kd. Listecky jsou oznaCeny pismeny H nebo T podle jmen hl. hrdin( a je$té
jsou barevné rozliSeny: 4krat bilé H, 4krat modré H, 3krat bilé T, 3krat modré T.
Tak vznikne nékolik skupin po ¢tyfech (otec, matka, sestra a Honza) a nékolik
skupinek po ttech (matka, otec, Tomas).

Obsah: ,Nyni vytvoite kratkou improvizaci, ktera zaéne pfichodem Honzy nebo
TomaSe domu a pfedanim listeCku od ucitelky. Co se mize stat, jaka bude reakce
rodi¢i a TomasSe/ Honzy na lyzaisky vycvik?“

Pomucky: podle vybéru Géastnika

8.

Technika: REFLEXE

Pedagogicky cil: zhodnoceni, syntéza a pojmenovani problémi, které se
v improvizacich objevily.

Dramaticky cil: uvédoméni si rozdilnosti finanéni, rozdil v moznostech feseni
situace

Organizace: v kruhu

Obsah: ,,Co se ve vasi improvizaci odehravalo? Pro¢ tomu tak bylo? Jak by se
dala jinak situace fe$it?“ Pokud se v improvizacich objevi, Ze jeden z chlapci
na lyZarsky vycvik nepojede, ujasnime si se skupinou jesté jednou divody, pro¢
nejede a jaké pocity chlapec mize mit. Co je pfiinou nebo divodem? A dale
hodina bude pokracovat podle varianty A. Pokud se v improvizaci tento

problém neobjevi, hodina pokracuje podle varianty B.

Varianta A

9.

Technika: VYPRAVENI

Pedagogicky cil: soustiedéni na vypravéné, rozvoj soustfedéni
Dramaticky cil: posouvani déje

Organizace: v kruhu
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Obsah: Honza/ Toma§ tedy na lyZafsky vycvik jet nemuaZe/nechce, protoze
...(rodi¢e nemaji dostatek financi / jet na vycvik nechce, protoze.....), ale ve
Skole musi sdélit divod pani ulitelce, ktera chce podepsany listeCek od rodicu,

proc jej podepsany nema.

10.

Technika: SIMULTANI IMPROVIZACE

Pedagogicky cil: hledani pfiCin, rozvoj dialogu

Dramaticky cil: obhdjeni pfi¢in, schopnost improvizace

Organizace: improvizace ve dvojicich, kazda pracuje ve svém miniprostoru
Obsah: ,Nyni bez ptipravy improvizujte situaci, kdy Honza/ Tomas jdou za pani
ucitelkou sdélit, pro¢ na lyzZafsky vycvik nejedou. Pokuste se v improvizacich

ztvarnit pocit a ndladu TomaSe/ Honzy. Jaka bude reakce pani ugitelky?«

11.

Technika: REEFLEXE IMPROVIZACI VE DVOIICICH, SLEDOVANA
CELOU SKUPINOU - GESTALDT

Pedagogicky cil: schopnost interpretace piedchozi improvizace, naslouchani
druhych, sezndmeni s mnoha variantami feSeni téhoZ problému.

Dramaticky cil: reflektovani toho, co se v improvizacich odehrilo, rozsifeni
nazorového spektra

Organizace: Dvé¢ tady proti sobé, na jedné strané€ sedi vSichni v rolich pani
ucitelky Kosové a na druhé stran€ vSichni v roli Honzy ¢i Tomase.

Obsah: Ucitel mimo roli prochazi za jednou fadou. Za nékym zastavi a dotkne se
ramene. To je pro doty¢ného a jeho partnera znameni k tomu, aby zacali hrat to,
co v bod¢ pfedeslém. Signal pro zastaveni je opét dotknuti doty¢ného hrace. Je-li
dvojice ,,0zivena“ znovu, nezaCina od zacatku, ale navazuje tam, kde sama pied

tim skoncila.

12.
Technika: VYPRAVENI A NASLEDNA DEBATA
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Pedagogicky cil: naslouchani a vnimani vypravéného a vysloveni vlastniho
nazoru a myslenky, pocitu

Dramaticky cil: uvédoméni si rozdilnosti dvou socialné odlisnych prostiedi,
smifeni se situaci, kdy penize nejsou a umét s nimi hospodatit

Organizace: v kruhu

Obsah: ,Honza/ Toma$§ se musi se situaci né&jak smifit a pochopit nékteré
véci...dokazali byste je shrnout ?“ , Pro¢ se muZe stat, Ze penize nejsou?* Pro¢ je

dilezité umét s penézi dobte hospodatit?*

13.

Technika: ZAVER

Pedagogicky cil: shrnuti hodiny, seskupeni myslenek

Dramaticky cil: zavér hodiny, ukongeni ptibéhu Tomase a Honzy, odpoutani od
tématu

Organizace: v kruhu

Obsah: ,Dokazali byste shrnout, o ¢em hodina byla?“ ,Pokuste se vytvofit dvé
slova protikladna, opaného vyznamu k dne$ni hodiné.“ Ucitel maZe uvést
ptiklad, kdyby déti nevédély. Odpovéd je BOHATSTVI x CHUDOBA, ale
mohou se objevit i jiné odpovédi, nad kterymi se spole¢né skupina zamysli.

Ukonceni hodiny.

Varianta B

9.

Technika: BRAINSTORMING

Pedagogicky cil: vyjadteni mySlenek, uméni je pojmenovat

Dramaticky cil: zamySleni se nad celkovym tématem, shrnuti.

Organizace: v kruhu

Obsah: ,Napiste na papir vSe, co vas napadne, kdyZ se fekne Honza a Tomas.
Zamérné neni pouzito v brainstormingu bohatstvi a chudoba, aby se daly vyjadtit
vztahy mezi hl. hrdiny a jejich pocity a financni situace.

Pomiicky: papir a fixy
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10.

Technika: VYPRAVEN]

Pedagogicky cil: rozvoj soustfedéni skupiny, vnimani vypravéného

Dramaticky cil: kladny zavér hodiny, uzavieni ptibéhu Honzy a Tomase.
Organizace: GCastnici sedi v kruhu

Obsah: ProtoZe se v improvizacich neobjevilo, Ze Honza ani Tomas na lyZafsky
vycvik nepojedou, ucitel ukonéi piib&éh chlapci: ,Nakonec oba kluci jeli na
lyZaisky vycvik. Tomas§ se naugil lyZovat a Honzovi finanéné pfispéla babitka

s dédeckem, (uSettili rodice..)

11.

Technika: ZAVER

Pedagogicky cil: shrnuti hodiny, seskupeni myslenek

Dramaticky cil: zavér hodiny, ukonéeni ptibéhu Tomase a Honzy, odpoutéani od
tématu

Organizace: v kruhu

Obsah: ,,Dokazali byste shrnout, o ¢em hodina byla?“ ,Pokuste se vytvofit dvé
slova protikladnd (opa¢ného vyznamu) k dne$ni hodiné. Ugitel miZe uvést
ptiklad, kdyby dé&ti nevédély. Odpovéd’ je BOHATSTViI x CHUDOBA, ale
mohou se objevit i jiné odpovédi, nad kterymi se spole¢né skupina zamysli.

Ukonceni hodiny.

3. 6. 4. 1. Reflexe hodiny

Hodina na téma POROVNANI DVOU SOCIALNE DOLISNYCH
PROSTREDI je velmi zavazné socialni téma, u kterého jsem se obavala, Ze déti
nebudou tuto problematiku brat vazné. Nejprve, neZ jsem se tuto hodinu zacala
ucit, bylo dulezité si zjistit informace o socidlnim stavu déti, jak na tom, ktera
rodina po socialni strance je. Bylo mi fe€eno, Ze ve tfidé jsou déti z primérnych
rodin, co se ty¢e finanéni stranky.

Jiz u prvniho cviéeni jsem se bala, jak déti mezi sebou budou spolupracovat.

Kupodivu se velmi p&kné kontaktovaly a spolupracovaly. Jedinym problémem
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bylo to, Ze se Casto opakovaly improvizace a neobjevily se v Zadném piipadé Zivé
obrazy. DalSi mozZnosti hry je, aby se déti pfimo po signale nejen kontaktovaly
oCima, ale aby se ptimo k sob¢ pfistoupily.

U druhého cviceni bylo velmi zajimavé pozorovat debatu o dvou obrazcich
domi. Zaci typovali, kdo by v domé mohl bydlet a skoro vsichni se shodli, 7e
v domé budou ziejmé bydlet stafi lidé, protoze mladi v dne$ni dob& nemaji ¢as se
starat o tak velkou zahradku.

Prace ve dvou skupinach probihala bez problému, Zaci se rozdélili sami a ve
skupindch si zvolili ¢tenafe, ktery jim piecetl popis rodin. Obrazky k domiim
podle popisu pfifadili celkem dobie az na pfidéleni postav chlapcd, ktefi popisy
poskytli. Oba chlapce si vzala prvni skupinka. KdyZ jsem se jich zeptala, pro¢
maji dva chlapce, odpovédéli, Ze ten u pocitate neni moc dobfe vidét. Spole¢né
jsme tedy poté chlapce ptifadili. Cil byl tedy splnén az na malou chybi¢ku a déti
tak rodiny charakterizovaly a jiZ si v8imly rozdilu.

Ozivované obrazy nebyly provedeny podle mych pfedstav. Déti nepojaly
tento ukol vazné a nedodrzovaly ani zakladni divadelni dovednosti. Pfi
rozehravani zZivych obrazli se ptekiikovali, poruSovali prostorové zakonitosti,
napftiklad na zaCatku byly dvefe vpravo a poté vchazely postavy do dvefi vievo,
prochazely zdmi atd. VSechny ozZivované obrazy zacinaly rannim vstavanim.
Utastnici viibec nevystihli prostiedi, ve kterém rodiny Zily. Proto jsem uznala, zZe
by bylo lepsi zvolit rad&ji improvizaci, kde by mozna lépe vystihli prostfedi a
vztahy v rodiné.

V ukole sedmém poté, co zadkim bylo sdéleno, Ze Honzu a TomaSe Ceka
lyZatsky vycvik, piekvapivé skupinky nereagovaly na financni obnos, ktery maji
rodi¢e poskytnout Tomasovi. Ve vSech ptipadech Toma$ mohl jet na lyZafsky
vycvik, protoze mu rodi¢e bez problému financni obnos poskytli, aby mu
umoznili vénovat se jeho zajmim. Zatim co Jan jet nechtél, byl mu vycvik
ptikazan. Bylo vidét, Ze déti ve svém véku malo pfemysli nad finan¢ni strankou a
kladou dirraz jen na to, co chtéji a co je bavi, ale neuvédomuji si, Ze nékdy to
nemusi byt rozhodujici faktor.

Hodina se tedy dal fidila podle varianty B.
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Reflexe se velmi vydatila, bylo znat, Ze déti po reflexi zacaly nad timto
problémem véazin€ uvaZovat. Propojovaly jednotlivé asociace, proto by bylo
mozné zafadit debatu, ve které by se na téma financi hovofilo, a tak by ucitel
otazkami mohl déti pfimét, aby hloubé&ji a vazné nad tématem piemyslely.

U zavére¢ného povidani jsem se vrdtila jeSté k nékterym otazkam k tomuto
problému. Dost Casto déti ptisuzovaly zaporné vlastnosti lidem (Casto jsou to
lakomci a nafoukanci, ktefi si ni¢eho nevézi), ktefi jsou na tom finan¢né dobie a
uz si neuvédomovaly, Ze za tim miZe byt dost prace, usili a pile, aby se méli
dobte.

Myslim si, Ze cile byly splnény, ale chtélo by se tomuto tématu jesté chvili

vénovat.

3. 6. 5. Priprava na hodinu IV.

Téma: MARTANI, UFO

Ttida: 3.-4. ttida, vyuka probihala v 5. t¥idé

Cil: rozvoj predstavivosti a fantazie, mozna pfedstava o mimozemské civilizaci;
Jsme na svét€ sami? Jaka je tato civilizace? VE&fim nebo nevétim? Mam pravo
véfit nebo nevéfit.

Pomicky: hudebni CD, papiry, fixy, zaSifrované zpravy, ¢ervené svétlo (svétlo
na kolo), bilé prostéradlo, papirovy mimozemstan, lampicka, néco na ptipevnéni
prostéradla (izolepa, Spendliky..)

Struktura hodiny:

1.

Technika: UVOLNENI ZAKU SNASLEDNOU A NECEKANOU
INFORMACI

Pedagogicky cil: koncentrace Zakii, vnimani ne¢ekané informace, sousttedéni
Dramaticky cil: vstup do dramatu, zjiSténi zasadni informace pro hodinu, Zaci se
dozvédi téma hodiny

Organizace: na koberci v celém prostoru, Zici leZi na zédech

Obsah: utitel/ka détem vypravi:,,Cel€ t€lo je uvolnéné, postupné si uvédomujete,

7e mate prsty u nohou, lytka, stehna bficho, ramena.....zahybejte prsty u rukou.
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Predstav si, Ze si doma a ma$ velmi dobrou naladu. Venku je krasné, nemas
Zadné Ukoly ani starosti, citi§ se dobte. Lezi§ v obyvacim pokoji na gauci, kolem
vidi§ televizi, ndbytek a na jedné ze skfini je radio. Protoze mas chut’ si
poslechnout n€jakou hudbu, rozhodnes se vstat a pustit jej. Vstaiite a pust'te vase
radio. Opét si lehnéte a poslouchejte. V tuto chvili, kdy déti pusti jakoby své
imaginarni radio, ucitel pousti opravdové radio s nahravkou hudby, hudba trva
nékolik vtefin. Do vysilani necekan¢ vstupuje mimofadné zpravodajstvi. (viz.
nahravka, ptiloha) To oznamuje posluchadim, Ze na$i zemi navstivily
mimozemské bytosti......

Pomiicky: nahravka (viz. pfiloha)

2.

Technika: REFLEXE

Pedagogicky cil: vyslechnuti, spektra moZnych postojii, reakci na situaci
Dramaticky cil: zhodnoceni, rekapitulace toho, co se dozvédéli, sdéleni pociti,
samotny zak vstupuje do dramatu, ucastni se problému, zahady

Organizace: UCastnici dramatu sedi v kruhu na koberci

Obsah: debata o tom co se dozveédéli, jaké z toho maji pocity; U¢. klade otazky:
Co vas prvniho napadlo, kdyzZ jste slySeli tuto zpravu v radiu? Jaky z toho mate

pocit ? Co byste v takové situaci délali?

3.

Technika: CHARAKTERIZACE mimozemské civilizace

Pedagogicky cil: rozvoj fantazie a pfedstavivosti, spoluprace, dodrzovani
pravidel, vytvarna ¢innost

Dramaticky cil: Vytvoteni urcité pfedstavy o mimozemské civilizaci, o (moZna)
existujici postave.

Organizace: tii skupiny déti, pracuji ve svém miniprostoru

Obsah: ,Stavaji se zvas svédci, ktefi poskytli televizi snimky a popis
mimozemské civilizace, ktera navstivila naSi zemi. Rozdé€lte se do 3 skupin. Ve

své skupiné vytvorte tvora z daleké planety a dopliite ho: (jak a v jakém prosttedi
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se pohybuje, jak se dorozumiva, ¢im se Zivi, co mu $kodi a naopak prospiva, kde
Zije, kde byla tato bytost vidéna a kym v jakém statg, co délala atd.).

Pomiicky: papiry, pastelky, fixy, niizky

4.

Technika: PRIPRAVA NA ZASEDANI ODBORNIKU Z INSTITUTU PRO
VYZKUM MIMOZEMSKE CIVILIZACE

Pedagogicky cil: spoluprace, rozvoj fantazie, zamysleni nad tématem
Dramaticky cil: ptiprava na debatu, schopnost souvisle a srozumitelné mluvit a
vystupovat pted ostatnimi, rozsiteni prozkoumavaného problému

Organizace: kazda skupina sama nékde v prostoru tfidy tak, aby se navzajem
skupiny nerusily a neslysely

Obsah: ,Stanete se odborniky. Vase skupina si vymysli, z jaké jste zemé&, zvoli si
mluv¢iho, ktery bude prezentovat vas institut pro vyzkum a va$i mimozemskou
bytost, kterou vasi svédci vidéli, a kterou mate namalovanou. S touto bytosti
seznamite ostatni védce na zasedani.*

Pomiicky: tuzky a papiry

5.

Technika: IMPROVIZACE, PLAST ODBORIKA

Pedagogicky cil: rozvoj schopnosti improvizovat v roli, sebekontrola pti
dodrZovani danych pravidel

Dramaticky cil: piejimani role odbornika pfes mimozemskou civilizaci,
seznameni ostatnich Gcastnikt s nadi bytosti, kterou naSe skupina v ptedchozi
¢innosti vymyslela; vystupovani- ja jako védec a odbornik na tuto problematiku.
Seznamuji ostatni odborniky s bytosti, ktera byla vidéna.

Organizace: v kruhu na Zidlich

Obsah: ,Nyni se stavame odborniky pfes mimozemskou civilizaci. Jsme védci,
kteti se sesli na zasedani kviili mimotadné situaci ve svété.

Utitel se stava fidici postavou snému odbornikl, aby mohl debatu fidit a

zasahovat do debaty a Fidit ji. U¢itel v roli: ,,Vitam vas na zasedani. JelikoZ byly
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podéany vypovédi svédki z riiznych koutt svéta, prozkoumavaly se tyto svédectvi
v jednotlivych institutech pro paranormalni jevy. Byly vytvoteny obrazy téchto
mimozemskych bytosti. Jednotlivé instituce ndm nyni pfedstavi obraz vidéné
mimozemské bytosti a sezndmi nas s jeho vlastnostmi a charakteristickymi rysy.*
Nasleduji otdzky ugitele: ,,Cim myslite, ze mohou byt pro lidstvo nebezpe&ni?
Myslite, Ze vypovédi jsou pravdivé? Prostor dava kazdé skupiné a poté dava
moZnost debaté mezi nimi.

Pomiicky: obrazky mimozemskych bytosti, které vymysleli Zaci v ¢innosti tHi.

6.

Technika: DEBATA S NASLEDNYM UKOLEM

Pedagogicky cil: rozvoj naslouchéni, spoluprace, rozvoj soustiedéni a pozornosti

Dramaticky cil: posouvéni dramatu , feSeni a zamy$leni nad situaci

Organizace: v kruhu

Obsah: ,Poté, co se védci se§li na zaseddni a fteSili rizné otazky, se ted’
zamyslime, pro¢ sem asi mimozemska civilizace zavitala?“ Ugitel v tuto dobu
necha prostor pro vyjadieni mySlenek a nazord déti. Ugitel se op&t ujme slova a
po diskusi détem rozda zaSifrované zpravy od mimozemské civilizace. Pokud
zpravy rozlusti, dozvi se,-pro¢ na Zemi priletéla civilizace z jiné planety a co u
ndas pohledava.

Pomucky: zasifrované zpravy

7.

Technika: LUSTENI ZPRAV

Pedagogicky cil: hledani riznych feSeni, spoluprace ve skupiné

Dramaticky cil: GCastnici se dozvidaji ze zprav informace o mimozemské
civilizaci a divody pro¢, na Zem piiletéli

Organizace: ve Ctyfech skupinkach, které si G¢astnici sami vytvoii ve svém
miniprostoru

Obsah: ,Rozdélte se do Ctyf skupinek a pokuste se ptijit na to, jak zpravu od

mimozemské civilizace rozlustit.“ Kazda skupinka dostane pfiblizné po péti
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slovech, aby lu$téni netrvalo pftili§ dlouho. U¢itel Zakiim poradi prvni slovo, aby
podle pismen z prvniho slova vylustili alespori néjaké symboly. Poté jim rozda
pomucku, kde jsou jednotlivé symboly rozluStény do abecedy. Ucitel Zaky
upozorni, 7Ze zprava neobsahuje velkd pismena, hacky, Carky a interpunkéni
znaménka.

Pomucky: zaSifrované zpravy a pomicky k rozlu$téni zprav (pismena z abecedy

jsou ptevedena do znakd mimozemst'ant), papiry a tuzky

pomucka k rozluSté€ni pisma mimozemské civilizace:

a b ¢ d e f g h ch i j k 1

B & 2 & D e - 1 21T 1

m n o pq r s t u Vv w X Yy Z

vy o T AV A VI 4 > < I N 4 7

zprava od mimozemské civilizace., kterou maji zaci rozlustit:

prileteli jsme na zem abychom
ziskali informace 0 vasi civilizaci.
zajimayji nas stejne informace

ktere byste se chteli dovedet
vy 0 nas

<4 T
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Technika: REFLEXE ROZLUSTENYCH ZPRAV

Pedagogicky cil: hledani odpovédi, zamySleni se nad tim, co by nas o
mimozemské civilizaci zajimalo, a tudiz hledani otazek, které mimozemskou
civilizaci zajimaji o naSem zivoté lidi, hledani dualezitych informaci, hledani
otazek a odpoveédi

Dramaticky cil: zamySleni se nad Zivotem lidi

Organizace: v kruhu

Obsah: ,,Co jste se ze zpravy dozvédéli? ,,Pokuste se najit dalezité informace o
nas, co vas by zajimalo o jejich Zivoté a zaroven si pouze ve své hlavé odpovézte.
Otazku pokladate vlastné sami sobé&.“ Pfiklad: Jsou na va$i planeté nemoci?
Odpovéd’: Na nasi planeté jsou nemoci.

Kazdy tedy v kruhu nahlas fekne jednu otazku, na kterou by se mimozemska
civilizace mohla chtit zeptat nas lidi. Otazky se nesmi opakovat, proto uditel
upozorni Zaky, aby si rad¢ji ptipravili vice otdzek. Na otazku vSak nahlas
odpovéd fikat nebudou. Jen si odpovéd’ ptipravi, uplatni ji v nasledujici ¢innosti

¢islo 10.

9.

Technika: SETKANI S MIMOZEMSKOU CIVILIZACi A CHUZE V
PROSTORU

Pedagogicky cil: rozvoj pfedstavivosti a fantazie, rozvoj schopnosti napodoby
Dramaticky cil: vyvrcholeni dramatu, napéti, reakce na hudebni podnét a vyuziti
prostoru

Organizace: v prostoru ttidy, kazdy Zék sedi na koberci, tak aby byl zaplnén cely
prostor koberce, sedi natoCeni stejnym smérem, v mistnosti je zatemnéno, uditel
ma jiz pripravenou bilou oponu, za kterou bude napodobovat pfistani
mimozemské civilizace a ktera bude osvicena svétlem, aby byly vidét pouze
obrysy

Obsah: Ugitel vypravi: ,Nyni se stanete svédky ptiletu mimozemské civilizace.

Az vam dam pokyn zvednutim ruky, zaCnete na hudbu chodit a pokusite se
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napodobit pohyb mimozemské bytosti, nezapomeiite vyuzit cely prostor. Az se
zatne hudba zeslabovat, budete si pomalu lehat na koberec a zaplnite opét cely
prostor.“ Poté ucitel zapne nahravku a osviti si plachtu, za kterou bude
znazoriovat pfilet mimozemské civilizace. Az ptilet bude ptedveden, dava pokyn
zvednutim ruky détem, které se zvedaji a napodobuji chiizi mimozemské bytosti.
Kazdy si voli svou pfedstavu o pohybu . Poté hudbu ucitel zeslabuje a Zaci si
pomalu ulehavaji na koberec.U¢itel hudbu upiné zeslabi.

Pomucky: hudebni CD, plachta (bilé prostéradlo) lampicka, barevné svétlo,

1étajici talif (udélany z papiru)

10.

Technika: PREZENTACE ODPOVEDI NA OTAZKY MIMOZEMSKE
CIVILIZACE

Pedagogicky cil: rozvoj schopnosti naslouchat druhé, prezentace vlastni
odpovédi na svou vlastni otazku

Dramaticky cil: zamySleni se nad Zivotem lidi, hledani jasnych, pravdivych
odpovédi

Organizace: u tabule

Obsah: Zaci dostanou fixy a kazdy po jednom pfistoupi k namalované
mimozemské bytosti (vyberou si, jakou samy chtéji), kterou vytvofili ve cvieni
tfetim. Na papir napisi svou odpovéd’ pro mimozemské bytosti a nahlas ji feknou
ostatnim.

Pomucky: fixy, balici papiry s nakresy mimozemskych bytosti

11.

Technika: REFLEXE ODPOVEDI]

Pedagogicky cil: obhajoba své odpovédi, vysloveni svého nazoru

Dramaticky cil: hodnoceni piedeslého cviceni, rekapitulace otazek, zamysleni se
nad tim, jestli byly otazky dobfe voleny a jestli byly podstatné

Organizace: v kruhu
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Obsah: Spoletné cteni odpovédi na balicim papite a doplnéni odpovédi a
moznost doplnéni 1 dalSich podstatnych otadzek, které by mohly byt také jesté
mimozemské civilizaci zodpovézeny. Ucitel ma také nékteré dileZité otazky
pfipravené.

Pomiicky: balici papiry s odpovéd’'mi

12.

Technika: ZAVERECNA DEBATA

Pedagogicky cil: vyi¢eni vlastniho ndzoru na danou problematiku

Dramaticky cil: zamySleni se nad celym pribéhem hodiny, zhodnoceni priibéhu a
debata na téma mimozemska civilizace, ukonéeni hodiny

Organizace: v kruhu

Obsah: Utitel klade zakam otazky: VéFite, Ze existuji néjaké jiné bytosti na svété
nez 1idé? Cetli jste nékdy nebo slyieli néco o této tématice? Pamatujete si na
Martina z knizky Domov pro Mart'any? Pro¢ myslite, Ze tuto knihu autorka takto
nazvala? Pro¢ byl Martin zpodobiiovan jako bytost z Marsu? Ugitel ukonéi

hodinu.

3. 6. 5. 1. Reflexe hodiny

Déti na uvodu hodiny byly velmi rozjivené, tak se prvni cvieni velmi hodilo.
Déti se jim uklidnily. Instrukce, které jsem jim davala, kdyz leZzely na zemi,
plnily velmi pfesn€. Po spusténi imaginarniho radia, ke kterému musely dojit,
opét zalaly nahlas hovofit, coz trochu nabouralo atmosféru a musela jsem chvili
se spuSténim nahravky zpravodajstvi vyckat, az se uklidni, aby dost dobfe zpravu
vnimaly. Po vyslechnuti nahravky, pfesn¢ dokazaly zopakovat, co se dovédély.
Zprava tedy splnila sv{jj cil, aktivizovala déti do prace.

Déleni do skupin Cinili znacné problémy, proto jsem rozdélila skupiny sama.
Prace ve skupinkach probihala v tichosti a kazda skupinka velmi zaujaté
pracovala na svém vytvoru mimozemské bytosti.

Pfi zasedani védct pres paranormalni jevy zrGznych statd jsem byla velmi

ptekvapena, jak tyto role dokazali Zaci pfijmout a ztotoZnit se s nimi.Velmi
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vaznym slovem prezentovali své mimozemské bytosti, které wvytvofili a
dodrZovali podminky, které byli pfed zasedanim uréeny: nepiekfikovat se, hlasit
se o oslovo, otazky klast po vyzvani a hovofit spisovné. U tohoto cvideni je
mozZn€ vyuZzit rekvizity, pokud jsou k dispozici, napiiklad kravaty, bryle atd.
Mimozemské bytosti byly velmi zajimavé a mély zajimavé a neobvyklé
vlastnosti. Myslela jsem si, Ze budou velmi podobné pfedstavam bytosti, které se
objevovaly vriznych dokumentech nebo filmech, ale déti vytvotily své
ptedstavy a tplné odlisné.

Reakce na otdzku, pro¢ sem mimozemska civilizace mohla zavitat, byly
rizné. Napfiiklad, aby ovladla na$i zem, protoZe jim dosla na jejich planeté
potrava, neméla dobré podminky pro Zivot atd.

Lusténi zprav od mimozemské civilizace détem nesla, jak oni samy myslely.
Ptedpokladali, Ze pajde o morzeovku. Lusténi $lo rychle, az po vyuziti pomicek,
které jsem jim po chvilce rozdala.

Mezi otdzkami, které si méli Zaci ptipravit, se objevily napfiklad otazky : Jak
vznikl ¢loveék? Jak se rozmnozuje? Méni €loveék barvu? Co vyluduje za tekutiny?
Je ¢loveék nebezpecny ? Atd.

Setkani s mimozemskou civilizaci déti nadchlo vic, neZz jsem &ekala.
Popravdé¢ jsem se tohoto momentu dosti obavala, Ze se budou smat, nebo budou
rusit, nebo si neodpusti néjaké pfipominky. Zaujala je velmi hudba na kterou se
s nad3eni pohybovaly a néktefi z Zakd vytvofili velmi zajimavy a neobvykly
pohyb. Vtomto pfipadé se miZe ucitel zapojit také, aby déti nemély pocit
n¢jakého publika, ale mize zde nastat riziko, Ze budou déti pohyb napodobovat
po uciteli.

U dkolu ¢islo deset nékdy odpovédi, které mély déti psat k mimozemskym
bytostem na balici papir, nebyly zcela pravdivé nebo piesné. Naptiklad k otazce,
jestli lidé méni barvu bylo odpovézeno, Ze nemeni, ale ostatni zareagovali velmi
bystte a udali pfiklad, kdy Clov€k barvu méni. Tieba kdyz se stydi, je
zamilovany, kdyZ se opaluje a podobn€. Pfi odpovédi na otazku, jak vznikl
¢lovek, vznikly dohady. Divka, ktera tuto otazku polozila, odpovédéla a napsala,

7e Clovéka stvofil buh a ostatni nesouhlasili. Vznikla tedy debata. Ani jednu
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odpovéd’ jsem se nesnazila vyvratit nebo potvrdit. Nechala jsem déti obé
odpovédi napsat na papir. Jedna tedy znéla- lidé stvofil bih a druha — lidé se
rozmnozuji pohlavnimi organy, je tfeba muzského a zenského pohlavi, tedy Zeny
a muze. Velmi vazné tento ukol déti pojaly.

Pii zavérecné debat€ jsem se dovéd€la, Ze viechny déti veéri, Ze nejsme jediné
bytosti ve vesmiru, sleduji rizné dokumenty a materialy s touto problematikou

spojené.
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ZAVER

Pii realizaci této prace jsem si uvédomila, jak moc je pfinosné vyuZiti
literarniho dila jako metody v hodinach dramatické vychovy. Uvédomila jsem si,
Ze literarni dila mnohé nabizeji. Kniha Domov pro Mart'any nabizi dramatické
vychové mnohd krdsnd a pfitazliva témata a dramaticka vychova naopak
literatufe mozZnost, 1épe se do ptib&hu vzit, dostat se do déje a ,,nasat* atmosféru
ptib&éhu. Nabizi vyborné uchopeni tématu, které oceni jak uditel, tak zaci. Dale
literatura poskytuje velkou $kalu roli, se kterymi se déti mohou ztotoZnit nebo se
snazit pochopit jejich chovani a jednani.

Prostrednictvim vy3e zminéného titulu, které slouZilo jako pfedloha pro
dramatickou tvorbu, jsem docilila toho, Ze se Zici na hodiny t&Sili, hodin se plné
Ucastnili a bez problému reagovali na podnéty. Néktefi z zaka si knihu po prvni
vyuCovaci hodiné precetli, coZ splnilo jeden z mych cild, které jsem si pti psani
diplomové préce stanovila.

DalSim podstatnym kladem této formy prace zlstava fakt, Ze Zaci neziskavaji
pouze védomosti, zaZitky, ale zaujimaji ur€ité postoje k probranému tématu a
vytvareji si vlastni ndzor a maji moZnost problémové situace tesit bez vaznych
nasledkd, a tak se na budouci Zivot a situace, které jim mohou byt do cesty
predkladany pripravit s pfedstihem. Ziskavaji tedy pozitivni vzory chovani, se
kterymi se mnohdy neméli moZnost setkat napt. ve své primarni roding, a které
mohou pozitivn€ puisobit z psychologického hlediska na ptirozené formovani
postojt a hodnot jedince.

Metody dramatické vychovy umoziiuji hlub$i proniknuti do struktury textu,
lepSi pochopeni divodi jednani postav, lépe se orientovat v tematickych
rovindch. Také umoziuji zadkim vytvofit si vlastni postoj, nazor a pohled na
ur¢ity problém ¢i situaci. Dramatické ¢innosti poskytuji détem moZnost okamzité
reflexe, okamzitou zpétnou vazbu, ¢imz tedy ziskadvaji hodnoceni vlastniho
chovani od druhych, pozndvaji normy a postoje spole¢nosti a seznamuji se
s nazory a postoji ostatnich Gcastniki dramatickych ¢innosti a dostavaji na

zakladé mnoha podnéti moZnost vytvaret si postoje vlastni.
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74k je pti ¢etbé knihy pouhym pozorovatelem déje, ale metody dramatické
vychovy dovoluji stat se pfimym ucastnikem a mohou byt v mnoha pfipadech
hodnotnym zplGsobem prace s pfibéhem. Dovoluji si tvrdit, Ze zanechavaji
trvalejsi a hlubsi zazitek a zkusenosti.

Déti si pfi hodinach uvédomily, Ze kniha skryva i vedlej$i a malo napadna
témata, a to je pfimé€lo zamySlet se nad detaily pfibéhu, nad situacemi, nad
kterymi by se pfi Cetb¢ mozna ani nepozastavily.

Diplomova prace byla n€kdy obtizna a ne vzdy se vse podafilo tak, jak jsem
si naplanovala, coZ bylo zplsobeno nevelkymi zku$enostmi. Zavérem je tfeba
fici, Ze klady této prace ptevazovaly nad zapory a cile jednotlivych hodin byly
splnény. Pti mém budoucim pedagogickém plisobeni bych chtéla knihu Domov
pro Mart'any a témata, které kniha nabizi, v hodinach dramatické vychovy dale
vyuZzit, jelikoZ toto dilo je dobrou a hodnotnou ptedlohou pro dramatickou tvorbu

na l. stupni zakladni $koly.
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Ptiloha obrazkd, podle kterych probihala improvizace v p¥ipravé druhé na téma
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