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Abstrakt

Predkladand diplomova prace se zabyva teoretickym vymezenim pficin
delikvence mladeZe z hlediska specidlni pedagogiky-etopedie a piibuznych védnich
oborti a zkouma formy feSeni této problematiky v trestné pravnim systému Ceské
republiky. Tyto uvedené poznatky konfrontuje se zavéry kvalitativniho vyzkumu, ktery
ma podobu srovnavaci kazuistické studie, jenz byl realizovan na mladistvych klientech
sttediska Proba¢ni a mediacni sluzby v Pardubicich. Ptredkladana prace na zékladé
provedeného vyzkumu ovéiuje platnost teoretického pojeti faktorti, ptisobicich na vznik
a rozvoj delikvence mladeZze a kriticky hodnoti efektivitu alternativnich trestnich

opatieni ukladanych mladistvym delikventim.



Abstract

The thesis here being displayed is concerned theoretic definitions of the
juvenile delinquency’s causes from the special pedagogy’s and relative sciences point
of view and it investigates the forms of solution of this problem within the Czech
criminal law and justice system. The thesis is comparing these mentioned theoretic
definitions with the qualitative research results that was proceeded as a comparative
case study on the youngsters-clients of The Probation and Mediation Service in the
district of Pardubice city. The thesis is based on the mentioned research and it is
verifying the validity of the theoretic juvenile delinquency factor conceptions and it is
assessing the effects of the community sanctions and measures that are meant for

delinquent youngsters.
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Uvod

Problematika delikvence mladeze je tématem, kterym se v soucasnosti
celosvétove a stale intenzivnéji zabyva odborna 1 laicka vetejnost. Jednd se o zavazny
problém, na jehoz feSeni zavisi budouci vyvoj spole¢nosti. Neni proto divu, ze se
odbornici v oblasti prevence socidln¢ patologickych jevi snazi najit na tuto otazku
efektivni odpovéd’. Rovnéz se jedna o problém, ktery je velice citlivé vniman i ofima
Siroké vetejnosti. Média ndm takika denné ,serviruji porci® Sokujicich odhaleni
mladistvych nasilnik®, vandali ¢i vytrznikli a nezdrdhaji se vynéaset nekompromisni
soudy. Pfitom jsou to paradoxné pravé meédia, zejména pak televize, ktera figuruji mezi
faktory, podilejicimi se na vzniku a rozvoji delikvence mladeze.'Fenomén delikvence
mladeze je zaroven 1 lukrativnim populistickym artiklem nékterych ,,socialné
smyslejicich® politickych stran: piislib dirazného postihu deliktl, spachanych mladezi,
Casto nechybi ve volebnich programech a agitacich. Ziistava vSak otazka: je represe a
jiné direktivni formy® zasahu proti delikventni mladeZi tou spravnou cestou, vedouci
k uspésnému feseni tohoto zdvazného spolecenského problému?

Delikvence mladeze jako socidlné patologicky jev na sebe v Evropé vyraznéji
upozornil pocatkem 20. stoleti, tedy v obdobi postindustridlni krize spolecnosti. V této
dob¢é dochazelo k masivni urbanizaci, jejimz logickym pravodnim jevem bylo
vytvofeni nového kulturniho rdmce spole€nosti, oznacovaného jako kultura velkych
mést. Tato zména pfispéla jednak k urychleni civilizaéniho rozvoje a technického
pokroku, na druhou stranu s sebou pfinesla urcitou kulturni degradaci v podobé
slabnouciho vlivu rodiny a jinych tradi¢nich instituci®. Napiiklad Z.Lehmanova vychazi
z kritického pohledu na hodnotovy systém novovéké zapadoevropské civilizace® a

uvadi, ze se naSe kultura dostala jiz v druhé poloviné minulého stoleti do krize proto, ze

Vlivem sledovani televiznich programi na rozvoj nasilné kriminality mladeze se
zabyval predevSim B.S.Centerwall, ktery v 90. letech prokazal platnost uvedené hypotézy
transglobalné (In Matousek a Kroftova, 2003, s.103).

Napiiklad navrh na snizeni hranice trestni odpovédnosti na ¢trnact let a zvySeni horni
hranice vyjime¢ného trestu odnéti svobody pro mladistvé na patnact let, ktery je odborniky na
otazku delikvence mladeze pfijiman spise skepticky (Macek, 2003, s. 111).

3 Matousek a Kroftova, 2003, s. 92.

4 Matousek a Kroftova (2003, s. 92) uvadéji Ctyfi zakladni spolecenské hodnoty,
charakteristické pro novoveékou zapadoevropskou civilizaci: racionalni pochopeni skutec¢nosti;
vysokd mira osobni svobody jednotlivce; poznavani pravdy a mravni zdokonalovani,
spole¢nost, fizena na zakladé racionalniho poznani spolecenskych zakonitosti.
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se jeji veskrze industridlni praxe — tj. jednostrannd orientace na rozvoj materidlnich
podminek civilizace — dostala do rozporu s plivodnim hodnotovym sméfovanim
evropské spolecnosti. ,,Smyslem a cilem lidského poznani a lidské tviirci aktivity se
stalo vytvareni svéta objektivizovanych vytvort, pietvateni ptirody. Prostfedek, kterym
tato tvorba v ptivodni hodnotové evropské predstavé byla, se nyni stava cilem. Vlastni
cil, tj. duchovni zdokonaleni ¢lovéka a duchovni postup rodu, mizi a pirestdva byt
regulativem dnes jiz nezvladnutelné civilizaéné technické expanze.*

Na zakladé¢ vyse uvedenych filosofickych vychodisek je tedy mozné se
domnivat, ze zlo¢innost, potazmo tedy i delikvence mladeze, je urbanizaci spole¢nosti
do zna¢né miry ovliviiovana. Pravdivost této hypotézy potvrzuji 1 vyzkumné studie,
které v padesatych letech dvacatého stoleti realizoval M.B.Clinard.® Ten na zakladé
terénniho vyzkumu v méstskych a venkovskych oblastech a na zakladé¢ porovnani
statistik spachanych trestnych ¢inti dospé€l k zavéru, Ze mira urbanizace regionu je
v ptimo Umérném vztahu ke kriminalit¢ piislusného regionu. Tento poznatek
odiivodnuje predev§im anonymitou, pocitovanou v oblasti vztaht obyvateli vétSich
mest v kontrastu s osobnimi vztahy uvnitt venkovskych spolecenstvi. Zaroven
akcentuje roli heterogenity méstského prosttedi v procesu vytvareni krimindlni
subkultury, ktera zajist'uje ,.kontinuitu kriminalniho chovani“.’

Problematikou nartistu poctu trestnych ¢ind, spachanych mladezi ve tficatych az
Sedesatych letech 20.stoleti, se zabyval H. Jones, ktery rovnéz povazuje civiliza¢ni
expanzi a jeji nasledny socialni pokrok za jeden z potencidlnich faktorii formujicich
kriminalitu. Doslova uvadi, ze cit. ,,stat blahobytu zménil Zivot nasi zemé, odstranil
mnohé spoleCenské zlotady a dosahl vyss$iho stupné socidlni spravedlnosti mezi
riznymi vrstvami spole¢nosti nez kdykoli pfedtim. Zaroven vSak nemé¢l Zadny ptiznivy
vliv na naSe statistiky kriminality. Naopak, jeho rist byl doprovdzen paralelnim
vzrastem krimindlni Cinnosti, témét jako by byl sam jednim z Cinitelli, které rodi
zlogin.«®

Tim se otevird otdzka souvislosti delikvence mladdeze a socidlné politické

koncepce statu, jehoz je doty¢nd mladez soucasti. Ze statistik vyplyva, Ze kriminalita

Lehmanova, Z. Evropské kulturni hodnoty. In Matousek a Kroftova, 2003, s.92.
Cit.podle: P. Ondrejkovic. In tamt., 5.93.
Cit. podle: P.Ondrejkovic. In tamt.
Jones, 1967, s. 131.

® 9 o v
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mladeze linearné vzristd od Sedesatych let 20.stoleti. J. Q. Wilson vSak ve své studii
prokézal, ze zavislost mezi aktudlni hospodaiskou prosperitou zemé a kriminalitou déti,
mladeZe i dospélych byla typicka spiSe pro 19. stoleti, zatimco ve 20. stoleti je oslabena
a v nékterych zemich — Wilson uvadi jako ptiklad USA — jiz neplati. Tento svij zavér
potvrzuje zjisténim, ze k poslednimu velkému vzestupu kriminality v USA doslo
v letech 1960 az 1980, tj. v dobé€ siln¢ ekonomické prosperity Spojenych stati. Autor
tuto skute¢nost vysvétluje tim, Ze cit. ,,jen bohaté spole¢nosti mohou pfipustit existenci
dlouhého obdobi dospivani, béhem néhoz se mlady ¢lovek jiz vymkl z formativniho
vlivu rodi¢t a dosud neni usmérfiovan silami pisobicimi na trhu prace.*’

Vyvoj situace, vztahujici se k vytvareni podminek pro rist a vyvoj delikvence
mladeze v Ceské republice se v mnohém odliduje od déni v zapadoevropskych a
angloamerickych zemich. Jednim z divodl je bezesporu absence osobni a zejména
nazorové svobody a volnosti jednotlivce, kterd byla velmi citelné narodem vniména
predevsim v dob¢ nacistické okupace, a nebyla pfili§ zfedéna ani okupaci sovétskou a
nastupujicim totalitnim rezimem. Komunisticky rezim metodami natlaku a maximalni
kontroly obyvatelstva sice dosdhl sniZzeni kriminality avSak za jakou cenu?
Obyvatelstvo tuto vyhodu zaplatilo ztratou svobody. Mladez pochopiteln¢ pachala
trestné Ciny i v éfe redlného socialismu.'’ Vystrahou ji v8ak byly nekompromisni a
exemplarni postihy ze strany statu, mezi jinymi i Gstavni vychova s piisnym rezimem.

Delikvence mladeze a kriminalita obecné rapidn€ vzrostla po roce 1989, kdy
prezident Ceské republiky Vaclav Havel vyhlasil popfevratovou amnestii, za coZ velmi
brzy sklidil fadu kritiky. Pocatkem 90. let se naplno projevily disledky snahy politické
garnitury o maximalni moZnou liberalizaci vetfejného spolecenského Zivota obyvatel
Ceské republiky a to predeviim prostiednictvim mohutného néartistu hospodaiské
kriminality a machinaci, spojenych s kupénovou privatizaci. Vysledkem byl bankrot
statnich podniki, zvySeni nezaméstnanosti a snizovani ekonomické trovné regionti.

Znaénym piispévkem ke zvyseni kriminality v Ceské republice bylo otevieni
hranic statu, ¢ehoz vyuzili pfedev§im obyvatelé post-sovétskych republik, zejména pak

z Ukrajiny, ale i zjinych stati jako naptfiklad z Albanie, Bulharska, Rumunska, k

o Wilson, J.Q. Oslabeni ob¢anského étosu a zlo¢innost. In Matousek a Kroftova, 2003,
s.93.

Koncem 70. a zacatkem 80. let k tomuto jevu pfispélo i rozsifeni hnuti punk mezi
Ceskoslovenskou mladezi, jenz prichazelo z Velké Britanie a pfinasSelo s sebou citelny nardst
nasilnych trestnych ¢inti, pachanych mladistvymi, a zejména pak vandalismus.
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vyfeseni existencni krize v miste jejich trvalého pobytu. Ne vSichni pfichazeli — a stale
pfichdzeji — na naSe Gzemi s umyslem uplatnéni na vetejném trhu prace ¢i z divodu
zadosti o azyl. Jejich motivaci je organizovany zlo€in, prostituce, paSovani a
prekupnictvi drog a jiné druhy trestné Cinnosti. Pro veskeré tyto ilegalni aktivity ma
Ceska republika idealni zemé&pisnou polohu: jako tranzitni spojnice vychodni Evropy se
zapadni maximaln€ vyhovuje paSerakiim drog a kradeného ¢i padélan¢ho zbozi, dale
kuplifim, vozicim Bulharské" a Albanské divky do Némecka a vyuzivajicim nasi
republiku jako jakousi ,,mezistanici®, organizovanym gangim zlod&jl a v neposledni
fad¢ i nezletilym kapsaiim, vykrada¢lim aut, prostitutiim a prostitutkam.

J. Musil zdfiraziiuje nerovnomérmy socialné ekonomicky vyvoj Ceské republiky
jako jeden z primarnich dCinitel, ovliviiyjicich vyvoj a rlst kriminality mladeze.
Poukazuje na fakt, Ze primyslovy sever, ktery v minulosti zastupoval ekonomicky
silngj§i regiony, v poslednich letech upada, zatimco jizni oblasti ekonomicky sili.'
Globaln¢ v ramci republiky rostou a prosperuji velkomésta, zejména ta s vysokou
turistickou navstévnosti jako jsou ldzné€ a historickd mésta, zatimco industridlni mésta a
celé regiony, v minulosti profitujici z t€Zkého primyslu a energetiky, se stavaji oblastmi
s nejvyssi mirou nezameéstnanosti a vykazujici znamky socialni regrese jako je pokles
poctu obyvatel, at’ uz z davodu odchodu obyvatelstva do jiné oblasti za praci nebo
z divodu snizené porodnosti.

Ve vySe uvedenych primyslovych oblastech na severu republiky je mozné
ocekavat veétsi nardst delikvence mladeze nez v oblastech socidlné a ekonomicky
stabilngjSich. Nezaméstnanost a zni pramenici nadbytek volného ¢asu v kombinaci se
sniZzenou socidlné ekonomickou trovni rodin, Zijicich ve zminénych regionech, deziluzi
a pocitem existenéni bezvychodnosti, vytvari takika optimalni ,,podhoubi pro rust
delikvence mladeze a kriminality vibec. Matousek a Kroftova (2003, s.97) vsak
oznacuji za nejrychleji se rozvijejici oblasti, co se tyce nartstu kriminality, velka,
ekonomicky prosperujici mésta. Pfipisuji to tomu, Ze cit. ,,bohatstvi (pozn.téchto mést)
neznamena jen stabilitu, ale také vyzvu a pfileZitost pro pachdni trestné ¢innosti, kterou

se zatim nedafi snizovat ani prevenci, ani represivnimi opatienimi.” Jako ilustrativni

Uvedenou problematiku ve své studii hloubéji rozpracovava J. Murin, s ohledem na
trestnou ¢innost, pachanou bulharskymi divkami jest¢ na naSem Gzemi (Murin, 2005, s. 11-13).
12 Musil, J. Bohaté a chudé &eské zemé. In Matousek a Kroftova, 2003, s. 96.
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priklad uvadéji Prahu, kde bylo v roce 1997 spachéano jedno sto tisic trestnych ¢intl, coz
¢ini jednu Ctvrtinu vSech evidovanych trestnych ¢iniit v daném roce.

Z vySe uvedené historické mini-exkurze je patrné, ze delikvence mladeze je
komplikovanym problémem, jenz je hluboce zakotveny v socidlnim kontextu nasi
civilizace a je ovlivilovan fadou faktord. Hlavnim znakem tohoto problému je jeho
aktualnost spolu s akutni potfebou najit fungujici feSeni. Tradicni intervencni snahy
statnich organti se jevi jako nedostacujici. Vysledkem jsou jednak pieplnéné véznice a
ustavné vychovna zafizeni pro mladez, dale fenomén prisonizace pachatell trestné
innosti a predevsim pak opakovana trestna ¢innost, ¢ili recidiva.”

Hledanym feSenim problému delikvence mladeze by mohly byt alternativni
formy pfistupu k mladistvym pachatelim trestné ¢innosti a resocializa¢ni metody, které
k ndm v posledni dobé stdle vice pronikaji ze zahranici, zejména z Velké Britanie.
Jedna se o trestné-pravni systém, vychazejici z tzv. restorativniho'* pojeti spravedlnosti,
jenz se cit. ,,zaméfuje na ujmy vzniklé trestnym ¢inem a usiluje o zohlednéni potieb
poskozeného, dale podporuje odpovédnost pachatele za feSeni vzniklé situace a
zapojuje poSkozeného, pachatele a komunitu do procesu feseni.*"> Restorativni justice
tedy tvofi alternativu tradi¢énimu pfistupu tzv. retributivni, €ili odplatné, justice, jejiz
plisobeni na pachatele trestné ¢innosti se Casto jevi jako kontraproduktivni, jak bylo
vysSe popsano. Restorativni justice se jevi jako ucinny nastroj k feSeni problematiky
delikvence mladeze zejména proto, Ze intenzivné zapojuje pachatele do prace s tak
dialezitymi resocializacnimi aspekty trestného ¢inu jako je odpoveédnost, respektovani
norem, pocit viny, naprava a feSeni pfi¢in chovani pachatele. Pfi tom pachatele
nevystavuje spoletenské stigmatizaci'®, k ¢emuz paralelné dochéazi v oblasti feSeni

trestnich véci metodami retributivni justice.

Opakovana trestna cinnost mladistvych je obvykle definovana na zakladé Cetnosti
trestné Cinnosti, tj. poctu trestnych epizod nebo postoupeni k ufednikovi pro praci
s mladistvymi. (McNeill a Batchelor, 2003, s. 6.)

Anglicky vyraz ,restorative justice™ si nasel misto v pojmoslovi trestniho prava, a proto
je vétsinou ponechan ve tvaru restorativni justice avSak muizeme se v literatufe setkat i s jeho
doslovnym piekladem, ktery zni obnovujici justice. (Zehr, 2003, s. 4.)

15 Zehr, H. Uvod do restorativni justice. In Matousek a Kroftova, 2003, s. 286.

Jedné se hlavn€ o zdznam v rejstiiku trestt, kterym pachatel trestné ¢innosti povinné
informuje své okoli o skutecnosti, Zze spachal trestny ¢in a byl za n€j odsouzen. Tato vefejna
proklamace jej pak mnohdy socidlné hendikepuje a komplikuje zpétné zaclenéni do spolecnosti
(napf. do pracovniho procesu.)
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V predkladané diplomové praci se zabyvam teoretickou otazkou delikvence
mladeZe a alternativami jejiho feSeni v praxi, pficemz vychdzim z principll restorativni
justice, konkrétng aplikované v instituci Proba¢ni a mediaéni sluzby Ceské republiky.

Tato problematika mne zaujala ze dvou divodi. Prvni divod se pohybuje
v osobni roving, feknéme ob¢anské angazovanosti. S problémem delikvence mladeze se
setkdvame stale Castéji, informace, které jsou veirejnosti predkladany jsou vSak kusé a
casto neobjektivni. Tento problém se tyka celé spolecnosti, jejiZz jsem soucasti, a proto
je tfeba se 0 ném vice informovat, hledat pfi¢inu a nezlistdvat pasivni vici aktuadlnimu
spoleCenskému déni. Zaroveil jsem si hlubSim rozborem tohoto tématu chtél
zodpoveédét osobni otazky, tykajici se spoleCenského kontextu trestu, hlavné trestu
odnéti svobody, o jehoZ napravném smyslu jsem pochyboval.

Druhym divodem volby tématu prace je rovina profesni. Béhem etopedické
praxe na Internatnim oddé¢leni Stfediska vychovné péce v Praze-Modfanech jsem se
setkdval s fadou nezletilych a mladistvych klientl, ktefi méli za sebou delikventni
minulost, a ktefi vykazovali znamky delikventniho chovani i béhem dvoumési¢niho
vychovného pobytu v zafizeni. Osobni kontakt stémito mladymi lidmi, neziidka i
détmi, mne motivoval ke studiu problematiky pfi¢in delikvence mladeze a metod
intervence v této oblasti, jehoz zavéry formuluji prostfednictvim diplomové prace.

Ptedkladanou praci pojimam v prvnim, teoretickém bloku, jako studijni sondu
do problematiky delikvence mladeZe, opirajici se o odbornou literaturu a aktudlni
internetové zpravy zdané oblasti. V bloku druhém, praktickém, uvadim vysledky
kvalitativniho vyzkumu, ktery jsem realizoval na mladistvych klientech, evidovanych
v letech 2004 — 2006 na zakladé soudniho rozhodnuti v registru stfediska Probacni a
mediacni sluzby v Pardubicich. Vyzkum probéhl ve zminéném zafizeni v dobé od
listopadu 2005 do btezna 2006 a jeho vysledky maji podobu srovnavaci kazuistické
studie péti vybranych piipadi mladistvych delikventii. Zakladni metodou vyzkumu
bylo studium dokumentace klientli, dale fizeny anamnesticky rozhovor a pozorovani.
Cilem vyzkumu bylo pokusit se v prvé fadé detekovat v ramci vzorku mozné piic¢iny
delikventniho chovani dospivajici mladeze na zéklad¢ srovnani s rizikovymi faktory,
podilejicimi se na rozvoji delikvence v této v€kové kategorii, uvadénymi v odborné

literatuie. V druhé tfad¢ bylo cilem vyzkumu zjistit efektivitu alternativnich opatieni u

15



Alternativni formy feSeni problematiky delikvence mladeze

Jaroslav Pokorny

mladistvych, prostfednictvim informaci o plnéni uloZeného opatteni a o zpiisobu jeho

ukonceni.

1. Uskali adolescence

Adolescence, ¢ili dospivani, je zdsadnim obdobim v zivoté ¢loveka. Je to obdobi
plné zmén, vyvoje a utvafeni osobnosti jedince, obdobi plné intenzivnich emoci, pociti,
nalad a prozitki. Mlady ¢lovek si zacind intenzivnéji uvédomovat sebe sama, vytvari si
nazor na zivot kolem sebe, vytvaii si své misto ve spolecnosti. Obecné je tedy mozné
konstatovat, Ze toto obdobi je zaroven obdobim nejistoty, hledani a rozport. Zalezi na
kazdém jednotlivém adolescentovi, jakym zpiisob se s timto dramatickym obdobim
vypoiada; zda jej zvladne pomoci svych vnitinich individudlnich dispozic za podpory
vnéjsich instituci (rodina, Skola, vrstevnickd skupina), nebo zda se nasledkem své
neschopnosti vyrovnat se s obtiznymi situacemi tohoto véku — at uz z davodi
individualniho selhavani ¢i dysfunkéniho prostfedi — odchyli od normélniho psycho-
socidlniho vyvoje ve zdravého dospélého jedince.

Z ptedchazejiciho odstavce je patrné, ze obdobi adolescence je obdobim, pro
mladého ¢lovéka, rizikovym. Jones o tomto problematickém obdobi tvrdi, Ze cit.“v nasi
(pozn. anglo-americké) kulturni oblasti je dospivani odedavna stresovym obdobim,
obdobim odporu proti svétu dospélych. Nékde vSak skryty odpor piechéazi v cosi, co
vyhliZi jako zacatek oteviené vzpoury.“'” Matousek (1996, s. 19-20) pak toto obdobi
oznacuje za posledni obdobi vzdoru, ve kterém je jedinec ke konfliktu biologicky
naprogramovan za ucelem snaz§iho vyvéazani se zjeho primarniho prostfedi, tj.
z rodiny.

Otazce rizikovych faktorli, plsobicich na mladého ¢lovéka v obdobi
adolescence, se budu dikladnéji vénovat v dalSich kapitolach. Na tomto misté je tfeba
vymezit pojem adolescence a pojmy piibuzné tak, jak jsou uzivany v ptedkladané praci.

V prvé tad¢ je tfeba upozornit na fakt, ze téma predkladané prace se pohybuje
na rozhrani odliSnych védnich disciplin a obort. Kazda z téchto véd, at’ uz je to trestni
pravo, kriminologie, specialni pedagogika — etopedie, psychologie ¢i socidlni prace, ma

svlj vlastni terminologicky aparat. Je tedy v podstaté¢ nemozné a v zadsad¢€ 1 nesmysIné,

17 Jones, 1967, s. 121.
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snazit se o vytvoreni jednotné terminologie pro ucely predkladané prace, a to uz jen
zdavodu vyskytu odliSnych terminti v pouzitych citacich zodborné literatury.
V nasledujicich odstavcich proto uvaddim definice jednotlivych pojmi tak, jak je chapou
vySe zminéné védni obory.

Pojem adolescence byva v literatuie Casto definovan rozlicnym zplsobem.
Pavod tohoto pojmu je odvozen od latinského slovesa adolescere, coz se da pielozit
jako doriistat nebo dospivat. Ve vztahu k obdobi lidského Zivota byl tento pojem prvné
pouzit v 15.stoleti.'®V Ceském jazyce je tento vyraz prekladan rtizng, vétSinou se jeho
vymezeni lisi podle pouziti a potfeb jednotlivych védnich disciplin, na ptiklad
v pedagogice a sociologii je pojem adolescence zaménovan s SirSim pojmem mladez,
v mediciné s pojmem dospivani a v psychologii se uziva v ptivodnim tvaru."

Pro ucely predkladané prace jsem pouzil pojmu adolescence tak, jak jej
vymezuje E. Hurlock, ktery uvedeny pojem v periodizaci vyvoje ¢lovéka umist'uje do
obdobi mezi détstvim a dospélosti.”” Tim dané obdobi podstatné rozsituje a zahrnuje do
n¢j 1 obdobi pubescence, 1ze jej tedy chapat jako obdobi dospivéani. P. Macek uvadi ve
své publikaci podrobnéjsi rozdéleni pojmu adolescence na dalsi tfi pod-obdobi: ¢asnou
adolescenci (11-13 let), stfedni adolescenci (14-16 let) a pozdni adolescenci (17-20
let).?! JelikoZ vSichni zastupci zkoumaného vzorku, tedy klienti PMS Pardubice, spadali
svym vékem do obdobi, oznatovaného Mackem jako obdobi stfedni adolescence,
pouzivam v predkladané praci obecného pojmu adolescence v konkretizovaném smyslu
adolescence stfedni, s periodizaci od 14 do 16 let v€ku jedince.

Pojem mlédez ma urcity zastitujici charakter nebot je pouzivan v souladu
s mezinarodnimi dokumenty* pro mladé lidi do doby dovrieni 18. roku a bez vymezeni
dolni hranice véku.” Trestni pravo pak tento pojem vymezuje jako vékovou kategorii,

do niz spadaji déti mladsi 15 let a mladistvi. Za dit€ mladsi 15 let pak oznacuje jedince,

18 Muuss, R.E. Theories of Adolescence. In Macek, 2003, s. 9.
19 Macek, 2003, s. 9.

2 Hurlock, E. Personality development. In Macek, 2003, s. 9.

A Macek, 2003, s.10.

Jedna se o dokumenty Organizace spojenych narodii, konkrétné Umluva o pravech
ditéte a Standardni minimalni pravidla pro spravu soudnictvi pro mladistvé (tzv. Pekingska
pravidla) (Lortie aj., 2000, s. 16.)

z Matousek a Kroftova, 2003, s. 316.
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jenz v dob& spachani ¢inu jinak trestného nedovrsil 15. rok véku* a za mladistvého

toho, kdo v dobé& spachani provinéni dovrsil 15. rok a neptekrogil 18. rok svého véku.”

1.1 Obdobi konfliktu

Jak bylo jiz uvedeno vySe, dramatické fyzické, psychické a socialni zmény
v prubéhu dospivani kladou zna¢ny narok na adolescentovu schopnost feSit zivotni
komplikace z t€chto zmén vyplyvajici. Dospivajici se ¢asto nevyznd sam v sobé, jak se
potom ma vyznat v okolnim svéte, ktery od néj jiz ocekava projevy dospélého chovani,
jako je zodpovédnost, spolehlivost, samostatnost a ,,rozumnost®. Neni tedy divu, ze se

adolescent, ktery vSechny tyto reakce svého okoli velice citlivé vnima, ¢asto dostava se

svym prostfedim ( a nejen s nim, ale i sdm se sebou) do konfliktu.

1.1.1 Psychosocialni pfistup

Tento pfistup k problematice konfliktu v obdobi adolescence se opird zejména o
Teorii rekapitulace amerického psychologa G.S.Halla, jenZ ji formuloval na poc¢atku 20.
stoleti pod vlivem Darwinovy evolu¢ni teorie. Tato teorie, ktera pfipisuje chovani
Cloveéka v jednotlivych fazich vyvoje animdlni rysy, v disledku tikéa, ze geneticka
danost chovani ¢lovéka je neménna a je tfeba ji v individualnim vyvoji respektovat.”

Obdobi adolescence pak ptirovnava k ,,obdobi divosstvi* a jako ndzorny ptiklad
uvadi némecké literarni hnuti 18. stoleti Sturm und Drang, jehoz zasady pak pievadi na
typickeé rysy a potieby adolescenta. Jsou to idealismus, vyjadfovani emoci, revolta proti
vSemu starému, odhodlani Zit ,,jinak* i1 za cenu utrpeni. Hall tedy vnima a definuje
adolescenci jako cit. ,,nevyhnutelny a dramaticky stfet protikladnych tendenci
v ¢lovéku.“?” Tato Hallova teorie méla vliv na postoj spole¢nosti k adolescentim v tom
smyslu, Ze adolescenti, projevy jejich chovani, nazori a specifické kultury, zacali byt

spolecnosti akceptovany a vice tolerovany.

# Dité mladsi 15 let véku je v trestnd pravnim systému Probaéni a mediaéni sluzby CR

oznacovano, za ucelem odliSeni od mladistvého, téz jako nezletily, i kdyz se podle pravnich
norem CR tato kategorie vztahuje i na mladistvého.

% Zak. €. 218/2003 O soudnictvi ve vécech mladeze, Hl. 1, § 2, bod b, ¢, d.

2 Hall, G.S. Adolescence: Its Psychology and its relation to Physiology, antropology,
sociology, sex, crime, religion, and education. In Macek, 2003, s. 13.

2 In Macek, 2003, s. 14
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V adolescenci jsou rovnéz akcentovany seberealizacni potieby dospivajiciho a
pokud tyto nejsou naplnény nebo je jejich naplnéni branéno néjakou vnéjsi piekazkou,
dochazi k frustraci jedince, kterd se muze projevit v pasivni forme uzkosti a ve formeé

aktivni na ptiklad agresi.

1.1.2  Psychoanalyticky ptistup

K vysvétleni konfliktniho chovani adolescentli v rdmci jejich primarniho
prostfedi, tj. rodiny, je mozné pouzit i Freudovu psychoanalytickou teorii, jenz
adolescenci chape jako obdobi druhé oidipovské situace. Jedna se o situaci, kdy
adolescent ma jiz natolik rozvinuté ego a superego, Ze zvnitinil bariéru incestniho
vztahu s rodi¢em a za¢ina si hledat nahradni objekt.”®

V tomto okamziku je dllezité, aby se adolescent ,,osvobodil ze zavislosti na
rodi¢ich“a ukoncil tak fazi separace. Ta je ovSem casto doprovdzena konfliktem
v podobé odmitani,hostility a nepiatelského chovani, ¢imz dochazi, jak uvadi J.
Svancara, ktomu, Ze cit. ,, puvodné vnitini konflikt tak ziskavd 1 konkrétni

interpersonalni rozmér.«*

1.1.3  Biologicky pfistup

Tento pristup k osvétleni vzniku konfliktnich situaci v obdobi adolescence se
uzce vztahuje k obéma vySe uvedenym pfistupim. Na jedné strané zde stoji urcita
geneticka predikce ke schopnosti zvladat stresové situace, kterd do velké miry
ovlivituje miru rozvinuti konfliktu. Je vSak tfeba zdliraznit, Ze tato schopnost je u
adolescentli potlacena, Casto hormonalné. Pravé sekrece hormont v souvislosti
s pohlavnim dozravanim a nastupem sexuality zplisobuje Castou citovou rozkolisanost
adolescenttl, rychlé stfidani nalad, snizenou koncentraci a zvySenou reaktibilitu. To vSe

je tolerovano jako nutné pro rozvinuti zralé osobnosti dospélého ¢lovéka.™

1.2 Obdobi kiehké socializace

28 Podle: J. Svancara. In tamt.

Svancara, J. Kompendium vyvojové psychologie. In Macek, 2003, s.14.
30 Macek, 2003, s.15.

29
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Adolescenci je tfeba vnimat jako urcité vristani jedince do spolecnosti, coz Ize
oznacit terminem socializace. Mlady ¢lovek si zaCina intenzivné uvédomovat, Ze je
soucasti lidského spolecenstvi, ve kterém, za pfedpokladu dodrZzovani danych norem a
pravidel, mize vyuzivat z toho pramenicich vyhod. Adolescent vSak vétSinou neni
s nabidkou této spolecenské pozice spokojen. Jeho o¢ima jej spolecnost, jejimz se stava
pravoplatnym ¢lenem, omezuje, nabizi mu konzum, stereotyp a konvence vyménou za
poslusnost, povinnost a konformitu. Lze tedy ocekavat, ze samotny socializa¢ni proces

dospivajiciho ¢loveka je velmi , kiehkou zalezitosti* a neobejde se bez problémii.

1.2.1 Pfijiméani novych roli

Adolescent se pohybuje v riznych typech prostiedi a kazdé na n€¢j ma odlisné
naroky a pozadavky. V primarnim prostiedi, tedy uvnitt rodiny, se adolescent jiz dobie
orientuje avSak musi se naucit, ze rodi¢e na néj zaCinaji stupfiovat ndroky. Jeho
kompetence se zvySuji, s nimi se vSak pfimo umérné zvySuje i zodpovédnost. Rodice
od svého ditéte-adolescenta ocekavaji, ze se bude chovat ,,dospéle* a Casto se nemohou
smifit s faktem, Ze jejich potomek ma o dospélosti zcela jiné predstavy nebo naopak
dospélym jesté viibec byt nechce

V sekundérnim prostfedi, ve kterém dominuje instituce Skoly, je adolescent
konfrontovan se zvysujicimi se naroky pedagogt, o¢ekava se od n¢j, ze se bude aktivné
zamyslet nad svou budoucnosti (tj. vybér dal§iho typu vzdélavaci instituce vyssi
urovng), a ze okruh jeho zdjmul, védomosti a dovednosti se bude linedrné¢ zvySovat.
Odpovédi na ocekavani pedagogli casto byva konfliktni pfistup adolescenta k jejich
osob¢, jakozto predstaviteliim autority, nezajem o Skolni praci a studium obecné,
projevovany pasivitou az apatii a naopak enormni zajem o nekonven¢ni a pokud mozno
spoleCensky neuznavany zpusob traveni casu.

V prostiedi svych vrstevnikii — které 1ze oznalit jako prostfedi terciarni - se
adolescent takika vZdy snaZi dosdhnout ¢elniho postaveni, ze kterého prameni uznani,
podpora a respekt skupiny a z toho vyplyvajici privilegia pro jeho osobu. K dosazeni
této mety mu pomadhaji jednak vnéj$i znaky materialni povahy, které jsou vysoce
cenéné Clenskou skupinou (napi. znackové obleceni a obuv, nejnovéjsi mobilni telefon

atp.), jednak wurcitd origindlni dovednost (v posledni dob&é napt. breakdance,
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skateboarding, graffitti atp.) a jednak — a pfedevsim - jeho chovani vii¢i spolecnosti a
autoritam (tj. rodicim, ucitelim, ale tfeba 1 policistim), pfi¢emz plati: ¢im silngjsi je
opozice adolescenta viici vySe uvedenym piedstaviteliim ,,konvencniho spolecenského

systému®, tim vétsi je 1 respekt jeho vrstevnické skupiny.

1.2.2 Identifikace se subkulturou

Tohoto tématu jsem se dotkl jiz v pfedchazejici podkapitole, ale citim potiebu
se knému vratit a podrobnéji jej definovat nebot je to pravé piisluSnost k urcité
subkultute, kterd hraje dulezitou roli v procesu socializace dospivajiciho ¢lovéka.

Pojmem subkultura je oznacovédna specifickd minoritni skupina mladeze,
vyznacujici se osobitym Zivotnim stylem, kulturou a hodnotami, jeZ vznikaji v opozici
vUdi tzv. kultufe majoritni.’' Je tedy mozZné konstatovat, ze subkultura primarné vznika
jako alternativa vuci kultufe majoritni spolec¢nosti, jejiz hodnoty neuznava.

Subkultury jsou vesmés generaénim fenoménem a jsou charakteristické a
typické hlavné pro mlédez. Ta pak svou ptislusnost k subkultufe vnima jako exkluzivni
artikl, ktery zvySuje jejich prestiz. Subkultury vznikaji na zdkladé skupin vrstevnickych
a ,,poskytuji doGasny azyl v obdobi vnitiniho hledani jedince.“** V tomto obdobi, které
je typické pro adolescenci, potifebuje dospivajici Clovék vic nez kdy jindy pocit
soundlezitosti s okolim, které vyznava stejné ndzory a hodnoty, a které jej podpofi
v jeho ,,boji* proti spole¢nosti. Subkultura mu poskytuje bezpecné prostredi, které je
pro jedince ptrehledné a uchopitelné, a které mu poskytuje prostor k sebeuplatnéni.
Rizika a spoleCenské postihy, které z pfislusnosti k subkultuie pro adolescenta
vyplyvaji, jedinec chape jako pfirozenou soucést jeho Zivota.

Piislusnost k subkultufe je castym atributem delikventniho chovani
adolescenti.” Zalezi na hodnotové orientaci dané subkultury a na mife a formé
protispoleCenského protestu, ktery aplikuje. Delikventni povahy dosahuje u
extremistickych skupin a hnuti, u nichz je zjevna — a pro danou subkulturu i zasadni —
vysokd mira identifikace jedince s paradigmatem skupiny.

1.2.3  Zivotni krize adolescentii

3 Syrovy, 2002, s. 8.
32 Viz tamt.

3 Napf. mezisubkulturni konflikty a politicky motivované nasili. (Syrovy, 2002, s.9)

21



Alternativni formy feSeni problematiky delikvence mladeze

Jaroslav Pokorny

Z ptedchozich podkapitol by se dal vyvodit zavér, ze adolescence je
komplikovanou zivotni etapou plnou konfliktd, souvisejicich s procesem socializace
mladého ¢lovéka. V nékterych piipadech dojde k selhani obrannych mechanismt** a u
dospivajiciho jedince propukne krize.

Problémy, s nimiz se 1idé v dnesni dobé¢ setkavaji, jsou jimi vnimany jako néco
nepatii¢ného, zlomyslného, néco co si nezaslouzi.*® Pfitom v minulosti mély tyto
problémy mnohem vaznéjsi povahu (Casto existencniho rdzu) a lidé je zvladali s vétsi
lehkosti. V ¢em tedy tkvi problém feSeni krizovych situaci? Odpovéd by mohl
poskytnout J. Ortega, ktery tika cit.“Zit znamenalo v minulosti pro kazdého primérného
Clovéka setkdvat se bézn€ s nesnazemi, nedostatkem, nepfizni osudu, nebezpecimi a
zéavislosti jako s n&¢im zcela normalnim.“** D4 se tedy odhadnout, Ze za silng&j$imi
dopady krizovych situaci na psychiku dnesniho cloveéka stoji zvyk na komfortni,
zajistény a bezpecny styl Zivota.

U déti a dospivajicich je prozivani zatézovych situaci slozitéjsi, z davodu
nedostatku vlastnich Zivotnich zkuSenosti, psychické nezralosti a zvyku, ze doposud
byly tyto problémy feSeny za né jejich rodi¢i. U adolescentl je kritickym a zaroven
krizovym momentem ptedev§im proces individuace a s tim spojené hledani vlastni
identity. 'V zatézovych situacich pak maji adolescenti tendenci regredovat
k primitivn€j$im formam feSeni problému, jako je boj ¢i utek, piicemz se ¢asto uchyluji
k extrémnim volbam (vSechno nebo nic). To je zplisobeno jiz ¢astokrat zminovanou
zvySenou emocni citlivosti, vnimanim a pocitovanim (domnélych) kiivd, pachanych
okolim na dospivajicim jedinci. Dulezity vliv na zvladani krizovych situaci ma
bezpochyby rodina, ktera mize dospivajicimu poskytnout adekvatni vzorce chovani.

1.3  Obdobi rizikového vyvoje

4 Statistické vysledky projektu Euronet Pilot Study uvadéji jako nejcastéjsi zpisoby

zvladani naroénych situaci racionalni strategie, typu aktivni snaha o uklidnéni, racionalni rozbor
situace a hledani nového feSeni; dale pak strategie zaloZzené¢ na jednani, jako je op&tovné
zkousSeni nebo snaha zapomenout na obtize tim, Ze clovek déla néco jiného. Emocionalni reakce
jako plac, rozzlobeni se, uzkost ¢i smutek, byly hodnoceny jako spiSe neobvyklé, stejné tak,
prekvapive, 1 interpersonalné orientované reakce, jako hledani pomoci u rodici, sourozenct,
ptatel a dalSich osob. Jako nejméné Casté reakce pii feSeni obtiznych problému se ve vysledku
ukdézaly pasivni reakce typu ,,vzdam to* nebo ,,modlim se a doufam, Ze se situace zlepsi“ a
zvlasté pak reakce typu ,,zkouSim zapomenout na svoje problémy pomoci alkoholu ¢i jinych
drog*. (Vysledky projektu Euronet Pilot Study cit. In Macek, 2003, s.104-105)

3 Jedlicka, 2000, s. 29.

36 Ortega, J. Vzpoura davil. In Jedlicka, 2000, s.29.
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Na zakladé vySe uvedenych charakteristik adolescence je mozné tvrdit, Ze se
jedna o zivotni etapu s vysokou pravdépodobnosti vyskytu rizik ve vyvoji dospivajiciho
jedince, kterd se projevuji zejména problémovym chovdnim. Macek toto problémové
chovani rozliSuje, z hlediska jeho sméfovani dovnitf, na posSkozovani télesného ¢i
dusevniho zdravi adolescenta a, z hlediska smé&fovani ven, na ohroZzeni spole¢nosti.”’

Ve specialné pedagogickém (konkr. etopedickém) kontextu je toto problémové
chovani chapéno jako chovani dysfunkéni, tedy poruchové, a déli se na poruchy
chovani se socidlnim zakladem a poruchy chovéani, zpiisobené psychickymi
onemocnénimi a poruchami. Poruchy chovani se socidlnim zakladem se dale dé€li podle

miry ohroZeni spoleénosti na poruchy disocialniho, asocialniho a antisocialniho razu.*®

1.3.1 Poruchy chovéani disocidlniho rdzu

Tyto poruchy vétSinou vznikaji jako vysledek naruseni vychovného procesu
nebo SirSich socidlnich vztaht, jsou orientovany vné a vykazuji niz$i miru ohroZeni
spolecnosti. Novotnd a Kremlickova do této kategorie tadi zlozvyky, vzdorovitost,
lhani, kradeze, zaskolactvi a utéky,”” v Mackové pojeti l1ze toto problémové chovani

oznadit jako predelikventni.*’

1.3.2 Poruchy chovani asocialniho razu

V odborné literatufe je patrné stirani hranic mezi jednotlivymi kategoriemi
poruch chovani a jejich rozdilna kategorizace v ramci jednotlivych védnich obort, které
tento fenoménem zkoumaji.. Na piiklad A. Train, zabyvajici se problematikou poruch
chovani v détském véku, do této kategorie fadi agresi vici lidem a zvifatim, niceni
majetku (vCetné ,,sprejerstvi a zhaistvi), podvody a kradeze.*'Na druhé strané Novotna
a Kremlickova, orientujici se na poruchy chovani ve star§im Skolnim véku a
adolescenci, ve shod¢ s Mackovou vnitiné orientovanou diferenciaci, sem fadi

predevSim  zavislostni chovani (toxikomanie, alkoholismus, kofeinismus a

37 Do prvni kategorie zahrnuje uzivani drog, rizikové sexualni chovani, poruchy pifijmu potravy,

sebevrazedné pokusy a dokonané sebevrazdy; do kategorie druhé pak fadi predelikventni
chovani spolu s pachanim trestné Cinnosti a agresi, nasili, Sikanu a tyrani, vcetné rasové
nesnasenlivosti a diskriminace nékterych skupin. (Macek, 2003, s. 77)

38 Novotna a Kremli¢kova, 1997, s. 44-45.
3 Tamt., s. 45-47.

40 Macek, 2003, s. 77.

4l Train, 2001, s. 63.
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nikotinismus, patologické hracéstvi, zavislost na kultech a sektach) a jako zvlastni

kapitolu ,,na hranici antisociality sebeposkozovani, sebevrazdy a sexudlni aberace.*

1.3.3 Poruchy chovéani antisocidlniho rdzu

Poruchy chovani, spadajici do této kategorie, jsou svymi dasledky v pfimém
rozporu s normami spole¢nosti, ohrozuji jeji bezpecnost a doslova jsou namifeny proti
ni. Jsou trestné stihatelné jako pfestupky, provinéni ¢i trestné ¢iny a jsou sankcionovany
podle piislusnych pravnich norem Ceské republiky. Pro formy chovani, které se

dostavaji do konfliktu se zdkonem, se uziva termin delikvence.*

1.3.4 Poruchy chovéni v psychiatrickém kontextu

Poruchy chovani nejsou vyluéné etopedickym pojmem, figuruji i v mediciné
jako soucast psychiatrickych diagnéz v Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN).*
Z divodu vlastniho a osobitého piistupu k této problematice jsou v této kategorii
zahrnuty 1 poruchy chovéani, které specialné pedagogicky ¢i psychologicky orientovani
autoti fadi do kategorii ptedeslych.

Poruchy chovéni, uvedené v MKN a tykajici se mladeze jsou dvojiho
typu:prvnim typem poruch jsou duSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uc¢inkem
psychoaktivnich latek s oznacenim F10-F19. Sem patii poruchy vyvolané pozivanim
alkoholu, opioidii, kanabinoidli, sedativ nebo hypnotik, kokainu, jinych stimulancii,
halucinogent, tabaku, organickych rozpoustédel a jejich kombinaci.*

Druhym typem poruch chovani jsou poruchy chovani a emoci se zacatkem
obvykle v détstvi a v adolescenci. Nesou oznaceni F90-F98 a patii sem hyperkinetické
poruchy, obecné poruchy chovani (ve vztahu k rodin€, socializované, nesocializované,
nespecifické a jiné), smiSené poruchy chovani a emoci (depresivni porucha chovani,
nespecifickd a jina), poruchy socialnich vztahli, tikové poruchy (jako Tourettiv
syndrom) a jiné poruchy chovéani a emoci, zacinajici obvykle v détstvi a adolescenci

(neorganicka enuréza a enkopréza, pika, ale i koktavost a breptavost).*

“2 Novotna a Kremlickova, 1997, s. 47-61.
4 Viz tamt., s. 61.
“ Tuto klasifikaci vydavd Mezinarodni zdravotnickd organizace (World Health

Organization, 1992), pficemz vychazim z pteloZené verze jeji 10.revize. (Palcova, 2000)
4 Palcova, 2000, s. 82.
46 Viz tamt., 5.245-246.

24



Alternativni formy feSeni problematiky delikvence mladeze

Jaroslav Pokorny

ré

2. Faktory ovliviaujici vznik delikventniho chovani u
mladeze

Hledéni pfic¢in vzniku a vyvoje delikventniho chovéani u mladeze je, dle mého
nazoru, zasadni metodou fesSeni tohoto problému. Zaroven se vSak jedna o komplexni
problém, vyzadujici si pfesnou diagnostiku. Aby mohl byt vypracovan efektivni plan
primarni prevence delikvence mladeze, je tfeba urcit okruh faktord, hrajicich v tomto
problému hlavni roli.

Patranim po pficinach delikvence, resp. faktorech, které ji ovliviiuji, se vénuje
fada odbornik®l napfi¢ spektrem védeckych oborf.*” Obecné uznivanym nazorovym
konsenzem v procesu identifikace téchto faktori je multifaktoridlni pfistup, ktery
v sobé zahrnuje vSechny aspekty lidské existence: biologicky, psychologicky i
sociologicky. V ptedkladané praci pouziji diferenciaci faktorti ovliviiyjicich vznik
delikventniho chovani u mladeze autorti Matouska a Kroftové (2003), ktefi, dle mého

nazoru postihly tuto otazku vyc€erpavajicim zptisobem.
2.1  Vnitini faktory: Dispozice

Prvni skupinou faktord, ovliviiujicich vznik delikventniho chovani u mladeze, je
skupina vnitinich faktori, oznacovanych téz jako dispozice. Mezi né podle autord
kategorizace, Matouska a Kroftové (2003), patii dédicnost, konstituce a osobnost
dospivajiciho jedince.*

2.1.1 Genetické dispozice

Problematikou dédi¢nosti urcitych vzorcti chovani a sklonii jednat konkrétnim

zpusobem ve vztahu k pachani trestné ¢innosti se v minulosti zabyvala fada odborniki.

47 Viz Jones, 1967, s. 122; Jedlicka aj., 2004, s.18,21,36; Macek, 2003, s. 78; Matousek
aj., 1996, s. 14-21; Matousek a Kroftova, 2003, s.21,142.

Otazkou charakteristik determinant problémového chovani mladeze se zabyvali i
ameriCti socialni psychologové R. a S. Jessorovi, ktefi v 70. letech minulého stoleti realizovali
v prostiedi americkych malomést rozsahly longitudindlni vyzkum, zaméfeny na predikci
rizikovych projevii chovani adolescentii. Vysledkem byly 4 skupiny faktort: charakteristiky
socialni struktury, socializa¢ni vlivy, vnimané charakteristiky prostiedi a osobnostni
charakteristiky adolescentti. (Macek, 2003,s. 78)

48
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Zpocatku byly jejich nazory a teorie spiSe radikdlni povahy, pfi¢emz vychazely
z etologického ptistupu k problému a opiraly se o vysledky antropometrickych méfeni.

Celnim ptedstavitelem biologicky orientovaného p¥istupu k problematice vzniku
delikvence byl naptiklad italsky lékar a kriminolog Lombroso, ktery je Casto povazovan
za zakladatele moderniho védeckého studia zlo¢inu. Ten koncem 19. stoleti prosazoval
svou teorii, ve které tvrdil, Ze cit. ,urCité charakteristické fyzické rysy se shoduji
s kriminalnimi sklony.“* Tyto zminéné znaky Lombroso chépal jako projev degenerace
jedince a jeho blizkosti k niz§im zivo¢iSnym druhiim. Veskrze se jednalo o somatické
rysy, které¢ svym tvarem a velikosti pfipominaly fyziognomii primati a mezi néz patiily
vystouplé nado¢nicové oblouky, ndpadné ryhovani dlani, zvétSené ocnice, abnormalni
tvary usnich boltcti atp.*

Lombrosovu teorii vroce 1913 wvyvratil anglicky lékai Ch. Goring, jenz
realizoval vyzkumnd méfeni na anglickych véznich a studentech, ve kterych
konstatoval, ze fyzickd stigmata kriminality jsou neprikazna. Tim doslo k odklonu od
darwinovského pristupu k otazce pavodu delikvence. Mezi posledni zastdnce tohoto
pfistupu patfili americky antropolog Hooton, ktery se vénoval studiu degenerativnich
znakl v oblasti anatomie lebky zlo¢inci a psycholog Sheldon, vyuzivajici
Kretschmerovy konstituéni typologie k pfifazovani rozdilnych druht delikvence
jednotlivym somatotypim.®!

Systematickym vyzkumem v oblasti dédi¢nosti delikvence se ve 20. stoletim
zabyval Goddard, ktery se zaméfil na genealogicky rozbor americkych rodin, v nichz se
vyskytlo delikventni chovani. Jeho vysledky potvrzovaly souvztaznost mezi dédi¢nosti
a delikvenci, pficemz zdkladni vyzkumnou metodou bylo nové vznikajici testovani
inteligence. Goddard na zakladé vysledki IQ testl oznacoval dédicné faktory,
ovliviiujici vznik delikvence jako projevy ,vrozené¢ slabomyslnosti®, ¢imz, dle
Matouska a Kroftové, projevil jistou pfibuznost teoriim o degenerativnich znacich.*

Matousek a Kroftova™ vyjadiuji jistou davku skepse, tykajici se soucasného
vyzkumu genetické podminénosti delikvence mladeze a odlivodiuji ji nékolika

argumenty. V prvé tadé uvadéji, ze biologicky aspekt delikvence je apriori vniman

49

Lombroso, C. L"Uomo Delinquente. In Jones, 1967, s. 36.

50 Tamt. s. 37.

31 Matousek a Kroftova, 2003, s. 22.
52 Tamt.

53 Matousek a Kroftova, 2003, s. 22.
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v uzkém vztahu s typologickymi teoriemi, které byly jiz vyvraceny. Déle zmiiuji
vyhranénost pfistupu k problematice delikvence, ktera je definovana bud striktné
biologicky anebo naopak striktné enviromentalng. Taktéz s otazkou biologické
ménécennosti v jakémkoliv ohledu je tfeba pracovat velmi citlivé (viz programy
eugeniky, realizované za 2. svétové valky nacisty). V neposledni fad¢ pak dédi¢nost,
jako mozny dominantni faktor ve vztahu k delikvenci cit. ,,ospravedliiuje beznad¢;
v pokusech o napravu delikventné se chovajiciho ¢lovéka (o jeho pfevychovu, terapii ¢i
resocializaci) a opraviiuje pouziti nejtvrdSich represivnich a vylucujicich opatient,
piipadné i trestu smrti.«>*

Prokazatelné vysledky vlivu dédi¢nosti na vznik delikvence pfinesly tzv. ,,studie
dvojcat®, které jako prvni jiz ve dvacatych letech 20. stoleti v Némecku realizoval
J.Lange. Ten zkoumal delikventni projevy u tfinacti parli jednovajecnych a sedmnacti
part dvojvajecnych dvojcat a to v situaci, kdy jedno z paru dvojcat mélo sebou trest
odnéti svobody. Vysledky Langovi studie ukazaly, Ze druhé z dvojcat si rovnéz
odpykalo stejny trest a to ve vice nez trech Cctvrtinach piipadd u dvojcat
jednovajecnych, zatimco u dvojvaje¢nych dvojcat tomu tak bylo v necelé jedné osminé
ptipadd. *

I kdyz byly Langovi studie dvojcat pozdéji odbornou vefejnosti oznacené za
nereprezentativni z divodu malého vyzkumného vzorku a nedostate¢ného provéteni
miry genetické shody mezi dvojcaty, poloZil tak tento némecky védec zéklady pro dalsi
vyzkumy v této oblasti. Pfedevsim pak skandinavské studie Christiansena ¢i Dalgaarda
a Kringlena®® pfinesly dilezité informace, tykajici se vztahu dédi¢nosti a delikvence.
V prvé tadé se ukdzalo, Ze shoda v krimindlnim chovéni je dvakrat az tfikrat vétsi u
jednovajecnych nez u dvojvajecnych dvojcat, a Ze jednovajecnd dvojcata jsou obecné
Castgji trestana odnétim svobody, nez-li je tomu u dvojcat dvojvajeénych. Dal§im
poznatkem bylo, Zze ¢im podobnéjsi byl ptistup rodict a vychovny styl, tim mensi je
rozdil mezi jednovajeCnymi a dvojvajeCnymi dvojcaty v otdzce vzniku delikventniho
chovéni. Toto zjisténi tedy v podstaté akcentuje vliv prostfedi na miru genetického

zatizeni k delikvenci.’’

> Tamt.
5 Jones, 1967, s. 36.
% Podle: Mednick, S. Crime in the family. In Matousek a Kroftova, 2003, s. 24.

37 Tento zaveér podpofil i Christiansen vysledky svého vyzkumu, realizovaného na

jednovajecnych a dvojvajeénych dvojcatech v Dansku. Ty ukazuji, ze z celkového vzorku 7172
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Krom¢é vyzkumu dvojcat se v otazce hledani vlivu dédi¢nosti na delikventni
chovani vyuZiva tzv. adopCnich studii. Mednick na zdklad¢ vyzkumu prokazal, Ze
z celkového vzorku 14427 déti®®, adoptovanych v Dansku v letech 1927 az 1947 mélo
zaznam v trestnim rejstiikd 13,5% synt, jejichZ biologicky ani adoptivni rodi¢ nebyl
usvédcen z trestného Cinu; 14,7% synt, jejichz adoptivni rodi¢ byl usvédéen; a 20%
synt, jejichZ biologicky rodi¢ byl usvédcen. Toto Cislo dale vzrostlo az na 24,5% a to
v piipad¢, Ze se trestné ¢innosti dopoustél jak biologicky tak i adoptivni rodic.

Z vySe uvedenych udaji l1ze obecné konstatovat, ze geneticky vliv na vznik
delikvence u mladeze je prokazatelny. Neptsobi vSak v zadném ptipadé ojedinéle

avSak je doprovazen dal$imi faktory, kterymi se budu zabyvat v dalSich kapitolach.

2.1.2 Konstituéni dispozice

Do této kategorie spadaji etopedické a medicinské diagndzy, typu syndrom
ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) a ADD (Attention Deficit
Disorder),” které nahradily diiv&jsi termin LMD (Lehka Mozkova Dysfunkce) a dale
poruchy chovani, kterym jsem se vénoval v kapitole 1.3.

Tyto syndromy vyvolavaji problémy nejen v détstvi, ale stupnuji se predevsim
v obdobi adolescence, kdy se projevuji ve formé impulzivity, agresivity, zachvata
vzteku a sniZzeného sebehodnoceni. Matousek a Kroftovd uvadéji, ze v poslednich
studiich, tykajicich se delikvence mladeze bylo zjisténo, Ze ve skupinach mladistvych,
prestupujicich zédkon, vykonavajicich trest nebo umisténych ve vychovné instituci, se
pohybuje 16 az 30% jedinch s diagnostikovanym syndromem ADHD.®

Dalsim podstatnym konstitucnim aspektem, ktery ma vliv na vznik
delikventniho chovani u mladeze je bezpochyby pohlavi jedince.

Obecné je znamo, ze muzi se dopoustéji trestné ¢innosti vice neZ Zeny a toto
tvrzeni potvrzuji i policejni statistiky v globalnim civilizaénim méfitku. Cirtkova

podava statistické udaje o rozdilu stihanych muzii a zen v rdmci zemi Evropské unie,

dvojéat se v kriminalnim chovani shoduje 35% jednovaje¢nych dvojéat a tedy logicky 65%
jednovajecnych dvojcat se v tomto typu chovani neshoduje. Z toho je mozné usuzovat, ze vlivy
prostiedi maji pifi vzniku kriminalniho chovani vétsi vyznam nez vlivy genetické. (Podle
Mednicka In Matousek a Kroftova, 2003, s. 24)

Analyzovany byly pouze piipady synt, protoze kriminalita dcer byla nepatrna.
(Mednick, S. Crime in the Family Tree. In Matousek a Kroftova, 2003, s. 25)
5 Train, 2001, s.185.
60 Matousek a Kroftova, 2003, s. 29.
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pricemz prumérny pocet stthanych muz vici stthanym Zendm je v poméru 4 : 1,
v soudnim fizeni se tento pomér nadale zvySuje na 6 : 1 a graduje poctem uvalenych
vazeb 20 : 1 a vykonem trestu 30 : 1.

Duivody pro tento jev jsou rizné: na jedné stran¢ figuruje teorie o hormonélnim
pusobeni testosteronu na zvySeni agresivity u muzil, na druhé strané je to odliSny
rodicovsky pfistup k divkdm a chlapcim béhem vychovy. Fenomén XYY, tedy aberace
muzského geonomu, v némz se vyskytuje nadbytecny chromozom Y, a jeho vliv na
vy$S§i procento trestné ¢innosti u jeho nositelll byl jiZ v minulosti vyvracen, mimo jiné i

Witkinovou studii.®?

2.1.3 Osobnostni dispozice

DalS§im z vnitinich faktordi, podilejicim se na vzniku a rozvoji delikvence
mladeze jsou osobnostni dispozice, které maji interindividudlni charakter. Jsou uzce
spjaty a vzajemne¢ se prolinaji s otazkou dédicnosti a konstituce, ale zaroven je osobnost
delikventa do velké miry ovliviiovana vn¢j$imi vlivy jeho okoli.

Jones polemizuje nad tématem ,rozené¢ho zloCince* ve vztahu k jeho
osobnostnim potfebam a tika cit.“ ze vrozené povahové rysy mohou byt natolik silné,

7e mohou tvofit jakysi vnitini, sebezniujici mechanismus.*“®

Obecné je pak
delikventni osobnost nazirdna prostfednictvim psychologickych teorii, zejména je
v odborné literatufe zminovana Kohlbergova teorie moralniho vyvoje a Eriksonova
teorie Etap osobnostniho vyvoje. * Vyznam téchto teorii ve vztahu k delikvenci
mlédeze spociva piedevSim v tom, ze ukazuji ustrnuti osobnosti delikventa v jedné

z vyvojovych etap a nedostate¢né rozvinuti jeho moralniho a socidlniho citéni.

2.2 Vnéjsi faktory: Prostredi

Vngjsi Cinitelé jsou v literatufe oznacovany rovnéz jako Cinitelé socializacni,

jedné se tedy o skupiny a instituce, zajiStujici vrastani jedince do spolecnosti. Pokud

o Cirtkova, L. K problematice zvlastnosti socialné patologického vyvoje u divek. In

Matousek a Kroftova, 2003, s.33.

62 Podle: Trasler, G. Biogenetic Factors. In Matousek a Kroftova, 2003, s.35.
63 Jones, 1967, s.41.
64 Cirtkova, 1998, 5.69; Jedlicka aj., 2004, s. 23-35; Matousek a Kroftova, 2003, s.58.
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tyto Cinitelé z jakéhokoliv divodi selhdvaji ¢i jsou nevhodné zvoleny, pak casto

dochazi k rizikovému vyvoji jedince, piedev$im v obdobi adolescence.®

2.2.1 Rodina

Rodina byva odborniky na otazku delikvence mladeze tradicné povazovana za
hlavniho &initele, jenZz svym selhdavanim détem umoZfiuje kriminalni chovani.®® V této
oblasti bylo provedeno bezpocet vyzkumi,® které prokazaly dllezitost spravného
plnéni funkci rodiny.

Rodina funguje jako vztahova sit, ve které vznikaji silné vazby mezi jejimi
Cleny. Tato teorie vychazi z Bowlbyho etologické koncepce attechementu, kterou dale
rozpracovala M. Ainsworthova,” kterd pracuje s terminy bazalni divéra a nedtivéra,
vystavénymi na pocitu bezpetné vazby mezi ditétem a rodiCem, resp. matkou.
Ainsworthova definuje v zésad¢ tii typy patologickych vazeb, které si dit¢ vybuduje na
zéklad¢ bazalni nedivéry krodi¢i. Jednd se o vazbu ambivalentni, projevujici se
piehnanou zavislosti na rodici; vazbu vyhybavou, doprovazenou stazenym chovanim; a
vazbu dezorganizovanou, u niz se stfidaji projevy potieby blizkosti rodi¢e s jeho
odmitanim a je typicka pro tyrané a zneuzivané déti.

VySe zminénou problematikou se na naSem uzemi zabyvaji piedevSim J.
Langmeier a Z. Mat¢jcek, kteti na zdkladé Bowlbyho teorie studovali deprivaci déti
v kojeneckych tstavech. Pojem ,deprivacni syndrom* je pak uvedenymi autory
definovén jako chybéni ¢i zbaveni pfimetené rodicovské péce.

Dalsi diilezitou oblasti pisobeni rodiny na vyvoj ditéte je aplikace vychovnych
styli s ohledem na uplatiovani discipliny v ramci rodiny. Vyzkumy prokazaly, Ze

v rodinach delikventné se chovajicich adolescentll se rodi¢e méné staraji o vytvoreni

65 Macek, 2003, s. 77.

66 Matousek a Kroftova, 2003, s.37.

67 Za vsechny lze uvést vyzkum U. Bronfenbrennera, jenz se vénoval zkoumani vlivu
prostfedi na socializaci jedince, zejména v obdobi rané¢ho détstvi. Zminény autor dospél
k zavértim, Ze cit.” v prub&hu normalniho vyvoje potiebuje dité trvaly iracionalni zajem jednoho
nebo vice pecujicich dospélych, ktefi se budou vénovat spoleénym aktivitam s ditétem.*
Zaroven podtrhuje potfebu vefejné ochrany rodiny jako instituce, ktera vyzaduje vhodné
spoleCenské podminky pro vytvofeni optimdlniho prostfedi pro vychovu ditéte, obzvlaste
zdiraziiuje potiebu cit. ,,uvolnit Cas pro rodicovstvi.“ (Bronfenbrenner, U. Two Worlds of
Childhood. In Jedlicka aj., 2004, 5.35)

68 Podle: Matousek a Kroftova, 2003, s.42-43.
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zébran v asocidlnim chovani déti nebo je jejich vychovny styl nekonzistentni.”” D.
Baumrind rozliSuje tfi styly rodicovské vychovy: autoritaisky, autoritativni a liberalni.
Ve svém vyzkumu dosla autorka k zavérim, ze déti autoritarskych rodi¢h, ktefi vnimaji
poslusnost jako zakladni ctnost ditéte, spole¢né s détmi liberalnich rodi¢i, kteti vnimaji
jako hlavni ctnost u ditéte svobodné vyjadieni, maji tendenci k zavislosti a uchyluji se
pod ochranu dospélych. Na druhou stranu déti, k nimZ jejich rodice piistupovaly
autoritativné (tj. ocekavali dodrzovani fadu ditétem, ale podporovali jej ve vyjadieni
vlastniho minéni) maji tendenci byt nezavislé, pratelské a kooperativni.”

Matousek a Kroftova dale vyzdvihuji diilezitost interakci uvniti rodiny, potiebu
kvalitniho dohledu (monitoringu) nad ditétem a zptsob feSeni konfliktd. Zminuji
vyzkumy, které prokdzaly, ze dité, vyrustajici v konfliktnim rodinném prostiedi, se
pozd€ji samo ve spolecnosti konfliktné projevuje, vétSinou v podobé delikventniho

chovani.”!

2.2.2 Skola
Skola je vnimana, po roding, jako sekundarni instituce, co se tyce dileZitosti
vlivu socializacniho ptlisobeni prostiedi na dospivajiciho jedince. Ovlivituje jeho

osobnost, vztahy a celkové jeho kazdodenni zkuSenost.”

Zaroven je vSak vnimdna i
jako rizikovy ¢&initel, psobici na vznik a rozvoj delikventniho chovani mladeze. Na
jedné strané€ je to zplisobeno tim, ze dit€¢ se ocitd v novém prostiedi, kde jiz neni pod
dohledem a vlivem rodicu. Jejich vychovné vzdélavaci tlohu ptejima pedagog, ktery je
Postupem c¢asu je vSak z tohoto piedestalu svrzen a nahrazen vrstevnickou skupinou
spoluzaki, jejiz vliv na dospivajiciho jedince vzristd. V tomto okamziku je vztah mezi
zakem, potazmo studentem, a pedagogem, nachylny ke vzniku konfliktnich situaci.
Ucitel v obdobi adolescence jiz neni vniman jako symbol autority, kterou je nutno

bezpodminecné respektovat. Stava se symbolem generacni autority, proti které je tfeba

se boufit.”” Nehledé na to, ze mira konfliktu v rodiné je v o€ich adolescenta pfimo

6 Podle: Snyder, J. a Patterson, G. Family interaction and delinquent behavior. In

Matousek a Kroftova, 2003, s.44.

70 Baumrind, D. Child Care Practices Antecending. In Jedlicka aj., 2004, s.39.
7 Matousek a Kroftova, 2003, s. 48.

72 Macek, 2003, s.95.

3 Macek, 2003, s.15.
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ovliviiovana samotnym pedagogem, resp. jeho hodnocenim. Zptisob hodnoceni $kolni
uspésnosti dospivajiciho Clovéka se tak pfesouvd od pocate¢niho vytvéatreni pocitu
vlastni hodnoty v détstvi” k projevu vnimané nespravedlnosti, pachané okolim.”

Na stran¢ druhé se dospivajici intenzivné profiluje v rdmci své vrstevnické
skupiny, coz s sebou pfindsi i mozna rizika. Ve Skolnim kolektivu dospivajici mladeze
vznikaji subkultury, vyznacujici se odliSnym vyjadfovanim, zvyklostmi a ritualy, které
mohou byt zdkladem pro vznik tzv. ,asocidlnich part”. Jejich vzniku ve Skolnim
prostiedi pak podle Matouska a Kroftové napomaha neangazovanost ucitele, prehliZzeni
zjevnych prestupkd, nejasna pravidla tykajici se zadouciho chovani zakd, jejich
degradace a deptani v procesu trestani, nemoznost od¢init piestupek a neobjektivni,

zaujaté rozhodovani ugitele.”

2.2.3  Vrstevnicka skupina

Dilezitost vrstevnikil jako €initelti socializace v obdobi adolescence zminuje na
piiklad Jedlicka, ktery vnima adolescenci jako urcCité prostiedi redlnych situaci, ve
kterych adolescent figuruje spolu se svymi vrstevniky. Na tyto situace se coby dité
pfipravoval spolu s vrstevniky pomoci hraného nacvi¢ovani’’. V adolescenci je pro
dospivajiciho rozhodujici, jakou referen¢ni skupinu si zvoli: zda se bude identifikovat
se skupinou, uznévajici ,,zdravé* hodnoty a normy spolecnosti nebo se skupinou, ktera
se od t&chto hodnot a norem odchyluje.”

Matousek a Kroftova uvadéji, ze tzv.,,delikventni party* u nas nejcastéji vznikaji
z vrstevnickych skupin mladych lidi, ktefi se dobfe znaji z jedné instituce, nejCastéji ze
Skoly. Méné casté jsou delikventni party, vznikajici na zdklad¢ identické lokalizace
jejich pfislusnikii (Clenové pochéazeji napt. ze stejné Ctvrti, sidlisté atp.) Tyto party se

bud’ cit.“Upln¢ vymknou béznym mechanismiim socialni kontroly (pfestanou chodit do

74 Matousek a Kroftova, 2003, s. 75.

» Adolescenti ¢asto odtivodnuji své Skolni vysledky tim, Ze pfenaseji zodpovédnost za né
na pedagoga, zejména do oblasti jeho charakterovych rysi osobnosti nebo do oblasti
didaktickych schopnosti. Castymi argumenty jejich slabych $kolnich vysledkt pak vétsinou jsou
,ucitel si na mne zasedl nebo ,,ucitel neumi latku vysvétlit tak, abych to pochopil/a.“To je
ptipisovano pfedevS§im kulminujicimu procesu sebereflexe a sebehodnoceni. (Macek, 2003,
$.27)

76 Matousek a Kroftova, 2003, s. 77.

i G.H.Mead tyto hry oznacuje jako tzv. ,,pfedjimajici socializaci“. (Jedlicka aj., 2004, s. 45)

78 Tamt.
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uceni, do Skoly, do prace), vytvofi si vlastni hodnotové preference a chovaji se vysoce
autonomng, anebo, coZ je méné Casté, se kontrole vymknou jen v dobé svého volna.*”
Ze subkultur mladych lidi tak vznikaji tzv. ,.kriminogenni skupiny*,*® které se
vyznacuji antisocidlnim chovanim v podobé pachani trestné ¢innosti. Jejich jednoticim
prvkem casto byva samotna trestna cCinnost (zlod¢jské gangy, gangy kapsaiti a
vykradacl aut, nasilné gangy), dale vyznavana ideologie (skinheads) ¢i pseudo-
nabozenstvi (sekty). Samotnou skupinu pak zastupuji uzivatelé¢ drog, ktefi byvaji
v literatuie oznacovani jako ,outsidefi“ nebot cit. ,neuspéli ani podle métitek
<81

sporadané vétSinové spolecnosti, ani podle métitek stabilnich delikventnich skupin.

Ty pak vytvafi tzv. ,,drogovou subkulturu®.

2.2.4 Spoleénost

Spolecensky kontext vzniku delikvence u mladdeze pojimam piedevsim
z hlediska postoje spoleCnosti, potazmo statu, k feSeni tohoto problému. Pravé socialni
kontext problému delikvence mladeze byva v literatuie Casto zdiraziiovan.™

Do této kategorie spada socidlné politickd koncepce statu a jeho preventivni
opatfeni vcetné trestné pravnich norem, které pii feSeni problematiky delikvence
mladeZe uplatiiuje. PredevS§im zdlezi na tom, jakou formu sankci stat voli za Gcelem
redukce nezadoucich projevii mladeZze; zda se uchyluje k tradicnim represivnim
opatfenim s diirazem na odplatnou funkci trestu nebo zda preferuje alternativni formy
pristupu k delikventni mladezi, s ohledem na funkci resocializacni. Uvedené pristupy
vychézeji z kulturnich odlisnosti jednotlivych narodl, reprezentovanych politickou

koncepci stati.*

3. Formy intervence v ramci delikvence mladeze

Intervencni snahy v oblasti redukce delikvence mladeze maji obecné dvoji

podobu: jednak se jednd o preventivni Cinnost, zaméfenou na identifikaci rizikové

7 Matousek a Kroftova, 2003, s. 83.
80 Tamt., s.84.
8l Tamt., s. 86.

82 Piedevs§im je podtrhovana nutnost k respektovani socialnich norem. (Jedlicka aj., 2004, 5.63)

V zapadnich zemich jsou zastoupeny zejména tyto politické koncepce statu: liberalni,
konzervativni a socidlnédemokraticka. (Matousek a Kroftova, 2003, s. 119-120)

83
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mlddeze a naslednou péci o ni a jednak o feSeni problému prostfednictvim trestni

justice, na zaklad¢ platnych trestnépravnich norem.

3.1  Vymezeni zakladnich pojmu

Pfed tim, nez se budu vénovat konkrétnim formam intervence v oblasti
delikvence mladeze je tfeba vymezit si zdkladni pojmy. Zatimco v piedeslych
kapitolach jsem popisoval problematiku delikvence mladeZe z pohledu socialnich véd
(psychologie, sociologie, etopedie, socidlni prace atp.), v kapitolach nésledujicich se

budu problému vénovat predevsim z hlediska trestniho prava.

3.1.1 Delikvence: predelikventni a delikventni chovani

Pojem delikvence je v etopedickém kontextu cCasto definovan prostfednictvim
»chovani a jednani jedince* jako cit.“vSechny typy jednani, jez porusuji socidlni normy

<84

chranéné pravnimi ptedpisy vcetn¢ prestupkt** DalSim piikladem je definice, ktera

pojmem delikvence oznacuje cit.“Umyslné antisocidlni jednéni, pachani ¢ind, které jsou
v rozporu s pravnimi nebo mravnimi normami ur¢ité spole¢nosti.**’

V pojeti trestniho prava se pojem delikvence uziva 1 v pivodnim tvaru
delinkvence®, v oblasti tykajici se mladeZe je pak tento pojem doplnén piivlastkem
juvenilni. Obecny uzus je viak takovy, Ze v trestné pravni upravé Ceské republiky je
pojem delikvence nahrazen trestnou cinnosti, pficemz pojem delikt (z latinského
delictum = vina, zlo€in), oznacujici protipravni jednani je nahrazen pojmem trestny
¢in¥’

Delikventni chovani je v etopedickém sytému ¢asto ztotoznovano se samotnym
pojmem delikvence nebot’ uz definice tohoto pojmu pracuje s terminem chovani ( a

jednani).® Za predelikventni chovani je pak obvykle povazovano chovéani dysocialniho

charakteru, vyskytujici se v mlad$im vé&ku, jako je naptiklad lhani, neposluSnost,

84 Matousek a Kroftova, 2003, s. 315.

8 Jedlicka aj., 2004, s. 441.

86 Jones, 1967, s. 119

87 Viz Kaiser, 1994, s. 26.

88 Viz Matousek a Kroftova, 2003, s. 315.
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zéaskolactvi, drobné kradeze v ramci rodiny, agrese vaci lidem a zvifatim niceni

majetku atp.®

3.1.2 Kriminalita

Kriminalitou (z latinského crimen = zlo€in) se v kriminologickém pojeti mini
zlo¢innost jako socidlni jev a je thrnem ¢int neschvélenych trestnim pravem.” Tento
pojem ma 1 urCitou statistickou vypovédni hodnotu, coZz potvrzuje definice, ktera
kriminalitou neoznacuje pouze zloCinnost, ale 1 cit.“vyskyt trestného chovani
vyjadifeného souhrnem trestnych ¢indi spachanych na uréitém uzemi ve vymezeném
Casovém Useku.*’! Pro upfesnéni vztahu kriminality a mladeZe je vhodna definice, ktera
za kriminalitu povaZzuje mnozinu vSech trestnych ¢inG definovanych v zdkoné a

spachanych kymkoli, tedy i osobou, ktera jesté neni trestné odpovédna.”

3.1.3 Provinéni a opatieni

Tato terminologie jiz spadd do rdmce soudnictvi ve vécech mladeZe a nahrazuje
pravni terminy, urcené zletilym (dospélym) pachatelim, oznacujici poruseni zdkona a
pfislusny typ sankce.

Provinénim je podle Zakona 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze
oznacovan trestny ¢in spachany mladistvym, pro jehoZ posouzeni se uplatiluje trestni
zékon.”

V oblasti sankci se misto pojmu trest u mladistvych podle Zakona 218/2003 Sb.
o soudnictvi ve vécech mladeze uziva pojmu opatieni, které ma za ukol cit.“ vytvoreni
podminek pro socidlni a dusevni rozvoj mladistvého se zfetelem k jim dosazenému
stupni rozumového a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné vychové a k
prostfedi mladistvého, z néhoz pochdzi, i jeho ochrana pted Skodlivymi vlivy a

piedchazeni dal$imu pachani provinéni.«*

3.2 Pravni ramec problematiky delikvence mliadeZe

8 Viz Train, 2001, s. 63.

%0 Kaiser, 1994, s. 144,

o1 Jedlicka aj., 2004, s. 445.

92 Matousek a Kroftova, 2003, s. 316.

9 Viz § 3,7, 8, 10 a § 89 odst. 1 Trestniho zdkona. (Burdek, 2004, s. 9-10, 26)

i Viz zékon ¢. 218/2003 Sb., § 9, odst. 1. Dostupné na Internetu: viz webovy odkaz 2)

[cit. 2006-02-21]
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Zvlastni péce, kterou spole¢nost vénuje mladdezi se v oboru trestniho prava
projevuje v tom, ze u mladistvych jsou zdkonné ptedpoklady trestniho stihani upraveny

v nékterych zasadnich smérech odlisnym zptisobem od obecné trestni odpovédnosti.”

3.2.1 Trestni odpovédnost mladeze

Jak jsem jiz uvedl v prvni kapitole, pojmem mladeZ rozumi trestné¢ pravni
tiprava Ceské republiky déti mladsi 15 let a mladistvé. Hranice trestni odpovédnosti je
stanovena dovrSenim patnactého roku veéku, proto dité podle zdkona 218/2003 Sb. neni
trestné odpovédné.” U mladistvého miize dojit k zaniku trestni odpovédnosti v piipadé,
ze v dob¢ spachani Cinu nedosahl takové rozumové a mravni vyspé€losti, aby mohl
rozpoznat jeho nebezpecnost pro spolecnost nebo ovladdat své jednani. Zaroven,
dopusti-li se tento vySe popsany mladistvy ¢inu jinak trestného nebo neni-li z jinych
zédkonnych divodl trestné¢ odpovédny, lze vici nému pouzit obdobné postupi a

opatfeni uplatiiovanych podle zakona 218/2003 Sb. u déti mladsich patnacti let.””

3.2.2 Povaha provinéni

Na zakladé statistik Ministerstva vnitra CR z roku 2001 tvoii zhruba tietinu
trestné Cinnosti mladistvych majetkova trestnd cCinnost, pachana ve skupinach,
konkrétné jsou to kradeze. Jednd se o tzv. prosté kradeze, jejichz pfedmétem jsou
nejcastéji penize, alkohol a cigarety, spotfebni elektronika, autoradia, jizdni kola a
motorova vozidla. Zarovenn podle statistik nartista podil ndsilné trestné Cinnosti a
trestnych ¢intll, spachanych pod vlivem alkoholu a jinych drog. Specifickou a novou
trestnou cCinnosti se v minulém desetileti stala prostituce mladistvych, obchod
s pornografii a nasilné trestné Ciny, vcetn¢ vrazd, které jsou casto rasové a

nacionalisticky motivované.”

3.2.3 Formy sankci

93 Sotolat aj., 2001, s. 420.

% Zakon ¢. 218/2003 Sb.,Hlava III, § 89, odst. 1.

o7 Viz zékon ¢&. 218/2003 Sb., Hlava I, § 5, odst. 1, 2.
o8 Macek, 2003, s. 111.
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Pojem sankce ( z latinského sankcid = schvalovat) je nejCastéji pouzivan ve
smyslu potrestani ¢i trestl. Tresty je mozné v nasem trestnim pravu charakterizovat
jako specifické zakonem stanovené a statem vynutitelné nasledky spachaného trestného
¢inu, které ukladaji soudy v soudnim fizeni a které obsahuji negativni hodnoceni
trestného Cinu a jeho pachatele, a plisobi mu ur€itou Ujmu, jejimz prostiednictvim se
sleduje splnéni Gcelu trestu a trestniho zdkona.”

Sankce, ukladané mladistvym za spachané provinéni, maji v prvé fad¢ zajistit
aby byla cit.*“ zabezpecena vychova mladistvého v fadného obc¢ana se zietelem k jeho
osobnim vlastnostem, k jeho rodinné vychové a k prostiedi, z néhoz pochazi.“'” Maji
podobu opatieni, ktera se dale rozd€luji na opatfeni vychovna, ochranna a trestni.

Vychovna opatfeni jsou mladistvému ukladdna pfi upuSténi od trestniho
opatieni nebo pfi podminéném upusténi od trestniho opatfeni nejdéle na dobu tfi let."”"
Jejich cilem je usmérnéni zptsobu zivota mladistvého a tim i podpora a zajisténi jeho
vychovy.'” Mezi vychovna opatieni patii dohled proba¢niho tfednika, probaéni
program, vychovné povinnosti, vychovnd omezeni a napomenuti s vystrahou.

Ochrannymi opatfenimi se v trestnim zdkon¢ rozumi ochranné 1é¢eni a zabrani

4

v&ci'® a vzakoné 218/2003 Sb. ochranna vychova.'” Ochranna vychova je

mladistvému ulozena pokud o jeho vychovu neni nalezité postarano a nedostatek fadné

vvvvv

dosavadni vychova byla zanedbana anebo pokud prostfedi, v némz mladistvy Zije,

neposkytuje zaruku jeho nalezité vychovy'®

a nepostacuje uloZeni ustavni vychovy
podle zakona €. 94/1963 Sb. o rodin€, ve znéni pozdé&jSich predpist. Zvlastni ulohu plni
ochrannd vychova u déti mladSich patnécti let, které spachaly Cin jinak trestny a je jim
ukladdana v obCanskopravnim fizeni za podminek podle § 86 TrZ za ucelem zajiSténi

jejich ¥adné vychovy.'®

9 Sotolat aj., 2001, s. 189.

100 Tamt. s. 424.

11 Viz zakon ¢. 218/2003 Sb., Hlava II, Dil 4., § 15, odst. 1.
102 Tamt. odst. 4.

103 Zakon ¢. 140/1961 Sb.,Hlava IV., § 72 a 73.

104 V TrZ je ochranna vychova sou¢asti ochrannych opatfeni (§ 71), oviem je mozné ji
ulozit pouze podle zédkona 218/2003 (viz §21, odst. 2).

105 Zakon ¢. 218/2003 Sb.. Hlava II., Dil 5., § 22, odst. 1.

106 Sotol4f aj., 2001, s. 425.
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Plivodni vyznamovy obsah pojmu sankce si uchoval posledni typ opatteni, tj.
opatfeni trestni. Na zaklad¢ zakona 218/2003 Sb. miize soud pro mladez mladistvému
ulozit pouze trestni opatieni v podobé obecné prospésnych praci, penézitého opatieni a
penéZitého opatieni s podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci, zdkazu ¢innosti,
vyhosténi, odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu (podminéné
odsouzeni), odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu s dohledem a odnéti
svobody nepodminéné.'”” Rozboru a popisu vyse uvedenych druhli trestnich opatieni,

ukladanym mladistvym, se budu podrobné&ji vénovat v kapitole 5.2.'%

3.2.4 Rizeni proti mladistvym

Odchylky pro fizeni proti mladistvym upravuje trestni fad,'” za ucelem
dosazeni vychovného ucelu trestniho fizeni, rozsifeni a zvlaStniho zajisténi procesnich
prav mladistvého s ohledem na jeho vék, nizsi osobnostni zralost a tudiz omezené
moznosti vlastni obhajoby a ddle minimalizace vSech Skodlivych vlivil trestniho fizeni,
které by mohly byt na prekazku vychovnému plisobeni fizeni na mladistvého."?

Rizeni proti mladistvému miize byt piitomen jeho zakonny zastupce,'" ktery je
opravnén obvinéného mladistvého zastupovat v pravnich tkonech, zejména zvolit mu
obhdjce. Toho musi mit mladistvy jiz od zah4jeni trestniho stihani."* Citlivost v otdzce
zodpovédného pfistupu k posouzeni spachaného provinéni mladistvym je pak
akcentovdna v podob¢ urcitého osobnostniho imperativu, ktery fiké, Ze cit,” v fizeni
proti mladistvym je tfeba dbat toho, aby jak vySetfovani, tak i rozhodovani bylo
svéfovano osobam, jejichz zivotni zkuSenosti a znalost otazek souvisicich s vychovou

mladeZe zarucuji splnéni vychovného tcelu fizeni.«'"

3.2.5 Organy ¢inné v trestnim fizeni proti mladistvym

107 Zéakon €. 218/2003 Sb., Hlava I, Dil 6., § 24, odst. 1.

108 V této kapitole se vénuji alternativnim trestnim opatienim k trestu odnéti svobody u
mladistvych, jak je definuje Sotolaf aj.(2000, s.273-364), se kterymi jsem se setkal béhem staze
na stiedisku PMS CR v Pardubicich.

109 Zéakon €. 141/1961 Sb., Hlava XX., oddil 1., § 291 - § 301.

1o Sotolaf aj., 2001, 5.425 — 426.

m Podle § 34 TrR.

112 Podle § 291 a §36, odst. 1, pism. ¢ TrR.

13 Cit. § 301, odst. 1 TrR. In Sotolaf aj., 2001, s. 426.
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Organy cinnymi Vv trestnim fizeni proti mladistvym jsou podle zdkona ¢.
218/2003 Sb. policejni organy, statni zastupci a soudy pro mladez."* Soudem pro
mladez se rozumi zvlastni senat anebo v zdkonem stanovenych piipadech predseda
takového sendtu nebo samosoudce pfislusného okresniho, krajského, vrchniho a
Nejvyssiho soudu.'”

V feseni trestnich véci vhodnych k uplatnéni nékteré z alternativ k potrestani je
celné zapojit do jejiho feSeni proba¢ni a mediacni sluzbu."® Ta je soudcem na zakladé
posouzeni povahy provinéni mladistvého pfizvana ke spoluti¢asti na feSeni trestni veci.
Ulohou proba¢ni a mediaéni sluzby v procesu alternativniho feSeni trestni véci v
ptipadech mladistvych pachatelti se budu podrobnéji zabyvat v kapitole 4.

V trestnim fizeni proti mladistvym maji dtleZitou tlohu také orgény povéiené
péci o mladez. Néplni jejich Cinnosti je cit.” ochrana opravnénych zdjmi mladistvych,
ktefi jsou trestn€ stihani, vytvareni vhodnych podminek pro jejich uzite¢né spole¢enské
uplatnéni a fadnou vychovu.“'"” Pokud tyto organy zjisti, ze jsou naruSeny vztahy
mladistvého v rdmci jeho primarniho prosttedi, je v jejich z4jmu snaZzit se tyto vztahy
obnovit ¢i nové vytvofit a zdroven preruSit kontakty s prostfedim, které ma na
mladistvého negativni vliv.

V postaveni orgdnu povéfeného péci o mladez vystupuje v trestnim fizeni
nejcastéji odbor socidlnich véci ptislusné povéfené obce, reprezentovany Organem
socialné-pravni ochrany ditéte (tzv. OSPOD)."* Jeho tkolem je zjistovani rodinnych a
socialnich pomérti mladistvého, vytvoreni jeho osobnostniho profilu ve vztahu
k chovani pfed ¢inem a po ném a zejména pak preventivni ¢innost v oblasti kriminality
mladeze, prostfednictvim realizace volnoCasovych, pracovnich a vzdé¢lavacich

programtl.

3.3 Etopedicky ramec problematiky delikvence mladeze

" Zakon ¢€.218/2003 Sb. §2, pism. f.

1 Tamt. pism. g.
16 Sotoléf, Pary a Samal, 2000, s.208.
17 Tamt. s. 225.

e Viz zakon ¢.359/1999 Sb. o socialn&-pravni ochrané ditéte.
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Interven¢ni snahy etopedického a socidlné-pracovniho charakteru vymezuje
zékon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné jinych
zakonl.Ten zaroven uvadi nasledujici klasifikaci jednotlivych typl zatizeni, ve kterych

je intervencni ¢innost vi¢i delikventni mladezi realizovana.

3.3.1 Diagnosticky ustav

V diagnostickych tstavech jsou umisténé deti a mladistvi s nafizenou Ustavni
vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou. V prvnim pfipadé je indikaci umisténi
do tohoto typu ustavu selhavani funkci rodiny ¢i socidlni selhavani samotného ditéte
(pop. mladistvého); v druhém ptipad€ je divodem umisténi soudné ulozené ochranné
opatfeni v podobé& ochranné vychovy'® osob&é mladsi patnacti let (tj. ditéti), ktera se
dopustila ¢inu jinak trestného, nebo mladistvému, ktery se dopustil provinéni a jehoz
pfipad soud posoudil jako vhodny k feSeni formou ochranné vychovy.

Drtiva vétSina déti a mladeze mé pobyt v diagnostickém ustavu, ktery zpravidla
trva dva mésice, nafizen soudné (viz piedesly odstavec), ale jsou i ptipady, kdy je pobyt
dobrovolny'®. Takovy pobyt je nejéastéji realizovan z podnétu zakonnych zastupcii
ditéte ¢i mladistvého, ve spolupraci s organem socidlné-pravni ochrany ditéte,
reprezentovany socialnim pracovnikem ¢i kuratorem. Pti pozadavku tohoto typu dojde
k vytvotfeni smlouvy mezi zdkonnymi zastupci (budouciho) klienta, klientem samotnym
a vedoucim pfislusného diagnostického tstavu, ve které je ur¢ena doba, ucel a pravidla
pobytu. Preventivné vychovnymi a terapeutickymi pobyty se zabyvaji piedevSim
sttediska vychovné péce'?! (viz nize).

Oblasti plsobeni diagnostického tustavu na klienta je mozné rozdélit na
diagnostické, vychovné vzdélavaci a terapeutické (ve sféfe psychologické, socidlni,
pedagogicke), pricemz diagnosticky ustav plni i formélni ukoly v oblasti organizacni,
metodické a koncepéni.'*

Ze samotného oznaceni diagnostického ustavu vyplyva, ze jeho hlavni funkci je

diagnostika klienta. Tym odbornikii, slozeny z psychologa, specialniho pedagoga —

1o Viz zakon ¢. 218/2003, §21, odst. 2.

120 Viz Matousek a Kroftova, 2003, s. 158.
121 Vocilka, 1996, s. 10.

122 Jedlicka aj., 2004, s. 308.
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etopeda, socidlniho pracovnika a vychovatele, sestavuje na zakladé¢ dostupnych
anamnestickych dat'® z doby pfed pobytem a na zakladé priib&zného chovani a
vystupovani klienta pribézna hodnoceni, tvofici zaveére¢nou zpravu, kterd, jak uvadi
Matousek a Kroftova, skoro vzdy obsahuje navrh na pfemisténi klienta do vychovného
ustavu pro dlouhodoby pobyt, pficemz do piivodniho prostiedi se navraci jen zlomek
klientt — vétSinou absolventi dobrovolnych pobyti.'*

Diagnosticky ustav ma jako oblast pisobnosti ministerstvem stanoveny ,,svij*
uzemni obvod, ve kterém plni kontrolni funkci ve vztahu k systému instituci nahradni
vychovné péce a vypracovava v rdmci zminéného systému pribeézné zpravy o stavu a
pfipadné navrhy zmén. Zaroveil ve svém Uzemnim obvodu zabezpeCuje cit.“rlst
odborné urovné pracovniki nahradni vychovné péce souvisejici s realizaci ustavni
vychovy a ochranné vychovy.*'*

Diagnostické tstavy jsou rozlisené podle veku klienti na diagnostické ustavy
pro déti a diagnostické ustavy pro mladez, ptipadné 1 podle pohlavi. Maji zpravidla
jednotné vnitini ¢lenéni na Ctyfi semi-detaSovana pracovisté: diagnostické, vychovné
vzdélavaci, socidlné pracovni a zachytné. Zakladni organiza¢ni jednotkou ustavu je
vychovna skupina po 4-6 klientech, kterych je v tistavu podle poctu klientli, nejméné
pak 3. Pro mladistvé klienty sukoncenou povinnou Skolni dochézkou diagnosticky
ustav zfizuje tzv. diagnostické tfidy, v nichZz maji klienti moZnost pfipravovat se na

budouci povolani.

3.3.2 Stfedisko vychovné péce

Organizacni soucasti diagnostickych, ale i vychovnych ustavil jsou stfediska
vychovné péce'®, ktera zajist'uji institucionalni preventivné vychovnou péci pro déti a
mladez'” v piipadé€, Ze neni soudné nafizena ustavni vychova nebo ulozena vychova
ochrannd. Dtraz je predev§im kladen na prevenci socidln¢ patologickych jevi,

projevuyjicich se ve formé asocidlniho chovani déti a mladistvych, kterou je mozno

123 Zejména se opird o 1ékafské zpravy pediatrd, pop. détskych psychiatrii, a piizpisobuje

aplikovany pfistup ke klientovi s ohledem na jeho zdravotni stav. (Viz tamt.)
124 Matousek a Kroftova, 2003, s. 159.
123 Jedlicka aj., s. 310.
126 V soucasnosti tato stfediska vznikaji i jako samostatné instituce (viz zdkon &. 109/2002 Sb.)
127 § 16 a § 17 zakona ¢. 109/2002 Sb.
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oznacit jako druhou hladinu socialni patologie.” Cilovou skupinu je mozno oznadit
jako skolni populaci, do které se fadi predevsim déti a mladistvi s poruchami chovani,
s delikventni minulosti, pochazejici ze socidlné slabého prostiedi, Casto z dysfunkénich
rodin atp.

Podminkou pfijeti klienta do stfediska vychovné péce je jeho dobrovolné
rozhodnuti a souhlas jeho rodi¢l, resp. zakonnych zastupci.'” Zde je formou
individualni 1 skupinové prace piisobeno na klienta piedevSim v oblasti socialnich
postojl, vztahil a norem, pfi¢emz se vychdzi ze snahy o vytvofeni pozitivnich vztaht
v ramci rodiny a osvojeni spole¢nosti akceptovatelnych vzorcii chovani.

Sttediska vychovné péce pracuji s klientem bud’ ambulantné nebo jej piijimaji

na internatni'*

odd¢€leni k vychovnému pobytu. Ten ma Casto podobné cile 1 délku
trvani jako vySe popsany pobyt diagnosticky. Tym odbornikt vyuZzivd béhem pobytu
vpraci s klientem moznosti individudlniho vychovné vzd€lavaciho planu,
terapeutickych technik a psychologickych vySetieni, jejichz vysledkem je zavérecné

vychovné doporuceni.

3.3.3 Vychovny ustav

Vychovny ustav zajistuje vykon soudné nafizené ustavni vychovy u déti

(zpravidla) starSich deseti let"'

s vaznymi poruchami chovani nebo vykon ochranné
vychovy."” Jeho naplni je poskytovani dlouhodobé vychovné pée, zaméfené na
pripravu klienta na jeho budouci povolani. Tento proces probihd formou vyukovych
programi, které Matousek a Kroftova rozdéluji na : kurzy a prakticka Skoleni pro
kratkodobé pobyty a pro nejhlife vzdé&lavatelné sv&fence'*’( u dévcat je to vychova
k rodicovstvi, jakasi redukovand rodinnad S$kola; u chlapci zadkladni femesIné

dovednosti), dale na odbornd ucilisté, jez svéfenec absolvuje s vyucnim listem a na

stredni odborna ucilists.'**

128 Jedlicka aj., 2004, s. 311.

129 Tamt.
130 Vocilka, 1996, s. 13-14.
131 Viz zékon ¢. 94/1963 Sb ve znéni 383/2005 o roding.

132 Viz zékon ¢&. 218/2003 o soudnictvi ve vécech mladeze.

V ptedkladané praci se zddvodu vnimaného pejorativniho nadechu vyhybam
oznacenim typu chovanec nebo svéfenec a volim namisto nich oznaceni , klient.
134 Matousek a Kroftova, 2003, s. 160.

133

42



Alternativni formy feSeni problematiky delikvence mladeze

Jaroslav Pokorny

Zakladni organizacni jednotkou vychovnych ustavil je opét vychovna skupina,
v niz miize byt umisténo 5-8 déti a mladistvych rizného véku i pohlavi. Ve vychovném
Gstavu mlze najednou pisobit 2-6 vychovnych skupin.'** Vyhlasky Ministerstva
Skolstvi, mladeze a t€lovychovy pak v ndvaznosti na zédkon ¢. 109/2002 rozpracovavaji
specifické typy vychovnych ustavi, jako jsou vychovné 1écebné tstavy pro pacienty
s drogovou zavislosti, vychovné ustavy pro nezletilé matky s détmi, vychovné ustavy

s ochrannou vychovnou pé¢i atp.'*

3.34 Détsky domov

Détsky domov zastupuje formu nahradni vychovné péce pro déti a mladez bez
vaznych poruch chovéani. Uvadim jej vSak zde proto, Ze je jednou z nejcastéjSich
instituci, ze kterych se ,,rekrutuji* budouci klienti diagnostickych a vychovnych tstavii.
Diivodem je chybéjici funkéni model rodiny, nedostatecné vytvoreni pozitivnich vazeb
v ramci primarniho prostiedi a absence emocionalnich vztaht s nejbliz§im okolim.

O zlepSeni vySe popsanych rysii a projevl déti a mladeze, umisténych do
détskych domovtl, se snazi odborny persondl, ktery s détmi vychovné pracuje formou
koedukovanych rodinnych skupin. Tyto skupiny jsou tvofeny détmi a mladezi rizného
veku a pohlavi a jejich cilem je maximdlni mozné piiblizeni Zivota déti a mladeze
uvnité détského domova normalnimu fungovani a zvyklostem rodiny."’” Ne vzdy se
vSak podaii klientovi vstipit zasady spoleCenského souZiti a vysledkem je pak jeho

delikventni chovani a trestna ¢innost.'*®

4. Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky

V otazce teSeni problematiky delikvence mladeZe, zejména pak v oblasti
terciarni prevence, je ¢asto vyuzivanou i vytiZzenou instituci Proba¢ni a media¢ni sluzba

Ceské republiky. Povazuji za vhodné tuto instituci v nasledujicich kapitolach stru¢né

133 Jedlicka aj., 2004, s. 311.

136 Viz tamt.

137 Tamt. s. 310.

138 Otazku citové deprivace a absence rodinného prostiedi ve vztahu ke zlo¢innosti
zminuje 1 H. Jones (1967, s. 46-47).
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predstavit a vymezit jeji tkol ve vztahu k alternativnimu feSeni trestnich véci u

mladistvych.'*

4.1 Statut Probacni a media¢ni sluzby

4.1.1 Legislativni platforma PMS

Probaéni a mediaéni sluzba (PMS) vznikla v Ceské republice na zakladé piijeti
zakona €. 257/2000 Sb. o Probacni a mediacni sluzbé, ktery nabyl pravni ucinnosti 1.
ledna 2001 jako vysledek reformacnich snah v oblasti trestni justice. Napln jeji ¢innosti
je stanovena jednak vySe uvedenym zdkonem a jednak zakonem ¢&. 141/1961 Sb., o
trestnim fizeni soudnim (trestni fad) ve zné&ni pozdé&jsich piedpisi.'*

Probac¢ni a media¢ni sluzba se tidi mezinarodné platnymi doporucenimi Rady
Evropy, konkrétné¢ Doporuc¢enim ¢. R (92) 16 Vyboru ministri ¢lenskym statim
k Evropskym pravidlim o trestech a opatfenich realizovanych ve spoleCenstvi a
Doporucenim ¢. R (99) 19 Vyboru ministrii ¢lenskym statim k mediaci v trestnich
vécech. Tato doporuceni navrhla Rada Evropy na podnét snahy OSN o vytvofeni
alternativ k trestu odnéti svobody v ramci reformniho pfistupu v oblasti ptisobnosti
trestni justice a vypracovala je ve spolupraci s Vyborem expertli na mediaci v trestnich
vécech.'"!

Probacni a mediacni sluzba je organizaéni a ucetni jednotkou statu, spadajici do
resortu Ministerstva spravedlnosti, které zajistuje jeji ¢innost po strance persondlni,

organizacni, hospodaiské a finan¢ni, a které nad ni zaroven vykonava dohled.

4.1.2 Postaveni a sou¢innost PMS

Proba¢ni a mediacni sluzba je v podstaté specializovana socidlni sluzba, zdarma
poskytovana obCanim Ceské republiky za ucelem zajiSténi naplnéni trestni

spravedlnosti v ramci trestniho fizeni.'**

139 Informace zde uvadéné jsem &erpal jednak z odborné literatury a piislusnych zakoni,

uvedenych v seznamu literatury na konci prace, a jednak z praxe, absolvované na stiedisku PMS
CR v Pardubicich na pielomu roku 2005-2006.

140 Doubravova aj., 2001, oddil C1, s. 1.

141 Committee of Experts on Mediation in Penal Matters. (Viz Doubravova aj., 2001, oddil A3)

142 Matousek aj., 2005, s. 283.
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Probac¢ni a mediacni sluzba v rdmci své ¢innosti spolupracuje s dal$imi statnimi
organy a institucemi. V pripad¢ mladistvych se jednd zejména o organy socialniho
zabezpeceni, Skoly a Skolska zafizeni, dale o zdravotnickd zafizeni, registrované cirkve
a ndbozenské spolecnosti, zdjmova sdruzeni obcantll, nadace a dalsi instituce sledujici
humanitarni cile. V pfipad¢ potfeby soucinnost s vySe uvedenymi organy a institucemi
koordinuje z hlediska vyuziti probace a mediace (vymezeni viz kapitola 4.2.1)
v trestnim Fizeni.'*

Probac¢ni a mediacni sluzba déle pii vykonu své plsobnosti uzce spolupracuje
s organy, kterym piislusi podle zvlastniho zakona'** vykon socialné-pravni ochrany déti
a poskytovani socialni péce obéaniim spolecensky nepfizptisobenym.'*

V souvislosti s vykonem probace a mediace jsou zaméstnanci Probaéni a
mediacni sluzby opravnéni obracet se na statni organy a pravnické i fyzické osoby
s dozadanim o sdéleni potfebnych udaji a tyto jsou povinny, pokud tomu nebrani
zvlastni zékon nebo opravnéni v ném uvedené'*® pozadované tidaje bez zbyteéného
odkladu sdélit."*” Pokud néktery z uvedenych organti ¢i osob odmitne poskytnuti téchto
udajli, miZze se zaméstnanec Probaéni a media¢ni sluzby odvolat k pfedsedovi senatu,
¢i samosoudci; v pfipravném Fizeni pak ke statnimu zastupci.'*

Pokud je jakakoliv z osob, patfici do cilové skupiny cCinnosti Proba¢ni a
mediacni sluzby ve vazbé nebo ve vykonu trestu odnéti svobody, pak Probacni a
mediaéni sluZba postupuje v souéinnosti s Vézefiskou sluzbou a justiéni strazi Ceské
republiky, pfiCemz je zaméstnanci Probac¢ni a mediacni sluzby zajiSt€éna moznost

kontaktu s touto osobou, pokud tuto skute¢nost neupravuje zvlastni zdkon.'®

143 Zéakon €. 257/2000 Sb., § 5, odst. 1.

144 Zakon ¢&. 359/1999 Sb., o socidlné.pravni ochrané d&ti.

145 Zakon ¢. 257/2000 Sb., § 5, odst. 2.

146 Napt. § 99 a § 100 TrR.

147 Zakon ¢. 257/2000 Sb., § 5, odst. 3.

148 Viz tamt., odst. 4.

149 Viz napt. § 67 odst. 1 pism. b) TrR. (In Zakon ¢&. 257/2000 Sb., § 5, odst. 5.)
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4.1.3 Organizaéni struktura PMS

Infrastruktura Proba¢ni a mediacni sluzby je stanovena jednak Zakonem o
Probac¢ni a media¢ni sluzb€ a jednak Statutem Probacni a mediacni sluzby, vydaném
Ministerstvem spravedlnosti na zakladé vySe uvedeného zékona.

V Cele Proba¢ni a mediacni sluzby stoji feditel, kterého jmenuje a odvolava
ministr spravedInosti. Reditel Probaéni a media¢ni sluzby zajist'uje jeji chod po strance
personalni, organiza¢ni, hospodaiské, materialni a finanéni.'

Plnéni tukoli Probacni a mediani sluzby ve vztahu k soudiim, statnim
zastupitelstvim a organtim Policie Ceské republiky zajistuji jeji stiediska, kterd nemaji
vlastni pravni subjektivitu."”' Ta plsobi v sidlech okresnich, obvodnich ¢i méstskych
soudt, ke kterym uzemné¢ piislusi. Strediska se mohou vnitiné Clenit na oddéleni, je-li
to tfeba k zajisténi specializované odborné Cinnosti pracovnikll stfediska nebo z jinych
diavodu. Tato specializace se nejcastéji tyka oblasti prace s mladistvymi obvinénymi,
obvinénymi ve véku blizkém ve€ku mladistvych nebo s uzivateli omamnych a
psychotropnich latek.'*

Personalni obsazeni stfediska Probac¢ni a media¢ni sluzby je pocetné vazané na
velikost daného obvodu avSak zpravidla mé jednotnou podobu pracovnich pozic:
proba¢ni tfednik (pIni funkci vedouciho stiediska) a probac¢ni asistent.'”® Probaé¢ni
ufednik musi mit ukonfené magisterské vzdelani v oblasti spoleCenskych véd a
sloZzenou odbornou zkousku, kterou mu stfedisko umozni vykonat po absolvovani
zéakladniho kvalifikaéniho vzdélani pro Gfedniky Probacni a mediaéni sluzby. Probacni
asistent musi byt starSi 21 let, dale byt zpusobily k prdvnim ukonim a musi mit
ukoncené stfedoSkolské vzdélani v oblasti spolecenskovédni. Obé funkce si vyZaduji
bezuhonnost zaméstnance a ochotu dalSiho vzdélavani podle studijniho programu pro
Kvalifika¢ni a specializatni vzdé€lavani v ramci zvySovani odbornosti zaméstnancii

Proba¢ni a media¢ni sluzby CR."™*

130 Zakon ¢. 257/2000 Sb., § 3, odst. 1.

151 Doubravova aj., 2001, oddil C2, s. 2.

152 Zakon €. 257/2000 Sb., § 3, odst. 5.

133 Vychazim z normativli stanovenych Zakonem &. 257/2000 Sb. o proba¢ni a mediacni
sluzb¢, konkr. Hlava II.

154 Doubravova aj., 2001, oddil G3.
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Proba¢ni asistent provadi a organizaéné zabezpeCuje ukony podle pokynt

probac¢niho ufednika a zajist'uje také administrativni prace spojené s ¢innosti stiediska.

4.2  Koncepce ¢innosti Probac¢ni a media¢ni sluzby

Proba¢ni a media¢ni sluzba provadi v rozsahu stanovenym zdkonem nebo
zékonem trestnim probace a mediace ve vécech projednavanych v trestnim fizeni.' Je
vSak mozné se v literatufe setkat s riznym vykladem téchto pojmi, proto bych rad pred
samotnym rozborem ¢innosti probacni a media¢ni sluzby definoval terminologii PMS
tak, jak ji vnima zdkon a interni stanovy PMS a porovnal ji s vykladem uvadénym

v odborné literatufe.

4.2.1 Terminologie PMS

Termin Probace (z latin. probare= zkouset, ovétovat) definuje zakon o Probac¢ni
a mediaéni sluzbé jako cit. ,,organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym,
obzalovanym nebo odsouzenym (dale jen ,,obvinény), kontrola vykonu trestli
nespojenych s odnétim svobody, vcetné uloZenych povinnosti a omezeni, sledovani
chovani odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, dale individudlni pomoc obvinénému a plisobeni na néj, aby vedl fadny zivot,
vyhovél soudem nebo statnim zéstupcem uloZenym podminkdm, a tim doslo k obnové
naruSenych pravnich i spole¢enskych vztahi.“'*®

Sotola¥, Pary a Samal definuji probaci jako cit. institut pochazejici
z anglosaského prava, jehoz podstatou je konstruktivni metoda pievychovy a jiného
pozitivniho ovlivilovani chovani pachatele trestného ¢inu, kterd je zalozena na ucelné
kombinaci prvki kontroly, pomoci a poradenstvi.«'”’

Obdobné pojiméd termin probace 1 Matousek aj., jenz jej definuje jako
individualni praci ufednika s klientem (obvinénym nebo odsouzenym) formou

pravidelného osobniho kontaktu. V Matouskove pojeti rovnéz figuruji aspekty pomoci

155 Matousek a Kroftova, 2003, s. 196.
156 Zakon ¢. 257/2000 Sb., § 2, odst. 1.
157 Sotolat, Pury a Samal, 2000, s. 24.
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a kontroly, pfi¢emz zminuje 1 hlavni ,,nastroje probace — probac¢ni program a probacni
dohled."®

Doubravova aj. pak do pojmu probace zatazuje i specifické ¢innosti vykonavané
jesté pred pravomocnym rozhodnutim soudu nebo statniho zastupce, které zpravidla
sméfuji k piipravé podkladii pro takové rozhodnuti."’
Na zaklad¢ téchto definic Ize tedy obecné konstatovat, Ze probace neni pouze

souhrnem sanké&nich opatieni, ale i Sirokou $kéalou sluzeb, aktivit a ¢innosti'®, které

Probaéni a mediac¢ni sluzba svym klientim poskytuje.

Termin Mediace (z latin. medius= stfed, prostfedni) zdkon o Probac¢ni a
mediacéni sluzbé definuje jako cit. ,,mimosoudni zprostiedkovani za ti¢elem feseni sporu
mezi obvinénym a poSkozenym a Cinnost sméfujici k urovnani konfliktniho stavu
vykonavana v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci lze provadét jen s vyslovnym
souhlasem obvinéného a poskozeného.'®!

Hol4, s odvolanim na K.M. Scanlona, definuje termin mediace v §irSim smyslu
jako cit. ,flexibilni, dobrovolny zplisob feseni konfliktil, ktery vyuziva tfeti neutralni
stranu — mediatora — k usnadnéni jednani a feSeni problému stran.*'®?

Podobné pouZzivaji termin mediace s diirazem na proces vyjednavani i Riskin,
Arnold a Keating a oznacuji jim cit.““alternativni metody feSeni konfliktl, ktera vyuziva
piitomnost prostiednika neboli mediatora.«'®

Sotolat, Pury a Samal konkretizuji platnost terminu mediace na trestni pravo a
definuji jej jako cit. ,,cestu, ktera usnadnuje feseni urcité trestni véci mimo standardni

trestni fizeni a souCasné¢ posiluje odpoveédnost obéti trestného ¢inu i obvinéného za

hledani tohoto feseni.«'**
158 Matousek aj., 2005, s. 292.
159 Doubravova aj., 2001, oddil B2, s. 1.

160 Patfi sem i pfiprava podkladi pro mozné uplatnéni nékterého z odklonti trestniho

fizeni, dale zpracovavani zprav o osob& a aktualni zivotni situaci obvinéného, o zpiisobu
nahrady $kody a realizace dohledu nad podmine¢né propusténym. (Dostupné na Internetu: viz
webovy odkaz 4) cit. [2006-03-15])

161 Zakon €.. 257/2000 Sb., § 2, odst. 2.
162 Hold, 2003, s. 50.

163 Riskin, Arnold a Keating, 1996, s. 7.
164 Sotolat, Pury a Samal, 2000, s. 21.
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V pojeti Proba¢ni a mediacni sluzby'®

predstavuje mediace neformalni proces
usilujici o urovnani konfliktu spojené¢ho s konkrétnim trestnym ¢inem mimosoudni
cestou, pricemz idealnim vysledkem je urovnéni sporu a od¢inéni zptisobenych skod a
pfedev§im splnéni zdkonnych podminek, které umozZiluji soudu uplatnit néktery

z alternativnich zptisobi feSenti trestni véci.'®

4.2.2 Oblasti ¢innosti PMS

Jak bylo vySe uvedeno, hlavnim ukolem Proba¢ni a mediac¢ni sluzby je
poskytovani mediace a zajiStovani probace v rdmci trestniho fizeni. Aktivity, které jsou
v ramci plnéni tohoto tkolu realizované, by se daly oznacit jako zprostfedkovani a
vyjednavani (jako soucast mediace) a ziskdvani informaci a podkladi spojené
s kontrolou (jako soucast probace).'”’

Oblasti ¢innosti Probac¢ni a media¢ni sluzby byly mimo jiné formulovany jiz na
Mezindrodnim diskusnim foru s nazvem ,,Poslani a organiza¢ni struktura probacni a
mediaéni sluzby*, které prob&hlo za tiasti zahrani¢nich hosti 13.11.1997 v Praze.'®®
Cinnosti Probaéni a media¢ni sluzby probihaji v jednotlivych fazich trestniho Fizeni;
zpravidla zacinaji zahajenim trestniho stihani a konci postupem po pravni moci a jeho
vykonem.'?”

Cilovou skupinu Probac¢ni a mediacni sluzby tvofi osoby, které se dostaly do
konfliktu se zdkonem (byly obvinény nebo odsouzeny za trestny ¢in), a osoby, které
byly timto trestnym ¢inem poskozeny. Jednotné se pouziva oznaceni klient: rozliSuje se
klient obvinény a klient poskozeny.'” Zarovef je Proba¢ni a mediaéni sluzba b&hem
svého pusobeni v kontaktu se socidlnim okolim klienta, organy ¢innymi v trestnim

fizeni a s dal§imi subjekty, které se podileji na napliiovani trestni spravedlnosti.'”

163 Toto pojeti vychazi z definice pojmu mediace uvedeném v Doporuéeni ¢. R (99) 19,

kterd tika, ze cit.“ mediace je chapana jako proces, ve kterém je obvinénému a poskozenému na
zéklad¢ jejich souhlasu umoznéno aktivné se ucastnit feSeni sporu souvisejiciho s trestnym
¢inem. Pfi tomto procesu je obéma strandm napomocna strana tfeti — medidtora.” (Doubravova
aj., 2001, oddil A3, s. 3)

166 Doubravova aj., 2001, oddil B2, s. 3.

167 Tamt., oddil D3.

168 Oblasti ¢innosti PMS byly rozlieny na soudni pomoc, véasnou pomoc, media¢ni
¢innost, vlastni probacni cCinnost a zajiSténi realizace trestu obecné prospéSnych praci.
(Oufednickova aj., 1999, s. 74)

16 Doubravova aj., 2001, oddil D3, s. 1.
170 Matousek aj, 2005, s. 284.
17 Doubravova aj., 2001, oddil D3, s. 1.
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Proba¢ni a mediac¢ni sluzba pracuje na jedné strané s dospélymi pachateli trestné
¢innosti, s mladistvymi, ktefi spachali provinéni a s détmi, které se dopustily ¢inu jinak
trestného. Na druhé strané se vénuje osobam poskozenym trestnou cinnosti, jejichz
okruh neni omezen, pouze musi vyjadfit souhlas se spolupraci s Proba¢ni a media¢ni
sluzbou.'”

Cile ptsobeni Proba¢ni a media¢ni sluzby se daji podle Doubravové'” aj.
shrnout do tfech zakladnich bodi:

1. Integrace obvinéného.

Utelem je zaGlenéni obvinéného do Zivota spoletnosti bez dalsiho
porusovani zakonu. Integrace je proces, ktery usiluje o obnoveni
respektu obvinéného k pravnimu stavu spolecnosti, o jeho uplatnéni a
seberealizaci.

2. Participace poSkozeného.

Utelem je snaha o zapojeni poskozeného do procesu vlastniho
odskodnéni, o obnoveni jeho pocitu bezpeci, integrity a divery v pravni
systém.

3. Ochrana spole¢nosti.

Ugelem je pispét k ochrang spoleénosti prostiednictvim G&inného feseni
konfliktnich a rizikovych stavii spojenych s trestnim fizenim a
efektivnim zajiSténim realizace uloZenych alternativnich tresti a
opatfenti.

Poslanim Probaéni a mediaéni sluzby je pfispivat k napliiovani trestni
spravedlnosti, pfedevsSim vytvarenim podminek pro uplatnéni alternativnich postupt
v trestnim fizeni, zajiSténi u¢inného vykonu alternativnich trestd a nalezeni uG¢inné
reakce na spachany trestny ¢in. Za tim ucelem provadi Proba¢ni a mediacni sluzba
probaci a mediaci a podili se na feSeni sporli mezi obvinénymi a poskozenymi a svymi
¢innostmi usiluje o urovnani konfliktnich stavli, obnoveni respektu k pravnim normam
v souvislosti s trestnim fizenim. Nedilnou souc¢asti poslani Proba¢ni a media¢ni sluzby

je prevence a snizovani rizik opakovani trestné ¢innosti.'™

4.2.3 Metodika a nastroje PMS

172 Matousek aj., 2005, s. 284-285.
173 Doubravova aj., 2001, oddil D1, s.1.
174 Cit. viz tamt.
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Proba¢ni tfednik i probacni asistent ve své praci pouzivaji rizné metody a
postupy (nastroje), které lze obecné rozdé€lit do dvou kategorii: nastroje aktivni a
nastroje pasivni'”,

Mezi nastroje aktivni patii pfedev§im rozhovor s klientem. VyZaduje klientovu
fyzickou pfitomnost a ochotu komunikovat. Ma za ukol zjistit klientovu aktualni
osobni, rodinnou, socidlni a pracovni situaci na jejimz =zakladé¢ vypracovava
zamestnanec PMS zpravu a prizpuisobuje omezeni a naroky na klienta.

Naéstroje pasivni pak reprezentuje predavani informaci klientovi. Tento néstroj
pusobi jednostranné, klientovi jsou srozumiteln¢ predavany informace tykajici se
pristupu, pozadavkil, omezeni a ofekavani od klienta ve vztahu k jeho roli v probacni-
mediacnim procesu. Klient musi byt vzdy upozornén, ze mu budou sdé¢lovany
informace, které jsou pro né&j dulezité a musi byt dotdzén, zda-li nema dotazy a zda

informacim porozumél.'”

4.2.4 Probacné resocializacni programy pro mladistvé
Proba¢né resocializani programy jsou akreditované programy realizované
externim poskytovatelem, tj. subjektem stojicim mimo organizaci Proba¢ni a mediacni

177

sluzby, ktery vSak s PMS spolupracuje.”’”” VétSinou se jednd o nevladni neziskové
organizace, pusobici v oblasti prevence socialné patologickych jevi, které poskytuji
rizné socidlné terapeutické programy, programy 1écby zavislosti, dolécovaci programy,
programy charitativni pomoci a podpory, poradenské programy.'” Ve statnim sektoru
PMS spolupracuje vramci vytvafeni probacnich resocializanich programii napf.
s psychiatrickymi 1écebnami, pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky
vychovné péce, urady prace a podobnymi zatfizenimi.

Proba¢né resocializacni programy se nejéastéji utvaieji na zaklade potieby péce
o mladistvé delikventy, ¢imZz v podstat¢ dochdzi k vyplnéni prazdnych mist péce,
napravy a vychovy mladistvych pachatelti v ramci trestniho fadu. Poskytovatel vstupuje

do programu na zakladé dohody s kuritorem pro mladdez nebo s probacnimu

pracovnikem, ktery vétSinou byva jako prvni v kontaktu s klientem. Cilem mezioborové

175 Doubravova aj., 2001, oddil D4, s. 1.

176 Tamt., s.5.
177 Metodicky list PMS ¢.4 In Ethum, 2003, &. 36, s. 4.
178 Matousek aj., 2005, s. 294.
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spoluprdice a multidisciplinarniho pfistupu k feSeni problematiky delikvence
mladistvych je v€asné podchyceni mladistvého v co moznd nejrannéjsi fazi trestniho
fizeni a vedeni ho k uvédoméni svého provinéni. Tim klient dostdva moznost na sobé
pracovat jesté pied vynesenim rozsudku. Casto se vSak stiva, Ze probaéné
resocializa¢ni program je klientovi ulozen soudng.'”

Probac¢né resocializa¢ni program pro mladistvé mé ¢asto skupinovou podobu a
byva realizovan komunitnim zptGsobem. Na piikladu skupinového probacné
resocializaéniho programu'®, realizovaného v roce 2000 Stiediskem pro mladez Kli¢ov
ve spolupraci s Proba¢ni a mediacni sluzbou, je mozné demonstrovat jednotlivé faze a
cile programu:

Prvni faze je oznacovana jako vstupni a jejim cilem je rozhodnout o vhodnosti
pfijeti klienta do programu. Pomoci fizeného rozhovoru je zji§tovdna motivovanost
klienta ke spolupraci a ke zméné chovani. Vstupnimu pohovor je realizovan s klientem,
zakonnym zastupcem, kurdtorem a probacnimu pracovnikem. Pokud se klient béhem
setkani rozhodne do programu vstoupit a z4dné z instituci nic nenamita, je s klientem
podepsana smlouva.

Druha faze je zaméfend na utvafeni probacné resocializacni skupiny. Pocet
Clen byva zpravidla vrozmezi 8-12. Vyuzivaji se psychosocialni techniky prace
s klientem jako je nacvik asertivniho vystupovani, trénink socidlnich dovednosti,
nacvik sebeprezentace, nacvik zvladani odporu atp. Cilem je posileni divéry mezi
jednotlivymi ¢leny skupiny a divery v osobu vedouciho programu.

Tieti faze programu ma za cil ,,uzavieni® skupiny, tj. jeji stmeleni, vytvofeni
bezpecného klimatu a vétsi intimity. S klientem se za€ind intenzivnéji pracovat v oblasti
pochopeni dasledkti jeho chovani (v souvislosti se spaAchanym provinénim), akceptace
socialnich norem a védomi osobni odpovédnosti. Vyuzivaji se psychoterapeutické
metody a techniky sebevyjadieni (dialog, arteterapie, sebereflexe).

Ctvrta, zavéretna faze probaéné resocializaéniho programu Zivi a podporuje
v klientovi pocit vlastni kompetence k feSeni problémt, uvédomovani své autonomie a

hodnoti zménu vzorce chovani klienta ve vztahu k vyskytu asocialnich projevi.

179 Mikulova a Cerny, 2003, s. 66.
180 Viz tamt., s. 66-70.
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43  Uloha Probaéni a mediaéni sluzby v jednotlivych fazich trestniho Fizeni

proti mladistvym

Specifika a odliSnosti tykajici se fizeni proti mladistvym upravuje zakon ¢.
218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze'' a zdkon ¢. 141/1961, o trestnim fizeni
soudnim (trestni ¥ad) ve znéni pozdéjsich zékond.'® Zvlastni ustanoveni maji za cil
zabezpecit disledné objasnéni okolnosti nezbytnych pro spravedlivé rozhodnuti,
vychovné pusobeni fizeni na mladistvého a jeho kvalifikovanou obhajobu vzhledem
k jeho v&ku a rozumové vyspélosti.'®

Diilezitou ulohu béhem trestniho fizeni proti mladistvym hraje Probacni a
mediacéni sluzba, kterd v jednotlivych fazich fizeni plni odlisné tkoly. Obecné je mozné
na zaklad€é skutecnosti, zda jiz bylo ve véci soudem nebo statnim zastupcem

rozhodnuto, tyto faze rozdé&lit na Fazi pfed rozhodnutim a Fazi po rozhodnuti.'*

4.3.1 Féze pted rozhodnutim

Jelikoz ¢innost Probac¢ni a mediacni sluzby neni v této fazi fizeni usmérnovana
rozhodnutim soudu nebo statniho zastupce a stejné¢ tak ani mladistvy nema spolupraci
s Probac¢ni a mediacni sluzbou soudné nafizenou, omezuje se cilova skupina PMS v této
fazi fizeni zejména na tzv. dobrovolné klienty.'"¥ Mladistvy klient bud’ kontaktuje
Probaéni a media¢ni sluzbu sam anebo — a to je Castéjsi varianta - je kontakt domluven
klientovym zakonnym zastupcem, kuratorem, obhdjcem, popfipadé¢ policejnim
organem, statnim zastupcem ¢i soudcem. Skupinu nedobrovolnych klientd pak
nejcastéji reprezentuji mladistvi u nichZ byla nahrazena vazba dohledem probac¢niho
Gfednika nebo jinym opatfenim'®, a jejichz pravidelny osobni kontakt s probaénimu
ufednikem plni funkci kontroly podminek stanovenych v rozhodnuti o nahrad¢ vazby
dohledem.

Klientem Probac¢ni a media¢ni sluzby jsou v této fdzi mimo jiné osoby obvinéné

a stithané pro trestny ¢in, za ktery zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici

15 Hlava IT, dil 7., § 36 - § 88.

182 Hlava XX, oddil 1., § 291 - § 301.

183 Sotolat aj., 2001, 5.426.

184 Doubravova aj., 2001, oddil D3, s. 1.; Matousek aj., 2005, s. 284 — 285.
185 Matousek aj., 2005, s. 284.

186 Viz TrR § 73, odst. 3.
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nepresahujici 5 let. Casto se jedna o mladez, tedy osoby mladistvé (ve véku 15-18 let),
které¢ jsou obvinéné ze spachani provinéni, dosp€lé osoby ve veéku blizkém véku
mladistvych, které jsou obvinéné ze spachani trestného ¢inu a osoby nezletilé-déti (do
15 let v&ku), které se dopustily ¢inu jinak trestného.

V této fazi trestniho fizeni'® spociva obecné uloha Proba¢ni a mediaéni sluzby
v objastiovani pfi¢in spachaného provinéni a v urovnani sporu mezi poSkozenym a
obvinénym mladistvym. Déle pracovnici PMS usiluji o to, aby véc mohla byt ve
vhodnych pfipadech projednana v nékterych ze zvlastnich zpisobt fizeni'*® nebo mohlo
byt ulozeno opatteni, poptipadé alternativni trestni opatieni k trestnimu opatfeni odnéti
svobody nepodminéné. Pokud je provinéni spachané mladistvym zdvaznéjsi povahy a
uloZeni alternativy neni mozné, potom maji vystupy Cinnosti Probac¢ni a mediacni
sluzby vyznam ptredev§im pro soudni rozhodnuti o vySi nepodminéného trestu,
ptipadné o formé¢ a podminkach jeho vykonu.

Ptfed rozhodnutim soudu nebo statniho zastupce mé dale Probacni a mediacni
sluzba za ukol hledat zptsob, jak se klienti (obvinény a poSkozeny) zapoji do procesu
feSeni trestniho pfipadu a prostiednictvim vystupl z probaéni a mediacni ¢innosti se

podili na pfipravé podklada pro rozhodnuti soudu ¢&i statniho zastupce.'™

4.3.2 Faze po rozhodnuti

Zakladni rdmec cinnosti Proba¢ni a mediaéni sluzby v této fazi trestniho
fizeni'® proti mladistvym stanovi pravomocné rozhodnuti soudu nebo statniho
zastupce. Toto rozhodnuti uklad4d mladistvému nékteré z opatieni (vychovné, ochranné
nebo trestni) a dohledem nad jeho vykonavanim povétuje Probaéni a mediacni sluzbu.
Kontakt mladistvého klienta s konkrétnim stiediskem PMS ma pak nejcastéji podobu
probace, kterd plni funkci kontroly ulozené povinnosti a cit. ,zajisStuje vykon
rozhodnuti, zahrnuje v sobé prvky dohledu nebo dalSich omezeni, povinnosti a

zéavazk(.“"”' Plisobeni vi¢i klientovi ze strany Probani a media¢ni sluzby je spjato

187 Spada sem pripravné fizeni v némz PMS obstarava podklady k osobé obv. a jeho rodin.

a soc. zazemi, vytvaii podminky pro rozhodnuti a vykonava dohled pfi nahrazeni vazby.

Patii sem podle zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, oddilu 10., §
69 nasledujici zptisoby fizeni: podminéné zastaveni trestniho stihani, narovnani a odstoupeni od
trestniho stihani.

188

189 Doubravova aj., 2001, oddil D3, s. 2.
190 Zakon tuto fazi oznacuje jako vykonavaci fizeni. (Viz TrR, Hlava XXI)
191 Doubravova aj., 2001, oddil D3, s. 4 -5.
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s prvkem prinuceni k dodrzovani podminek, stanovenych v platném rozhodnuti,
pricemz klient musi byt obeznamen s moznymi nasledky neplnéni téchto podminek,
jako je napfiklad pfeména alternativniho trestniho opatfeni na trestni opatieni
nepodminéné.

Proba¢ni a mediani sluzba vSak nezajistuje béhem realizace soudniho
rozhodnuti mladistvym klientem pouze kontrolu a plnéni stanovenych povinnosti.
Zakladni charakteristikou plisobeni Proba¢ni a media¢ni sluzby v oblasti probace je cit.
»spojeni represivni (kontrolni a dohledové) slozky se slozkou podplrnou a
motivacni.“!”* To se pak v praxi projevuje formou pomoci klientovi, aby si uvédomil
nasledky svého chovani, podpory k vnimani kompetenci vést tzv. fadny Zivot, ke zméné
zivotniho stylu a dal$i vychovné péce, ktera ma zvlasté u mladistvych klientii zasadni
vyznam. Pfitom je vSak zaroven nezbytné, aby klient splnil veSkeré podminky,
stanovené v rozhodnuti statniho zastupce ¢i soudu.'”

Z4akon o Probaé¢ni a media¢ni sluzbg'™*

zdlraziiuje potiebu vénovani zvlastni
péce mladistvym obvinénym a obvinénym ve véku blizkém mladistvych a pravomoc
PMS koordinovat socidlni a terapeutické programy prace s obvinénymi, zejména jde-li
o mladistvé a uzivatele omamnych a psychotropnich latek. Specifika piistupu
probacnich pracovnikd k mladistvym klientim jsou jednak zajiSténa jejich kvalifikaéni
pripravou a jednak zakonnym vymezenim jejich pravomoci a naplné ¢innosti ve vztahu
k této skupiné klientd.'”

Socialni a terapeutické programy maji vétSinou podobu tzv. probacné
resocializacnich programi (PRP), jejichz cilem je predevSim prevence socialné
patologickych jevii u mladeze, véetné delikventniho chovéani. Uloha Proba¢ni a
mediacni sluzby v téchto programech spocivd ve vytvaieni podminek a v zajiStovani

efektivni spoluprace s realizatory téchto programi.'*

5. Alternativni formy feSeni trestnich véci

192 Tamt., s. 5.
193 Tamt.
194 § 4, odst. 4.

193 Viz Zékon ¢&. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze a dalsi souvisejici pravni predpisy.

196 Viz kapitola 4.2.4.
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Ve druhé poloving 20. stoleti se v oblasti trestni justice zacaly stale intenzivnéji
projevovat urcit¢ reformni snahy o doplnéni ¢i nahrazeni tradicnich forem
spravedlnosti, realizovanych v postupech trestniho fizeni. Zvlast’ naléhave byla - a stale
je - ptitom vnimana potfeba zadsadniho piehodnoceni systému statni reakce na trestnou
¢innost mladistvych i dospélych osob a nového vymezeni priorit v oblasti trestné
pravniho postihu t&chto osob."’

Jednim z hlavnich projevil vySe zminénych reformnich snah bylo uplatiiovani
tzv. alternativnich zplisobl fizeni pied soudem a alternativ k potrestani v trestnich
vécech. Hlavni pfi¢inou, pro¢ se tyto alternativni formy feSeni trestné Cinnosti stale
Castéji uplatiiuji v trestnépravni praxi, je cit. ,,snaha individualizovat trestni postih,
pozitivné motivovat pachatele trestnych ¢inti k zivotu v souladu se zakonem, aktivné
zapojit do feSeni trestnich véci osoby poskozené trestnou Cinnosti, feSit efektivné
pretizeni soudli a viibec organti ¢innych v trestnim fizeni, vypotadat se s nedostatkem
kapacity véznic, zlevnit trestni a civilni fizeni a najit G¢inné formy prevence
kriminality, to vSe pii zachovani vysokych narokti na vécnou spravnost a spravedInost

soudniho rozhodovani.«'*®

5.1 Koncept restorativni justice

S tématem alternativnich forem feSeni trestnich véci do zna¢né miry souvisi i
pojem ,restorativni justice”. V podstaté se také jedna o alternativu; o alternativu
k tradicné aplikované odplatné (Cili ,retributivni®) justici. Principy a vychodiska
restorativni justice vyuziva ve svém piistupu ke klientovi nejen Proba¢ni a mediaéni
sluzba Ceské republiky, ale jsou souéasti i probaéné resocializaénich programd,
stiedisek, zabyvajicich se prevenci socialné patologickych jevl, nizkoprahovych
zafizeni, obcanskych sdruZeni pracujicich s pachateli a ob&ét'mi trestné €innosti a mnoha
dalSich instituci, jejichZz zajmem je efektivné feSit problematiku trestné ¢innosti ve
vztahu ke spolecnosti.

5.1.1 Definice restorativni justice

197 Sotolak, Pary a Samal, 2000, s. 3.
198 Tamt.
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Pojem restorativni justice (z angl. restore= obnovit) je v rliznych oblastech jeho
uzivani definovan jinym zplsobem, s dlirazem na zajmy a preference dané oblasti.
Jednotnym rysem téchto definic je fakt, Ze restorativni justice chape trestny ¢in v prvé
fadé jako poSkozeni jedné osoby jinou, nikoliv jako utok na stat.'"” Objektem zajmu
restorativni justice je nejprve mezilidsky konflikt jako takovy a osoby v ném
zucCastnéné, tj. pachatel a obét. Prosazuje zasadu komplexniho pfistupu k vzniklému
problému, ktery fesi vramci socidlniho prostiedi, ve kterém se pachatel 1 obét
pohybuji, pficemz vyzaduje v procesu feSeni tohoto problému jejich aktivni spolutcast.

Koncept restorativni justice je tedy mozné vylozit jako ur¢itou snahu o obnoveni
trestnym ¢inem naruseného nebo ohrozeného systému chranénych hodnot a socialnich

vztahi. >

5.1.2 RozliSeni mezi restorativni a retributivni justici

Retributivni (z angl. retributive= odplatny, odvetny) justice zastupuje tradicni
model represivniho uplatiiovani spravedlnosti. Po dlouhou dobu byla piedstava trestu
v justici 1 mezi laickou vetejnosti redukovéana piedevsim na trest odnéti svobody, ktery
izoluje odsouzené¢ho od ostatni spole¢nosti a brani mu tak v pachani dalsi trestné
¢innosti. V tomto klasicky aplikovaném modelu uplatiovani spravedlnosti je na prvnim
misté zdjem statu na zajisténi odplaty v podobé¢ sankce. Individudlni obéti je pfisouzena
spiSe pasivni (trpnd) role.

Takto koncipovany model odplatné nebo téz trestajici justice se vSak v dnesni
dob¢ stretava se svymi limity: vézeni pfedstavuje pro spole¢nost nakladny zpusob
vykonu trestu, kapacita mist vézenskych zafizeni je omezend a mira kriminality v nasi
spole¢nosti je vysoka.

Zehr vidi zadsadni rozdil mezi restorativni a retributivni justici v tom, ze
retributivni justice vidi jako jediny mozny funk¢ni zptisob napravy vzniklé situace (tj.
trestné udalosti) v ijmeé a omezeni pachatele. Praxe vSak ukazuje, Ze toto mnohdy

funguje kontraproduktivné jak v pfipadé pachatele, tak i po§kozeného.*

199 Viz napt. Sotolaf, Pary a Samal, 2000, s. 9; Zehr, 2003, s. 3; Lortie aj., 2000, s.
Dostupné na Internetu: viz webovy odkaz 3)

200 Sotolak, Pary a Samal, 2000, s. 9.

201 Zehr, 2003, s. 39.
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Naproti tomu restorativni (z angl. restorative= obnovujici, regeneracni) justici je
mozné chapat jako ur¢ity moderni mySlenkovy proud, ktery se snazi hledat feSeni
v ramci reformniho pfistupu k celému trestnimu systému.

Jak jsem jiz uvedl vySe, restorativni justice vytvaii alternativu tradicni
retributivni justici a hodnoti skute¢nost trestného ¢inu predevs§im jako poskozeni jedné
osoby druhou, pficemz je hlavnim objektem jejiho zdjmu samotny konflikt mezi
pachatelem a obéti. Restorativni justice zpochybniuje smysl anonymni odplaty
uplatiované stitem a usiluje o obnoveni vyznamu skute¢né litosti nad spachanym
trestnym Cinem. K témto Gcelim v praxi vyuzivad hlavné mediaci mezi pachatelem a
obéti a uloZeni alternativnich trest(.*”

Zehr v kontrastu k retributivni justici pak restorativni justici definuje tim, ze
sama o sob¢ usiluje o ndpravu vzniklé situace (tj. trestné udalosti) prostiednictvi uznani
ujmy a potteb poskozeného a aktivni podpory pachatele k tomu, aby prevzal za své
jednani odpovédnost, nahradil zpisobené Skody a feSil pfiCiny stojici za jeho

chovanim.?”

5.1.3 Cil restorativni justice

Problematikou ukold a cilii restorativni justice jsem se jiz Castecné zabyval
v predchozich odstavcich, piesto bych rad uvedl souhrnné rozdéleni, které ve své

publikaci uvadi Zehr s odvolanim na Sharpovou.**

Cilem restorativni justice je:

» dat klicova rozhodnuti do rukou tém, kterych se trestny ¢in bezprostfedné tyka

o piispét kléfivému a ozdravnému procesu vramci napliiovani trestni
spravedlnosti a podpofit transformativni charakter napliovani trestni
spravedlnosti

* snizit pravdépodobnost dalsi trestné ¢innosti

5.2 Alternativni trestni opatieni k trestu odnéti svobody u mladistvych

202 Dostupné na Internetu: viz webovy odkaz 3)

203 Zehr, 2003, s. 39.
204 Sharpe, S. Restorative Justice: A Vision for Healing and Change. In Zehr, 2003, s. 26.
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Protoze se problematikou efektivity a funkce alternativnich trestnich opatieni
k trestu odnéti svobody u mladistvych budu hloubé¢ji zabyvat v kazuistické c¢asti
predkladané prace, povazuji za vhodné tato opatieni stru¢né definovat tak jak je vnima
ptislusny zakon.

Mladistvému pachateli provinéni je ze zdkona®”” mozné uloZit pouze nasledujici

druhy trestnich opatfeni:

* obecné prospésné prace

* pen¢zité opatieni

e penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu

* propadnuti véci

» zakaz ¢innosti

e vyhosténi

* odnéti svobody podminéné odloZené na zkusebni dobu (podminéné odsouzent)
e odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem

* odnéti svobody nepodminéng*®

5.2.1 Obecné prospésné prace

Trestni opatfeni obecné prospéSnych praci byva v praxi Proba¢ni a mediacni
sluzby zpravidla nejfrekventovanéjSim trestnim opatfenim, soudné uloZenym
mladistvym pachateliim trestné ¢innosti.

Trest obecné prospéSnych praci byl do trestniho zdkona zafazen novelou
trestniho zdkona €. 152/1995 Sb. s ucinnosti od 1.1.1996, jez pfinesla alternativu k
trestu odnéti svobody. Obsah trestu a podminky jeho ulozeni vymezuji ustanoveni § 45
a § 45a) trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb. Vlastni vykon trestu potom upravuji
ustanoveni § 335 — § 340b) trestniho fadu ¢. 141/1961 Sb. Jedna se o druhy nejpiisnéjsi

druh trestu odnéti svobody. Jeho zavedeni je v souladu se sou¢asnym mezinarodnim

kriminalné¢ politickym trendem projevujicim se vusili o $irSi  vyuzivani trestd

205 Zéakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, Hlava I1, dil 6., § 24.
206 Zde se nejednd o alternativni trestni opatfeni, ale o opatieni tradicné represivni,
kterému se v ramci predkladané prace nebudu vénovat.
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nespojenych s odnétim svobody av postupném nahrazovani nepodminéného trestu
odnéti svobody témito alternativami.

UloZeni trestu obecné prospéSnych praci je vdzdno na dv€ zékladni
podminky. Jednak musi jit o odsouzeni za trestny ¢in, jehoZ horni hranice sazby
nepievysuje pét let odnéti svobody, a jednak musi byt splnén pozadavek, ze vzhledem
k povaze spachaného trestného ¢inu a moznosti napravy pachatele ulozeni jin¢ho trestu
k dosazeni icelu trestu neni tieba.””’

Specifika trestniho opatieni obecné prospéSnych praci ve vztahu k mladistvym
pak zakon stanovi pfedevs§im v oblasti vymeéru trestniho opatieni. Horni hranice sazby
tohoto trestniho opatfeni u mladistvého nesmi ptevySovat polovinu horni hranice
stanovené v trestnim zakoné. Dale je zakonem zdlraznéno, Ze obecné prospésné prace
nesmi vzhledem ke své povaze nebo okolnostem, za kterych jsou vykonavany,
ohrozovat zdravi, bezpe¢nost nebo mravni vyvoj mladistvych. Soud pro mladez mtze

vedle trestniho opatfeni obecné prospésnych praci mladistvému ulozit 1 vhodna

vychovna opatfeni.?®

5.2.2 Penézité opatieni

Toto trestni opatfeni mize soud pro mladez mladistvému ulozit ve vyméte od
1000 K¢ do 500000 K¢ v ptipadé, Ze je mladistvy vydélecné cCinny nebo jeho
majetkové poméry uloZeni tohoto trestniho opatieni umozfiuji. ** Ulozeni trestniho
penézitého opatieni se obecné fidi podminkami uvedenymi v trestnim zakong.*"

PenéZité opatfeni je mozné stanovit u vydélecné ¢inného mladistvého 1 formou
tzv. denni sazby s pfihlédnutim k jeho dennimu vydélku, a to ve vysi od 100 K¢ do
1000 K¢ denné po dobu 5 az 500 dnti. Soud pro mladez ptitom stanovi celkovou vysi
penézitého opatieni a zplisob jeho splaceni."!

Zaroven s ulozenim penézitého opatieni mladistvému stanovi soud nahradni
trestni opatfeni pro ptipad, ze by mladistvy penézité opatfeni nevykonal v soudem

ur¢ené 1hité. Toto nahradni trestni opatfeni ma podobu trestniho opatfeni odnéti

207 Viz § 45 odst. 1 TrZ
208 Zakon €. 218/2003 Sb., § 26, odst. 1.

209 Tamt., § 27, odst. 1.
210 Viz § 53 a §54, odst. 1, 2 TrZ.
2 Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 27, odst. 2.
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svobody az na jeden rok, pficemz nesmi piekracovat horni hranici trestni sazby, tj . 5
1 et 212

Na zéklad€ rozhodnuti soudu pro mladez mize mladistvy zaplaceni penézitého
opatfeni nebo jeho nevykonany zbytek nahradit vykonanim obecné prospésné Cinnosti

v ramei probaéniho programu pro tento ucel zfizeného.*"

5.2.3 Penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu

Zakon stanovi dvé podminky podminéného odlozeni vykonu penézitého
opatieni: pokud ma diivodné za to, ze ucelu trestniho opatieni bude dosazeno i1 bez jeho
vykonu a/nebo pokud pfijme zaruku za napravu mladistvého.”*

Pfi podminéném odlozeni vykonu penézitého opatfeni pak soud pro mladez
stanovi zkuSebni dobu, v trvani az 3 roky. Pokud v ni mladistvy vedl fadny Zivot a
vyhovél uloZzenym podminkédm, vyslovi soud pro mladez, ze se osvédcil. Poté je na
mladistvého nahlizeno jako by nebyl odsouzen. V opa¢ném ptipad€ soud pro mladez

rozhodne o vykonani penézitého opatieni.*"

5.2.4 Propadnuti véci

Tento druh trestniho opatieni neni v zdkon€ o soudnictvi ve vécech mladeze
specifikovan ve vztahu k mladistvému, proto se fidi obecnymi podminkami uvedenymi

v trestnim zakoné.?'®

5.2.5 Zékaz Cinnosti

Zékaz ¢innosti mtize soud pro mladez mladistvému ulozit, neni.li to na piekazku
pfipravé na jeho povolani, pfi¢emz horni hranice sazby nesmi pievySovat pét let. Soud
pro mladez muize vedle trestniho opatfeni zdkazu Cinnosti ulozit i vhodnd vychovna

opatfeni.?”

212 Zakon €. 218/2003 Sb., § 27, odst. 3.

213 Tamt., odst. 4.
24 Tamt., § 28, odst. 1.
213 Tamt., § 30, odst. 1.

216 Viz § 552 § 56 TrZ
27 Zékon &. 218/2003 Sb., § 26, odst. 2.
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5.2.6 _VyhoSténi

Vyhosténi mtize soud pro mladez ulozit jen za podminek stanovenych v trestnim
zakon&'® ve vyméie od jednoho do péti let. Pfitom piihlédne téZ k rodinnym a osobnim
pomérim mladistvého a dba toho, aby timto trestem nebyl vydan nebezpeci

zpustnuti.*"”

? mladistvého stanovi soud pro mladez zkuSebni

Pfi podminéném odsouzeni*

dobu na jeden az tii roky, pficemz soucasné mize ulozit i vychovna opatieni.”!

Soud pro mladez muze vzhledem k okolnostem piipadu a osob& mladistvého
ponechat podminéné odsouzeni v platnosti i pfesto, ze mladistvy odsouzeny zavdal
pfi¢inu k nafizeni vykonu trestniho opatieni odnéti svobody a stanovit nad mladistvym
dohled, pokud nebyl jiz uloZen, déale pfiméfené prodlouzit zkuSebni dobu, ne vSak o
vice jak dva roky, pfi¢emz nesmi piekrocit horni hranici zkuSebni doby v trvani péti

3

let” nebo ulozit dal$i vychovné opatieni uvedené v zakon&** sméfujici k tomu, aby

vedl fadny zivot.

5.2.8 Odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu s dohledem

Podminky uloZeni podminéného odsouzeni s dohledem jsou v zédkoné o
soudnictvi ve vécech mladeze spolecné s podminkami uloZeni podminéného odsouzeni,
uvedenymi v piredchozim odstavci, pfiCemz vykon dohledu je samostatné vymezen

v &asti tykajici se dohledu proba¢niho tiednika.**

8 § 57 TrZ.
219 Zakon & 218/2003 Sb., § 26, odst. 3.
20 Viz § 58 az § 60 TrZ.

2 Zakon €. 218/2003 Sb., § 33, odst. 1.
22 § 59 odst. 1 TrZ

223 Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 15 az § 20.
24 Tamt., § 16.
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6. Srovnavaci kazuisticka studie

V této kapitole uvadim vysledky kvalitativniho vyzkumu, ktery jsem realizoval
na mladistvych delikventech, evidovanych v letech 2004 -2006 na zéklad¢ soudniho
rozhodnuti v registru stfediska Probaéni a media¢ni sluzby v Pardubicich a
vykonavajicich pod kontrolou a dohledem pracovniki stiediska Probac¢ni a mediacni
sluzby jednu z forem alternativniho trestniho opatteni.

Vyzkum probéhl ve zminéném zaiizeni v dob¢ od listopadu 2005 do biezna
2006 a jeho vysledky maji podobu srovnavaci kazuistické studie péti vybranych
ptipadii mladistvych delikventt.

Zékladni metodou vyzkumu bylo studium spisové dokumentace klientd, dale
fizeny rozhovor se zaméstnanci Probacni a mediacni sluzby, zjist'ujici rodinné a
socialni poméry mladistvého a pozorovani mladistvého béhem konzultaci s proba¢nim
pracovnikem.

Cilem vyzkumu bylo pokusit se v prvé fad¢ detekovat v ramci vzorku mozné
pfi¢iny delikventniho chovéni dospivajici mlddeze na zdklad¢ srovnéani s rizikovymi
faktory, podilejicimi se na rozvoji delikvence v této v€kové kategorii, uvadénymi
v odborné literatue. V druhé fad¢ bylo cilem vyzkumu zjistit efektivitu alternativnich
trestnich opatfeni u mladistvych, prostfednictvim informaci o plnéni ulozeného opatieni
a o zpusobu jeho ukonceni.

S feditelstvim Proba¢ni a mediaéni sluzby Ceské republiky jsem podepsal
dohodu o absolvovani diplomové staze ve stfedisku v Pardubicich, jejiz soucasti bylo i
mnou autorizovany pfislib zachovani mlcenlivosti v oblasti osobnich udaji klienti
PMS CR, stiediska v Pardubicich. Na zakladé tohoto piislibu mi bylo vedenim
sttediska umoZnéno nahlizet do spisové dokumentace klientli, zjiStovat si blizsi
informace anamnestického charakteru a byt pfitomen - na zaklad¢ souhlasu klienta -
konzultacim klienta s proba¢nimu pracovnikem.

Udaje, které jsem o mladistvych klientech zjistil a uvadim je jako soudast
kazuistik, jsem podrobil cenzufe v zajmu zachovani anonymity klienta a jeho osobnich
udaju. Informace zde uvadéné maji ilustrativni charakter a slouzi vyhradné studijnim a

veédeckym ucelim této diplomoveé prace.
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6.1 Kazuistiky

Nésleduje pét kazuistickych ptipadii mladistvych delikventd, evidovanych
v indexu stfediska Probaéni a media¢ni sluzby Ceské republiky v Pardubicich, kterym

bylo soudn¢ udéleno alternativni trestni opatfeni obecné prospésnych praci.

6.1.1 Mladistvy M.N (*1986)
Mladistvy M.N. (dale jen klient) je evidovan v registru stfediska PMS

Pardubice od srpna 2004 na zadkladé pravomocného rozhodnuti soudu o jeho viné
v trestni véci spachani provinéni kradeze podle §247 odst. 1, pism. b TrZ. Zminéného
provinéni se doty¢ny dopustil spole¢né s mladistvym L.V., jehoZ ptipad byl samostatné
projednavan. Klientovi bylo v dobé spachani provinéni 16 let a byl tedy ve véku
mladistvych a nebyl pfed spachanim tohoto provinéni souzen, jednd se tedy o
prvopachatele.

Klientovi bylo podle § 26 odst. 1 zak. ¢. 218/2003 Sb. s piihlédnutim k § 45
odst. 1,2 TrZ a § 45a odst. 1,2 TrZ soudné& uloZeno trestni opatieni obecné prospésnych
praci ve vyméte 200 hodin. Na zaklad¢ tohoto rozhodnuti soud pisemné kontaktoval
sttedisko PMS v Pardubicich ve véci povétreni k vykonu probacnich ¢innosti s zadosti o
piedvolani a pouceni odsouzeného pied nafizenim vykonu trestniho opatieni obecné
prospesnych praci a zjisténi, u kterého obecniho nebo méstského uradu lze
odsouzenému vykon trestniho opatieni natidit a o jaky druh praci se bude jednat.

Samostatnym vedenim ptipadu klienta byl vedoucim stfediska PMS Pardubice
povéfen probaéni Gfednik. Ten v prvé fadé pisemné kontaktoval Utad méstského
obvodu v mist¢ klientova bydlist¢ s dotazem, zda-li mize klient vykonat trestni
opateni obecné prospéSnych praci u tohoto uUradu. Zaroven pisemné kontaktoval
samotného klienta v podobé pozvanky k projednani vykonu trestniho opatieni obecné
prospésnych praci.

K projednani podminek vykonu trestniho opatfeni obecné prospésnych praci se
klient osobn¢ dostavil v doprovodu se zakonnym zastupcem (matkou) dne 13.9.2004 a
to az na zakladé druhé vyzvy, pfiCemz telefonicky zazadal o zménu terminu schtizky.
Béhem schiizky byla zanesena anamnestickd data klienta do jeho spisu, ovéiena adresa

trvalého bydlisté, klientovo povolani, pracovni dovednosti a zkuSenosti, jeho zdravotni
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stav a znéj vyplyvajici omezeni a negovany piekazky pro vykon trestniho opatieni
obecné prospéSnych praci. Klient byl srozumén s projednanym mistem vykonu
trestniho opatfeni OPP, sjeho vymérou a s druhem praci, které maji podobu praci
uklidovych a pomocnych (sbér odpadki apod.). Klient se zavédzal odpracovat ulozené
trestni opatieni dle individualni domluvy o vikendech a to v dohodnuté lhtté 12 mésict
od pfevzeti usneseni o nafizeni trestniho opatieni.

Stejné tak byl klient poucen podle §45 a §45a TrZ a podle §335 az §340b TrR o
zakonnych podminkach vykonu trestniho opatieni obecné prospésnych praci s diirazem
na to, ze musi toto trestni opatieni vykonat osobn¢, bezplatn€, ve svém volném case a
dle dohodnutého ¢asového harmonogramu sjednaného s instituci. Pokud klient v dobé
odsouzeni do skonceni vykonu trestniho opatieni nepovede fadny Zivot nebo zavinéné
nevykona ve stanovené dobé uloZeny trest, pfeméni soud trestni opatfeni obecné
prospésnych praci nebo jeho zbytek v trestni opatieni odnéti svobody, ptitom kazdé i
jen zapocaté dvé hodiny nevykonaného trestniho opatieni obecné prospésnych praci se
pocitaji za jeden den odnéti svobody. Pokud se vyskytnou piekazky v praci, klient se
zavazuje, Zze bude okamzité informovat proba¢niho ufednika (asistenta) a odpovédného
zastupce prislusné instituce. Stejné tak v pfipadé pracovni neschopnosti nebo jinych
zavaznych davoda tykajicich se jeho zdravotniho stavu se klient zavazuje je ihned
hlasit na stfedisko Proba¢ni a media¢ni sluzby v Pardubicich.

Vyse uvedené podminky stvrzuje klient svym podpisem, podpisy dale pfipojuji
probacni ufednik a klientliv zdkonny zastupce. Zaznam z projedndni podminek se
vyhotovuje Ctyfikrat; po jednom vyhotoveni obdrzi klient, jedno je dne 18.10.2004
odeslano soudu, na jehoz zéklad¢ bude vydano usneseni o nafizeni vykonu trestniho
opatfeni obecné prospésnych praci; jedno vyhotoveni je t¢hoz dne odeslano instituci, ve
které bude trestni opatieni vykondvano a jedno je zaloZzeno do probacniho spisu klienta.

Usneseni o nafizeni vykonu trestniho opatfeni soud vydal 7.1.2005 a na jeho
zéaklad¢ byla sepsana dohoda o realizaci vykonu trestniho opatfeni OPP mezi klientem a
poskytovatelem UMO. Tato dohoda piesné uréuje zatatek a konec vykonu trestniho
opatieni OPP, konkr. 15.1.2005 az 31.12.2005, a zahrnuje prava a povinnosti obou
zuCastnénych stran. Ob¢ strany spolecné vytvofily harmonogram vykonu trestniho
opatfeni OPP, podle n¢ho klient u poskytovatele odpracoval 14 hodin vykonaného

trestniho opatfeni OPP.
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Od vyse uvedené dohody klient posléze odstoupil z diivodu prestupu na
internatni Stfedni odborné ucilisté. Tento fakt mu brani ve vykonu trestniho opatieni
OPP u smluveného poskytovatele, jenz klientovi ptid€luje praci v pribehu pracovniho
tydne. Proto bylo béhem osobni konzultace s proba¢nimu uUfednikem domluveno, Ze
bude trestni opatfeni obecné prospéSnych praci vykonavat u jiného ufadu meéstského
obvodu, ktery praci poskytuje o vikendech ¢i o prazdninéch.

Prostfednictvim této osobni konzultace klienta s pracovnikem PMS jsem zjistil
nasledujici informace tykajici se klientovy rodinné a socialni situace. Klient Zije spolu
se svou matkou a s jejim pritelem, otec zemiel v poloviné roku 2004. Klient popisuje
stavajici rodinnou situaci jako konfliktni, pfedevSim ve vztahu k pfiteli matky, se
kterym si podle svych slov nerozumi a nema s nim dobré vztahy. Matka v soucasné
dobé¢ praci nema, jeji ptitel pracuje jako délnik. Matka pobira na klienta socialni davky.
Klient neni samostatn¢ vydéleéné ¢inny, ndrazoveé a nepravidelné si pfivydelava jako
vypomoc ve skladu potravin. Klient studuje SOU obor prodava¢ mimo misto bydliste,
béhem tydne je ubytovéan na internaté a domt jezdi pouze o vikendech. Na internaté je
spokojeny, uvadi, Ze je rad, ze nemusi byt doma, a Ze cit. ,,na intru mé kdmose, se

(13

kterejma je sranda.“ Prospéch klienta je podle studijniho vykazu primérny az
podprimérny, ma Casté slovni konflikty s pedagogy, coz se projevilo snizenou znamkou
z chovani. Tento fakt pfipisuje klient zejména tomu, Ze spoluzici vymysli n¢jakou
»akei“, kterd je Casto v rozporu se Skolnim fadem, on ji spolecné s nimi realizuje, ale
nasledky zpravidla nese sam. Klient tuto skutecnost subjektivné vnimd jako
nespravedlnost, domniva se, ze cit. ,,s1 na n¢j ucitel¢ zasedli.*

Probaéni pracovnik prostiednictvim pravidelné dvoumésiéni kontroly na UMO
evidoval, Ze klient se k novému poskytovateli nenahlasil a tuto skutenost ve stejném
intervalu pisemné sd€loval soudu. Dne 17.10.2005 byla klientovi ze strany PMS
Pardubice zaslana vyzva k okamzitému nastupu vykonu trestniho opatfeni obecné
prospésnych praci. Pokud tak klient neuc¢ini do 14 dnd, musi se osobn¢ dostavit na
stiedisko PMS Pardubice a uvést divody pro¢ trestni opatfeni nevykonava.

Dne 9.11.2005, tj. mimo stanoveny termin se klient dostavil na osobni
konzultaci s proba¢nimu pracovnikem. Klient byl upozornén, Zze pokud se nedostavi
k poskytovateli do konce tydne, bude podéan stiediskem PMS navrh na preménu. Jako

divod nedostaveni se k poskytovateli klient uvedl, Ze cit. ,,nerad fesi problémy.*
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Na podkladé¢ této konzultace se klient dostavil dne 11.11.2005 k poskytovateli-
UMO Pardubice, se kterym podepsal dohodu o realizaci vykonu trestniho opatieni
obecné prospésSnych praci se stanovenou lhatou 14.11.2005-30.12.2005. Rovnéz byl
stanoven harmonogram vykonu, ktery byl podepsdn obéma stranami.

Pii kontrole vykonu vSak bylo proba¢nim pracovnikem dne 7.12.2005 zjiSténo,
ze klient sice k poskytovateli nastoupil, ale vykon trestniho opatfeni doposud nezah4jil.

Dne 8.12.2005 pak bylo stfedisko PMS Pardubice informovano Okresnim
feditelstvim Policie Ceské republiky, Ze proti mladistvému M.N. je vedeno trestni fizeni
pro trestny ¢in kradeze podle §247 odst.1, pism. a)b)e) TrZ. Na zaklad¢ této skutecnosti
a faktu, Ze klient doposud nezahdjil vykon trestniho opatieni obecné prospésnych praci,
podalo stiedisko PMS v Pardubicich okresnimu soudu navrh na preménu zbytku trestu
obecné prospésnych praci ve vymeéte 186 hodin na trest odnéti svobody. Navrh

v soucasné dob¢ projednava soud.

6.1.2 Mladistvy L.C. (*1987)

Mladistvy L.C. (déle jen klient) je evidovan v registru stfediska PMS Pardubice
od fijna 2004 na zakladé pravomocného rozhodnuti soudu o jeho viné v trestni véci
spachani provinéni kradeze podle §247 odst. 1, 2 TrZ pod bodem I a provinéni
neopravnéného drzeni platebni karty dle §249b) TrZ. Zminéného provinéni se dotycny
dopustil se spolupachatelem mladistvym M.P. Klientovi bylo v dob¢ spachani provinéni
16 let a byl tedy ve véku mladistvych a nebyl pfed spachdnim tohoto provinéni souzen,
jedna se tedy o prvopachatele.

Klientovi bylo za spachana provinéni podle §247 odst.2 TrZ s piihlédnutim k
§45a odst. 1,2 TrZ , §45 odst. 1,2 TrZ a §35 odst. 1 TrZ ulozen Ghrnny trest** obecné
prospésnych praci ve vymeéte 250 hodin.

Klientovi a jeho zdkonnym zastupciim byla dne 27.10.2004 zaslana povéienym
proba¢nimu pracovnikem pozvanka k projednéni vykonu trestu obecné prospésnych
praci. Klient se vSak spolu se zdkonnym zéastupcem k projednani podminek nedostavil,

o ¢emz byl soud pisemné¢ vyrozumeén ze strany PMS dne 5.1.2005. Dne 10.1.2005 byla

2 Pokud jiné predpisy (tj. jiné nez zakon ¢. 218/2003 Sb o soudnictvi ve vécech mladeze)

mluvi o trestech, rozumi se jimi podle povahy véci téZ trestni opatfeni podle tohoto zakona. (§
97 odst.1 zakona €. 218/2003). Viz dale v textu.
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klientovi a jeho zadkonnym zastupcim (rodi¢iim) zaslana druhd pozvanka k projednédni
podminek vykonu trestu obecné prospésnych praci.

Klient se k projednani podminek vykonu trestu obecné prospéSnych praci
dostavil v doprovodu matky dne 24.1.2005. Klient byl vyrozumén, Ze trest OPP vykona
v Pfechodném zaméstnani, zafizeni Klubu hurd kamarad Pardubice, ve vyméie 250
hodin. Druh prace byl specifikovan jako rukodélna ¢innost v dilnach, stankovy prodej,
uklidové prace, prace na zahrad¢, pomocné a udrzbaiské prace. Dale byly upiesnény
klientovy osobni tdaje a klient byl srozumén a poucen o zdkonem stanovenych
podminkach vykonu trestu obecné prospésnych praci.?*

Opét jsem vyuzil osobni konzultace proba¢niho pracovnika s klientem a
nasledné i s jeho matkou ke zmapovani klientovi rodinné a socialni situace. Klient Zije
spolu s matkou a CEtyfmi nezletilymi sourozenci. Otec je ve vykonu trestu odnéti
svobody ve véznici v Pardubicich. Matka pracuje na smény v pradeln¢, praci vSak musi
ukon¢it na popud OSPOD z diivodu cit. ,,lepsi vychovy svych nezletilych déti.“Klient
neni samostatné vydéle¢né ¢inny, navstévuje prvni ro¢nik praktické skoly, obor kuchar.
Studium je tfileté, zakoncené vyucnim listem. Klient v minulosti trestdn nebyl, ma
nahled na spachané provinéni a dalsi trestné Cinnosti se chce v budoucnu vyvarovat.
Matka oznacuje za pticinu klientova nezadouciho chovani pfedevsim ,,partu®, se kterou
se klient zacal intenzivngji stykat, a ktera jej —podle jejich slov- nabadéd k trestné
¢innosti.

Béhem konzultace byl klientovi podrobné vysvétlen institut ulozeného trestniho
opatfeni obecné prospéSnych praci a bylo s nim i1 jeho matkou dojednano, Ze jakmile
obdrzi soudni usneseni o vykonu trestniho opatieni obecné prospéSnych praci, budou
telefonicky kontaktovat stiedisko PMS za uc¢elem sjednani terminu spole¢né konzultace
s poskytovatelem, tj. Pfechodné zaméstnani. Poskytovatel pak osobné vyzvedne klienta
s matkou na stfedisku PMS a doprovodi jej na misto samotného vykonu trestniho
opatfeni obecné prospésnych praci.

Usneseni o nafizeni vykonu trestniho opatfeni soud vydal 28.1.2005 a na jeho
zékladé byla dne 7.3.2005 sepsana dohoda o realizaci vykonu trestniho opatieni OPP

mezi klientem a poskytovatelem Prechodné zaméstnani. Dohoda urcuje zacatek vykonu

26 Viz podrobné v kazuistice 6.1.1.
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na 7.3.2005 a jeho konec na 31.12.2005, pocet hodin a dale vymezuje prava a
povinnosti obou zucastnénych stran. Zaroven obsahuje pouceni klienta o zdkonnych
podminkach vykonu trestniho opatieni obecné prospésnych praci.

Prostfednictvim kontroly proba¢niho pracovnika bylo evidovano, Ze ke
30.3.2005 odpracoval klient u poskytovatele 7,5 hodin z celkové vyméry 250 hodin
trestniho opatteni OPP.

Dne 1.4.2005 bylo stfedisko PMS Pardubice informovano Okresnim
feditelstvim Policie Ceské republiky, Ze bylo zahéjeno trestni stihdni obvinéného
mladistvého L.C. z provinéni kradeze podle §247/1e TrZ. Stredisko PMS bylo zaroven
dotazano na skute¢nost, zda doty¢ny nastoupil vykon trestu obecné prospésnych praci,
vykonal jej nebo pfipadné kolik hodin mu zbyva odpracovat. O vykonu trestniho
opatfeni OPP klientem bylo OR PCR ze strany stfediska PMS Pardubice pisemné
informovano 5.4.2005, pticemz stav odpracovanych hodin klientem se nezménil.

Ke dni 3.5.2005 odpracoval klient 13 hodin o ¢emZ byl pisemné vyrozumén
soud.

Ke dni 22.6.2005 odpracoval klient 15 hodin o ¢emZ byl pisemné vyrozumén
soud. Nasledn¢ byl klient telefonicky kontaktovan proba¢nimu pracovnikem, byla mu
opétovné zdliraznéna povinnost dodrzovat podminky stanovené poskytovatelem a byla
domluvena schiizka s klientem v misté vykonu trestniho opatfeni OPP na 14.7.2005.

Na smluvenou schiizku klient nedorazil aniz by se osobné nebo telefonicky
omluvil. Z tohoto divodu byl 11.8.2005 pisemné kontaktovan poskytovatel s dotazem
na pocet klientem odpracovanych hodin a hodnoceni prace a ptistupu klienta. V piipadé
neplnéni smluveného harmonogramu bylo oznameno poddni ndvrhu na pfeménu
nevykonaného zbytku trestniho opatfeni OPP na trestni opatfeni odnéti svobody
nepodminéné.

Poskytovatel ve své zpravé z25.8.2005 hodnoti praci klienta v obdobi od
zacatku vykonu 8.3.2005 do 29.6.2005 jako nestdlou, klient se dostavuje sporadicky,
domluvené terminy néstupu nedodrzuje. K uvedenému datu klient odpracoval 17 hodin.
O této skutecnosti byl spraven soud.

Klientovi byla probaénimu pracovnikem dne 14.10.2005 =zasldna vyzva

k pokracovani vykonu trestniho opatieni obecné prospésnych praci.
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Dne 15.10.2005 probehla pracovni schiizka mezi probacnimu pracovnikem a
zastupcem poskytovatele. Dlvodem schiizky bylo zhodnoceni prabéhu vykonu
trestniho opatieni OPP poskytovatelem a navrh dalSitho postupu. Poskytovatel
informoval stfedisko PMS, Ze stav poctu odpracovanych hodin se nezménil, pficemz
klient se od 4.7.2005 nedostavil.

Dne 8.11.2005 poskytovatel informoval stiedisko PMS Pardubice, ze se klient
v fijnu ani v listopadu k vykonu trestniho opatfeni OPP nedostavil

Na zaklad¢ vySe popsané¢ho pribéhu vykonu byla dne 9.12.2005 telefonicky
kontaktovana socialni pracovnice klienta za ucelem projednani navrhu na preménu
vykonu trestniho opatfeni OPP na trest odnéti svobody nepodminéné. Socidlni
pracovnice uvedla, ze klient jiZz nestuduje, Skolu nedokoncil, pohybuje se v ,parte*
rizikovych osob, konzumuje alkohol a matka jej jiz vychovné nezvlada.

Dne 14.12.2005 byl podan stiediskem PMS v Pardubicich navrh soudu na
pfeménu zbytku nevykonaného trestu OPP ve vyméfe 233 hodin na trest odnéti
svobody z diivodu, ze klient zavinén¢ nevykonal ve stanovené dobé& ulozeny trest.

Néavrh v soucasné dob¢ projednava soud.

6.1.3  Mladistvy L.C. (*1986)

Miladistvy L.C. (déle jen klient) je evidovan v registru stfediska PMS Pardubice
od ledna 2004 na zaklad¢ pravomocného rozhodnuti soudu o jeho viné v trestni véci
spachani trestného Cinu ublizeni na zdravi podle §221 odst. 1 TrZ a za to byl odsouzen
podle §221 odst. 1 TrZ s ptihlédnutim k §45a odst. 1,2 TrZ , §45a odst. 1,2 TrZ k trestu
obecné prospésnych praci ve vyméfe 300 hodin. Klientovi bylo v dobé spachani
provinéni 16 let a byl tedy ve véku mladistvych a nebyl ptfed spachanim tohoto
provinéni souzen, jedna se tedy o prvopachatele.

Klient byl dne 2.2.2004 stiediskem PMS Pardubice pisemné vyzvan aby se
v doprovodu alespon jednoho z rodict dostavil na konzultaci tykajici se trestu obecné
prospésnych praci. Ve stejnou dobu byla zasldna zadost Technickym sluzbam obce, ve
které ma klient hlaSeno trvalé bydlisté, zda je mozné, aby klient mohl vykonat trest
OPP v rozsahu 300 hodin u této instituce, jakozto poskytovatele. Technické sluzby obce
dne 10.2.2005 zaslaly vyjadieni, ze klient u nich mize vykonavat trest OPP a

specifikovaly druh prace jako prace uklidové pfi hrabani listi a prace vykopové.
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Klient ani jeho rodi¢e na prvni ani na druhou pozvanku k projednani vykonu
trestu obecné prospéSnych praci nereagovali. Do stfediska PMS Pardubice se klient
dostavil sam dne 23.3.2004, piicemz uvedl, Ze matka se omlouva, zZe se nemuze
dostavit. Za Gcelem projednani podminek vykonu trestu obecné prospésnych praci bylo
klientovi sdéleno, ze je nutna piitomnost jeho zadkonného zéstupce a klient ptislibil, ze
tuto skuteCnost matce sd€li a dohodne si telefonicky termin konzultace. To vSak
neucinila. Ani na dalsi pisemné vyzvy rodice klienta neodpoveédéli.

K projednani podminek vykonu trestu OPP se 28.7.2004 dostavil otec klienta,
aby podepsal protokol. Klient se zavazal odpracovat ulozenych 300 hodin u
poskytovatele Technické sluzby obce v dohodnuté 1hiité 8 mésicii od pievzeti usneseni
0 nafizeni trestu a to o vikendech v dob¢ od 8.00 do 14.00 hodin. Druh prace byl
specifikovan jako tklidové prace pii hrabani listi a vykopové préace. Klient byl poucen
o podminkéch vykonu trestu obecné& prosp&snych praci.**’

Usneseni o nafizeni vykonu trestu soud vydal 29.7.2004.

Anamnestické Udaje tykajici se klienta jsem ziskal zpriibéhu konzultace
s proba¢nimu pracovnikem. Klient vSak byl velmi nesdilny, odmital odpovidat na
nékteré dotazy probacniho pracovnika, zejména na dotazy tykajici se jeho rodinné
situace. Klient Zije spolu srodi¢i a nezletilou sestrou. Matka je zaméstnand jako
prodavacka v potravindch, otec je momentalné bez zaméstnani. Klient studuje stiedni
odborné ucilisté, obor umélecky kovar, zdmecnik. Klient neni sdm vydéleéné ¢inny. O
zajmech se bavit nechce, pfi opakovani dotazu uvadi cit. ,,diskotéky a kdmosi*“. Nahled
na spachané provinéni ma zkresleny, pocituje uloZeni trestniho opatfeni jako
nespravedlnost. To odivodniuje tim, Ze mladistvy, kterého fyzicky napadl a zpisobil mu
ublizeni na zdravi si to —podle klientovych slov- zaslouzil, protoZe cit. ,,provokoval a
vyvolaval rvacky.© Na otazku, tykajici se rodinnych poméri klient nereagoval. Uvodni
konzultace byla celkové velmi kratkd, trvala méné neZz deset minut. Poté se klient
omluvil, Ze musi na trénink. Na jaky neuvedl.

V dobé od 29.7.2004 do 16.6.2005 klient nereagoval na opétovné vyzvy
sttediska PMS Pardubice k nastoupeni vykonu trestu, poskytovatele nekontaktoval a

vykon trestu nezahdjil bez udani divodu ¢i jakékoliv formy omluvy. Proto podalo

227

Viz podrobnéji kazuistika 6.1.1.
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sttedisko PMS Pardubice dne 16.6.2005 soudu ndvrh na pfeménu trestu obecné

prospésnych praci ve vyméie 300 hodin na trest odnéti svobody. Navrh je v jednani.

6.1.4 Mladistvy T.V. (*1986)

Mladistvy T.V. (déle jen klient) je evidovan v registru stiediska PMS Pardubice
od kvétna 2004 na zéklad¢ pravomocného rozhodnuti soudu o jeho viné v trestni véci
spachani provinéni kradeze podle §247 odst. 1, pism. b TrZ. Klientovi byl podle § 247
odst. 1 TrZ s prihlédnutim k § 45 odst. 1,2 TrZ a § 45a odst. 1,2 TrZ a §35 odst. 2 TrZ
soudné ulozen trest obecn¢ prospésnych praci ve vymeéte 100 hodin. Klientovi bylo
v dobé spachani provinéni 16 let a byl tedy ve veéku mladistvych a nebyl pied
spachanim tohoto provinéni souzen, jedna se tedy o prvopachatele.

Na zékladé¢ soudniho povéteni k vykonu probacnich ¢innosti byl klient
kontaktovan probaénimu pracovnikem. Byla mu 4.6.2004 zaslana pozvanka
k projednani vykonu trestu OPP.

Klient se k projednani dostavil v doprovodu otce dne 26.7.2004 a souhlasil
s vykonem trestu OPP u organizace, jiz svym jednanim zptsobil Skodu. Druh préce byl
specifikovan jako pomocné uklidové a stavebni prace v celkovém rozsahu 100 hodin.
Byl poucen o zakonnych podminkach vykonu trestu OPP a byla domluvena schiizka
s poskytovatelem.

Béhem fizeného rozhovoru proba¢niho pracovnika s klientem jsem se dozvéd¢l,
ze klient zije sdm s otcem, matka je nezvéstnd, sourozence nema. Otec pracuje jako
posunovaé u Ceskych drah a pobira na klienta davky socialni podpory. Klient studuje
sttedni odborné ucilisté, obor elektromechanik. Klient ma ndhled na spachané
provinéni, ¢inu lituje a alternativni trestni opatfeni obecné prosp&Snych praci vnima
jako cit. ,,druhou Sanci®.

Schiizka klienta s poskytovatelem —poskozenym- probéhla 27.7.2004, ptficemz
byla sepsdna dohoda o realizaci vykonu trestu obecné prospésnych praci. Dohoda
obsahovala prava a povinnosti obou zucastnénych stran, pouceni klienta o zdkonnych
podminkach vykonu trestu obecné prospéSnych praci a stanovena lhiita ukoncéeni
vykonu.

Dne 30.7.2004 vydal soud usneseni o nafizeni vykonu trestu obecné

prospésnych praci. Klient si na zdklad¢ tohoto usneseni dohodl termin nastupu vykonu
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trestu na 30.8.2004 a vytvorfil si po dohodé s poskytovatelem harmonogram vykonu
trestu OPP.

Klient odpracoval stanoveny rozsah hodin ke dni 13.5.2005 o ¢emz stfedisko
PMS Pardubice informoval poskytovatel prostiednictvim pribéznych zprav ze dne
18.10.2005 (odpracovano 32 hodin), 19.1.2005 (odpracovano 51 hodin) a 26.5.2005
(odpracovano 17 hodin).

O ukonceni vykonu trestu obecné prospesnych praci byl 27.5.2005 spraven
sttediskem PMS Pardubice okresni soud jenz mladistvému T.V. podle §35 odst. 6
zakona €. 218/2003 zahladil odsouzeni.

6.1.5 Mladistvy F.K (*1988)

Mladistvy F.K. (dale jen klient) je evidovan v registru sttediska PMS Pardubice
od prosince 2004 na zaklad¢ pravomocného rozhodnuti soudu o jeho vin¢ v trestni véci
spachani provinéni loupeze podle §234 odst. 1 TrZ. Klientovi byl podle § 234 odst. 1
TrZ s piihlédnutim k § 45 odst. 1,2 TrZ a § 45a odst. 1,2 TrZ soudné ulozen trest
obecné prospésnych praci ve vyméte 250 hodin. Klientovi bylo v dobé spachani
provinéni 16 let a byl tedy ve véku mladistvych a nebyl pfed spachanim tohoto
provinéni souzen, jedna se tedy o prvopachatele.

Klient byl dne 17.12.2004 pisemn¢ kontaktovan povéfenym probacnim
ufednikem prostfednictvim pozvanky k projednani vykonu trestniho opatieni OPP.
Pozvanka byla adresovana zvlast klientovi a zvlast jeho zdkonnym zastupcim
(rodicim). Prvni pozvankou k projednani vykonu nebyl klient zastizen ani si ji
nevyzvedl na postovnim urad¢.

Dne 7.1.2005 byl povéteny probacni ufednik telefonicky kontaktovan matkou
klienta, ktera uvedla, ze klient dokoncuje komunitni terapeuticky program pro drogove
zavislé, a Ze se spolu snim dostavi zacatkem utnora na schizku s proba¢nim
pracovnikem za Gc¢elem projednéani vykonu trestniho opatieni.

Klient se spolu se svou matkou dostavil k projednani vykonu trestniho opatieni
obecné prospésnych praci dne 8.2.2005. Byl sezndmen se zdkonnymi podminkami
vykonu trestniho opatfeni OPP vcetné moZnosti premény trestniho opatfeni OPP pfii
jeho neplnéni na trestni opatieni odnéti svobody a souhlasil s navrhem probac¢niho

pracovnika vykonat trestni opatieni OPP v azylovém zatizeni Klubu hura kamarad
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v mist¢ bydlisté. Druh prace poskytovatel definoval jako udrzba zahrady a uklid
zafizeni. Zaroven byla telefonicky domluvena na 14.2.2005 schizka s poskytovatelem
za ucelem sepsani dohody o realizaci trestniho opatieni obecné prospéSnych praci.

Na zéklad¢ poskytnuté spisové dokumentace jsem zjistil, Ze klient je od roku
2002 v péci socidlniho pracovnika OSPOD kvili diagnostikované disocidlni poruse
chovani, projevujici se predelikventnim chovanim a abuzem drog, pievazné marihuany,
pozd¢ji pervitinu. Z této zavislosti se klient v letech 2004 az 2005 opakované 1€cil.
Klient Zije spolu se svou matkou, jejim druhem a dvéma mladsimi sourozenci (12 let a
2 roky) v byté¢ 2+1. Momentélni rodinnou situaci klient oznacuje jako spiSe negativni
z divodu prehnanych narokti matky na jeho osobu. Klient v soucasnosti (tj. tnor 2005)
opakuje druhy ro¢nik stfedniho odborného ucilisté, obor kuchat a ptipravuje se na do-
je na matetské dovolené, jeji druh pracuje jako zeméd¢€lsky technik.

Klient béhem konzultace piisobil apatickym dojmem, jeho projev byl
neartikulovany, vyjadfoval se stroze a celkove z néj vyzatovala lhostejnost. Na otazku,
zda spachaného ¢inu lituje odpovedél, ze cit. ,,potieboval prachy a von (tj. poskozeny)
si zas jenom fekne fotrovi, takze mu (tj. poskozenému) nic nechybi.*

Matka klienta vrozhovoru sproba¢nim pracovnikem vyjadiila obavu
z opctovného uzivani drog klientem, ke kterému ma sklony jiz od doby puberty. Jako
pfi¢inu spachani provinéni oznacila matka v prvé tfadé drogy a rizikovou skupinu
vrstevnikd, se kterou klient travi volny cas. Jedné se o byvalé klientovy spoluzéky ze
zakladni Skoly, pficemz podle slov matky klienta ma vétSina znich zkuSenost
s konzumaci drog a cit. ,.kriminalni minulost.*

Klient se dne 14.2.2005 na schiizku s poskytovatelem nedostavil aniz by se
telefonicky ¢i jinak omluvil.

Dne 24.2.2005 vydal soud na zaklad¢ projednani podminek vykonu, zaslaného
proba¢nim pracovnikem, usneseni o nafizeni vykonu trestniho opatfeni obecné
prospesnych praci. Klientovi byla dne 25.2.2005 odesldna vyzva, aby se dostavil
nejpozdéji do 14 dnt k sepsani dohody s poskytovatelem o realizaci vykonu trestniho
opatfeni OPP.

Klient se osobn¢ dostavil na misto vykonu trestniho opatfeni dne 9.3.2005, kde

s poskytovatelem sepsal dohodu o realizaci vykonu trestu obecné prospéSnych praci.
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Dohoda obsahovala prava a povinnosti obou zucastnénych stran, rozsah hodin, druh
prace a predevSim pouceni klienta o zdkonnych podminkdch vykonu trestu obecné
prospésnych praci a stanovenou lhlitu ukonceni vykonu trestniho opatfeni. Klient se
svym podpisem zavazal nastoupit k vykonu trestniho opatfeni obecné prospésnych
praci v rozsahu 250 hodin dne 10.3.2005 a ukoncit jej do 31.12.2005.

Na zikladé¢ zpravy od poskytovatele byl soud probacnim pracovnikem
vyrozumeén, ze klient nastoupil k vykonu trestniho opatfeni v domluveny termin a
k 27.5.2005 odpracoval 14 hodin.

Prostfednictvim pribéznych kontrol vykonu trestniho opatfeni klientem bylo
probacnim pracovnikem zjisténo, Ze klient se od vySe uveden¢ho data nedostavil na
misto vykonu a trestni opatfeni naddle nevykonaval. Proto mu byla dne 28.7.2005
zaslana vyzva k pokraCovani ve vykonu trestniho opatfeni OPP. Na tuto vyzvu klient
nereagoval, o cemz stfedisko PMS Pardubice informovalo soud.

Klient nereagoval ani na druhou vyzvu probacniho pracovnika ze dne
24.9.2005, proto byla dne 5.10.2005 telefonicky kontaktovana klientova sociadlni
pracovnice, kterd uvedla, Ze klient pravdépodobné opét uziva pervitin nebot’ klientova
matka se na ni obratila s tim, ze ma ve Skole opét absence a jeho chovani zacalo byt
opét konfliktni, vyznacujici se rychlym stfidanim nalad.

Dne 24.10.2005 bylo sttedisko PMS Pardubice pisemné informovano Okresnim
feditelstvim Policie Ceské republiky, Ze proti mladistvému F.K. je zahdjeno trestni
fizeni pro trestny ¢in kradeze podle §247 odst.1, pism. a)b) TrZ.

Na zakladé tohoto faktu a skuteCnosti, ze klient v dobé od 10.3.2005 do
24.10.2005 odpracoval pouze 14 hodin zcelkového vymeéru 250 hodin trestniho
opatieni obecné prospésnych praci, a Ze nereagoval na opakované vyzvy stiediska PMS
Pardubice k pokracovani ve vykonu trestniho opatfeni ani neudal divod proc¢ trestni
opatfeni nevykonava, je zde opodstatnéné podezieni, ze se klient zamérné¢ vyhyba
vykonu trestniho opatieni. Proto stfedisko PMS Pardubice podalo Okresnimu soudu
dne 7.11.2005 navrh na pfeménu zbytku nevykonaného trestu OPP ve vyméte 236

hodin na trestni opatieni odnéti svobody nepodminéné.
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6.2 Srovnani kazuistik

Cilem srovnani jednotlivych kazuistik bylo v prvni fadé pokusit se detekovat
v ramci vzorku mozné pfi€iny delikventniho chovani mlddeze na zakladé srovnani
s rizikovymi faktory — subjektivnimi a objektivnimi -, které se podileji na rozvoji
delikvence mladeze, uvadénymi v odborné literatute.

Sekundarnim cilem srovnani kazuistik bylo zjistit efektivitu alternativnich
trestnich opatfeni u delikventni mladeze, prostfednictvim informaci o plnéni a ukonceni

ulozeného trestniho opatfeni.

6.2.1 Srovnani podle pisobicich subjektivnich faktora

Mezi subjektivni faktory, které hraji dulezitou roli v procesu vzniku
delikventniho chovani u mladistvého jedince jsem na zaklad¢é konfrontace s odbornou
literaturou®® zafadil: vék, pohlavi, vzdélani, rodinnou situaci a socialné-ekonomickou
situaci mladistvého.

K porovnani jsem zadmérné zvolil kazuistiky mladistvych klientd Probacni a
mediaéni sluzby CR, ktefi byli v dobé& spachani provinéni stejné staii, tj. jejich vék byl
cca 16 let. VEk mladistvych je casto v literatufe spojovan s rizikovym vyvojem a
vyskytem delikventniho chovani.”® Né&ktefi autofi dokonce oznacuji adolescenty jako
cit. ,,do¢asné delikventy.“*° Tim je mySleno, Ze v podstaté kazdy adolescent se dostane
v tomto obdobi svého zivota do konfliktu se zdkonem. U vétSiny se vSak jedna o jev
docasny, zplsobeny snahou jedince vymezit se vici tradiéni spolecnosti.”' Je vSak
mozné usoudit, ze veék mladistvych je rizikovym faktorem ve vztahu k vzniku
delikventniho chovani, coz potvrzuje i recidiva trestné Cinnosti, jenz se vyskytla ve
tiech uvedenych kazuistickych ptipadech™?.

VSichni mladistvi pachatelé provinéni, ktefi jsou uvedeni v kazuistikach, jsou
muzi. Volba vybéru vzorku je podminéna skute¢nosti, Ze muzi se dopoustéji trestné

¢innosti vice nez Zeny a toto tvrzeni potvrzuji i policejni statistiky v globalnim

228 Matousek a Kroftovd, 2003; Matousek aj., 1996; Jedlicka aj., 2004; Jones, 1967; Train,
2001; Macek, 2003; Kaiser, 1994.

29 Macek, 2003, s. 77.

0 McNeill a Batchelor, 2003, s. 7.

Bl Macek, 2003, s. 14.

232 Viz kazuistika 6.1.1, 6.1.2 a 6.1.5.
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civilizaénim méfitku. Odkazuji timto na Cirtkovou®”, ktera podava statistické udaje o
rozdilu stihanych muza a Zen v rdmci zemi Evropské unie, pfiCemz primérny pocet
stthanych muzi vici stthanym Zendm je v poméru 4 : 1, v soudnim fizeni se tento
pomér nadale zvySuje na 6 : 1 a graduje poctem uvalenych vazeb 20 : 1 a vykonem
trestu 30 : 1.2* Podobny pomér je zachovan i v ramci registru mladistvych delikventt
sttediska PMS, kde byl vyzkum realizovan.

Uloha $koly a obecné vzdélani je nékterymi autory zvlasté akcentovéna ve
vztahu k moznému rizikovému vyvoji jedince.”” Miladistvi, figurujici v uvedenych
kazuistikach, v dobé spachani provinéni navstévovali shodny typ vzdelavaci instituce,
tedy stiedni odborné ucilist€¢. Na zdklad¢ tohoto ilustrativniho vzorku neni mozné
vytvaret obecné zavéry avsSak skutecnost, ze mezi doty¢nymi mladistvymi pachateli
neni student gymnazia ¢i stiedni Skoly je do jisté miry vymluvny.

Obecna shoda panuje v odborné literature v otdzce vlivu rodiny na vznik a vyvoj
delikventniho chovani mladeze. Tento vliv je obecné povazovan za zisadni nebot’
rodina piisobi jako priméarni socializa¢ni Cinitel.”** Obecné tedy plati, ze pokud jsou
uvnitf rodiny naruSeny vztahy mezi jejimi Cleny, rodina je netplnd nebo z jiného
divodu neplni svou vychovné-socializa¢ni funkei, je vysoce pravdépodobné, ze dite,
které v takovéto rodiné vyriistd bude mit v obdobi dospivani a v dospé€losti problém
zaClenit se do spolecnosti. Tento fakt vyznamné potvrzuji i uvedené kazuistiky, v nichz
figuruji rodiny netplné, vztahové konfliktni nebo jinym zptisobem dysfunkéni.

Otazka socialné-ekonomické situace mladistvého do zna¢né miry souvisi
s problematikou rodinného zazemi nebot” mladistvy neni ve vétSin€ ptipadl sam
vydelecné Cinny a je finanén€ zavisly na svém zdkonném zastupci, jenz ma vici nému
vyzivovaci povinnost. Umérnost vztahu pfislusnosti k socialni t¥idé a vzniku
delikventniho chovani u mlddeze zdirazfiuje napiiklad Miller™’, ktery povazuje

,subkulturu chudoby* za ur€itou formu zivotni Skoly, ktera mladistvého, ktery v ni

vyriista vybavi specifickou hodnotovou orientaci, odliSnou od zbytku spolecnosti.

23 Viz kapitola 2.1.2.
24 Cirtkova, L. K problematice zvlastnosti socialné patologického vyvoje u divek. In
Matousek a Kroftova, 2003, s.33.

235 Viz Matousek a Kroftova, 2003, s. 75.
26 Jedlicka aj., 2004, s. 36.
7 In Matousek a Kroftova, 2003, s. 99.
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V ptedlozenych kazuistickych ptipadech je zjevné, ze rodi¢e mladistvych
vykonavaji profese, které¢ svou spolecenskou prestizi a finanénim ohodnocenim spadaji
spiSe do nizSich pasem socidlnich vrstev. Casty je 1 fenomén nezaméstnanosti rodici a

finan¢ni z&vislost rodiny na statnich socialnich davkach.

6.2.2 Srovnani podle pusobicich objektivnich faktori

Mezi objektivni faktory, které ptsobi na vznik a zejména na rozvoj delikvence u
mladistvych jsem zaradil: povahu spachaného provinéni, typ alternativniho trestniho
opatieni a zpisob jeho plnéni a v neposledni fadé efektivitu alternativniho trestniho
opatfeni a zpisob jeho ukonceni.

V kazuistikach vystupuji nasledujici druhy provinéni: provinéni kradeze (6x,
provinéni neopravnéného drzeni platebni karty, provinéni ubliZeni na zdravi a provinéni
loupeze. VSichni mladistvi pachatelé se provinéni dopustili shodné ve véku 16 let
(rozdil v mésicich) a u vSech se jednalo o prvni trestni véc feSenou soudni cestou. Vyse
uvedend provinéni spadaji stupném nebezpecnosti pro spolecnost do sankéniho limitu,
jehoZz horni hranice neptfevySuje 5 let, proto bylo moZné mladistvym pachatelim
soudné ulozit alternativni trestni opatfeni. Tii mladistvi béhem vykonu alternativniho
trestniho opatieni recidivovali, tj. dopustili se dalSiho provinéni.

Ve vsSech péti ptipadech bylo mladistvym soudné ulozeno alternativni trestni
opatieni v podob€ obecné prospésnych praci. Toto trestni opatieni preferuji soudy pro
mladez zejména z divodu vychovného aspektu tohoto opatteni, ktery spociva v tom, ze
mladistvy pachatel se sam osobné angazuje v naprave situace, kterou zavinil. Tim si a
posiluje uvédoméni vlastni odpovédnosti za své Ciny a zarovenl si vSt€puje socidlni
normy. Trestni opatfeni obecné prospesnych praci mé nejcasteji podobu pomocnych
uklidovych praci (udrzba vefejnych prostranstvi, uklidovda prace na pozemku
poskytovatele, apod. viz jednotlivé kazuistiky). Rozsah trestniho opatieni obecné
prospésnych praci se v predlozenych kazuistikach pohybuje v rozsahu 100, 200, 2x 250
a 300 hodin podle soudem zvazZeného stupné zavaznosti spdchaného provinéni.

Co se tyCe zpusobu ukonceni vykonu trestniho opatfeni obecné prospésnych
praci v uvedenych kazuistickych ptipadech, doslo ve ctyfech ptipadech k ndvrhu na
pireménu trestniho opatfeni obecné prospésnych praci na trestni opatieni odnéti svobody

nepodminéné z divodu nevykondvéni trestniho opatfeni a/nebo z divodu trestniho
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stihani mladistvého policii CR v jiné trestni véci. V jednom piipadé bylo trestni
opatfeni obecné prospeéSnych praci vykonano v plném rozsahu a v dohodnuté lhité,

pricemz nésledné doslo k zahlazeni odsouzeni mladistvého.

Zaver

V ptedlozené¢ diplomové praci jsem se pokusil zmapovat problematiku
delikvence mladeze se zaméfenim na alternativni formy jejiho feSeni v trestné pravni
praxi Ceské republiky. Toto téma jsem naziral zhlu pohledu rozdilnych védnich
disciplin: etopedie, psychologie, sociologie, trestniho prava, socialni prace a neziidka i
zjinych piibuznych oborl, které se touto komplexni problematikou zabyvaji. V
prabéhu realizace této prace jsem si uvédomil, ze klicovou roli v feSeni problému
delikvence mladeze hraje pravé mezioborova spoluprace. V¢asné postoupeni informaci
o klientovi, mezioborova konzultace nebo systematickd prace tymu odbornikl
s rizikovym klientem miize velmi usnadnit proces uspé$ného vychovného plisobeni na
delikventni mladez.

V celé¢ praci jsem vSak upfednostiioval vlastni, oborovy pohled na danou
problematiku, tedy pohled etopedicky. Dlraz jsem kladl na moznosti vychovného
ptisobeni na delikventni mléddez, za ucelem prevence, redukce nebo uplné eliminace
nezadouciho typu chovani. V uvodnich kapitolach jsem se podrobnéji vénoval
samotnému vékovému obdobi adolescence, pficemZ jsem se snaZil postihnout jeho
specifika ve vztahu ke zkoumané problematice. Dale jsem se snazil na zaklad¢ studia
odborné literatury identifikovat faktory plsobici na vznik delikventniho chovani u
mlédeze, pii¢emz jsem se opiral o psychologické a sociologické teorie. V momenté¢,
kdy delikventni chovani mladeze dosahuje vyS$siho stupné spolecenské nebezpecnosti
se dostava ke slovu trestni justice. Jeji tradicni i alternativni intervencni snahy jsem
rozebiral v dalsi ¢asti prace.

Tato prace se zaroven opird o informace, tykajici se problematiky delikvence
mladeze, které jsem ziskal osobné ¢i zprostiedkované béhem stdze ve stfedisku
Proba¢ni a media¢ni sluzby v Pardubicich v dobé od listopadu 2005 do btezna 2006.

Udaje, které jsem zde ziskal, byly dvoji povahy: jednak to jsou informace tykajici se
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legislativni platformy, organizacni struktury a naplné ¢innosti stfediska, jez jsem shrnul
v samostatné kapitole o Probac¢ni a mediacni sluzb¢; jednak jsou to data, ziskana
prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu, jenZ mél podobu studia kazuistik mladistvych
delikventt, evidovanych v letech 2004-2006 v registru stfediska PMS v Pardubicich,
jimz bylo soudem uloZeno alternativni trestni opatieni.

Cilem realizovaného vyzkumu bylo pokusit se v prvé fadé detekovat v radmci
vzorku mozné pfic¢iny delikventniho chovani dospivajici mladeze na zaklad¢ srovnani
s rizikovymi faktory, podilejicimi se na rozvoji delikvence v této v€kové kategorii,
uvadénymi v odborné literatuie. V druhé tad¢é bylo cilem vyzkumu zjistit efektivitu
alternativnich opatfeni u mladistvych, prostfednictvim informaci o plnéni uloZeného
opatfeni a o zptisobu jeho ukonceni.

Na zédkladé¢ zminéného vyzkumu jsem doSel k zavéru, Ze v pfedlozenych
kazuistickych pfipadech figuruji faktory, ptsobici na vznik a rozvoj delikvence
mlédeze, v takové podob¢ a smyslu, s nimz jsem se setkal v odborné literatute. Vzorek
je vramci kvalitativni povahy vyzkumu pouze ilustrativni, nejde tedy o jeho
statistickou priikaznost nybrz o vytvoteni profilu a porovnani dané¢ho pozorovaného
jevu s tvrzenim, uvadénym v odborné literatuie.

V otazce efektivity alternativnich trestnich opatfeni jsem zvolil vzorek, jenZ
svym obsahem vyzniva vtéto otazce skepticky. Domnivam se, ze efektivita
alternativnich trestnich opatfeni, vtomto pfipad¢ konkrétné¢ v podob&é obecné
prospésnych praci, je snizovana z nékolika divodii. Na zdkladé pozorovani redlné
podoby této problematiky béhem mé stdze jsem dospél k nazoru, ze vySe zminénou
efektivitu snizuje zejména nedostateCné personalni obsazeni stfediska PMS, coz
znemoznuje ucinnou kontrolu klienta, zda dané opatfeni vykonava. Dalsi ptekdzkou
jsou administrativni prutahy, zejména pak prodleva mezi rozhodnutim soudu a jeho
usneseni o nafizeni vykonu daného trestniho opatieni. Mladistvy klient ztraci motivaci
nehled¢ na to, Ze se vytraci vychovny aspekt opatifeni. V neposledni fad¢ je
odpovédnost za snizeni efektivity alternativnich trestnich opatfeni i na strané
mladistvého klienta PMS, jenz casto podceniuje vyznam alternativniho trestniho

opatfeni a zejména pak disledky jeho neplnéni.
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