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1. PYehlednost a &lenéni price

Studentka ve své bakalarské préci zpracovava téma Vyusirf testy LOTCA-G (Loewenstein
Occupational Therapy Cognitive Assessment for Geriatric Population) v ergoterapii u
Seniord. Svou praci navazuje na bakalatskon praci Ludmily Kopecké z roku 2005 s ndzvem

. Vyuziti baterie LOTCA k ndvrhu ergoterapeutického planu a k ndsledné terapii u vybranych
neurologickych Kientii s kognitivai poruchou”

V ivodu je uveden ditvod vybéru tématu, cile i struktura prace. Bakalafskd prace je rozdélena
na teoretickou (17 stran) a praktickou &4st (19 stran). Dopln&no pomé&ms rozsahlou pfilohou
(20 ptiloh) a nechybi jejich piiloh.

V teoretické ¢asti diplomantka popisuje projevy starnuti, kognitivn{ funkce a ergoterapeuty
nejCastéji pouzivané testy odhalujicf demenci. Dile se vénuje testu LOTCA. Popisuje 3
zékladni varianty testu: test LOTCA pro dospélé pacienty po poranén{ mozku, test LOTCA-G
k méfen kognitivnich funkei a percepénich schopnosti seniort a okrajové se zmifiyje o dstské
verzi testu DOTCA-CH. Test LOTCA porovnava s LOTCA-G, o které se vice rozepisuje.
Prakticks &4st obsahuje 3 kasuistiky klientt Domova pro seniory, s kterymi autorka proved]a
test a nasledné retest. V mezidobi provadéla cilenou terapii kognitivnich funkef.,

2. Formalni naleitosti prace

Préce je piehledna, &ist4, po grafické strance hezky zpracovana, bez gramatickych chyb a
picklepl. Kvalitng jsou zpracované informace ziskané vySetfenim pacientd. pouZitd
terminologie odpovida Girovni bakalafské prace.

U kapitol o kognitivnich funkef viak chybi vét$i navaznost a provdzanost s testem LOTCA,
stejn¢ jako plevedeni vysledki testi do béZného Fivota seniora. Cést o viastnim testu
LOTCA-G by mohia byt bohatsi na tkor popisovan{ seniorského veku.

3. Cil prace

Hlavnim cilem prace bylo zjistit vyuZitelnost baterie LOTCA-G v domovech pro seniory

v CR a porovnat geriatrickou verzi testu se zdkladni, Porovnani popisyje studentka

v teoretické Casti a odkazuje dale na p¥ilohu & 9 a 10.

Dilgim cilem bylo zkompletovén{ testu pro Kliniku rehabilitaéniho 1€kaistvi, kde nebyl

k dispozici esky manual. Tento stanoveny cil préce autorka piné splnila.

O hlavnim cili, vyuZitelnosti v testu v CR, pojedndva predevsim v diskuzi. Vychazi ze svych
dosavadnich zkuSenosti z praxe. Argumentace zavéru viak nejsou plné dostatedné, jednd se
pfedeviim o subjektivni pohled. Chybi pohled ergoterapeuta, ktery by test vyuzival ve své
praxi v CR nebo zahraniéi. Dle studentky se v Praze tento test nevyuziva, ani nenf dostupna
literatura, kterou by mohla vyuZit.



4, Prehled problematiky

Existuje nékolik jednoduchych, volné dostupnych testli pro vy3etfeni demence u seniorq, ktefi
tvoii v CR zaklad vySetfeni seniorG s demenci. Autorka o nich pojednavé ve své praci

v kapitole ,,Vy3etfeni kognitivnich funkei®.

Vy3etfovaci baterie LOTCA-G, kterou mame na KRL umoZiiuje vySetfit dalgi oblasti a
umo#nit terapeutovi v&t$i piehled o problematickych oblastech pacienta, jako je napf. praxie,
myslenkové operace a vizomotoricka organizace.

LOTCA-G vychazi ze zdkladniho testu LOTCA, ktery je uréen pro komplexni hodnoceni
kognitivnich funke{ u dospélych osob po podkozeni mozku.

5. Metodologie

Jako hlavni vyzkumnou otédzku si studentka stanovila zjistit, zda je vybrany standardizovany
test LOTCA-G vhodny pro vyuZiti ergoterapeuty pracujici se seniory v CR. Zvolila
kvalitativni vyzkum, ptipadovou studii aplikovanou u 3 seniord v Domové pro seniory.

6. PFinos pro praxi
Nejvétsim piinosem bakalatské prace je pieloZeny manual testu a skorovact listy v Ceském
jazyce. Dokompletovani testu.

7. Naro¢nost price na teoretické a praktické znalosti

Autorka prokazala znalosti préce s cizojazyénymi texty a samotné praci s vlastnim testem.

V priibéhu své praxe neméla moznost vyzkouset si test pod vedenim zkuSeného ergoterapeuta,
ktery by test vyuzival ve své praxi. Studentka provedla vlastnf maly vyzkum o vyuZivani testu
v zaiizenich pro seniory v Praze. Jako hlavni diivod nepouZivanosti testu povazuje finanéni
néklady spojené s pofizenim testu a déle ¢asovou ndroénost.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledkem je zkompletovéni a pieloZeni testu, ktery se miiZe za¢it pouZivat pii vySetieni
seniortl, pro zji§téni jejich individudlnich kognitivnich schopnosti. Stejnd lze vyuZit u pacientl
po poranédni mozku.

9. Zavéry a doporuceni

Z prezentovanych vysledkd vyplyva, Ze test LOTCA-G by byl pro ergoterapeuty v CR
pracujici se seniory pfinosem. Studentka pfedevsim upozoriiyje na vhodnost testu z hlediska
zvétdent dilka testu a zjednoduSenim obrazk{ oproti zakladnimu testu LOTCA. Dal3i
prednosti je moZnost rozdélit test na dvé asti dle schopnosti testovaného, nebo ¢asovych
moZnost{ ergoterapeuta.

Za nedostatek diplomantka povaZuje chybgjici vySetieni orientace osobou. Ctyibodové
hodnoceni subtestti povazuje za nedostatecné. Délalo ji obtiZe tuto stupnici spravné vyuZit.
V diskuzi (str. 54) se zmiije o vysledcich testovanych osob v ramei sve praxe a porovnava je
s vysledky studie Bar-Heim Erez, kterou zobrazuje v pfiloze . 11. K tomuto zobrazeni viak
chybi vlastni pohled na vysledky ze studie a vysledky ziskané na praxi i jejich vzajemné
porovnén{ a vysvétleni.



10. Pristup ke zpracovanému tématu

Studentka si vybrala toto téma bakalafske price, protoZe m4 jiz zkuSenosti se seniory a chté&la
by se jim v&novat i v budoucnu. Klienty pro testovani si vybirala na pracovigti Domova Sue
Ryder, kde dlouhodob& vypomdha. Zde také vyuZivala moZnosti konzultace mistni
ergoterapeutky. Potfeba konzultaci na Klinice rehabilitaéniho 1&kaistvi proto byla mensi.
Konzultace s vedoucim préce probihali nepravidelns, formou osobniho setkani nebo
elektronicky. Vzdy se nepodafilo skloubil postoje studentky a pozadaveky vedouciho prace.

Pripominky a otazky k obhajobé:

*  Co povaZujete za nejvEtsf piinos testu a pro¢ byste ho doporudila pouzivat
ergoterapeutiim v CR.

* Ve své praci poukazujete na nedostatek, Ze test LOTCA-G netestuje orientaci osobou.
Znéte jiny test pro seniory, ktery toto zahrnuje, popt. jak by jste u pacienta sama
vySetfila, zda je orientovany osobou.

* Nastr. 41 popisujete u testované pani B. problémy v reprodukei trojrozmérného
modelu. Jak by jste pfevedla tento trénink do ADL a jak se $patné provedent tohoto
subtestu miiZe projevovat v b&Zném Zivots klientky.

eV praktické ¢asti naraZite na test hodin, ktery je soudasti testu LOTCA-G. Zarazi vas
vysledky tohoto testu u pacientky, ktera b&Zn& pouZiva hodinky a dokéZe spravné uréit
¢as. Test hodin je i samostainé vySeteni.

o Zkuste definovat, k Gemu je test urleny a pro¢ jsou u pacientky vysledky tak
Spatné.
¢ Je bodové hodnoceni v testech (LOTCA-G a Test hodin) totozné, nebo se 1i$i?
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