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Autor bakalaiské prace je fotbalista a v soucasnosti plisobi zaroven jako fotbalovy trenér
mladeZe. Tato skutecnost vyraznou mérou ovlivnila vybér tématu. Z jeho zkusenosti vyplyvaji
formulace problémt prace 1 jeji cil.

Teoreticka ¢ast prace je zpracovana velmi poctivé. Z hlediska obsahu se dé fici, ze az
piesahuje ramec potieb teoretické pripravy pro zpracovani bakalatského ukolu. Zpiisob zpracovani
teorie je vhodny jak svym uspofadani, tak i logi¢nosti vztahi jednotlivych disciplin. Za nedostatek
povazuji skutecnost, ze kazda kapitola nezac¢ina na samostatné strance. Stejné tak je tomu s
formulaci hypotéz, které jsou vhodné formulovany, ale podobné jako metody a postup prace
zustavaji utopeny v zaplaveé dalsiho textu.

Vyzkumna ¢ast, op€t zacinajici uprostied textu predchozi kapitoly, je pfiznacnd vhodnym
vybérem prostredkil rozvoje pohybovych schopnosti potiebnych pro fotbalovy vykon, tak i
spravnym vybérem testil téchto schopnosti. Popsané tréninkové jednotky jsou vhodné sestaveny,
vysledky testovani jsou piehledné interpretovany a vhodné statisticky zpracovany. Tabulkova
interpretace je doplnéna grafickym zndzornénim. Skoda jen, Ze autor v tabulkéch nezaménil
slovenStinu za CeStinu.

Diskuze je vécna. Zavéry jsou logické a prehledné, opét ale nezacinaji na samostatné strance
textu. Autor pracoval s dostatecnym mnoZstvim informacnich zdroji a citace z nich vhodné vyuzil v
textu se véemi naleZitostmi. Skoda, Ze se v textu ob&as vyskytuje gramaticka chyba, ktera vétsinou
prameni ze skutecnosti, Ze autor si text prekladal ze svého matefského jazyka — slovenstiny.

Po obsahové i formalni strance prace spliiuje vSechna kritéria a proto ji doporucuji k
obhajob¢.

Hodnoceni:

Otazka: Ktera pohybova schopnost se pfi specifickém fotbalovém tréninku mladsich zaki rozviji
nejrychleji a kterd naopak nejpomaleji?
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