Klara Kolaikova: Vyuziti tanéni terapie v rehabilitaci

Posudek vedouciho bak#géé prace

Klara Kolaikova si pro svou bakaiskou praci zvolila téma, které je ji jako profesibm
fyzioterapeutce odboérblizké: tanéni terapii a jeji praktické vyuZiti.

Praci rozdlila na dw casti. V té prvni se zabyva rozdilnymi pojetimi tamieterapie (resp.
tang&né pohybové t.; jak se ukazuje, &znych oblastech se pojmy a jejich obsahy liSi).
Vychazi z pondrn¢é rozsahléieské a anglické literatury. Okrajeminuje i dalSi souvisejici
jevy: vyuziti hudby a tance v terapii @zné typy pacierit na rZ je tanéni terapie
aplikovana.

Druha ¢ast prace — prakticka — popisuje (na zékladcastreného pozorovani a
rozhovon s terapeuty)it instituce, v nichz je takai terapie uzivanaiplécbé somatickych
pacienfi, a charakterizuje Zgob jejiho pouziti. Jde vlastro i odliSné typy aplikace,
vychazejici také z odliSné metodiky. V poslednigbwpodkapitolach, diskuzi a z&wu, tyto
tii typy srovnava a navrhuje moznost uziti ve fyziaps.

Text je doplgn jednak srovnavacimi tabulkami, soupisem litegatupramei (ten je
vzhledem k tématu po¥mée obsahly), a propagaimi materialy pojedndvanych instituci.

Prace je psana jednoduchym a srozumitelnym jazyk#ekjep: a interpunknich vad je tu

piiméierg malo. V soupisu literatury jsou drobné formalndostatky.

Pro zhodnoceni prace je peha zvazit jeji smysl jednak obécrpednak konkréttv pripac
autorky. Jsem ieswdcena, Ze bakatéaka prace ma v zasadlva cile: naéit studenta
provadt (treba jen jednoduchy, alggee) vliastni vyzkum, a né&tijej napsat akademicky
text. TeZiSt této prace je evidenirv druhé oblasti. Pokud ale zvdzime, Ze Klara Kktava

je jiz profesionalni, vysokoskolsky v&dny fyzioterapeut (jak o tom piSe v uvodu), pak
povazuji téma i jeho zpracovani v jeji osobni kar#a velmi pméiené.

Navrhuji praci hodnotit jako velmi dobrou.
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