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Cilem ptevazné resSersni prace je shrnout soucasné poznatky o etiologii, diagnostice a

terapii postpoliomyelitického syndromu (PPS). Prace je rozdélena do péti ¢asti.

Nestrukturovany abstrakt neuvadi nejdulezitéjsi zjisténi, ke kterym studentka pfi resersi
svétového pisemnictvi dospéla. Anglicka verze obsahuje fadu stylistickych i
gramatickych chyb.
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Cil prace neni jasn¢ definovan. Tvrzeni “...chtéla bych pii vyhledavani informaci
erpat poznatky z co nejnovéjsi literatury nepatii do védeckych cilii prace. Cerpani

z nejnovejsich poznatktl dostupné literatury by u resersSniho typu prace mélo byt
samozfejmosti. Dalsi charakteristiku cild prace.... seznameni se souc¢asnym pohledem na
rozvoj obtizi nazvanych postpoliomyeliticky syndrom...... podani ucelené¢ho pichledu...
souCasnych nazoru na etiologii a terapii...*“ je pon¢kud Sirokou definici védeckych cilt

prace.

Ptehled poznatkd o PPS studentka vypracovala na tficeti strankach. Zpracovani
diagnostické i terapeutické ¢asti je piehledné a dobfe strukturované, mnohdy vsak
povrchni. Studentka sice cituje vétSinou moderni literarni zdroje z posledni dekady, jen
malokdy se ale ¢tenat dozvida néco skute¢né nového. VEtsinou jde o prehled vseobecné
znamych informaci bez hlubsiho zaméfeni na aspon nékteré diagnostické ¢i terapeutické
aspekty. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o bakalafskou praci v oboru fyzioterapie, alespon

v kapitolach tykajicich se rehabilitace bych ocekavala podrobnéjsi analyzu jednotlivych



rehabilitacnich postupt, které jsou u PPS indikovani ¢i kontraindikovany. Vagni
konstatovani v§eobecné znamych faktt jako ... “vyznam rehabilitace je
nesporny“....“napomaha k udrzeni kondice a funkci“ (str. 33) ...“rehabilitace ma vliv na
funk¢ni kapacitu, inavu a kvalitu zivota®.. “fyzioterapie je zakladnim kamenem

v terapii...“, “...uloha fyzioterapeuta spociva ve volbé vhodného feseni vzniklych
poruch...“ nepfinaseji ctenafi mnoho novych poznatkti. Z tohoto pohledu ocenuji ¢ast o
tréninku svalové sily a o vytrvalostnim tréninku, kde se studentka pokusila o detailné&;jsi
analyzu dané problematiky a konfrontuje vysledky nékolika nezavislych studii. Naopak
casti o elektroterapii, respiracni terapii ¢i ergoterapii a logopedii jsou tak stru¢né a
pfinaseji takové minimum informaci, Ze je otdzkou, zda maji v rdmci reSerSniho textu

viibec néjaky smysl.

Pocet literarnich citaci je dostatecny, studentka prokazala dobrou schopnost prace
s odbornou, pfevazné cizojazycnou literaturou. Zpusob citovani je ale Casto zavadgjici.
Napt. Str. 23 “...Pri¢inou bolesti svalt mohou byt také svalové kiece a fascikulace
(Lehmann, Sunnerhagen, Willén, 2006) “ — ma byt citovano jako (Lehmann at al, 2006).
Pouzity zplsob citace vyvolava dojem, ze studentka cituje 3 rizné zdroje, jedna se ale o
jeden clanek. Stejné tak citace prace “(Bartel, Omura, 2005)“ na str. 26 a dalsi. Také

citace typu “Wurstova (in Kolar, 2010) (str. 30 a dalsi) neni formaln¢ spravna.

Diskuze je vedena na péti strankach. Studentka zde vétSinou opakuje informace jiz
uvedené v predchozich ¢astech bakalarské prace. Pokousi se ale upozornit na nékteré
kontroverzni aspekty PPS — napt. dodnes nejednotnou definici tohoto klinického
syndromu, diskutabilni prevalenci PPS ¢i nejasna kritéria pti vyhledavani jedinct, ktefi
jsou rozvojem PPS ohrozeni. Kvalitn€ je zpracovana ¢ast diskuze pojednavajici o
etiologii PPS. Diskuze shrnujici moznosti rehabilitace u PPS zminuje kontroverzni
vysledky studii zamétenych na posilovani paretickych svali a uvadi nékteré aspekty
tykajici se cviceni ve vodé. Uroveti prace by jisté vyzdvihlo detailngj$i zaméfeni na aspon
n¢které rehabilitacni metody. Studentka napf. zminuje potencialni efekt Vojtovy terapie,
neodkazuje ale na zadny literami zdroj, ktery by indikaci tohoto rehabilitacniho
konceptu podpofil ¢i naopak vyvratil. ReSerSe literatury zabyvajici se jednotlivymi
rehabilitacnim postupy u pacienti jak v akutni fazi poliomyelitidy tak u pacientti s PPS

by jisté byla smysluplnou soucasti bakalaiské prace studenta v oboru fyzioterapie.



Studentka neinformuje vitbec ani o metodice podle Kenny, tj. rehabilitaénim postupu,

ktery byl vyvinut primarné pro pacienty ktefi prodélali poliomyelitidu.

Stejny nedostatek nachazim i v kazuistické ¢asti prace. Studentka sice celkem podrobné
referuje o anamnéze pacientky a uvadi kineziologicky rozbor. Rehabilita¢ni techniky
které byly u pacientky v terapii pouzity jsou ale doslova jen vyjmenovany. Autorka se
nepokusila o interpretaci pro¢ byly zrovna jmenované techniky u pacientky pouzity.
Jakych cili mize byt aplikaci danych technik potencionalné dosazeno, zda existuji né¢jaké

kontraindikace, nevyjadiuje vlastni nazor ohledné vybéru terapeutickych technik.
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Ackoliv je celkove prace tématicky piinosna, ocenila bych detailngjs$i zaméteni na
néktery z rehabilitaéné-terapeutickych aspektl choroby, namisto relativné povrchniho
piehledu o soucasnych znalostech PPS. Jazykové a grafické zpracovani je na adekvatni

urovni, ocenuji pievahu anglicky psanych literarnich zdroji ze kterych studentka cerpala.

I pfes uvedené nedostatky povazuji praci za dostatecné kvalitné zpracovanou ve smyslu

pozadavki kladenych na bakalafskou DP, a proto ji doporucuji k obhajob¢.

Dopliiujici otazky:
1. Je metoda podle Kenny vyuzivana i v soucasné dob¢ v terapii pacientii s PPS? Jaké
jsou indikace a cile této metody v ramci PPS?
2. Proc je anestezie povazovana u pacienti s PPS za rizikovou? Jaké jsou hlavni tkoly
fyzioterapie v pooperacni péci o pacienty s PPS?
3.V kazuistické ¢asti popisujete, Ze u pacientky byla vyuzita segmentalni centrace L
kolene dle Marysky — o jaky terapeuticky koncept se jedna? Jaké jsou indikace této

terapeutické metody?

V Praze 26.4.2011 As. MUDr. Alena Kobesova, Ph.D.






