Abstrakt bakalaiské prace

Bakald&skéa prace se zabyva moznosti vyuZiti mobilizacesaveho systému
u syndromu karpalniho tunelu v ramci fyzioterapekéi intervence ip konzervativni
léche.

V teoretické ¢asti jsou popsany anatomické a kineziologické aspelky
a zagsti, dale je uveden popis nervus medianus, popimowch syndrom
a seznameni s metodou neurodynamiky.

Praktickacast je zarmrena na aplikaci neurodynamiky u dvou padiektei trpi
syndromem karpélniho tunelu a u kterych byl u meblen konzervativni postupdéni.
Predmétem prace bylo zkoumat, zda dojde k ovéimh priznaki pacientt a zda bude
ovlivnén kloubni rozsah ip aktivnim pohybu v z&fsti do flexe, extenze a radialni
a ulnarni dukce.

Po terapii doSlo u obou paciénk ovlivnéni senzitivnich projev syndromu
a u jednoho z nich ke zlepSeni kloubniho rozsabblasti zapsti.
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