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Nazev diplomové prace: Cheerleading — Metodicky material pokrocilych stunts

Studentka se v praci zabyva velmi podrobné charakteristikou sportovniho odvétvi
cheerleading, ktery je svym obsahem velmi blizky gymnastickym sportim. Prace obsahuje
105 stran textu a 6stran piiloh. Struktura, rozsah prace a zplisob zpracovani odpovida
naroktim kladenym na diplomové prace posluchacti UK FTVS. Kladn¢ hodnotim studentkou
vytvoieny obrazovy materidl, ktery vhodné pouziva k deskripci vybranych dovednosti tvotici
vykon v cheerleading. Teoretickd i1 praktickd ¢ast méa predepsané obsahové ndlezitosti.
V teoretické ¢asti prehledné utfidila poznatky riznych autort, kteti se zabyvaji cheerleading.
Vhodné tak vyuzila publikovanych materiali v novych souvislostech a prokazala dobré
védomosti v dané problematice. Studentka se potykala s nedostatkem terminologickych
pojml v ¢eském jazyce. Korektné vysvétluje pouzité pojmy v kapitole Pouzité terminy a
zkratky. Doporucila bych jen, né€které anglické pojmy uz dale nesklonovat dle ceské
gramatiky. Vzhledem k tomu, Ze se jednad o préci teoretickou a vzhledem k vyty¢enému cili
prace studentka korektn¢ pouzila metody a techniky zpracovani. V kapitole Hlavni ¢ast bych
doporucila blize specifikovat dosazené vysledky. Kdy jednim z podstatnych vysledki prace je
tvorba 7 metodickych list, ve kterych se studentka vénuje didaktice nacviku ,,zdvihacich*
figur. Z hlediska struktury prace bych zafadila i kapitolu Diskuse. Vzhledem k velkému
rozsahu ocenuji 1 velmi hezkou grafickou a estetickou stranku prace. Po jazykové strance se
v préci objevuji drobné gramatické chyby, chyby v interpunkci a pieklepy (str.12, 17, 27, 45,
61,97...).

Praci hodnotim jako velmi ptfinosnou pro sportovni praxi .Vyuziti vysledkt by mohlo
piispét ke zkvalitnéni tréninkového procesu v oblasti volby vhodnych tréninkovych

prostiedki, forem a metod v cheerleading.

Praci doporucuji k obhajobé



Otazky k obhajobé:
1) Charakterizujte formy a systém soutézi cheerleading v CR.
2) Specifikujte faktory ovliviiujici vykon ve sportovnim odvétvi cheerleading.
3) Proc€ se dle Vaseho nazoru vyskytuje tak velka ¢etnost zranéni pohybového aparatu?

4) Specifikujte moznosti vyuziti télesnych cviceni, prostiedkti a metod jako prevence

vzniku Grazu.

V Praze 2.5.2011 Mgr. Katetina Kolbova








