
Abstrakt

Název:		Motivace matek pro absolvování kurzů „plavání“ dětí.

Cíle:	Cílem navrhované práce je analyzovat a popsat  hlavní motivační pohnutky matek pro volbu
„plavání“ dětí. 

Metody:	Tato práce má deskriptivní charakter. V naší práci jsme použili nestandardizované metody.
Tyto metody byly aplikovány na nenáhodném výběrovém souboru 44 matek, které alespoň s jedním
dítětem absolvovaly či právě navštěvují kurz „plavání“ dětí.

Výsledky:	Hlavní motivační pohnutky matek se liší v důvodech pro absolvování kurzů „plavání“ dětí v
tom, že na začátku matky v „plavání“ dětí spatřují zejména pozitivní vliv na zdravý vývoj dětí , zatímco
na konci je pro matky hlavní, že děti „plavání“ baví. Nejčastěji pro „plavání“ dětí v rodině rozhodují
matky, otcové s návrhem převážně souhlasí. Analýzou výsledků lze odpovědět na stanovené výzkumné
otázky.
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