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Uvod: Cilem této prace bylo analyzovat sou¢asnou piipravu 16¢ivych piipravki v 1ékarnach.

Cil prace: Primarnim cilem bylo analyzovat soubor z téchto hledisek: Cetnost vyskytu LP
Vv pribéhu roku, slozitost LP, slozeni LP, vyskyt HVLP, typ ptipravy, l€ékova forma, mnozstvi
LP a odbornost ptredepisujiciho lékare. DalSim cilem bylo hledani vztahti mezi 1ékovou

formou a ostatnimi vySe uvedenymi hledisky.

Metodika: Prizkum jsem provadéla v Lékarné Vltavinska v obdobi od 1. 9. 2002
do 31. 8. 2003, pfiCemZz materidl jsem sbirala za jednotlivé mésice. Zaméfila jsem se
na ty IPLP, které byly expedovany na Iékatsky ptedpis. Slozeni LP jsem podrobné sledovala u
nejcastéji se vyskytujicich LP, ostatni hlediska u celého souboru. Sledovana kritéria jsem
hodnotila za dvou pohledi — z hlediska jednotlivych receptur a z hlediska vSech LP, kdy se
receptury mohly opakovat. Zvlast’ jsem rozebrala o¢ni, vaginalni a rektalni LP. Elektronickou

databazi jsem vyhodnotila pomoci kontingen¢nich tabulek.

Vysledky: Hlavni databaze obsahovala 453 polozek, po rozvedeni receptur s vice l1ékovymi
formami na kazdou lékovou formu zv1ast 463 polozek (16 396 LP). Kritériu vybéru nejcastéji
ptedepisovanych LP (vyskyt LP v minimélné 6 mésicich) vyhovélo 131 receptur LP, které po
rozvedeni vytvofily podrobnou databazi se 138 polozkami (15 591 LP).

Cetnost vyskytu byla nejvy$§i u receptur, které byly expedovany pouze
v 1 mésici (38,7 % receptur) a u LP, které byly expedovany ve vSech 12 mésicich
(86,0 % LP). Nejvice receptur bylo ttislozkovych (28,7 % receptur), stejné jako LP (31,0 %
LP). Lékovou formou snejvysSsim primérnym poctem slozek byl préasek
pro ptipravu kloktadla (prim. 4,5 slozek). Plnych 22,7 % receptur a 29,6 % LP obsahovalo
min. 1 HVLP, lékovou formou s nejvyssim vyskytem HVLP v receptufe byly nosni kapky
(pram. 2,1 HVLP). Receptury byly pfipravovany pievazné individudlné (78,8 % receptur), LP
hromadné (65,9 % LP). Z hlediska druhii Iékovych forem byly nejcastéji zastoupeny polotuhé
piipravky (51,8 % receptur, 50,1 % LP), z hlediska zptsobu aplikace ptipravky pro kozni
pouziti (71,7 % receptur, 72,0 % LP) a z hlediska obou pohled soucasné kozni polotuhé



ptipravky (51,0 % receptur, 48,7 % LP). MnoZstvi pfipravkl s nedélenou lékovou formou lezi
nejcastéji (42,0 % receptur, 48,9 % LP) mezi 51-100 g. Ptipravky ptedepisovali nejcastéji
dermatologové (37,2 % receptur, 62,5 % LP) a to nejvice koznich polotuhych ptipravkii.

K piipravé LP hlavni databaze bylo pouzito 135 1éCivych a pomocnych latek a 61 LP
urcenych k ptipravé LP, ztoho 10 meziprodukti. K ptipravé LP podrobné databaze bylo
pouzito 146 ruznych surovin, které se vyskytly 41920x. Ztoho bylo
81 1écivych a pomocnych latek (24 450 vyskyti), 44 LP urCenych k pripravé LP (10 529
vyskyttl) a 21 HVLP (6 941 vyskytl). Nejcastéji pouzitou surovinou byla kyselina salicylova
(3 175 vyskyti).

Zavér: Rozborem LP pfipravovanych v Iékarn€ jsem ziskala vysledky, kterymi jsem pfispéla

k vytvofeni objektivniho pohledu na individualni p¥ipravu v 1ékarnach Ceské republiky.



